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PRESENTACION

Esta tesis intitulada Redgfirdend las identidades de génera: shacia donde wmos? Un andlisis sobre las
represerttaciones sociales de I@s jovenes wiwersitari@s, tiene sus antecedentes en el trabajo de
investigacion elaborado para las materias Taller de Investigacidn I y II de la licenciatura en
Sociologia. El interés por analizar las representaciones sociales de género de l@s
universitari@s, surge, por un lado, desde el punto de vista académico al encontramos con
la perspectiva de género, como una nueva forma de abordar el anilisis social, que trastoca
la base de las propias relaciones sociales; ademas de que dicha perspectiva no habia sido
aplicada fuera del ambito de los estudios de las mujeres y la legislacién en contra de la
violacién de sus derechos, por lo que esta tesis representa un esfuerzo por incursionar en
nuevas tematicas como las masculinidades y las identidades emergentes de género en

contextos urbanos.

Por otro lado, lo que también nos motivé a desarrollar este tema, fueron nuestras propias
vivencias como hombres y mujeres jévenes que percibimos transformaciones en los roles

que adoptamos dentro de una sociedad que se encuentra en constante cambio.

El proceso que conllevd la elaboracién de esta investigacion fue arduo y a veces
contradictorio, por momentos parecia que su culminacién era algo lejana, sin embargo,
también descubrimos nuestras capacidades y limitaciones como cientificos sociales;
podemos decir que en estas hojas se encuentra plasmado un aprendizaje continuo
entremezclado con nuestra propia subjetividad, ya que debido a la naturaleza del tema,
constantemente estabamos cuestionando nuestro quehacer cientifico con nuestras vivencias
cotidianas. Asi, agradecemos a la Doctora Sulima del Carmen Garcia Falconi por ser
nuestra guia y soporte para la realizacion de esta investigacion; reconocemos la capacidad y
tenacidad que nos ha demostrado como profesora y como directora de esta tesis; al mismo
tiempo brindamos nuestros respetos hacia ella, una mujer de extraordinaria fuerza y nivel
intelectual. De igual manera, agradecemos a nuestros lectores: Dra. Esperanza Dias
Guerrero Galvan, Mtra. Blanca Isela Gémez Jiménez, Mtro. Antonio Flores Gonzalez y
Mtro. Carlos Praxedis Ramirez Olvera; quienes fueron no sélo profesores en a lo largo de
nuestro quehacer académico, sino que ademas nos descubrimos como amigos y complices
en este campo tan complejo y apasionante como lo es la sociologia y cuyo interés en este

trabajo hicieron para que esta investigacion fuese mejor lograda.



INTRODUCCION

En todas las culturas existe un modelo normativo acerca de c6mo debe ser un vardn y una
mujer. Estos modelos ideales se adquieren y aprenden al interactuar en los diferentes campos
sociales, por medio de la socializacion. Dichos parametros no son de ninguna manera
particulares a uno o algunos individuos, les trascienden en tiempo y espacio, se resguardan y
dinamizan al interior de la sociedad como conjunto, son parte de su composicion, y por
tanto, se engendra en todos sus componentes; se trata de estructuras que Bourdieu refiere
como formas duraderas de ser y valorar; que se materializan en el individuo gracias a la
mediacion relacional que se recrea en el habitus y en los campos, relaciones que fecundan

practicas adaptadas para que pueda perpetuarse la reproduccion cultural.

A lo largo de la historia, en funcién del sexo se han distribuido roles, se han creado
estereotipos y se han internalizado modelos normativo; estas construcciones sociales inciden
notablemente en la formacién de la identidad y en los modos de enfrentar, en el
autoconcepto y en la manera en que se organiza la realidad. Llevan implicitas una serie de
sanciones positivas y negativas que marcan de antemano las aspiraciones, las percepciones, el
hacer y el poder del sujeto en el mundo (Gf. Lagarde en Carrasco, 1999: 12).

Actualmente, estamos viviendo cambios en dichos modelos, sin embargo, persisten practicas
culturales que regulan el mundo de la vida de los sujetos basadas en estereotipos, los cuales
mantienen vigentes a instituciones como la familia. Por esto se hace necesario revisar y
discutir la teoria de género, tomando como punto de partida la transformacién que ocurre
en nuestra sociedad, debido a la emergencia de nuevas identidades femeninas y el efecto que
tienen sobre la (re)definicion de la identidad masculina, en un contexto donde coexisten
modelos tradicionales de ser, y otro que a pesar de varias décadas de cambio cultural no

termina por definirse.

Pareciera que la realidad esta sobrepasando las capacidades tedricas que nos ofrecen los
estudios de género actuales, por lo que las posibilidades de una nueva forma de ser mujer y

hombre es un tema que debe ser planteado desde lo socioldgico.



En un pais como México, donde practicamente adolecimos de un movimiento feminista de
la envergadura que se dio en Europa y Estados Unidos, los efectos de los cambios que estos
movimientos sociales provocaron, nos llegaron principalmente por influencia cultural. Asi, la
ludha contra la sociedad patriarcal tomé otros rumbos: “En lugar de guerra entre los sexos,
estuvimos expuestos a reproducir en nuestra vida cotidiana los cambios que juzgabamos
correspondia a las nuevas generaciones; los estereotipos tradicionales fueron exhibidos como
expresiones anacronicas de conservadurismo (...) las ciudades fueron el principal escenario
de reproduccion de esta contracultura, las principales ciudades de la Republica Mexicana, y
principalmente la capital, fueron el escenario de la incorporacién de México a la

modemidad” (Martinez, 2005: 60)

En este sentido, es importante reconocer que conforme avanza mas la modemidad, el
espacio urbano, y por ende las ciudades, constituyen el lugar predominante de la
reproduccién social. “La ciudad emerge como lo realnente representativo de una sociedad, de

un pueblo (...) una ciudad es sintesis de los diversos aspectos del complejo proceso social”

(@paz51)

Aunque de alguna manera tardia, el caso de Querétaro es semejante al contexto de influencia
que plantea Martinez; basicamente a partir de la década de los sesentas, la ciudad comienza a
perfilarse como un centro de poblacién e industria importante para el pais, gracias al
denominado boom industrial, pero es en la década de los noventa cuando la ciudad se
convierte en polo industrial y comercial de la zona del Bajio, por lo que la influencia de la
capital del pais fue cada vez mais evidente. A pesar de que la concepcién de la sociedad
queretana es conservadora, los fenémenos demograficos de migracion interna y su papel de
centro industrial, genera un cambio en las tradiciones de la zona, por lo que las nuevas

generaciones no quedan exentas de adoptar nuevas formas de ser y pensar.

De esta manera, la pregunta que se convierte en el eje articulador de nuestra tesis es:
¢Cudles son las representaciones sociales sobre el ser hombre — ser mujer entre 1@s

jOvenes universitari@s queretan@s?



De la que se desprenden las siguientes incognitas:
¢ :Como perciben el ser hombre y el ser mujer?
e :Como perciben las relaciones de pareja hombre-mujer?

e ¢Que tipo de relacién existe entre lo que perciben sobre el ser hombre y ser

mujer, y lo que piensan de las relaciones de pareja hombre-mujer?

Asi, nuestro objetivo es:

Conocer las representaciones sociales, sobre el ser hombre-ser mujer, y las relaciones
de pareja que se dan entre ellos, mediante un anilisis entre jovenes estudiantes que

actualmente cursan una licenciatura en sociologia y veterinaria.

Y nuestros objetivos particulares son:

¢  Analizar cuales son las representaciones sociales del ser hombre y ser mujer para l@s
estudiantes de sociologia y veterinaria.

e Descubrir cual es la representacién social de la relacién de pareja hombre-mujer para
l@s estudiantes de sociologia y veterinaria.

o Observar el tipo de relacion existente entre lo que perciben sobre el ser hombre-ser

mujer y lo que piensan sobre las relaciones de pareja hombre-mujer.

Para responder nuestra pregunta de investigacion y lograr nuestro objetivo, compartimos la
vision de Rafael Montesinos (2005) cuando nos dice que estamos viviendo un tenpo
socalmente nuews, donde la tradicion contrasta con la modemidad y ya no existe una clara
definicion de los roles sociales. El paso de una etapa a otra habra de presentarse mediante lo
que se conoce como wnbio soaal; entendido como un periodo en el que se observa la
coexistencia de un tiempo social regido por una estructura que se mantuvo cohesionada y
nuevas expresiones sociales, que en su caracter inédito, poco a poco van haciéndose cada vez
mas visibles. La coexistencia de estas dos etapas, reflejara el agotamiento de simbolos que en

el pasado constituyeron los referentes definitorios de las relaciones sociales, y con ello el



desgaste de valores, costumbres y conductas aceptadas por la colectividad. (Montesinos,

2005:14).

En el caso de las identidades de género, se considera al movimiento feminista como uno de
los principales factores que hacen posible este cambio, lo cual presupone la aparicion de una
nueva identidad femenina, la que va forzosamente acompafiada de una nueva identidad
masculina. Como consecuencia de la lucha politica del feminismo se logr que en los paises
de occidente se eliminaran las desigualdades sobre el papel, en el sentido de que ya no existe
ninguna norma que trate a hombres y mujeres de manera desigual. A las mujeres se les
concede el derecho de mantener su nombre de soltera. Se suspenden las leyes que
adjudicaban el trabajo doméstico y familiar a las mujeres y se deja la decision en manos de
los esposos. Al mismo tiempo, se les otorga a ambos el derecho a trabajar. El cuidado de los
hyjos recae sobre el padre y la madre, y en caso de divergencia de opiniones tieren que tntentar
llegar a un acuerdo (Gfr. Beck y Beck, 2001: 36)

Estas nuevas representaciones sociales de género suponen la rsignificaddn de los roles que
tradicionalmente se asignaba a hombres y mujeres (como proveedor y madre esposa,
. .y . . . : .
respectivamente), lo que también implica un cambio en las formas en que ellos se relacionan.
Ademas es importante sefialar que este cambio del cual hablamos, se da de una manera mas

tangible en la reproduccion de la vida cotidiana de hombres y mujeres.

Bajo dicho tenor, propusimos las siguientes respuestas tentativas a nuestras preguntas de

investigacion:

v Actualmente, la sociedad se encuentra viviendo una etapa de cambio en cuanto a la
construccion de las representaciones que definen lo que es un hombre y una mujer, a
pesar de esto, l@s jownes que se encuentran ansando en estos momentas wna licencatura, todaua
paseen nociones sobre los roles tradicionales de los génercs que aun permean a la sociedad queretana, es
asi que se da un dague entre lo tradicional -y lo “moderno” lo cual influye en las peraepciones de lo
quie debe ser un hombre y una muyjer acualmente y de oo deben de relacionarse entre ellos.

v" Con base en esto, el propio choque entre los modelos tradicional-emergente nos sugiere

que el cambio que se esta dando en las representaciones de género no son percibidos de



la misma forma para hombres que para mujeres. Al respecto, consideramos que €&
prinapal aambio se ba dado ertre las mugeres, lo cual se puede constatar al verlas cada vez mas
en espacios que antes eran de dominio masculino (como cargos politicos y altos puestos
ejecutivos). A parenterrente, los hombres se ban quedado fuera arte dicho procesa, lo aual ha generado
rupturas en las relaciones entre géneros; lo que las ervuelie en un proceso de resstructuraciin respecto de
las creencias wlores y practicas en las relaciones con el otro sexuado,

Habra de reconocerse que se estda dando un proceso de cambio cultural donde la
transformacion de algunos de los simbolos, y las practicas que de ella emanan, provoca que
tanto hombres como mujeres construyan su identidad a partir de los mismos rasgos lo que
en lugar de conferir certidumbre en cuanto a la pertenencia a un genero, provoca confusion
y a veces un miedo reconocido (Montesinos, 2005:44). Ante este proceso se desvanecen las
certezas que otorgaban los modelos tradicionales de género, cuando quedaban claramente
delimitados los derechos, obligaciones y formas ideales de ser hombre/mujer, y a pesar de

que se percibe el cambio, no sabemos realmente en qué nos estamos transformando.

Finalmente, con este trabajo pretendemos contribuir a la comprension de un fenémeno que
se genera en los diferentes ambitos sociales como parametros de apreciacién y accion
naturalizados. Creemos que las percepciones respecto a lo femenino y lo masculino- modelo
normativo o tipo ideal de ser mujer y ser hombre- influyen en gran medida en la relacién que
se establece entre ellos, mas ampliamente en las relaciones de pareja; puesto que representan
una forma de relacion, de consenso social tal, que se ha erguido como la base de importantes
instituciones como la familia, misma que modificandose cada dia mas, continua siendo una
de tipo imprescindible como generadora de relaciones primanas y por tanto, socializacion

primaria para la mayoria de los individuos sociales.

Creemos que es respecto al ambito de las relaciones de pareja donde se expresa con mayor
amplitud las formas deseables y legitimas de ser y estar en relacion e interaccidn con el otro
resaltando la diferencia de sexo y la construccion y expectativas simbolicas que han recreado

al respecto de la feminidad y la masculinidad.



Asi, pretendemos contribuir a la comprensién de un fendmeno que vivimos en el dia a dia
como son nuestras propias percepciones sobre ser hombre o mujer y cémo nos
relacionamos entre nosotros. Estas relaciones han permitido la vigencia y legitimacion de
estructuras sociales importantes y trascendentes....lo que es mas, tal vez nos permita

comprender por qué se estan dando los cambios en dicha estructura.

Nuestra tesis maneja una concepcion integral del género que involucra a todos los miembros
de la sociedad para comprender un poco mas cémo estamos viviendo nuestras relaciones y

por tanto como nos enfrenamos a nuestra realidad diferenciada.



Capitulo 1
ACERCAMIENTO AL TEMA

Con base en lo anterior consideramos primordial mencionar algunos antecedentes que
pusieron de manifiesto la importancia de realizar este tipo de estudios para poder

comprender los cambios en las relaciones sociales entre hombres y mujeres.

El concepto de género, asi como los estudios que de él derivan, poseen basicamente dos
raices que a su vez son interdependientes. En primer lugar tenemos a los movimientos
feministas europeos del siglo XVIII', que a su vez se propagaron en Norteamérica en el siglo
XIX, donde surge la idea de género como consecuencia de un movimiento social que
buscaba la igualdad entre los hombres y las mujeres, critico la supremacia masculina,
identific6 los mecanismos sociales y culturales que influian en la construccion de la
subordinacién femenina y elaboré estrategias para conseguir la emancipacion de las mujeres.
Los textos fundacionales del feminismo ilustrado avanzaron haciendo énfasis en la idea
acerca de la cual las relaciones de poder masculino sobre las mujeres ya no se podian atribuir
a un designio divino, ni a la naturaleza, sino que eran el resultado de una construccién social.
Al apelar al reconocimiento de los derechos de las mujeres como tales, situaron las demandas

feministas en la logica de los derechos (Varela, 2005: 41).

Por el otro lado, existe la linea “tedrica” cuyo principal referente data de 1935, cuando la
antropdloga estadounidense Margaret Mead publica Sex and Temperament in Three Primitiwe
Sodieties, en el que plantea la idea innovadora de que el concepto de género es cultural y no
biolégico, y que puede cambiar en entomos distintos. Sin embargo el concepto de género
alcanza su mayor impulso (sobre todo ideologico) cuando Simone de Beauvoir, desarrolla
una aguda formulacion sobre dicho concepto, en E! segmdb sexa plantea que las
caracteristicas humanas consideradas como “femeninas” son adquiridas por las mujeres

mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse “naturalmente de su

1 En 1791, Olimpia de Gouges escribia la Dedaracdn de los Derechos de la Muger 'y de la Ciudadana... Un afio antes
era la inglesa Mary Wollstonecraft quien escnbia Vindicaccn de los deredhos de la myjer, considerada la obra
fundacional del feminismo (Varela, 2005: 23).



sexo”. Asi al afirmar en 1949: “Una no nace, sino que se hace mujer”’, De Beauvoir hizo la

primera declaracion célebre sobre el géero (Lamas, 2003:9)

De esta forma surge la categoria analitica de género, como una construccién social de roles
asignados a mujeres y hombres que permite explicar mejor las diferencias entre ellos -
construida en los sesentas- en Estados Unidos, para un analisis de la sociedad y cultura
(Stoller, 1968; Money, 1988). Con base en esto, los roles son aprendidos y cambian a través
del tiempo siendo diferentes con base a los aprendizajes culturales que se construyen
socialmente a partir de las diferencias biologicas sexuales y reproductivas de los seres
humanos. De igual forma se construyen los estereotipos y ambitos de accion “ideales” para

hombres y para mujeres (Navarro y Stimpson, 1999).

Asi, la perspectiva de género permite fundamentar mas alld de lo biolégico, la distincidén
entre los pensamientos, conductas y actitudes que las mujeres y hombres han asumido en
sociedad; es posible abordarla como construcciones sociales a través de los cuales se
adquieren y desarrollan caracteristicas, rasgos y atributos que forman lo masculino y lo
femenino (Beauvoir, 1949; Rubin, 1998; Lamas, 1996; Lagarde, 1996; Amords, 1991;
Izquierdo, 1998; Butler, 1996, Bourdieu, 2002; Badinter, 1993; Flores, 2001; Martinez, 2005;
Valdez, 2005; Valle, 2002)

Dicho planteamiento que fue controversial en su momento (y que de alguna manera atn lo
es) ponia en duda la legitimidad de estructuras y esquemas sociales que privilegiaban al
hombre sobre la mujer (androcentrismo), fundamentados en argumentos bioldgicos o
incluso misticos, que ademas no habian sido cuestionados. Al haber tenido en las mujeres su
principal promotor, el género se fue comprendiendo dentro del imaginario colectivo como
un asunto meramente “de mujeres” (ginecoentrismy) olvidando que desde un principio la

categoria incluye los roles tanto femeninos como masculinos (G Fuller, s.a.: 3).

Una vez abierto el debate * sobre la definicion y uso de la categoria de género, ésta fue

siendo adoptada dentro de los discursos institucionales, por agencias de desarrollo como la

? Para ver con mayor detalle, existe un extenso listado de paginas web, articulos y referencias bibliograficas
disponibles en el link: www.iztacala.unam.mx/ piegV/ investigacion.html.
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Comusion Econémica Para América Latina (CEPAL) y el Banco Mundial (BM), que dieron
un nuevo impulso a las ideas de equidad de oportunidades para las mujeres, ya que
consideraban estratégico enfocarse en la poblacién femenina, como parte de su programa de
combate a la pobreza. Bajo esta linea, surgieron investigaciones orientadas al diagnéstico de
la situacion de la poblacién femenina, con el propésito de incluir dichos datos en el disefio
de politicas publicas y programas de apoyo a poblaciones desfavorecidas en temas como la
violencia intrafamiliar, combate a la pobreza, educacion y salud reproductiva (género y

desarrollo).

Por otro lado surgen también lineas de trabajo que se enfocan en el estudio de las
identidades de género en sociedades urbanas, con el propésito de definir los cambios
derivados de la modemizacién y creciente individuacion de los sujetos. De igual manera, la
emergencia de estudios sobre masculinidad e identidades sexuales alternativas poseen
sustento en la necesidad de combatir epidemias como el SIDA y la explosién demografica,
asi como para poder comprender mejor como se estan dando estas nuevas relaciones de

género.

Si bien dichas lineas de estudio fueron encauzadas a generar propuestas definidas en el
ambito de la politica internacional, los estudios de geénero en nuestro pais se han
caracterizado por centrarse en el analisis de las relaciones asimétricas de poder. Trabajos
como los de Marta Lamas y Marcela Lagarde (Lamas; 2003, Lagarde; 1997), se enfocan en
poner al descubierto la situacion de “desventaja” de las mujeres, producto de una sociedad
tradicionalista y patriarcal como la nuestra’. Dichas investigaciones han permitido abrir el
debate social y politico sobre la visibilidad de las mujeres, poniendo especial énfasis en la

legislacion sobre tematicas como la violencia y discriminacion.

* En este sentido Lagarde nos dice que: “El patriarcado es uno de los espacios histéricos de poder masculino,
conformado por varios ejes de relaciones sociales y contenidos culturales. Se caracteriza por:

e Elantagonismo genérico.

o Laescision del género femenino como producto de la enemistad histérica entre las mujeres basada en
su competencia por los hombres y por ocupar los espacios de vida que les son destinados a partir de
su condicién y de su situacién genérica.

e El fendmeno cultural del machismo basado tanto en el poder masculino patriarcal, como en la
interiorizacién y en la discriminacién de las mujeres producto de su opresién y en la exaltacién de la
virilidad opresora y de la feminidad opresiva, constituidos en deberes e identidades compulsivos e
ineludibles para hombres y mujeres”. (Lagarde, 1997: 91)
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Son relativamente nuevos los trabajos de investigacién que se han enfocado en estudios de
identidades emergentes como los realizados por Griselda Martinez y Rafael Montesinos
(Martinez; 2005, Montesinos; 2005), en donde ya se habla de las representaciones de los
’ .y . 71 1+ . , . .
generos en la construccion de los espacios publicos y privados; asi como de la coexistencia

entre modelos tradicionales y “modernos” de género.

Bajo este contexto, la comprension del concepto de género se ha vuelto indispensable, no
4 . 4 . 14 . . 4
solo porque pretende dar respuesta a una de las incognitas que mas nos intriga: ¢en donde
radica la verdadera diferencia de los cuerpos sexuados y los seres socialmente construidos?,
sino también porque pone sobre la mesa uno de los debates politicos mas importantes de los

ultimos tiempos, que es el papel de las mujeres en la sociedad.

12



Capitulo 2
LA CONSTRUCCION SIMBOLICA DE LA DIFERENCIA SEXUAL

La produccién de formas culturalmente apropiadas respecto al comportamiento de los
hombres y las mujeres es una funcion central de la autoridad social y esta mediada por la
compleja interaccion de un amplio espectro de instituciones econdmicas, politicas y sociales.
Sin embargo, las instituciones no siempre tienen éxito en su tarea de inculcar conductas
culturalmente aceptables o comportamientos convencionales. No parece que los sujetos
simplemente acepten o reflejen las designaciones normativas. Mas bien, las ideas que tienen
acerca de su propia identidad de género y su sexualidad se manifiestan en sus negativas,
reinterpretaciones o aceptaciones parciales de los temas dominantes [...] Las normas de
género se transmiten de manera implicita a través del lenguaje y otros simbolos (Conway et

al en Lamas, 2003: 24).

El género como simbolizacion de la diferencia sexual se construye culturalmente diferenciado
en un conjunto de practicas, ideas y discursos. Los procesos de significaci6n tejidos en el

entramado de la simbolizacion cultural producen efectos en el imaginario de las personas.

El nucleo inicial y fundador del aparato psiquico, esa parte del individuo que no esta
determinada por la historia, es la raiz misma de la cultura, es dectir, el punto de emergencia
del pensamiento simbdlico que se integra en el lenguaje. Con una estructura psiquica
universal y mediante el lenguaje de los seres humanos simbolizamos y hacemos cultura. Las
unidades del discurso cultural son creadas por un principio de oposicion binana y unos
cuantos principios subyacentes en las reglas de acuerdo con las cuales se combinan esas
unidades para dar lugar a los productos culturales existentes: mitos, reglas de matrimonio,
arreglos totémicos, etcétera. Las culturas son basicamente sistemas de clasificacion, y las

producciones institucionales e intelectuales se construyen sobre estos sistemas clasificatorios.
El conocimiento de los conjuntos importantes de oposicién en una cultura revela los ejes del

pensamiento y los limites de los pensable en una cultura dada. Luego entonces, el lenguaje es

un medio fundamental para estructuramos culturalmente y para volvemnos seres sociales.
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Este a su vez posee una estructura que esta fuera del control y de la conciencia de los
habitantes individuales quienes, sin embargo, hacen uso de esta estructura, que esta presente

en cada una de sus mentes®.

Los seres humanos simbolizamos un material basico, que es idéntico en todas las sociedades:
la diferencia corporal, especificamente el sexq aunque aparentemente la biologia muestra que
los seres humanos vienen en dos sexos, son mas las combinaciones que resultan de cinco
areas fisiologicas (genes, hormonas, génadas, 6rganos reproductivos internos y érganos
reproductivos externos —genitales-). Asi, para poder comprender la redidad biddgica de la
sexualidad, es necesario introducir la nocién de itersexcs, es decir, aquellos conjuntos de
caracteristicas fisiologicas en que se combina lo femenino con lo masculino (Lamas, 2003:
339); ya que, la dicotomia hombre/mujer es, mas que una realidad biolégica, una realidad
simbolica o cultural, la cual se refuerza por el hecho de que casi todas las sociedades hablan y

piensan binariamente, y asi elaboran sus representaciones (es decir, a partir del lenguaje).

Las representaciones sociales son construcciones simbolicas que dan atribuciones a la
conducta objetiva y subjetiva de las personas. El ambito social es, mas que un territorio, un
espacio simbdlico definido por la imaginacién y determinante en la construccién de la
autoimagen de cada persona: nuestra conciencia esta habitada por el discurso social (Op
at.:340); luego entonces, el abordaje de las representaciones sociales posibilita entender la
dinamica de las interacciones sociales y aclarar los determinantes de las practicas sociales,
pues la representacién, el discurso y la practica se generan mutuamente (Abric en Araya,
2002:12). Aunque la multitud de representaciones culturales de los hechos biologicos es muy
vasta, y posee diferentes grados de complejidad, la diferencia sexual tiene cierta persistencia

fundamental: trata de la fuente de nuestra imagen del mundo, en contraposicién con un o

* Unas unidades de sentido, los signos (basicamente una convencién social) dividen y clasifican el mundo, y lo
hacen comprensible. Cada lengua articula y organiza el mundo de manera diferente, por lo que no existe una
relacién natural entre los signos y el mundo. Se supone que las primeras lenguas se caracterizaron por un
principio econdémico, nombrando lo 1t e inmediato, mediante un lenguaje binario a partir de la
afirmacién/negacion de elementos minimos, de contraposicion de opuestos; pero ademas nombraron lo
subjetivo, lo magico y lo misterioso, lo cual fue posible gracias a la metaforizacion y simbolizacién (G Lamas,
2003: 338).
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La logica del género parte de una oposicion binaria: lo propio del hombre y lo propio de la
mujer; esta distincion recreada en el orden representacional, contribuye ideolégicamente a la

esencializacion de la feminidad y masculinidad.
2.1E] género como categoria relacional

Dado que el eje articulador de nuestra tesis gira en torno a las representaciones sociales de
los j6venes universitari@s sobre ser hombre y ser mujer, lo cual esta definido propiamente
por la perspectiva de género, es necesario que adoptemos una definicion del mismo. En ese
. 7 ’ . .y .
sentido, la categoria de género, al ser de reciente creacion, tiende a entenderse como
sinénimo de sexo, dicha confusion puede solucionarse si comprendemos la nocién de sexo
como aquella que constituye la diferencia meramente biolégica entre lo masculino /
femenino, (como el tener pene o vagina); pero por otra parte mediante el concepto de
, Sy - — .
género, se pretende evidenciar y clasificar cientificamente los procesos socioculturales

involucrados en la construccion de la diferencia del rol sexual (Flores; 2001:6)

2.1.1 Definicién conceptual

Bajo dicho tenor el género se presenta como un sistema que orienta las diferentes

representaciones del sexo en funcion de exigencias culturales, y se define como:

(-..) un sistema ideologico cuyos distintos procesos orientan el modelaje de la
representacion social diferenciada de los sexos, determinando formas
especificas de conductas asignadas en funcion del sexo biologico (Flores,

2001:7)

El género se ha configurado como un sistema de regulacion social que orienta una estructura
. - : : s .. :
cognitiva especifica, construida a partir de un dato biologico que normativiza las nociones de
masculino y femenino. Desde hace ya varias décadas nos hemos insertado a un proceso de
cambio, donde la apertura de las mujeres en la educacion y su integracién masiva al empleo
remunerado durante el siglo XX dio pie a la apropiacién de una conciencia activa y
transformadora de las estructuras sociales vigentes, que tradicionalmente poseian un punto

de vista androcentrista. A partir de que se plantea la idea de que el concepto de genero es
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cultural y no biologico, y que como construccién social se encuentra sujeta a un espacio y
tiempo determinado, es posible realizar un anlisis sociolégico de la construccion social de lo
femenino- masculino en nuestra época y de como estas construcciones delimitan e influyen

en gran medida la interaccion y/o relacion con el otro.

Finalmente hay que tener claro que la naturaleza impone el dato biologico, pero es la cultura
la que define las modalidades que la diferencia adopta. El sistema ideologico del género es
construido en tomo a una nocidén de diferencia fundamental, establecida en términos de

oposicion “natural” entre los sexos (Flores, 2001:8)

2.12 El problema de género

La divisién entre los sexos parece estar en el orden de las cosas, como se dice a veces para lo

que es normal y natural, hasta el punto de ser inevitable: se presenta a un tiempo, en su

estado objetivo, tanto en las cosas, como en el mundo social y, en estado incorporado, en los
’ v . .

cuerpos y en los habitos de sus agentes, que funcionan como sistemas de esquemas de

percepciones, tanto de pensamiento como en accion... (Bourdieu, 2005: 21)

Como lo dice Bourdieu (2005), el principal problema que se configura en tomo al género es
que dentro del sentido comin, se ha aceptado la situaciéon de diferencia entre hombres y
mujeres como algo natural que sobrepasa su creacién social. En el momento en que se
institucionalizé y legitimé el patriarcado en las sociedades, a partir de la identificacion del

papel del hombre en la reproduccion’, se cre6 una concepcién universal del mismo, como si

5 [...] las identidades de género estan ancladas en una memoria social patriarcal que nos acompaiia, desde las
sociedades del segundo milenio de la prehistoria en el medio oriente hasta la actualidad [...] segin Dupuis, las
primeras sociedades se organizaron en el neolitico [...] hasta donde se sabe, esas sociedades fueron
matrilineales, y lo fueron por la simple razén de que durante milenios se desconocio el papel del hombre en la
reproduccién de la especie. (En dichas sociedades) no existia la moral sexual tal como se define después de que
el hombre va descubriendo a lo largo de milenios su papel en la reproduccién. La maternidad es a la vez una
construccién social y un hecho biolégico visible desde el origen. La paternidad, en cambio, en comparacién con
ella, es una construccién social tardia, dada su invisibilidad en tanto que hecho biologico. Junto con la
identificacién del papel del hombre en la reproduccion, aparece la pareja, la familia y la moral sexual
heterosexual [...] (Banchs, 2000:61).

[...] la sociedad patriarcal es una construccién social milenaria, que ha pasado por multlples etapas en el
desarrollo de un mundo de vida que no evoluciona de manera ordenada y progresiva, sino por saltos.
Indudablemente, las identidades tanto sociales, como de género han ido cambiando sus configuraciones, sin
embargo, este desarrollo no ha sido lineal porque, como sabemos, la historia tampoco lo es (Op at..62).
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tuviera una realidad propia, y no como artefactos histdricos socialmente construidos y, en

cuanto tales, susceptibles de ser modificados.

Dicha situacion se complejiza cuando sabemos que el género al ser un concepto relacional,
implica relaciones de poder entre hombres y mujeres, siendo éstas a las que tradicional e

histéricamente les toca subordinarse.

Bajo dicho tenor, el papel que juegan los roles sodales (Lopata y Barrie, 1999) representan la
puesta en escena de los papeles asignados a los individuos. De hecho, los rdes asignados a los
géneros plantean dos evidentes estructuras que al entrecruzarse pueden reflejar relaciones de
indole aparentemente distintas, como es el caso del poder y la divisién sexual del trabajo; lo
cual explica la posicion subordinada de las mujeres respecto a los hombres, y la asignacion de
la mujer al espacio privado, y por tanto de las actividades productivas, que en una
perspectiva patriarcal son menos valoradas econdmica y socialmente. Esto lo que demuestra

es que existe una situacion de desigualdad entre hombres y mujeres.

Y a pesar de que todo el mundo occidental y casi todo el oriental aceptaron sin restricciones

el Plan de acidn de la auarta anferencia mundial de la myjer, sélo una minoria infima tanto de

% Durante Ia cuarta conferencia mundial de la mujer, celebrada en Pekin en 1995, la Unién Europea instaurd
una nueva relacién entre las mujeres y los hombres que supone una distribucion igualitaria del trabajo
remunerado y no remunerado y una participacién de las mujeres y de los hombres en la vida civil, pohtlca,
econdmica, social y cultural en condiciones de igualdad. Su plan de accion se puede sintetizar en los siguientes
puntos:

*  Promover activamente la participacién no discriminatoria de todos los individuos en la vida social

o  Reforzar la legislacién en materia de violencia, acoso sexual y explotacién sexual de la mujer;

e  Apoyar medidas que refuercen la funcion de las organizaciones no gubernamentales cuyo objetivo es
otorgar mayores responsabilidades a mujeres;

o Fomentar y acelerar, mediante acciones de apoyo, la participacion de las mujeres en la toma de
decisiones en todos los organismos piblicos y politicos;

e  Garanuzar que las mujeres de todo el mundo tengan derecho a decidir libre y responsablemente sobre
el ndmero, intervalo y momento en que quieren tener sus hijos y disponer de la informacion y los
medios para ello;

e  Adoptar medidas con el fin de corregir la discriminacién horizontal y vertical en el mercado de
trabajo;

e Fomentar los cambios en la organizacion del trabajo que permitan garantizar una distribucion
equitativa de las responsabilidades laborales y de las tareas domésticas; adoptar medidas que permitan
conciliar las responsabilidades personales, sociales y profesionales;

o Integrar la cuestidn de la igualdad de oportunidades en todas las politicas y acciones (mainstreaming).
(ONU,1996)
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mujeres como de hombres, se interesa por los planteamientos de esa conferencia, o se
reconoce como apoyando ese tipo de planteamientos (que en esencia son los planteamientos
del feminismo), o considera el género como un problema interesante, 0 como parte de sus
preocupaciones, s6lo unos pocos tienen una idea, de lo que significa género o sistema
sexo/género (Gf. Banchs, 2000:61). Es decir, tanto a nivel de discurso, como a nivel de
comportamientos y/o practicas sociales, existen fuertes resistencias para aceptar la

resignificacion de las relaciones de género.
2.2 Las representaciones sociales: percepciones y pricticas del individuo en sociedad

Al igual que con el concepto de género, es importante que adoptemos una definicién del
otro gran concepto que manejamos: las represertacones socales (RS). Su origen se debe al
teérico E. Durkheim, quien comenzé a hablar de las representaciones colectivas,
considerandolas como fendémenos psiquicos y sociales, que borraban los limites entre el
aspecto individual y el aspecto social (Moscovici, 1961 en Cecilia Garcia: 2). También
explicaba que lo colectivo no podia ser reducido a lo individual, es decir, que la conciencia
colectiva trasciende a los individuos como una fuerza coactiva y que puede ser visualizada en

los mitos, la religién, las creencias y demas productos culturales colectivos.

Bajo este tenor, se considera que una sociedad mantiene su unidad debido a la existencia de
una conciencia colectiva. La conciencia colectiva consiste en un saber normativo, comun a
los miembros de una sociedad e irreductible a la conciencia de los individuos, ya que

constituye un hecho social. (Barb en Martin Mora, 2000: 3)

Estudios posteriores, como los de Denise Jodelet (1984) , Maria Banchs (2000) o Robert
Farr (1983), nos dicen que el campo de representacion designa al saber de sentido comun,
cuyos contenidos hacen manifiesta la operacion de ciertos procesos generativos y
funcionales con caracter social, y que encuentran su expresion en un lenguaje cotidiano
propio de cada grupo social. Se ha aseverado que son: por un lado, una forma de
conocimiento, principios cognitivos que ordenan y reconstruyen la realidad y; por otro lado,
se trata de formas de pensamiento social que estructuran la comunicacion y las conductas en

el intercambio de conocimiento con los demés (Gf. [hid: 4-5)



2.2.1 Definicién conceptual

La participacion de Moscovici ha sido determinante en la elaboracién del modelo tebrico

respecto de las representaciones sociales, para él la RS es:

(~) una modalidad particular del conocimiento, cuya funcién es l
elaboracion de los comportamientos y la comunicacion entre los individuos.
La representacion es un corpus organizado de conocimientos y una de las
actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la
realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una relacién cotidiana
de intercambios, liberan los poderes de su imaginacion (...) (Moscovici en

Mora, 2000: 2).

Este autor apunta que las representaciones sociales son conjuntos dinamicos, su

caracteristica es la producciéon de comportamientos y de relaciones con el medio, es una
. - y :

accién que modifica a ambos y no una reproduccion de estos comportamientos o de estas

relaciones, ni una reaccidn a un estimulo exterior dado (Moscovici, en /4id).

Es decir, se trata del acopio del conocimiento de sentido comin, conocimientos practicos y
utiles para el aqui y el ahora que tiene como objetivo comunicar, estar al dia y permitir
sentirse dentro del ambiente social para manejarse, entender y ordenar el mundo cotidiano, y

que se origina en el intercambio de comunicaciones del grupo social.

2.2.2 Condiciones de emergencia de una representacion social

Basicamente, la emergencia de una representacion social obedece a una condicion
problematica del objeto. Dicha condicion exige que el objeto sea blanco de condiciones
fértiles de intercambio entre los sujetos y de un proceso concreto de problematizacion de las

practicas.

7 Podriamos compararlo, por ejemplo, con las recetas y upificaciones que propone Schutz, como acervo de
conocimiento comin que permite seguridad y facilidad de acceso y movimiento al mundo de la vida, donde se
desenvuelve con naturalidad debido a estos presupuestos.
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Las condiciones de emergencia de una representacién social son inseparables de los
contenidos de la misma, afirma Moscovici, cuando sefiala la inseparabilidad entre los

procesos y el contenido del pensamiento social (Flores, 2001:15).

2.2.3 Procesos que constituyen a una representacion soctal

Cuando Moscovici realizb una investigacion sobre el proceso de penetracion del psicoanalisis
en la sociedad francesa de los 50, pudo distinguir dos procesos basicos que explican coémo

lo social transforma un conocimiento en representacion colectiva y como ésta misma

modifica lo social: Iz oetivecidn y e andajé’.

Objetivacidn: El proceso de objetivacion va desde la seleccion y descontextualizacion de los
elementos hasta formar un niicleo figurativo que se naturaliza enseguida. En este momento,
se realiza una seleccién de la informacién en funcidén de aspectos normativos que rigen el
modelo de pensamiento del grupo. Asi, la representacion “toma forma” al definirse como
una imagen global del objeto que moldea y matenaliza el concepto, estableciéndose una

relacion necesaria entre el objeto novedoso y Otro preexistente.

Figura 1. Relacién.

La representacion se esquematiza en un conjunto de valores atribuidos a esta imagen, que se
organizan en un nucleo formativo o nicleo central definiendo una estructura conceptual. De
la relacién que el objeto establece con el Otro emerge un sentido que enlaza a ambos (Flores,

2001:11).

< >

Figura2. Emergencia de sentido

3 Tomado de los cuadros y esquemas de Martin Mora (2000) La teoria de las represertaciones socales de Serge
Masaua; yFatima Flores (2001) Psicologia soaal y genera E | sexo comp objeto de represertacion social.
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El modelo figurativo o esquema que resulta, cumple muchas funciones:

1) Constituye punto comun o mediador entre la teoria cientifica inicial y su
representacion social;

2) Aqui se realiza el cambio de lo que en la teoria es exposicién general, abstracta
e indirecta de una serie de fenémenos, en una traduccién inmediata y funcional
de la realidad que sirve al hombre comin y corriente;

3) El modelo asocia diversos elementos en un foco explicativo con una dinamica
propia y suficiente; y

4) Permite a la representacién social convertirse en un marco cognoscitivo estable
y orlentar tanto las percepciones o los juicios sobre el comportamiento, como

las relaciones interindividuales (Mora, 2002)

La naturalizacion le da a la RS el caricter de evidencia valida: se convierte en una "teoria
profana” autdnoma que categoriza a las personas y sus comportamientos por su realizacién y

sus nexos con los valores, la ideologia y los parametros de la realidad social.

Figura 3. Interdependencia

Anclaje. Con el anclaje la representacion social se liga con el marco de referencia de la
colectividad y es un instrumento util para interpretar la realidad y actuar sobre ella. A través
de este proceso, la sociedad cambia el objeto social por un instrumento del cual puede
disponer, y este objeto se coloca en una escala de preferencia en las relaciones sociales

existentes. (Moscovici, 1979 en Martin Mora).

Figura 4. Representacion constituida
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Al insertarse el esquema objetivado dentro de una red de significaciones, la representaciéon
social adquiere una funcionalidad reguladora de la interaccion grupal, una relacién global con
los demas conocimientos del universo simbdlico popular. Las figuras del nicleo de la
representacion son tefiidas de significados que permiten utilizar a la representacion como un
sistema interpretativo que guia la conducta colectiva. El anclaje implica la integracion
cognitiva del objeto de representacion dentro del sistema preexistente del pensamiento y sus

respectivas transformaciones.

<>

Figura 5. Rejilla representacional

Finalmente, al adquirir un significado estable, la representacién se anda a un sistema de
relaciones histéricas que se encargan de otorgar un sentido al objeto en la red
representacional. Mediante un trabajo de la memoria, el pensamiento constituyente se apoya
sobre el pensamiento constituido para ubicar la novedad en marcos antiguos (Flores,

2001:12).

2.2.4 Formas de determinacién social de las representaciones sociales: sistema
central y sistema periférico

Las RS se refieren al fenomeno de la polifacia cognitiva, en tanto que las representaciones
tienen un caracter a la vez estable y dinamico; son al mismo tiempo estructuras y procesos,
pensamiento social constituido y constituyente. Ivana Markova (1996) resalta los vinculos
entre las teorias socioculturales del conocimiento y las representaciones sociales. Son por
tanto un fenémeno social, esto es, se construyen en un espacio social especifico teniendo
dos formas de determinacion, la central (en términos de las caracteristicas de la sociedad
global) v la lateral (en términos de las caracteristicas de los submundos o grupos especificos
desde los cuales se construyen esas representaciones). El hecho de que sean historico-

sociales implica necesariamente que son modificables, cambiantes (Banchs, 2000: 63).
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Partiendo del enfoque estructural, Moscovici plantea que la representacion social se organiza
en tormo a un nucleo figurativo. A partir de esta idea original, Jean—-Claude Abric propone las
nociones de sistema central y sistema penférico como férmula de acercamiento a las
. . 4 /1.0
representaciones sociales, propuesta fecunda en el marco de la teoria que en las dltimas dos

décadas ha sido modelada por varios autores (Flores, 2001:16).

Caracteristicas del sistema central y del sistema periférico de una representacién social
(Abric, ].C. 19442 en Flores: 17) |

Sistemna central Sistema periférico

Ligado a la memona colectiva y a la historia | Permite la integracién de expenencias e
del grupo historias individuales

Consensual

Define la homogeneidad del Grupo Soporta la heterogeneidad del Grupo

Estable .
Flexible
Coherente ..
. Soporta las contradicciones
Rigido
Resiste al cambio Evolutivo
Poco sensible al contexto inmediato Sensible al contexto inmediato
Funci Funciones:
unciones: ) ., .
o e Permite la adaptacidn a la realidad
o Genera el significado de la
tacid concreta,
representacion. . . .
3 ) .., e DPermite la  diferenciacibn de
¢  Determina su organizacion .
contenido.

o  Protege el sistema central

En este cuadro se puede observar que, como asevera Banchs, el modelo analitico de
representacion social plantea la paradoja de ser altamente dinamicas, al tiempo que tienen un
nticleo central encarnado en la tradicién, dificilmente cambiable. Al respecto Fatima asevera
que:

(...) al ser el sistema central el determinante del sentido de la representacion,

si la situacién y las condiciones sociales o exigen, pueden coexistir

significados diferentes o hasta opuestos con respecto al mismo objeto de

representacion elaborados por un grupo homogéneo, sin que la
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contradiccion entre el sistema central y peniférico genere dificultades en el

funcionamiento y eficacia de la representacién social (Flores, 2001:18).
2.3 Género y representaciones sociales

Siguiendo a Banchs, el modelo patriarcal es el que finalmente ha moldeado desde hace siglos
los procesos socioculturales mediante los cuales se definen los roles por género; de esta
manera el patniarcado, como sistema que se ha introducido en todas las instituciones sociales
a lo largo de la historia, define conductas al tiempo que se ha legitimado por lo menos en las
sociedades occidentales como la nuestra. Ella retoma a Berger y Luckman, para explicar
dicho fenémeno mediante el proceso de 7eficacidn que se da cuando, al adquirir historicidad,
las instituciones se objetivan y cristalizan experimentandose como existentes por encima y
mas alla de los individuos a quienes sucede encamnarlas en ese momento. Al generalizarse, las
nstituciones se viven como si tuvieran una realidad propia, no como espacios historicos

socialmente construidos, no obstante, susceptibles de ser modificados (Op at.: 62).

El tema de las instituciones sirve entonces como el puente que nos conduce hacia las
representaciones sociales, ya que éstas también plantean la paradoja de ser dinamicas, pero
también poseen un nicleo central que se cimenta en la tradicién, la cual es dificil de
modificar. Por esto la autora nos dice que las representaciones sociales son parte de una
cultura, las cuales contienen elementos periféricos muy dinamicos y elementos centrales mas

estables.

Para el caso de las identidades de género, el nicleo central (0 hard are) es particularmente
resistente y aparece como impermeable a las presiones al cambio, se puede decir que se trata
de una especie de nicleo hegemonico, ya que a pesar de los cambios que se han venido
dando en las Gltimas décadas, la mayoria de las personas todavia poseen creencias, actitudes y
formas de ser que estan justificadas por determinaciones biologicas en funcion de la
pertenencia a un sexo. Y por el otro lado, al nivel de los elementos penféricos, las

identidades de género se clasifican como rgpresentaciones emundpadas ° ya que existen multiples

9 (.) otras representaciones son producto de la circulacién de conocimientos e ideas pertenecientes a
subgrupos que estan mas o menos en contacto. Cada subgrupo crea su propia versién y la comparte con los
otros. Estas son representaciones emancipadas, con cierto grado de autonomia [...] y resultan de compartir e
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hombres y mujeres, pero los contenidos del nicleo y de la periferia de esas representaciones

de género se encuentran en conflicto al estar insertindose en un proceso de cambio.

Representaciones sociales de género

Representaciones DIMENSION *  Horizonte
sociales de género > SIMBOLICA normativo
*  Regula pautas
de interaccién
entre
afecta afectada * gr((i)l;ii}clina
modelos de
relacion social
*  Trabajo
*  Poder
*  Identidades
subjetivas

Fuente: elaboracién propia con base en la informacién de VALLE, Teresa (coord.) (2002) Madklos energentes en los sisterrus y

relaciones de género, Nancea Ediciones, Espafia, p.28.

Bajo esta Optica, la teoria de las representaciones sociales, como una de tipo dialéctica que

enlaza representaciones y practicas, individuo y sociedad sin dicotomizarlos, por lo que fue

determinante en nuestro proposito del como definir y articular las (re)significaciones de

representaciones de género.

intercambiar un conjunto de interpretaciones y simbolos. Son sociales en virtud de la divisién de funciones y de
la informacién que se redne y combina a través de ellas (Moscovici en Banchs, 2000:65)
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Capitulo 3
PERSPECTIVA METODOLOGICA

Nuestra investigacion se enfoc en 1@s jovenes queretan@s, porque ell@s nacieron bajo el
contexto de influencia cultural mencionado anteriormente, y a que la poblacion del estado, es

predominantemente joven.

Bajo este sentido, es importante sefialar que la poblacién del Estado Querétaro, para el afio
2005 ascendi6 a 1 598 139 habitantes, de los cuales 772 759 (48.35%) eran hombres y 825
380 (51.65%) eran mujeres.”® Por otra parte, la poblacién del municipio de Santiago de
Querétaro es de 734 139 habitantes, lo que representa el 45.94% de la poblacion total estatal,
la cual se desagrega en 355 821 hombres y 378 318 mujeres (48.47 % y 51.53%
respectivamente sobre el total municipal)''. Asi el municipio concentra la mayor cantidad de

poblacién en el estado, con un crecimiento a una tasa promedio anual del 2.4%.

Por otro lado para el 2004, el Producto Interno Bruto estatal fue de 119 657 047 millones de
pesos (a precios de 1993) lo que representa el 1.76% sobre el PIB nacional. En el afio 2000,
el porcentaje de la poblacién de 18 afios y mas que contaba con algiin grado aprobado de
nivel técnico superior, licenciatura, maestria o doctorado alcanzaba el 12.4%; para 2005

ascendio a 16.0 por ciento.

Con base en lo anterior podemos observar que el municipio concentra a la mayor cantidad
de poblacién sobre el total estatal, ademas de configurarse como el centro de poblacién mas
importante del estado donde se localizan los principales centros industriales, financieros,
educativos, de salud y esparcimiento, lo que influye directamente en la construccién de las

representaciones sociales que poseen los jovenes y que se matenalizan en el espacio urbano.

' En los 5.7 afios que median entre el levantamiento del XII Censo General de Poblacién y Vivienda 2000
y el I Conteo de Poblacién y Vivienda 2005, la poblacion de la entidad se increment6 en casi 194 mil
personas, lo que significa una tasa de crecimiento promedio anual de 2.3%, cuando en el lustro anterior fue
de 2.7 por ciento.

' Cifras de acuerdo con los resultados definitivos del IT Conteo de Poblacién y Vivienda 2005 (INEGI,
2005)
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Con base en esto sugerimos el siguiente cuadro donde se enmarcan las hipétesis
mencionadas; suponemos un modelo que se basa en la oposicion binaria de la diferencia, que
es el que rige a los roles designados por género, lo cuales a su vez se proyectan dentro de lo
que consideramos un “modelo tradicional” y lo que se esperania de un “modelo moderno o
emergente”. En este sentido este ltimo seria el ideal opuesto al modelo tradicional, pero sin

que las caracteristicas de uno anulen o sustituyan las que ya estaban.

Este cuadro se elaboré a partir de los resultados arrojados por estudios anteriores (Medina
et. al, 2005; Conway et. al, 1998) que toman en cuenta rasgos de personalidad frecuentes,
social normativo, sexualidad, aficiones, racionalidad, habilidades, expresividad y afectos. En
este sentido, la logica del contenido de este esquema se basa en los estereotipes de gérero, los
cuales son considerados como formas de ubicar a la gente bajo una lista de caracteristicas de
acuerdo con su sexo, por ejemplo en la sociedad es muy comun, agrupar a la gente bajo un
listado de caracteristicas segin sean hombres o mujeres, basados en roles e identidades que
son socialmente asignados. Sin embargo, para los fines de este estudio, sélo tomamos en
cuenta los rasgos de personalidad frecuentes y caracteristicas social - normativas De igual
forma el plantear nuestras hipdtesis de esta manera nos permitio operacionalizar supuestos

que facilitaron el uso de técnicas para recopilar informacion.

Modelo tradicional / modelo modemo o emergente

Caracteristicas de los modelos tradicionales Caracteristicas de los modelos emergentes2

Los rasgos de personalidad frecuentes de los
hombres son definidos de acuerdo a Categorias
de estatus y funcién social:

Los rasgos de personalidad emergentes también
son definidos por las relaciones que corresponden
a sus posiciones de parentesco:

¢ Racionales e  Sensibles
e  Pricticos e Afectivos
. e  Valientes »  Canfiosos

g(E)(I;IR:lLSE NTACION o  Fuertes ¢  Expresivos
HOMBRES o Competitivos *  Rominticos

e  Protectores

¢ Independientes

e  Lideres

12 .

Dentro de este modelo se plantean las caracteristicas que un modelo moderno posee o puedan poseer; lo que no

‘ significa que se anulen las caracteristicas del modelo tradicional. Los propuestos son ejemplos de caracteristicas que
| consideramos como mas preponderantes dentro del modelo modemo de ser hombre y mujer.
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Caracteristicas social - nonmativas:

Son los proveedores

Su espacio es el ambito piblico.

Se concibe como supenor respecto a la
mujer.

La toma de decisiones es exclusiva del
hombre.

Caracteristicas social - nonmativas:

No son los tnicos proveedores

Se involucran en el espacio privado.

Se concibe como igual respecto a la mujer.
La toma de decisiones no es exclusiva del

hombre.

Los rasgos de personalidad frecuentes las
mujeres son definidos por las relaciones que

Los rasgos de personalidad emergentes también
son definidos de acuerdo a categorias de estatus

corresponden a sus posiciones de parentesco: y funcién social:
. e Sensibles o  Independientes
REPRESENTACION e Obedientes o lideres
ISVIOCIEAI{‘E S e  Carfiosas e  Competitivas
U e  Sumisas e  Agresivas
e  Abnegadas e  Racionales
¢ Romanticas
e  Tiemas
¢ Dependientes
e  Emocionales
Caracteristicas social - normativas: Caracteristicas social - normativas:
»  Suespacio es el ambito privado ° Se u}vs)lucran enel espacio p ubhco..
. . . e  La tnica meta de la vida de la mujer no es
e La tnica meta en la vida de la mujer es dr
ser madre ser macre
. S b inferi A e Se concibe como igual respecto al hombre
e concibe como inferior respecto . .
hommbre. e Participa en la toma de decisiones
¢ No participa de la toma de decisiones *  Serealiza parassi
e  Se realiza para los otros
Supuestos frecuentes: Supuestos emergentes:
> Los hombres son los que deben tener la | » La iniciativa al entablar una relacién no es
iniciativa al entablar una relacién de pareja, exclusiva a ninguno de los dos.
REPRESENTACION las mujeres adoptan un papel pasivo y se | > Las mujeres y los hombres desean una
SOCIAL tienen que hacer del rogar. relacién igualitaria, donde se comparte la
RELACIONES DE PAREJA | » Las mujeres y los hombres entablan toma de decisiones.
H+M relaciones desiguales donde la toma de | » Hombres y mujeres consideran que valen lo
decisiones excluye a la mujer. mismo y por lo tanto que poseen los mismos
> Hombres y mujeres no valen lo mismo y derechos y obligaciones.
no tenen los mismos derechos y| » La finalidad (ltima de entablar una relacién
obligaciones. de noviazgo no es el matrimonio y tener
> La finalidad \iltima de entablar una relacién hyjos.
de noviazgo es que éste culmine en | » Dentro de la relacién de pareja hombre-
matrimonio y tener hijos. mujer los roles no son establecidos por
> Dentro del matnmonio, los roles son “naturaleza”; por tanto no rigen los papeles
establecidos “por naturaleza™: la mujer es de la mujer como madre y el hombre como
madre y el hombre es proveedor. proveedor.
> La infidelidad es rechazada en las mujeres. > La infidelidad es rechazada en hombres y

mujeres.

De igual manera, nos basamos en los trabajos de Marcela Lagarde (1996, 1997) y Elisabeth

Badinter (1993) para proponer los modelos tradicionales del deber ser de hombres y mujeres,
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los cuales nos sirvieron como aparatos heuristicos para contrastar la informacién obtenida
por medio de las técnicas ocupadas y reforzar nuestras hipétesis de que nos encontramos en

una etapa de cambio en la conformacidn de las representaciones sociales de género.
3.1Modelo tradicional del deber ser del hombre

La masculinidad es un concepto relacional puesto que se define en correspondencia con el
concepto de feminidad; aunque el macho y la hembra puedan tener caracteristicas
universales, nadie puede comprender la construccion social de la masculinidad o de la
feminidad sin que la una haga referencia a la otra (Kimmel en Elisabeth Badinter, 1993: 25).
La mayoria de las sociedades utilizan el sexo y el género como principal esquema
cognoscitivo para comprender su entorno. La gente, los objetos, las ideas, son habitualmente
clasificados segtin sean machos o hembras. (Holly Devor en op at., 1993: 84). Esto implica

distinguir y clasificar con base en ciertos criterios.

3.1.1 Criterios para definir la masculinidad: la virilidad y la oposicion binaria

La nocién de virilidad es esencial para poder comprender la masculinidad (G Badinter,
1993:17); desde que nacib el patriarcado, el hombre se habia definido siempre como un ser
humano privilegiado, dotado de algo mas que las mujeres ignoraban; se juzgaba mas fuerte,
mas inteligente, mas valiente, mas responsable, mas creador o mas racional... frente a esta
idea, Pierre Bordieu (en Op. Cit: 20) constata que ser un hombre es antes que nada, hallarse
en un posicion que implica poder, y concluye precisamente que la dlusio unl es el
fundamento de la libido dominandi; es decir que ese mas, ese algo de lo que la mujer adolece, es
precisamente el fundamento de la posicidn jerarquica privilegiada del hombre respecto a la

mujer.

De esta forma, la construccion del deber ser de la mujer y del deber ser del hombre se ve atada
la una a la otra puesto que es necesario contrastar ambos modelos para poder distinguirlos;
esto nos lleva a hablar de la oposicion binaria, dado que esta es la plataforma para asignar

caracteristicas y roles a cada persona. La oposicion binaria como base de la diferenciacion da
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pie a lo que para R. Stoller (1993: 70) es la primera obligacion para el hombre: no ser una

mujer”.

Se sabe que un nifio puede distinguir su identidad sexual tanto a partir de las diferencias con
el otro sexo como de las similitudes con los que son de su mismo sexo. Para hacer valer su
identidad masculina debera convencerse y convencer a los demas de tres cosas: que no es

una mujer, que no es un bebé y que no es homosexual (J. Money y A. Ehrhardt en 1bid :51)

3.1.2 El hombre duro

Elisabeth Badinter (1993: 158) propone el modelo del hombre diro como un catalogo de los
estereotipos masculinos negativos: obsesionado por la competencia, dependiente de las
hazafias intelectuales y sexuales, sentimentalmente desvalido, satisfecho y seguro de si
mismo, agresivo, alcohdlico, incapaz de implicarse con los demas; hombre que inhibe sus
sentimientos y trata su propio cuerpo como una herramienta. Este hormbre durg, libra dia con
dia la batalla contra la feminidad, yendo en el sentido contrario de todo aquello que pudiese

considerarse como atributo femenino.

Una caractenstica primordial de la masculinidad dentro de este modelo es la
heterosexualidad: quién hace qué y con quién. Asi, la identidad masculina se asocia al hecho
de poseer, tomar, penetrar, dominar y afirmarse, usando la fuerza si es necesario. La
identidad femenina, por su parte, se identifica con el ser poseido, docil, pasivo, dado al
sometimiento. Desde esta Optica, la homosexualidad (que implica dominacién del hombre
por el hombre)} es considerada como una enfermedad o -como minimo-, un trastorno de la
identidad de género. En consecuencia, también se ha institucionalizado la idea segun la cual
la preferencia por las mujeres determina la autenticidad del hombre. Es como si la posesion
de una mujer reforzara la alteridad deseada, alejando el espectro de la identidad: tener una

mujer para no ser mujer (G Badinter, 1993: 123)

13 Como consecuencia, el mundo se ha dividido en dos esferas heterogéneas: la privada, que es el hogar familiar
regentado por la madre; la piblica y profesional, reino exclusivo de los hombres. Por un lado, la mujer madre y
doméstica; y por otro, el hombre trabajador y que proporciona el alimento (Gfr Badmter, 1993: 111-112); este
modelo de vida ha sido acogido en la organizacién social desde hace muchos afios de tal forma que se ha
naturalizado y se ha hecho norma aplicable a todas las relaciones entre hombres y mujeres.
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Bajo esta idea, Badinter recupera cuatro imperativos de la masculinidad enunciados por
Deborah S. David y Robert Brannon (Op cit, 1976: 158-160) a manera de consignas
populares:

1) No sissy staff (nada afeminado). Aunque ahora se sepa que los hombres tienen la
musma necesidad de afecto que las mujeres, el rol estereotipado masculino les
impone una serie de sacrificios y la mutilacion de una parte de su humanidad, ya que
se considera que un hombre, un hombre de wrdad, es el que esta limpio de toda
feminidad, se le exige que renuncie a una buena parte de si mismo.

2) The big wheel (un pez gordo, una persona importante). Se trata de una exigencia de
superioridad con respecto a los demés. La masculinidad se mide a través del éxito del
poder y de la admiracién que uno es capaz de despertar en los demas.

3) The sturdy oak (el roble solido). Pone en evidencia la necesidad de ser
independiente y de no contar mas que con uno mismo.

4) Give’em bell (iros todos al diablo). Insiste en la obligacion de ser mas fuerte que los
demas, recurriendo a la violencia si es necesario. El hombre debe aparentar ser
audaz, incluso agresivo; demostrar que esta preparado para correr todos los nesgos,

incluso aunque la razén y el temor aconsejen todo lo contrario.

3.1.3 La virilidad peligrosa o ser un hombre inacabado

De igual manera, Jourard (1971) postula que, fundamentalmente, los hombres poseen las
mismas necesidades psicolégicas que las mujeres: amar y ser amado, comunicar emociones y
sentimientos, ser activo y pasivo; pero el modelo hegeménico masculino prohibe a los
hombres satisfacer esas necesidades humanas. De manera contraria, el modelo legitimamente
adoptable para los hombres insiste sobre el peligro fisico, correr resgos y explotar la
adrenalina: fuman, beben, y utilizan motos y coches como simbolos de virilidad; otros

encuentran la confirmacién de la misma ejerciendo la violencia, personal o colectivamente.

Los esfuerzos exigidos a los hombres para que sean conforme al ideal masculino provocan
angustia, dificultades afectivas, miedo al fracaso y comportamientos compensatorios
potencialmente peligrosos y destructores. Esta aficion por la competitividad, el stress

consiguiente a su vida profesional y la obsesién por el éxito aumentan la fragilidad del
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macho. De hecho, en el plano real, cada hombre intenta ser una alternativa a la norma
7. ’ . . .

mitica del éxito, el poder, el control y la fuerza, sin embargo, al promover una imagen

naccesible de la vinlidad se suscita una toma de conciencia dolorosa: la de ser un hombre

mnacabado.

Para luchar contra ese sentimiento permanente de inseguridad, determinados hombres creen
poder encontrar el remedio en la promocion de la hiperdrilidad, sin embargo, acaban siendo
prisioneros de una masculinidad obsesionada y compulsiva que no les proporciona jamas la
paz, sino que es fuente de autodestruccion y de agresividad contra todos los que amenazan
con poner fin a la mascarada (Badinter, 1993: 164) que finalmente los pone en una situacion
de vulnerabilidad: por un lado, si asumen el modelo del hombre duro corren el nesgo de morir
en accidentes o afrentas con otras personas o al menos de tener problemas emocionales;
pero si no asumen tal modelo hegemoénico, son rechazados y marginados socialmente y
azotados por el impacto mental que implica no satisfacer las expectativas que se tienen de un

hombre; en todo caso, no podria llamarsele como tal.
3.2 Modelo tradicional del deber ser de la mujer

Para el caso de las mujeres, retomamos la idea de Lagarde (1997: 63) cuando nos dice que
tads las mugeres, por €l simple bedbo d serlo son madres 'y esposas. La muterridady la conyugalidad son las
esferas utales que organizan 'y corforman los modos de uda ferrerancs, independhenterrente de su edad, dase
sodal, defiracion nacional, religicsa o politica.

Ser madre y ser esposa consiste en vivir de acuerdo con las normas que expresan su ser —
para y de- otros, realizar actividades de reproduccion y tener relaciones de servidumbre
voluntaria, tanto en el deber encarnado en los otros, como con el poder en sus mas variadas
manifestaciones. El centro metodolégico que define esta construccion esta en e avuenido de
las relaciones, de las funciones y del poder, que permite la intercambiabilidad de los sujetos y su

posibilidad de ser indistintivamente, de acuerdo a las circunstancias, madres y esposas.

Sin embargo, en la cultura dominante, la maternidad y la conyugalidad son reconocidas solo
en tanto involucran a los hijos y al esposo, aunque de hecho, las mujeres materalizan a

cualquiera de diferentes maneras: simbolica, econdmica, social, imaginaria, afectivamente. En
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ese sentido, las mujeres podemos ser madres o esposas temporales o permanentes de

nuestros hermanos, padres, amigos, novios, etcétera...™

La categoria que abarca el hecho global constitutivo de la condicién de la mujer en la
sociedad y en la cultura es mudresposas. En el mundo patriarcal se especializa a las mujeres en
la maternidad: en la reproduccién de la sociedad (los sujetos, las identidades, las relaciones,
las instituciones) y de la cultura (la lengua, las concepciones del mundo y de la vida, las
normas, las mentalidades, el pensamiento simbolico, los afectos y el poder). Las mujeres
deben de mantener relaciones de sujecién a los hombres, en este caso, a los conyuges. Asi
articulada la maternidad y la conyugalidad, son los ejes socioculturales y politicos que definen

la condicion genérica de las mujeres (Ibid :365).

En este sentido, es fundamental comprender la nocién de atredad, ya que la mujer valora mas
la existencia del oo que la propia, porque sélo su reconocimiento le da existencia a ella
misma. Esto quiere decir que, para que la mujer exista social e individualmente, es necesaria
la preexistencia del o ellas dbben de ser esposas-novias de, para existir. Dicho nexo es
sintesis de la relacion de dependencia vital de las mujeres con el o, ya que la mger sdla es

imaginada como la mujer carente (Gfr. Lagarde 1997: cap. IX).

Luego entonces, la vida de las mujeres se desplaza a partir de dos ejes estrechamente ligados:
como la permanente bisqueda de la madre perdida, transformada y velada en la busqueda
del atro: la pareja, los hijos, la familia, la casa; y, como la sistematica renuncia, esto es, el

sacrificio en prenda para obtener la completud en el otro.

3.2.1 La madre-la maternidad

La mujer al ser la encargada de la procreacién, es decir de la produccién de seres humanos,
realiza la doble tarea de reproducir una visién global de la cultura y la sociedad (ideologas,

concepciones del mundo, relaciones sociales) y, por otro lado se encarga de la satisfaccion

'* La incapacidad para identificar estos fenémenos como maternidad y conyugalidad esta ligado a que en
las sociedades, las relaciones estdn normadas de tal forma que si no ocurren como la norma lo enuncia, es
como si no existieran. De ahi que la maternidad y conyugalidad sean apreciadas sélo si ocurren en las
condiciones del ciclo de vida, de ritualidad y de institucionalidad sancionadas (Cfr. Lagarde, 1997: 363-
364).
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de las necesidades vitales (de los particulares) ineludible para el mantenimiento diario de los
sujetos que componen la fuerza de trabajo indispensable para el sostenimiento del sistema

capitalista.

Y es justamente este tipo de actividades, las llamadas actividades de mudespsa lo que
constituye al trabajo reproductivo, que a su vez impregnan y dan contenido a la identidad
femenina, por que ademas posee un peso subjetivo e ideoldgico de tal manera que las

mujeres que no reproducen a los otros pueden considerarse menos femeninas.

3.2.3 La esposa-la conyngalidad

La conyugalidad consiste en la relacién social fundada en el intercambio erético con el otro;
debido a las funciones procreadoras y familiares que se le asignan, la conyugalidad es
obligatoriamente heterosexual (Lagarde, 1997: 435). La inferioridad de las mgeres en la relacién
conyugal frente a la superioridad de los hombres es una concrecion del mundo patniarcal,
pero es lograda también mediante normas sociales y culturales que reproducen la asimetria
genérica entre los conyuges:

¢ De edad: la mujer deber ser menor al hombre.

¢ De conocimientos reconocidos: la mujer debe tener menos estudios que el hombre.

¢ Economica: la mujer debe de ser dependiente econ6mica del hombre.

o Erdtica: la mujer debe de ser virgen, casta y fiel, frente al hombre que debe de tener
experiencia y destreza erdtica y ser poligamo.

o Fisica: en vanas dimensiones de belleza, de estatura, de conformacion, de salud.
Ambos deben ser “guapos”, pero en las mujeres la belleza es mas que un atributo de
primera linea, es un requisito; ella debe tener menos estatura que él, inclusive debe
ser sana: las mujeres estériles, con lesiones o incapacidades fisicas e intelectuales,
estan en mayor desventaja que los hombres enfermos o incapaces.

e De personalidad: la mujer debe de ser acogedora, dependiente, obediente y

comprensiva, poco complicada, ignorante, bella y en resumen, buena.

La superposicion de las adscripciones de clase, étnico-nacionales, religiosas, lingiisticas y

politicas, se combina con la asimetria genérica en la conyugalidad y en sus instituciones:
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genera los circulos de vida particulares en los cuales se construyen las mujeres particulares,
asi como los mundos domésticos y la dimensién privada de la vida social en condiciones de

opresion de las mujeres.

3.3 Poblacion en anilisis: 1@s jovenes universitario en la sociedad queretana

Las creencias y los principios que rigen la conducta colectiva en una sociedad delimitan el
tipo de discursos que circulan por sus redes, sustentan los proyectos que se ponen en marcha
y definen el comportamiento de los individuos y las formas de organizacién de la vida en
general (Diaz Aldret, 2002: 9). Asi, para poder comprender, cémo es que en la capital del
estado se estan dando cambios en las RS de género entre su poblacién universitara, es
necesario presentar algunos datos para dar cuenta de las principales transformaciones
demograficas y econdmicas que permiten trazar un panorama descriptivo del perfil actual

de Querétaro en términos sociales, econdmicos y culturales.

3.3.1 Transformaciones socioeconémicas

Nuestro pais se inscribio en un contexto de modernizacion a partir de la segunda década del
siglo XX, dicho proceso consisti6 en un acuerdo programatico técnico e institucional
onentado hacia un proyecto de desarrollo, enfocado hacia la industrializacién y que implico

un alto grado de burocratizacién.

Querétaro se inserta al desarrollo modermnizador a finales de la década de los cuarentas,
cuando en una primera etapa, la industrializacién se impulsa a través de los ramos
agropecuario y textil. Un segundo impulso se da en la época de los sesentas con el despliegue
de la industria metalmecanica, gracias a la construccion y ampliacién de la carretera directa al
Distrito Federal. En este sentido, la industrializacién exdgena®, encabezada por la industria
metalmecanica se concentrd en la capital del estado y en menor medida en San Juan del Rio,
lo que provocé un fenémeno de inmigracion hacia los centros urbanos del estado. Asi, en un

periodo de cuatro décadas la entidad pasé de ser una de tipo rural y con fuerte actividad

% Por industrializacién ex6gena se entiende a aquella que obedece a determinaciones que van mas alla de la
entidad, en particular a realizaciones de mercado, tanto en compra de insumos como en lugares de venta,
salvo las condiciones de infraestructura y de fuerza de trabajo para la operacion que si son consideradas
(Ramirez en Aldret, 2002:15).
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agropecuaria, a una demograficamente urbana y econémicamente industnal y comercial (Gf.
Op at.:13-14).

Este cambio fue posible, en gran medida por que Querétaro posee una ubicacion geografica
estratégica al tener una gran cercania con la capital del pais, y al contar con vias de
comunicacion que lo interrelacionan con otros centros urbano-industriales importantes de
toda la nacion. De igual manera, la industrializacién queretana se ha visto favorecida gracias
al proceso de desconcentracion de la Zona Metropolitana del Ciudad de México (G
Ramirez, en Aldret, 2002:13)

Lo anterior explica como es que nuestro estado se convirti6 en uno de los principales polos

industriales, sin embargo, cabe mencionar que el desarrollo no ha sido homogéneo, ya que

4 o« . 7’ . . Vd . -

este se encuentra condicionado por las caracteristicas naturales y socioeconomicas propias de

cada region de la entidad, lo que ha generado una polarizacion social, mientras que la zona
’ - . .y .

serrana posee altos indices de marginacion, la capital del estado se encuentra en segundo

lugar de calidad de vida a nivel nacional ().

3.3.2 Transformaciones socioculturales

Desde el punto de vista sociocultural, Querétaro se ha caracterizado como un territorio
pacifico y su sociedad como conservadora, por lo que se le considera un ejemplo de
estabilidad politica y social. La armonia, la seguridad y la paz social se han constituido en un
insumo ideolégico, tanto para la definicién identitaria de la queretaneidad —desarrollo de un
ethas™® especifico- como base para el desarrollo econdémico sostenido que se ha vivido en los
ultimos afios. Ast el “equilibrio queretano” posee como referentes objetivos: un bajo nivel de
conflictos y desdrdenes sociales, apego a tradiciones, costumbres y normas institucionales y

una dinamica politica que ha transcurrido sin rupturas manifiestas (Gf. Op cit.:11).

De igual manera, el papel de la Iglesia catdlica ha sido fundamental en la configuracion del

orden social queretano, su constitucion posee una base en la religiosidad y los universos

1 Segn Gabriel Muro (1997), la idea de ehos refiere a un patron cultural més desarrollado que otros, que
remite a valores pero también a normas de conducta moral que dan sentido a una accidn colectiva e
interindividual de un pueblo o un sector definido de la poblacién (Muro en op at.: 17).
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simbdlicos que de ella se desprenden, y que son la base del caricter “conservador” que se le

confiere a la identidad queretana”.

A pesar de esta vision estereotipada del queretano, los cambios cientificos, tecnolégicos,
econdmicos y demograficos que se vivieron en el contexto de modemizacién anteriormente
mencionado, tuvieron un impacto sobre las condiciones de vida, y estuvieron acompafiados
de una transformacién en las cosas que se valoran y a las que se aspira y que, por tanto,
orientan tanto las acciones de los individuos y el quehacer colectivo en general, sobre todo
en las nuevas generaciones (G Diaz Aldret, 2002:9).

Dichos cambios promovieron un proceso de secularizacion, lo cual implica una
diferenciacién institucional y la racionalizacién del comportamiento humano que obedece a
reglas desarrolladas racionalmente y ya no a fuerzas y poderes magicos incalculables (G
Loaeza, 1985:43). Desde la dimension cultural, el transito de una sociedad tradicional a una
moderna se entiende como el reemplazo del papel determinante que tenian las creencias y
las instituciones religiosas en las formas de concebir el mundo por una visién cientifica
apegada a criterios de racionalidad. Por ejemplo, segin la Encuesta Nacional de Juventud
2000 (Aldret, 2003) para el caso de Querétaro, los jovenes piensan que sus creencias
religiosas no influyen en sus actitudes hacia la sexualidad, el trabajo o los problemas sociales,
ni con sus preferencias politicas, lo que significa que en una parte de los jévenes queretanos
parece existir una escision entre la adscripcion religiosa y los elementos significativos que de

ella pueden desprender para orientar su vida.

3.3.3 Panorama demogrdfico actual

El ambito de lo demografico (relativo al estudio de los fenémenos de fecundidad, mortalidad
y migracién y su impacto en el crecimiento, composicion por edades y sexo y distribucion
territorial) ofrece un contexto que permite vislumbrar interrelaciones entre la dinamica de la

poblacién, los comportamientos de los grupos sociales y el desarrollo de la sociedad.

'" Una vision religiosa del mundo posee influencia en todos los 4mbitos de la vida social en tanto imponen
una cierta vision de la sociedad y de la moral que debe regir la vida privada y publica (Cfr. Loaeza,
1985:43)
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La poblacién de Querétaro a mitad del afio 2004 ascendié a 1 572 772 habitantes, de los
cuales 781,034 eran hombres y 791,738 eran mujeres (CONAPQO, 2002). La mayoria de la
poblacion se concentra principalmente en los municipios de Querétaro, Corregidora, El
Marqués y San Juan del Rio®. De cada 100 habitantes del estado, 32.2 tenian entre O y 14
afios; 63.6 tenian entre 15y 64 afios y 4.2 tenia mas de 64 afios, con proporciones similares

para cada uno de los sexos.

Cabe mencionar que Querétaro se encuentra en una etapa de transicion demografica
avanzada y su poblacién es predominantemente joven. Sin embargo, debido a la inercia en la
estructura de la poblacién, se espera que en el mediano plazo el grupo de edad mayor de 64
afios se engrose, replanteando las priondades sociales; lo anterior como producto de la
elevacion en la esperanza de vida y del descenso sostenido del promedio de hijos que tienen

las mujeres (SIPOGE, 2005).

3.3.4 L@s jovenes universitari@s

A pesar de que la concepcién de la sociedad queretana es mas bien conservadora, los
fendémenos demograficos de migracién interna y su papel de centro industrial pueden hacer
posible un cambio en las tradiciones de la zona, de tal suerte que las nuevas generaciones no
quedan exentas de adoptar nuevas formas de ser y pensar; es por esto, que nuestra
investigacion se enfoca en los jovenes queretanos que se encuentran cursando actualmente
una licenciatura, en la Universidad Auténoma de Querétaro. Especificamente, se

contrastaron las representaciones de los estudiantes de sociologta con las de veterinania.

Las razones por las que hemos seleccionado estudiantes de estas dos licenciaturas las
encontramos en los pensamientos de Bourdieu respecto las formas diferenciadas de ser y
valorar en diferentes campos y clases sociales. Este autor afirma que los valores y las
practicas de una persona estan estrechamente relacionados con la clase social a la que
pertenece y los campos en los que participa. Afirma que el habitus es el agente que encama y

dinamiza categorias de percepcién y apreciacidon que a su vez fueron producidas por una

18 Se considera que los tres primeros integran la Zona Metropolitana de la Ciudad de Querétaro (ZMCQ) y que
en conjunto tenian 897,603 habitantes a mediados del 2004, concentrando al 57% de la poblacién estatal en una
superficie de 1,650 kilémetros. (SEDESOL et al., 2004).
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condicién objetivamente perceptible, lo que permite construir y perpetuar formas
diferenciadas y especificas de desenvolverse socialmente en tales condicionamientos

objetivos, es decir, las clases o campos sociales (Gf. Bourdieu, 2002, 2005).

Se trata de condicionamientos muchas veces no conscientes que perfilan y orientan las
formas de apreciacion y apropiacion de su medio que a lo largo del tiempo se configuran en
ideas o concepciones esenciales a las que se recurre como orientadoras decisiones y practicas.
Son formas de ser y valorar encamadas en el habitus y que se dinamizan por la diferencia,

por la distincion y por el rechazo de lo que no se considera legitimo.

En este sentido, consideramos que los alumnos de sociologia y los alumnos de veterinaria
confluyen en ambitos o campos sociales diferentes, lo que les implica adquirr un capital
cultural diferenciado y, por tanto, incorporar practicas socialmente diferentes. Siguiendo a
Bourdieu, consideramos que precisamente es la adquisicién de capital cultural y su contenido
lo que permite distinguir y ser distinguido de y entre los otros, por lo que siendo de
diferentes ambitos sociales sociblogos y veterinarios, suponemos que los principios, de

vision y division pueden contrastar por su diferencia.

3.4 Tamaiio de la muestra

La muestra elegida, surgi6 de una poblacion de 215 alumnos inscritos en la licenciatura de
Veterinaria y 87 alumnos inscritos en la licenciatura de sociologia; de esta poblacién de
alumnos se obtuvo una muestra de tipo aleatoria simple con el programa STATS, por lo que
resultaron elegidos 115 estudiantes: 43 de sociologia y 72 de veterinaria, de los cuales, la

mitad de cada grupo fueron hombres y la otra mitad mujeres.

3.5 Método

Para los fines de esta investigacion, consideramos apropiado adoptar un método cualitativo
para recuperar e interpretar la realidad. Nos apoyamos en el principio que afirma que la
teoria de las RS hace énfasis en la importancia de los procesos inferenciales presentes en la
construccién de la realidad y en la insistencia de que la realidad es ‘relativa’ al sistema de

lectura que se le aplica. De ahi que para acceder al conocimiento de las RS se deba partir de
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un abordaje hermenéutico (Araya, 2002:18) lo que va estrechamente ligado a que se
considera a las personas como productoras de sentido, por tanto, el analisis de las RS
focaliza en las producciones simbolicas, en los significados y en el lenguaje a través de los

cuales las personas construyen el mundo en que viven.

Pereira de Sa (1998), clasifica como escuela clasica la desarrollada por Denise Jodelet en
estrecha cercania con la propuesta de Serge Moscovici. El énfasis estd mas en el aspecto
constituyente (procesos) que en el aspecto constituido (productos o contenido) de las
representaciones. Metodologicamente se recurre, por excelencia, al uso de técnicas

cualitativas, en especial las entrevistas y el analisis de contenido (I%id:: 47).

3.6 Técnicas

3.6.1 Redes semdnticas

Una de las técnicas en la que nos apoyamos, es la llamada redes semanticas; la cual pretende
acceder a las concepciones que las personas tienen en tormo a un objeto, con la finalidad de
conocer la gama de significados, expresados a través del lenguaje cotidiano; destacando la

relacion de la palabra con la realidad, con la propia vida y con los motivos de cada individuo.

Dicha técnica nos permite proporcionar datos referentes a la organizacion e interpretacion
interna de los significantes y mostramos indicios fundamentales acerca de la tendencia a
actuar basandose en ese ‘universo cognoscitivo’; y es a través del lenguaje como podemos
tener tal acercamiento, puesto que el lenguaje representa un aspecto clave de la interaccion
social, el individuo se torna social a través de su adquisicién y uso, facilitando la difusion del
conocimiento (Vera, 2005: 442) y por tanto, creando y recreando consensos a manera de

conocimiento del sentido comun (discursivos o latentes).

Las forma en que aplicamos las redes semantica fue a partir de una pregunta clave, que
’ . 7 - ’ .y .
contenia una idea-estimulo a partir de la cual, la persona expreso y asocié de manera libre las
ideas o conceptos que le evocd tal pregunta; mismos que fueron jerarquizados,

posteriormente por ellos mismos.
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- Redes semanticas, para los 115 estudiantes con los siguientes impulsos:
Para rasgos de personalidad frecuentes:

1) ¢Cuales el rol que me toca desempefiar en la vida como hombre / mujer?
2) ¢A las mujeres les toca ser?

3) ¢Alos hombres les toca ser?
Para caracteristicas social-normativas:

4)  ¢A las mujeres les toca hacer?
5) ¢A los hombres les toca hacer?
6) ¢Cuales son las caracteristicas que consideras importantes para elegir pareja?

7)  ¢Como te gustaria que fuera tu pareja ideal?

Para obtener una buena red semantica, es necesario solicitar con toda claridad a los sujetos

que realicen dos tareas fundamentales:

- Que definan con la mayor precisién posible al estimulo mediante la utilizacién de un
minimo de 5 palabras sueltas que consideren relacionadas con la palabra o frase
estimulo. Pueden ser verbos, adverbios, sustantivos, adjetivos, pronombres, sin
utilizar articulos, preposiciones ni ninguna otra particula gramatical sin significado
propio.

- Que una vez definido el estimulo, de manera individual jerarquicen todas las palabras
que expresaron como definidoras, en funcién de la relacion, importancia o cercania
que cada una de ellas tenga con el estimulo definido. De esta forma, asignaran el
numero 1 a la palabra mas cercana o relacionada con el estimulo, el 2 a la que sigue en

importancia, y asi sucesivamente hasta terminar. (Alvarez-Gayou, 2003: 168)
Para el analisis de tales resultados nos intereso:
*  En primer lugar, el tamafio de la red (valor J), que se obtiene contando el nimero de

palabras definidoras que fueron enunciadas por la poblacion estudiada.
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*  Posteriormente, el peso semantico de cada una de las palabras definidoras se obtiene
sumando los valores asignados por el grupo (valor M).

*  Eltercer elemento a identificar es el nicleo de la red (INR), para lo cual graficaremos
los pesos semanticos en orden descendente para identificar el punto de corte o de
quiebre de la curva. Y cuando se observa la asint6ta”, las definidoras por arriba del

corte constituyen el nticleo de la red.

De esta manera obtuvimos aquellas ideas o conceptos preponderantes en la percepcion
respecto a lo que es o deber ser el ser hombre, ser mujer y la forma en que deberia ser una

y :
relacion de pareja.

3.6.2 Entreuistas semi-estructuradas con grupo focal

Se seleccionaron un hombre y una mujer por cada semestre de cada licenciatura®™; 6 de
sociologia y 8 de veterinaria; se les aplico una entrevista semiestructurada. Se trataron de
realizar preguntas que permitieran leer la forma en que se dirigen las personas en un plano
mas real; en el que se implique una relacion con el otro de sexo, y comparar las percepciones

con las practicas respecto a las relaciones de pareja.
Los temas a tratar fueron los siguientes:”

v" Cdmo perciben al hombre / mujer, ¢existe diferencia?

<

Lo que buscan en el otro sexo cuando les interesa como pareja, y como cambian
estos intereses conforme avanza la relacion.

La niciativa de las mujeres.

Factores que conducen a conflicto o rompimiento de la relacion.

La infidelidad.

La ruptura.

D N N NI N

19 El niicleo de la red viene definido por el punto de corte de una curva, que coloca en el eje de las x cada una
de las definidoras y en el eje de las y su peso semantico. El punto de corte es donde la curva se vuelve asintota,
se refiere a un punto de quiebre (scree test) (Vera Noriega et al,, 2005:447).

2 Los alumnos de décimo semestre de sociologia y de octavo de veterinaria no se presentaron a la entrevista
grupal, por lo que solo se cuenta con los alumnos de semestres anteniores

21 E] orden y temas varfan dependiendo del grupo focal, ya que se iban tratando dependiendo del ritmo de cada
entrevista.
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v" Al término de una relacién.

v Igualdad de género.

, .
Con esta técnica se trato de obtener un producto verbal, de manera que en éste se recreen
los parametros e imagenes, que en conjunto, conforman una visién y concepcién del mundo

social sexuado.

3.6.3 Dibujos y soportes grdficos aplicados al grupo focal

Desde 1930, los investigadores se dan cuenta de que los dibujos y relatos libres tienen un
significado simbdlico y hacen posible un conocimiento del individuo (Bardin en Rodriguez y
Vazquez, 2006: 4) Al adoptar este método podemos entonces profundizar en el
conocimiento de las representaciones sociales de nuestros sujetos de analisis, ya que los
dibujos no son, una yuxtaposicion de elementos, sino un conjunto estructurado y organizado
alrededor de elementos o significaciones centrales que permiten identificar el contenido y
formular hipétesis sobre los elementos centrales de la representacion (Abric en Araya, 2002:

58).

Cuando trabajamos con los grupos focales de sociologia y veterinaria, les pedimos que de

manera individual, realizaran 2 dibujos con las siguientes especificaciones:

1. Dibuja una mujer realizando una actividad

2. Dibuja un hombre realizando una actividad

Dichos dibujos se hicieron en una misma hoja blanca tamafio carta. Ademas de esto, se les
pidi6 que escribieran una pequefia explicacién de lo que su dibujo representaba, con la

finalidad de que le otorgaran un sentido especifico a la representacion grafica.

2 E| modelo para realizar esta técnica fue tomado de RODRIGUEZ Mufioz Claudia y Milagros Aidé Vasquez
Dommguez (2006), “El concepto de equidad de género, en un grupo de docentes de educacion basica, desde la
teoria de las representaciones sociales”, ponencia presentada en el IV Cologuso naconal de la red de estudios de gérero
dd Padfio Mexicaro "Integracdn, interadturalidad 'y wolenda de gérero en d Padfio Meciown” mesa de Género,
educacién y medios de comunicacidén, México, FCP y S, UNAM.
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Para el analisis de la informacion, se conformaron categorias que fueron consideradas a
partir de las construcciones sociales de los estereotipos que existen sobre el género femenino
y masculino, las cuales fueron plasmadas en el apartado donde describimos las caracteristicas

del modelo tradicional sobre el deber ser de hombres y mujeres.

Tomando en consideracién tanto las producciones graficas como las explicaciones de cada

dibyjo, las categorias son las siguientes:

Irmagen fisica estereotipadia

v" Complexién: para las mujeres, delgadas, finas, con senos y caderas anchas, para los
hombres con lineas rectas, hombros anchos, complexién abultada 0 “cuadrada”.

v" Forma de vestir: para las mujeres serian aquellas prendas como faldas y vestidos, con
detalles floreados, con zapatillas; y para los hombres seria pantalones y camisa, con
zapato formal.

v" Peinado: para las mujeres sera el cabello largo o recogido en una cola de caballo,

para los hombres serta el cabello corto.
A dividades estereotipadias

v" Para hombres; aquellas que impliquen el uso de la fuerza fisica, en un ambito
publico, donde halla uso de la razén 16gica, actividades practicas.
v" Para mujeres: aquellas que tengan que ver con el espacio privado del hogar, crianza

de los hijos, humanitarias, donde estén implicados los sentimientos y las emociones.
3.7 Procedimiento

Las RS suponen la ventaja de apoyarse en diferentes aproximaciones metodoldgicas como:
de tipo interrogativo (tales como la aplicacién de cuestionarios y entrevistas) de tipo
asociativo (como las técnicas de redes semanticas) y el analisis de contenido (como los

dibujos y soportes graficos) que nos ayudan en la recoleccidon del contenido de una
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representacion social. Por este motivo, se considerd privilegiar nuestro trabajo bajo un

enfoque cualitativo fundamentado en el analisis de la subjetividad del sujeto.

Asi, la aplicacién de las técnicas mencionadas fue realizada en 3 etapas:

e Durante la primera etapa se aplicaron los formatos para la obtencién de redes
semanticas, en las facultades de sociologia y veterinaria.

e En la segunda etapa se aplicé la entrevista y la técnica de dibujos y soportes graficos,
al grupo focal conformado por alumnos de la licenciatura en sociologia.

e Finalmente en la tercera etapa, se aplic la entrevista y la técnica de dibujos y

soportes graficos, al grupo focal de veterinaria.

Posteriormente se efectu6 la sistematizacion de los datos para la técnica de redes semanticas
con la ayuda del programa EXCEL, y se transcribieron las entrevistas en formato WORD;

de igual manera la captura de los dibujos fue llevada a cabo con este formato.

Una vez sistematizadas nuestras redes semanticas en EXCEL, elaboramos unas tablas con el
VMT basado en el modelo propuesto por Alvarez-Gayou (2003), que consiste en multiplicar
la frecuencia de aparicion de una palabra definidora por la jerarquia asignada ( del 1 al 5) lo
que nos da como resultado el peso semantico de cada una de las palabras, esto quiere decir
que las palabras con mayor peso semantico son aquellas concebidas como las de mayor
importancia, por que fueron mis recurrentes, aunque tuvieran diferentes jerarquias.
Posteriormente graficamos el resultado de los pesos semanticos por estimulo, lo que nos

permitié visualizar la representacién del mismo®.

Los resultados obtenidos mediante las técnicas de redes semanticas y dibujos y soportes
graficos nos permitieron construir un modelo sobre las percepciones de las representaciones
sociales que poseen los estudiantes del ser hombre-mujer, por lo que es posible engir el

nicleo de la representacion social y determinar sus elementos periféricos™.

23 Para ver un ejemplo de dicho procedimiento, consultar Anexo.
24 Como lo plantea Abric, en su cuadro Camderisticas del sisteru central 'y del sistera perférico de wna representacion
socal, plasmado en el apartado teérico.
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El hecho de que retomemos las 20 primeras palabras responde al criterio del uso del
conjunto SAM, es decir, usar las 10 palabras definidoras que hayan obtenido los mayores
pesos semanticos, las cuales conforman el nicleo central de la representacién, mientras que

las 10 siguientes conforman los valores periféricos.
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Capitulo 4

REPRESENTACIONES SOCIALES DEL SER HOMBRE - SER
MUJER

4.1 Representaciones sociales y lenguaje: las redes semanticas

Entendemos que las representaciones de género son sistemas dinamicos de creencias,
actitudes y formas de ser de las personas; tales representaciones permiten reconocer al sujeto
y posteriormente asignarle un rol dentro del grupo social al que pertenece. La materializacion
de tal ejercicio social sobre el desarrollo del individuo se concretiza en creencias, expectativas
y actitudes que se fundan en la forma de percibir la realidad en la que estd inmerso; en este

caso, la forma en que alguien se percibe a si mismo y la forma en que percibe al otro sexuado.

Por otro lado, para poder acceder a las concepciones que las personas tienen en torno a un
objeto, con la finalidad de conocer la gama de significados, expresados a través del lenguaje
cotidiano; destacando la relacién de la palabra con la realidad, con la propia vida y con los
motivos de cada individuo es que adoptamos la técnica de redes semanticas, mismas que nos
permitieron graficar las representaciones del ser hombre — ser mujer de los estudiantes, al
indagar sobre sus percepciones del o y de si mismos como sujetos sexuados que

desarrollan un papel de género®.

4.1.1L@s estudiantes de sociologia

a.  Soadlogas: el rol que les tow desemperiar como mugeres

Para el caso de l@s alumn@s de la facultad de sociologia, la percepcidn que tienen las

mujeres respeto al 7ol gue les toea desemperiar como myjer se plasma en el siguiente cuadro:

25 Cabe mencionar que la interpretacién de los resultados esta desagregada por género, lo que nos permite
conocer las RS del ser hombre-ser mujer de I@s estudiantes en dos direcciones: autoperceptivas y percibiendo
al otro, £ e las estudiantes se definen a si mismas como mujeres pero también definen a sus compafieros desde
su ser mujer.

47



Grifica 1. Representacion del rol que les toca desempefiar como mujeres para las estudiantes de
sociologia

Estimulo #1

‘ ¢CUAL ES EL ROL QUE ME TOCA DESEMPENAR COMO MUJER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

En pn'fner lugar las estudiantes se identifican con el rol de profesionistas (definidora con el
mayor peso semantico -52-) el cual es completado con la cuarta definidora (estudiante, con
peso de 27), lo que pudiera explicarse con el hecho de que se encuentran estudiando en ese
momento, pero con la finalidad de ejercer su carrera, lo que implica una nocién de estatus.
En este sentido se puede ver que no solo estan yendo mas alla del deber ser tradicional en el
que su rol esta destinado al ambito de lo privado, sino que la condicién de ser estudiantes las
permite proyectarse en un ambito que va mas alla de lo planteado, como lo es ser
profesionistas, lo cual las ubica en un escalafén de mayor estatus, en tanto que el mercado

laboral valora mas las personas que poseen mayor grado de escolaridad (credencialismo).?

Por otro lado, las definidoras de madre, esposa y ama de casa (con pesos semanticos de 28,
18 y 8, respectivamente) nos plantean un panorama interesante en tanto que, si bien se le da

un gran valor a la nocién de madre, éste va descendiendo conforme se hace referencia al

2 Entendemos por credencialismo: "la ideologia, la actitud, la creencia, por la cual se sobrevalora la importancia
y la funcionalidad de la acreditacién educativa formal en la capacitacién real del acreditado para el trabajo y el
ejercicio de su ciudadania. Por otra parte, el credencialismo se refleja y se refuerza al mismo tiempo en los
criterios y practicas de seleccién de personal, las cuales aumentan en el tiempo los requisitos educativos
formales minimos, necesarios para poder ingresar a la fuerza laboral" (Gémez en Vera, s.2.:17).
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papel de esposa y baja aun mas con el rol de ama de casa, lo que pudiera estar relacionado
con el hecho de que en primer lugar se consideren profesionistas, esto quiere decir que aun
cuando el papel de madre se encuentra fuertemente anclado en el nicleo de la RS de mujer,
esto no implica que para serlo sea necesario unirse en matrimonio como esposa y mucho
menos adoptar como rol unico de ama de casa. Claro esta que, ninguno de estos atributos

son excluyentes entre si, pero en este caso, se le da mayor importancia al rol de profesionista.

En cuanto a las definidoras de mujer e independiente (pesos semanticos de 12 y 9) se denota
una ruptura fundamental con el modelo tradicional femenino, en tanto que ellas se
consideran como mujeres para si. Es decir, no se definen en términos de la oredsd, ni en
dependencia vital con el otro, lo cual es complementado con el atributo de independencia.
Este hecho es fundamental para inventar un lenguaje y una identidad de género que anule la
identidad prefabricada por el hombre (Gf. Hierro, 1995).

La nocion de representacion social remite a una forma de conocimiento corriente, llamado
de sentido comvin. Al objetivar se procede a una seleccion de la informacion en funcién de los
aspectos normativos que rigen el modelo de pensamiento del grupo. La representacion
adquiere “cuerpo” al definirse una imagen global del objeto que modela y matenaliza el
concepto, estableciéndose una relacion necesaria entre el ofeto nowdoso y atro preexistente. Al
adquirir un significado estable, la representacién se ancla a un sistema de relaciones histéricas
que se encargan de otorgar un sentido al objeto en la red representacional. De esta manera es
que se configura una representacion que en su nucleo esta ligada a la memonia colectiva ya la
historia del grupo, es estable, coherente, ngido y resistente al cambio, ya que es poco sensible
al contexto inmediato y en su periferia se permite la integracion de experiencias e historias
individuales, que permite soportar la heterogeneidad del grupo y adaptarse a la realidad

concreta e inmediata.

En el caso de la peniferia de esta RS, la tendencia (con mas del 50% de las definidoras) es que
las estudiantes de sociologia se conciben como mujeres con un papel activo, como:
inteligentes, actoras sociales, competitivas, crecer, libres y plenas, lo cual transgrede el limite
del modelo tradicional, en tanto que no son pasivas, y van mas alla del espacio privado del

hogar.
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b Socdlogos: €l ol que les towa desemperiar como hombres

Por otro lado, la siguiente grifica nos muestra la representacion del rol que les toca

desempefiar como hombre a los estudiantes de sociologta:

Grifica 2. Representacién del rol que les toca desempefiar como hombres para los estudiantes de
sociologia

Estimulo # 1

‘ ¢CUAL ES EL ROL QUE ME TOCA DESEMPENAR COMO HOMBRE?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

A diferencia de las mujeres, que ponen en primer lugar su rol como profesionistas, los
hombres ubican su rol principal como trabajadores (peso semantico de 35)”, esto nos indica
que los hombres valoran mds ubicarse dentro del mercado laboral, independientemente de
que sea bajo el status de profesionista. Lo cual se encuentra ligado al modelo tradicional
masculino que los define principalmente como los proveedores. Sin embargo, al tener como
segunda definidora el rol de estudiante, los hombres valoran positivamente la escolaridad la
cual puede considerase como una herramienta para posicionarse en un puesto laboral de

mayor estatus (credencialismo).

27 En este sentido, las mujeres también se definieron como trabajadoras, pero el peso semantico era tal que no
aparece en el conjunto SAM, lo mismo para los hombres que también se conciben como profesionistas pero su
peso seméntico tampoco se refleja en el conjunto SAM, la coincidencia reside en que, en ambos casos
trabajadora y profesionista tuvieron el mismo peso semantico (4) tanto para hombres como para mujeres.
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Por otra parte, el rol de padre (tercera definidora) se sigue valorando como fundamental, y
esto se refuerza con otras definidoras como: responsable, reproductores y proteccion, e

incluso con la misma nocién de trabajador, en tanto que el modelo tradicional espera que el
hombre sea el jefe de familia.

Finalmente el nucleo de esta RS se conforma por atributos y valoraciones considerados

dentro del estereotipo del deber ser hombre: libre, inteligente, fuerte, astuto, actuar.

La tendencia dentro de las definidoras de la penferia refuerza al hardoore, pero introduce un
elemento que pudiera considerarse de quiebre en tanto que se asoman las nociones de:
complementador, compartir y ambos, lo cual puede sugerir que si bien, estos hombres se
posicionan dentro de un deber ser tradicional del hombre, adoptan unos elementos que se

ortentan hacia las nociones de equidad con sus compaieras.

¢ Soadlogas: el sery hacer como mger

Sobre el ser y hacer de las mujeres, segtn las estudiantes, se puede ver una contradiccion que
llama nuestra atencién: por un lado, el nicleo de la representacion del ser mujer nos
demuestra una constante en su rol de profesionistas que concuerda con la RS del primer
7 . . .y B
estimulo, pero en esta ocasion se pone en primer lugar la nocidn de trabajadoras, lo que
podria ser interpretado como una necesidad que se tiene que cubrir independientemente del
estatus que otorga la educacion universitaria, pero de igual manera se tiene con gran peso
semantico el ser madre, lo cual se refuerza con otras definidoras del modelo tradicional
como: comprensiva y amable; sin embargo, la periferia se inclina hacia una representacion
sobre el ser mujer que transgrede las fronteras de dicho deber ser, como: lider y feminista.
En consecuencia, se puede pensar en una hibridacdon de la representacion donde los
RPN ’ ’
elementos penféricos estan penetrando el nucleo en aspectos como lo laboral, pero no son

determinantes en la nocion de madre.

Al respecto recordamos lo sefialado por Lagarde (1997) cuando nos dice que la mujer, al dar
vida al otro le da sentido a su propia vida, ella no separa sus medios de trabajo, como lo
serian la casa, los objetos dentro de ella, su propio cuerpo; de sus medios de vida, como la

sexualidad, sus emociones, su intelectualidad, creatividad y sabiduria; se entrega toda y se
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genera expectativas econodmicas, erdticas y emocionales, que cuando no son cubiertas le

generan frustraciones y desgaste.

Por otro lado, la representacion de lo que les toca hacer, es un avtirmum del modelo
tradicional en tanto que la mayoria de las definidoras, tanto en el niicleo, como en la periferia
nos refieren a actividades y atributos intimamente ligados a la nocion de madresposa
(Lagarde, 1997: cap I): educar, madres, cuidar hijos, hogar, quehacer, etcétera. Lo que
supone un conflicto entre las representaciones del ser-hibrido con tendencia a un modelo

emergente y el hacer-rigido basado en practicas del modelo tradicional.

Grifica 3. Representacion de lo que les toca ser como mujeres para las estudiantes de sociologia

Estimulo #2
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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PESO SEMANTICO

Grifica 4. Representacion de lo que les toca hacer como mujeres para las estudiantes de sociologia

Estimulo # 3

¢A LAS MUJERES LES TOCA HACER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

d  Soadloges: el sery hacer de las myjeres

En cuanto a las percepciones de lo que les toca ser y hacer a las mujeres, segun los
estudiantes de sociologia, volvemos a encontrar la misma contradiccién que tienen sus
compafieras, pero con un giro diferente: en este caso los hombres ponen en el nucleo de la
RS del ser, mayores elementos considerados emergentes: inteligentes, criticas, actores
sociales e intelectuales, pero las definidoras que contintan apareciendo con mayor peso
semantico son las de trabajadoras y madres (exactamente igual que en el caso de las mujeres);
y en la periferia se inclinan hacia el modelo tradicional con definidoras como: dulces, guapas,

apaciguadoras, carifiosas (al contrario que sus compafieras).

Sobre la RS del hacer de las mujeres, los hombres poseen una nocioén similar a sus
compafieras, las definidoras de trabajar y estudiar son contundentes, pero tanto nucleo como
periferia siguen reafirmando las practicas del deber ser tradicional como la maternidad,

cuidado de los hijos y labores domésticas, atin cuando se vislumbran elementos de cambio.
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Grifica 5. Representacion de lo que les toca ser a las mujeres para los estudiantes de sociologia

Estimulo #2
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes seménticas.

Grifica 6. Representacion de lo que les toca hacer a las mujeres para los estudiantes de sociologia

Estimulo # 3

PESO SEMANTICO
N
(5]

0 . A, ,
x [ » x Q w 4 o) v Yo ] [3 [ x
T : % 5 2 ¥ 5 3958 ¢ 2 gz e g &L %o
> 4 a <
2§ =2 5§ T g P2 35 2bE=z g £ 3 g2 3§ 5 5 = 3 3
" o < x < o S 94U 50 @ 2 EZ2 = 3 = o 2 [ud
: =z 17 g < = - O €3 Zo5 O 2 = o o 3 = Q =
: o o 1 s T =% @©7y 2z o T 2z ©O
= w Q O T 2 = < ] < x
3 (] a 7] 2 a w
(] (o N w (2}
o s} @
, DEFINIDORAS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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e.  Soadlogas: €l sery hacer de los hombres

Sobre la representacién que poseen las sociblogas respecto al ser y hacer de los hombres,
encontramos que el nucleo de la RS esta conformado fundamentalmente por elementos del
modelo tradicional, especificamente en lo relacionado al papel de proveedor (definidora con
el mayor peso semantico) el cual se va fortaleciendo con percepciones como: trabajadores,
fuertes, padres (definidoras con mayor peso semantico de manera subsecuente), de igual
manera, los elementos periféricos protegen la rigidez del niicleo al mantenerlo coherente: al

hombre le toca ser protector, dador de sustento y mantener la casa.

Por otro lado, en las actividades que conforman el hacer del hombre, el comportamiento de
la grafica nos demuestra un punto de quiebre tal (asintota) que el hacer del hombre es
practicamente igual a trabajar —remuneradamente- (peso semantico de 56), lo cual esta en
concordancia con su deber ser tradicional de proveedor, sin embargo, en esta RS se afiaden
elementos que tienen que ver con actividades dentro del espacio del hogar para lograr el
consenso en el trabajo doméstico, definidoras como: equidad, apoyarme, labores del hogar,
amos de casa, ayudar; nos sugiere que en cuanto a que son mujeres las que estan definiendo

esta red semantica, vinculan sus definidoras con su propia RS del ser y hacer de las mujeres.

Esto sugiere una necesidad por parte de las mujeres de establecer un equilibrio en las
dinamicas dentro del hogar, ya que son en gran medida los factores microsociales que se
desarrollan en su interior”® los que determinan la insercidn o no de las mujeres al mercado de
trabajo, y la manera en que viven dicha insercion, por ejemplo: para aquellas mujeres que
ademas de ser madresposas también cuentan con un trabajo remunerado, la carga laboral se
incrementa, ya que se sitian en una posicion de doble jormada, con el desgaste fisico,
emocional, espiritual y mental que esto supone; la mujer vive en estrés y con grandes
problemas de salud debido a la falta de descanso. A pesar de esto, hay quienes llegan a
acuerdos con sus parejas y se dividen las labores domésticas y el cuidado de los hijos, pero en

a mayoria de los casos, es la mujer quien, ademas de contribuir con el ingreso familiar “tiene
la mayo J ) g

28 Es decir que la relacién de parentesco como madre e hijo o hija, la edad de los hijos principalmente, por. s
estos son nifios o nifias pequerios y el sexo (mujer o vardn) determinaran fa dinamica del hogar y la asignacién
de roles y obligaciones especificos.
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que” cumplir con sus labores domésticas, y es justamente esta nocion la que se pretende

cambiar.

Grifica 7. Representacion de lo que les toca ser a los hombres para las estudiantes de sociologia

Estimulo #4
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

Grifica 8. Representacion de lo que les toca a los hombres hacer para las estudiantes de sociologia
Estimulo #5
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por latécnica de redes semanticas.
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f Soddlogos: € ser y hacer o hombres

La RS del ser y hacer de los hombres, elaborada a partir de los socitlogos esta conformada
en la base de los atnbutos deseables del modelo hegeménico de masculinidad: trabajar,
proveer, padre, protector, fuerte, guerrero, etcétera. Esto es, que se le da un gran peso a las
percepciones relacionadas con el ambito de trabajo en lo piblico (sobre todo en el nicleo de
la RS) pero ademas la perifena lo refuerza con atributos como la fuerza y la resistencia fisica,
sin embargo se vislumbran algunas nociones que implican una negociacién como compartir
y equitativos, pero la tendencia sigue apuntando hacia el modelo tradicional, esto queda
manifiesto en las dos primeras definidoras: trabajadores y padres (pesos de 27 y 15

respectivamente).

En cuanto al hacer, a diferencia de sus compafieras, que introducen las percepciones de
ayuda y negociacién dentro del hogar y el trabajo doméstico, los hombres se enfocan en
actividades que implican el despliegue explicito de la fuerza fisica (implica al proveedor al
responsable) como: trabajo/ labores pesadas. En este caso existe una continuidad con la
actividad del trabajo remunerado como conformadora tltima del nicleo de la RS, pero se
introducen elementos como el amor, la nocién de equidad y de ayudar, lo que tal vez
signifique una incipiente hibridacién del modelo tradicional masculino junto con elementos

emergentes.

Grifica 9. Representacion de lo que les toca ser como hombres para los estudiantes de sociologia

Estimulo # 4
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Grifica 10. Representacién de lo que les toca hacer como hombres para los estudiantes de sociologia

Estimulo #5

¢A LOS HOMBRES LES TOCA HACER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

4.12 L@s estudiantes de veterinaria
a. Veerinanas: e v que les toca desemperiar como mugeres

Para el caso de 1@s alumn@s de la facultad de veterinana, la percepcion que tienen las

mujeres respeto al rd que les tow desermperiar como nager se plasma en el siguiente cuadro:

Grifica 11. Representacion del rol que les toca desempefiar como mujeres para las estudiantes de
veterinaria

Estimulo #1

¢(CUAL ES EL ROL QUE ME TOCA DESEMPENAR COMO MUJER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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En este caso, el nicleo de la RS posee un comportamiento similar al que tienen las
estudiantes de sociologia, esto quiere decir que si bien el rol de madre sigue teniendo una
gran importancia (peso semantico de 31), éste no se contrapone a su rol de profesionista-
trabajadora. S6lo que en este caso la accién de trabajar posee mayor importancia que el
status de profesionista, lo cual nos pudiera indicar que independientemente de la posicion

que ocupen en el mercado laboral, lo mas importante es la accidn en si del trabajo.

De igual manera, en este nucleo se siguen presentando los atributos tradicionales de madre y
esposa, por lo que en realidad no existe una ruptura con el modelo, solo que, como en el
caso de las socidlogas se empiezan a concebir dichos roles en conjunto con elementos que
son del ambito publico y con algunas caracteristicas del modelo emergente como la nocién
de lider (peso semantico de 11), recordando que el modelo emergente se construye a partir
del tradicional preexistente pero que -en esencia- intenta diluir las diferencias dicotomicas
entre géneros, y por eso es que se hibnidan las RS de los mismos, por ejemplo: una mujer no
tiene que dejar de ser sensible (atributo concebido como propiamente femenino) para

reconocerse también como fuerte (atributo concebido como propiamente masculino).

Para el caso de la periferia, observamos una gran diferencia en relacién con la penfera de la
RS de las sociblogas, ya que en el caso de éstas, la penferia tendia a generar una ruptura con
el modelo tradicional, insertandose en nociones dentro del nicleo, sin embargo para el caso
de las veterinarias la periferia cumple la funcién de sostener el niicleo centrado en la figura
de madresposa con definidoras como: familia, ama de casa, educar, etcétera, es decir, lejos de
impulsar un modelo emergente o hibrido que supusiera una contradiccion con el nucleo, en

este caso la periferia trata de mantener el modelo tradicional.

b Veterinarics: el ol que les toca desemperiar como bormbres

Para el caso de los estudiantes de veterinaria, la siguiente grafica nos muestra como perciben

el rol que les toca desempefiar como hombres:
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Grifica 12. Representacién del rol que les toca desempeiiar como hombres para los estudiantes de
veterinaria

Estimulo # 1
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

En este caso, el nicleo, al igual que con sus compaiieros de sociologia se basa en el rol de
trabajador y padre, pero la diferencia con ellos radica en que ellos si consideran su status de
profesionistas o la posicion que ocupan en la estructura laboral. La tendencia nos muestra
una identificacién con el modelo tradicional tal que no existen definidoras importantes que

muestren un signo de ruptura con dicho modelo.

En congruencia con el nicleo, la periferia es una prolongacion del modelo padre-proveedor,
es decir, los elementos que la conforman sostienen dicha percepcion con definidoras como:
jefe, proveedor, administrar, etcétera. En ese sentido, y al igual que sus compafieras, la
periferia protege al sistema central de la representacion, aun cuando se refiere a la
experiencia de sujetos concretos, sus percepciones siguen siendo las del modelo anclado

histéricamente que es el tradicional.

¢ Veterinarias: el servy hacer comp mugeres

Cuando a las estudiantes de veterinaria se les pregunto el deber ser y hacer de las migeres, sus
respuestas demostraron una diferencia respecto a la RS del rol que les toca desemperfiar

como mujeres, en tanto que dicha RS esta en concordancia con el modelo tradicional, y
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posee una estructura rigida en su nicleo y periferia. En este sentido, si bien los nicleos de las
representacion siguieron soportando la imagen del modelo tradicional de madres-
trabajadoras, en este caso las periferias incluyeron elementos del modelo emergente, por lo
que nos topamos con una mayor flexibilidad en dichas representaciones que tienden a la
hibridacién del modelo tradicional. Por ejemplo, su ser se centra en la figura de madre con un
mayor peso semantico, e incluyen la imagen de profesionistas que demarcan el niicleo de la
RS, pero también incluyen definidoras del modelo emergente como: emprendedoras, fuertes
e inteligentes, que ademas se sostienen con algunas definidoras de la periferia, tales como:
lideres e innovadoras. Pero sin que esto signifique una contraposicion con otras nociones

mas enfocadas hacia lo tradicional como buenas y amorosas.

Por otro lado, en cuanto al Aacer de las myjeres, el punto de quiebre nos demuestra que su
funcién principal esta centrada en el trabajo (primera definidora el mayor peso semantico,
con una diferencia de 38 punto de peso semantico respecto a la segunda definidora) el resto
de la RS nos muestra una hibridacion en el modelo, es decir que incluye atributos del
modelo tradicional como: ama de casa, cuidar hijos y otros del modelo emergente como:

vivir y hacer lo que quieran.

Grifica 13. Representacion de lo que les toca ser como mujeres para las estudiantes de veterinaria

Estimulo #2

{A LAS MUJERES LES TOCA SER?
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DEFINIDORAS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Grifica 14. Representacion de lo que les toca hacer como mujeres para las estudiantes de veterinaria

Estimulo # 3

¢A LAS MUJERES LES TOCA HACER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
d Veterinars: €l sery bacer de las mugeres

En cuanto a las nociones del deber ser y bacer de las mujeres, interpretado por los estudiantes
de veteninaria, existe una similitud en los nucleos que siguen ubicando a la imagen de madre
y la funcion del trabajo como lo esencial. Sin embargo, a diferencia de sus compafieras, que
en este caso comenzaban a manejar RS de corte hibrido, los jovenes no introducen
elementos de ruptura con el modelo tradicional, sino que refuerzan la nociéon de mujer para
los otros y en espacios del hogar con definidoras como: ama de casa, esposa, buena madre,
fieles, educar, hijos, armonia familiar. Esto sugiere una confirmacion de lo que
planteabamos en nuestra segunda hipdtesis, respecto a que los mayores cambios en las
representaciones se han dado entre las mujeres y que los hombres han sido pasivos ante este

proceso, lo cual también se refleja en sus representaciones.
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Grifica 15. Representacion de lo que les toca ser a las mujeres para los estudiantes de veterinaria

Estimulo #2

¢ALAS MUJERES LES TOCA SER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

Grifica 16. Representacion de lo que les toca hacer a las mujeres para los estudiantes de veterinaria

Estimulo #3

¢ALAS MUJERES LES TOCAHACER?
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

e Veerinarias: el sery bacer de los hombres

Sobre la percepcion que poseen las veterinarias respecto al ser y hacer de los hombres,
encontramos que el nucleo de la RS esta conformado fundamentalmente por elementos del

modelo tradicional, especialmente en lo respectivo a su funcién de trabajadores y
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complementado por definidoras como: responsables, fuertes y padres. Sin embargo, y
aunque a primera vista la periferia podria dar coherencia al ntcleo, nos encontramos con
elementos en contradiccidn en cuanto a lo valorativo del deber ser horbre que ellas visualizan
como mujeres, entonces observamos fenémenos como esclavo-libre, esposos-sumisos, en
ese sentido la periferia se encuentra rechazando valores masculinos hegeménicos pero
también sostiene figuras tradicionales como la de padres. Por otro lado, en las actividades
que conforman el hacer del hombre, la grafica sefiala un punto de quiebre fundamental en lo
relativo al trabajo (peso semantico de 83 puntos, con una diferencia de 62 puntos respecto a
la siguiente definidora) y en general, la RS enumera actividades que, al ser las mujeres las
creadoras de esta red semantica, podrian suponerse como deseables para ellas, en tanto que
esperan que al relacionarse con el otro, el hombre ayude, las respete, las apoye, las

comprenda, las consienta, etcétera.

Grifica 17. Representacién de lo que les toca ser a los hombres para las estudiantes de veterinaria

Estimulo #4
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

64



Grifica 18. Representacién de lo que les toca hacer a los hombres para las estudiantes de veterinaria

Estimulo #5

(A LOS HOMBRES LES TOCA HACER?
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

f Veterinarios: el sery hacer como hombres

La RS del ser y hacer de los hombres, elaborada a partir de los estudiantes de veterinaria esta
conformada en la base de los atributos deseables del modelo de hondre duro: trabajar, padre,
lider, fuerte, sustento. Lo que quiere decir, que se le otorga una gran importancia a las
percepciones relacionadas con el ambito de trabajo en lo publico, sin embargo, y al igual que
en el caso de los sociblogos, se pueden entrever algunas nociones que implican una
negociacion como apoyo y ayudar, pero éstos no poseen el peso suficiente para significar

una ruptura con el modelo tradicional.

En cuanto al hacer, existe una continuidad con la actividad del trabajo como conformadora
tiltima del nicleo de la RS, la cual ademas es prolongada en toda la red semantica y por lo
tanto, la RS, con definidoras como: mantener, proveer, proteger, trabajo pesado, dinero,

sustento, entre otras.
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Grifica 19. Representacion de lo que les toca ser como hombres para los estudiantes de veterinaria

Estimulo # 4
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes seménticas.

Grifica 20. Representacion de lo que les toca hacer como hombres para los estudiantes de veterinaria

Estimulo #5
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Recapitulando

Con base en las graficas de las representaciones sociales para hombre y mujeres de ambas

licenciaturas, en general podemos ver que:

Para el caso de las estudiantes, en el nicleo de la RS coexisten los dos modelos del deber ser
femenino. E elemento central que sostiene a la RS es el rol de madre (que es la caracteristica
esencial del modelo ferrenino de madvesposa) sin embargo, en un mismo nivel de importancia se
concibe al ser mujer como profesionista y trabajadora —remunerada- lo que nos dice que el
modelo energente se esta posicionando de manera indiscutible en el nucleo de la RS,
complementandose en la penferia con atributos como la independencia y la inteligencia. Esta
RS es por lo tanto una de tipo dinamica, mas susceptible a los cambios sociales que han
vivido las mujeres (debido al movimiento feminista, insercion al campo laboral, mayores
oportunidades de acceso a la educacion, manejo de nuevos discursos politicos con enfoque
de género), sin embargo esto no quiere decir que las RS de las estudiantes no entren en
conflicto con las ugias pricias que seguimos viviendo en la sociedad queretana, donde se

sigue esperando que ellas mantengan el modelo de nudresposas.

Por otro lado, para el caso de la RS de los estudiantes, a pesar de que en el nucleo se
entreven elementos de lo que podria ser un modelo energente musading, sobre todo en lo
referente a reconocer a sus compafieras en planos de igualdad de derechos (laborales,
educativos, de reconocimiento), la tendencia se inclina hacia el modelo tradicional, sobre
todo entre los estudiantes de veterinaria, donde el papel de padre-proveedor es primordial
(reforzado por la idea de que el hombre no sdlo es el que trabaja remuneradamente sino que

es en especifico trabajo pesado).

Estos comportamientos en las RS de hombres y mujeres se repiten en su percepcion del
otro: las RS del ser hombre para las mujeres incluyen elementos del muodelo energente, en tanto
que las estudiantes esperan que sus compaiieros se posicionen en igualdad con ellas sobre
todo en lo respectivo a las labores domésticas; sin embargo en la RS del ser mujer para los

hombres se sigue representando bajo la idea de que ante todo las mujeres son rnudresposas.
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Lo anterior supone que los cambios en las RS se han dado en un mayor grado sobre el rol
social femenino, a diferencia del masculino donde podemos observar que el nicleo de su RS

mantiene una mayor rigidez basado en las caracteristicas de los modelos tradicionales del

deber ser bombre y nuger.

4.2 Dibujos y soportes grificos: complementando las representaciones sociales

Con el fin de complementar las RS respecto a ser hombres y mujer de la poblacién objeto,
decidimos emplear la técnica de dibujos y soportes graficos en grupos focales, ya que como
mencionabamos, los dibujos nos permiten profundizar en el conocimiento de las
representaciones sociales de nuestros sujetos de analisis, ya que no son, una yuxtaposicion de
elementos, sino un conjunto estructurado y organizado alrededor de elementos o
significaciones centrales que permiten identificar el contenido y formular hipétesis sobre los

elementos centrales de la representacion.

La importancia de pedir a los estudiantes de ambas licenciaturas que representaran
graficamente a hombres y mujeres tiene que ver con la idea de la corporeizacion misma del
género, es decir, como representan sus cuerpos y en qué situaciones los involucran, lo que a
su vez nos permite complementar sus RS sobre el ser hombre-ser mujer indagadas a partir de

las redes semanticas. %

El contexto en el que desarrollamos esta técnica fue en un espacio cerrado donde se
convocd a los estudiantes de las licenciaturas en sociologia y veterinaria, los cuales fueron
elegidos dentro de la misma muestra que participo en la elaboracién de las redes semanticas
por lo que ya tenian un antecedente de la tematica que estabamos trabajando, en un primer
momento, se aplicé la técnica de dibujos y soportes graficos para a continuacién dar pie a la
entrevista. Los dibujos fueron elaborados de manera individual, y se les pidi6 que dibujaran a

una mujer y a un hombre realizando una actividad, la cual vendna explicada en una frase o

29 Al respecto Maria Jests Izquierdo (GQ% 1996: cap. II) nos dice que el cuerpo no es un dato anterior a la
historia, ya que su percepcibén y conocimiento se construyen en condiciones historicas dadas, en ese sentido,
nuestro cuerpo es historico, y tenemos la necesidad de desreficario, teniendo en cuenta las condiciones sociales e
histéricas que han hecho posibles las ideas que tenemos sobre el mismo.
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parrafo®. Los resultados obtenidos se enuncian a continuacion, separados por licenciatura y

por género’',

4.2.1 Estudiantes de sociologia

En el caso de I@s estudiantes de sociologia™®, la técnica fue aplicada en la planta alta de la
biblioteca de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, previa cita. Una vez congregados en
el espacio nos presentamos ante ell@s y les dimos las instrucciones para realizar los dibujos;
con la intencidon de que la experiencia fuera lo mas agradable posible decidimos poner

musica suave y dejar de manera abierta la forma en que querian dibujar.

a.  Soadlogas: mugeres dibwando a nugeres
De los tres dibujos sobre una mujer realizando una actividad, ninguno posee estereotipo en
la forma de vestir, en realidad no existe un patron en la vestimenta, solamente en uno de los
dibujos, la mujer sale vestida de uniforme con pantal6én, camisa y sombrero, y otra tiene un
parche en el ojo izquierdo. En cuanto al peinado, la tendencia fue hacia el estereotipo del

cabello largo y suelto; sobre la complexion observamos la silueta delgada con senos.

Por otro lado, sobre las actividades y la historia que representa cada uno de los dibujos, en
un caso se observa a una mujer bombero (oficio) la cual es considerada tradicionalmente
como una actividad de tipo masculino (implica el uso de fuerza fisica y posee un alto grado
de resgo); en los otros dos casos se observa a mujeres llevando a cabo actividades
académicas: una en el papel de estudiante realizando un trabajo de noche, ya que de dia tiene
que cuidar a sus hijos, (representacion de la doble jornada), en donde la mujer tiene que dividir
su tiempo entre sus actividades laborales y las del hogar, la otra mujer esta presentando su

proyecto de investigacidn sobre las “muertas de Juarez” y en la frase que acompafiaba al

30 Los argumentos para utilizar esta técnica y los criterios de interpretacion estan enunciados en el apartado
metodoldgico.

31 Los criterios utilizados para analizar los dibujos se encuentran enunciados en el apartado de técnicas, dibujos
y soportes graficos. Los dibujos se pueden consultar en los Anexos.

32 Por causas de tiempo y disposicién de los entrevistados, solamente fue posible aplicar la técnica a los
alumnos de 49, 6° 8°, semestre de la licenciatura en sociologia, tomando a un hombre y una mujer por
semestre. Por lo que obtuvimos un total de 12 dibujos: 6 elaborados por mujeres y 6 elaborados por hombres.
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dibujo, la estudiante mencionaba que la mujer que habia dibujado tenia un parche en el ojo

debido a que habia sido secuestrada.

En este subgrupo no se encuentran representados los estereotipos sobre el deber ser de la
mujer, con ligeros matices en el la imagen fisica. Cabe resaltar que, el dibujo donde se habla
de la dobe jomada podria representar una transicidn sobre la representacion de los roles
femeninos de ser madre-esposa, hacia una concepciéon donde la mujer cubre este rol pero

también es profesionista.

b Soadlogas: mujeres dibujando a hormbres
Dos de los tres dibujos muestran a los hombres vestidos de pantalén y camisa, mientras que
en uno, el sujeto dibujado no porta vestimenta alguna. En cuanto al peinado, en los tres
dibujo se representa al hombre con cabello corto, (aunque uno lo tiene peinado “hacia
arriba” simulando un estilo “punk”). Sobre la complexion, dos de los dibujos muestran

sujetos con estructura “cuadrada” con lineas rectas.

Sobre las actividades y la historia que las representan: dos son profesores (uno de kinder y el
otro de secundana), mientras que un caso muestra a un padre dando un paseo con su hyjo;

cabe mencionar que en los tres casos, los hombres estan a cargo de nifios y jovenes.

De manera general, en cuanto a las representaciones graficas de los hombres por parte de las
estudiantes de sociologia, podemos decir no hay un seguimiento del deber musadino en cuanto

a las actividades, sin embargo si lo hay en cuanto a estereotipos fisicos.

¢ Soadlogos: hombres dibwjando a mugeres
De los tres dibujos, sélo una de las mujeres viste falda, en los otros casos, estan vistiendo
blusas, aunque una es de tipo “ombliguera” (prenda que podra considerarse exclusiva para la
mujer), en cuanto a la complexién, todas las mujeres dibujadas poseen lineas curvas
enfatizando los senos y las caderas, también, en el rostro de dos dibujos, se acentfian los ojos

con pestafias largas; de igual forma todas estan representadas con el cabello largo y suelto.
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Sobre las actividades que estan realizando, dos de los dibujos sitan a las mujeres en accién
simultanea con la actividad de los hombres, en un caso se trata de estudiantes y en un
segundo caso son vocalistas de un grupo musical “famoso”, y en un tercer caso, se muestra
la actividad de la mujer aislada del hombre, representando a una maestra de primaria que

ensena a leer a sus alumnos.

En este caso podemos observar que, en cuanto a la imagen fisica, existe un estereotipo sobre
la complexién y el peinado femeninos, no asi con la vestimenta y sus actividades,
exceptuando el caso de la maestra de primaria, la cual esta conceptualizada tradicionalmente

como funcién femenina, en cuanto tiene que ver con el cuidado y educacién de los nifios.

d  Soadoges: hombres dibujando a hombres

En los tres dibujos, los hombres visten playera y pantalon. En cuanto al peinado, lo llevan
corto (aunque uno de los casos lo tiene peinado a la manera “punk”), en lo referente a la
complexion, todos estan dibujados con lineas rectas y dos de ellos presentan formas

“abultadas y cuadradas”.

Por lo que se refiere a las actividades, un caso nos muestra a un hombre que es estudiante de
ingenieria mecanica y al no poder finalizar sus estudios tiene que trabajar en una empresa de
mantenimiento de maquinaria, este caso es peculiar por varias razones: En primer lugar, el
hecho de que sea estudiante de una profesion tradicionalmente considerada como masculina;
en segundo, el hecho de que no haya podido estudiar y tenga que trabajar como empleado
sefiala un ambito que era clave en la figura tradicional del hombre reconocido en el espacio
publico y con solvencia econdomica (proveedor). En los otros dos casos, se muestra al
hombre en actividad simultanea con la mujer, en uno como estudiante y en otro como

vocalista de un grupo musical “famoso”.

Este subgrupo representa a los hombres con estereotipos fisicos, sobre todo en cuanto a la
complexion, sin embargo en cuanto a las actividades, solamente uno de los casos representa
un deber ser masalino, mientras que los otros casos sitian a la actividad masculina en un plano

de igualdad con la mujer.
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4.2.2 Estudiantes de veterinaria

En el caso de 1@s estudiantes de veterinania”, la técnica fue aplicada en uno de los
laboratonios de la Facultad de Ciencias Naturales, previa solicitud a las autondades
académicas. Una vez reunidos en dicho lugar, hicimos una breve presentacion de las
tematicas a abordar y de la manera en que lo harfamos, al igual que en el caso de l@s
sociblog@s, les dimos las instrucciones para realizar los dibujos; con la intencién de que

dejar de manera abierta la forma en que querian dibujar.

a.  Veterinarias: meres dibwando a mugeres
En un primer momento, pudimos observar que en dos de los dibujos las mujeres visten
falda; un tercer dibujo muestra a una mujer vestida de pantalén y blusa, y en el otro no se
logra distinguir ningun tipo de vestimenta. En cuanto al peinado, todas poseen el cabello
largo, sélo que una lo tiene recogido en cola de caballo. Sobre la complexion, solo es posible
definir uno de los casos donde la mujer, que a diferencia del hombre, tiene una forma mas

delgada con definicién de las caderas.

En cuanto a las actividades que realizaban las mujeres dibujadas, dos de ellas estan leyendo,
una es porrista y la cuarta estd viendo la television, en este sentido se podria decir que todas
estan realizando actividades recreativas, que podrian considerarse “neutrales” en el sentido

de que no estan asignadas a ningun género en especifico.

Bajo este contexto, este subgrupo no define estereotipos en cuanto a la imagen fisica o
actividad relacionada, mas que en el caso del cabello largo y la imagen de la porrista. Cabe
mencionar que las caracteristicas propias de los dibujos no permiten realizar mayor analisis,
ademas de que la mayoria de sus historias sobre las imagenes se encuentran redactadas como

3334

“frases motivacionales””* que no dicen mucho sobre lo que sus dibujos estan haciendo.

33 Al estar conformada la licenciatura en veterinaria por 8 semestres, se eligieron a un hombre y a una mujer por
semestre —que en ese momento se encontraban cursando semestre par-, por lo que obtuvimos un total de 16
dibujos: 8 elaborados por mujeres y 8 elaborados por hombres. Cada cuartilla vale por dos dibujos: una mujer
y hombre representad@.
3 En 10 de los 16 casos las frases que acomparian a los dibujos son:

o  Eltrabajo es tan feo que te pagan por hacerlo.

»  Todos merecemos hacer algo que nos guste.
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b Veermanas: myjeres dibujando a hombres

Tres de los dibujos que realizaron las estudiantes de veterinaria muestran a los hombres
vestidos de pantal6n y camisa, con cabello corto; dos de ellos tienen gorra y uno sombrero, y

los trazos sugieren una complexion robusta.

En cuanto a las actvidades, dos de los hombres representan estereotipos, por un lado uno
porta una herramienta para reparar un aparato y el otro se encuentra ubicado en el espacio
publico del trabajo, cargando un portafolio; en otro caso, se ve al hombre corriendo hacia
una meta, y por ultimo, hay un hombre pescando truchas sobre un bote. Se vuelven a repetir
las ambigtiedades sobre las actividades enmarcadas en “frases motivacionales”, donde
solamente existe claridad en el caso del hombre-trabajador y hombre-herramienta que
representan los estereotipos del uso de la fuerza fisica y la logica racional, ademas de estar

situados en el ambito publico y remunerado.

¢ Veterinarios: hombres dibujando a mygeres

Todos los dibujos que crearon los estudiantes de veterinania muestran a las mujeres con
cabello largo suelto, tres de ellas visten falda y una pantalén (debido a la actividad que esta
realizando); la complexion en tres de las imagenes sugieren senos y caderas amplias, mientras

que en un caso no es posible definirla.

En cuanto a las actividades que estan realizando, dos mujeres son representadas como
madres, una riega su jardin (“El jardin de la mama” es la frase que acompafia este dibujo) yla

otra carga a su hijo (mientras que el hombre empuja la carreola); otro de los dibujos muestra

e Es un lindo dia para pescar truchas.

* Le gusta observar la naturaleza y cosas nuevas.

e Laalegria y las ganas que le pongas a las cosas provienen de ti.

*  Las metas en tu vida son alcanzables siempre y cuando las mentalices.
¢ Hoyen un nuevo dia para comenzar.

®  Ser muy observador te hace darte cuenta de tus defectos.

e Los momentos en familia son mejores.

o Trabajando juntos las cosas son mejores.

Para ver con mayor detalle qué frase acompafia a qué dibujo, consultarlos en el Anexo.
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a una profesionista (veterinaria) y en el Gltimo dibujo simplemente la mujer esta parada sin

hacer nada.

En general, los estudiantes de veterinaria poseen una vision estereotipada tanto en lo fisico
como en las actividades realizadas por las mujeres representadas en sus dibujos, con
excepcion del dibujo de la mujer realizando la misma actividad que el hombre (veterinarios).
Al igual que sus compafieras, las frases que acompafiaban a sus dibujos son ambiguas y no

definen de manera directa lo que significan sus dibujos.

d  Veterinarics: hombres dibujando a horrbres

En s6lo dos de los dibujos se pueden distinguir las vestimentas, uno tiene playera y el otro
lleva playera y pantaloncillos cortos; en cuanto al cabello, todos lo tienen corto y uno lleva
gorra. Sobre la complexion, aquellas que pueden ser definidas poseen lineas rectas y
caracteristicas “cuadradas”, cabe mencionar que en uno de los casos se representa

graficamente un pene.

Sobre las actividades, se observa la figura de un hombre jugando basketball, otro esta
auscultando a una vaca (veterinano), otro empuja una carreola (se sobreentiende que le esta
ayudando a la myjer del dibujo —mama-), y en un caso, s6lo se muestra al hombre viendo
hacia un arbol. En ese sentido, se pueden ver dos estereotipos, uno sobre el jugador (que
representa la aficién del hombre por la competencia y las actividades de fuerza), y el otro
sobre la figura paterna. En el caso del profesionista, no se puede hablar de estereotipo, dado
que sita tanto al hombre como a la mujer realizando la misma actividad, y en el otro caso,
no es posible definir actividad alguna que indique una inclinacién hacia el deber ser o no del

hombre.

En general, se pueden observar representaciones estereotipadas de los hombres, sobre todo

en la imagen fisica.
Recapitulando

Con base en estos resultados, podemos ver que las imagenes producidas por los estudiantes

poseen ligeras variantes dependiendo de la licenciatura, ast:
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L@s estudiantes de veterinaria siguen mas un estereotipo en cuanto a las actividades, tanto

las que realiza un hombre como las que realiza una mujer; ya que a esta tltima se le
;o . iy

representa en ambitos relacionados con el hogar, o con actividades de poco esfuerzo;

mientras que al hombre se le sitia en ambitos exteriores, amplios y con actividades técnicas

. I . .7 ./

0 que necesitan un mayor esfuerzo fisico. En cambio, l@s socidlog@s permitian un poco
g . ) : : .

mas la transgresion de estos estereotipos, situando a mujeres y hombres en el mismo ambito

o inclusive, representaron la antitesis de lo que tradicionalmente se considera debe hacer una

mujer y un hombre.

En relacién con la RS del ser mujer, se percibe la inclusién de nuevas caracteristicas que han
ido desplazando las que tradicionalmente se les adjudicaban; sobre todo aquellas de tipo
ntelectual y de desarrollo profesional. En cuanto a la RS del ser hombre, es clara la
resistencia a incluir nuevos elementos constitutivos del ser y hacer; puesto que la mayoria de
los estereotipos identificados se orientan hacia un modelo tradicional, en el que la fuerza

fisica, el trabajo y el dominio del ambito publico son primordiales para desempefiar su rol.

Es importante sefialar que tanto socidlogos como veterinarios, plasmaron estereotipos bien
definidos respecto a la apariencia del hombre y de la mujer; esto se relaciona mas
directamente con la complexi6n fisica-biologica, puesto que son diferencias visibles. Esto
tiene que ver con lo que mencionabamos al inicio del apartado respecto a que los seres
humanos somos seres corporales y el soporte material de la ideologia individualista seria
nuestro propio cuerpo, y por ello la respuesta a la imposibilidad de autonomia se encontraria
en el cuerpo, como también habra que partir del cuerpo para justificar la desigualdad, en este

caso la desigualdad cultural de género producida a partir de la diferencia sexual.

En la manera como dibujaron a hombres y mujeres I@s estudiantes se pudo ver al cuerpo
como un locus cultural de significados de género. Al respecto, Judith Butler retoma a Sartre
(en Butler, 1996: 305) cuando decia que el cuerpo natural sélo existe en el modo de ser
sobrepasado. .. Por lo tanto, no es posible asumir un género en un instante, sino que se trata
de un proyecto sutil y estratégico, laborioso y en su mayor parte encubierto. Llegar a ser

género es un proceso impulsivo, pero cuidadoso de interpretar una realidad cultural cargada
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de sanciones, tables y prescripciones. El género es un proyecto tacito para renovar una
historia cultural en los términos corpéreos de uno. No es una tarea prescriptiva que

tengamos que empefianos en realizar, sino una tarea en la que estamos empefiados todo el
tiempo (Op at.: 304).

4.3 Las representaciones sociales sobre el ser hombre — ser mujer de I@s estudiantes

En el ejercicio de la aplicacion de redes semanticas y de dibujos y soportes graficos para
descubrir las representaciones sociales sobre el ser hombre — ser mujer de 1@s estudiantes de
sociologia y veterinaria, nos encontramos que éstas se encuentran ancladas en la cultura de
la capital queretana (por ende mexicana) donde a un nivel macro, se estan dando cambios a
nivel econémicos y demograficos, mismos que estan delineando nuevas aspiraciones y
formas de relacion entre su poblacién joven, producto del intenso proceso de modermizacion

que vivi6 el estado en la década de los sesentas™.

Las formas centrales (o nicleo) de determinacién de dichas representaciones, en términos de
las caracteristicas de la sociedad global queretana; y la lateral, en términos de las
caracteristicas del grupos especifico de estudiantes universitarios, desde los cuales se
construyen esas representaciones nos sugieren cambios importantes en las concepciones de
los modelos tradicionales de género, sobre todo en lo que le toca ser y hacer a la mujer. Sin
embargo, estos cambios no son de ninguna manera acabados, sino que se encuentran
inmersos en un proceso paulatino que ha generado la existencia de adopcioén de nuevos
discursos (en el plano de la equidad de género) pero repitiendo viejas practicas sobre todo
entre los varones. Ahora bien, ese caracter procesual convive, no sin conflictos, con una

cultura que se resiste en algunos casos mas que en otros, al cambio.

Suponemos que los hechos que han generado tal situacion tienen que ver con los cambios
sociales que se produjeron a partir de un nuevo papel de la mujer. Al respecto, Montesinos
en su obra Las nutas de la mascdiridad, E rsayos sobre el cambio adtural y el mundo moderno, nos dice
que los cambios en la economia, como lo es la expansion del mercado laboral, permitio en
México la incorporacién de la mujer, marcando un momento a partir del cual lograna su

independencia econdmica, ademas, en la medida en que la mujer comienza a tener mayor

35 Esto ya ha sido desarrollado en el apartado de contextualizacién de la poblacién objeto.
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presencia en el espacio publico, también se provoca un cambio inmediato en el espacio
privado, ya que por ejemplo, las amas de casa se convierten en estudiantes o trabajadoras.
Asi, la estructura de la familia nuclear se altera conforme el nuevo rol de la mujer toma
forma, y los valores culturales se van transformando (valores como los del matrimonio,

virginidad o fidelidad pasan a ser expresiones anticuadas de las relaciones sociales).

De igual manera, nos dice que otro caso que arroja luz sobre los efectos del cambio social es
el de la transicion politica de México en el ambito de la cultura, esto es, en la génesis de una
cultura politica, asi como los posibles efectos que manifiesta en las identidades culturales.
Luego entonces, es importante considerar la transformacién politica que sufre nuestra
sociedad y que se sintetiza en la idea de emergencia de sociedad civil. Como es posible
deducir, ese fenémeno se expresa a partir de diversos movimientos, o en el caso del
movimiento feminista, que en México como en otros paises marca una nueva forma de
expresion de la identidad femenina, cuestiona los valores y el papel social de la mujer,

situacion que con el tiempo fue detonador de los cambios en la identidad masculina.

Estas nuevas formas de expresion de la identidad femenina han sido mas conflictivas para
los varones en términos de la divisién sexual del trabajo y en las valencias de poder, en tanto
que los hombres aparentemente no han aceptado del todo un involucramiento en el reparto
equitativo de las actividades domeésticas, en tanto que sus compafieras viven la figura de la
doble jomada, pero que al tener conscientes la necesidad de situarse en una posicion de
mayor igualdad, las propias desigualdades de género se hacen mas cuestionables al quedar en
evidencia. Esto tiene que ver con la relacién que existe justamente en la coexistencia de
modelos tradicionales y emergentes en una representacién social —la de género- , que
histéricamente en su nticleo es sumamente rigido, y es también lo que en (ltima instancia

dificulta la resignificacién de las identidades y relaciones de género™.

3¢ Al menos a nivel de lo que es su nicleo central, podemos decir que se trata casi siempre de un nicleo
hegeménico en la sociedad contemporanea todavia se cree que algunos comportamientos, actitudes, formas
especificas de ser estan, digamos, biolégicamente determinadas en funcién de la pertenencia a uno u otro sexo.
A nivel de los elementos periféricos las identidades de género son representaciones emancipadas, es decir,
existen diversidad de mujeres y diversidad de hombres; pero tanto los contenidos del nicleo como los
periféricos de esas representaciones de género, en este momento de postrimerias de milenio, estan en conflicto,
en proceso de transicién debo aclarar que las representaciones sociales no son hegemonicas, sélo que estoy
aprovechdndome de esta categoria para asignarle a la identidad de género un nicleo hegeménico (Banchs,
2000:66).
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Capitlo 5

REPRESENTACIONES SOCIALES SOBRE LAS RELACIONES DE
PAREJA HOMBRE- MUJER

En el transcurso de la secularizacion, pluralizacién de los mundos de la vida, competencia de
valores y sistemas religiosos, se han disuelto muchas referentes que daban al individuo una
vision del mundo, un contexto productor de sentido, un arraigo de la propia existencia
dentro de un cosmos mas global (Beck, 2001: 73). En la transicion hacia la sociedad
modema se empez6 a dar un cambio profundo referente a la familia y al matrimonio: la
anterior comunidad del trabajo iba adquiriendo cada vez mas el caracter de una comunidad

de sentimientos.

Cuanto menos significado tienen los vinculos tradicionales, tanto mas importantes para la
conciencia y la autoconciencia se vuelven las personas mas proximas, ya sea por su lugar
interior en el mundo, e incluso por que nos representan un bienestar fisico y psiquico, luego
entonces, el wmzdn de la estabilidad referida a la persona, va configurando una nueva
comprensidn del amor. Se trata del modelo de amor duradero y romantico, a la vez que se
produce una estrecha relacion sentimental entre dos personas y que da contenido y sentido a
su vida. Y es justamente en este sentido cuando Beck (2001:77) declara que awrntas mis
referentes se pierden para la estabilidad, mis dingimos hacia la relacon de parga la recesidad que sertimos
de dar sentido 'y arraigo a ruestra uda.

En las relaciones de pareja, en la convivencia de hombre y mujer, se construye un universo
comin de interpretaciones, valoraciones y expectativas que abarca desde los incidentes
triviales diarios hasta los grandes acontecimientos de la politica mundial. Dicho universo se
desarrolla a través del didlogo verbal o no verbal, mediante costumbres y experiencias
compartidas, donde la imagen del mundo esta siendo negociada, corregida y desplazada,

cuestionada y reafirmada permanentemente.
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No sdlo la construccién social de la realidad, sino también de la identidad, se han convertido
en un tema basico al interior de una pareja. En el intercambio con la pareja nos buscamos
también a nosotros mismos, nos reflejamos en el otro y la imagen del T4 es esencialmente

también la imagen deseada del Yo, donde el amor y la identidad se entrelazan directamente

(Opat.: 78).

Sin embargo, y a partir de una creciente individualizacién de los sujetos en una sociedad que
nos exige movilidad y flexibilizacién comenzamos a cuestionamos la posibilidad de que dos
seres humanos, que quieren ser iguales y libres, puedan mantener la unién del amor. Si se
tratara del amor y del matrimonio no serfa tan complicado, pero explicar las relaciones entre
los géneros implica hablar de temas que van desde la sexualidad, hasta el trabajo, la
desigualdad, la politica y la economia, y justamente es esta mezcla tan contradictora lo que

hace tan complicada la cuestion.

Ante dicho cuestionamiento hay que analizar los cambios en las relaciones entre hombres y
mujeres, que aparentemente han sido mas de conciencia y sobre el papel, pero con una
constancia en el comportamiento y las situaciones. Esto tiene el efecto paradéjico de que el

plus de la igualdad nos concietiza todavia mas de las desigualdades que persisten.

Los vinculos tradicionales de la sociedad premodema contenian reglas de comportamiento y
normas muy estrictas. Cuanto mas se disuelven éstas, mas se facilita una ampliacion de radio
vital, un aumento de margenes de accidn y posibilidades de eleccién. El curriculum vitae se
abre en muchos puntos y se torna configurable. ;Cuanto espacio queda en la biografia
autoplanificada y con todas sus obligaciones para una pareja con obligaciones y planes de
vida propios? ¢No se convierte el otro necesariamente en exigencia ajena, incluso en
obstaculo? ¢Hasta qué punto existe la posibilidad de convivencia en un marco de forma de
vida donde la autorrealizacién se convierte en una obligacion predeterminada? (Beck,

2001:82)

79



Ante esta situacion se abren nuevas oportunidades y posibilidades: una relacién entre
hombre y mujer” que ya no se basa —como en la sociedad preindustrial- en la necesidad de
asegurarse la existencia; ni tampoco —como en el modelo ideal del siglo XIX- en la
complementariedad de los caracteres de género definidos como opuestos. En su lugar, la
union se basa ahora en unas afinidades espirituales, ie en una relacién de dos personas de

i . ey . ’ . ’ 'd d l 'd 38
gual posicion que s¢ sienten proximas por su Camcterypor SusS 1deas acerca dae la vida

Esto se pone de manifiesto en las expectativas que los hombres y las mujeres tienen respecto
a la vida en pareja, seglin Jessie Bernard (Bernard, 1976 en Beck) una relacién consiste en
dos relaciones: la del hombre y la de la mujer. En la esfera intima de su encuentro hombres y
mujeres se convierten en una especie de wmimate stangers (Lilian Rubin, 1983); y esto
concierne tanto a los deseos, a la sexualidad, el erotismo, la divisién del trabajo, o a los temas

de conversacion, es decir, a las prioridades y las formas de comunicacion entre los dos.

Asi, la relacién entre hombre-mujer padece ahora un dilema central: por un lado, existe el
deseo y la obligacién de ser un individuo independiente; por otro lado, se da la necesidad de
una convivencia duradera con otras personas que, sin embargo, a su vez estan sujetas a las

prefiguraciones y expectativas de su propia vida. Este dilema genera infinitas

7 Segtin Ulrich Beck (G 2001: 111-112) pueden detectar tres épocas en la relacién de hombre-mujer desde la
sociedad premoderna hasta la sociedad moderna:

1. Predominio de la familia como unidad econémica, donde para ambas partes de la pareja no existia una
biografia independiente.

2. Disolucién de la familia extesa, donde el curriculum del hombre se abria hacia procesos de
individualizacién. Se mantenia la unién de la familia, aunque al precio de una represién rigurosa de los
derechos de la mujer.

3. Nueva época (a partir de los afios sesenta del siglo XX) en la que los dos géneros —en grados
diferentes- pueden experimentar los beneficios y las cargas de la vida propia. En esta fase se producen
nuevas oportunidades que apuntan hacia una verdadera pareja entre iguales, si bien obviamente surgen
también muchos conflictos con la correspondiente confrontacién y aislamiento de los géneros.

38 Lo novedoso de este modelo de relacién no es la individualizacién del curriculum masculino que comienza
con la transicién hacia la modernidad; lo absolutamente novedoso, antes bien, es la individualizacién del
curriculum femenino, ya que mientras sélo el curriculum del hombre se sometia al modelo basico de
individualizacion, la mujer estaba obligada a complementar la vida de los otros, con el prec1o de la desigualdad.
Pero ahora que esta diusin de la modervadad en dos mitades ya no se puede mantener por mas tiempo, empieza una
nueva época en la historia de la mujer. S6lo ahora se da esta situacién que consiste en que, en el momento de
surgir el amor, deben encontrarse dos personas, ambus expuestas a las posibilidades y las obligaciones de una
biografia disefiada por cada una de ellas (Beck, 2001:92).
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contradicciones, luchas y complicaciones en la conciencia y la accién de las personas

implicadas.

Con base en lo anterior es que analizamos las percepciones de las RS sobre las relaciones de
pareja_ hombre-mujer, para lo cual retomamos las graficas elaboradas a partir de los dos
ultimos estimulos para las redes semanticas: caracteristicas para elegir pareja y cémo te
gustaria que fuera tu pareja ideal. Dichas tablas se obtuvieron con los mismos criterios
utilizados para las tablas del apartado anterior. Estas a su vez se complementan con los

resultados obtenidos en las entrevistas de los grupos focales®.

5.1 Estudiantes de sociologia

5.1.1;Qué buscan las estudiantes de sociologia en un hombre?

En cuanto al nucleo de la percepcion de la RS es evidente la importancia que se le atribuye a
la inteligencia de la pareja, sobre todo por el hecho de que al incrementar el nivel educativo
se vuelve indispensable una comunicacién eficaz que permita sobrellevar tal relacién; esto
confirma lo que asevera Bourdieu cuando dice que el capital cultural que posee un individuo
le permite distinguirse y a su vez discriminar dentro de la amplia gama social que envuelve al
sujeto. Asi, se vuelve fundamental compartir conocimientos, sentimientos, ideas, valores,
etcétera, para poder establecer una relacion con el grado de complicidad e intimidad que

significa una relacion de pareja.

Consideramos que lo anterior esta enmarcado en un contexto social donde, como lo afirma
Beck, los individuos con biografias especificas tratan de establecer y sobrellevar una relacién
de pareja a través de una negociacion entre lo que es conveniente para la relacion de pareja y
lo que es conveniente para si mismo, es decir, sus expectativas personales. Pensamos que
esta situacion forma parte de una forma emergente -y en construccion- en que hombres y
mujeres establecen relaciones de pareja, modificando lo que en un modelo tradicional se
asumia como ineludible: la no negociacion entre el hombre y la mujer, puesto que era el

hombre a quien se le conferta la exclusividad de decision.

39 El contexto y formas de aplicacién de las técnicas fueron los mismos que detallamos en el capitulo anterior.
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Es posible identificar un subgrupo de definidoras como responsabilidad, seguridad, fidelidad
y confianza, que se inclinan mas hacia elementos acordes con el modelo tradicional del

hombre en el sentido de que es el hombre quien las protege y las cuida.

Por otro lado, encontramos expectativas de equidad, respeto y comunicacion en la pareja, lo
que nos lleva a suponer que buscan establecer una relacién donde no sean subordinadas por
su par masculino y que, como ya mencionamos, existan decisiones concensuadas y no

1mpuestas.

Finalmente podemos anotar que son evidentes las expectativas de las mujeres para con los
hombres en el ambito de elaciones de pareja en el sentido de que ya no aceptan un papel
pasivo y subordinado en comparacion con los hombres, pero que de ninguna manera se

anulan las expectativas para que su pareja les provea de seguridad y confianza.

Grifica 21. Representacién de las caracteristicas que consideran importantes para elegir pareja para
las estudiantes de sociologia

Estimulo # 6

\ CARACTERISTICAS PARA ELEGIR PAREJA
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DEFINIDORAS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Grifica 22. Representacion de las caracteristicas de la pareja ideal para las estudiantes de sociologia

Estimulo #7

( CARACTERISTICAS DE LA PAREJA IDEAL ‘
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

5.12 sQué buscan los estudiantes de sociologia en una mujer?

Al igual que sus compaiieras, los estudiantes de sociologia buscan que la mujer que podra
ser su pareja sea, en primer lugar, inteligente, en esta ocasion la definidora también pasé por
mucho los valores de las definidoras restantes, lo que consideramos que se debe a que
también relacionan la inteligencia con un grado de estudios elevado y a que esto permitiria

una mejor comunicacion que ayude a sobrellevar la relacion.

Un aspecto que en el caso de los hombres cobra mucha importancia, a diferencia de las
mujeres, es el aspecto fisico, ya que, como en un modelo tradicional de ser mujer, se espera
que esta satisfaga las expectativas estéticas y de apariencia fisica para el hombre ya que ha de

serun aspecto del cual estar orgullosos ante el grupo social donde se desenvuelva.

En coherencia con los elementos afines al modelo tradicional, en la percepcion de la RS de la
pareja ideal para los hombres, estos esperan que su pareja sea comprensiva, canfiosa,
amorosa; sin embargo, aunque consideramos que estos elementos estén alineados con un
modelo tradicional de ser mujer, no precisamente tienen que ser eliminados en un modelo
emergente o tradicional; es decir, que sea posible la coexistencia entre amor y comprension

con equidad e igualdad.
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De hecho, se pueden ver algunos elementos del modelo emergente de forma mas constante
como la idea de la mujer trabajadora y con caracter, pero que no se contraponen con los

demas elementos, sino que se orientan a establecer los roles de la pareja en estos planos de

equidad e igualdad.

En conclusion, consideramos que en este subgrupo, hombres socilogos, también existen
expectativas sobre las mujeres que se sitian en planos tanto tradicionales como modemos;
sin embargo, consideramos que la tendencia de estos es mas hacia la conservacion de
elementos incluidos en una forma tradicional de percibir a las mujeres: quieren mujeres
buenas, bonitas, sumisas, sensibles...lo que nos sirve para afirmar una vez mas la diferencia
que existe entre los niveles de cambio entre hombres y mujeres con respecto a las relaciones
entre ellos, sobre todo la dificultad que han tenido los hombres para integrarse a un cambio

en las RS de las mujeres y por tanto las expectativas que de ellas se tienen.

Grifica 23. Representacion de las caracteristicas que consideran importantes para elegir pareja para
los estudiantes de sociologia
Estimulo #6
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Grifica 24. Representacion de las caracteristicas de la pareja ideal para los estudiantes de sociologia

Estimulo #7

CARACTERISTICAS DE LA PAREJA IDEAL

|
|
|
"0
P Q
| =
z
\~<
=
| W
;@
i Q
| @
w
-y

w < < w < w < < <« W X w w

| B g £ 5 2 o5 & 2 ¢ % 3584 E 35 ¢ 8 & &

zZ & = 2 e Z.

‘ g10%<<20<m:g§3<5082y‘

I = 0 o W ¢ o 0O w E 2 w 5 5 = @ Zj‘to‘

i o = r £ = ®» O 53 < ¥ =z =T zZ = 3 5

i w o = Z Z 3 w o o'

| E < a o [e] < a W

Z s & Q w o s =) > a

| z 3 © o ] e ] @ .

| OLLI a w

; x > x !

w g\

|

13}

|

DEFINIDORAS

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

5.1.3 Entrevistas con grupos focales respecto de las relaciones hombre-mujer

Para complementar las percepciones de lo que buscan en un hombre o una mujer que puede
ser susceptible de convertirse en su pareja, realizamos un grupo focal integrado por un
hombre y una mujer de cada semestre de la licenciatura que hayan participado en la
aplicacion de la técnica de redes semanticas, la finalidad era platicar sobre cémo han vivido
sus experiencias de pareja (con la intencién de conocer un poco mas en el plano de las
practicas). La manera en que se desarroll el grupo focal fue mediante una entrevista semi-
estructurada, los elementos que consideramos para llevar a cabo la entrevista fueron, dentro
del proceso de relacionarse como pareja con otra persona, la situacion inicial de una relacién,
es decir, como inician una relacién de pareja con otra persona; una situacion intermedia, es
decir, lo que consideran que sucede cuando ya esta declarada una relacion de pareja; y por

Gltimo, el final de una relacién o la forma en que conciben el final de una relacion.

La dinamica consisti6, en ambos casos, en sentarnos en tomo de una mesa de trabajo para

preguntarles su opinion respecto a las relaciones de pareja; en ambas ocasiones, se dejo que
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los entrevistados abordaran y desarrollaran los temas a gusto, de lo que a continuacién

mostramos lo que nos ha parecido mas relevante para los fines de este ejercicio®.

5.14 El grupo focal de sociologia: prdcticas sobre las relaciones hombre-mujer

a. Respecto a amo aceraarse, hacer corttacto

“... a m ne gusta interesarme en las axas que € bace, preguntar csas, cwrrersar de algo que los dos

sepams...”
“... Yo s0y ast, a wees nedia tonta, pero intento saber que quiere o que le gusta, convrcame and...”

“.. atando wia chaw me gusta yo lo wo comp un juego; me acers, hablamos de cosas barales. Pero siento
que tengo el control. Pero si la chaw me gusta mucho entonges me pongo nerucso y se me envedan las
palabras en la boca. Pero en general prefiero bromear (para) hacerlas sertir bien. ....”

Mujeres:

En el caso de las estudiantes de sociologia, todas afirmaron que para llamar la atencién de
alguien que les gusta, en un primer momento, hablan con él para conocerle; saber como es y
qué le gusta, y con esto tratar de establecer confianza entre ambos. Es obvia la manera activa
en que abordan la situacién; se puede decir que una iniciativa asi hace notar que la mujer se
siente con el poder y el valor de posicionarse frente a frente con la persona que le gusta, y
expresarse y/o actuar libremente segiin sus intereses, sentimientos y deseos, cuya posicion va
en una direccién contraria a lo que cominmente se esperaba de una mujer en el modklo
tradidonal. Debido al deber ser establecido de una mujer, ésta no podia sentirse con la libertad
de expresar libremente sus sentimientos y expectativas, mucho menos sentirse con los
mismos derechos y mismas posibilidades que un vardn. Para ellas la iniciativa por parte de la

mujer se valora positivamente.

40 Para consultar la transcripcion de lo mas relevante de las entrevistas, consultar Anexos.
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Hombres:

En cuanto a los hombres se observaron dos vertientes: por un lado, les es dificil establecer
contacto por miedo al rechazo con una persona que les atrae; por otro, consideran que
establecer contacto con la otra persona debe ser como un juego. Afirmaron que de esta

manera sienten que tienen el control de la situacion.

El hecho de asimilar la situacién como un juego les concede la seguridad de estar actuando
dentro de un campo delimitado; donde no se puede salir, sobrepasar o transgredir los limites,
se debe ugar limpio y bajo las normas, las formas prescritas de participar en la dinamica,
dentro de la idea del modklo tradicdonal en la que los hombres son lo que deben tomar la

iniciativa, los que juegan un papel activo.

De igual forma, al asimilarle con un juego se le asume como algo delineado, delimitado, con
forma establecida; percepcion que implicitamente asume la colaboracién de la sociedad para
crear y establecer formas prescritas de actuar. Lo que a su vez responde a un proceso de
conformacion (institucionalizacion) historica; de esta manera, tales preceptos y concepciones
se basan en una forma histéricamente conformada de actuar, se basa en el pasado, en una

forma ‘tradicional’ de la sociedad.

A diferencia de las mujeres que prefieren hablar de cosas que le gusten al otro; los hombres
prefieren recurrir al humor como técnica de comunicacién. La iniciativa de las mujeres no es
mal vista; aunque resulte un poco incémodo para el hombre, ya que finalmente si las mujeres
no se adaptan a la forma de relacionarse, “al juego de los hombres”, estos no se sentiran con

tanta seguridad de tener el control de la situacion y dominar el curso que esta tome.

b.  Respedo a la dindmica de wna relacion de pareia ya establecida

“....cuando comendé con mi pargja si hubo los detalles, las atas. . . pero como que abora que estarmos casado,
para d ya pasé esa, o que ya se siente modo y seguro. . .el juego de la seduccion, el aaririito, del
empalago. .. € ya lo dgo. ..”
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“Las hormbres como que i tienden a aaer en ese estado de comodidad, 'y como que las mujeres tendenos nucho
a &0 de estar renowndo o inentdndonos tonteria y media para hacerlo mis divertido. ..

“.. .leniamos como un ario de salir y ya no se arveglaba y élla no era detallista, y yo era detallista; un dia
salio el ter y dijo: es que tu ya s mi alma.”

Mujeres:

Una chica aseverd que en su relacion atin no ha cambiado la dindmica que establecieron en
. . . ’ . r4 ’ ’ . « .

un principio. Las demas afirmaron que s les pasa o les paso asi. En un principio, son muy

comunes los regalitos, los detalles pero, conforme pasa el tiempo, se van creando rutinas que

conllevan a adoptar una posicién de comodidad y de seguridad respecto a la relacion con la

otra persona. Los hombres son los primeros en tomar esta posiciéon mientras que las mujeres

aseguraron tratar de mantener esta dinamica de seduccion.

Las mujeres consideran que los hombres al sentirse seguros de la situacién dejan de invertir
4 . . .

energia en ello; y que son ellas quienes les brindan esa seguridad al prestarles tantas

atenciones. Alguien dijo que esta situacidn tiene que ver con la educaciéon que recibieron,

puesto que se tiende a reproducir los patrones con los que fuimos educados.

Hombres:

Sélo uno contestd en el sentido de que no le gusta ser detallista, no le atrae, los demas
afirmaron que las mujeres también pueden caer en tal situacion de comodidad; que no es
cuestion exclusiva de los hombres. Pero de la misma forma afirmaron que tales
comportamientos estan estrechamente relacionados con el medio en el que se desenvuelve la
g : : , .
persona, con la educacion que recibe. Lo que viene después son discusiones,

distanciamiento, etc.
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¢ Repeco facores que condudirian a wna pelea o rompirmierto

“... a mi lo que generalmente me causa una pelea e que no soy @lasa. Y ellas lo tomun como que estoy
descuidando la relacidn. ..”

“... para mi los pleitas siempre son por ese lado, por los celos, porgue son como por pasesion y de repente te
controlan y dejas de hacer cosas. . . te limtan...”’

Mujeres:

En cuanto a los factores que pudieran desembocar en una ruptura de la relacién de pareja,

las mujeres enumeraron los siguientes:

+ Los celos: por un lado esta el hecho de no mostrar celos, lo cual se interpreta como
que no se le presta atencidn a la relacién o que ya no es de importancia. Mientras que
por otro lado, el hecho de que “las celen” muestra inseguridad y desconfianza del
otro y provoca una sensacion de necesidad de control sobre la persona.

» Egoismo: éste causa conflicto cuando la otra persona considera que sus problemas
son los tinicos 0 mas importantes, 0 cuando no se respetan los espacios fuera de los
compartidos por la pareja, o que simplemente ya no demuestres interés por la otra
persona.

« Conflicto de roles: es posible que se generen conflictos cuando dentro de la dinAmica
de relacion de pareja se adjudiquen a las mujeres obligaciones del muodelo tradhaonal
por el simple hecho de que son mujeres, es decir, que se espere que ellas hagan
actividades, sobre todo de tipo doméstico como una obligacién y no como algo

pactado, o que deseen hacerlo.

Hombres:

En el caso de los hombres, los factores que pueden generar una ruptura en la pareja, son

similares a los de sus compafieras:
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o Celos: vuelve a aparecer la figura de los celos, pero mas en el sentido de que la
novia “los cele”, que en el mismo que sentido que sus compafieras comentaban,
es sintoma de desconfianza y de necesidad de control por parte del otro.

® Decepcion: esta situacion se da cuando te das cuenta de que la persona que te
gusta no es como imaginabas, lo que tiene que ver con el hecho de idealizar a la
pareja, y de no poder aceptarla fuera del parametro idealizado de la misma. Este
motivo puede ser importante para terminar una relacién ya que puede provocar
el que ya no te sientas a gusto con la persona; entonces los problemas se hacen

mas grandes y se vuelve aun mas insoportable la relacion.

d Repecto a la infidelidad
“Yo no perdonaria (la infidelidad). Porque se supore que andas con alguien, y desde el momento en el que

decides que W a ser tu nouo, hay un Compronso. .. entonas si ti quieres a alguien no querrds bacerle mal,
es torto hacer sentir nul a alguien que quieres. ”’

“... en wna velacion ms estable, de arics, estaria de la dhingada (la infudehdad), pero en las relaciones ms
artas pued 1o haber mucho problerma.”

Mujeres:

La infidelidad no es perdonable y definitivamente es causa de rompimiento. Si una relacion
es estable, no puede haber cabida a una infidelidad; si existe es porque la relacién no esta
bien. Una chica contesté que una infidelidad puede perdonarse y seguir manteniendo la

relacién; a menos que la infidelidad cause resentimiento.
A pesar de que entre los jovenes ya existe un cambio respecto al prejuicio de que una mujer

que es infiel es peor que un hombre que hace lo mismo, aun persiste esta idea en la sociedad

en general.
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Hombres:

Para ellos, la infidelidad depende de la situacién y del grado de compromiso que tenga la
pareja; de la razon que tuvo para ser infiel. Después de todo, una relacién se trata de dos
personas y no hay culpas exclusivas a uno de ellos. Para perdonar cabalmente hay que
entender porque sucedio. El hombre aun tiene una menor sancién social si es infiel, mas en
contextos rurales; aunque también tiene que ver con la edad: si estas chavo no hay tanto

problema pero si eres adulto ya es “mal visto” un comportamiento asi.

e Respecto a terminar wna relacion

“... Y0 creo que €l prinaipal nmotiw para terminar una relacion es que ya 1o te sientas a gusto con la persona,
que por alguna razdn ya 1o sea atractiua o te sientas asqueado. ..”

“.... yo creo que es complicado (terminar con wna relacion de parea), tienes que ser muy wliente; mds cuando
ya llewss un tiempa, porque ya compartes nuchas cosas. Es como dejar una forma de uda; anngue esté de la
fregada, creo que auesta mudho trabaja..”

“...twwe una relacion larga. .. que yo terminé y me «st6 mucho trabajo porque a pesar de que era una
relacion muy arsada, tediosa, habia derto aarivio que lo bizo muy difial. ..

Mujeres:

En el caso de las mujeres, ellas piensan que si no es una relacion tan larga o no es de tanta
importancia, no es muy dificil terminarla se deja de buscar al otro y ya. En cambio, si se trata
de una relacién mas larga, es muy complicado, aunque ya sea una relacién muy cansada,
“..tenes que ser muy wliente porque ya compartes muchas csas; e wno dgar wna forma de uda.
Ademis, se siertte muy feo cuando la persona llova. Pero finalmente te quitas wn peso de enana.”

Una chica dijo que cuando la otra persona es quien termina con la relacion ella reacciona, en
principio, con extrafieza por no haberse dado cuenta que algo estaba mal, experimenta un
sentimiento de culpabilidad. Posteriormente le entra el resentimiento, pero no llora frente a

él. Mientras que otra de las chicas acepta que ‘Yora y patalea y grita y vi puede hablar’.
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Hombres:

Uno de ellos dijo que la forma de terminar con una relacidn es dejar de buscar a la otra
persona (‘para preparar el terreno’), y después se habla con ella para tratar de explicar las
razones de terminar. Al momento de hacerlo se pone nervioso, pero seria peor seguir con
una relacion que no se quiere. Si la chica llora, no hay que ser débil, aunque sea muy

incémodo.

f Respeao a la igualdad de género

“... a m marido le molestan detalles cono el hedho de que ro le plandbe su ropa. .. yo le digo que de mil
anores le plandho, le cocino le limpio; pero cuando e nazaa, no porque sean responsabilidades u obligaciones
queyo tenga por mi. condiaion de muger.”

“Hubo un momento en el que me molesto tener que lawar los trastes todo el tiempo, después ya se weia cono
mmr »

“.... yo tengo una bija 'y hace hasta apenas poco tiempo mi espaso no queria quedarse con ella a andaria y la
Justificacion es que Yo era su madbe...”

“... Y0 oo que no somus iguales y de lo que poderos bablar e de equidad, lo que tendria que wr an
neaesidadles 'y requerimentos especficos de las personas, independienterrente st son honbres o myjeres... la
asa es que todos estermos a gusto, que 1o haya dominios de unos con otres.”

“.... la aosa & que cuando me quiere poner tareas de arm de casa porque say muger no estd bien. . ..”

“....aungue siempre ando con la bandera de equidad, a weces se me w la onda, porque say bien barra; scomo
110 Wy a dejar que laven los trastes?. O no hago muchas asas cn la exaisa de que say myger.”
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Mujeres:

Prefieren llamarle equidad de genero; situacién que implica la conciencia de ser diferentes
pero de poder relacionarse en un mismo nivel jerarquico y sin discriminacion por pertenecer
a tal o cual sexo. Cuando consideran que hay una situacion de desigualdad o discriminacion
de género, sus reacciones suelen ser directas en la expresion de su inconformidad, inclusive a
manera de reproche. No obstante, en ocasiones hacen uso de esa discriminacion para estar

en una situacién mas cémoda (trabajar menos, hacer cosas mas faciles, etc.)

Por otro lado, se sefialo que en los hogares, la equidad de genero es mas ampliamente
practicada entre hijos, en cambio los padres aun reproducen los roles tradicionales de una
mujer y un hombre. En este sentido, la educacién es determinante en la creacién de la
cultura de la equidad de género; por el momento se considera que tal equidad se debe

procurar via negociacion.
Hombres:

Ellos, no creen que hombres y mujeres sean iguales; prefieren referirse a la equidad, y la
manera de llevarlo a cabo tendria que ver con las necesidades y requerimientos especificos de

las personas, independientemente si son hombres o mujeres.

Cuando consideran que hay una situacion de desigualdad o inequidad lo expresan; ya sea a
manera de sarcasmo o en forma directa y hasta reprochadora; sobre todo si se da dentro de
un circulo social con el que tenga estrecha relacion. También sefialaron que en sus hogares
las cuestiones de equidad son mas procuradas entre los hijos a diferencia de los padres que

siguen asumiendo los roles tradicionales.

También consideran que la equidad debe conseguirse por via de la negociacion.

93



5.2 Estudiantes de veterinaria

5.2.15Qué buscan las estudiantes de veterinaria en un hombre?

En cuanto a las caracteristicas que buscan las estudiantes de veterinaria en un hombre, dos
tendencias llaman nuestra atencién respecto del nicleo de la percepcién de la RS: por un
lado, es notable la persistencia de elementos o caracteristicas que pertenecen a un 7udelo
tradicional del deber ser del hormbre, tales como responsabilidad, trabajador e inteligencia. De
hecho, consideramos que de manera general las caracteristicas que describen una forma ideal
del hombre -RS del deber ser del hombre- sitian al hombre en un plano de proveedor y que

da seguridad.

Por otro lado, la inclusiéon de caracteristicas como honestidad, fidelidad, sinceridad, amor,
confianza; nos habla de un cambio en la RS del modelo tradicional del deber ser del
hombre, dado que estas caracteristicas no eran aceptables en un hombre dentro de tal
modelo tradicional; sin embargo, en esta transformacion de la RS del deber ser del hombre,
estas caracteristicas no se contraponen y mucho menos se excluyen, sino que forman parte
de un modelo de ser hombre, pero que finalmente soporta una percepcién del hombre que
da seguridad a la mujer, cuya caracteristica concuerda con un modelo tradicional del deber

ser del hombre.

Orro elemento que pudimos observar es el hecho de que todas las definidoras son enfocadas
hacia emociones, sentimientos y valores, dejando de un lado el aspecto fisico. Lo anterior
nos hace suponer que ellas se conciben en un plano donde la mujer es mas sensible, quien
espera de su pareja comprension y seguridad. Este aspecto de la percepcion de la mujer nos
parece parte del deber ser estereotipado de la mujer, parte de una percepcion tradicional del

deber ser de las mujeres.
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Grifica 25. Representacion de las caracteristicas que consideran importantes para elegir pareja para

las estudiantes de veterinaria

Estimulo # 6
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

Grifica 26. Representacidn de las caracteristicas de la pareja ideal para las estudiantes de veterinaria
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes seménticas.
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5.2.2 5Qué buscan los estudiantes de veterinaria en una mujer?

En el caso de los hombres, la percepcion de la RS de lo que debe ser una mujer incluye
elementos como comprensiva, carifiosa, fiel, amorosa, que forman parte del modelo
tradicional de su deber ser; ademas de que ellos si hacen énfasis en el aspecto fisico de la
mujer, a diferencia de las mujeres, ya que ellos esperan que sean “bonitas” y “buenas”; esta

percepcion también se orienta hacia un modelo tradicional del deber ser de la mujer.

Los estudiantes de veterinaria también incluyeron elementos que anteriormente no tenian
cabida en el modelo tradicional del deber ser de la mujer; elementos como inteligencia y el
trabajo. Sin embargo consideramos que son pocos los elementos enunciados que pudieran
considerarse caracteristicas de un modelo emergente para hombres y mujeres, como situar al
otro en un plano de igualdad o equidad, o intercambiar roles (sobre todo de cuidado y

crianza de hijos).

En consecuencia, consideramos que las percepciones que tienen del hombre y la mujer estan
ampliamente orientadas hacia los modelos tradicionales de ser; aunque hay que reconocer la
inclusion de elementos en las percepciones de las RS de hombres y mujeres que no eran

aceptadas en los modelos tradicionales de ser de hombres y mujeres.

Grifica 27. Representacion de las caracteristicas que consideran importantes para elegir pareja para
los estudiantes de veterinaria

Estimulo #6
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.
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Grifica 28. Representacion de las caracteristicas de la pareja ideal para los estudiantes de veterinaria

Estimulo #7

| 45 CARACTERISTICAS DE LA PAREJA IDEAL
| 40 \ : &
.35
O
| °§> 30
FE
1820+

2 1514

w

o

! ()] © 4 © D © [} © © © © © [} = © o [} |
| g § 3 58 & 2 3 38 5§ 3 § 8 ¢8 3 3 &8 8 8 3 &
. @ Q ] 2 (] Q o © )] ] = © ‘@
2 £ 5 ¢ 8 £ 2 32 § 8 3 g £ 5§ T ¢ 3 2 W,
© 7] = © b © =
g 1<% = S 3 8 a g £ O O c »
= £ ? © o ) \
3 o = = a
o
| |
DEFINIDORAS |

Fuente: Elaboracidn propia a partir de los resultados obtenidos por la técnica de redes semanticas.

5.2.3 El grupo focal de veterinaria: prdcticas sobre las relaciones hombre-mujer

a. Respecto a oo peraben a los hombres y nugeres

“Cuando tienen hijos, la mani es la que tiene que estar abi. .. ”

“E std mareado por la socedad ya. . . la sociedad es la que maraa el vl que w a desenperiar la muger y el vl
que w a desemperiar el honbre.”

“Las mujeres tienen mis aapacidad en mudbas csas, son mis detallistas, con mis creatias, nis enfocadas al
trabago...”

.. .SIENto que uno ComD Muer SOMOS MYS enotius, s ermocionales. ..’

“El hombre es mis frio, puede mungar las sitwaciones aisladas, nosotras nos llewwrmos emociones a la

»”

asa. ..
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“... d rol de la muger si es mis difial cuando ya tienes bijos, porque si trabajas  tienes hijos, dbrdamente es
wun trabajo todavia mis pesado que el hombre ro llew a abo. .. «

“el hombre no tiene mudho lo de ser mondgamo, y no lo digo por el hombre en si, sino por ser madbo y
bembra. ... creo que la natwaleza es fundarrental. .. ”

Mujeres:

En general, las mujeres consideran que si existe una diferenciacion por género, basada en el
modelo tradicional, ellas se conciben principalmente como madres, con la obligacion
fundamental de criar a los hijos, mientras que los hombres son los proveedores, los que
trabajan y son responsables de dar seguridad a la familia. A pesar de esto, también
consideran que las mujeres tienen mas aptitudes intelectuales, que son mas creativas y que su
pensamiento es mas abstracto que el de los hombres, sobre todo en areas administrativas.
También la consideracion de que las mujeres son mas emotivas y emocionales que los
hombres; de hecho, a diferencia de ellas, consideran que por la frialdad del hombre, este es
mas capaz de manejar “las situaciones aisladas” o lo que podra ser lo mismo que la

resolucién practica de problemas.

De igual manera, conciben al rol de la mujer como “mas dificil” en el sentido de la doble
jornada, esto quiere decir, que ademas de tener un trabajo remunerado, el cuidado del hogar
se le adjudica a la mujer como obligacion, cuya carga de trabajo no incluye al hombre.
Ademas, consideran que la mujer se le carga mas el trabajo del hogar porque cuando tienen
hijos, estos son mas apegados a la madre “porque los llevaste en tu vientre muchisimo

tiempo y €so ya es genético”.

También se comentd que debe existir un balance entre el hombre y la mujer; pero al
momento de especificar se limitaban a la reparticion de tareas del hogar o terminaban sus
frases enalteciendo al género al que pertenecen. En consecuencia consideran que fisica e
instintivamente existe una diferencia entre hombres y mujeres y que tenemos los mismos

derechos en tanto que somos seres humanos.
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Hombres:

Para los chicos, en el nivel discursivo, dicen que la sociedad marca el rol que va a
desempefiar la mujer y el rol que va a desempefiar el hombre, sin embargo conciben como
principal fuente de diferenciacion entre géneros, cuestiones de tipo fisico, es decir, los
hombres son aquellos que realizan labores “pesadas”, por que a éste “como que se le hace
mas facil y es mas practico”, y a las mujeres se les hace dificil estos trabajos por que su

cuerpo no esta hecho para eso.

Al igual que sus compafieras, consideran que las mujeres poseen mayor capacidad para
afrontar situaciones creativas, ya que son mas detallistas que ellos y se enfocan mas al
trabajo. Asi podemos ver, que tanto hombres como mujeres, conciben su rol social como
algo determinado por la naturaleza, aun cuando digan que esta socialmente establecido, y
aunque se acepta que la mujer se desarrolle intelectualmente, todavia existen percepcion de

las RS de la mujer-madre y el hombre-proveedor.

Finalmente, se aseverd que la poligamia de los hombres era una cuestion de naturaleza que
no se puede ignorar; lo que nos parece un fundamento muy acorde con la percepcién

tradicional de lo que es un hombre, y cuyo argumento subordina a la mujer.

b.  Respeao a lo que buscan en el otro sexo, auando les irteresa cono pargia 'y conmo
ambian estos trtereses conforme awrza la relacion

Cabe mencionar, que antes de comenzar con este tema les preguntamos si tenian
actualmente pareja, o si en algiin momento de sus vidas habia experimentado un noviazgo,
en este sentido, todos a excepcidn de una mujer, tiene una pareja en este momento, de hecho

entre los entrevistados existian dos parejas.

“Mds que nada & (la parga) wna compariia en la que te puedes apoyar, tano para quererse mutuanente y
respetarse y, bueno si mis adelante concuerdan bien, formar wa familia...”

“Yo... wo que &s cono nudhos arirmales primero. .. primero te debe gustar 'y baces hasta lo imposible por
larmar la atencion.”
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Mugeres:

Para las mujeres, en un primer momento lo que buscan en un hombre es que les guste
fisicamente, pero en el momento en que consideran que esta persona puede llegar a ser su
pareja sentimental, dependiendo de la etapa en la que se encuentren (al inicio de la relacién o
cuando llevan un tiempo saliendo) buscan en él que sea su mejor amigo, que existan canales
de comunicacién, que puedan ser confidentes; asi, no sélo se trata de atraccién fisica, la cual
creen que “se termina con el tiempo”, sino que exista una compenetracion en diversos

niveles afectivos, que pudieran desembocar en, incluso, formar una familia.

Por otro lado, una de las chicas dijo que a veces los hombres son muy agresivos cuando
“quieren ligar” y eso hace que ella se sienta intirmidada, por lo que le “cuesta mucho abrirse”
ya que piensa que solamente lo hacen para pasar el rato. Tal aseveracién nos muestra
elementos dentro de la percepcion de lo que es el hombre que estan incluidos en una RS
tradicional del modelo de ser hombre en el sentido de que este ejerce la poligamia y no se le

puede condenar o coaccionar por tal accién.

Al igual que sus compafieras, los chicos consideran que en un primer momento es
importante la atraccién fisica, pero a medida que se va dando la relacién es importante que
haya compatibilidad de caracteres, gustos e ideas. Esto depende de la edad que se tenga, ya
que si bien, cuando estan mas jovenes no buscan un compromiso serio y la apariencia fisica
es lo mas importante, conforme van creciendo es importante que las personalidades de
ambos sean compatibles, sobre todo si existe el interés de que ella sea “la persona adecuada

para formar tu vida”.
Al respecto, tanto hombres como mujeres dijeron que influye también el lugar de donde

eres, como se ha dado la relacién de tus padres y hasta la religién que profesas, estos factores

definen también la manera de ser en c6mo te relacionas con tu pareja; lo que nos remite a la
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compatibilidad necesaria entre el capital social de ambos para poder sobrellevar una relacion

de pareja.

¢ Respeaoa que las myeres “tomen la iricatin”

“A mi en lo personal me gusta mis la iniciatiea del hormbre, yo i say a la antigiita.”

“..muchas waes al honbre le gusta que una mujer se haga del rogar a que ela lo haga (tomar la

maatiw)...”

Mujeres:

Cuando se les pregunt6 la opinién sobre el hecho de que las mujeres tomen la iniciativa
cuando les atrae un chico, ellas dicen que prefieren seguir el patrdn tradicional en el que sea
el hombre el que “dé el primer paso”, lo que implica ser “a la antigiiita”, dicha opinion se
refuerza en tanto que una de ellas afirma que si la mujer toma la iniciativa para iniciar una
relacion de pareja con alguien, el hombre no la valora, tanto asi que puede jugar con ella, la
destruye y hasta la hace llorar; lo que adjudican al hecho de que €l no tuvo que esforzarse

para relacionarse con la mujer, por lo tanto no valora lo que ella le ofrece.

De hecho no hubo un total consenso respecta al rechazo de la iniciativa de la mujer para
iniciar una relacién con un hombre; también hubo quien afirmé ser ella la que tiene la
iniciativa para establecer una relacién de pareja, rechazando que esta iniciativa sirva para

catalogar a una mujer como “mujer facil”.

Hombres:

Al respecto del tema, se afirmé que algunos hombres ven positiva la iniciativa de la mujer
para entablar una relacion por que a veces, por pena, ellos se quedan con las ganas de andar
con una chica. Sin embargo la mayoria de los hombres entrevistados opinaron en el mismo
tenor que la mayoria de sus compafieras, es decir, cuando una mujer decide tomar la
iniciativa, el hombre pierde interes en ella, esto bajo la idea de que a los hombres les gusta

que la mujer “se haga del rogar”.
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En este sentido, se habla de una especie de juego y el hecho de asimilar asi esta situacion, les
concede la seguridad de estar actuando dentro de un campo delimitado; donde no se puede
salir, sobrepasar o transgredir los limites; se debe “bajo las normas” (normas heredadas =
modelo tradicional), bajo las formas prescritas de participar en la dinimica, donde el hombre

es el “que debe tomar el primer paso™ para iniciar una relacién de pareja.

d  Respeao factores que conducirian a wna pelea o rompinento

“Yo porgo en priner lugar €l respeta, e muy feo que la persona que mis quieres es la que mis te hace dario.”

“....bay quienes ban dejado a sus pargias porgue. . .el pobre chawo no tiene ni en qué werse muerto y no la
saca (a su parga), no la llew al are o ast, no le compra asas, es ast nowela. . .a lo mgor no es la princpal,
perosi & wna de las causas de ruptura.”

Mujeres:

Las mujeres ponen como principal fuente de conflicto e inclusive de rompimiento los celos,
debido a que estos ocasionan un cambio de actitud en la pareja, esta se vuelve insegura y

entonces se esfuerza por ser controladora, lo que finalmente termina por molestar a ambos.

Por otro lado, consideran que la falta de tiempo por parte de cualquiera de los integrantes de
la pareja es también un factor que puede fomentar un conflicto o ruptura, ya que consideran
que es necesaria la convivencia de ambos en un espacio de exclusividad par mantener una

relacion de pareja.

Perder los intereses en comun es otro elemento que consideran como un factor que levaria a
un conflicto o ruptura; de hecho esta estrechamente ligado a la idea del parrafo anterior, en
la que si no se tiene un espacio y un tiempo exclusivo para los dos, pueden perderse los

intereses en comun y perder el interés en mantener esa relacion.
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Hombres:

Al igual que sus compaiieras, los hombres postran como principal fuente de conflictos o

término de la relacién a los celos, bajo las mismas condiciones que ellas.

Los hombres consideran que la falta de respeto entre ambos es algo que se debe evitar en
una relacién para que no haya conflictos, en el sentido del trato personal y la forma de

comunicarse entre ellos.

A diferencia de sus comparieras, los hombres consideraron la infidelidad como no aceptable
en la relacion y, por lo tanto, como fuente de ruptura principalmente; la infidelidad no es

aceptada ni perdonable en una relacién de pareja.

Por ultimo, los hombres también mencionaron el la falta de dinero como fuente de ruptura,
en el sentido de que el dinero se invierte en una mujer, sacandola a pasear o comprandoles
regalos; en fin, es una forma tradicional de percibir el rol del hombre en una relacién de

pareja, podria definirse como un rol de proveedor.

e Repeao a la infidelidad

“... para mi seria una falta de respeto que v estando en wna relacion. . . pues ser rfiel”

“Yo no sé si la perdonaria, pero lo que si sé es que la sinica formu de perdonar la infidelidad es porsendo
abora s que el tablero uno-uro. ..”

Mujeres:

Para ellas una infidelidad no necesariamente tiene que ser causa de rompimiento, pero
después de cometida, la relacion definitivamente no seria la misma, se perderia confianza y
credibilidad; a cuya situacién las respuestas que observamos serian el rencor contra su pareja

o inclusive la venganza, en el sentido de hacer lo mismo que el otro hizo: ser infiel.
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Consideran que si una relacién es completa, es decir, si se esta a gusto con la relacién de
pareja entablada, no debe existir la necesidad de ninguno por buscar una relacién con otra
persona. Finalmente consideran que eéste es un tema muy dificil y dependiendo de las causas

puede o no haber una ruptura o una reconciliacion.

Hombres:

En el caso de ellos, consideran que la infidelidad puede ser causa de ruptura, dependiendo
“del grado”, bajo la idea de que “no es lo mismo un beso que acostarte con otro”. Cuando
comentaron experiencias en las que ellos hayan sido sujetos de infidelidad, todos tuvieron

reacciones rencorosas y violentas hacia su pareja y la persona con la cual le engariaron.

Y a pesar de que en algiin momento pudieran comprender a la chica en cuestién, justificando
la infidelidad como un error o una equivocacién de la pareja, comentan que siempre una
infidelidad deja un sentimiento de desconfianza, de traicion que dificilmente se puede

superar.

f Respeco a terminar una relacion
“Cuando te cortan, dependiendo si wiloraste mucho a esa persona te duele carion, sientes que no wile la vda,
pero auando terminas, cuando ya estds decdido por terminar, desde arttes no stentes nada por esa persona,
igual y la ws sufriendoy todo, pero si ti estds decidido te da igual, pase lo que pase.”

“... auardp te cortan. .. Con quee te quiteres desquitar, serti un sevitinmento de odio’y coraje de jhay maldito,
a i no me tratas astl la werdad es que si me dieron mudhisinms ganas de wengarme no me dio ri tristeza 1
sentimiento i nada, simplerente sentinento de coraje y wngarza, fue lo srnca”’

Mujeres:

Es un consenso que se siente diferente si una es la que termina la relacion a que si el otro es
el que lo hace; o también depende de la forma en que se lleve a cabo la ruptura. En el
primero de los casos, cuando se tiene la iniciativa para terminar la relacidn, existe la

mentalizacién y el autoconvencimiento de que asi sera y la internalizacion es mas paulatina y
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menos dolorosa. Pero cuando no se tiene la iniciativa para terminar la relacién, cuando se
recibe la propuesta de la pareja, es una confrontacién mas fuerte y repentina de la situacion,
por lo que la aceptacion es mas dificil. Ambas situaciones también dependeran, como ya se
dijo, de la forma en que se comunique el que tiene la iniciativa para terminar la relacion, es
decir, puede ser una forma tajante y fria o puede ser de manera amable y sensata; lo que
puede provocar diferentes sentimientos y reacciones en la otra persona como tristeza o

enojo.

La ventaja, finalmente, la tiene el que decide terminar con la relacién, dado que tendra un
proceso de aceptacion y asimilacion de la situacibn mas paulatina y conciente, lo que

finalmente hace menos traumatica la separacion.
Hombres:

En el caso de ellos, uno dice que cuando te cortan, dependiendo si valoraste mucho a esa
persona te duele mucho, “sientes que no vale la vida”, pero cuando él es el que termina,
como ya esta decidido desde antes, “no sientes nada por esa persona, igual y la ves sufriendo
ytodo, pero si ti estas decidido te da igual, pase lo que pase”. Lo que nos muestra que estan
de acuerdo con sus compafieras en la ventaja que tiene quien tenga la iniciativa para terminar
la relacién por el proceso menos traumatico de la situacidn; “cuando es uno el que toma la
decisién puedes hasta especular sobre lo que va a pasar, pero cuando es por parte de ella, a
veces te llega de sorpresa, no sabes ni porqué”. Pero esto también depende del tipo de
relacion que se este terminando, en tanto sea mas larga y “significativa” el proceso de

rompimiento es mas complicado y doloroso.

g Respeao a la igualdad de género

“Yo pierso que deberia de haber igualdad de girero, pero las mugeres quieren tormar un papel que no les
corresponde porque amp nugeres son anus de casa, tenen que ser madkes 'y porgue al trabajar estin
desaudando mucho el trabajo del hogar v el atdado de los bijas vy esto ba generado la mala educacin de los

. 2»
rancs.

. me be dado cuerta que el vl de la myger estd cambiando para nul,porque[amcger)oqmeroser
rxlep@zﬁane,)oqmemtmba]analmhywlmnurxbalagmrdem
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“Lo que no me gusta es que la muger ahorita asi con las ideologias que le estin metiendo carmbne su forma de
ser, quiera de repente empezar a hacer obras cosas que 1o le coresponden 'y abandonar lo que realmente es su
nzspambzluhdpormmralaa.”

.. para empezar no somos iguales, no hay igualdad i nada, la parga debe apoyarse en sus aspiraciones
Y 90 creo que no debe de caer en la muger la resporsabilidad de oriar bijos, de codnar, de bacer el

ol de amu. de casa. .. entre los dos, pueden complementarse 'y asi hombre y muger repartirse las tareas de casa
ypuadentmba]arlwdzs cnar hijos, aunanbawrkzslabomdekzmsamlwdas . Y 10 & 1easano
cﬁwﬁrdrdakmmasakxbz]my)otméujo

“.. & homble, yo no me lo inugino formando a mi familia encerrada todo el dia en mi casa, cuidando
s, wanando, Ma, YWa, Wa, o sea jque uda tan pavisital O sea, yo 1o podria, yo tengo quee. .. que
alimeniar mi intelecto, ser mis creatiw, wr mi trabajo en la calle, wer n trabajo en los arinles, algo que se
que stenta que le estoy haciendo vn bien a la bunaridad 0 a mi medio ambiente. ..

“...tiene que ser wlorado, abora, de parte de nasotros los hombres, a wees como que nos cuesta trabajo. . . lo
que puede hacer wna nujer. . .digans creo que en esta parte s awrzando po a poco, la nuger también
w o que asimilando tanbien la parte de que... no debe de ir tan rapido, igual tampoco nosorros
aceptans que la mger nos gane terreno en algunos aspectas. .. ”

Mujeres:

Ellas hablan de que la igualdad per se no existe, pero lo que si debe de haber es un equilibrio
de funciones, sobre todo en el aspecto del quehacer doméstico, a pesar de esta idea todavia
persiste la importancia de no dejar el rol de madre, ya que no conciben que el hombre pueda
llevar a cabo la crianza de los hijos igual que ellas. En este sentido es evidente el peso que
tiene para ellas el rol de ser madres, que inclusive puede verse como un obstaculo para poder

desarrollarse en otros ambitos como el laboral.

De hecho, consideran que debe haber una igualdad es en el ambito de las oportunidades
laborales, ya que consideran que tanto hombres como mujeres deben de tener el mismo
acceso al trabajo y la misma remuneraciéon econémica; pero, como ya afirmamos, se percibe
el gran peso que tiene el rol de madres, por lo que existe la culpabilidad o el temor de

descuidar el hogar por llevar a cabo otras actividades.
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Hombres:

Para ellos no existe tal situacion de igualdad, y esto es simplemente por que conciben que
los roles estan predispuestos por naturaleza, incluso consideran como algo negativo el hecho
de que a las mujeres les “estén metiendo ideologias en la cabeza”, y quieran realizar acciones
que no les corresponden, lo que las aleja de su papel que por naturaleza deben cumplir: ser
madres. Esto implica que ahora las mujeres al no dedicar el suficiente tiempo a la educacién
de sus hijos y a su hogar estan siendo complices de la “mala educacion” de éstos, lo cual es
condenable desde su punto de vista, cuya tendencia consideramos que esta acorde con el

modelo tradicional de ser hombre al igual que la percepcion de la mujer.

Dicen que estan a favor de la mujer, sus argumentos se basan en que “vienen de una madre”
(0 sea una mujer) y no les importa quien fue el papa, sino quien les cocind (o sea su madre).
Lo que nos indica que, ante todo, veneran las labores de cuidado y educacién de los hijos en

las mujeres, expectativas del modelo tradicional de ser mujer.

En cuanto a la igualdad de oportunidades, consideran que las labores también estan definidas
por el sexo, ya que para las mujeres puede ser mas facil conseguir trabajo de secretaria si se
ponen un cierto atuendo (minifalda). Lo que concuerda con su percepcion de que las
mujeres son mas aptas para las tareas administrativas, ademas de que la ubican en puestos

que no implican toma de decisiones y de subordinacion.

Finalmente se aceptd que es necesario reconocer los logros y avances de la mujer, pero no es

bien visto del todo, ya que consideran que tales cambios deben ser mas paulatinos porque de
, : : : :

no ser asi tales cambios se perciben como una forma de competir de las mujeres con los

hombres, situacion que es rechazada por los hombres.

5.3 Relacidn entre las representaciones sociales del ser hombre — ser mujer y las

representaciones sociales de las relaciones de pareja hombre — mujer

De acuerdo a los resultados obtenidos a partir de todas las técnicas aplicadas (redes
semanticas graficadas, dibujos y soportes graficos; y entrevistas a grupos focales a partir de

una guia semi-estructurada) es posible analizar la relacion que existe entre las RS de l@s
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estudiantes de sociologia y veterinaria, respecto a lo cémo conciben el ser hombre — ser
mujer y co6mo viven las relaciones de pareja. En primer lugar, las técnicas de redes
semanticas y dibujos y soportes graficos nos permiten descubrir las percepciones en tanto
que se plantean en términos de la apreciacién del si mism@ y del otr@, y, por otro lado, las
preguntas o temas abordados en las entrevistas a grupos focales nos permiten indagar sobre
las practicas, en tanto que las preguntas fueron planteadas en términos de acciones a
situaciones concretas. Asi, a continuacién enumeramos los principales hallazgos por

licenciatura y género.

5.3.1 Estudiantes de sociologia

a. Las socidlogas

Dentro de un panorama general, podemos decir que existe una relacion estrecha entre los
elementos que conforman la vision de ser mujer de las estudiantes de sociologia (con mayor
inclinacion hacia el modelo emergente) con las practicas que llevan a cabo cuando entablan
una relacién de pareja. Por un lado, ellas buscan caracteristicas del modelo emergente en el
hombre con el que desean formar una pareja, porque han asumido un cambio conciente en
su rol como mujeres; de esta manera, buscar a un hombre con formas de ser y actuar
tradicionales, produciria un choque en contra de sus nuevas expectativas. Pero por el otro

lado, persisten las expectativas de seguridad, respeto y fidelidad.

En este sentido, podemos comprender que al intentar hacer contacto con el otro que les
gusta, no tengan ningun problema en tener la iniciativa, lo que ademas les genera una
sensacion de poder. En cuanto a la dinAmica que sigue la relacion, critican al hombre, al decir
que tienden a caer en un estado de comodidad y rutina después de un tiempo de noviazgo,
mientras que ellas son las que procuran dinamizar la relacién para que no caiga en el tedio;
de igual manera las causas de ruptura son aquellas acciones de egoismo del otro, resaltando
lo que llamariamos el argflicto de rales, ya que no pueden soportar el tener que asumir un papel

de ama de casa en la relacion, si justamente se rebelan de esto.

El rechazo total a la infidelidad se traduce en que no estan dispuestas a aceptar un engafio, y

por ninguna circunstancia perdonarian, sin embargo cuando llega el momento de finalizar
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una relacién siguen tomando en cuenta el lazo emotivo que la marcé, es decir, por mas
problemas y tedio que se haya generado en la relacion, siempre es dificil terminar con alguien

con quien se compartieron momentos, emociones, ideas, etcétera.

Para ellas no existe la igualdad de géneros, prefieren llamarla equidad, y la conciben en
cuanto a rechazar cualquier accion discriminatoria contra las mujeres, consideran que aplican
este principio en sus casas, donde todavia consideran que se da ésta relacion de
subordinacion entre sus padres, por lo que como hijas intentan romper dicho esquema en el
hogar, por ejemplo, negociando el reparto equitativo de las labores domésticas con sus
herman@s, independientemente de que sean hombres o mujeres, o cuestionando la divisién

sexual del trabajo de sus padres de manera indirecta.

b. Los sociélogos

Los hombres, no han terminado de asumir las caracteristicas del modelo emergente de la
mujer, lo que se traduce en que su propia forma de ser y hacer, es decir, siguen
reproduciendo estereotipos del modelo tradicional, esto es que atn buscan a una mujer por
su aspecto fisico y cualidades de comprension, ternura, amor, aunque también desean que
sea inteligente y trabajadora, pero sin renunciar a una posicién privilegiada en la estructura
jerarquica de género, es decir, ellos buscan lo que Beck (2001: 96) llama un muew wdeal
Jererino: la mujer que segun los intereses de los hombres es independiente y a la vez tiene la
suficiente capacidad de adaptacién*. Esto se refleja en las practicas que realizan en el
momento de hacer el contacto con el otro, ya que, para ellos es muy importante tener el

control de la seduadion (que es vista como un juego).

En cuanto a los motivos que pueden generar rupturas, ellos se basan en situaciones como
que ya no se sienten a gusto con la relacion, por los celos y por sentimientos de decepcion
(que se hayan generado expectativas “falsas” de ellas). Sobre el tema de la infidelidad, y a

diferencia de sus compafieras, ellos si podran perdonarla, aunque ninguno acepto haber

41 En una investigacion referida por Beck, sobre una encuesta realizada a un grupo de hombres respecto a lo
que buscan en una mujer uno de ellos respondié: “lo que tii quieres es casarte con una mujer lo suficientemente
intelectual como para conversar contigo, alguien en quién confiar para ayudarte en tus negocios o ayudarte en
tus decisiones durante la vida, pero que también esté predispuesta al cuidado de la familia y de la casa. Si
encuentras una mujer como ésta, sabes que has ganado.” ( Tomado de White, N. R. Or being oe of the boys: an
exploratory stuy of women s professional and domestic role defiratiors, en Beck, 2001: 97).
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estado en esa situacion. En este punto cabe mencionar que tanto hombres como mujeres
admitieron que la infidelidad de la mujer ya no es tan sancionada como lo era antes, aunque

tampoco es tan tolerada como la infidelidad del hombre.

En el caso de la ruptura, ellos simplemente se concibieron como los que “cortan” y su
[ / /

manera de operar es mecanica y fra, especulan sobre lo que podra suceder, preparan el

“terreno” dejando de ver un tempo a la chica en cuestién, cuando llega el momento se

mantienen firmes, independientemente del caracter de la relacién que hayan tenido.

Ellos, no creen que hombres y mujeres sean iguales; prefieren referirse a la equidad, y la
manera de llevarla a cabo tendria que ver con las necesidades y requerimientos especificos de
las personas, independientemente si son hombres 0 mujeres. También sefialaron que en sus
hogares las cuestiones de equidad son mas procuradas entre los hijos, a diferencia de los
padres que siguen-asumiendo los roles tradicionales. Finalmente, consideran que la equidad

debe conseguirse por via de la negociacion.

5.3.2 Estudiantes de veterinaria

a. Las veterinarias

Para el caso de las estudiantes de veterinaria, sus percepciones y practicas se encuentran en
congruencia, ellas buscan en un hombre caracteristicas del modelo tradicional, centrandose
en los aspectos afectivos, de carifio, amor, respeto. Esto se comprende en tanto que ellas se
ven a si mismas como mujeres para los otros, donde su principal funcidn en la vida es llegar a
ser madres y formar una familia, su visibn de una mujer “modema” es la de aquella que
ademas de ser mudre-espasa, trabaja, por lo que sitian como algo problematico el tema de la
doble jormada. Y atin cuando saben que pudieran compartir esa carga con su pareja, no
conciben la idea de que ésta pueda educar a sus hijos de la misma manera que ella, ya que
segun este grupo, esto esta determinado genétiaanerze (es decir, en tanto que es algo natural,

no se puede modificar).

A diferencia de las sociologas y con base en lo anterior, ellas no toman la iniciativa para

hacer contacto con el otro, por que dicen que las mujeres que lo hacen son catalogadas de
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“faciles”, también perciben a la seduccién como un juego, en donde el hombre debe de
llevar la pauta y ellas tienen que “hacerse del rogar”. En cuanto a los motivos que puedan
generar una ruptura, consideran que el hecho de que su pareja no tenga tiempo para
mantener la relacién puede terminar el noviazgo, al igual que los celos excesivos y que se

pierdan los intereses comunes.

Sobre el tema de la infidelidad, a diferencia de las socidlogas, ellas podrian perdonarla, pero
dependenia del grado de ésta, incluso estarian dispuestas a cometer infidelidad para poner ¢
tablero uno a umo. Sobre la manera en que reaccionan cuando terminan una relacién, ellas
declaran sentimientos de odio, coraje, venganza cuando son “cortadas”, pero cuando las
“cortan” nos les importa mucho lo que opine el otro; en este punto también difieren con sus
. ., , . : - : Ll
comparieras de sociologia, ya que éstas consideran que siempre es dificil terminar, y mas bien

les provoca sentimientos de tristeza.

Por otro lado, para ellas la igualdad entre géneros se daria en tanto que los hombres
ayudaran en las labores domésticas, a cuidar a los hijos y que existieran las mismas
oportunidades de trabajo, todo esto tiene relacién con el papel que conciben de la mujer

moderma que posee la carga de la doble joruada, asi igualdad es que el hombre ayude a

sobrellevar dicha carga.

b. Los veterinarios

Es evidente que los alumnos de veterinaria ain conservan una vision tradicional de lo que es
una mujer, al menos en lo que respecta en sus relaciones de pareja, puesto que siguen
buscando en ellas caracteristicas como que sea bonita, buena, carifiosa, amorosa, y que tenga

“buen cuerpo”.

Para ellos la diferencia entre hombres y mujeres se fundamenta en lo biologico, en la
naturaleza, esta en el orden de las cosas y no hay nada que hacer para revertir esto, sino hay
que asumir el papel que t toa, lo que se relaciona estrechamente con que busquen en el otro

sexo, las caracteristicas ideales cuya finalidad sea la de formar una familia.
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En cuanto a las practicas que realizan para establecer contacto con el otro, los hombres
consideran que se debe asumir como un juego en el que ellos deben de tener el control,
mismo que si es trasgredido por una mujer, automaticamente es considerada una fadl,

etiqueta que llevaran todas aquellas mujeres que decidan tener la iniciativa.

Sobre los motivos que pueden generar la ruptura del noviazgo éstos se clasifican en celos, en
el sentido de que los @en y se sientan asi controlados por sus parejas; falta de respeto, en el
sentido de que no soportan que se les hable con groserias y palabras altisonantes; dinero,
para ellos no tener dinero supone un impacto negativo en su papel de proveedores y esto
puede ser causa suficiente para que ellos decidan terminar; e infidelidad, especificamente
hablando de este motivo, ellos dicen que podrian perdonar dependiendo de la situacion, sin
embargo cuando les ha ocurrido ser objetos de infidelidades, sus reacciones fueron violentas

tanto fisicas como verbales, y no perdonaron, sintiéndose traicionados, enojados, etc. ..

En el caso de terminar una relacién, sus reaccionen dependen de si los rtan a ellos, o si son
ellos los que rtan, en el primer caso pueden reaccionar desde una manera sorpresiva hasta
dramatica (lloran, sienten que no wile la uda) en el segundo caso, asumen un papel logico-

estoico, calculador, racional, fro....

Su opinidn respecto a la igualdad de género es que no puede existir tal cosa, por que los roles
son definidos por la naturaleza, es decir, poseen una vision 7ejficada del sistema sexo-género,
como si fuera parte de un orden natural de las cosas, por lo tanto no puede ni debe ser
modificada. De igual manera, todos aceptan que estamos viviendo una etapa de cambio, pero
éstos son considerados negativos, en tanto que las mujeres han dejado de lado su papel
principal como madres para incursionar en otros campos, lo que ha devenido en una mala
educacién de los hijos. Cabe mencionar que solamente hubo un comentario en el que los
roles asignados a las personas podrian ser mas flexibles (intercambiar tareas), pero para ellos
es dificil aceptar estos cambios, porque generan una incertidumbre sobre el papel que el

hombre debe de asumir.
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Recapitulando

En general, podemos observar que en cuanto a las RS del ser hombre — ser mujer de l@s
estudiantes universitari@s que participaron en esta investigacion, y las practicas que viven en
una relacién de pareja; de las caracteristicas de I@s novi@s depende en gran medida el éxito
de la pareja, y a ellas se debe también, gran parte de los conflictos dentro de la misma que

viven los hombres y las mujeres.

La transgresion de las normas que enuncian los requisitos puede significar el nudo de
conflictos definitorios de las relaciones de pareja particulares, es donde se generan los
vinculos negativos que atan a l@s novi@s por la via del conflicto (envidia, odio, agresién y
enfrentamiento), asi como las causas especificas de las rupturas: el engario, el abandono, la

separacion, el divorcio, y algunas manifestaciones de violencia en el noviazgo.

De igual manera, constatamos una vez mas que nos encontramos ante una mezcla de nueva
conciencia y viejas situaciones de género, la cual es impactante en un doble sentido: como
consecuencia de la equiparacion en la formacién y en la toma de conciencia de su situacion,
las mujeres jovenes han basado sus expectativas en mas igualdad y mas colaboracién en el
trabajo y la familia, mismas que tropiezan, no obstante, con desarrollos en el sertido contrario en
el mercado laboral y en el comportamiento de los hombres. Los hombres a su vez, han
adquinido una reton de la igualdad, sin que sus palabras se traduzcan en actos. Al tiempo que
se equiparan las condiciones previas (de formacion y de derecho), las situaciones de los

hombres y de las mujeres se torman mis desiguales, mis conscientes 'y pierden mas legitinidad.

Las contradicciones en las expectativas de igualdad de las mujeres y la realidad de
desigualdad, entre las consignas de solidaridad y su persistencia en la adjudicacién de los
roles tradicionales, se van agudizando y determinaran el desarrollo con la multiplicidad de
sus formas de conducta, tanto en lo privado como en lo politico. Con todas estas
contradicciones, posibilidades y opciones, nos hallamos sélo al comienzo de la liberacion de
las adjudicaciones estanentales del género. La conciencia de las mujeres se ha avanzado a la
situacion, y es imposible que se puedan atrasar otra vez los relojes de su conciencia (Beck,

2001: 33).
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Es importante mencionar que dichas diferencias en las expectativas no es nueva, sin
embargo, lo novedoso radica en su gestion: en la medida en que las mujeres se ven a si
mismas como personas que también tienen sus propios deseos, ya no aceptaran tacitamente
que éstos no puedan ser realizados. Al contrario, expresaran sus deseos antes, los
reivindicaran con insistencia y si todo esto no sirve, iran hasta su ltima consecuencia: la
ruptura. En épocas anteriores las mujeres abandonaron sus esperanzas en caso de decepcion;
hoy sin embargo, mantienen las esperanzas y renuncian al matrimonio o a la vida en pareja.
Ahora desaparece el medio de unién que antes la garantizaba: justamente el rol femenino
tradicional, la autorrenuncia a favor de los demas, la disposicion a asumir los esfuerzos
interminables e invisibles para crear un equilibrio en el clima emocional. Muchas mujeres
estan cansadas de los esfuerzos interminables, muchos hombres ain no tienen la suficiente
prictica en eso, y a los dos géneros se les pide demasiado cuando, después de la presion
competitiva en el trabajo profesional, se le exige ademas todo este trabajo emocional (Beck,

2001: 94).

Finalmente, tanto las mujeres como los hombres estan atrapados entre los viejos patrones de
comportamiento y las nuevas formas de vida, y confrontados con exigencias distintas segun
los grupos y ambitos de vida y no en uluma instancia con las expectativas contradictorias en
su propio interior: la situacion entre el yz 70 y el todatia no. Las consecuencias se hacen
perceptibles a muchos niveles, tanto para mujeres como para hombres, v.g. afecta a aquellas
mujeres que se construyen una catrera profesional independiente, pero que en su vida
privada a menudo pagan el precio de la soledad, o aparecen hombres que quieren una mujer

independiente pero que a la vez realice las labores domesticas ella sola.
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REFLEXIONES FINALES

En nuestros supuestos postulibamos la existencia de un tiempo socalmente nuewn, donde la
tradicién contrasta con la modernidad y no existe una clara definicién de los roles sociales.
El paso de una etapa a otra habria de presentarse mediante el arbio soqal; en un periodo
donde se da la coexistencia de un tiempo social regido por una estructura que se mantuvo
cohesionada y nuevas expresiones sociales. La coexistencia de estas dos etapas, refleja el
agotamiento de simbolos que en el pasado constituyeron los referentes definitorios de las
relaciones sociales, y con ello el desgaste de valores, costumbres y conductas aceptadas por la

colectividad.

En el caso de las identidades de género, éstas nuevas expresiones suponen la resignifiwcdn de
los roles que tradicionalmente se asignaba a hombres y mujeres (como proveedor y madre
esposa, respectivamente), lo que también implica un cambio en las formas que ellos se

relacionan.

Con base en los resultados podemos afirmar que esta idea se esta dando en la realidad de los
jovenes universitarios, en donde se da constantemente un choque entre el deber ser tradicional
y un poder ser emergente, aunque dependiendo de la licenciatura lo viven de una manera
diferente, situacién que habiamos planteado en el momento de justificar la eleccion de
estudiantes de dos campos diferentes de saber: por un lado los sociblogos al estar inmersos
en un discurso donde conciben los roles sociales como construccion del hombre, asumen la
posibilidad de modificarlos; mientras que al estar los veterinarios insertos en un discurso
desde lo biolégico y natural, los roles son concebido desde una perspectiva naturalista y por
lo tanto no se pueden modificar. Asi dichas concepciones influyen directamente en la

manera en que se relacionan con su pareja

Las mujeres han asumido un nuevo papel en sociedad, han incluido una serie de cambios que
modifican su rol tradicional de nudre-espasas; por tanto se relacionan con personas con las que
compartan la empatia por generar nuevas formas de relacionarse en pareja mas alla de
construir una familia. Por su parte los hombres no han terminado de incluir estas nuevas

caracteristicas de sus compafieras, y paralelo a esto ellos siguen manteniendo elementos
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considerados tradicionales, lo que ha generado reacciones de incertidumbre respecto a cémo

ser en relacion con el otro.

Conforme a lo que observamos, los sociologos estan dispuestos a negociar cambios y asumir
nuevas formas de relacionarse con las mujeres; asi, en sus relaciones de pareja recurren mas a
la negociacion con estas nuevas formas de ser mujer; razén por la que podemos observar
algunos elementos nuevos o emergentes en lo que se entiende por ser hombre. En cambio,
los veterinarios siguen defendiendo los roles tradicionales de hombres y mujeres; por lo que

siguen relacionandose en un modelo de relaciones asimétricas de poder con la mujer.

Aunque las mujeres de ambas facultades son concientes de los cambios que ha habido y los
valoran positivamente, las estudiantes de veterinaria no logran llevar este discurso a la
practica; mientras que las de sociologia se consideran en el mismo plano que los hombres y
prefieren negociar dentro de sus relaciones de pareja. En este sentido los sociologos,
también son mas concientes de los cambios y las nuevas posiciones de hombres / mujeres, y
aunque no los valoran negativamente y estan dispuestos a desarrollar nuevas formas de
relacionarse con el otro, existe resistencia para asumir plenamente dichos cambios. A
diferencia de ellos, los veterinarios s6lo adoptan la forma discursiva de la equidad de género,
y valoran como negativos todo cambio en las estructuras, los cuales no estan dispuestos a

asumir.

Lo anterior comprueba nuestra segunda hipétesis donde mencionabamos que el principal
cambio se ha dado entre las mujeres, los hombres se han quedado aparentemente fuera ante
dicho proceso, lo cual ha generado rupturas en las relaciones entre géneros; lo que las
envuelve en un proceso de reestructuracion respecto de las creencias valores y practicas en

las relaciones con el otro sexuado.

Luego entonces, habra de reconocerse que si se estan dando cambios en las RS de género,
pero hay que recordar que al estar situados en el plano cultural, dichas modificaciones seran
asumidas paulatinamente. En este punto cabe mencionar que los cambios sociales se
caracterizan por ser un proceso complejo en donde intervienen diferentes elementos

politicos, econdmicos, culturales, sociales, y los sujetos tienden a reaccionar de manera
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diversa: los que son beneficiados por el cambio asumirin un papel activo para que éste sea
posible, mientras que los que pierden algo se opondran a éste; con esto comprendemos por
qué los hombres se resisten a las modificaciones, ya que pueden perder su estatus histérico
de poder, mientras que las mujeres amplian su espectro de accién social y participan en pro

del cambio

Las estructuras sociales que engendran y distribuyen las visones que deben adoptar hombres
y mujeres han sido histdricamente institucionalizadas, por lo que un cambio en éstas, ha de
integrar la amplia gama de actores y factores constitutivos de estas visiones sobre el mundo;
es por esto que tal cambio no puede conformarse con limar las asperezas de las apariencias o
establecer mecanismos de reaccidn; sino que ha de implicar una revolucién simbdlica en pro
de un mundo deseable, es decir, un cambio en las estructuras de pensamiento que permitan
la proyeccion de relaciones sociales complementarias y no contrapuestas, de condiciones
sociales incluyentes y no excluyentes; realidades sociales flexibles y coherentes que nos

permitan ser y estar plenamente como seres libres y empaticos.

Finalmente es importante mencionar que, conforme avanzaba la investigacién nos dimos
cuenta que las categorias disponibles para el analisis de las identidades de género que existen
dentro de las ciencias sociales comienzan a ser superadas por la propia realidad a analizar. En
el caso de las representaciones sociales, y bajo un tratamiento dicotomico del género, los
cambios sociales generados nos sugieren la existencia de un modelo hibrido en el que el
mucleo de la representacion comienza a visualizar rupturas debido a la fuerza con que se
mueven los elementos periféricos en la coexistencia de lo tradicional y lo modermno. Sin que
esto suponga que las caracteristicas del modelo tradicional se anulen, esto quiere decir que el
hecho de que una mujer sea independiente no siempre significa que deje de ser sensible y lo

mismo se aplica para el caso de los hombres.

En este sentido es imperante que como cientificos sociales podamos generar nuevos
aparatos heuristicos que nos permitan analizar a estos nuevos hombres y mujeres, o al
menos, como fue nuestra intencion adoptar visiones interdisciplinarias que nos permitan
integrar diferentes perspectivas en el analisis de un fenomeno social tan complejo y

contradictorio como lo es analizar las representaciones sociales emergentes de género.
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ANEXOS

Formato de aplicaciéon de redes semanticas
Ejemplo de vaciado de redes semdnticas
Dibujos y soportes grificos
Entrevista a grupos focales
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REDES SEMANTICAS

FORMATO

SOCIOLOGIA
« Semestre: 67
« Sexo: fermen | o
= Edad: 21

ESTIMULO 1: ;Cual es el rol que me
toca desempefiar en la vida como
hombre / mujer? !

ESTIMULO 4: ;A los hombres les toca
ser?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Pratectones 3
swiedo 1
Toere 2
InTeMatn T 4
basi S

ESTIMULO 5: ;A los hombres les toca
hacer?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Boena hiO 1
Alomno ! 3
©OmMm puiTera Z
Do 4
COmfd‘rﬁ\la 5

ESTIMULO 2: ;A las mujeres les toca
ser?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
[ra'oqar- <
RealiCo Yabaas Gofld. 2
DAty S

¥ 1
C);l>r°mm Y 3
ESTIMULO 6: Cuiles son las

caracteristicas que consideras
importantes para elegir pareja?

PALABRAS NUMERO DE

DEFINIDORAS JERARQUIA

¥ladied Z

Ao de sy g

M SO 4

Commpafie o) D)
Vi) 3

ESTIMULO 3: ;A las mujeres les toca
hacer?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Ves ponobili va
s W 1

Co m primns n S

s O 4
Compaaex ' dmo 5

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS | JERARQUIA
Quedouce_encosa z
dor a

ESTIMULO 7: ;Como te gustaria que
fuera tu pareja ideal?

Sr ocdiente T
Eavolawse S

profenonalmenle

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Amable. S
Cexmnnble 1
\nTeligeri e “
DeATALO L
A VO 3




REDES SEMANTICAS
FORMATO
VETERINARIA

= Semestre:
= Sexo: ¥
* Edad:

ESTIMULO 1: ;Cual es el rol que me
toca desempeiiar en la vida como
hombre / mujer?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
’\’\MQLOVMO dova !

A f?,m%u.a oy q
THuvdionie S
'D.%pomohb. z
Josta )

ESTIMULO 2: ;A las mujeres les toca
ser? ‘

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
\“\Oa\;\odora\ s
\a\aq\( Wald S
\ay dd wiondo v
Resporiuldss z
Lrbres /

ESTIMULO 3: ;A las mujeres les toca
hacer?

NUMERO DE |
JERARQUIA

PALABRAS
DEFINIDORAS

Clnbro, '

(onicol

ESTIMULO 4: ;A los hombres les toca
ser?

NUMERO DE
JERARQUIA

PALABRAS
DEFINIDORAS

! VfAl/)a\‘{Hl 210

‘flﬁ!)ov\y;b;h;o
R i )

Hownes7o)

<~ || ®»

& Yogu@ia

ESTIMULO 5: ;A los hombres les toca
hacer?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Toxvdiar 2
Fp Prepuvars ¢ 3
xebeiax "
Dpbimistay @ vwRNay voleg !
de (ornet 5
ESTIMULO 6: ;Cuiles son las
caracteristicas que consideras

importantes para elegir parcja?

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
Yovdonalvd ad !
Obietiyo, 4 meday 3
Cont;duded Z
U\';\'O ne ! L
B o s

Evolucriw

ESTIMULO 7: ;Cémo te gustaria que
fuera tu pareja ideal?

CNehan e

4
z
S
Thudioy 5

PALABRAS NUMERO DE
DEFINIDORAS JERARQUIA
ﬁwka\c aenle Z
— S
Tl §
Diverrdo 3
1desy Suwios o Dht\)w\»\w !
Pondodnio 4




EJEMPLO DE VACIADO DE REDES SEMANTICAS

Operacién = nimero de veces

que aparece la palabra definidora Valor semantico de la
por el valor de jerarquia Jerarquia definidora (peso
asignado. Semantico)

-

ESTIMULO 7: ; COMO TE Wk
GUSTARIA QUE FUERATU PAREJA

IDEAL?
VALORES SEMANTICOS 5 op 4 op o op
JERARQUIAS ;
DEFINIDORAS 1 2 3 4
RESPONSABLE 1 51 ] 2 8 2 2 6 2"
EQUITATIV@ 354 . 1 4¥ 4 L0 1M
SIMPLE 1 5% o =g
AMAR 1 5% o o
MENTE ABIERTA 1 5% .0 0
AMOROS@ 359 o 8 2 2
MUJER 1 5% 0 ¢
QUE ME AME 1 5% 0 0
CONSCIENTE 1 54 0 1 3 w3
FIEL 2 52 .0 0

Una vez sistematizadas nuestras redes semanticas en EXCEL, elaboramos unas tablas con el
VMT basado en el modelo propuesto por Alvarez-Gayou (2003), que consiste en multiplicar
la frecuencia de apancion de una palabra definidora por la jerarquia asignada ( del 1 al 5) lo
que nos da como resultado el peso semantico de cada una de las palabras, esto quiere decir
que las palabras con mayor peso semdntico son aquellas concebidas como las de mayor

importancia, por que fueron mas recurrentes, aunque tuvieran diferentes jerarquias.
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ENTREVISTAS A GRUPOS FOCALES

ENTREVISTA SOCIOLOGIA

Como se comportan cuando quieren conquistar a alguien antes de la relacion

H.- Soy muy timido

Y normalmente eres timido o solo cuando alguien te gusta?

H.- Pues por ejemplo, antes ella (su pareja, sentada a su lado) me gustaba mucho y no me atrevia mucho a
hablarle porque como que temia el rechazo. Pero después, poco a poco, se fue dando; le comencé a hablar. Y

después se me quitd el miedo.

M.- A mi me gusta mas interesarme en las cosas que a él hace, preguntar cosas, conversar de algo que los dos
sepamos.

M.- Yo también soy asi, a veces media tonta, pero intento saber qué quiere o0 qué le gusta. Comunicarme con
4
él.

M.- Yo igual, trato de hacer un ambiente de confianza y saber qué les gusta y qué no les gusta. Aunque yaala
hora de salir con ellos o proponerles una relacion de pareja, suelo ser muy directa con ellos.

Uds. chavas ¢no tienen ninglin problema en llegar y decirle a alguien me gustas, o invitarle a salir, etc. o todavia
esperan el primer paso del otro?

M.- No, no tengo broncas.
H.- Cuando una chava me gusta yo lo veo como un juego; me acerco, hablamos de cosas banales. Pero siento
que tengo el control. Pero si la chava me gusta mucho entonces me pongo nervioso y se me enredan las

palabras en la boca. Pero en general prefiero bromear; soy muy bromista, entonces les digo bromas, hacerlas
sentir bien

Y a Uds., chavos ¢no les molesta que una chava llegue y sea muy directa con ustedes? o al contrario, sienten
como que les quita un peso de encima, o les gusta juguetear.

H.- Que sean honestas, directas, pero que no sean frias; o sea, que haya algo de cotorreo, el juego, algo
tranquilo, que no sea tan directo, algo chido. ..

sYte batocado que una chava llegue y sea muy directa contigo?

H.- Si

¢Qué sentiste?

H.- No es incomodo pero le quita mucho sabor a las cosas. Esta chido pero le quita como algo de...

M.- Es que como que todas las relaciones de pareja llevan como que cierta marca; como que debe de haber este
juego; esa emocion para las dos personas, independientemente de quien se acerque.

H.- También depende mucho de la situacion. Si te pasa en una fiesta es muy diferente a si es en la escuela y

por eso a veces es incomodo cuando es tan abierto; te pone en una posicién incémoda, complicada, de
rechazo. Por ejemplo, al menos yo, soy diferente con los chavos que con las chicas, por ejemplo, con mis
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amigos soy mas rudo y con las chicas, siempre trato de tenetles respeto y tratarlas con cuidado, cuidarlas.
Independientemente de si me gustan o no.

sY por qué crees que te comportas diferente con unos que con otros?

H.- Yo creo que el principal componente es que con los compas no puede haber algo mas y con las chicas si. Y
es como mas laxo con los hombres y con las chicas es intencional tratarles bien.

Uds. cuando ya estdn con una persona, ;creen que cambia la dindmica?
M.- No.

M.- El principio. .. pues si habia que rascarle y entonces como que no me hablaba mucho pero yo lo intentaba,
intentaba buscarlo. Y después, cuando somos pareja pues la relacién todavia no cambia mucho, no pierde ese
sentido del juego.

M.- Yo, cuando comencé con mi pareja, si hubo los detalles, las citas. Por parte de los dos. Pero como que
ahora que estamos casados para él ya pas6 eso, como que ya se siente comodo y seguro y, de mi parte todavia
hay el juego de la seduccion, del carifiito, del empalago. Pero él ya lo dejo.

Porque luego si pasa, yo tengo mi pareja de dos afios; y al principio si era si no, te arreglas, y procuras el detalle.
Pero después pasa el tiempo y agarras una comodidad, una rutina; sino como que ya en la rutina pues ya no es
tan intenso, con tanta euforia. Si, aiin con carifio y todo, pero en un momento yo si dije: j¢qué te pasa?! El
hecho de que ya tengamos un rato no quiere decir que ya me tengas segura. De repente pues si quiero que me
digas mi vida, o que bonita te ves, que te arregles...... a eso es a lo que me refiero, si hay alglin cambio en la
manera de ser o comportarse cuando ya tienes andando un rato con la persona.

M.- Pues si mira, después de un lapso de tiempo, si se establece esta cotidianeidad; a esta persona la involucras
en tus actividades durante el dia por lo cual se va perdiendo un poco el detalle, la sorpresa. Sin embargo, de vez
en cuando si se llega con un impulso o una sorpresa; ya cuando veo que la relacidn esta tomando mucha
monotonia, entonces hay que hacer algo nuevo.

Uds creen que, como por ejemplo, cuando el estancamiento de estos detalles ¢creen que las mujeres somos
mas preocupadas por mantener la chispa o también los hombres o que opinan? Por que luego de repente las
mujeres leemos cierta literatura como Cosmopolitan, entonces te estas metiendo en la cabeza “mantén viva la
llama del amor” y lo asimilas y entonces como que uno le pone mucho empefio y el otro como que si, pero
creo que las mujeres mantenemos mas este tipo de dinamicas

H.- Yo no soy tan detallista, ella si, y me agrada; pero a mi no me late, no me llama la atenci6n.

M.- Los hombres, como que si tienden a caer en ese estado de la comodidad y como que las mujeres tendemos
mucho a eso de estar renovando o inventindonos tonterfa y media para hacerlo mas divertido. Y en el
momento en el que ya llevas un tiempo o que es tu forma de ser: que seas detallista, carifioso; y llega un
momento en él que no te pela y no hace nada, pues lo mandas a la chingada. En ese momento en el que t no
haces caso el dice: ¢qué pasé?

Yt por que crees que se den este tipo de comportamientos, a un nivel mds general?

M.- Precisamente por que creo que al sentirse seguros de algo y luego sienten perderlo; cuando yano les das la
atencion que siempre les diste se preguntan ¢qué pasé?

sPor qué crees que ellos sientan esa seguridad?

M.- Yo creo que es por que nosotros les damos esa seguridad por estar tan pendientes de ellos. Se acostumbran
y al no tenerlo mas se sacan de onda.
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M.- Son cuestiones de ver las cosas, por ejemplo desde que tu mama estd en la casa y si ella siempre esta tan
atenta con tu padre; td como mujer tienes esa visién de tu madre, las vas adquiriendo; de igual forma el varén,
si ve que asi tratan al hombre, asi querra ser tratado. Como que se queda esa idea. Son patrones que se van
quedando.

H.- Estoy de acuerdo. Estoy recordando cuando tuve una relacién con una chica, hace unos afios. Cuando

’ ~ . . . ’ -/
teniamos como un afio de salir y ya no se arreglaba y ella no era detallista y yo era detallista; un dia sali6 el tema
y dijo: es que th ya ves mi alma. Puede verse cursi, no sé. Pero contextualizindolo con su vida; ella se quejaba
de que su mama era muy fria, entonces yo deduzco que ella reproducia ese comportamiento. En este caso ella
era la que se comenzo a descuidar, ya no era detallista y supongo que habri mas mujeres que tengan ese
comportamiento; también creo que hay ciertos patrones que se van repitiendo.

H.- A mi me pasaron como las dos cosas. Tuve una relacién un poco larga; ambos éramos muy detallistas, era
normal. Pero llego un momento en el que por otras actividades que tuve me costé trabajo ser constante, y deje
de ser tan detallista. Ella empez0 a resentir eso y creyd que yo ya no estaba interesado en la relacién. Entonces
creo deje de ser como era antes y lo resinti6; y ademas también ella reproducia patrones de su madre —que era
muy atenta- que chocaron con mi cambio de comportamiento

Y qué bacia ella, se peleaban se gritaban? s Como reaccionaba?

H.- Era muy variado, nos peleabamos por poca cosa, distanciamiento, nos preguntibamos cosas.
¢Y cudles serian las cosas que a Uds. les condujese a una pelea 0 rompimiento con su pareja?

M.- Yo generalmente dejo que la relacion se lleve de manera natural. A mi lo que generalmente me causa una
pelea es que no soy celosa. Y ellos lo toman como que estoy descuidando la relacién, de que no le tomo en
cuenta, etc.

H.- Pero la onda de los celos esta como chida, a veces hasta como que es necesaria; no los celos por posesion,
sino por deseo. No es la cosa de eres mio, sino te quiero, te deseo, me gustas. Por eso creo que los celos son
algo chido en una relacién.

M.- A mi me parece que los celos son de lo peor. Cuando eres celoso eres inseguro, y creo que si no tienes esa
seguridad en ti, no puedes darle segundad a alguien. De hecho para mi los pleitos siempre son por ese lado, por
los celos, porque son como por posesion y de repente te controlan y dejas de hacer cosas; y finalmente si le
gustas a alguten le gustas como eres y los celos te limitan y dejas de ser quien eras.

H.- Yo creo que el principal motivo para terminar una relacion es que ya no te sientas a gusto con la persona,
que por alguna razdn ya no sea atractiva, o te sientes asqueado, etc. entonces lo que pasa es que los problemas
sean mis grandes y menos a gusto te sientes. En cuanto a los celos, creo que han habido discusiones la
mayoria de veces es por celos.

¢Qué situaciones o eventos crees que te llevarian a no sentirte a gusto con alguien?

H.- Creo que cuando te gusta una persona te haces una imagen de ella y te enamoras mas de la imagen que de
la persona; y a medida que se conocen mas, que la relacién es mas profunda, algunas de esas imagenes se caen 'y
te das cuenta de la decepcion y eso contribuye un poco a caer en dinamicas desgastantes, que no te sientas
comprendido, etc.

M.- También puede ser la falta de respeto, la falta de interés y el egoismo. Porque muchas veces crees que tus
problemas son los Gnicos y mas grandes. A veces no se respeta que sea una persona y que tiene amigos, trabajo,
u otras actividades que no puede hacer contigo. O a veces no te interesas en lo que el otro hace. Por ejemplo,
yo que estoy casada; las cosas que se ven como obligaciones o responsabilidades: a mi marido le molestan
detalles como el hecho de que no le planché su ropa, o no hice tal cosa. Yo le digo que de mil amores le
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plancho, le cocino, le limpio; pero cuando me nazca, no porque sean responsabilidades u obligaciones que yo
tenga por mi condicién de mujer.

Mi pareja y yo no vivimos juntos, pero un tiempo estuvo mucho tiempo en mi casa; comenzamos a tener
discusiones de por que si él era el Gltimo que se levantaba no tendia la cama, o porque si hactamos de comer yo
tenia que lavar los platos. Y como las discusiones comenzaron a ser muy fuertes, decidimos distanciamos.. Pero
la bronca es que creo que propiciamos eso, por que si él querfa lavar los platos la respuesta: no déjalo te quedan
horrible; 0 — voy a hacer de comer. — no, cocinas horrible. Entonces, hay como un choque pero qué onda con
estas situaciones y qué onda con tu chavo... hay como un poco de confusién ¢Les ha pasado?

M.- Me ha pasado igual, en lo que calamos era en una especie de negociacion; empezibamos por las areas mas
dificiles, por lo que mas dificil era hacer para los dos, entonces cambiabamos tareas

sYalos chavos no les ha pasado, no han tenido este conflicto?

M.- En mis relaciones no lo he visto siempre he tenido un buen entendimiento. Pero en mi casa si lo he visto,
entre mi padre y mi madre; hay una onda de obligatoriedad, en las areas que hay que hacer en la casa.

M.- Cuando voy a comer a la casa de mi novia no es asi, como la comida ya esta hecha... sino que es entre los
dos, entre los dos haciamos las cosas. Hubo un momento en el que me molesté tener que lavar los todos los
trastes todo el tiempo, después ya se veia como natural.

sY lainfidelidad puede ser una causa de ruptura?
M.- Pues s1.

H.- Depende.

sDe qué?

H.- Depende de la situacién y del grado de compromiso que tenga la pareja, de cémo puedan verbalizar sus
diferencias, de muchas cosas.

Yo no perdonaria una infidelidad dependiendo de nada. Estamos hablando de una relacién estable que ya
tienen un rato, etc. por ninguna circunstancia perdonaria una infidelidad. ¢Uds. que opinan?

M.- Ni siquiera lo entiendo, por que en una relacion estable, pueda haber una infidelidad; o sea, si hay es que
no esta bien la relacién. Yo no lo perdonaria, es algo que no he hecho y que no me cabe en la cabeza. No
entiendo y no lo perdonaria. La relacién no sena estable, no habria confianza.

M.- No descarto la posibilidad de que en una relacién, por un momento, por algun problema, o lo que sea, se
presente una infidelidad; sin embargo, no podria creer que esto no tenga solucién. Se puede hablar de por qué
se provoc) y de qué manera se puede solucionar. Se rompe con la confianza establecida; entonces se borra lo
que se tenfa, se rompe el esquema y se puede armar lo que se tenia o se puede armar algo nuevo. Impliquese
renovar la relacién, lo que es bueno; por que si caes en una monotonia, lo que puede contribuir a una
infidelidad y entonces pueden pensar las cosas y tener algo nuevo, que cambie la dinimica. El problema es
cuando la infidelidad causa un resentimiento, lo que te impide tener una confianza nueva, que ya no te permite

nada.

M.- Yo no perdona.na Porque se supone que andas con alguien, y desde el momento en el que decides que va
a ser tu novio, hay un compromiso, algo los unid; entonces si tu quieres a alguien no querras hacerle mal, es
tonto hacer sentir mal a alguien que quieres.
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¢Creen que todavia existe la creencia de que si un hombre es infiel este bien y si una mujer es infiel es una
perdida, zorra, terrible o creen que ha cambiado?

M.- Yo creo que sigue igual.

H.- Yo creo que depende mucho. Yo intentarfa comprender porque sucedio y pues es una relacion de pareja,
entonces los dos somos victimas y los dos somos verdugos.

sTe ba pasado?

H- No, no me ha pasado; pero mi gran interés seria como platicarlo, entender bien. Pero perdonar eso si lo

dudo; porque tampoco por una infidelidad voy a pensar que es una zorra o que me odia o que es mala. Por eso

creo que es importante entender por qué; asi si perdonas lo haras cabalmente y cabalmente seguirz la relacién o
. ’

se terminara.

M.- Es que lo que pasa es que en una relacién mas estable, de afios estaria de la chingada; pero las relaciones
mas cortas puede no haber mucho problema.

H.-Yo creo que todavia se da mucho, si un giiey le pone el cuerno a la chava yo creo que hasta se lo festeja la
banda, mas en zonas rurales. Y las chavas igual, si ponen el cuerno ya la tiran de facil.

H.- Yo creo que depende de la edad y el contexto social donde se desarrollan las personas. Porque recuerdo
que cuando tenia 15 afios si la banda festejaba que pusieras el cuerno; pero a medida que vas creciendo vas
recibiendo cierta accién social, y cuando ya tienes mas afios ya no te festejan tanto te regafian.

M.- Yo creo que si cambia, porque tengo una amiga que se junta con chavos skates y otra que vive en San Luis,
del estilo. Sus amigas le felicitan y expresan admiracién al saber que ha tenido algo que ver con muchos chavos.
Por eso yo creo que si es diferente.

sComo terminas una relacién?

M.- Yo creo que es complicado, tienes que ser muy valiente; mas cuando ya llevas un tiempo, porque ya
compartes muchas cosas. Es como dejar una forma de vida; aunque este de la fregada creo que cuesta mucho
trabajo.

sHas terminado con un nowuo?

M .- Si, pero novios de nifios..

sY como les deciasé

M.- Pues asi; - oye sabes que, ya no quiero seguir contigo. Y no hay pedo.

M.- Fijate que mis relaciones han sido mas chidas, cuando ya no habia interés uno dejaba de buscar y el otro no
lo hacia tampoco. Pero en una ocasidn tuve una relacién mas larga, de tres afios, que yo terminé y me costd
mucho trabajo porque a pesar de que era una relacién muy cansada, tediosa; habia c1erto carifio, lo que lo hizo
muy dificil porque, no era que yo quisiera portarme culera. Pero quizas es la parte mas dificil de una relacion.
No se trata de llegar lastimar a la persona, sino de hablar con ella y explicar porque se esta terminando.

H.- Yo he dejado de buscar como para preparar el terreno y después nos hablamos para decirle que hay que
vernos y traté de verbalizarlo lo mas preciso que pude. Obviamente estaba yo con la garganta seca y me sentla
por dentro muy nervioso porque sabia que estaba lastimando; pero crei que si segmamos ibamos a salir mas
lastimados. Y me llamé mucho la atencién el comportamiento de la chava: empez6 a llorar, lo que en un
momento me saco de onda, pero no quise ser débil. Hacia un grandes esfuerzos para que no me temblaran los
brazos.

M.- Pero ver a alguien llorar. .. eso si se siente bien gacho. Sobre todo en el momento. ..
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M.- Pero te quitas un peso de encima.
sY cuando termina alguien con ustedes? ;Que hacen?

M.- Pues primero te empiezan a decir todo. Entonces te cae como balde de agua fria, te preguntas por qué no
te habias dado cuenta. Pero te preguntas si todavia hay posibilidad y después si te entra el resentimiento. Yo
generalmente no acostumbro llorar en el momento. Pero sientes la culpa de lo que pasa en el momento, del
rompimiento.

Yo si hago un drama, incluyendo el pataleo. Porque todos, quizd es porque les estamos preguntando
de una manera muy formal, pero todos tienen una manera muy diplomdtica de controlar las cosas. Yo
si me cortan pataleo y grito y lloro y casi ni puedo hablar para tratar de arreglar las cosas. Porque si es
muy bonito: bay que bablar las cosas; pero a la hora de la bora la verdad agarras y gritas o lo que
sed...

M Yo tengo una hija y hace hasta apenas poco tiempo mi esposo no quena quedarse con ella a cuidarla y la
justificacién es que yo era su madre; entonces es asi como que no es un sintoma maternal, también es tu hija y
si se estd muriendo no me digas que no vas a hacer nada.

Y, para finalizar ;Uds. qué opinan de todo este rollo que hay de la igualdad de género y cémo creen
que lo aplican?

H.- Yo creo que no somos iguales y de lo que podemos hablar es de la equidad, lo que tendria que ver con las
necesidades y requerimientos especificos de las personas, independientemente si son hombres o mujeres,
porque se puede dar entre hombres con hombres o mujeres con mujeres. Entonces sobre eso trato de llevarla
bien, para los demas Y para mi. Si veo alguna diferencia trato de llevarla cotorra, porque asi soy, por ejemplo
lanzarle indirectas a mi padre, sin que se vea agresivo, entonces la banda se rie y le caen veintes. La cosa es que
todos estemos a gusto que no haya dominios de unos con tros.

M.- Yo también en mi familia...

Pero scomo qué, algtin efemplo?

M.- Yo soy mas histérica; por ejemplo, ahorita esta con nosotros un primo muy acostumbrado a que su mama
le sirva la comida y le haga sus cosas; pero yo le digo que agarre la cuchara y que se sirva. O con mi esposo, si
yo hago algo, tll cuida a la nifia. La cosa es que cuando me quiere poner tareas de ama de casa porque soy mujer
no esta bien.

H.- Asi también en mi caso, con mi mama; mi papa fue... pues a mi me pegd, le pegaba a mi mama y a mis
hermanos; la mayoria somos hombres, y mi mama hace todo, les hace todo. .. ya mi me emputa eso, me enojo,
les digo que no sean cabrones que ella no es su sirvienta; no hacen nada ni siquiera lavan nada. Me enoja
mucho y mas como mi mama no hace nada, aunque le diga pero es como si fuera un robot, no entiende y a los
otros les vale, inclusive mandan a mi mama.

M.- En mi caso, yo creo, quiza no en la igualdad pero si en la equidad. En cualquier lugar que voy me catalogan
como feminista. Incluso en mi casa hay como una contradicciéon dlvemda, porque en mi casa SOmMOS tres
hermanos y tenemos tareas designadas, de manera que hombres y mujeres tenemos que hacer las mismas
tareas; sin embargo, como veo que mi mama le sirve a mi papa es como una contrad1cc1on porque no aplica
eso de la equidad de tareas entre ellos; o sea es equitativo en mi casa pero mi papa no participa. Y aunque
siempre ando con la bandera de equidad, a veces se me va la onda, porque soy bien barra; ¢cé6mo no voy a
dejar que laven los trastes? O no hago muchas cosas con la excusa de que soy mujer. Para mi uno de los
principales problemas es que no hay justicia entre nosotros y no se le da la importancia al trabajo de cada
persona. Entonces esto de la igualdad entre hombres y mujeres radica en el respeto.

H. De 1guz.l manera yo le apuesto mas a la equidad que a la 1gua.ldad porque somos distintos. En mi casa, mi

mama tiene muchas caracteristicas de inequidad de genero; siempre quiere hacer de ‘comer, servir, etc. sin
embargo, mis hermanas son mas empoderadas, entonces con ellas siempre es una cuestién de negociacién para
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ver qué y cdmo se va hacer. Y siento que he crecido con la cuestién de equidad por las negociaciones con mis
hermanas, sino yo caeria en machismos. Podemos ser equitativos pero no iguales. Creo que el meollo de la
equidad esta en el negociar.

sQuieren agregar algo mds?

M.- Que la equidad no se debe negociar. Quizi es porque esta muy arraigado los roles tradicionales; pero creo
que es un trabajo arduo de educacion para que realmente sea natural: asi como una mujer barre el hombre
también pueda agarrar la escoba. Es cuestién de educacién, los juguetes que les demos, la ropa, etc.

M.-- Si, para ir generando esta equidad hay que generar habltos, costumbres, caer en la negociacion. Por ejemplo
mi familia; mis padres vienen de familias tradicionales, sin embargo ambos tratan de romper el esquema; los
dos han trabajado desde que tengo memoria, para los quehaceres de la casa entraron en negociacién y
actualmente entre mis hermanos ya no es necesaria esta negociacién, no hay nadie que tenga que decir que
hacer o con quien negociar; si hay algo para hacer se hace.

M.- Yo creo que también es importante valorar el trabajo del otro; no hay que menospreciar a alguien por
hacer un trabajo diferente.

ENTREVISTA VETERINARIA
s Qué diferencia bay entre bombres y mujeres, existe?

M.- Cuando tlenen hjjos la mama es la que tiene que estar ahi, y no es por obhgacnon, pero bueno, es la que
tiene que dar mas o menos la base, te va a criar y pues el papa trabaja, jajaja. .. la mama también. ..

H.- Esta marcado por la sociedad ya... ¢no?... la sociedad es la que marca el rol que va a desempefiar la mujer y
el rol que va a desempefiar el hombre.

H.- En un trabajo cuando desempefian unas labores pesadas o algo asi el hombre es mas como que se le hace
mas facil y es mas practico, una mujer lo puede hacer pero es mas dificil fisicamente su cuerpo no puede
hacerlo. ..

H.- Las mujeres tienen mas capacidad en muchas cosas, son mas detallistas, son mas creativas, mas enfocadas
al trabajo. ..

M.- Area administrativa y mis intelectual y cientifica, en esas tareas yo creo que sl las mujeres somos mas aptas
para esos trabajos, como que nuestro pensamiento abstracto y todo eso p1enso que a veces es mejor que el de
los hombres, pero también siento que uno como mujer somos mas emotivas, mas emocionales. ..

M.- El hombre es mas frio puede manejar las situaciones aisladas, nosotras (las mujeres) nos llevamos
emociones a casa ¢no? Y Luego por ejemplo el rol de la mujer si es mas dificil cuando ya tienes hijos porque si
trabajas y tienes hiyjos obviamente es un trabajo todavia mas pesado que el hombre no lleva a cabo, o sea un
hombre solo y con hijos y trabajar solo estoy segura que no puede, y es que también uno cuando es madre,
quieras o no, estas mas apegado a tus hijos y tus hijos a ti, ¢;porqué? Porque los llevaste en tu vientre muchisimo
tiempo y eso ya es genético,

M.- Es un balance, hombre-mujer, es un balance y debe de haber un equilibrio entre los dos sexos, pero yo
siento que somos mas importantes las mujeres.

M.- Obviamente somos diferentes fisicamente y todo pero pues, instintivamente como que la mujer tiende a
hacer ciertas tareas y el hombre igual... tienen los mismos derechos porque pues simplemente somos humanos.

Bueno ;quién de ustedes tiene nowvio o novas

Todos excepto 1 chica, y habia 2 parejas entre los entrevistados.
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Bueno y ;qué le ven al otro sexo?

H.- Congeniar en sus caracteres, en ilusiones, en ideas, en personalidad, complementarse, que me haga de
comer. ..

M.- Cuando empezamos lo unico que me gustaba y me llamaba la atencién fueron sus chinos (risas) entonces
pues yo siento que depende también de... hablando de novios. .. pues depende de la etapa.

H.- Si, en un principio siempre hay una atraccion mds... pero ya cuando se lleva uno conociendo tres afios o
més pues empiezan a cambiar esas cosas,

H.- Es porlaedad de... de la persona que tenga porque... de mas chicos lo primero es por tener nov1a nada
mas y porque te guste, ése es el primer sentimiento que se llega a tener, ya después cuando tienes mas edad Y
cuando tomas la vida en serio, es cuando buscas una pareja no nada mas para el momento ni porque te guste ni
para presumnirla, sino por llevar una vida o... para elegir a la persona adecuada para formar tu vida.

M.- Lo que tratas de buscar en una pareja es que sea tu mejor amigo antes que tu novio ¢no? Y cuando es tu
mejor amigo y despues tu novio yo creo que es el mejor equilibrio que puedes tener, porque puedes tener un
canal de comunicacién muy bueno, abierto, puede ser ahora tu confidente.

M.- Mas que nada es una compafiia en la que te puedes apoyar, tanto para quererse mutuamente y respetarse y
bueno, si mas adelante si concuerdan bien, formar una familia, digo no es a fuerzas formar una familia. ..

H.- Siento que eso que ella dice no es tanto que sea antes, el amigo o algo asi, sino que son partes que se deben
tener en la relacidén porque aunque seas pareja debes de ser amigo, debes de ser amante, debes de ser todo, o
sea, en cierto momento de intimidad es tu amante, en una platica son amigos, en la calle agarrados de la mano
son novios, o sea tiene que ver todo eso, no nada mas antes de y después de.

M.- Cuando buscas a alguien nada mis por el fisico. .. el fisico se acaba, al rato ya lo ves tantas veces que ya ni
se te hace atractivo y la relacién no esta basada sobre roca, y pues a la basura, entonces yo creo que si hay que
fortalecer lazos en una relacién, y si tienes novio nada mas por el fisico pues mejor quédate solo ¢no?

Entonces estamos hablando de que si hay un cambio de cuando se empieza a andar con alguien
$Como te comportas o qué haces cuando estd esta persona y quieres andar con ella o te interesa, qué
baces?

H.- Yo al menos, lo veo que es como muchos animales primero (inaudible risas) es la verdad, pnmero te debe
de gustar y haces hasta lo imposible por llamar la atenciéon

H.- Con los que son amigos y con las que quiero que sean nada mas amigas, soy muy abierto, pero una relacion
en la que... yo quiero algo mas porque me atrajo la persona, siempre me retraigo mucho y asi me pasé siempre
desde que me empezaron a atraer mas las chicas

H.- El lugar que te corresponde es una costumbre. ..

M.- Ahh pues... pues no tanto, porque no tiene nada que ver, porque igual y puede ser que por mi religion,
por ejemplo, no me dejen hablarle a los hombres o algo asi...

- la relacién de familia que puedas tener asi va a ser la relacion con la gente, yo te lo digo en lo personal, yo
tengo una familia muy expresiva y asi como ahorita hablamos mucho y nos decimos todo lo que pasa y asi es

como que mas facil que (inaudible) es una costumbre. ..

H.- Hay gente a la que se le facilita mucho y viene de lugares muy reprimidos o... o sea no es tanto ya la
costumbre, sino tiene que ver mucho el individuo, cémo es.
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M.- Siempre, luego, luego; o sea hombres, nada mas estin buscando cémo te ligan, como que yo empiezo
super bien y si eres amable y alegre y todo ya piensan que les estas coquetea.ndo, entorces te empiezan ya a tirar
el can, y ya como que yo ya me cierro, ya no me gusta, entonces si es bien dificil, a mi me cuesta trabajo
abrirme, porque luego, luego tiran el anzuelo, me intimidan, asi como que oye espérame tantito ¢no? Bueno a
mi me ha pasado mucho.

En la cuestion de la iniciativa, por ejemplo, hombres stienen algiin problema con que ellas tomen la
iniciativa?

H.- Muchas veces me quedo con las ganas de estar esperando, pero si falta, y eso ya es igualdad que no siempre
uno lo hace, que también ellas y es muy padre que no siempre te tengas que lanzar.

M.- A mi en lo personal me gusta mis la iniciativa del hombre, yo si soy a la anugtiita

H.- Como que cuando eso pasa nunca... como que del hombre ya no existe ese interés, porque muchas veces
al hombre le gusta que una mujer se haga del rogar a que ella lo haga, porque cuando una mujer, no es tanto
decirle que es una facil, pero cuando uno lo hace luego, luego, de llegar y no pues si, como que dices jah, chido!
(risas) o sea, no te costd nada y te da igual,

M.- Observando a mis amigos, observando a los amigos de mis amigos, a todos los hombres que conozco,
nifia que llega y se liga ripido al chavo; el chavo no la valora, la verdad, le vale un soberano cacahuate, juega
con ella, la destruye y la nifia llorando, yo todos los vi, todos los casos, se repite el mismo patréon

H.- El hombre no tiene mucho lo de... ser mondgamo y no lo digo por el hombre en si, sino por ser macho y
hembra... no muchas especies lo siguen y creo que la naturaleza es fundamental, igual y ahorita la evolucion
nos ha cambiado, porque ahorita tenemos mas intelecto y podemos pensar las cosas, pero alin asi sigue siendo
uno. .. igual y ustedes o ellos, yo lo digo en lo personal, que tenemos pareja nos sentimos muy bien con la
persona que estamos a lado, pero, y no me van a dejar mentir, estando solos pasa alguien que se nos hace
atractivamente bien y volteamos todos y decimos jque buena esta!

M.- Y yo si lo he hecho y me ha ido muy bien, ahora no tengo novio pero yo tuve la iniciativa y nos llevamos
muy bien (inaudible) yo me siento mas segura.

Y por ejemplo scudles son las situaciones que puedan generar discusidn o ruptura en una parejas

M.- Los celos, yo creo que los celos son lo principal, después como que la falta de tiempo o falta de intereses
comunes. ..

H.- Yo pongo en primer lugar el respeto, es muy feo que la persona que mas quieres es la que més te hace
dafio. ..

H.- Ya no sélo el respeto de hacer una expresién asi, sino el respeto... para mi seria una falta de respeto que t
estando en una relacién. .. pues ser infiel. ..

H.- Yo para poner una de las causas que te separas, crea una ruptura, pongo el dinero han quienes han dejado a
sus parejas porque, en el caso de la chava, el pobre el chavo no tiene ni en qué caerse muerto y no la saca, no la
lleva al cine o asi, no le compra cosas, es casi novela, entonces eso yo pienso... a lo mejor no es la principal,
pero si es una de las causas de ruptura. Eso yo creo que entradentro de... la mfldehdad.

Pero hablando especificamente de la infidelidad...

M.- Yo no sé si la perdonaria, pero lo que si sé que la tnica forma de perdonar la infidelidad es poniendo ahora
si que el tablero uno-uno, o sea, si tu marido, novio, lo que sea, te pone el cuerno, o sea, pon ti que se lo
perdonas, pero la verdad hasta que no pongas el marcador uno-uno no se lo vas a perdonar realmente, y
comprobado psicolégicamente por miles de psiquiatras en el mundo, esta comprobado que hasta que no
pongas uno-uno el marcador nunca lo vas a perdonar. ..
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M.- Cuando lo tienes todo en una relacion. .. actualmente no tengo necesidad de buscarlo en otra parte y me
siento plena ahorita aunque sea a distancia, no tengo la necesidad de buscarlo en otra persona, pero yo creo que
si es un tema muy dificil. ..

H.- Con infidelidad yo también digo qué grado debe de haber, es infidelidad toda pero hay un grado yo
también digo si un hombre agarra yde la nada le quiere robar un beso a mi novia y que yo lo vea, pues primero
voyy me lo voy a madrear, eso es mas que l6gico, y también digo ti qué te estas dejando o qué hiciste para que
él te tratara asi, ese podnia ser que lo perdonara...

sAalguien le ha pasado?

H.- A mi me lo han hecho 3Y cémo reaccionaste? Bueno, esto va en relacion con la pregunta pasada, yo
siento que yo si perdoné, pero no permm una relacion igual a la que tenia antes, si llegamos a ser amigos, nos
seguimos hablando, o sea, realmente siento que llegamos a un perdén, o sea, te perdono, eres humano, cometes
errores, pero... me queda la ensefianza de que contigo no puedo llegar a una relacién como la que yo busco,

H.- Yo puedo contar algo que a mi me pasé, no una traicién pero la mente me jugé una trampa y pensé que
era una traicién, me encuentro a mi pareja con otro chico, que fue una coincidencia que se vieron, con un
globo que ella compré pensando que se lo habian regalado, lo primero que llegué fue que encabroné, lo viy le
tiré un golpe a él, a las dos horas me enteré quien era, nada que ver (risas) casi me lleva la policia, cosas que dice
uno después ya se tranquiliza, fui un tonto pero (risas) también tiene que ver que uno reacciona desde los
instintos, porque igual yo no lo hubiera golpeado pero me iba a siiperencabronar e iba a explotar, y no le
hubiera dicho nada a ella, pero me iba a sentir mal y por una tonteria podia haber tomado una decisién de
terminar algo, aunque no existiera la traicién pero la mente te juega muchas bromas.

H.- A mi engaflaron, anduve con una chava como afio y medio y yo creo que engafiaron como mas de seis
meses, les comparto mi experiencia para que no les pase, yo andaba con esta chava en buen plan y todo, andaba
bien ilusionado, o sea, medio tonto bien enamoradote, y llegs un momento en que pues es, que esta chava te
pone el cuemo y quien sabe qué, y yo decia no pues que me quieren, como dicen, meter cochambre en la
cabeza, y de repente un dia llego a su casa, era fin de clases y todo, ya habia acabado la prepa y de repente me
dicen mis cuates “no pues que mala onda que estuvo con este otro chavo” y yo me daba cuenta porque este
chavo se escondia de mi, y llegd y estuvo bien padre porque empez6 a llover asi bien gacho y de repente me
enojé, y esta chava ya habia salido un afio antes que yo, y de repente me la encuentro en la salida y “sabes que
yo creo que ahi muere esto” y me fui a mi coche yella se fue corriendo detrs de mi, y si me enojé mucho, no
se me hizo justo que me engafiara asi, 0 que siguiera una relacién con este chavo, y yo pensaba que era nada
mas su amigo o cosas asi, y no la perdoné, hasta la fecha me busca y yo no le hablo y por mucho tiempo senti
mucha traicién ahi.

H.- Cuando un hombre, y lo digo por mi, cuando un hombre realmente se enamora puedes perdonarlo todo,
pero cuando es un verdadero amor que como ella dice, meto las manos al fuego, creo que en ese momento si se
puede perdonar, porque no nada mas basta con una accién lo que ella haya hecho, porque igual y él dice que
fue mucho tiempo que lo engafié, pero yo hablo por una accién, o sea, una accién no me dice todo, me dice
mas todo lo que yo he vivido con ella que una accién. ..

H.- Pero tienes que ver la importancia de cada accién, porque ti puedes voltear y ver a tu novia con otro
platicando bien, o puedes llegar y encontrar a tu novia en la cama con otro guey, el besarse con alguien es una
traicion, pero eso si lo podria perdonar, pero una, una vez nada mas.

3A alguno de ustedes lo han cortado o ban cortado? ;Cudl es la diferencia, como se siente cuando
cortan y cuando los cortans

H.- Cuando te cortan, dependiendo si valoraste mucho a esa persona te duele cafién, sientes que no vale la

vida, pero cuando terminas, cuando ya estas decidido por terminar, desde antes no sientes nada por esa
. . L ;

persona, igual y la ves sufriendo y todo, pero si th estas decidido te da igual, pase lo que pase.

H.- Es bien importante esa diferencia, uno ya sabes lo que va a pasar, incluso hasta especulas sobre lo que va
hacer la otra persona, pero con el otro a veces te llega de sorpresa, no sabes ni porqué, te preguntas, entonces
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es algo bien diferente, yo cuando corté si estaba seguro, ya sabia que iba a pasar, incluso mis especulaciones
fueron todas ciertas y pues ya hasta habia pensado qué hacer si pasaba tal cosa, y cuando me cortaron pues
hasta, primero me tardé en asimilarlo (risas) pero o sea realmente tamblen tiene mucho que ver la relacion que
llevas para ver si pasa o no pasa algo, porque con la persona que a mi me cortd pues realmente tenia poco
tiempo y nunca hubo mayor importancia.

M.- Yo solamente una vez he cortado y me cortaron, no sé que se siente cortar a alguien, pero cuando te
cortan... Como que te quieres desquitar, senti un sentimiento de odio y coraje de ihay maldito, a mi no me
tratas asi! la verdad es que si me dieron muchisimas ganas de vengarme no me dio ni tristeza ni sentimiento ni
nada, simplemente sentimiento de coraje y venganza, fue lo anico.

M.: Pues yo cuando he cortado a mi si me vale gorro, porque por algo se... por algo lo estoy cortando
entonces pues jbah!

Y por sltimo squé piensan de eso de la igualdad de género y cémo le entran, personalmente cémo le
entran?

H.- Yo pienso que deberia de haber igualdad de género, pero las mujeres quieren tomar un papel que no les
corresponde porque como mujeres son amas de casa, tienen que ser madres y porque al trabajar estan
descuidando mucho el trabajo del hogar y el cuidado de los hijos y esto ha generado la mala educacién de los
mfios.

H.- Yo lo veo.. 1gualdad si hay, pero quisiera hacer un paréntesis hacia la mujer, esta mas preparada para ser
madre y padre a la vez y si habria una desigualdad, pero le daria el punto a favor a la mujer..

M.- Es que para empezar no somos iguales, no hay igualdad ni nada, la pareja debe apoyarse en sus
aspiraciones intelectuales y yo creo que no debe de caer en la mujer la responsabilidad de criar hijos, de cocinar,
de hacer el rol de ama de casa, sino que también el hombre perfectamente, entre los dos, pueden
complementarse y asi hombre y mujer repartirse las tareas de casa y pueden trabajar los dos, perfectamente
criar hijos, cocinar, hacer las labores de la casa entre los dos y dividirselas perfectamente y no es necesario
dividir el rol de t crias a los hijos y yo trabajo, porque al contrario yo creo que es mas estable un niicleo
familiar en donde el padre eduque y la madre eduque y los dos trabajen.

H.- Hablando de igualdad de género y tiene razdn, no es verdad, pero si les puedo decir son mucho mejor las
mujeres, y lo digo orgu]losa.mente, porque de una muy buena mujer vengo y que la adoro y sin ella... ahora si
que no importa tanto quien es el papa, sino quien me cociné.

H.- Yo nada mas digo que me he dado cuenta que el rol de la mujer esta cambiando para mal, porque la mujer:
yo quiero ser independiente, yo quiero trabajar, a los hijos los mando a la guarderia es lo que yo me he dado
cuenta...

H.- Lo que es lo tuyo es miedo a que... ella quiera trabajar, de que ella lo haga por ti, porque th lo haces, t
haces bien lo tuyo, pero ella lo puede hacer mejor y esa es una nivalidad que existe en la pareja, igual y no
rivalidad, pero si como una pequefia discordia.

H.- Lo que no me gusta es que la mujer ahorita asi con las ideologias que le estin metiendo cambie su forma
de ser, quiera de repente empezar a hacer otras cosas que no le corresponden y abandonar lo que realmente es
su responsabilidad por naturaleza.

H.- No porque es el rol que ya tenemos predispuesto por naturaleza
M.- Pues es que también, imagmate, es horrible, yo no me lo imagino formando a mi familia encerrada todo el
dia en mi casa, cuidando mnos, cocinando, bla, bla, bla, o sea ique vida tan parasital O sea, yo no podria, yo

tengo que... que alimentar mi intelecto, ser mas creativa, ver mi trabajo en la calle, ver mi trabajo en los
animales, algo que se que sienta que le estoy haciendo un bien a la humanidad o a mi medio ambiente, o asi..
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H.- Yo al menos tengo un muy buen ejemplo con mi familia, mi papa trabaja, mi mama lleva el rol del madre
y... de atender a los hijos y de ama de casa ytodavfa atiende cosas personales como salir a hacer ejencicio, estar
con sus amigas, olvidandose de su casa y si quiere también trabajando, o sea, ella ahora si que no se pnva de
nada, pero también te puedo decir que... que no nada més depende de uno como hombre, igual y mi papa se
pone stiper celoso que sale con sus amigas y algo, pero es algo tan normal que uno como hombre luego lo ve
mal, por miedo a que luego le estén poniendo el cuerno, ese es el mayor miedo del hombre, y yo lo digo en lo
personal porque yo también tengo miedo a eso, que si un dia te vas a un tal lado, dime a dénde vas, con quién,
con quién estas, es un miedo...

M.- No, yo estoy de acuerdo con ella que no somos iguales, porque si... porque no... o sea... yo siento que
todos merecemos las mismas oportunidades, pero no debes de olvidar tu naturaleza propia, yo asi lo veo, no
caer ni un extremo de uno, ni un extremo del otro

H.- Yo veo que esto de las oportunidades, no es en todo, porque... muchas en un trabajo ejecutivo y las
mujeres por vestirse bien y atractivas pueden conseguir un mejor empleo. ..

M.- Pero es que yo supongo que, bueno yo por eso al menos pelearia, porque fuera... no por la igualdad de
que yo quiero ser 1gua.l que el hombre, jno! Simplemente no olvido lo que soy, sOy mujer y mi naturaleza a lo
mejor es criar, pero sin embargo me brinda la oponumdad y lo que yo quiero es que me brinde la opoxtumdad
de demostrar que a lo mejor, no que a lo mejor, que si puedo, pero que... si que efectivamente él es mejor. ..
lo mejor... con la fuerza, pero no por eso somos diferentes, o él es mejor o él es peor, o yo soy peor..

H.- Siempre por cuestiones sociales hay mas oportunidades para... Hombres... en ciertos rubros que en
otros... y en clertos géneros, por ejemplo como ti dices, a lo mejor es mas facil que te den trabajo de secretaria
siendo mujer jesta cafion!

T4 dijiste que no podrias cambiar los roles, sporqué?

M.- A lo mejor si lo cambiarta en... en un periodo en que haya mucha crisis econdémica, un tiempo si, pero ya
después como que desapegarme totalmente de la educacién de mis hijos y de verlos crecer y asi, no, o sea, no
podria, tendria asi muchisimo remordimiento de conciencia, o sea...

H.- Ahora, yo también pienso que si lo dos como pareja, este.. . cada quien se pone en sus papeles no digo el
hombre a trabajar y la mujer a criar, ella decia que un tiempo, o sea, puedo decir no dos afios, los primeros
cinco afios de los nifios, que vienen siendo los fundamentales en un educacién. ..

H.- Mira, como yo veo las cosas, las cosas estan replanteandose, se estan reasignando, yo creo que los papeles
que la mujer ha tomado y los lugares que ha ganado, es este... tiene que ser valorado, ahora, de parte de
nosotros los hombres, a veces como que nos cuesta trabajo.... este, lo que puede hacer una mujer ¢si?, digamos
creo que en esta parte vamos avanzando poco a poco, la mujer también va como que asimilando también la
parte de que... no debe de ir tan rapido, igual tampoco NOsotros aceptamos que la mujer noS gane terreno en
algunos aspectos, en la parte por ejemplo de convivencia entre un hombre y una mujer, por ejemplo en el caso
de un matrimonio, de que tengan, que convivan en su trabajo, en sus papeles de cuidar a los hijos, yo creo que
si se podria hacer, yo si podria cuidar que mi esposa me dijera sabes que cuidas a los nifios yo tengo que
trabajar, o sabes que tienes que cocinar, o ve al super, voy, o sea, es que no tengo tiempo ve a traer una
herramienta, no se...

H.- El hombre se hecho no intitil, sino. .. puesto en igualdad con la mujer, y es gracias a la tecnologia que nos
ha facilitado todo. . .estan preparadas las mujeres mtelectua]mente mas porque es lo que se ha desarrollado, no
tanto el genero y el fisico, sino lo intelectual, ha aprendido mas por eso puede ser mejor.

H.- Yo siento que los hombres y mujeres nunca van a llegar a poder ser iguales porque las mujeres son
diferentes y muy buenas con unas cosas y los hombres son muy buenos con otras, por eso nos van clasificando
en forma diferente.
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