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RESUMEN

El presente proyecto tiene por objeto desarrollar estrategias bajo los principios del
disefio regenerativo para generar una tipologia arquitectonica que ayuden a la
concepcion de un modelo de vivienda rural, que apoyara a la generacion de
identidad y al sentido de pertenencia, ademas de aportar en la reduccion del impacto
ambiental, social y econdmico. Sera aplicado en la Reserva de la Biosfera de la
Sierra Gorda de Querétaro (RBSGQ), en la localidad de Tilaco, perteneciente al
municipio de Landa de Matamoros en el estado de Querétaro. La metodologia se
divide en cuatro etapas: en la primera se realizé la recopilacién de informacién
bibliografica en diferentes fuentes de informacioén para definir a la vivienda rural y al
disefio regenerativo como punto de partida de la investigacion; la etapa dos
consistié en un trabajo de campo y exploracién del lugar caso de estudio, mediante
encuestas y entrevistas se recolecto informacion econdémica, social y cultural sobre
los pobladores de Tilaco, y a través de diversos softwares especializados se obtuvo
informacion del contexto fisico de Tilaco, asi mismo se realizé la evaluacion de las
diferentes tipologias de vivienda existentes en el caso de estudio de acuerdo a los
principios del Living Building Challenge; en la etapa tres se desarrollaron estrategias
de diseno regenerativo y finalmente en la etapa cuatro se evaluan las estrategias
mediante la certificacion Living Building Challenge y los habitantes de la comunidad
para verificar la viabilidad de su aplicacidén en el proceso de disefio y construccion

de vivienda rural.

(Palabras clave: Vivienda rural, disefio regenerativo, Reserva de la Biosfera)
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ABSTRACT

The purpose of this project is to generate an architectural typology under the
principles of regenerative design to develop strategies that help the conception of a
rural housing model, which will support the generation of identity and the sense of
belonging, in addition to contributing to the reduction of the environmental impact It
will be applied in the Sierra Gorda de Querétaro Biosphere Reserve (RBSGQ), in
the town of Tilaco, belonging to the municipality of Landa de Matamoros in the state
of Querétaro. The methodology is divided into four stages: in the first one, the
collection of bibliographic information was carried out in different sources of
information to define rural housing and regenerative design as a starting point for
research; stage two consisted of a field work and exploration of the case study place,
through surveys and interviews economic, social and cultural information about the
inhabitants of Tilaco was collected, and through various specialized softwares
information was obtained from the physical context of Tilaco, Likewise, the
evaluation of the different types of existing housing was carried out in the case study
according to the principles of the Living Building Challenge; In stage three,
regenerative design strategies were developed and finally in stage four, the
strategies are evaluated through the Living Building Challenge certification and the
inhabitants of the community to verify the viability of its application in the process of

design and construction of rural housing.

(Key words: rural housing, regenerative design, Biosphere Reserve)
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INTRODUCCION

La mayoria de la poblacion en México vive en situaciones de pobreza lo que les
impide cumplir de manera satisfactoria el derecho a una vivienda digna (FONHAPO,
2009). Esto se magnifica en las comunidades rurales debido al alto indice de
migracion lo que supone un cambio de identidad, afectando a la poblacion a nivel
social, cultural, y también ambiental, debido a la pérdida de sistemas constructivos
vernaculos los cuales buscan la manera de utilizar materiales y recursos sin dafar

al medio.

El uso desproporcionado de materiales contaminantes en la construccién de
viviendas es un problema medioambiental latente que debe ser replanteado de
manera inmediata. Esto a su vez implica cambios en la infraestructura rural, lo cual
debe ser rescatado para evitar una pérdida total de identidad y pertenencia hacia la

comunidad.

En la Reserva de la Biosfera de la Sierra Gorda de Querétaro (RBSGQ), en el estado
de Querétaro, existen comunidades que son potencialmente adecuadas para
realizar un rescate de los recursos y costumbres. El presente proyecto fue llevado
a cabo en la localidad de Tilaco, perteneciente al municipio de Landa de Matamoros
en el estado de Querétaro. En donde después de generar una tipologia
arquitecténica para ayudar a la conservacion de identidad, fomentando el uso de
materiales amigables con el medio y posteriormente elaborar un modelo virtual de
una vivienda rural regenerativa, se evalué con los habitantes de la localidad para
conocer si su sentido de pertenencia y de apropiacion con su espacio aumentaba

con la nueva concepcion que ellos adquirian de vivienda rural.
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CAPITULO I. GENERALIDADES

1.1 Antecedentes

La industria de la construccion se ha identificado como uno de los factores con
mayor potencial para alcanzar ahorros en materia de energia y uso de materiales.
Por lo tanto, se han buscado soluciones que logren integrarse en los sistemas
constructivos para optimizar los aspectos sustentables de la edificaciéon a futuro, y
ademas se ha construido sobre lo ya construido, sin la demolicion de las
edificaciones existentes a fin de reducir el uso de los recursos y la produccion de
desperdicios, buscando un futuro sostenible en tres ejes: ecoldgico, econémico y
social (Morbiducci y Vite, 2017).

El Centro para la Investigacion Interactiva-sobre la Sostenibilidad (Centre for
Interactive Research on Sustainability).o CIRS, en la Universidad de la Columbia
Britanica UBC en Vancouver, Canada, fue creado bajo principios del disefio
regenerativo, donde no solo se reduce su consumo de energia a cero, sino que
recolectan, generan y distribuyen recursos renovables a su alrededor, mejorando el

balance ambiental de su entorno (“El CIRS y el disefio regenerativo”, 2013).

La CIRS se edificé con la intencion de entender mejor el desafio, como se observa
en la figura 01, implementando las dos dimensiones del desarrollo regenerativo: la
restauracion y regeneracion del medio ambiente y el aumento del bienestar en la
comunidad. A partir de ello, se identifican los siguientes aspectos (Revista Mundo
HVACR, 2014):
= Es factible construir edificios capaces de capturar y compartir con su entorno
y comunidad mas energia que la que obtienen de redes de distribucion.
= Edificios autosuficientes en agua (en zonas con cantidades adecuadas de
precipitacion pluvial): captura de agua de lluvia, tratamiento y reciclaje de
aguas residuales y la recarga de mantos acuiferos con el escurrimiento de

agua que no puede ser utilizado como una fuente de agua potable.
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= Edificios capaces de capturar y almacenar mas CO2 en sus materiales y
componentes estructurales que la cantidad emitida durante su construccion.
= En el ambito social es posible mejorar las condiciones que afectan la salud,
felicidad y productividad de los habitantes de todo tipo de edificaciones. Esto
se logra al crear un ambiente interior de alta calidad, teniendo acceso a la
ventilacion e iluminacion natural, la participacion activa de los habitantes en

la toma de decisiones que afectan su confort y bienestar.

POTABLE PROCESSING

Fig. 01 Funcionamiento del CIRS.
(FUENTE: http://moleskinearquitectonico.blogspot.com/2013/08/el-cirs-y-el-diseno-regenerativo.html)

A partir de los principios del disefio regenerativo y tomando en cuenta
investigaciones sobre la relacion entorno-comunidad, se busca aplicarlo en la
Reserva de la Biésfera de la Sierra Gorda de Querétaro, especificamente a la

vivienda rural en la localidad de Tilaco.
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1.2 Descripcion del problema

México tiene una rica herencia cultural que ha sido formado en parte importante por
la arquitectura; sin embargo, se ha comenzado a dejar en el olvido y esta siendo
reemplazada por construcciones que son ajenas al medio y culturas en que se

desarrollan (De tierra y varas, 2009).

Como consecuencia de la migracion, la copia de patrones ha propiciado el empleo
de materiales, procesos y formas ajenas al entorno y contexto ambiental causando
la construccion de espacios carentes de identidad, orden y armonia, los cuales
afectan y alteran el paisaje en el que se encuentran, destruyendo las relaciones del

hombre-territorio (Monterrubio Acosta, 2001).

Acuia (2015) considera a la vivienda como un-elemento necesario para la existencia
de la familia, la comunidad y la sociedad. La Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en el capitulo primero, articulo cuarto establece:
“Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa.
La ley establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de

alcanzar tal objetivo” (Pardo, 2013).

Sin embargo, la mayor parte de la poblacion en México vive en situaciones de
pobreza que evita de manera satisfactoria el cumplimiento de este derecho
(FONHAPO, 2009).

La limitada accesibilidad a las opciones de vivienda y la situacion de precariedad
que presenta, definen el rezago habitacional de los hogares considerando los
elementos y materiales empleados en la edificacion (inadecuados) como uno de sus
aspectos principales (Diagndstico de las necesidades y rezago en materia de

vivienda de la poblacion en pobreza patrimonial, 2009).
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De acuerdo con la Comisién Nacional de Vivienda (CONAVI, 2009), los materiales
adecuados para una vivienda digna son madera, adobe y en su mayoria materiales

industrializados como cemento, tabique, mosaico, laminas de asbesto, entre otros.

Sin embargo, el empleo de materiales industrializados en la construccion de
edificios e infraestructura generan un alto impacto al medio ambiente. La fabricacion
de los materiales que se requieren para construir un metro cuadrado de edificacion
estandar generan al ambiente una emisién promedio de 0.5 toneladas de diéxido de
carbono y un consumo energético de 1600 kWh, considerando una variacion de
acuerdo al disefio del edificio, este impacto al ambiente es considerando solo en

relacion a los materiales (Aranda, Scarpellini, Zabalza y Diaz, 2014).

Para producir una tonelada de cemento se emiten 900 kilos de biéxido de carbono
al ambiente. Es asi, como se afirma que la industria de la construccion es una de

las fuentes principales de contaminacion ambiental (Toca, 2017).

La Agencia Internacional de Energia (IEA, 2012) calcula que los edificios
(comerciales, residenciales y publicos) emiten entre el 25 y 35% de bioxido de

carbono al ambiente.

“Analizados desde su uso [...] los materiales usados pueden generar dafios
a la salud humana, se caracterizan por el cambio en el clima, efectos en la
capa de ozono, sustancias que generan cancer y efectos sobre la
respiracion, debido a la produccién organica e inorganica de sustancias” (360
en concreto, 2013).

Con los adelantos de la tecnologia en la época actual el desarrollo de la vivienda
rural se ha ido descontextualizando y transformando, causando un impacto al

ambiente a causa del uso de materiales industrializados en su construccion y una
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pérdida de identidad como consecuencia del movimiento migratorio que se ha

presentado.

Cada region es diferente caracterizada por sus factores de origen natural y sociales,
por ello las viviendas rurales poseen sus caracteristicas como el reflejo del contexto
en el que se desarrollan, su cultura, especificamente su identidad_(Villar Rubio,
2001).

La regidn serrana es la que presenta los indices mas altos de marginacion en el
estado, presentando una zona de carencia de servicios en sus viviendas. La
vivienda rural actual en la localidad de Tilaco, caso de estudio, en su mayoria estan

elaborados en base a cemento, madera y lamina (De tierra y varas, 2009).

Con base a un muestreo desarrollado en la cabecera municipal las viviendas de
muros de tabique o ladrillo corresponden al 82.6% del total, en cuanto a techos de
losa de concreto existe un 52.7% de las viviendas y los pisos de cemento

identificados en las construcciones representan el 87.1% (INAFED, 2006).

Hoy en dia, los procesos de migracion que se presentan en la Sierra Gorda, como
dinamica social-de la region ha alterado sus costumbres y tradiciones, reduciendo
con ello, la continuidad de los procesos constructivos tradicionales en la zona (De

tierra y varas, 2009).

La Sierra Gorda con el paso del tiempo ha experimentado multiples
transformaciones como resultado de su dinamica; siendo la migracion uno de los
problemas mas preocupantes. Los municipios de Jalpan de Serra, Landa de
Matamoros y Arroyo Seco presentan una disminucién en las tasas de crecimiento

anual, el cual llega a impactar el desarrollo de la zona (De tierra y varas, 2009).
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Se observa que en las localidades con mayores dificultades econdmicas se
elaboran construcciones que se asemejan a las viviendas de Estados Unidos; esto
se debe a que los migrantes reciben una mayor influencia de ese pais, tanto que en
muchos de los casos solo le entregan los planos de las casas a los albaiiles para
que los edifiquen de esa manera; sin embargo, esas construcciones que difieren-en

escala y materiales no corresponden al contexto de Tilaco (Rural Eco-Lab, 2017).

Un causante del abandono y la alteracion de la arquitectura vernacula dentro del
contexto rural ha sido la falta de conocimiento de este tipo de arquitectura y la
interdependencia con su medio circundante y los ‘espacios abiertos para el
desarrollo de actividades familiares y comunitarias por parte de las nuevas
generaciones (De tierra y varas, 2009).

Las nuevas generaciones de las comunidades rurales que han continuado con la
migracion han comenzado a propiciar la pérdida de identidad a raiz de la copia de
los patrones de vivienda del contexto en el cual se encuentran; intentando
replicarlos en un contexto rural del cual proceden, teniendo la idea de que el
funcionamiento de esos patrones en la vivienda (aspectos fisicos, climaticos y
culturales principalmente) funcionaran de manera adecuada; sin embargo, eso
puede ser contraproducente debido a que el estilo de vida no es el mismo y los
materiales que se emplean para la elaboracion de la vivienda no se encuentran al
alcance y buscar obtenerlos, de inicio generan un gasto econdémico y con el paso

del tiempo dafo ecoldgico y la perdida de los rasgos culturares como contexto rural.

1.3 Justificacion

La investigacion que se presenta a continuacion surge por la necesidad existente
en la problematica de la vivienda rural, como ha sido concebida, construida y vivida
en regiones que se encuentran dentro de la reserva de la bidsfera y como factores
referentes a los movimientos migratorios, la falta de normativa y el empleo de

materiales industrializados han llegado a la alteracion del equilibrio existente entre
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el hombre y su entorno dentro de estas reservas de la bidsfera. La vivienda busca

lograr el equilibrio entre lo ecoldgico, humano, tecnolégico, cultural y la planeacion.

El hombre no se puede desarrollar de manera completa si no se encuentra cémodo
en su espacio vital debido a que el espacio habitable estimula al ser humano de
manera fisica, psiquica y espiritual impactando en su calidad de vida, su capacidad

creativa, de trabajo, de relacion y de disfrute (Cortés, 2001).

Uno de sus espacios vitales mas importantes es la vivienda, la cual se propone que
mantenga el equilibrio entre lo ecolégico, humano, tecnologico, cultural, la

planeacion y el disefio urbano.

Se busca reducir el impacto ambiental que la construccion actual de la vivienda rural
esta generando a partir del uso de materiales industrializados. Es por ello que se
aplicaran los principios del disefio regenerativo que permitan establecer un vinculo
entre el desarrollo humano y las caracteristicas fisicas, funcionales, emocionales y

espirituales de la naturaleza.

El impacto ambiental que la construccion actual de la vivienda rural esta generando
a partir del uso de materiales industrializados, requiere que se apliquen los
principios del disefo regenerativo que permitan establecer un vinculo entre el
desarrollo humano y las caracteristicas fisicas, funcionales, emocionales y

espirituales de la naturaleza (J., 2017).

“Los sistemas regenerativos pretenden emular el funcionamiento de
los ecosistemas, donde los productos se crearian e interaccionarian
sin producir residuos. Estos ecosistemas artificiales creados por el ser
humano pueden ser aplicados a distintos sectores y disciplinas, desde
el disefio de ecosistemas (productos, entornos urbanos, edificios,
industria o transporte), y sistemas de comportamiento humano

(economicos, sociales, artisticos, entre otros)” (Boullosa, 2011).
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El desarrollo de la investigacion se plantea en la Reserva de la Biosfera de la Sierra
Gorda de Querétaro, debido a la perdida de elementos de identidad como
consecuencia de la copia de patrones causada por los movimientos migratorios; sin
embargo, existen esfuerzos favorables por parte de los habitantes por mantener sus
costumbres y tradiciones, siendo notables las transformaciones culturales que
sufren los migrantes que regresan a sus localidades de origen (De tierra y varas,
2009).

A partir de estos movimientos migratorios se comienza a fracturar y a perturbar la
identidad de la regién debido al arraigo cultural que obtuvieron en el lugar anterior
de residencia y asi mismo, al intentar adaptar materiales que en cierta forma no
corresponden y no cumplen completamente dentro del contexto en el cual buscan

aplicarlo.

De igual manera la Sierra Gorda tiene potenciales naturales y climaticas, que
generan la cantidad adecuada de recursos naturales para su empleo en la
arquitectura vernacula, considerando los sistemas constructivos como parte de las
tradiciones de habitar -.en la sierra; fortaleciendo los principios del disefio
regenerativo al considerar el empleo de los elementos que se encuentran en el

contexto para desarrollar un espacio (De tierra y varas, 2009).

Proponer.el desarrollo de un modelo regenerativo de vivienda rural en la Reserva
de la Biosfera de la Sierra Gorda de Querétaro con la finalidad de regular el equilibrio
existente entre la reserva y los habitantes de la localidad, partiendo de la premisa
de que la Reserva de la Bidsfera fue creada para mantener el equilibrio entre el
entorno natural y los asentamientos humanos (natural-cultural) asi como el

desarrollo sostenible de las comunidades.

Establecer los elementos necesarios para fomentar el reconocimiento del valor de

la poblacién acerca de la arquitectura vernacula como patrimonio cultural edificado

28




de la Sierra Gorda y como ejemplo de las tradiciones que aun se mantienen; los
sistemas constructivos tradicionales son un punto importante que permitira la
transmision de conocimientos de generacion en generacion (De tierra y varas,
2009).

1.4 Hipobtesis

El desarrollo de estrategias bajo los principios del disefio regenerativo y el disefio
centrado en la persona permitird desarrollar estrategias que generen un modelo de
vivienda rural adaptadas al contexto que nos lleve a la generacion de identidad,

sentido de pertenencia y a la reduccidn del impacto ambiental.

1.5 Objetivos

1.5.1 OBJETIVO GENERAL.

Desarrollar y evaluar estrategias para la concepcion de un modelo de vivienda rural
bajo los principios del disefio regenerativo, el disefio centrado en la persona y la
reinterpretacion y analisis de la arquitectura vernacula y preexistente, buscando la
generacion de identidad, el sentido de pertenencia y la reduccién del impacto

ambiental.

1.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Analizar el aspecto socioecondmico, territorial y fisico del caso de estudio en
la Reserva de la Bidsfera de la Sierra Gorda de Querétaro: Tilaco, en el
municipio de Landa de Matamoros.

2. Analizar la tipologia de vivienda local: vernacula y contemporanea, existentes
en la Reserva de la Biosfera de la Sierra Gorda de Querétaro: Tilaco y
evaluarlas con base en el Living Building Challenge, considerando los pétalos

de lugar, agua, energia, salud y felicidad, materiales, equidad y belleza.
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3. Disefar y proponer estrategias para un modelo de vivienda rural
contextualizada y adaptada al entorno en base a los principios del disefo
regenerativo y al Living Building Challenge, considerando los pétalos de
lugar, agua, energia, salud y felicidad, materiales, equidad y belleza.

4. Evaluar las estrategias de disefio propuestas para el modelo de vivienda rural
contextualizada y adaptada, empleando la certificacién del Living Building
Challenge considerando los pétalos de lugar, agua, energia, saludy felicidad,

materiales, equidad y belleza.

30




CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Arquitectura Vernacula

“La arquitectura deberia estar con el pueblo y ser para el pueblo, y constituir una

auténtica aportacién a la sociedad y a la calidad de vida.” (Correia, 2017, p. 130)

De acuerdo con Rapoport (1972), la arquitectura vernacula se caracteriza por
aquellas viviendas que fueron construidas en un determinado entorno geografico y
responden al espacio fisico y cultural del contexto. Oliver (1997) considera que la
arquitectura vernacula es cualquier vivienda o edificio privado o colectivo que fue

construido empleando tecnologias tradicionales (Correia, 2017).

La arquitectura vernacula no busca transformar a la naturaleza, sino mas bien, tratar
de adaptarse a ella aprovechando las diferencias del clima, la topografia y los
diversos materiales que se encuentran a su alcance, empleados como elementos
para la construccion; este tipo de arquitectura se desarrolla de manera colectiva a
través de los conocimientos que han pasado de generacidbn en generacion
rescatando las tradiciones y culturas como simbolo de su identidad (De tierra y
varas, 2009).

Es considerada en el mundo occidental, como un patrimonio digno de ser estudiado,
conservado y que representa la identidad de cada region. Para el contexto rural de
las regiones en desarrollo, esta arquitectura constituye parte de la realidad diaria,
donde los procesos constructivos emplean los recursos del contexto circundante y

las técnicas asociadas con la cultura constructiva local (Correia, 2017).

La integracion social de los habitantes, la continuidad de las formas de vida
tradicionales y la cohesién social se han favorecido por el compromiso de la
comunidad, con ello también refuerza los valores locales, el sentido de pertenencia

y genera un vinculo social y culturalmente entre las poblaciones (Correia, 2017).
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La arquitectura vernacula es considerada como un elemento vivo que sufre
transformaciones e interactua con el entorno natural manteniendo el equilibrio, y se
compone por la transmision de una tradicién constructiva como parte de la identidad

regional (De tierra y varas, 2009).

Es el testimonio resultado de la cultura popular, conserva los materiales y sistemas
constructivos tradicionales de la region adecuadas al contexto, es por ello, que
constituye un patrimonio importante, que requiere ser protegido y conservado. La
arquitectura vernacula es el reflejo de las tradiciones transmitidas de generacion en
generacion, respondiendo a las condiciones del entorno, aprovechando los recursos
naturales para maximizar la calidad y el confort de las personas (Equipo ARQHYS,
2012).
“La arquitectura vernacula esta plena de valores que ejemplifican una
manera sustentable de adaptacion al medio natural y cultural, la
utilizacion plausible de  sistemas constructivos econdmicos, la
permanencia dela memoria colectiva, asi como una forma de
integracion social por medio de la aplicacion de modelos de
construccion similares por region [...] son una muestra de la diversidad
cultural del mundo, que pareciera manifestar una percepcion antigua

y.moderna a la vez de concebir la vida”. (De tierra y varas, 2009, p. 73)

2.2 La vivienda en el contexto rural

La vivienda surge de la necesidad del ser humano para poder desarrollar su vida
cotidiana, acondiciona el contexto en el cual se encuentra, separa el espacio
domeéstico y el entorno natural, genera como principal objetivo bienestar y calidad
de vida (MacDonald, 2017).

Como indicador de bienestar social dentro de una poblacion, la vivienda no solo

permite a la familia ser un patrimonio que le brinde seguridad y las condiciones
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necesarias para desarrollarse, sino también es el elemento generador de empleo y

reactivador del crecimiento econémico (Angeles, 2010).

La calidad de vida referido a la vivienda como elemento que incide directamente en
el estilo de vida de sus habitantes, entendido desde la sensacion y percepcion que
cada individuo tiene del grado de satisfaccion que le aporta su vivienda para la

resolucion de sus necesidades (Sanchez y Jiménez, 2010).

“La vivienda es el resultado de una filosofia de vida [...] el ser humano
se ha apropiado de los recursos disponibles a su alcance y ha creado
su espacio vital de acuerdo con las circunstancias geograficas y
culturales que la vida le ha presentado, [...] la vivienda se ha
convertido en una preocupacién de todos los ciudadanos, la sociedad
y la ciudad” (Cortés, 2001, p. 06).

La vivienda se encuentra presente en el transcurrir de la vida de sus habitantes,
pues es alli, donde desarrollan la gran mayoria de las necesidades basicas de su
vida diaria: se duerme, se come, es un espacio de resguardo y el lugar donde

recurre al finalizar las actividades laborales (Pasca, 2014).

Como ambiente fisico la vivienda no consiste solamente en un conjunto de paredes
organizadas al azar o de manera estructurada, también corresponde a un elemento
cognitivo, afectivo y social, buscando siempre una interrelacion entre estos

elementos para generar una armonia en la vivienda misma (Amérigo, 2010).

A través de la historia, como resultado de la actividad constructiva del hombre y su
relacién con el contexto, la vivienda ha sido objeto de multiples transformaciones,
de acuerdo al lugar y el tiempo en el que se ubique o construya adquiere

caracteristicas especificas (Dorantes, 2012).
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Al hablar de la vivienda también se debe tomar en cuenta el costo que implica su
construccion y mantenimiento. En México, el gasto promedio de mantenimiento de
las viviendas corresponde al 21% del ingreso bruto ajustado de las familias, cifra
ligeramente por arriba del promedio de la Organizacion para la Cooperacién y el
Desarrollo Econémico (OCDE) de 20%. También es importante analizar las
condiciones de vida basado en el promedio de habitaciones compartidas por
persona, en México, el hogar promedio tiene 1 habitacion por persona, cifra menor
al promedio de la OCDE que corresponde a 1.8 habitaciones por persona (OCDE,
2018).

La vivienda puede desarrollarse en un ambito rural o urbano, pero debido a los
requerimientos de la investigacion, se hablara de la vivienda contextualizada en un
entorno rural. El medio rural es el territorio que presenta una escasa cantidad de

habitantes, teniendo como actividad econdémica principal la agropecuaria.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI,
2011) lo rural se establece como las localidades con 2500 o menos habitantes. Hoy
en dia, se usan diversos parametros que ayudan a determinar si una localidad es
rural o no, como, por-ejemplo: el trabajo realizado en el entorno por los habitantes,
la ocupacion de la tierra, la baja densidad de poblacion, la magnitud del
asentamiento y la construccidn de un paisaje basado en los atributos del medio rural
(INEGI, 2011).

La construccion rural comenzé a desarrollarse con el empleo de materiales que se
encontraban en el contexto. Sanchez (2006) define a la vivienda rural como un
elemento principalmente activo e interactivo con el entorno natural, construido y
comunitario. Crea una herencia tanto cultural como un soporte emocional y cohesivo
para los grupos familiares, apoyados o influenciados por las actividades econémicas

y comunitarias.
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El desarrollo de la vivienda rural tiene su sustento en el contexto en el cual se
inserta, adaptandose a ella sin perjudicarla, asi mismo, busca obtener una mejor

calidad de vida para sus habitantes.

“Es dificil que las viviendas del campo conserven sus rasgos y procedimientos
tradiciones, pues la intensa presién publicitaria que desde los grandes centros de
poblacion se emite hacia las areas campesinas ha ejercido una gran influencia de
cambio” (Boils, 2003, pag 43).

Con el paso del tiempo la vivienda por regidon no habia variado en disefio ni
materiales; sin embargo, en la actualidad se han introducido materiales
industrializados, los cuales se emplearon para la modificacién de la vivienda rural

como influencia de las urbes (Angeles, 2010).

Otros fendbmenos como la migracion y la globalizacion han generado nociones

locales que han provocado la modificacion de la vivienda.

“[...] materiales para la construccién son adoptados mientras que
otros, por lo regular de caracter local, son desechados. Es innegable
que el conocimiento sobre la casa se esté perdiendo, principalmente
de las casas que han sido construidas en base a conocimientos y

practicas ancestrales” (Dorantes, 2012, p. 32).

Considerando el proceso constructivo la vivienda rural se caracteriza por el uso de
técnicas artesanales y materiales del entorno natural, a diferencia de la vivienda
rural moderna que emplea materiales industrializados de manera conjunta con

elementos y técnicas tradicionales (Sanchez y Jiménez, 2010).
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2.2.1 Vivienda rural en México

México tiene una rica herencia cultural que ha sido formado en parte importante por
la arquitectura; sin embargo, este reconocimiento no ha sido valorado en el pais
debido a la gran variedad de tipologias vernaculas, inclusive se ha comenzado a
olvidar y esta siendo reemplazada por construcciones que son ajenas al medio y
culturas en que se desarrollan. El empleo de materiales, procesos y formas ajenas
al entorno y contexto ambiental han causado la construccion de espacios carentes
de identidad, orden y armonia, los cuales destruyen y alteran el paisaje en el que

se encuentran (De tierra y varas, 2009).

La vivienda rural en México se ha visto influenciada por dos aspectos principales: la
historica, se basa en la incidencia de dos tradiciones culturales: la precolombina y
la espafiola, donde se encuentran presente los diferentes rasgos culturales de
Mesoamérica y las caracteristicas regionales de Espafa; y la natural que
comprende: el clima que influye en la arquitectura como elemento protector del
hombre, quien a través de la vivienda genera microclimas que ayudan a su
supervivencia; y los recursos naturales, que se emplean como materiales para la
construccion, tomados del entorno natural para su empleo y transformacién
(Angeles, 2010).

Para Torres (2001), en México existen cuatro criterios arquitectonicos: conjunto
(volumenes y organizacion de los espacios), distribuciéon (ordenacién de los
espacios 'y funciones), elementos (techumbre, muros, puertas y ventanas) y

sistemas constructivos (estructuras).

El 50% de la poblacion rural posee viviendas de una sola habitacion, actualmente
esto se ha ido modificando agregando divisiones internas a la vivienda, tiene entre
10 y 100 m? de construccion, esta caracteristica dependerda del numero de
integrantes, debido a que el numero de hijos varia. Algunas tipologias de vivienda

son: la casa absidal, la casa con angulos redondeados, la casa de planta redonda,
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en forma de L o de U. La gran mayoria de la vivienda rural es de un solo nivel,
presentando pocos vanos, el acceso es la unica puerta de la casa, inclusive el unico
vano existente. En las regiones calurosas, generalmente existen dos puertas, una
hacia la calle y otra hacia la parte posterior del predio, cuya funcidon es comunicar
espacios y ventilar la vivienda aumentando la circulacion del aire en su-interior
(Angeles, 2010).

La vivienda tradicional en México se ha ido transformando rapidamente a raiz de
una serie de factores como la urbanizacién de zonas rurales, la interrupcién del
conocimiento popular, la pérdida de los bienes naturales y politicas publicas de
vivienda que oculta la importancia de los sistemas constructivos tradicionales,
promoviendo el uso de los materiales industrializados, lo cual lleva a generar

aspiraciones respecto al concepto de vivienda digna y resistente (Dorantes, 2012).

2.2.1.1 Vivienda rural PAME (Querétaro)

El pueblo indigena Pame se sitiia actualmente en el sureste del estado de San Luis
Potosi y entre 600 u 800 habitantes se encuentran en el noreste del estado de

Querétaro, en la region de Tancoyol, municipio de Jalpan (Zavala, 2011).

En cuanto a la tipologia de la vivienda tradicional Pame es un jacal de planta
cuadrada o rectangular, en ocasiones con uno o dos lados redondeados, con
paredes de una hilera de varilla de madera, o dos hileras cuando contienen piedras;
las paredes en ocasiones se enjarran con lodo; es comun también las paredes de
tablones o de adobes. Los techos generalmente son a dos aguas cubiertos de
palma, aunque actualmente se ha ido cambiando por techos de lamina galvanizada
(Rusin, 2012).

La mayoria de las viviendas se componen de uno o dos cuartos, la cocina aparte,
un pequeno corral y un solar. Estas viviendas no cuentan con los servicios publicos

necesarios (Rusin, 2012).
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Una postura tedrica que permitira dar continuidad al desarrollo de la investigacion
es el disefio regenerativo cuyos principios se basan en la conexién entre el hombre
y la naturaleza, generando un equilibrio entre ambos y evitando la generacion de

residuos que impactan al medio ambiente.

2.3 Diseino regenerativo

“[...] en virtud del cual los edificios, ademas de responder a sus
demandas funcionales, aportan a la comunidad otro tipo de valores,
como son la mejora del bienestar social, la creacion de empleo, nuevas
oportunidades de negocio y un fortalecimiento de las relaciones

humanas con los sistemas naturales” (J., 2017, p. 169).

El disefio regenerativo parte de la teoria de sistemas orientado hacia los procesos
de disefo. El término regeneracion hace alusion a los procesos que restauran,
renuevan o revitalizan sus propias fuentes de energia y materiales, creando
sistemas sostenibles que integren las necesidades de la sociedad a la integridad de
la naturaleza (Heavengrown, 2018).

De acuerdo conla teoria de sistemas, el ciclo del disefio regenerativo se reduce al
nuamero de inputs y outputs que se generan en un sistema cerrado, en el caso de la
regeneracion se sugiere que los inputs siempre deberan ser mayores a los outputs
(Morbiducci y Vite, 2017).

Los enfoques regenerativos no buscan reducir los impactos destructivos, sino mas
bien consideran que las edificaciones permiten el desarrollo social y ecoldgico, por
ello, para que los edificios sirvan como elemento hacia un cambio medioambiental

global, se debe establecer un vinculo nuevo con su entorno (J., 2017).
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A partir de lo expuesto anteriormente, existen ejemplos que mediante la aplicacion
del diseno regenerativo han logrado desarrollar resultados a diferentes escalas, de
lo conceptual, comenzando con la biomimesis hasta la inteligencia artificial de lo

construido por el hombre.

Se entiende por biomimesis la ciencia y el método que aprende de las soluciones
que la naturaleza provee, para crear disefios innovadores, procesos y tecnologias,
a partir de soluciones sostenibles para los problemas humanos (‘Biomimesis -

Biomimicry Iberia”, 2018).

“La biomimética sigue los principios de la vida, [...] nos instruyen para
construir de abajo hacia arriba, se auto-ensamblan, optimizar en lugar de
maximizar, utilizar la energia. libre, ‘polinizaciéon cruzada, aceptar la
diversidad, adaptarse y evolucionar, el uso de materiales y procesos de la
vida amable, entablar relaciones simbidticas, y mejorar la bioproductividad”

(“Biomimesis - Biomimicry Iberia”, 2018).

John Lyle en su libro Regenerative Design for Sustainable Development, publicado
en 1994, manifesté las diferencias principales entre la produccion unitaria y lineal, a
partir de procesos cerrados, y hacen énfasis en las relaciones coevolutivas y la
colaboracién entre los seres humanos y la naturaleza. A causa de un trabajo de

campo surgen las bases tedricas del disefio regenerativo en 1970 (J., 2017).

Cualquier desarrollo genera la alteracion de las operaciones de los procesos
naturales, se puede trabajar para retener la integridad esencial de sus capacidades
regenerativas. A continuacion, se presentan estos aspectos: conversion,
distribucion, filtracion, asimilacién, almacenaje y pensamiento (Natureinspireus,
2016).
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A continuacion, se presentan los principios y la estructura del sistema regenerativo,
en la figura 02.:

La naturaleza
como
Modelo

La naturaleza
hace el

La forma
guia el

comunes para V
disipar problema

sigue el
proceso

ASIMILACION

Informacion
en vez de
Energia

DISTRIBUCION

Multiples
caminos

INFILTRACION

ALMACENAJE

Priorizar la
Sostenibilidad

Almacenaje miento

Fig. 02 Principios y estructura del disefio regenerativo.
(FUENTE: Adaptacién basado en https://natureinspireus.wordpress.com/2016/07/08/biomimesis-y-diseno-
regenerativo/)

Uno de los puntos importantes del desarrollo regenerativo es la reconexion del
hombre con los espacios que habita, generando asi un estado de conciencia del
qgue comparte un significado, una atencion y una administracion. Las condicionantes
y oportunidades de cada region determinaran la evolucion de las necesidades

sociales que deben recuperarse y mantener en el contexto local (J., 2017).

Otra herramienta que sirvié de apoyo complementario para el disefio regenerativo,

fue la arquitectura bioclimatica, como el entendimiento del contexto fisico del caso
de estudio.
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2.4 Arquitectura Bioclimatica

La arquitectura bioclimatica se encarga del estudio de las condiciones naturales del
entorno para aprovechar los recursos y lograr el confort térmico, es decir, el
aprovechamiento de los recursos naturales disponibles: sol, lluvia, viento,
vegetacion, generando un ahorro energético y la disminucion del ‘impacto al
ambiente (Hildebrandt Gruppe, 2016).

El objetivo de la arquitectura bioclimatica tiene presente dos principios importantes
(Certicalia, 2018):
1. Construir edificios que sean sostenibles, autosuficientes energéticamente y
que generen 0 emisiones.
2. Considerar el sistema constructivo, las edificaciones deben tener un proceso
de construccidon que sea responsable con el medio ambiente, asi como el

empleo de materiales de construccion no toxicos.

Para construir una vivienda sustentable se deben considerar algunos de los
siguientes factores (Sostenibilidad para todos, 2018):
= Ventilacion correcta y aislamiento de los muros.
= Integrar energias renovables.
= Orientacion.
= Materiales naturales y autdctonos de la region.
= Fijar la distribucion de los huecos.
= Emplear elementos exteriores (toldos, persianas, pérgolas, entre
otros).
= Color (Los claros reflejan luz y asi se refrigeran los espacios. Los
oscuros absorben la radiacion por lo cual existe mayor calor).

= Vegetacion de hoja caduca que frena el sol en verano.
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Otra herramienta que de igual forma sirve de complemento al disefio regenerativo
para la evaluacién de la vivienda rural de la localidad de Tilaco, en la Reserva de la
Biosfera de la Sierra Gorda, es la certificacion del Edificio Vivo o Living Building

Challenge buscando impactar positivamente a la comunidad y a su tejido cultural.

2.7 Living Building Challenge
Establece medidas avanzadas de sustentabilidad en el entorno construido que es
posible actualmente y actua para rapidamente disminuir la brecha entre las

limitaciones actuales y las soluciones positivas a las que se aspiran (Future, 2016).

Independientemente de la dimension o ubicacién del proyecto, el Desafio del
Edificio Vivo ofrece un marco para el disefio, la construccion y la relacion simbi6tica
entre los individuos y todos los aspectos.de su comunidad. De hecho, el “Desafio
del Edificio Vivo” no es unicamente un sustantivo que define la naturaleza de una
solucion particular de desarrollo, sino que su relevancia consiste en ser una serie
de verbos que convocan a la accion para construir los objetos mas duraderos de la
humanidad, y para generar las relaciones entre estos objetos que crean el sentido

amplio de comunidad y conectividad (Future, 2016).

A través de los siguientes pétalos que componen el Desafio del Edificio Vivo se
realizaré la evaluacion, tanto de las viviendas existentes como de la propuesta de

las estrategias desarrolladas (Future, 2014):

= LUGAR. Busca entender el vinculo que existe entre el hombre y su medio
ambiente natural que lo resguarda. Este pétalo se compone de los
siguientes imperativos: ecologia del lugar, agricultura urbana, intercambio
de habitat y vida a escala humana.

= AGUA. Fomenta la manera en como las personas la valoran y usan, asi
como su proceso: transporte, purificacién y bombeo. Considera también

las aguas residuales como un nutriente y recurso valioso. En este pétalo
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se encuentran los imperativos de uso responsable del agua y agua positiva
neta.

« ENERGIA. Tiene como propdsito generar nuevas fuentes de energia
renovable, buscando la funcionalidad de los proyectos durante todo el afio
de manera resistente y libre de contaminacion de carbono. Este pétalo
contiene los imperativos de energia + reduccién de carbono y carbono
positivo neto.

= SALUD Y FELICIDAD. Indaga en las condiciones ambientales principales
que se requieren para crear espacios resistentes y sanos. Dentro de este
pétalo se encuentran los siguientes imperativos: un entorno interior
saludable, rendimiento interior saludable y acceso a la naturaleza.

= MATERIALES. Se basa en la creacion de una economia de materiales no
toxicos, que resulten ecoldégicamente regenerativa, transparente y
socialmente equitativa. Se conforma de los imperativos: materiales
responsables, lista roja, fuente responsable, fuente de economia viva y
residuos positivos netos.

= EQUIDAD. Este pétalo tiene como propésito transformar el desarrollo
fomentando el sentido de comunidad incluyente, justo y equitativo, sin
importar origen, edad, clase, raza, género u orientacion sexual de la
persona. Incluye los siguientes imperativos: acceso universal e inclusion.

= BELLEZA. Busca reconocer la belleza como un incentivo y una motivacion
para la preservacion, conservacion y ponerse al servicio del bien superior.
Se conforma por los imperativos de belleza + biofilia y educacion +

inspiracion.

2.8 Reserva de la Biosfera

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, por sus siglas en ingles) en 1971 lanza el programa El Hombre y la
Bidsfera, con el objetivo de establecer la utilizacion racional y la conservacion de los

recursos de la biésfera para mejorar la relacion global entre el ser humano y el medio
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ambiente aplicando estudios de ciencias naturales y sociales de manera conjunta

(Rainer Schliep, Susanne Stoll-Kleemann, 2010).

Existe también un instrumento que la UNESCO y el Sistema de Naciones Unidas
emplean para testear, monitorear y evaluar como los seres humanos pueden
promover un desarrollo sostenible del planeta abordando y resolviendo el creciente
nuamero de desafios ambientales, sociales y de desarrollo econdmico; este

instrumento es la Red Mundial de Reservas de la Bidésfera (RMRB) (Kratzer, 2017).

De acuerdo con la UNESCO (2017), las Reservas de la Biésfera son areas
biogeograficas relevantes a nivel nacional de-soporte a la ciencia para la

sostenibilidad con una extension de tierra superior a las 10 000 has.

“[...] espacios especiales para probar enfoques interdisciplinarios para comprender
y gestionar los cambios e interacciones entre los sistemas sociales y ecoldgicos,
incluyendo la prevencion de conflictos y gestiéon de la biodiversidad.” (UNESCO,
2017)

Dentro de las caracteristicas principales de las Reservas de la Bidsfera de acuerdo
a la UNESCO (2018) se encuentran:

» |lograrla conservacion, el desarrollo y el apoyo logistico.

» Generar la combinacion de las diversas areas con el fin unico de la
conservacion con otras donde el desarrollo sostenible sea promovido por la
poblacion y los lazos empresariales de la zona, generalmente con sistemas
de gobierno innovadores y participativos.

= En el proceso de gestion de la Reserva, fomentar la participacion entre las
comunidades locales.

» Para la solucién de conflictos relacionados con el uso de los recursos

naturales, fomentar el dialogo.

44




» |Integrar la diversidad cultural y biolégica del espacio, para fomentar el papel

de las practicas o conocimientos tradicionales en la gestion de ecosistemas.

Dos de los principales puntos claves que rigen el funcionamiento de la reserva de
la biésfera son (Halffter, 1992):

1. Incorporar a las poblaciones e instituciones locales a la tarea comun de
conservacion.
2. Incorporar la problematica socioeconomica regional a los trabajos de

investigacion y desarrollo de la reserva.

2.8.1 Reserva de la Biésfera de la Sierra Gorda de Querétaro.

Esta reserva se ubica al norte del estado de Querétaro, representando el 32.02%
del territorio total del estado, se conforma por los municipios de: Arroyo Seco, Jalpan
de Serra, Landa de Matamoros (abarcados en su totalidad), Pefiamiller (69.7%) y
Pinal de Amoles (88.03%); incluye 638 localidades y las cabeceras municipales;
posee 11 zonas nucleo y 1 zona de amortiguamiento (Unidad de Participacion

Social, Enlace y Comunicacion, INE, 2000).

La existencia de la Reserva en Querétaro surgio a partir de una necesidad que la
poblacién presentaba en ese momento. Los habitantes de la zona realizaron un
movimiento social llamado Grupos Ecoldgicos Sierra Gorda (GESG), con el fin de
proteger y aprovechar de manera correcta los recursos naturales que ahi existian,
sin que se agotasen en el futuro. Fue en 1992 cuando se declara a los municipios
mencionados en el parrafo anterior como Reserva de la Biosfera de la Sierra Gorda
(Aguilar, 2015).

La poblacion rural de la Sierra Gorda se encuentra dispersa en cientos de
comunidades esparcida a lo largo y ancho del territorio que esta constituido como
area natural protegida en razén de que sustenta el caracter de Reserva de la

Biosfera. Actualmente, los usos de suelo son forestal, agricola, pecuario,
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habitacional y de conservacion (Unidad de Participacion Social, Enlace y
Comunicacién, INE, 2000).

Dentro del territorio de la reserva la tendencia de la tierra se inscribe en tres
modalidades de acuerdo a los datos del Registro Agrario Nacional de 1997: la
privada con un porcentaje de participacion de 69.33%, la comunal y la ejidal que

juntas suman el 30.67% de participacion.

La tipologia de la vivienda rural contemporanea en la Sierra Gorda generalmente
responde a volumenes de planta rectangular, excepto enalgunas localidades donde
de acuerdo a la forma del espacio es la solucion que se le da a la cubierta, segun
sea el caso: planta absidal, doble absidal -y circular, para los cuales se usan
materiales naturales flexibles que permitiran dar la forma adecuada (De tierra y
varas, 2009).

Como en otras regiones del territorio mexicano, las casas rurales del semidesierto
qgueretano se encuentran en un. momento de transicion, en el que las formas y los
materiales tradicionales de' edificacion se mezclan con los nuevos y modernos

modelos de la casa urbana (Miller, 2001).

Ese cambio que se experimenta en la vivienda rural de la Sierra Gorda de
Querétaro, se debe principalmente a los altos indices de migracién, como
consecuencia del contexto social y econdmico en el que se encuentra la poblacién
de la Sierra Gorda, las perspectivas ocupacionales estan limitadas y los salarios
muy bajos, es por ello, que los habitantes se ven obligados a salir de sus
comunidades en busca de trabajo, siendo Estados Unidos el principal destino
(Miller, 2001).
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Se deben considerar los habitos y costumbres de la poblacion migratoria, para
concientizar y educar en cuestiones de cuidado ambiental y seguridad, evitando que
la Reserva de la Biésfera de la Sierra Gorda sea perturbada y alterada nuevamente
(Aguilar, 2015).
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

La metodologia empleada para lograr el resultado final del trabajo de investigacion
parte en principio de las bases teoricas planteadas en los capitulos anteriores; es
importante mencionar que la conformacion del estado del arte se desarroll6 en todo
el proceso de investigacion y se complement6 con actividades y talleres realizados

para cumplir con los objetivos que componen el trabajo de investigacion.

A continuacién, se muestra en la figura 03 el conjunto de ‘actividades que se

realizaron para lograr el propésito en cada una de las etapas que conforman la

metodologia.
Modelo regenerativo de vivienda rural.
Caso de estudio: RBSGQ
 ANTAMIENTO
(W RAFICO A Revisién bibliografica.
\s\\P;o‘OG [,4(/,;-, Generalidades Articulos, libros, revistas,
414;"‘0@ tesis, internet.
%

R Revisién bibliografica.
’{—yf‘,}_ Marco Teérico Articulos, libros, revistas,
"607 tesis, internet.

X 22
9 i)
2 Modelo regenerativo ! Investigacion desde Tilaco, Investigacion /r:et\‘ns:on ?Lbllograf!ia.
ivi : . rticulos, libros, revistas,
g de vivienda rural. - los habitantes caso de estudio de contexto tesie. intarnat
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- Reserva de la Biosfera 'c =
de la Sierra Gorda V4 g Exploracion de campo Revisién bibliografica.
de Querétaro. Fayel . - = iteionaatel. o
3 L Encuestas, entrevistas, Investigacion desde g::::;zz?n Living Building
s;,é\ reporte lf)otogréf‘itl:o, el LBC Lugar
.40\‘\4‘?‘ observacion. Agua
P 4 04\'& Energia
vl — N e S Salud y felicidad
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Fig. 03 Actividades realizadas en las diferentes etapas de investigacion.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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En base a las actividades se consideré emplear la metodologia que se presenta a

continuacion compuesta de cuatro etapas tedrico-practico (ver figura 04).

Reserva de la Bidsfera de la Sierra Gorda de Querétaro

Modelo regenerativo de vivienda rural. ]

éi’
- G - Generalidades.
Planeacién

FASE 1.
Recopilacion de informacién

ETAPA |

arco teorico

=‘ : FASE?2. k
Tilaco -
- < =
&  Disefio Centrado [ FASES. | - Investigacién desde
LLI  en las Personas e BC - -
b ‘ii:‘
= FASE 4. _
ﬂ‘t- Propuesta
= - Propuesta, analisis
b i ~ yresultados

Fig. 04 Etapas de la metodologia empleada.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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3.1 Etapa 01. Investigacion.

Dentro de la primera etapa que compone la metodologia se incluyeron las siguientes

fases:

a) FASE 0: PLANEACION. Corresponde a la organizacion y planeacion del
proyecto de investigacion conformado principalmente por las generalidades que
le dieron importancia, y en la cual se integran: los antecedentes, la descripcidn
del problema, la justificacion, la hipotesis y los objetivos necesarios para cumplir

con el propésito de la investigacion.

b) FASE 1: MARCO TEORICO. Para esta fase se describieron las diversas
herramientas que son parte de la fundamentacion teorica de este proyecto y
que serviran de base para el desarrollo de estrategias que ayuden al modelo

regenerativo de vivienda rural.

En esta primera etapa es importante mencionar que la informacion recabada se
obtuvo de una revision bibliografica a partir de diversas fuentes (libros, articulos de
revistas indexadas, plataformas web, entre otros) y mediante unas primeras visitas

a la comunidad caso de estudio.

3.2 Etapa 02. Trabajo de campo y exploracién de la comunidad de
Tilaco.

Para efectos de este apartado del proceso de investigacion se considera pertinente
mencionar que el acercamiento a la comunidad de Tilaco se realizé con el apoyo
del Dr. Carlos Cobreros Rodriguez como un intermediario inicial entre la comunidad
y el investigador, debido a que él ha desarrollado proyectos de investigacion dentro
de la comunidad de Tilaco en conjunto con los habitantes y mantiene relaciones de

comunicacion y trabajo con ellos.

En esta segunda etapa se realizaron los trabajos de campo dentro de la comunidad:

buscando entender y conocer las posturas de los habitantes, su estilo de vida, asi
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como el trabajo en equipo con ellos. Esta etapa se compone de dos fases que se

describen a continuacion:

c)

FASE 2: CONTEXTUALIZACION. Se realizo el analisis del contexto de Tilaco:

ubicacién y delimitacion territorial, medio fisico, estudio socioecondémico,

cultural y la arquitectura del lugar; esto con la finalidad de poder tener un

conocimiento del lugar que existe y que hace falta en él. Para esta fase las

actividades que se desarrollaron ademas de la revisién bibliografica fueron:

Se emplearon herramientas digitales que permitieron identificar factores
fisicos como temperatura, humedad, precipitacién pluvial, vientos, entre
otros; dentro de estas herramientas se encuentran: meteonorm, climate

consultant y Autodesk Ecotect Analysis.

Visitas de campo que permitieron realizar un levantamiento fotografico

de las condiciones del lugar y de las viviendas.

El desarrollo de fichas técnicas donde se redactaban ciertas
caracteristicas de las viviendas como: dimensiones aproximadas,
ubicacion, numero de espacios, edad de la construccion, sistema
constructivo, numero de habitantes, proceso de construccion, entre otros.

Estas fichas de encuentran en el anexo.

Se aplicaron encuestas a los habitantes que tenian sus viviendas en la
comunidad, una encuesta por vivienda. Cada encuesta se componia de
55 preguntas divididos en cinco bloques: |. Dominio Territorial, II.
Aspectos Fisicos de la Vivienda, Ill. Servicios, IV. Vida Diaria y V.

Dimensién Social.

Para la aplicacion de la encuesta, inicialmente se determind el numero
total de viviendas habitadas que corresponde a 174 de acuerdo a los
datos del INEGI (2015); con este dato y el apoyo de la formula para el

calculo de poblaciones finitas se busco obtener una muestra significativa
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que representa a la poblacion de viviendas encuestadas. En la figura 05

se muestra la formula y el proceso de sustitucion de los elementos.

Férmula para
poblaciones finitas

n- N*Zz*p*q Donde:

0 2
: e’ (N-1)+ Z +p-q : N = Tamaiio de la muestra
N = Tamafio conocido de la poblacién
Z = Nivel de confianza, 95%
Sustituyendo, e = Margen.de error
Pq = Varianza de la poblacion

s (174) (1.96)° (0.0475)
(0.05)? (174-1) + (1.96)% (0.0475)

N = Valor a determinar
n-= (174)(3.8416)(0.0475) N =174 viviendas
(0.0025)(173) + (3.8416)(0.0475) € s L erespondesal ot
pq=0.0475

n- 31.750824
0.4325 + 0.182476
n-31.750824

0.614976

n=51.6293709

Fig 05. Determinacion de la muestra de encuestados.
(FUENTE: Elaboracion propia en base a formula de poblaciones finitas, 2019)

Se realiz6 un taller con los habitantes de la comunidad titulado “El deseo
de la casa y como habitarla” que tenia por objetivo expresar las
caracteristicas de la casa deseada y como vivirla siendo esta el reflejo
de nuestras experiencias y conocimientos acerca de ella; buscando
generar estrategias que ayuden a plantear un estilo de vivienda
regenerativa. Dentro de este taller se desarrollaron tres actividades

principales:
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EL POEMA DEL DESEO. La idea de desarrollar esta actividad fue generar
una serie de respuestas completando la frase “Deseo que mi ...” basado en
el libre flujo de los sentimientos y las asociaciones personales. Los resultados
obtenidos generaron una serie de caracteristicas que sirvieron de apoyo al
desarrollo de estrategias para la concepcion de un modelo regenerativo de
vivienda rural. Para esta actividad solo se necesitaba papel, lapices y la

disponibilidad de los participantes.

LA IMAGEN DE LA CASA. Mediante una coleccion ‘de fotografias que
representan una amplia gama de tipos de vivienda (como se observa en la
figura 06), algunas de las 10 imagenes representan hogares tipicos del lugar
caso de estudio y comunidades aledafas: viviendas convencionales,
vernaculas, contemporaneas, generadas por autoconstruccion o por un
arquitecto. La respuesta de un jugador a la aparicion de un tipo particular de
casa se determinara por lo que han visto y esta familiarizado y también por
las caracteristicas visuales que el asocia con la vivienda en la que espera
vivir.

Al tomar decisiones sobre el arreglo visual que se le presenta, el jugador esta

indicando las cualidades visuales que desea en una casa.
a) Eljugador clasifica las imagenes en orden de su preferencia, de 1 a 10.

b) Se le pide al jugador que describa las caracteristicas particulares de sus
dos primeras opciones y las razones por las que no les gustan las opciones
9y 10.

Se presento a los participantes una coleccion de diez imagenes, sin darles
informacién alguna respecto a cada una de las viviendas y en las cuales cada
uno de los participantes los ordenaba de acuerdo a la importancia que le
daban en cuanto a mayor gusto — menor gusto. A continuacion, se muestran
las fotografias presentadas a los participantes como apoyo al desarrollo de

la actividad.
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Fig. 06 Imagenes empleadas para la actividad “La imagen de la casa”.
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
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d) FASE 3: ANALISIS. En base a las actividades realizadas en la fase anterior, en
esta fase se procede al andlisis e interpretacion de la informacion que se
recopilo mediante las diversas actividades instrumentos y herramientas que
sirvieron de base, desde la perspectiva de los habitantes de la comunidad. Esta
informacién ayudd a tener un diagndstico general acerca de la vivienda, los

deseos y el estilo de vida dentro de la comunidad.

3.3 Etapa 03. Desarrollo de la propuesta.

Para esta etapa de la investigacion que se conforma por la Fase 4: Propuesta, en
base a los resultados obtenidos en los puntos anteriores se da comienzo a la
generacién de las diversas estrategias basados en el disefo regenerativo tomando
en cuenta los pétalos de la certificacion Living Building Challenge y aspectos de
arquitectura bioclimatica, con la finalidad de proponer la concepciéon de un modelo

regenerativo de vivienda rural.

Es importante mencionar también que en este punto se considerd la metodologia
de Diseno Centrado en las Personas (DCP) en el cual se situa a las personas en el
centro de todo el proceso, el DCP como filosofia mantiene la idea de que para lograr
el éxito de un producto se debe considerar a las personas en todas las fases del
disefio (UOC, 2019); sin embargo, cabe recalcar que para efectos de esta
investigacion y como parte de los objetivos a parte de las personas se consideré el
contexto de la comunidad dentro de todas las fases de disefio como elementos

importantes para la generacion de la propuesta.

3.4 Etapa 04. Evaluacion.

En esta etapa formada por la Fase 5: Evaluacion, se realizé la evaluaciéon de las
estrategias propuestas en base a los pétalos e imperativos que componen la
certificacion del Living Building Challenge y a los habitantes. Buscando la viabilidad

de aplicacion de cada una de ellas en lugares que presenten caracteristicas

55




similares a la comunidad caso de estudio para el desarrollo de un modelo

regenerativo de vivienda rural.

La evaluacion con los habitantes de la comunidad se realiz6 mediante un conjunto
de fichas que contenian las diversas estrategias, asi como la descripcién de cada
una de ellas y en la cual ellos aceptaron o rechazaron cada una de ellas de acuerdo
a la percepcién que tengan y a su concepcion de como se podria generarun modelo

de vivienda.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSIONES

4.1 Analisis de contexto

El valle de Tilaco es una localidad perteneciente al municipio de Landa de
Matamoros, dentro del estado de Querétaro. Se caracteriza por su extensa
diversidad de flora y fauna, el potencial de recursos en sus montafas y sierras,
principalmente forestal, agropecuario, agricola y ganadera; la presencia de la Misién
de San Francisco de Asis es importante para el desarrollo del turismo dentro de la

Zona.

Tilaco es una comunidad rural que forma parte de la Reserva de la Biosfera de la
Sierra Gorda de Querétaro, que actualmente experimenta el fenomeno de la pérdida

de identidad de la vivienda tradicional.

4.1.1 Ubicacion y delimitacion territorial.

Landa de Matamoros es la cabecera municipal a la cual pertenece la localidad de
Tilaco, la cual se encuentra ubicada a 26 km al sur del municipio (ver figura 07).
Localizado en la latitud 21° 09’ 46.0002” y en la longitud -99° 11’ 26.9982”, a una

altura de 1100 metros sobre el nivel del mar (Giovannelli, 2018).
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Fig. 07 Landa de Matamoros, ubicacién geografica
(FUENTE: Loyola, 2003)
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Tilaco (figura 08)colinda principalmente al norte con el barrio de Santa Teresita a 2
km, al sur con el barrio de la Luz a 2 km, al oeste con la comunidad de Buenavista
a 3 km y al este con Otates a 6 km de distancia (CIBCEC, 2005). El municipio de
Landa de Matamoros posee una extension territorial de 840.1 km?2, la cual

representa el 5.5% vy el tercer lugar en el estado (Ayuntamiento de Landa de
Matamoros, 2006).
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Fig. 08 Tilaco, localizacion geografica

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
El acceso a la localidad de Tilaco como se observa en la figura 09 es a través de la
carretera Jalpan de Serra-Xilita (carretera 120), al llegar a la localidad La Lagunita,
se toma la carretera La Lagunita-Tilaco, y es precisamente esta via la que atraviesa

Tilaco y a partir de ella se despliegan el resto de las calles.
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Fig. 09 Acceso a Tilaco
(FUENTE: Googlemaps.com, 2019)

4.1.2 Medio fisico

El estudio del medio fisico aportara un conocimiento mas amplio acerca del contexto
en el cual se desarrolla el proceso de la investigacion permitiendo tener una primera
aproximacioén respecto a la identificacion, prevencion e interpretacion del impacto

ambiental que el medio natural presenta.

En este apartado se identifican las principales caracteristicas del medio fisico
natural como la geomorfologia, clima, hidrografia, vegetacion, fauna y uso de suelo,
con el propdsito-de conocer el impacto que ha tenido la actividad humana en el

medio y entender cémo influye en el municipio de Landa de Matamoros.

4.1.2.1 Geomorfologia

La Sierra Gorda presenta diferentes tipos de sedimentos, en los cuales se delimitan
los ambientes de formacion de plataforma y cuenca, las cuales han sufrido
movimientos teluricos, generando plegamientos y fallas geoldgicas normales e
inversas; estas estructuras determinan la formacion del relieve que la sierra
presenta (Rural Eco-Lab, 2017).
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Las tres principales formas de relieve caracteristicos de la Sierra Gorda son: las
zonas accidentadas, las cuales se conforman por cerros y barrancas de pendientes
pronunciadas mayores al 25% que descienden al rio Moctezuma, se ubican
principalmente al sur, sureste, noreste y este del municipio, representa el 21% del
total de la superficie con una extension de 176 km?; las zonas semiplanas
representadas por la serrania y laderas de pendientes medianas aproximadas al
25%, ocupando el 65% del territorio que representa una superficie de 546 km?; y las
zonas planas formados por valles pequefios dentro de las serranias.con pendientes
menores al 5%, ubicados de forma dispersa en el municipio, con una extensién de
118 km? que representa el 14% de la superficie total de Landa de Matamoros
(IFDM, 2010).

Las elevaciones mas representativas del municipio son al norte: un grupo de tres
montanas conocidas como San Miguel, al sur: una pequena cordillera denominada
Montanitas, al este: los cerros de la Gacela, el Gato, el Venado, el Tejocote, la
Cebadilla y el Grande de San Juan'y al oeste: el cerro Piedra Encimada, la Barca y
los Orujos. Por ser parte de la Sierra Madre Oriental y por lo accidentado del terreno,
el municipio de Landa presenta diferentes alturas sobre el nivel del mar. El municipio
presenta algunos valles dentro de los mas importantes se encuentran: Plan de
Hongos, Tilaco, Tres Lagunas, Valle de Guadalupe y Acatitldan de Zaragoza
(Amador, 2015).

La Reserva se caracteriza por la presencia de rocas del cretacico inferior de la era
Mesozoica, con litologia de tipo roca sedimentaria y conglomerados. En el valle de

Tilaco y a sus alrededores predominan los siguientes (Rural Eco-Lab, 2017):

1. Rocas sedimentarias calizas (Kl[cz]): del periodo cretacico, se encuentra en
un 55.76% del limite del centro de la poblacién.
2. Caliza: es blanca, pero la presencia de impurezas como arcilla, 6xido de

hierro, entre otros, le dan un tono crema, rojizo o gris.
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3. Aluviones: se encuentran en los valles de las depresiones continentales,
rellenando los valles de los rios en las partes medias o inferiores de su cauce,
en ocasiones ocupan grandes extensiones en las llanuras que se generan en

al pie de las montafias.

4.1.2.2 Clima

El tipo de clima caracteristico presente en la localidad de Tilaco corresponde de
acuerdo a la adaptacion realizada por Enriqueta Garcia al Semicalido subhumedo
del grupo C, temperatura media anual mayor de 18°C, con-el mes mas frio menor a
18°C y el mes mas caliente mayor a 22°C. Precipitacion del mes mas seco menor
de 40 mm; lluvias en verano menor a 43.2 mm y porcentaje de lluvia invernal del 5%
al 10.2% del total anual (Garcia, 2004).

Este subclima presenta particularidades, ya que el relieve y la geografia del contexto
le da caracteristicas especificas, al encontrarse en un entorno montafoso las masas
de aire y la circulacion de los vientos cambia de acuerdo a las obstrucciones que
tenga, de igual forma estos elementos propician la disipacion de la humedad del

ambiente de forma variada a otras areas con el mismo tipo de subclima.

A continuacién, se muestra un conjunto de graficas obtenidas del software
Meteornom 7, a partir de la cual se analizaron los datos climaticos para el caso de

estudio considerando: radiacion, temperatura, precipitacion.

Primeramente, se analiza la grafica correspondiente a la temperatura presentada
en el contexto, como se observa en la figura 10 la temperatura minima se presenta
en los meses de diciembre y enero la cual es menor a los 6°C. mientras que las
temperaturas maximas se presentan en los meses de abril, mayo y junio oscilando
entre los 35° y 36°C.
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Fig. 10 Temperatura mensual (°C)
(Fuente: Meteornom 7, 2019)

La radiacién mensual presente maxima se encuentra en los meses de abril, mayo y
julio por arriba de los 180 kWh/m? y la minima.en el mes de diciembre como se
observa en la figura 11; siendo en primavera y verano donde se encuentran los

meses con mayor disconfort por calor.

Ere Febh Mar Abr Mav Jun  Jul Ano Sen Oct MNov Dic

Fig. 11 Radiacion mensual (kWh/m?)
(Fuente: Meteornom 7, 2019)

La grafica siguiente (figura 12) presenta la precipitacion pluvial en mm, donde se
observa que los meses con maxima precipitacion son septiembre y octubre, y enero

como el mes con la menor precipitacion oscilando entre los 55 mm.
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Fig. 12 Precipitacion pluvial (mm)
(Fuente: Meteornom 7, 2019)

De acuerdo a la carta estereografica (ver figura 13) obtenida a través de la
herramienta weather tool se logra apreciar de manera clara el recorrido solar, lo cual
sirve de guia para determinar el nivel de proteccion contra asoleamiento requerido
en los distintos meses del afio. Los meses con temperaturas maximas (mayo a
agosto) requieren proteccion en las orientaciones ENE y ONO principalmente, asi

mismo es indispensable proteger las orientaciones Este y Oeste al 100%.

Por otro lado, en los meses con menor temperatura (Enero, Febrero, Noviembre y
Diciembre) podemos permitirnos el asoleamiento indirecto para obtener una
ganancia térmica por masa, cuidando siempre que el angulo de inclinacion de

radiacion no genere disconfort al interior de los espacios.
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Fig. 13 Carta estereografica
(FUENTE: Weather tool, 2.19)

De acuerdo a la grafica de orientacion se puede determinar de manera sencilla la
mejor ubicacion para los vanos, asi como para aquellos elementos solidos que se
pueda utilizar para una ganancia térmica durante la noche, teniendo la orientacion

Sur, Sur Este como la 6ptima.

En esta orientacion se encuentra el mayor porcentaje de areas en confort, pero
también el mayor porcentaje de areas con una temperatura menor al promedio. En
cuanto a la orientacion Norte, es importante destacar la necesidad de proteccion a
la radiacion directa.
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Fig. 14 Orientacion optima
(FUENTE: Weather tool, 2.19)

Se observa en la grafica de la figura 15 que los vientos dominantes provienen

principalmente del sur-oeste, siendo presentes en la mayoria de los meses del afio.
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Fig. 15 Vientos dominantes
(FUENTE: ECOTEC, 2019)

Diciembre

65




Se puede observar de manera horaria el comportamiento del clima analizado,

teniendo como zona de confort el area comprendida entre los 18 y 25°C y entre el

80y 20% de humedad relativa, de manera inicial y sin aplicar ninguna técnica pasiva

contamos con un 33% de confort en todo el ano. En cuanto al 67% restante sera

necesario aplicar técnicas pasivas para brindar el confort necesario y lograr la

habitabilidad del espacio. Encontramos de manera general enmarcada por el

poligono azul los puntos en disconfort por frio, y en color rojo los puntos por

disconfort en calor y por humedad excesiva.
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Fig. 16 Psicrometrica de puntos, confort interno, anual
(FUENTE: Climate Consultant, 2019)
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Fig. 17 Psicrometrica de lineas, bulbo seco, anual.
(FUENTE: Climate Consultant, 2019)

Los meses tipo con mayor disconfort por frio (enero y diciembre), en los cuales nos
encontramos con un 39% de confort general y un 61% de disconfort, sin hacer uso
de técnicas pasivas. La temperatura oscila entre los 6 y 30°C y la humedad relativa
entre el 20 y el 95%. La temperatura de disconfort por frio oscila entre los 6 y 17°C
y aun siendo el mes mas frio nos encontramos con un minimo de disconfort por

calor entre los 25y 30°C.

Dentro de las técnicas pasivas a implementar en estos meses tipo se encuentran la
pérdida de calor por medio de alta masa térmica (aislamiento), ganancia interna de

calory ganancia pasiva por medio de alta masa térmica (radiacion directa).

Los meses con mayor disconfort por calor (mayo y junio), naturalmente se cuenta
con un 23% de confort general y un 77% de disconfort, sin hacer uso de técnicas
pasivas. Se observa una minima oscilacion de disconfort por frio entre los 16 y 17°C
y la mayor problematica encontrada son las altas temperaturas, que oscilan entre
los 25y 37°C.
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Dentro de las técnicas pasivas a implementar en este mes tipo se encuentran la
proteccion (sombreamiento) en ventanas, ganancia de calor por alta masa térmica
(radiacién de calor durante la noche), enfriamiento evaporativo a 2 partes,
ventilacién natural (ventilacién cruzada), un minimo de ganancia interna de calor

para las horas de frio y deshumidificacion del espacio.

Por propias caracteristicas del clima en esta zona se pose un estado de confort del
33.5%, lo cual se traduce en un tercio del objetivo. Para llegar a un 90.3%, el cual
representa el valor meta, se proponen una serie de estrategias que, basadas en el
analisis del clima que se realizé anteriormente, son las mas adecuadas. Dichas

estrategias se componen por:

1. Sombrado de ventanas (27.1%): Posible con la generacion de aleros,
persianas o sombras por otros medios.

2. Alta masas térmicas para las noches (22%): Se puede traducir en materiales
0 acabados.

3. Enfriamiento por evaporacién, segundo estado (24.2%): Probablemente
conseguida a partir de cuerpos de agua.

4. Enfriamiento a partir de ventilaciéon cruzada (27.1%): Como su nombre lo
expone, pudiese ser conseguido por el aprovechamiento de los vientos
dominantes.

5. Ganancia interna de calor (14.6%): Tedricamente alcanzable con las
orientaciones y demas técnicas pasivas.

6. Alta masas de ganancia solar directa de forma pasiva (6.3%).

4.1.2.3 Hidrografia

La Sierra Gorda de Querétaro pertenece a la Region Hidrolégica del rio Panuco

(RH-26). Esta zona se divide en 2 cuencas: la que pertenece al rio Tampaodn o
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Tamuin y ocupa una extensién de 2 038 km?, siendo sus afluentes principales los
rios Ayutla, Santa Maria y Jalpan; y el rio Moctezuma que corresponde a 1 532 km?
de la Reserva, teniendo como principal afluente el rio Extéraz. 25 de los 66 rios y
arroyos registrados en la entidad se encuentran en el area natural protegida (Rural
Eco-Lab, 2017).

Los principales recursos hidraulicos se minimizan a bordos y ollas de agua de la
cual se abastece la mayoria de la poblacién. Los bordos principales se encuentran
en las comunidades de Encino Solo, Landa de Matamoros, Tres Lagunas, Otates,
Santa Inés, Malpais y Acatitlan de Zaragoza. El agua almacenada se obtiene del

escurrimiento del agua de lluvia (INAFED, 2010).

El valle de Tilaco, posee la caracteristica topografica de ser un borde natural de
agua en los periodos de lluvia, el cual desemboca en el rio Moctezuma a través de
cavidades conocidas como sétanos, las cuales se encuentran en las faldas del cerro
el Sapo (Rural Eco-Lab, 2017).

4.1.2.4 Floray Fauna

En la zona perteneciente al municipio de Landa de Matamoros la vegetacion
existente se encuentra distribuida de la siguiente manera: bosque 62.8%, matorral
13.3%, pastizal 6.7% y selva 0.9%. En su mayoria el municipio se encuentra
cubierto de bosque seco tropical, en ella se encuentran pino, cedro rojo y cedro
blanco; el municipio posee una importancia forestal por sus bosques de pino,

encino, oyamel, cedro blanco y madrofio (Rural Eco-Lab, 2017).

Asi mismo, se encuentran especies como capulin, palo arco, palo escrito, palo-rosa,
mora, frijolillo, tepehuaje, palo de uia de gato, palo shishote, algunas especies de
cactus como nopal, cola de diablo, érganos, magueyes y biznagas; y algunas frutas
como naranja, melocotén, papaya, limon, aguacate, pomelo, limén, nispero, caifa

de azucar, ciruela, manzana, mango y café (INAFED, 2010).
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En cuanto a la fauna caracteristica de la Reserva, esta tiene una gran diversidad de
especies silvestres; se compone de 800 especies de mariposas, 339 especies de
aves, 131 especies de reptiles y anfibios, 127 especies de hongos, 110 especies de

mamiferos y 27 especies de peces (Rural Eco-Lab, 2017).

Por mencionar algunos se encuentran: puma, trigrillo, coyote, zorra, armadillo, tejon,
gato montés, conejo, liebre, tlacuache, venado de cola blanca, gorrion, cucho,
guacamaya, ardilla, correcaminos, lagartijo, paloma, jilguero, cenzontle, cardenal,
cuervo, loro, entre otros (INAFED, 2010).

4.1.2.5 Tipo y uso de suelo

En el municipio de Landa de Matamoros se encuentran los siguientes tipos de
suelos: feozemluvico litosol, luvisol, crémico rendzina y vertisol pélico. También se
encuentra un suelo lavado de subsuelo arcilloso de color rojo o claro, asociado con
tierra castafna de capa superior parda o rojiza obscura, rica en materia organica y
nutrientes, subsuelo con acumulacién-de caliche suelto o ligeramente cementado, y
con suelo de piedras, de buenas condiciones en aire y drenaje. Por ultimo se
encuentra un tipo de subsuelo en terrones y acumulacion de arcilla, carbonato de
calcio o fierro, calcareo en todas sus capas, asociado con suelo lavado de acidez
ligera y subsuselo arcilloso rico en cal, con mal drenaje y trozos grandes de roca
cerca de la superficie (INAFED, 2010).

En cuando al uso de suelo en el municipio de Landa de Matamoros el 24%
pertenece al uso habitacional representando una extension de 256 793.33 m?, uso
mixto que representa el 23% con una extension de 242 421.38 m?, el mixto se divide
a su vez en habitacional y comercio (19%), habitacional y agricola (70%),
habitacional y ganadero (2%) y habitacional y agostero (9%); baldios 16% que
representa 173 313.17 m?, agricola con un 15% correspondiente a una extension
de 158 513.93 m?, equipamiento 12% con una extensién de 123 225.46 m?2,

agostadero 8% con una extension de 87 960.21 m?, comercio y pecuario con un 1%
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representados por 8 096.50 m? y 3 567.82 m? respectivamente (Rural Eco-Lab,
2017).

En la fig. 18 se muestran los diferentes tipos de uso de suelo presentes en la

localidad de Tilaco.
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Fig. 18 Uso de suelo, Tilaco
(FUENTE; Rural Eco-Lab, 2017)

4 .1.3 Estudio socioecondmico

La localidad de Tilaco, perteneciente el municipio de Landa de Matamoros, se
compone de 679 habitantes, de los cuales hay 334 hombres y 345 mujeres. De la
poblacion total 229 habitantes tienen entre 0 y 14 afios de edad, 166 tienen de 15 a
29 anos, 195 tienen de 30 a 59 afios y 89 de ellos mas de 60 afios de edad, asi
mismo, 42 de sus habitantes presentan algun tipo de discapacidad (SEDESOL,
2013).

La poblacion de Tilaco en su mayoria es joven, debido a que la mayoria de sus
habitantes se encuentran en el rango de 0 a 30 afios de edad. La cantidad de

hombres representa el 49.7% y las mujeres el 20.3%.

Dentro de la poblacién econdémicamente activa se encuentra el 83.19% de los

habitantes, quienes reciben entre 1 y 2 salarios minimos; el 6.02% representa a la
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poblacién que recibe entre 3 y 4 salarios minimos; el 3.06% de la poblacién recibe
entre 5 y 6 salarios minimos y el 1.20% de la poblacion tilaquense recibe de 7 a 9
salarios minimos. La estructura del empleo se basa principalmente en actividades
temporales donde los mas comunes son jornaleros y albafiles, agricultores,
ganaderos y comerciantes y empleados en el sector terciario. La base economica
de la localidad son actividades del sector primario y terciario (Gobierno de
Querétaro, 2002).

Existe un alto flujo en el proceso de la emigracion por parte de jovenes, mujeres y
hombres buscando mejores oportunidades de desarrollo-economico y calidad de
vida. Dentro de los principales destinos se encuentran los Estados Unidos de
Norteamérica, Monterrey, la CDMX y la capital de Querétaro. Estos altos indices de
emigracion en el municipio se deben principalmente a la falta de empleo y a la poca
rentabilidad que tienen las actividades agricolas, ganaderas y forestales, asi mismo
los salarios ofrecidos a la poblacién econdmicamente activa son bajos (Amador,
2015).

De la poblacién que compone la localidad de Tilaco el 30% de los habitantes emigra
principalmente a los Estados Unidos de Norteamérica, regresando a la localidad
anualmente con una estancia de aproximadamente 3 a 4 meses y siendo la ciudad
de Querétaro yla CDMX el segundo destino de los habitantes para obtener un mejor

desarrollo econémico y una mejor educacion (Gobierno de Querétaro, 2002).

Se observa en la tabla 01 que el grado de marginacion de acuerdo a un estudio
realizado por el CONAPO en la localidad de Tilaco es medio y el indice corresponde
a -0.84275, esto de acuerdo al grado de analfabetismo, acceso a los servicios y

condiciones de la vivienda existente en la comunidad.
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Tabla 01. Marginacion en Tilaco
(FUENTE: Estimaciones del CONAPO, Indices de marginacion 2005; y CONAPO, 2011)

Poblacion total 679

% Poblacion de 15 afios o mas analfabeta 933
% Poblacion de 15 afios o mas sin primaria completa 2095
% Viviendas particulares habitadas sin excusado 8.05
% Viviendas particulares habitadas sin energia eléctrica 34T
% Viviendas particulares habitadas sin agua entubada 1965
% Ocupantes por cuarto en viviendas pariiculares habitadas 1.13
% Viviendas particulares habitadas con piso de tierra 2
% Viviendas particulares habitadas que no disponen de refrigerador 29.31
indice de marginacion -0.84275
Grado de marginacion Medio
Lugar que ocupa en el contexto nacional 86,288

La localidad de Tilaco se encuentra organizado por un Comité de Obras
(INTEGRA), un Comisariado Ejidal, la Asociacion Ganadera Municipal y el Comité
de Crédito a la Palabra (Gobierno de Querétaro, 2002).

4.1.4 Estudio cultural

La localidad de Tilaco celebra la fiesta de San Francisco durante una semana,
dando comienzo el 4 de octubre, en ella se realizan actividades como jaripeo,
carreras de caballos, bailes populares, encuentros deportivos, por mencionar
algunas. Asi mismo dentro del municipio de Landa de Matamoros se escucha el

huapango abajeino y arribeiio (INAFED, 2010).

Dentro de la gastronomia los alimentos caracteristicos son nopalitos con pipian,
nopalitos en penca, acamayas, tamales, atole de teja, frijoles con nopales, pan de
pulque, enchiladas borrachas, enchiladas huastecas, bocoles, garnachas vy
tostadas. Asi mismo se encuentran dulces como pepita, calabaza y cacahuate,

pemoles, alfajores, gorditas al horno, pacholes, pepiterias y sacahuil.

Es importante mencionar que en la localidad de Tilaco se encuentra la Misién de
San Francisco de Asis construida entre 1754 y 1762 por Fray Juan Crespi, la cual
la convierte en un principal centro turistico para las personas que acceden a la

localidad logrando con ello la inversion y ayudando a la economia local.
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4.1.5 Arquitectura

La localidad de Tilaco cuenta con un total de 218 viviendas, de las cuales 174 se
encuentran habitadas y 44 sin habitar, 169 de las viviendas cuentan con firme de
concreto y 167 con energia eléctrica y el promedio de habitantes por vivienda es de
3.9 (INEGI, 2010).

Tabla 02. Rezago de vivienda en Tilaco
(FUENTE: INEGI, 2010)

mlaco 0000000000000 awesm | zv10® |
[ ndicadores | Valor | % | Vaor | % |
Viviendas particulares habitadas 140 174
Carencia de calidad y espacios de la vivienda

Viviendas con piso de tierra 10 7.19 4 23

Carencia de acceso a los servicios bdsicos en las viviendas
particulares habitadas

Viviendas sin drenaje 20 14.39 17 9.83
Viviendas sin luz eléctrica 6 429 6 3.47
Viviendas sin agua entubada 26 18.71 34 19.65
Viviendas =in sanitario 20 14.29 14 8.05

Mota: Para el calculo se excluyen las viviendas no especificadas.

eo de Poblacion y Vivienda

Poblaciopy Vivienda 2010: Principales Resultados por Locakdad.

4.1.5.1 Tipologia de las viviendas

En la tabla 03 se muestran las principales tipologias de vivienda que existe en la comunidad
de Tilaco, donde se describe como esta construido y los elementos que contiene de manera
general, esto es para tener una aproximacion hacia como se ha estado construyendo dentro
de la comunidad.

Tabla 03. Diversas tipologias de vivienda en la comunidad de Tilaco.
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

La vivienda presenta escalinatas al ingreso de la
vivienda, techos planos con pendiente para la
recoleccién de aguas pluviales. Las ventanas son
cuadradas, las recamaras presentan dimensiones
pequefias hacia el nor-noroeste. En el exterior

T

Vi et v __, existe una plancha de concreto de acceso

Fig. 19 Tipologia 1
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

vehicular.




Fig. 20 Tipologia 2

Esta vivienda se compone de un soétano en
desnivel, techos planos de concreto armado,
ventana con forma de arco de medio punto.
También tiene una escalinata de ingreso principal a
la vivienda por el lado oeste. Las areas de estar y
comedor con la misma orientaciéon. El volumen se

presenta descendente con respecto al nivel.

(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

- e o R

Fig. 21 Tipologia 3
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Esta vivienda presenta un solo nivel con ingreso
frontal con cerramientos bajos, areas de estar y
comedor pegados, - presentando
Se

cerramientos. de puertas y ventanas casi a ras de

pequefas

dimensiones espaciales. presentan los

lamina de techumbre y la fachada se encuentra

orientada hacia el oeste.

Fig. 22 Tipologia 4

Vivienda con techo de lamina galvanizada a dos
aguas, en una sola pieza, donde se encuentran las
areas de convivencia. Medio adosado al terreno,
aprovechando su elevacion donde se conserva una
bodega. Se presenta un volumen compacto y de

forma similar a las construcciones vernaculas.

FUENTE: Elaboracién propia, 201.9

Fig. 23 Tipologia 5
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Vivienda de reciente construccion, con volumen
regular a dos aguas, ingreso principal por el lado
norte, las recamaras estan a la misma orientacion.
Se encuentra habilitado una terraza frontal para
actividades de esparcimiento y generar confort en

verano.
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Fig. 24 Tipologia 6
FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Vivienda de construccion vernacula con techumbre
de lamina de acero galvanizado a dos aguas. Pocas
ventanas y de dimensiones reducidas, volados
minimos y fachada principal al norte. Este espacio
contiene las areas de dormitorios y se encuentran

divididos por cortinas.

Fig. 25 Tipologia 7

Vivienda con escalinatas para su ingreso, techos
planos con pendientes para la recoleccion de agua
de aguas pluviales. Ventanas de las recamaras de
dimensiones pequefias orientadas hacia el nor-
noreste. Volumen-adosado al terreno siguiendo la

pendiente del mismo en forma decreciente.

Fig. 26 Tipologia 8

Vivienda de reciente construccion con area de usos
multiples bajo las areas de estar y comedor. Las
recamaras se encuentran orientadas al noreste.
Adosado a una terraza techada con lamina

galvanizada y de estructura ligera.

FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
: - N

Fig. 27 Tipologia 9
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Casa habitaciéon de un solo nivel, con fachada
orientada al noreste. Presenta un techo de lamina
galvanizada a dos aguas. Ventanas y vanos con
arco de medio punto. Habitaciones con orientacién

al norte.
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Fig. 28 Tipologia 10
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Pie de construcciéon tipo cuarto, donde se
desarrollan todas las actividades propias de una
casa habitacién. Es una construccion de volumen
cubico recto de techo con inclinacion posterior sin
aprovechamiento de aguas pluviales. Altura interior
2.50 m y margen de 3.00 m del lineamiento del

terreno.

E . - s
Fig. 29 Tipologia 11
FUENTE: Elaboracion propia, 2019

Esta vivienda presenta una altura interior baja.
Techumbre a dos aguas de lamina galvanizada. La
construccion se encuentra adosada al terreno con
un desnivel hacia la calle de acceso principal. Se
encuentra rodeada de vegetacion que le

proporciona sombreamiento a la vivienda.

Fig. 30 Tipologia 12

Mddulo de resguardo de paja para alimentar
animales de campo. El techo presenta un desnivel,
pero no tiene aprovechamiento para aguas
pluviales. Las ventanas y puertas son cuadradas y

se presenta ventilacion en los muros.

FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Flg. 31 Tipologia 13
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Cochera lateral de casa habitacién con techo de
vigas de madera de pino y tejas de barro recocido.
Reja de herreria y seis columnas cuadradas

revestidas de tabique rojo recocido.
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Fig. 32 Tipologia 14
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Vivienda ubicada debajo del nivel de calle, con
fachada principal orientada hacia el sur. Techo a
dos aguas sin recolector de aguas pluviales. La

cocina cuenta con una chimenea.

Fig. 33 Tipologia 15
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Vivienda de dos plantas con fachada orientada al
noreste. Las habitaciones se encuentran en el
primer nivel y las areas de convivencia en planta
baja. Las ventanas estan hacia la fachada debido a
que existe colindancia lateral izquierdo. Techo de
lamina de acero galvanizado a dos aguas con
recolector de aguas pluviales. Portico superior en
nivel confort en las

primer para generar

habitaciones.

Fig. 34 Tipologia 16
FUENTE: Eloacién propia, 2019)

Vivienda de pequefias dimensiones con techo de
lamina de acero galvanizada a dos aguas y fachada
principal orientada hacia el noreste. Ventanas
cuadradas de dimensiones menores hacia el oeste,
volados a 1.50 m. Cuerpo rectangular adosado a

desnivel descendiente.

_

Fig. 35 Tipologia 17
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Vivienda de volumen rectangular con altura interior
de 2.80 m. Las ventanas y la puerta de ingreso
principal presentan forma cuadrada, se encuentran
orientadas hacia el norte. La recamara es lateral al
area de convivencia donde comparten estancia,

comedor y cocina.

78




Fig. 36 Tipologia 18
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Casa confinada en terreno a desnivel,
aprovechando el declive descendente con sétano y
habitaciones en primer nivel. Volumen cuadrado y
techos planos sin pretiles. Construccién de block y
columnas de concreto armado. Presenta un poértico

en forma de escuadra.

Fig. 37 Tipologia 19
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Vivienda de dos niveles con portico de ingreso a
puerta principal. Conexion ~de. volumenes a
diferentes angulos conservando las formas rectas
mediante paredes ortogonales. Techos a dos aguas
en primer nivel, donde se encuentran las
habitaciones-con orientacién sur y en planta baja
cocina y zona de convivencia con techo inclinado

hacia la fachada.

Fig. 38 Tipologia 20
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Vivienda con volumetria ortogonal, se compone de
dos niveles con techos planos para ambos casos.
La fachada principal se encuentra orientada al sur,
donde en planta baja se encuentran la puerta
principal y una ventana rectangular y lado izquierdo
un modulo para negocio. Construccion suspendida
por columnas de concreto armado aprovechando el
desnivel descendente del terreno y creando terraza
hacia la parte posterior de la misma. Habitacion

principal en la parte superior.

Fig. 39 Tipologia 21
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Casa con elevacion de acuerdo al desnivel del
terreno. Los techos presentan poca pendiente. La
volumetria es de forma ortogonal. Nicho de ingreso
a puerta principal con escalinatas de ingreso.

Edificacion adosada por la parte posterior al
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terreno. Habitaciones a ambos lados de la fachada

con orientacion al noreste. Ventanas de forma

Fig. 40 Tipologia 22
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

arqueada.
Construccion realizada en 1940, su fachada
presenta influencia modernista, con ‘escalinata

lateral que da acceso a la entrada principal.
Vivienda realizada con piedra de la regién. Tiene
una chimenea compartida con la cocina y la
estancia, también tiene un pozo que recolecta agua
de lluvia. Las ventanas son de forma rectangular y
los muros tienen un espesor de 50 cm., los espacios
interiores son amplios, la distribucién es fluida y

posee 3 recamaras, cocina y sala comedor.

Fig. 41 Tipologia 23
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Construccién ubicada al fondo del terreno cerca de
la zona de cultivo. Con edificacion superior en
proceso; la puerta principal se encuentra orientada
al suroeste al igual que las ventanas. Tiene un
portico-cochera de ingreso con techumbre de
lamina galvanizada y estructura de troncos de

madera de arboles de la zona.

Fig. 42 Tipologia 24
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Vivienda de dos niveles, con techo a dos aguas con
recolector de agua pluvial. Margenes considerables
con el alineamiento del terreno. Pértico de ingreso
a vivienda con fachada orientada hacia el sur.
Puerta principal en fachada y bafo lateral. Porton
de madera de pino y arreglo de jardin enfrente con

dos palmeras y arboles frutales.
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Fig. 43 Tipologia 24
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Construccion reciente presenta una combinacion de
estilos arquitectonicos de influencia europeas.
Ventanas y puertas exteriores con arcos de medio
punto. Techos en diversas inclinaciones vy
direcciones sin recolector de aguas pluviales.
Pdrtico envolvente con dos puertas de ingreso.
Zona de conveniencia al frente y habitaciones en el
primer nivel de la construccion, también hay un
balcén en el primer nivel con puerta de acceso

desde la estancia familiar:

Fig. 44 Tipologia 25
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Vivienda de dos niveles con portico de ingreso a
puerta principal de forma lateral. Techo de concreto
armado a dos aguas, ventanas con combinacién de
arco y forma rectangular. Con influencia de
arquitectura norteamericana de tipo californiana. En
el primer nivel las orientaciones tienen las ventanas

orientadas al sur.

4

¥

Fig. 45 Tipologia 26
FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Construccion con portico en la parte baja, alineado
con la calle y fachada de tipo neoclasico orientada
hacia el suroeste. El techo es de lamina
galvanizada. El nivel superior tiene arcada de medio

punto y ahi se encuentran las habitaciones.

Fig. 46 Tipologia 27
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Casa de huéspedes de construccidn reciente,
remembrando la tipologia de las construcciones
vernaculas de la zona. Se compone de dos niveles,
donde las ventanas de las habitaciones se
encuentran orientadas al sur. Ventanas troneras

para dar un aspecto de fortaleza y puerta principal
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de ingreso con arco de medio punto en su
cerramiento. Techo de concreto armado a dos

aguas sin recolector de agua pluvial.

4.1.5.2 Sistemas constructivos

Como una primera aproximacion a los sistemas constructivos empleados en la

localidad de Tilaco por parte de los habitantes para la construccion de la vivienda

en general encontrado en la bibliografia se observa que esta caracterizada por el

empleo de tierra, madera y piedra. Son construcciones sencillas que se componen

por un techo amplio, en el cual se mezcla la habitabilidad y los servicios (Rural Eco-
Lab, 2017).

Dentro de los principales sistemas constructivos se encuentran (Rural Eco-Lab,

2017):

1.

Adobe y madera. Adobe asentado con morteros hechos de lodo por la
abundancia de los suelos adecuados para su elaboracion, por la facilidad
de transformacion_ y edificacion, el uso de estos materiales presenta
cualidades térmicas y acusticas.

Mamposteria. Elaborado por muros de piedra, los cuales forman la base
para la cubierta, estos muros son de carga, las piedras se juntean unas
con otras. La transmision de la temperatura exterior es mas directa que la
de los demas sistemas constructivos.

Madera y Tejamanil. La madera es uno de los productos que mayor existen
en la Sierra por lo cual los habitantes la emplean para la construccién.
Bajareque. El barro es extraido del mismo terreno, este material sirve para
rellenar el entramado formado por varas de carrizo.

Tabique y losa. Estas edificaciones se caracterizan por el empleo de piso
firme, muros de tabique con una combinacién de cemento y tierra de la

localidad y losa de concreto
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4.2 Diseno Centrado en las Personas

4.2.1 Encuestas

En una de las visitas a la comunidad de Tilaco se aplicaron encuestas a los
habitantes de la comunidad, la dinamica para la aplicacion de las encuestas era de
uno por cada vivienda y de igual manera a la par se desarrollaban breves entrevistas
espontaneas que fueron de mucha utilidad porque las personas se extendian mas

en cuanto al tema de la vivienda y su estilo de vida.

Se aplicé un total de 52 encuestas a los habitantes de la. comunidad de Tilaco. Esta
encuesta fue aplicada por viviendas existentes en la misma comunidad de la cual la
poblacion de viviendas habitadas corresponde-a 174y con una férmula de poblacién
finita se obtuvo con un nivel de confianza del 95% un total de 52 muestras las cuales

se aplicaron a dichos habitantes.

Dentro de la poblacion de entrevistados se
observd que la poblacion con el mayor

nesraiaasene  POrcentaje tiene 61 afios o mas, seguido en un

De 51 a 60 anos

", i 19.20% de personas que tienen un rango de

De 31 a 40 afios
=De 19a 30 afios

Menos de 18 alos edad entre 51 y 60 afios y el 3.90% representa

el minimo rango de edad entre los 18 afios o
Grafica 01. Edad
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019) menores.

SEXO
El grueso de la poblacién entrevistada

corresponde a personas del sexo femenino con

= Maculino

un 71.20%. Observando que son ellas las que se

encuentran la mayor parte del tiempo en la

Gréfica 02. Sexo vivienda y siendo los hombres quienes salen de

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019 g, vjvienda en un horario laboral generalmente

de 8:00 am a 17:00 horas.
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: Jefe o jefa de familia
Madre de familia
Hijo o hija

Grafica 03. Rol en su familia
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

OCUPACION

Ama de casa
Campesino
Panadera
Otros

= Comerciante

E

Grafica 04. Ocupacion
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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Grafica 05. Aporte econdémico
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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Grafica 06. Personas que habitan la
vivienda y parentesco.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Se observa también que en su mayoria las
personas encuestadas son madres de familia
representando el 53.80% y que corresponde
como se menciond anteriormente al porcentaje
de personas que pasan mayor tiempo.en su
vivienda y estan al pendiente de las actividades
realizadas en su interior.

El 51.90% de las personas. entrevistadas
corresponden a amas de casa, seguidos de
campesinos en un 15.40% y otros con un
15.30% dentro de los que se encuentran:
profesionistas, - jubilados, repostero, artesano,
residente de obra, entre otros. Se observa que la
mayoria de la poblacion se dedican
principalmente a  actividades  agricolas,

ganaderas y actividades del hogar.

De las personas encuestadas el 53.80% aporta
econdmicamente a su vivienda en un porcentaje
o totalmente se encarga de los gastos de la

vivienda y la familia.

De la poblacion encuestada se observa que la
vivienda es habitada basicamente por una
familia nuclear: mama, papa y dos hijos, seguido
de familias formadas por 3 personas: mama,
papa e hijo y por 5 personas: mama, papa y tres

hijos.
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l. DOMINIO TERRITORIAL.

.. VIVIENDAS EN EL ] B
- STIO Se observa que en su mayoria en los sitios solo

385%

existe una vivienda conformando un 65.38% y

962%

en un 17.31% y un 9.62% existen dos y tres

e

viviendas respectivamente. En estos dos ultimos
casos es porque el sitio donde se encuentran las

Grafica 07. Viviendas en el sitio. viviendas es de uso familiar.
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

ANOS VIVIENDO EN LA
COMUNIDAD

Se observa que un poco mas de la mitad de las

e personas encuestadas ha vivido en la
Toda Ja vida

51.92%

comunidad de Tilaco desde su nacimiento

:1.33%4 representando el 51.92%.

Grafica 08. Anos viviendo en la comunidad
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

ANOS VIVIENDO EN LA
COLONIAY LA CALLE

i,

Moo El 44.23% de la poblacion encuestada lleva

De'6'a20 aiies.
De 21 350 aios
Més de 51 afies

viviendo en la misma colonia y la misma calle

entre 21 y 50 afios aproximadamente.

Grafica 09. Anos viviendo en la colonia
y calle.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

ANOS VIVIENDO EN LA
VIVIENDA

) De igual manera el 40.38% de la poblacion lleva
5;2325 viviendo en la misma vivienda entre 21y 50 afios
S aproximadamente, solo el 11.54% lleva viviendo

menos de cinco afos en su vivienda.

Grafica 10. Afos habitando la vivienda.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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A USTED LE GUSTARIA?

3soe 2.00%

Permanacer en esta

colonia
Radicar en ofra ciudad

Grafica 11. Permanecer o cambiar de
residencia.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

¢ TIENE ALGUN FAMILIAR
QUE VIVA EN OTRA
CIUDAD, ESTADO O PAIS?
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Grafica 12. Familiares viviendo en otra
ciudad, estado o pais.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

ESTANDO EN OTRA CIUDAD,
ESTADO O PAIS, ;SU FAMILIAR
LE ENVIA ALGUN APORTE

CONOMICO?

19:20%

Mo existe necesidad

48.10%

Grafica 13. Aporte econémico
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Casi toda la poblacion encuestada representada
por el 94.20% prefiere continuar viviendo en la
zona que actualmente habita, consideran
importante de su permanencia en la comunidad
es por la tranquilidad que existe y la relacion con
los vecinos, asi mismo argumentan que por la
edad que tienen es dificil poder mudarse a otro
lugar y buscar empleo, asi como también el
estilo de vida sera dificil.

De las personas que mencionaron que si les
gustaria mudarse a otra zona, representando el
5.80% consideran que la razén principal seria
por una mayor accesibilidad a los servicios y por
encontrar empleo.

De la poblacion encuestada la mayoria si tiene
un familiar viviendo en otra comunidad, ciudad o
pais. Dentro de los lugares principales donde se
encuentran sus familiares esta: la ciudad de
Querétaro, la CDMX. Las razones principales
por las cuales se fueron a esos destinos fueron
por mejor calidad de vida, cuestiones de empleo

y educacion.

Se observa que solo el 32.70% de la poblacién
encuestada recibe un apoyo econdémico por
parte de sus familiares que se encuentran en

otras ciudades.
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(CUANTOS ANOS
LLEVA HABITANDO LA

= 1a5afios

« 6 2 10 afios
11 a 30 afios
31 a 50 afios

= Mds de 51 afios

Grafica 14. Anos habitando la vivienda.

(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

¢ALGUN MIEMBRO DE ESTE HOGAR
ES DUENO DE LA VIVIENDA?

Grafica 15. Miembro duefio del hogar.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

¢{QUE DUENO DE ESTE
HOGAR ES PROPIETARIO DE
LA VIVIENDA?

= Jefe de hogar
Otro parienfe
Otro no pansnie
Jefay conyugue
= Padres

Grafica 16. Duefio de la vivienda
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

LA COLONIA DONDE USTED
VIVE, \USTED SE SIENTE...

= Muy seguro
Poco seguro

Grafica 17. Seguridad
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Del total de la poblacién encuestada el 43.75%
que representa a la mayoria lleva habitando su

vivienda entre 11 y 30 ainos.

En un 94.20% las viviendas pertenecen a algun

miembro de la familia.

La vivienda pertenece principalmente al jefe de
familia que en muchos casos es el esposo,
seguido en un 36.50% del jefe de familia y su

esposa 0 conyugue.

De igual forma los habitantes consideran que la
colonia donde se ubica su vivienda actualmente
es muy segura representando el 76.90% de la

poblacion entrevistada.
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PRINCIPALMENTE, ;POR QUE NO

SE SIENTE SEGURO? El 23.10% de la poblacién afirma que la colonia
izten(:w;wjm donde se encuentra su vivienda actualmente no
. an (Combustible)
:n;n;g:r::e"m es segura, argumentando que se debe a las
"l,;ammm pandillas que existen y al robo en ocasiones de
B combustible.

Grafica 18. Causas de inseguridad
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Il ASPECTOS FiSICOS DE LA VIVIENDA

EL TIPO DE VIVIENDA DONDE
USTED HABITA ES:

2.00% _

La mayoria de las viviendas dentro de la poblacion

= Casa Aislada (Mo pareada)

; « Casa pareada, por un lado 4 H
%////% e presenta la caracteristica de ser casas pareadas
W s por ambos lados representando el 44.20%.

Grafica 19. Tipo de vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

(CUANDO ADQUIRIO LA
VIVIENDA ERA?

Cuando los habitantes de la comunidad
adquirieron su vivienda esta era nueva

representando el 69.20%

Grafica 20. Estado de la vivienda
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

GRADONDE SATISFACCION
DE LA VIVIENDA

3.80%

En cuanto al grado de satisfaccion de la vivienda

g 57.70% se encuentra en un grado alto de

Bajo

satisfaccion.

Grafica 21. Grado de satisfaccion
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
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NUMERO DE PIEZAS DENTRO DE LA VIVIENDA
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Grafica 22. NUumero de piezas en la vivienda

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

MATERIAL PREDOMINANTE EN MUROS

Tierra-Cal

Ladrillo o block

Concreto armado
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Grafica 23. Material predominante en muros

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
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Grafica 24. Estado de conservacion: muros
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Se observa que dentro de las viviendas

encuestadas basicamente la mayoria esta
conformada por dos dormitorios, un espacio para
estar-comer, una cocina y 1 bano, que en este
caso serian las necesidades basicas que los
habitantes de la comunidad requieren para una
vivienda. De igual manera, algunas personas
consideraban que dentro de sus viviendas tenian
algun espacio extra ‘a - los mencionados
anteriormente, dentro de los que se encuentran:
tienda, estudio, corral para pollos, corredor o

portal, ferreteria y un cuarto de lavado.

Se observa que dentro de los materiales que
predominan en los muros de las viviendas de la
comunidad de Tilaco se encuentran
principalmente de ladrillo o block, seguido de

piedra y finalmente de madera.

El 76.90% de la poblacién encuestada considera
que el estado de conservaciéon de sus muros es

aceptable.

89




MATERIAL PREDOMINANTE EN PISO

Concreto

Cerdmica
10% 20% 30% 40% 50% 60%

Grafica 25. Material predominante en piso
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

ESTADO DE CONSERVACION
DE LOS PISOS
390%

= Bueno
Aceptable
Malo

Grafica 26. Estado de conservacion: pisos
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
MATERIAL PREDOMINANTE EN TECHO

Lamina

Concreto
0% 10% 205 0% 40% 50%

Grafica 27. Material predominante en techo
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

ESTADO,DE CONSERVACION
DE LOS TECHOS

- Bueno
Aceptable
Malo

Grafica 28. Estado de conservacion: techo
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Se observa que en su mayoria los pisos de las

viviendas estan hechos de concreto

principalmente y al cual generalmente se le

agrega colorante o queda con el aspecto natural y

* rastico.

Y en lo que respecta al estado de conservacion de

los pisos el 78.80%. considera que es bueno.

Se observa que el principal material predominante
en techos es el concreto seguido de la lamina, el
uso de la lamina se desarroll6 a partir de una
donacion que las autoridades gubernamentales
ofrecieron como apoyo a los habitantes de la
comunidad para sus viviendas.

En cuanto al estado de conservacion de los techos

el 65.40% considera que es bueno.
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CIELO INTERIOR O
TAPANCO

1.90%

Si
No
No sabe

Grafica 29. Cielo interior o tapanco
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

MEJORAS O TRANSFORMACIONES
EN LOS ULTIMOS 5 ANOS

o, 190%

A
\\\\\5‘3«‘
S

Si, agregar muro, techo o piso

N

i, repellado o aplanado de las paredes
({interiores-exieriores)

Si, ampliaciones de la vivienda o
construccion de piezas

No, no he hecho nada

65.40%

Grafica 30. Transformaciones o mejoras en
los ultimos cinco afios
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

SITUACION DEL HOGAR EN SU CONJUNTO
EN RELACION A LA VIVIENDA

26.90%

= Necesilan cambiar deVivienta

Necesitan rehabilitar la vivienda actual

No hay necesidades de vivienda

Grafica 31. Hogar - vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
TIPO.DE REHABILITACION
NECESARIA EN LA VIVIENDA

» Cambio cocina-bafio
Tirar-levantar labigues
Cambiar piso

agua, electricidad, etc

2.80%
= Cambio de puertas y ventanas

St 2.80%
T ? = Tejado
7 e /:/ 7 = Ampliacion

= Mantenimiento
= Cercado del terreno

i

Grafica 32. Tipo de rehabilitacion
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Del total de la poblacion encuestada el 73.10%
menciona que no tienen cielo interior o tapanco en

sus viviendas.

De las personas encuestadas todas las que han
hecho transformaciones o modificaciones a sus
viviendas han sido' por recursos propios
(autoconstruccion o financiamiento). Cabe resaltar
que en un periodo presidencial el gobierno del
municipio-dono a la comunidad de Tilaco lamina
para que pudieran reparar el techo de sus

viviendas.

Los habitantes consideran que se requiere
rehabilitar la vivienda actual siendo un 67.30% de
5.80% de la

poblacion considera necesario cambiarse de

la poblacién encuestada y el

vivienda.

Los habitantes consideran que principalmente los
tipos de rehabilitaciones que sus viviendas
requieren son respecto al tejado representando un
33.40%,

30.60%.

seguido de mantenimiento con un
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AGUA DE LA VIVIENDA

= Red publica con medidor
propio
= Pozo o noria

Compartida con vecinos

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

SISTEMA DE DISTRIBUCION
DE AGUA EN LA VIVIENDA
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Grafica 34. Sistema de distribucion
del agua
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
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Grafica 35. Con que se cocina
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

LA VIVIENDA DONDE USTED VIVE,
¢DISPONE DE ENERGIA ELECTRICA?
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= 5i, a la red piblica con medidor
propio
= Si, los vecinos me la comparten

S

-

o

No dispone de energia eléclrica

Grafica 36. Energia eléctrica
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

SERVICIOS

Se observa que de las personas encuestadas
casi todos tienen el servicio de agua potable
con medidor propio, esto considerando a las
viviendas de la zona centro de la comunidad.
La otra manera de obtencion.de agua que se
menciona es mediante un. pozo O noria y

compartida con los vecinos.

El sistema de distribucion de agua en la
vivienda se realiza mediante una llave dentro
de la vivienda correspondiente el 51.90% de la
poblacién.y el 46.20% lo tienen en el terreno,

pero fuera de la vivienda.

En cuando a la cocina el 40.38% cocina con

lefia y gas.

De igual manera la vivienda del 96.20% de los
encuestados tienen servicio de energia

eléctrica.
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LA VIVIENDA DONDE USTED VIVE, ;DISPONE DE
SISTEMA DE ELIMINACION DE EXCRETAS?

5.80%

= Si, con W.C. coneclado al
alcantarilado

5_%% En cuanto al sistema de eliminacion de

e e excretas el 90.40% de la poblacion cuenta con

Mo dispone de sistema

W.C. conectado al alcantarillado.

L

Grafica 37. Sistema de eliminacion
de excretas
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

IV. VIDA DIARIA

EL PRINCIPAL SOSTEN DE LA o / .
VIVIENDA SE DEDICA A: El principal sostén de la vivienda se

5.80%

dedica a trabajar por su propia cuenta

SRR SRR S representando el 65.40% de |la

= Trabajar por contrato fijo

\\\\\&i\\§?

Trabajar por confrato temporal

ubiad poblacion que en su mayoria son jefes

de familia y desarrollan actividades de

Grafica 38. Ocupacion del principal sostén .
del hogar agricultura.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

EN SU TIEMPO LIBRE, ; CUALES SON LAS
ACTIVIDADES QUE HA REALIZADO EN LOS

ULTIMOS 30 DIAS? Dentro de las actividades que los
Nadar con mis bisnielos . .
i campo  vetar s aanaks Q4 habitantes desarrollan en su tiempo
v o g S, libre en los ultimos 30 dias se
raa\gl\naﬁesaa :_ :l 4
e AN encuentran: asistir a la misién, pasear
ra\acludadn‘éspMn!a _': . .
e e e e e e e O Caminary estar con sus familiares y
Grafica 39. Actividades mas realizadas en su .
tiempo libre amigos.
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
RELIGION
S El 95% de la poblacién encuestada

= Gristiana

pertenece a la religion catdlica

Grafica 40. Religion
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)
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¢ TRES LUGARES MAS IMPORTANTES DENTRO
DE LA COMUNIDAD?

Cemo Grande
Museo
Centro de seguridad
El centro cultural
Las tiendas
Las canchas de futbol
El patrimonio arquitectonico
El centro comunitario
La biblioteca
El ayuntal to

El hospit:

El parque
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Grafica 41. Lugares de mayor importancia
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

De los habitantes encuestados los
tres lugares mas importantes para la
comunidad son el hospital, la mision y

la escuela.

V. DIMENSION SOCIAL

¢SU VIVIENDA NECESITA ALGUN ESPACIO
PARA CUMPLIR COMPLETAMENTE CON
SUS NECESIDADES DE HOGAR?

36.50%

Si No

G
Grafica 42. Necesidades de espacio

(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

¢CON QUE MATERIAL CONSIDERA
QUE SU VIVIENDA ESTARIA'MEJOR?

328%  328% . 164%

= Block
= Concreto
Tabique

29 51% /
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i i « Bahareque
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328

Grafica 42. Mejor material
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

ZQUE VALOR LE DA SU VIVIENDA RESPECTO A
LAS DEMAS VIVIENDAS DE LA COMUNIDAD?

= Estatus social
= Seguridad
Aspiracion
Comodidad

0s0%

Grafica 43. El valor de la vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Los _habitantes consideran que su
vivienda requiere de un espacio mas
para poder cumplir completamente con
sus necesidades de hogar

representando el 63.50%.

Consideran que el mejor material para su
vivienda es el concreto con un 31.15%,
seguido de la piedra con un 29.51% vy el
block con un 16.40%.

Los habitantes consideran que su
vivienda les da comodidad (34.60%) y
una aspiracion (30.80%) con respecto a

las demas viviendas de la comunidad.
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FACTOR MAS IMPORTANTE PARA LA PLANEACION Y
CONSTRUCCION DE UNA VIVIENDA

Econdmico

Tamafio

Estética

Confort

Funcionalidad

Duabiidad
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Grafica 44. Factor importante para la planeacioén
y construccion de vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

FUNCION PRINCIPAL DE LA VIVIENDA
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Grafica 45. Funcion principal de la vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)
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Grafica 46. Planeacion de la vivienda
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

¢CONSIDERA QUE SU COMUNIDAD
PODRIA"SER PATRIMONIO?

Grafica 47. La comunidad como patrimonio
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Consideran que la durabilidad es el
factor mas importante para la planeacion
y construccion de una vivienda, seguido

de la funcionalidad y el confort.

De acuerdo a los habitantes la funcién
principal de la vivienda para con ellos es
la de ‘proteccion (28.21%), comodidad
(19.23%) y seguridad (17.95%).

El 57.70% de los habitantes mencionan

que su vivienda no fue planeada.

El198.10% de los habitantes encuestados
consideran que la comunidad puede ser

considerada un patrimonio.
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4.2.2 Taller “El deseo de la casa y como habitarla”
Taller en la comunidad de TILACO
Se realizo un taller en la comunidad de Tilaco titulado: “El deseo de la casa 'y como

habitarla”, la cual tuvo el siguiente objetivo:

En conjunto y a través de actividades buscar expresar las caracteristicas de la casa
deseada y como vivirla siendo esta el reflejo de nuestras experiencias y
conocimientos acerca de ella; con el fin de generar estrategias que nos ayuden a
plantear un estilo de vivienda segura, comoda y durable. Esto como parte del
proyecto de investigacion sobre el modero regenerativo de vivienda rural
desarrollada en la Reserva de la Bidsfera de la Sierra Gorda de Querétaro, y como

resultado se compartira un documento para consulta.

Para el desarrollo del taller inicialmente se realiz6 la presentacién y la introduccion
a los asistentes. El taller se realizé mediante tres fases, cada una con su actividad
correspondiente, finalizando con un dialogo grupal respecto al objetivo principal del
taller: la vivienda. A continuacion, se describen cada una de las fases con sus

respectivas actividades y los resultados obtenidos en cada uno.

FASE 01. El poema del deseo.

Es un poema en colaboracién o en grupo. La idea es generar una serie de
respuestas complemento a la frase “Deseo que mi ...” basado en el flujo libre de los
sentimientos y las asociaciones personales. Los resultados del poema generaran
una serie de caracteristicas que serviran de ayuda al desarrollo de estrategias para

la concepcion de una vivienda ideal.

Para ello se mostr6 un moodboard (ver figura 47) que sirvi6 de apoyo para
considerar caracteristicas que podrian tomarse en cuenta al momento de escribir el

poema, la intencion de que sea un poema escrito de forma individual permitié que
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los participantes pudieran conmoverse y abrirse al momento de escribir y expresar

sus deseos hacia la necesidad de tener una casa.

LPORQUE"
/ . APIRACIONES

NECESIDADES )CS(( (1[(( mi (((S(l e, .

EMOCIONES ‘

Fig. 47 Moodboard
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Después de analizar los poemas desarrollados por los participantes del taller se
distingue claramente como siguen teniendo ese gusto por el empleo de materiales
regionales como madera, adobe, palma, carrizo, madera, etc. Y como con el poema
pudieron tener recuerdos de su infancia como algunos lo externaron y recordaban
esa casa que habitaban con su familia y como a pesar de ser pequefia era muy

acogedora y los mantenia unidos como ese lazo familiar.

Por otro lado, se nota también que dejan de lado esos recuerdos y se siguen con
los mismos patrones de construccion porque para ellos una vivienda hecha de
concreto es mejor y les da un estatus dentro de la comunidad, pero a pesar de ello

se sacrifican porque se nota también que esa vivienda no es confortable.

Es importante que ellos sepan que no hay un material mejor ni peor, sino mas bien
es saber cual es apto para ciertas condiciones y caracteristicas dentro del entorno

y el contexto en el cual se emplazara esa vivienda.

Cuando describen en el poema una vivienda de adobe y palma lo dimensionan

pequefio, sin embargo, cuando lo describen de concreto lo piensan grande, es
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importante recalcar también que dentro de esa casa deseada algunos de los
participantes tomaban en cuenta a la naturaleza, el contexto, los animales como

parte importante para su desarrollo de vida.

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS.

= Siguiendo un patron de construccion impuesto, salirse de eso.

= De acuerdo que mi casa fuera de acuerdo a las ideas que tiene y las escuelas
le ha mostrado.

= Una casa de palma por ejemplo es fresca, pero no es resistente.

= Hoy en dia construir como se hacia en la antigiiedad es un lujo y tener una
casa de materiales es tener algo de valor,-lo contrario implica no tenerla y
que sea de tierra y varas como se hacia antes, donde se desprestigia ese
tipo de arquitectura, siendo considerado una arquitectura para los pobres.

= No me gusta estar encerrado en cuatro paredes.

= Estéticamente, una casa propia debe ser agradable para uno mismo.

FASE 02. La Imagen de la Casa

Una coleccion de fotografias que representan una amplia gama de tipos de vivienda,
algunas de las 10 unidades representadas son hogares tipicos del lugar caso de
estudio y comunidades aledafas: viviendas convencionales, vernaculas,
contemporaneas, generadas por autoconstruccién o por un arquitecto. La respuesta
de un jugador a la aparicién de un tipo particular de casa se determinara por lo que
han vistoy esta familiarizado y también por las caracteristicas visuales que el asocia

con la vivienda en la que espera vivir.

Al tomar decisiones sobre el arreglo visual que se le presenta, el jugador esta
indicando las cualidades visuales que desea en una casa.

c) Eljugador clasifica las imagenes en orden de su preferencia, de 1 a 10.
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d) Se le pide al jugador que describa las caracteristicas particulares de sus dos
primeras opciones y las razones por las que no les gustan las opciones 9 y
10.

Se presentd a los participantes una coleccion de diez imagenes, sin darles
informacién alguna respecto a cada una de las viviendas y en las cuales cada uno
de los participantes los ordenaba de acuerdo a la importancia que le daban en

cuanto a mayor gusto — menor gusto.

MAS - MENOS

La casa que mas me gusto es la Casita Ecoldgica porque esta hecha con materiales
reciclables, tiene mucha luz, bafio, cocina, recamara y ademas esta muy bonita.
Lo que no me gusto fue la de piedra y techo como de teja porque esta chiquita y no
tiene ninguna ventana, se ve que es fria.

Elizabeth

Me gusto mas por el gran espacio que tiene, el estilo, y lo lujoso que se observa, al
igual que el jardin.

Me gusto menos porque no tiene ni color ni espacio o ni formas que llamen la
atencion.

La casa que mas me gusto es la Casa de piedra de dos pisos porque esta construida
por materiales de mi region, es durable y térmico. En la forma o disefio no seria
importante puesto que cada persona la disefiaria segun sus gustos y necesidades.
La que menos me gusta es la casa de piedra de un nivel porque no tiene ningun
disefio atractivo y el espacio es muy reducido.

Avelardo

Me gusto mas la casa estilo californiana ya que es muy llamativa, espaciosa y con

varias ventanas.
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La que menos me gusto es la casa de piedra de un nivel, ya que en el estado en el
que se muestra no parece ser una casa habitable y se ve muy pequena.

Monica

Me gusto mas la casa Bruma porque se encuentra emplazado en el bosque y tiene
area verde en la azotea, se ve una zona tranquila y con aire limpio, es espaciosa y
se ve comoda.

Me gusto menos la casa de piedra de un nivel, ya que esta cerrado y a pesar de ser
de piedra que es un material fresco no existe claridad hacia adentro.

José Roberto
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Fig. 48 Matriz de fachadas desarrollados como resultado de la actividad.
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Al final de la actividad se expuso ante los participantes las caracteristicas de cada

vivienda las cuales se muestran a continuacion.
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Arquitectos: Centro de Cola-
boracién Arquitectoénica,
Bernardo Quinzafios, Ignacio
Urquiza (CCA).

Superficie: 608 m’

Ubicacién: Club de Golf Ama-
nali, Tepeji del Rio, Hidalgo,
Mexico.

Aiio: 2017.

Fotografia: LGM Studio — Luis
Gallardo.

Este proyecto se carateriza por
el uso del concreto aparente y
se basa en la integracion de la
construccién con el paisaje
natural.

Esta casa explora la dualidad
del espacio abierto y cerrado,
es decir, el interior y el exterior.
Se asienta sobre un basamento
de piedra labrada. Los espacios
interiores se van adaptando a la
topografia del terreno como se
observa en los cambios de
altura.

Fig. 49 Viviendas Modulat y Bruma, empleados en la actividad
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Arquitectos: Claudia Rodriguez,
Fernanda Canales.

Ubicacién: México.

Area: 600 m’

Afio: 2017.

Fotografias: Rafael Gamo.

Este proyecto replantea la idea
de la casa y estructura en distin-
tos espacios alrededor de un
patio. La solucién surgié por la
necesidad de respetar los arboles
existentes en el terreno y al
deseo de que cada espacio
reciba luz de mafana y tarde.

La casa se conforma por concre-
to aparente color negro, madera,
piedra y cristal. La estructura es
el acabado final y ese dialogo
entre el interior y el exterior y
entre las distintas piezas aporta
una imagen unitaria dentro de
estructuras aisladas y con carac-
teres alturas y dimensiones

. distintas.
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Arquitectos: Margarita (Auto-
produccion y autoconstruccion).

Ubicacién: Acatitldn del Rio,
Jalpan, Querétaro.

La casita ecolégica es una de
las cinco cabafias dedicadas al
ecoturismo dentro de la Reser-
va de la Biésfera de la Sierra
Gorda de Querétaro.

Ofrece una estancia en contac-
to con la naturaleza, buscando
paz y despertar en las personas
la curiosidad sobre su impacto
en el medio ambiente.

La casita esta elaborada de una
estructura de madera, cubierta
de bahareque, piedra, carrizo y
madera. Dentro de sus espa-
cios interiores se compone de
una sala-comedor, cocina, bafio
seco y un mesanine donde se
encuentra la recamara. Emplea
botellas de vidrio para poder
aprovechar la iluminacién natu-
ral.

Fig. 50 Viviendas Casita ecoldgica y De Meche, empleados en la actividad

(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

! tectura.

Arquitectos: ENSUSITO Arqui-

Ubicacion: Pedro Carbo, Ecua-
dor.

& Area: 80 m’

Afio: 2019.

Este proyecto surgio como
consecuencia del terremoto
ocurrido, para lo cual se planeteo

~ la reconstruccion de la casa de
- Meche. Como materiales se

contaba con: cafia guadua,
arcilla, arena, piedra, coco y
madera.

En el terreno la tierra por ser
arcillosa requiere menos cemen-
to reduciendo el costo del piso.
Entender la importancia de las
diagonales y el uso del hormigon
en las uniones demuestran que
la cafia bien utilizada si funciona
como estructura. Hacer las pare-
des de tierra-bareque nos tomd
mas tiempo y mas trabajo fisico,
gracias a eso la construccion se
convirtié en un proceso de conso-
lidacion del tejido social y familiar.
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Arquitectos: Zeller y Moye.
Superficie: 90 m'

Ubicacién:
Colima, Mexico.

Coquimatlan,

Afio: 2019.
Fotografia: Jaime Navarro.

La casa se forma a partir de una
caja individual que se puede
replicar y configurar libremente
de acuerdo al sitio, presupuesto
o las necesidades de cada fami-
lia.

Esta casa posee dos habitacio-
nes, una cocina, un bafio. Las
ventanas y puertas son celosias
abatibles de bambu que permi-
ten tanto la circulacion de aire
natural constante y modulable,
como el control de grados de
privacidad para los espacios.
Los marcos estructurales son
rellenos con bloques de adobe
hecho a mano por locales,
funcionando como  aislante
térmico, absorbiendo el exceso
de humedad y enfriando el aire
al interior durante el dia.

Fig. 51 Viviendas Hilo y Piedra, empleados en la actividad
(FUENTE: Elaboracién propia, 2019)

Ubicacién: Tilaco, Landa de Matamoros,
Querétaro, México.

Area: 6 m’
Fotografias: Lervin Benitez.

Esta vivienda se construy6 en el periodo
del padre Miracle (1965-1970) formado
por muros de piedra de aproximadamen-
te 50 centimetros, con una techumbre a
dos aguas compuesta por tabletas de
madera, las cuales con el tiempo se dete-
rioraron y cambiaron por laminas galvani-
zada, la casa fue construida por sus habi-
tantes mismos.

En su interior se compone de un solo
cuarto y un tapanco interior, el grosor de
los muros permite mantener la termicidad
de la vivienda. Actualmente esta vivienda
se encuentra ocupado como un corral
para pollos.
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Arquitectos: Apa Arquitectura.
Superficie: 580 m.

Ubicacién: Buenos Aires,
Tigre, Albanueva.

Afio: 2016.
Fotografia: Alejandro Peral.

La mansion presenta un estilo
neoclasico italiano aggiornado
en sus formas y materiales,
entre los que destacan: pisos de
Travertino, terminaciones de
yeseria, decks de madera, tejas
ceramicas, aberturas con DVH
e instalaciones centrales de aire
acondicionado y calefaccion. El
estilo queda bien definido en la
composicion de la fachada,
donde el volumen de acceso
principal domina la escena con
su doble altura.

El proyecto fue planeado para
que sus habitantes puedan
sentir al agua como parte de su
vida diaria.

Fig. 52 Viviendas Californiana y Tepetzintla, empleados en la actividad

AL U

| m—

Cclifomi

ana
CASA

(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Arquitectos: Comunal Taller de

5

Arquitectura y Pobladores.

Ubicacion: Tepetzintla, Puebla,
México.

Area: 80 m!
Afio: 2015.

Fotografias: Onnis Luque, Erwin

Jaquez.

8 El proyecto parti6 del conoci-

miento de los usos y costumbres
de las familias, el entendimiento

“: del solar, los sistemas constructi-
= vos empleados y la forma de
= ocupar el territorio.

-~ En ella se acoplan las necesida-

des de los pobladores, emplean-
do los espacios principales de la
vivienda tradicional: salén/altar,
cocina, pértico, habitaciones y
bafio. Integra tecnologias ecol6-
gicas de bajo costo para la capta-
cién, recoleccion y tratamiento
del agua. asi como principios
basicos de bioclimatica para
hacer confortable la vivienda. El
sistema constructivo empleado
es prefabricado en sitio y modu-
lar.
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Ubicacion: Tilaco, Landa de
Matamoros, Querétaro, México.

Fotografias: Lervin Benitez.

Esta vivienda se construy6 en el
periodo del padre Miracle
(1965-1970) formado por muros
de piedra de aproximadamente
50 centimetros, con una losa de
concreto a dos aguas, puertas y
ventanas de madera, emplean-
do de igual forma ladrillo
aparente en la fachada.

Esta vivienda se compone de
dos niveles, posee una chime-
nea y un portal, aplicando
principios de bioclimatica.

=% WPy -

Fig. 53 Viviendas Tilaco y Toscana, empleados en la actividad
(FUENTE: Elaboracion propia, 2019)

Arquitectos: Fernandez Borda
Arquitectura.

Ubicacion: Buenos Aires, Zona
Norte del GBA.

" Area: 450 m’

Afio: 2013.
Fotografias: Eugenio Valentini.

Las cubiertas de tejas ceramicas,
aberturas con suaves arcos,
barandas de forja de hierro que
combinan con el disefio de las
rejas de las puertas, y un
volumen central, de piedra rusti-
ca, que contiene la caja de la
escalera, componen una fachada
de estética toscana.

La premisa en la materializacién
de las obras del estudio es siem-
pre la utilizacion de materiales
nobles -madera, piedra, marmol,
hierro- combinados con la
maxima tecnologia posible para
brindar confort y optimizar los
consumos de energia a través del
uso de aislantes especiales en
muros y techos.

En esta actividad se obtuvo como resultado de igual forma la aspiracion de los

habitantes hacia las viviendas grandes y lujosas, argumentando que es por el hecho

de que se ven bien hechas y les dan un estatus social ante los demas, y para ellos

es simbolo de progreso, aunque en muchos casos le vean diversas desventajas.

La mayoria de las personas que actualmente habitan la comunidad de Tilaco se

encuentran de los 45 afos en adelante. Los habitantes mas jovenes que en su

mayoria son los hijos y en ocasiones padres prefieren migrar a las ciudades

préoximas o a los Estados Unidos.
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En un 95.1% de los habitantes piensan en seguir viviendo en Tilaco, considerando
que son adultos mayores y que el cambiar de lugar implica empezar de nuevo; asi
mismo, afirman que les agrada seguir en Tilaco por la tranquilidad y belleza del

paisaje.

Tilaco actualmente tiene 218 viviendas, de las cuales 174 se encuentran habitadas
y 44 viviendas sin habitar, esto debido a que sus duefios viven en Estados Unidos
o la ciudad de Querétaro principalmente e inclusive algunas se encuentran

abandonadas y sin uso.

Dentro de las viviendas encuestadas todas tienen-el servicio basico de electricidad
y drenaje, asi como servicios sanitarios. De igual forma para cocinar emplean gas y

lena.

Las viviendas principalmente se componen de una cocina, sala-comedor, una o dos

recamaras y bano.

En su mayoria, los habitantes consideran que el estado de conservacion de sus
viviendas es entre regular y bueno, solo existen algunos casos especiales donde
las viviendas de block y concreto construidas en la parte baja de la comunidad
presentan agrietamientos debido a la inestabilidad del suelo.

El 65.9% de los habitantes consideran que su vivienda no necesita modificaciones,
solo- mantenimiento de algunas partes de su vivienda como la techumbre en su

mayoria, pero no pueden realizarlo por la falta de ingresos.

El 78% de los habitantes consideran que su vivienda ideal deberia ser construido
con block, cemento, varilla; ya que consideran que es lo que existe actualmente en
el mercado, es mas duradero, aunque reconocen que este tipo de construcciones
presenta desventajas térmicas. El resto piensa en el empleo de piedra, madera,

arcilla como materiales para la construccion de su vivienda ideal, pero que
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adquirirlos es complicado y reconocen que son materiales que se adaptan al entorno

en el cual se encuentran y presenta caracteristicas térmicas adecuadas.

Los habitantes consideraron que la durabilidad y el confort son las caracteristicas
mas importantes que se deben considerar para la planeacion y construccién.de una
vivienda; afirman que no les interesa tener una vivienda amplia o impactante, sino

que sea comoda y durable.

En un 56.1% de las viviendas construidas en la comunidad, no tienen una
planeacion, cada espacio se fue desarrollando de acuerdo a las posibilidades
economicas del momento por lo cual en ocasiones las viviendas no tienen una

construccion uniforme y presentan una mezcla de materiales.

La poblacién de Tilaco esta consciente del ambito de conservacion de la Reserva
de la Biosfera como un espacio protegido, pensando que es un factor positivo para
ellos por el hecho de que genera turismo, permite estar en un lugar que ha sido
alterado, pero en menor medida por el hombre, existe menos contaminacion y que
viven en paz y tranquilidad; sin embargo, al momento de construir su vivienda no
toman en cuenta esos factores que ayude a reducir el impacto del hombre al

entorno.

DIAGNOSTICO

La comunidad de Tilaco pertenece a la Reserva de la Bidsfera, por lo cual su
desarrollo se rige bajo caracteristicas que permitan mantener un equilibrio entre los
habitantes y su entorno, promoviendo la conservacion y el cuidado del lugar como

parte de la reserva a la cual pertenecen.

Tilaco es una comunidad tranquila, lo que permite que los habitantes de la
comunidad vivan un estilo de vida libre de estrés, aunque ocasionalmente la falta

de recursos para sobrevivir logra ser una preocupacién para ellos, peo a pesar de
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esto, logran salir adelante. Esta tranquilidad genera entre los habitantes una relacién
de confianza y seguridad entre ellos y también los lleva a querer seguir siendo parte

de Tilaco y a pertenecer ahi.

Han sido pocos los habitantes que no se sienten seguros debido a que consideran
que algunos estudiantes del COBAQ que vienen de comunidades vecinas les
ensefian malos habitos a los jovenes de la comunidad y eso es preocupante para

algunos de ellos.

Los habitantes de la comunidad estan conscientes de que Tilaco pertenece a la
Reserva de la Biésfera y como ventaja consideran que la comunidad esta cuidada,
es verde, el aire es puro y existe muy poca. contaminacion; sin embargo, como
desventaja existe el problema de que no hay informacion adecuada para que los
habitantes puedan explotar los recursos de manera racional, ellos argumentan estar
abiertos al dialogo para poder extraer recursos de la reserva para la construccién
de sus viviendas y recompensarlo, pero consideran que hace falta esa informacion,
otra desventaja derivado de esto mismo es que la aunque la comunidad es
consciente de una u otra manera hace acciones contrarias en cuanto a la

construccion de la vivienda.

Los habitantes se identifican con la misiobn como un simbolo de trascendencia,
debido a que fue un factor importante que ayudo al desarrollo de la comunidad, y
también porque ellos tomaron un papel fundamental en el trabajo desarrollado, asi
mismo con la plazoleta porque ambos son lugares de convivencia y recreacion

social donde desarrollan sus costumbres y tradiciones como comunidad.

Si se le presta la atencion adecuada a la mision, esta, podria impulsar el desarrollo
econdmico a través del turismo, en el que los habitantes desarrollen actividades o

presten servicios que los ayuden a solventar su estilo de vida y el desarrollo de la
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comunidad, donde como habitantes se podria generar una mayor unidén e

integracion.

Los habitantes consideran que en cuanto a vivienda solo les interesa tener una
vivienda que les permita desarrollar sus necesidades basicas como dormir, comer,
cocinar, estar, necesidades fisiolégicas que les brinde comodidad al momento de
habitarla y que principalmente sea duradero, funcional y comodo, sin importar el tipo

de material, mas bien les interesa que este bien construida y planeada.

Es adecuado emplear materiales como block, cemento, ladrillo para construir una
vivienda es lo adecuado porque consideran que es mas resistente, duradero,
accesible; sin embargo, se quejan de que no-les permite habitar la vivienda
coémodamente ya que absorbe la radiacidon solar y la transmite a la vivienda, asi
mismo mencionan que existen problemas debido al tipo de suelo en una parte de la

comunidad.

La piedra también la consideran adecuada y mas por el hecho de que permite que
la vivienda sea mas fresca y comoda al habitarla, sin embargo, comentan que es

dificil acceder a ella y que sucede lo mismo con la madera.
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CAPITULO V. PROPUESTA DE ESTRATEGIAS
PARA EL MODELO REGENERATIVO DE VIVIENDA
RURAL

En base a las conclusiones obtenidas sobre el diagndstico de la modificacion de la
vivienda rural en la comunidad de Tilaco, caso de estudio, dentro de la Reserva de
la Bidsfera de la Sierra Gorda de Querétaro; se propone un conjunto de estrategias
basados en los principios del disefo regenerativo (considerando la certificacion
Living Building Challenge y la arquitectura bioclimatica) y el disefio centrado en las

personas.

Las estrategias realizadas en base al Living Building Challenge y a la arquitectura
bioclimatica se desarrollaron mediante la elaboracion de fichas que contienen los

datos que a continuacion se muestran en la figura 27:

Nombre del pétalo SALUD + FELICIDAD
Numero y nombre del imperativo o categoria € 10 rendimiento interior saludable

Representacion grafica y esquematica
de la estrategia o acciones a realizar
para su implementacion. La ilustracién
debe mantenerse dentro del marco —_
negro, empleando escalas de grises y
solo resaltando las caracteristicas
principales

Nombre de |a estrategia o acciones Habitabilidad del espaci

Descripcion breve y especifica de la ) _ ) )

e : Debe existir las opciones flexibles de trabajar y aprender; asi somo las
estrategla O acciones propuestas para € experiencias sensoriales para vivir y disfrutar en el proyecto.
lograr el objetivo del imperativo

Fig. 54 Ficha empleada para la elaboracién de estrategias
(FUENTE: Elaboracién propia)
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En lo que respecta a las estrategias basadas en el Disefio Centrado en las Personas
la estrategia se plantea de manera textual ya que no requiere de un esquema grafico

para su entendimiento.

5.1 Estrategias de Diseno Regenerativo basados en la
Certificacion Living Building Challenge

Las estrategias planteadas son consideradas para construcciones nuevas de
vivienda, por lo cual, para la certificacion Living Building Challenge se consideraron
los 7 pétalos (lugar, agua, energia, salud + felicidad, materiales, equidad y belleza)

y los imperativos que componen cada pétalo sumando un total de 20.

Esta certificacion define 6 transectos de acuerdo-al Living Future Institute (2019) los
cuales son:

= L1. Conservacion del habitat natural.

» L2. Zona rural.

» L3. Aldea o zona de campus.

» L4. Zona urbana general.

= LS. Zona centro urbano

= L6. Zona basica urbana.

Tilaco es una comunidad perteneciente a la Reserva de la Bidsfera y por el
desarrollo que ha tenido dentro de su nucleo se considera en los transectos L2 y L3
de acuerdo a la clasificacion anterior; pertenece a una zona rural y a una aldea o
zona de campus porque se compone principalmente por tierras que se emplean
para el desarrollo de la agricultura y la produccién de alimentos, el comercio en
menor escala, el numero de habitantes y también por incluir dentro de su nucleo
instituciones educativas y de fomento a la cultura, asi como su dependencia a una

poblacion mayor (en este caso su cabecera municipal).
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5.1.1 PETALO LUGAR.

Este pétalo tiene como intencion localizar lugares aptos para la construccion, la
proteccién y la restauracion de un lugar después de haberse desarrollado, alentando
la creacion de comunidades que se basen en el peaton en lugar del automovil y
principalmente buscar la manera en que el hombre entiende y se conecta con su

entorno natural.

01 ECOLOGIA DEL LUGAR
Este imperativo busca la proteccion de los lugares silvestres y ecoldégicamente
importantes, fomentando la regeneracion ecoldgica, asi como la mejora de las

comunidades y lugares donde se han desarrollado los proyectos.

Estrategias.
LUGAR LUGAR
01 ecologia del lugar 01 ecologia del lugar
7 2| »
s s
=
N
B Z L IS
!{ g !{ g
”\a,.‘ o %ai
g e
Preservar y conservar las zonas verdes virgenes Preservar y conservar las areas silvestres
Evitar construir en zonas verdes virgenes para frenar la expansion, Evitar construir en &reas silvestres para frenar la expansion, buscando
buscando su preservacion y conservacion. Por ello es mejor recurrir a su preservacién y conservacion. Por ello es mejor recurrir a zonas
zonas donde exista una mayor factibilidad de construccion y asi evitar donde exista una mayor factibilidad de construccién y asi reducir el
el impacto de la actividad humana a estas zonas. impacto de la actividad humana dentro de estas éreas; buscando
también la empatia del hombre con su entorno natural.
Fig. 55 Ecologia del lugar 01 Fig. 56 Ecologia del lugar 02

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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LUGAR LUGAR
01 ecologia del lugar 01 ecologia del lugar

Preservar y conservar tierras de cultivos importantes Evitar construir en una llanura de inundacién
o de primera calidad n ir

Evitar consiruir en tierras de cultivos importantes o de primera calidad Evitar construir en llanurasddednundacién; delimitanda. zonas de
para frenar la expansién, buscando su preservacion y conservacién, construccion adreas menos propensas a inundacion, cauces de rios o
debido a que son terras con una alta fertilidsd que permite el estancamiento de squss, 85t0.con la intencidn de evitar desastres en
o mah 8 d i
P

crecimiento de los cultivos. Por ello es mejor recurrir a zonas donde P
agua.

exista una mayor factibilidad de construccion y asi reducir el impacto
de I3 actividad humana dentra de estas 4reas.

Fig. 57 Ecologia del lugar 03 Fig. 58 Ecologia del lugar 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

LUGAR LUGAR
01 ecologia del lugar 01 ecologia del lugar

D las dici del sitio

Contribucién positiva a la ecologia del sitio

Explorar, conocer y documentar las condiciones del sitio antes de
comenzar con el desarrollo del proyecto, identificando las éreas viables El proyecto debe generar aportes positivos a la ecologia del sitio,
para la construccion y las éreas verdes que se deben proteger y preser- buscando con ello la restauracion o el desempefio ecolégico; esto
var considerando también los “hébitats de referencia”. implica intervenir la zona de forma positiva ubicando los puntos impor-
tantes: acumulacion de cuerpos de agua, crecimiento vegetal margina-
do, fertilidad de la tierra para cultivos, el cuidado de la fauna del lugar
para su reproduccion, entre otros.

Fig. 59 Ecologia del lugar 05

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) Fig. 60 Ecologia del lugar 06

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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LUGAR LUGAR
01 ecologia del lugar 01 ecologia del lugar

EERERNASE oy

Paisaje disefiado para madurar y evolucionar Prohibido el uso de petroquimicos

Disefiar el paisaje de tal manera que evolucione y madure en conjunto Queda prohibido el empleo de fertilizantes y pesticidas petroquimicos,
con el proyecto de acuerdo a la funcionalidad del habitat de referencia, se recomienda en su caso emplear alguna manera natural de abonar la
segun corresponda al Transecto en el que este inserto el proyecto. tierra como por ejemplo el compostaje o el estiércol de animales.

Fig. 61 Ecologia del lugar 07

Fig. 62 Ecologia del lugar 08
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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Toma de decisiones de disefio y proceso

Evaluar los factores de equidad cultural y social, asi como las necesi-

dades de la comunidad para la toma de decisiones de disefio y
procesos.

Fig. 63 Ecologia del lugar 09
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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02 AGRICULTURA URBANA

El propdsito de este imperativo es buscar e integrar oportunidades para la obtencién

de alimentos frescos cultivados localmente para la comunidad.

Estrategias.
LUGAR LUGAR
02 agricultura urbana 02 agricultura urbana
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Area para el cultivo de alimentos Mercados agricolas semanales

Destinar una porcion del érea total del proyecto al cultivo de alimentos, Proporcionar directamente acceso semanal a los alimentos locales
fomentando la rotacién de cultivos para conservar la fertilidad de la saludables que atiendan las necesidades de la comunidad a través de
tierra en el sitio, asi mismo se recomienda el cultivo de alimentos carac- mercados de agricultores u otros productores locales.

teristicos de la zona debido a que las condiciones del contexto ayudan

a su crecimiento.

Fig. 64 Agricultura.urbana 01 Fig. 65 Agricultura urbana 02

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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Area para el desarrollo de la agricultura

En este caso, se considera a la comunidad de Tilaco en los transectos
L2 y L3: para la opcién de agricultura se tomara un 20% y un 15%
respectivamente del area total del proyecto para su desarroilo; y para
la opcion de agricultura y acceso a alimentos se considera un 10% y un
7% respectivamente mas el acceso a alimentos del area total del
proyecto.

Banco de alimentos

Generar un banco de alimentos para la comunidad con la finalidad de
expandir la disponibilidad de alimentos locales saludables obtenidos
mediante la agricultura principalmente.

Fig. 66 Agricultura urbana 03

ENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
02 agricultura urbana

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

Ab imi de ali por resiliencia

A175% de los ocupantes del proyecto se les debe proporcionar acceso
a alimentos por un minimo de 3 dias; los proyectos residenciales
deberan mostrar su capacidad de almacenar suministro de alimentos al
menos por dos semanas.

Fig. 68 Agricultura urbana 05

Fig. 67 Agricultura urbana 04

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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03 INTERCAMBIO DE HABITAT
Con este imperativo se pretende proteger la tierra para otras especies, evitando la
invasién del hombre.

Estrategias.

LUGAR
03 intercambio de habitat

A =

Compensacion territorial

Destinar tierras iguales al drea del proyecto lejos del sitio o 0:4
hectéreas, con la finalidad de proteger la tierra para-otras especies,
evitando la invasion del hombre. Esta condicion se negociara de acuer-
do a la politica de la comunidad rural de la localidad.

Fig. 69 Intercambio del habitat 01
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

04 VIDA A ESCALA HUMANA

La intencidon de este imperativo es fomentar la creacién de comunidades orientadas
al peatén, reduciendo el uso de vehiculos de combustibles fésiles, buscando
generar un estilo de vida mas humano.

Estrategias.
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Proyecto a escala humana E ios de convi iay
Brindary generar espacios que permitan la socializacion entre los habi-

tantes de lacomunidad y su conexién con la comunidad misma; donde
se puedan desarrollar diversas actividades de acuerdo a las necesi-

dades que se requieran en el momento.

Desarrollar el disefio y la construccién del proyecto basado en una
escala humana

Fig. 70 Vida a escala humana 01 Fig. 71 Vida a escala humana 02
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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s

E&
[E@
&

h O
0

@
»

O
@a@@

SR

Ciclismo seguro y protegido Vehiculos eléctricos
Fomentar el ciclismo y brindar suficiente espacio o estacionamiento Proveer estaciones de carga para vehiculos eléctricos (2 al menos o 1
seguro y protegido de la intemperie para vehiculos e instalaciones de por cada 30 espacios)

propulsion humana.

Fig. 72 Vida a escala humana 03 Fig. 73 Vida a escala humana 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

119




LUGAR
04 vida a escala humana

(=)

(FU

Menos estacionamiento

Reducir el uso de estacionamientos en superficie impermeable, para
este caso serfa no mas del 20% que corresponde a los transectos del 1
al 3 del area del proyecto (considerando que Tilaco pertenece a los
transectos 2y 3).

Fig. 74 Vida a escala humana 05

ENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
04 vida a escala humana

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Viajes en vehiculos

Reducir los viajes en vehiculos de una sola ocupacién (SOV), asi como
los viajes en vehiculos a base de combustibles fosiles hasta en un 30%.

Fig. 76 Vida a escala humana 07

LUGAR
04 vida a escala humana
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Estacionamientos

Garantizar que cualquier area de estacionamiento de superficie mayor
a 20 m x 30:m se encuentra separada del proyecto con areas plantadas.

Fig. 75 Vida a escala humana 06

LUGAR
04 vida a escala humana
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Rutas peatonales

Mejora de las rutas peatonales alrededor del proyecto, con la finalidad
de fomentar e impulsar la cultura peatonal; brindando seguridad y
proteccion al peaton. Las rutas podrén ser marcadas o abiertas de
acuerdo a los aspectos de disefio requeridos.

ENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

Fig. 77 Vida a escala humana 08
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(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
04 vida a escala humana

Transporte publico y humano

Motivacién en la comunidad para facilitar la adopcion del transporte
humano y publico para acceder al proyecto.

Subsidio de transito

Subsidio  de trdnsito para todos los ocupantes del edificie (si el
propietario es el que ocupa el edificio) o un requisito para los
empleadores inguilinos para proporcionar tal subsidio

Fig. 78 Vida a escala humana 09

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
04 vida a escala humana

Fig. 79 Vida a escala humana 10

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
04 vida a escala humana

Viajes compartidos

Fomentar y coordinar la asistencia de los viajes compartidos, ayudando
al dueio del vehiculo en su mantenimiento como incentivo por el viaje
y buscando el acceso a vehiculos subsidiados y/o vehiculos de flota
hibrida o eléctrico.

Fig. 80 Vida a escala humana 11

Impacto del transporte

Reducir el impacto del transporte en la comunidad, buscando con ello
la reduccién de la contaminacion, la empatia entre los habitantes y la
conexién entre ellos y su entorno haciendo recorridos a pie o en
bicicleta dentro del sitio y finalmente fomentar a que el diseiio se
realice mas a una escala humana.

Fig. 81 Vida a escala humana 12
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(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

LUGAR
04 vida a escala humana
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Encuesta periédica

Realizar una encuesta mensual de ocupantes para determinar viajes
actuales basados en combustibles fosiles, con ello poder tener la
contabilidad del impacto que tiene el transporte dentro de la comuni-
dad, si ha aumentado o disminuido.

Fig. 82 Vida a escala humana 13
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

5.1.2 PETALO AGUA.

El propdsito de este pétalo es revalorizar el uso del agua, asi como su proceso:
transporte, purificacion y bombeo y considerar el uso de las “aguas residuales” como
un nutriente y recurso valioso.

05 USO RESPONSABLE DEL AGUA

Este imperativo tiene como intencién alentar a los proyectos para tratar el agua
como un recurso valioso, minimizando el desperdicio y uso de agua potable,
evitando impactos en el ciclo natural del agua y su contaminacion.

Estrategias.
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05 Uso responsable del agua

Agua potable

No se debe usar el agua potable para riego.

Fig. 83 Uso responsable del agua 01

ENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

AGUA
05 Uso responsable del agua

Aguas pluviales

Recolectar, filtrar y almacenar las aguas pluviales en el sitio para su uso
en el mismo, aprovechando el tejado de la vivienda y un sistema de
canaletas para su recoleccion. El tratamiento de las aguas pluviales
debe ser por medios naturales o mecanicos sin el empleo de productos
quimicos
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AGUA
05 Uso responsable del agua
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Minimizar el uso del agua

Disminuir el Uso del agua para las otras necesidades del proyecto que
un edificio.de referendia en su region del mismo tipo con los siguientes
porcentajes: Edificio nuevo 50% y edificio existente 30%.

Fig. 84 Uso responsable del agua 02

ENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

AGUA
05 Uso responsable del agua

Gestion de las aguas pluviales

Gestionar todas las aguas pluviales en base tanto al desarrollo previo a
la hidrologia y condiciones ecolégicas actuales.

Fig. 86 Uso responsable del agua 04

Fig. 85 Uso responsable del agua 03

) A (FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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Sistemas de detencion de aguas pluviales

Se debe contar con un sistema de desbordamiento de alcantarillado
combinado (CSO), o una llanura de inundacién que debe incorporar la
detencion de aguas pluviales y evitar el flujo de hojas fuera del sitio.

Fig. 87 Uso responsable del agua 05
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

06 AGUA POSITIVA NETA

Este imperativo busca el uso y liberacion del agua del proyecto para trabajar en
armonia con los flujos naturales de agua del sitio y sus alrededores.

Estrategias
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Suministro de agua

Suministrar el 100% del agua del proyecto a través de la precipitacion
capturada u otros sistemas naturales de agua de circuito cerrado y/o
mediante el reciclaje del agua usada en el proyecto.

Fig. 88 Agua positiva neta 01

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

AGUA
06 agua positiva neta

Usos no potables

El agua pluvial recolectada también puede ser empleado para usos no
potables: riego de cultivos y jardines, por ejemplo.

Fig. 90 Agua positiva neta 03

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

AGUA
06 agua positiva neta

Purificacién del agua

Se debe realizar la purificacion del agua obtenida segiin sea necesaria
sin el uso de productos quimicos, mediante métodos naturales o
mecanicos.

Fig. 89 Agua positiva neta 02

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

AGUA
06 agua positiva neta
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Tratamiento de aguas grises y negras

Se deben tratar todas la aguas grises y negras del proyecto en el sitio,
a través de la reutilizacion, un sistema de circuito cerrado o la
infiltracion.

Fig. 91 Agua positiva neta 04

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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06 agua positiva neta

£ oy Bomba de suministro
Instalacién comunitaria

Considerando os saltos de escala, la energia de la bomba debe sumin-
Se permite la conexion a una instalacion comunitaria o municipal solo si istrarte a través de fuentes de energia renovables.
la instalacion trata los desechos a niveles terciarios, los reutiliza o se
infiltra toda el agua en equilibrio con su cobertura, mediante un trata-
miento de base biolégica sin productos quimicos.

Fig. 92 Agua positiva neta 05

Fig. 93 Agua positiva neta 06
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

AGUA
06 agua positiva neta

1

1 semana

Almacenamiento de agua, por resiliencia

Tomando en cuenta un caso de resiiencia, se debe prever la propor-
cion de agua hasta por una semana para todos los ocupantes de la
vivienda, mediante el almacenamiento de agua en el sitio.

Fig. 94 Agua positiva neta 07
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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5.1.3 PETALO ENERGIA.

Con este pétalo se contribuye a crear fuentes de energia renovable que permitan el
funcionamiento del proyecto durante todo el afio de forma resistente y libre de la
contaminacion de carbono, priorizando la eficiencia energética que busque reducir

el gasto derrochador de energia, recursos y dinero.

07 ENERGIA + REDUCCION DE CARBONO

Las estrategias de este imperativo buscan tratar la energia como un recurso valioso,
minimizando las emisiones de carbono relacionados con el consumo de esta, lo cual
contribuye al cambio climatico.

Estrategias.

ENERGIA ENERGIA
07 energia + reduccion de carbono 07 energia + reduccién de carbono
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Reduccién del consumo de energia Reduccién del consumo de energia
Reducir el consumo total neto anual de energia (después de considerar Reducir el consumo total neto anual de energia (después de considerar
la energia renovable en el sitio), en comparacion con un edificio la energia renovable en el sitio), en comparacion con un edificio
existente tipo, similar en clima, tamafio, uso y ocupacion comparables. existente tipo, similar en clima, tamafio, uso y ocupacion comparables.
La demanda se debe limitar para edificios nuevos en una reduccion del Considerando la renovacion de edificios existentes se debe reducir en
70% alconsumo de referencia, eliminando el uso de combustibles un 50% el consumo de referencia, estd permitido el uso de la com-
fésiles y se debe resolver con produccion por medio de fuentes de bustién para equipos HVAC, considerando que ya existan previamente
energfa renovable en el sitio. y el resto del consumo energético se debe resolver por medio de fuent-

es de energias renovables en el sitio

Fig. 95 Energia + reduccion de carbono 01 Fig. 96 Energia + reduccion de carbono 02
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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Calculo energético Reduccién del carbono incorporado
Los proyectos deben calcular y medir la energia consumida, el cual Se debe demostrar que los proyectos de construcciéon nuevos o
debe ser visualizado en tiempo real. existentes redujeron en un 20% la emision de carbono incorporado por

materiales primarios en comparacién con un edificio de referencia tipo,
similar en clima, tamaio, uso y ocupacion.

Fig. 97 Energia + reduccion de carbono 03 Fig. 98 Energia + reduccion de carbono 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

ENERGIA
07 energia + reduccion de carbono

Materiales interiores con menor huella de carbono

A excepcién de los proyectos de Paisaje + Infraestructura, los demés
deben emplear materiales interiores con una huella de carbono menor
que el promedio en comparacién con un edificio de referencia tipo,
similar en clima, tamafio, uso y ocupacién.

Fig. 99 Energia + reduccion de carbono 05
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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08 CARBONO POSITIVO NETO
Con este imperativo se pretende promover el desarrollo y uso de recursos
energéticos renovables libres de carbono, evitando los impactos negativos de

emisiones por el uso de combustibles fésiles que contribuyen al cambio climatico

global.
Estrategias.

ENERGIA

ENERGIA
08 carbono positivo neto

08 carbono positivo neto

Abastecimiento energético Emisiones totales de carbono

Los proyectos deben considerar las emisiones totales de carbono
incorporadas (tCO2e) de su construccion (incluyendo la energia
consumida durante su proceso), mediante la utilizacion de materiales
de secuestro de carbono y/o realizando una compra dnica de compen-
sacion de carbono a través de un proveedor aprobado por ILFI.

Se debe abastecer en un 105% las necesidades energéticas del proyec-
to, mediante el uso de energia renovable en el sitio en una base anual
neta, sin el uso de combustién.

Fig. 100 Carbono positivo neto 01 Fig. 101 Carbono positivo neto 02
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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08 carbono positivo neto

Proyecto habitable, por resiliencia

En caso de resiliencia el proyecto debe ser habitable durante una
semana de manera auténoma, de lo contrario, participar en el apoyo a
la comunidad local en caso de desastre, mediante el uso de baterias,
almacenamiento, etc

Fig. 102 Carbono positivo neto 03
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

5.1.4 PETALO SALUD + FELICIDAD.

La intencién con este pétalo es generar espacios saludables permitiendo la
prosperidad de las especies, buscando la conexion entre las personas y su medio

ambiente y procurando tener espacios interiores con aire saludable y luz natural.

09 ENTORNO INTERIOR SALUDABLE
Este imperativo propicia la mejor calidad del aire interior, asi como el ambiente
interior saludable para los habitantes del proyecto.

Estrategias.

130




SALUD + FELICIDAD

SALUD + FELICIDAD
09 entorno interior saludable

09 entorno interior saludable

Calidad de aire interior Prohibido fumar

Cumplir con la versién actual de la norma ASHRAE 62 o su equivalente Esté prohibido fumar en el interior de los edificios o espacios cerrados,
internacional (Estandar ANSI/ASHRAE 62.1-2016), buscando tener una considerando que los espacios en el interior del proyecto esten libres
adecuada ventilacion que garantice la calidad del aire interior. de humo:

Fig. 103 Entorno interior saludable 01 Fig. 104 Entorno interior saludable 02
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

SALUD + FELICIDAD

SALUD + FELICIDAD
09 entorno interior saludable

09 entorno interior saludable

Prohibido fumar dentro de un didmetro establecido Plan de ambiente interior saludable

Queda prohibido fumar dentro de cualquier abertura del edificio
considerando un didmetro aproximado de 8 metros, incluyendo los
suministros de ventilacion.

Desarrollar un plan de ambiente interior saludable de acuerdo a las
especificaciones del proyecto; que considere los protocolos de limpie
za, prevencion de particulas y toxinas por los accesos y la imple
mentacion de la renovacion del aire mediante |z ventilacion cruzada
buscando mejorar la calidad del aire.

Fig. 105 Entorno interior saludable 03 Fig. 106 Entorno interior saludable 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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SALUD + FELICIDAD SALUD + FELICIDAD
09 entorno interior saludable 09 entorno interior saludable

Q)

Vistas al exterior Ventilacién directa

Generar vistas al exterior que permitan la luz de dia, para al menos el Generar ventilacion directa para cocinas, bafios y areas de limpieza.

75% de los acupantes.

Fig. 107 Entorno interior saludable 05 Fig. 108 Entorno interior saludable 06
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

10 RENDIMIENTO INTERIOR SALUDABLE
Este imperativo tiene como intencién comprobar la alta calidad del aire interior y el

ambiente interior saludable.

Estrategias.
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SALUD + FELICIDAD SALUD + FELICIDAD
10 rendimiento interior saludable 10 rendimiento interior saludable
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Prueba de calidad de aire interior Método Estandar CDPH v1.1-2010
Qbtener y mostrar los resultados de una prueba de calidad del aire Cumplir gon el Métado Estandar CDPH v1.1-2010 o su equivalente
interior, considerando un periodo de uno a seis meses después de internacional parael 90% de los productos de construccién de inte-

ocupar el edificio, o proporcionar las lecturas de un sistema de calidad riores que emitan cornpuestos organicos volatiles (COV)
de aire interior medianta &l monitoreo contindo aprebado por el ILFI.

Fig. 109 Rendimiento interior saludable 01 Fig. 110 Rendimiento interior saludable 02
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

SALUD + FELICIDAD SALUD + FELICIDAD
10 rendimiento interior saludable 10 rendimiento interior saludable

Pr lo de limpieza: prod EPA Acceso a las vistas y luz de dia
Emplear un protecolo de limpieza, donde los productos usados cum- Por parte del proyecto se debe brindar al 95% de los ocupantes acceso
plan con la etiqueta EPA Safer Choice (o su equivalente internacional a lasvistas y a la luz de dia y propiciar espacios adecuados a lo largo del
como el Sistema Globalmente Armonizado [GHS]} dia para el resto de los ocupantes
Fig. 111 Rendimiento interior saludable 03 Fig. 112 Rendimiento interior saludable 04

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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SALUD + FELICIDAD SALUD + FELICIDAD
10 rendimiento interior saludable 10 rendimiento interior saludable

o

1 I
Ventilacién natural Control de la temperatura

o . Debe sxistir la capacidad para que los ocupantes influyan en su flujo de
Fropiciar |a ventilacién natural al menos durante seis meses al ano aire y temperatura locales a través de la entrada o controles manipula-
teniendo las suficientes ventanas operables. blos,

Fig. 114 Rendimiento interior saludable 06

Fig. 113 Rendimiento interior saludable 05 (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

SALUD + FELICIDAD SALUD + FELICIDAD
10 rendimiento interior saludable 10 rendimiento interior saludable

Habitabilidad del espacio Ventanas operables

Debe existir las opciones flexibles de trabajar y aprender; asi como las

Todas las ventanas deben ser operables para el 100% de los acupantes
experiencias senseriales para viviry disfrutar en el proyecto.

del proyecto, asegurando una correcta ventilacion de los espacios,
segin las necesidades que se requicran.

Fig. 115 Rendimiento interior saludable 07 Fig. 116 Rendimiento interior saludable 08
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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11 ACCESO A LA NATURALEZA
En este imperativo se busca a través de oportunidades, la conexion directa de los

ocupantes del proyecto con la naturaleza.

Estrategias.

SALUD + FELICIDAD

SALUD + FELICIDAD
11 acceso a la naturaleza

11 acceso a la naturaleza

Cl) ~

Conexion personas - naturaleza Interacciones interior - exterior

El proyecto debe generar la conexién entre las perscnas y la naturaleza
mediante la disposicion de los espacios, se contard también con vistas
hacia el exterior y zonas despejadas donde se pueda apreciar el sol al
amanecer y a la vez estard protegido por frondosa vegetacion; buscan-
do como se menciona anteriormente esa conexion entre las parsonas y
su entorno natural, haciendolos sentir identificados con la zona y como
parte integrante del entomo natural.

Deben de propiciarse interaccionas suficientes y frecuentes entre la
naturaleza y los ccupantes del proyecto, tanto en y desde el interior
como en espacios exteriores. Estas interacciones se pueden genarar
inicialmente en definir caminos entre las dreas verdes del sitio, comuni-
cando cada vivienda, entradas y salidas por un sistema de flujo con-
tinuo integrando flora y fauna a lo largo de todos los trayectos.

Fig. 117 Acceso a la naturaleza 01

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

Fig. 118 Acceso a la naturaleza 02

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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SALUD + FELICIDAD
11 acceso a la naturaleza

®Ee0
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Evaluacién post-ocupacional

Generar una evaluacion post-ocupacional del proyecto (de seis a doce
meses como minimo despuds de la ocupacion) solicitada a los
acupantes, el cual debe abordar los beneficios ala salud consideranda
la luz de dia, el aire fresco y el acceso a la naturaleza

Fig. 119 Acceso a la naturaleza 03
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

5.1.5 PETALO MATERIALES.

El pétalo materiales busca generar una economia de los materiales que no sea

toxica, ecoldgicamente restauradora y transparente.

12 MATERIALES RESPONSABLES

Este imperativo establece una linea base para la transparencia, extraccion
sostenible, soporte de la industria local y desviacién de recursos para todos los
proyectos, que, ademas, deben tener un impacto positivo en el mercado de
productos de construccion.

Estrategias.
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MATERIALES
12 materiales responsables

MATERIALES
12 materiales responsables
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Producto Declare®

El proyecto debe poseer un producto Declare® por cada 200 m* de
construccion bruta, considerando hasta 20 productos distintos de
cinco fabricantes (la condicién que sea mds restrictiva).

Fig. 120 Materiales responsables 01

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Divulgar e identificar la posicién de los prod

Los demas fabricantes de productos gue no estén actualmente en
Declare®, como minimo deben recibir una carta solicitando que divul-
guen la composicion de sus productos, identificande cualquier
contenido de la Lista Roja.

Fig. 121 Materiales responsables 02

MATERIALES
12 materiales responsables

MATERIALES
12 materiales responsables

Extraccion de la madera para el proyecto

El 50% de los productas de madera debe ser FSC, recuperados o
cosechados en el sitio. Esto con la intencién de limpiar el drea a
construir, restaurar o mantener la funcion ecoldgica del sitio. El resto
debe provenir de fuentes de bajo riesgo ambiental

Materiales locales

En materiales, el equivalente al 20% o mas del presupuesto de
construecian debe provenir de no mas de 500 kildmetros del sitio de la
construccion.

Fig. 122 Materiales responsables 03

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Fig. 123 Materiales responsables 04

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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MATERIALES MATERIALES
12 materiales responsables 12 materiales responsables

Desechos constructivos D h ganicos reciclables y p bl
Por parte del proyecto, se debe separar el 80% del material de desecho Se debe proporcionar una infraestructura dedicada a la recoleccion de
de la construccion del vertedero. desechos de alimentos reciclables y compostables durante la
acupacion.
Fig. 124 Materiales responsables 05 Fig. 125 Materiales responsables 06

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

13 LISTA ROJA
Este imperativo-promueve el uso de materiales transparentes libre de toxinas y
productos quimicos nocivos.

Estrategias.
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MATERIALES
13 lista roja

os relacionados

e LISTA
o roja

ileno clorado (CPE)

srure de Polivinilo Clorado (PYC)
ropreno (Mendmera de neopreno)
* Polietileno Clorosulfonado (CSPE)

¢ Cloruro de Polivinilideno (PVDC)

+ Clorure de Paolivinilo (PVC)

¢ Clorobericenos

+ Clorofluaroc

* Bisfenol A

* Polimeras

s (CFC) e Hidroclorolluerocarbonas (HCFC)

+ Ploma (agregado)
¢ Mercurio
* Compuestos Organicos Volatiles (COV), productos aplicados en himedo

orofenol

e Tratamientos de madera que contisnen creosota o Pen

Componentes quimicos

En proyectos nuevas, se debe evitar en un 90% el uso de los compo-
nentes quimicos que conforman la Lista Roja de nuevos materiales
equivalente al presupuesto de construccién. Los materiales obtenidos
en el sitio (existentes en caso de rehabilitacion o reforma), no requieren
de ser eliminados o examinados para la Lista Roja.

Fig. 126 Lista roja 01
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

14 FUENTE RESPONSABLE
La intencion de este imperativo es reforzar la extraccion sostenible de materiales y
el etiquetado transparente de los productos.

Estrategias.
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Q , Certificacion FSC

MATERIALES
14 fuente responsable

Extraccién sostenible de recursos

Generar y adaptar estandares certificados por terceros para la
extraccion sostenible de recursos (rocas, metales, minerales y madera)
y précticas laborales justas.

Fig. 127 Fuente responsable 01
(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 20

MATERIALES
14 fuente responsable K

Se debe contar con la certificacion del Forest Stewardship Council
(FSC) para el 80% o més de toda la madera, por costo o volumen.

Fig. 129 Fuente responsable 03
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

i

MATERIALES
14 fuente responsable

Fig. 128 Fuente responsable 02

FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

MATERIALES
14 fuente responsable

Otras f para la ob i6n de mad

El 20% dle la madera restante debe provenir de fuentes de bajo riesgo.

Fig. 130 Fuente responsable 04

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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MATERIALES
14 fuente responsable

Producto Living Product Challenge

Sin considerar los residenciales, el resto de los proyectos deben incor-
porar un producta certificado por el Living Product Challenge, esto por
cada 1000 m" de construccion, considerando hasta 3 productos.

Fig. 131 Fuente responsable 05
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

15 FUENTE DE ECONOMIA VIVA
Este imperativo fomenta el desarrollo de las comunidades impulsando la economia
local y minimizando los impactos del transporte.

Estrategias.

141




MATERIALES
15 fuente de economia viva

Fomentar la ecenomfa regional basada en practicas, productes y servi-
cios sostenibles. En este caso se realiza mediante el fomento del turis-
me a la comunidad, ofreciendo servicios de  hospedaje, comida,
recorridos y venta de artesanias.

Fig. 132 Fuente de economia viva 01

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

MATERIALES
15 fuente de economia viva

Ubicacion de los fabri de or

Se deben considerar las siguientes restricciones en cuanto a la
ubicacion de los fabricantes de materiales:

B. E| 30% del presupuesto debe provenir de menos de 1000
kilémetros del sitio.

Fig. 134 Fuente de economia viva 03

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

MATERIALES
15 fuente de economia viva

Ubicacién de los fabricantes de materiales

Se deben cansiderar las siguientes restricciones en cuanto a la
ubigacién de los fabricantes de materiales:

A. El20% o més del presupuesto debe provenir de menos de
500 kilometros del sitio.

Fig. 133 Fuente de economia viva 02

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2

019)

MATERIALES
15 fuente de economfa viva

Ubicacién de los fabricantes de materiales
Se deben considerar las siguientes restricciones en cuanto a la
ubicacion de los fabricantes de materiales

C. El 25% del presupuesto debe provenir de menos de 5000
kilémetros del sitio.

Fig. 135 Fuente de economia viva 04

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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MATERIALES
15 fuente de economia viva

Ubicacién de los fabricantes de materiales

Se deben considerar las siguientes restricciones en cuanto a la
ubicacion de los fabricantes de materiales;

D. EI 25% restante puede provenir de cuzlquier ubicacion

Fig. 136 Fuente de economia viva 05
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

16 RESIDUOS POSITIVOS NETOS
Con este imperativo se busca fomentar el desarrollo de las comunidades
impulsando la economia local y minimizando los impactos del transporte.

Estrategias.
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MATERIALES MATERIALES
16 residuos positivos netos 16 residuos positivos netos

4
‘ )
\“_ >

Material recuperado

Reduccion o eliminacién de desechos

Conicderdral menos Uin material recuperado por cada 500 n? de drea

Reducir o eliminar la produccian de los desechos en las etapas de . o SHH - 3
de construceign, o reutilizar una estructura existente y adaptada.

disefio, construccion, operacion y finalizado de la vida (til del proyecto,
buscando conservar los recursos naturales y la integracisn de los
desechos nuevamente a un circuito industrial o a un ciclo de nutrientes
naturales

: : . Fig. 138 Residuos positivos netos 02
Fig. 137 Residuos positivos netos 01 o )
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) . (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

MATERIALES MATERIALES
16 residuos positivos netos 16 residuos positivos netos

Plan de Manejo de Conservacién de Materiales. Plan de Manejo de Conservacién de Materiales.
DISENO CONSTRUCCION

Desarrollar un Plan de Manejo de Conservacion de Materiales, que
explique la optimizacidn de los materiales dentro del proyecto en las
siguientes fases:

Desarrollar un Plan de Manejo de Conservacion de Materiales, que
explique la optimizacién de les materiales dentro del proyecto en las
siguientes fases:

B. CONSTRUCCION. Optimizacion del producto y la
recoleccion de los materiales de desecho para ser reutilizado o recicla-
de.

A.DISENO, Considerar la daconstruceidn y la correcta durabili-
dad en la especificacion de los productos

Fig. 139 Residuos positivos netos 03 Fig. 140 Residuos positivos netos 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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MATERIALES MATERIALES

16 residuocs positivos netos 16 residuos positivos netos

L iy

Plan de Manejo de Conservacion de Materiales. Plan de Manejo de Conservacién de Materiales.
OPERACION FIN DE VIDA

Desarrollar un Plan de Manejo de Conservacién de Materiales, que Desarrollar un Plan de Manejo de Conservacion de Materiales, que
explique la oplimizacion de los materiales dentro del proyecto en las explique la optimizacién de los materiales dentro del proyecto en las
siguientes fases: siguientes [ases;

C. OPERACION. Incluir un Plan de recoleccién de consumibles D. FIN DEVIDA, Incluir &l Plan de reutilizacion y deconstruccicn
y bienes duraderos adicionales. adaptables.

Fig. 141 Residuos positivos netos 05 Fig. 142 Residuos positivos netos 06

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

5.1.6 PETALO EQUIDAD.

Este pétalo tiene por objetivo elevar la equidad mediante el desarrollo y creacion de
comunidades mas justas e inclusivas buscando la participacion, la prosperidad y el

maximo potencial de sus habitantes.

17 ACCESO UNIVERSAL

Este imperativo pretende permitir el acceso equitativo y la proteccion contra
cualquier impacto negativo como resultado del desarrollo de los proyectos del
Edificio Vivo.

Estrategias.
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EQUIDAD
17 acceso universal

EQUIDAD
17 acceso universal

Accesibilidad equitativa Espacio publico
Todo el transporte primario, las carreteras y la infracstructura no edifi Proparcionar y mejarar el espacio piblico empleanda medidas de
cable gue se consideren externos tengan la misma oporwnidad de dis carac icas accesibles para loda la sociedad, considerando
accesibilidad para todos los miembros del piblica. el mohiliario urbano, arte publico, jardines y bancos. Esto para los
0sL3-Lésin i las residencias unifamiliares,
Fig. 143 Acceso universal 01 Fig. 144 Acceso universal 02

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

EQUIDAD
17 acceso universal

Calidad del aire fresco a edificaciones colindantes

Personas con capacidades fisicas dif
‘ Lervin Benitez Alvarez
Ningin proyecto puede bloquear el acceso ni disminuir la calidad del
aire fresco a edificaciones colindantes, vecinos o resto de la comuni-
dad.

Los proyectos deben priorizar el acceso a las personas con capaci-
dades fisicas diferentes mediante disefios que cumplan con los. Prin-
cipios del Diselo Universal, las Pautas de accesibilidad de la Ley de
Barreras Arquitecténicas (ABA) o sus equivalentes internacionales;
como por ejemplo, con el uso escaleras con peratte suave, rampas y
barandillas.

Fig. 145 Acceso universal 03 Fig. 146 Acceso universal 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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EQUIDAD
17 acceso universal

Calidad de la luz solar

Ninguin proyecto puede bloquear el acceso ni disminuir la calidad de la
luz solar & edificaciones colindantes, vecinos o resto de la comunidad

Fig. 147 Acceso universal 05

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

Vias fluviales naturales

Ningin proyecto puede bloquear &l acceso ni disminuir las vias fluvia-
les naturales a edificaciones colindantes, vecinos o resto de la comuni-
dad.

Fig. 149 Acceso universal 07

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

Calidad de los recursos naturales

Ningiin proyecto puede bloguear el acceso ni disminuir la calidad de
los recursos naturales 2 edificaciones colindantes, vecinos o resto de la
comunidad.

Fig. 148 Acceso universal 06

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

Gestion del ruido

Gestionar adecuadamente cualquier ruido audible al pablico.

Fig. 150 Acceso universal 08

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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17 acceso universal

EQUIDAD
17 acceso universal

LISTA
rojc

~ N

Emisién nociva

Proteger |a propiedad adyacente de cualquier smision nociva que
pueda comprometer su capacidad de usar ventilacion natural

libres de el tos de la Lista Roja

Todas las emisiones operativas deben estar libres de los elementos de
la Lista Roja, los toxicos bioacumulativos persistentes y los quimicos
carcinggenas conocidos o sospechosos mutagénicos y reprotoxicos.

Fig. 151 Acceso universal 09

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

Fig. 152 Acceso universal 10

EQUIDAD
17 acceso universal

Luz solar en fachadas y tejados

No se permite que los proyectos blogueen la luz solar en fachadas y
tejados de edificios adyacentes por encima de una aftura méxima
asignada para el Transecto.

Fig. 153 Acceso universal 11

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

Sombreado del techo

El proyecto no puede sombrear el teche de una construccién contigua,
a excepcion de que el desarrollo adyacente se haya construido con una
densidad menor que ls aceptable para el Transecto donde se esté
construyendo.

Fig. 154 Acceso universal 12

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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EQUIDAD EQUIDAD
17 acceso universal 17 acceso universal

Restriccion del acceso al borde de las vias fluviales Apropiacién del agua

Ningtin proyecto puede restringir &l acceso al borde de cualquier via
fluvial natural, a excepcién de que dicho acceso pueda ser probado
como un peligro para la sequridad piblica o comprometa drastica-
mente la funcién del proyecto.

Ningtin proyecto puede asumir la propiedad del agua contenida en
cuerpas pluviales o comprometer la calidad del agua que fluye rio
abajo.

Fig. 155 Acceso universal 13 Fig. 156 Acceso universal 14
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019). " (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

EQUIDAD
17 acceso universal

Acceso a las vias fluviales

En caso de que el proyecto tenga mas de 60 m de largo paralelos al
borde de la via fluvial come limite, hay que considerar la incorporacion
y el mantenimiento de un camino de acceso a la via fluvial para garan-
tizar el derecho de paso al piiblico.

Fig. 157 Acceso universal 15
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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18 INCLUSION

Con este imperativo se busca generar oportunidades laborales estables y bien
remuneradas para las personas de la comunidad local, apoyando a empresas
locales a través de la contratacion, compras y desarrollo de la fuerza laboral para el
desarrollo y construccién del proyecto.

Estrategias.

EQUIDAD EQUIDAD
18 inclusién 18 inclusién

tik «@ﬁ i
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Etiqueta JUST Personas vulnerables o poblaciones desfavorecidas

Se debe incluir a personas wulnerables o poblaciones desfavorecidas
en el disefio, considerando para el 20% de los contratos de disefio y/o
contratos de construccicn.

Para el proyecto se debe contar con una etiqueta JUST por al menos
dos organizaciones del equipo de proyecto que tienen un papel
integral en la toma de decisiones durante las fases de disefio y
construccion, y otras cinco organizaciones involucradas en el proyecto
deben completar una autoevaluacian

Fig. 158 Inclusion 01 Fig. 159 Inclusion 02
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

5.1.7 PETALO BELLEZA.

Este pétalo busca reconocer la necesidad de belleza y la conexidon con la naturaleza
como precursora del cuidado suficiente para preservar, conservar y servir al bien

comun.

19 BELLEZA + BIOFiLIA
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Este imperativo pretende conocer e incorporar los elementos de disefio biofilico

significativos en el proyecto buscando la conexion entre los equipos y los ocupantes.
Estrategias.

BELLEZA BELLEZA
19 belleza + biofilia 19 belleza + biofilia

b ]

* - J

A ¥
Elementos que nutran la ion b ralez "

a R Transformacién de la naturaleza

En el disefio de los proyectos se deben incluir elementos que nutran la £l debed I | e ) f
conexidn humana-naturaleza innata. Cada equipe asignado debe proyecto debe desarrollar una exploracion de coma sera transtorma-
participar en la exploracion del potencial de disefio bioifico para el da anadiendo la naturaleza mediante caracteristicas ambientales, luz y
proyecto durante todo el dia. espacio.

Fig. 160 Belleza + biofilia 01

). . Fig. 161 Belleza + biofilia 02
(FUENTE: Elaboracion propia bagtig S#LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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BELLEZA
19 belleza + biofilia

*
*
*
*
*
*
*
*
-
*
.
*

Transf ion dela | di; formas

El proyecto debe desarrollar una exploracion de cémo serd transforma-
da afadiendo la naturaleza mediante formas y formas naturales.

Fig. 162 Belleza + biofilia 03

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BELLEZA
19 belleza + bicfilia

Recreacién y celebracién

Se debe integrar al proyecto el arte publico y considerar caracteristicas
de disefio que sean destinados al deleite humano y la celebracion de la
cultura, el espiritu y el lugar apropiados para la funcion del proyecto.

Fig. 164 Belleza + biofilia 05

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BELLEZA
19 belleza + biofilia

[ | i 5 2
El proyecto debe desarrollar una exploracion de como sers conectado
con el lugar, el la cultura a través de relaciones basadas en el
lugar.’

Fig. 163 Belleza + biofilia 04

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BELLEZA
19 belleza + biofilia

Rl ién del sitio y

Debe existir un marco de referencia en el que s incluya un registro del
dia de la exploracion y los objetivos del proyects, considerando

también estudios histaricos, culturales, I y climaticos que
permitan conocer a fendo el sitio y el contexto en el que se desarrolla
el proyecto.

Fig. 165 Belleza + biofilia 06

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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BELLEZA
19 belleza + biofilia

Rastreo de la biofilia

El proyecto debe contener métodos para rastrear la biofilia en cada
fase del disefic para garantizar la implementacion adecuada y
suficiente segan se requiera.

Fig. 166 Belleza + biofilia 07
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

20 EDUCACION + INSPIRACION

Con este imperativo se busca desarrollar y proporcionar materiales educativos
acerca de la operacion y el desempefio del proyecto a los ocupantes y al publico
con la finalidad de compartir soluciones exitosas y expandir los cambios.

Estrategias.
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BELLEZA
20 educacion + inspiracion

T

@:

BELLEZA
20 educacién + inspiracién

Reporte de caso del LBC

El proyecto debe proporcionar un reporte de estudio de caso del
Living Building Challenge.

Fig. 167 Educacion + inspiracion 01

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

| de aperaci y imiento

Los proyectos deben proporcionar una copia de su manual de opera-
cienes y mantenimiento.

BELLEZA
20 educacién + inspiracion

e INTERNATIONA.
LIVING FUTURE
INSEITUTES

Profesiona acreditado

Los proyectos deben incluir un profesional acreditado del Living Future
como parte del equipo.

Fig. 169 Educacion + inspiraciéon 03

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Fig. 168 Educacion + inspiracion 02

(FUENTE: Elaboracioén propia basado en LBC, 2019)
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5.2 Estrategias Bioclimaticas de diseio pasivo. Tilaco, caso de
estudio

Anteriormente se analizaron las graficas correspondientes a temperatura, radiacion
solar, humedad, precipitacion pluvial, nubosidad, temperatura del terreno,
orientacion optima y vientos dominantes correspondiente a la comunidad de Tilaco.
En base a esas observaciones se realizaron las siguientes estrategias bioclimaticas
de disefio pasivo, divididos en ocho categorias: 01 sitio, contexto y volumétricas, 02
huecos acristalados, 03 cubiertas, 04 muros, 05 ventilacion, 06 enfriamiento

evaporativo, 07 disconfort por frio y 08 complementaria.

5.2.1 Sitio, contexto y volumétricas.

Esta categoria tiene como finalidad mejorar las condiciones de la vivienda
considerando el lugar sobre el cual se emplaza, el entorno natural y las
caracteristicas volumétricas del proyecto tomando en cuenta su insercion en el
entorno y su conexion con la misma-influyendo de manera positiva.

Estrategias.

BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
01 sitio, contexto y volumétricas 01 sitio, contexto y volumétricas

® g LN ®

£ e
> WSS - Ty

Enfriami vio i por v i6 Adosamiento

Por el contexto en el que se ubica el proyecto es posible aplicar Sin adosamiento, con superficies libres para pracurar la ventilacidn
6 e sombreamiento por medio del aprovechamien- cruzada

10 de la vegetacién endémica, ya sean grandes arboladas que se

encuentren en la proximidad, o vegetacién splicada a las fachadas mas

propensas a la radiacion

Fig. 170 Bioclimatica 01 Fig. 1.7'0 Bioclimatica 02
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
01 sitio, contexto y volumétricas 01 sitio, contexto y volumétricas

Orientacion Fgrma

Lo orientacion de volimenes generales para la proteccion 2 la radia- Las formas alargadas (rectangulares en el plano) con las caras mas
5 A 2 amplias orientadas al Norte y Sur generan mayores niveles de confort

cion solar principalmente es en los lados Este y Oeste, en las que la térmico: Asi mismo se recomienda emplear las formas compactas con

radiacion tiene una duracion y una intensidad mayor que las otras. Para ' P P

este caso, la orientacion Gptima del proyecto es al Sureste

patio:

Fig. 171 Bioclimatica 03 Fig. 172 Bioclimatica 04
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
01 sitio, contexto y volumétricas 01 sitio, contexto y volumétricas

Asentamiento

Perforacién

Resulta viable el empleo de la perforacian media a mucha, empleando El proyecto puede o no estar asentado al terreno.
huecos grandes o varios y que se encuentren protegidos para un
mayor contral; orientados principalmente hacia el sureste.

Fig. 173 Bioclimatica 05 Fig. 174 Bioclimatica 06
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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BIOCLIMATICA
01 sitio, contexto y volumétricas

@ u..{ @, f;'lg

g

Al e

Porosidad

Es recomendable el empleo de mucha porosidad en el proyecto que
permita la creacion de patios centrales para la generacion de microcli-
mas.

Fig. 175 Bioclimética 07
(FUENTE: Elaboracién propia basado.en LBC, 2019)

5.2.2 Huecos acristalados.

Para esta categoria se considerd el uso de los vanos y ventanas: orientacién,
sombreamiento, control de temperatura, entre otros. Esto con la intencién de
obtener un ahorro energético en el interior de la vivienda.

Estrategias.

157




BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
02 huecos acristalados 02 huecos acristalados

Sombreamiento/control solar del hueco,
Or de vanos y v lamas horizontales méviles

Lamas horizontales méviles que posibiliten la requlacion voluntaria de

La orientacion optima es el sureste, para casos de disconfort por calor 3 "
las condiciones de proteccién.

es recomendable emplear la ventilacién cruzada, abriendo paso a los
vientos del norte; para disconfort por frio en el dia es recomendable
cerrar las ventanas que dan acceso a los vientos del norte y par la nache
mantener todas las ventanas cerradas.

Fig. 176 Bioclimatica 08 Fig. 177 Bioclimatica 09
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
02 huecos acristalados 02 huecos acristalados

i sk Sombreamiento/control solar del hueco,
Sombreamiento/control solar del hueco, vegetacion

pérgolas
El empleo de la vegetacion también resulta favorecedor soportado por Estos elementos no cerrados crean sombra junte al proyecto permitien-
una estructura ligers, con el cual se crea un espacio intermedio con o la ventilacion, vistas y acceso de |a luz difusa hacia el interior.

circulacion de aire y sombreamiento. Usar vegetacion de hoja caduca
permitird la captacion en invierno

Fig. 178 Bioclimatica 10 Fig. 1.7'9 Biocl_imética 11
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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BIOCLIMATICA
02 huecos acristalados

g
&
H

Seleccién de vidrios y sistemas de ventanas

Acristalamiento con aislamiento térmico reforzado.

Fig. 180 Bioclimatica 12
(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

5.2.3 Cubiertas.
Estas estrategias buscan el ahorro energético a través de la cubierta de la vivienda
la cual recibe directamente la radiacién solar.

Estrategias.
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BIOCLIMATICA
03 cubiertas

BIOCLIMATICA
03 cubiertas

7

H B

AN

Colores claros

Esto ayuda a la reduccién de la temperatura interior de los espacios,
reduciendo el disconfort térmico, debide a gue los colores claros refle
jan la radiacion solar

Orientacion

La inclinacién hagia el sureste es la orientacion dptima para las cubier-
tas, buscando el aprovechamiento de la radiacion solar de esta
orientacion.

Fig. 181 Bioclimética 13

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA
03 cubiertas

Fig. 182 Bioclimatica 14

BIOCLIMATICA
03 cubiertas

Inercia y aislamiento

La inercia térmica se abtiene por un sistema de terrado (compuesto de
varias capas: barro, tierra limpia y acabado de ladrillo en forma de
petatillo, colocados sobre vigas de madera de pine) que en situaciones
de disconfort por calor ocurre el retardo térmico y durante la noche en
situacién de frio lo aisla

® AN

Fig. 183 Bioclimatica 15

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Ventilacién

Cubiertas ventiladas para procurar la ventilacion y la renovacion del
aire.

Fig. 184 Bioclimatica 16

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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BIOCLIMATICA
03 cubiertas

Cubiertas dobles

De esta manera se puede reducir la cantidad de radiacién directa que
recibe la cubierta principal del proyecto, generando un colchan térmi-
coy brindando cenfort al espacio.

Fig. 185 Bioclimatica 17
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

5.2.4 Muros.

De igual forma se busca el ahorro energético a través de los muros de la vivienda
aprovechando la radiacion solar y los vientos para la regulacién de la temperatura
en el interior de la misma.

Estrategias.
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BIOCLIMATICA
04 muros

BIOCLIMATICA
04 muros

Color

Colores claros que reflejen la radiacion solar

Sombr

El uso de vegetacién de hoja caduca, debe estar correctamente orien-
tade hacia los mures que se pretendan sombrear y en los periodos del
ano canvenientes. Ayuda a refrigerar en verano y calienta en invierno,
regula la temperatura superficial por el efecto de la cdmara de aire
entre las hojas v la pared, protege frente a la humedad causada por la
lluvia, protege de Ia radiacion solar y mejora la calidad del aire.

Fig. 186 Bioclimatica 18

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA
04 muros

Fig. 187 Bioclimatica 19

BIOCLIMATICA
04 muros

Lacilo.

Ceramico axterior
Martero
mpermeatle

Lana rrineral

Mure
Adhesivo
Placa aislante

Base coal (primera mano)
wmala de fibra de vidio
Eose coot (segundo mana)
Acobodo final

Iad

Sombr It cubiertas

El empleo de cubiertas voladas permite el sombreamiento de los
muros de acuerdo a la inclinacion del sol a determinadas horas del dia
permitiendo el confort térmico.

Inercia y aislamiento

Emplear sistemas de aislamiente térmica exterior en muros, ademas de
procurar un espesor considerable en estos para generar mayor masa
térmica y con esto la inercia en situaciones de frio conserva el calor
ganade y en situaciones de calor evita la ganancia térmica.

Fig. 188 Bioclimatica 19

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

Fig. 189 Bioclimatica 20

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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5.2.5 Ventilacion.

Estas estrategias buscan especificamente el aprovechamiento de los vientos hacia
el interior de la vivienda para la regulacion de la temperatura y para la renovacion
del aire interior manteniendo una calidad adecuada dentro de la vivienda.

Estrategias.

BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
05 ventilacion 05 ventilacion

Ventilacién cruzada Por ductos y diferencia de temperaturas
Se basa principalmente en generar corrientes de aire naturales dentro HHC‘?”dG uso de ductos, sistemas de domos y alturas d‘fﬁ'mme% enla
del proyecto, que permitan su renovacién y al mismo tiempo mejoren posician de los vanos podemes eliminar el aire caliente al interior de
las condiciones climaticas de la misma. los espacios, gracias a la diferencia de temperatura entre estos, ya que
Por ello se tiene que abrir una ventana en la fachada donde soplen los el aire caliente tiende a subir y el aire frio se mantiene en la parte baja
. 4 er el
vientos dominantes, y otra en el lado opuesto. Este hace posible que el del espacio.

aire circule desde la zona de allas presiones a las de bajas, generando
una corriente de aire interior

Fig. 190 Bioclimatica 21 Fig. 121 Biocllimética 22
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

5.2.6 Enfriamiento evaporativo.

Estas estrategias ayudan al control de la temperatura en el interior de la vivienda
basados en cuerpos de agua o vegetacion.
Estrategias.
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BIOCLIMATICA BIOCLIMATICA
06 enfriamiento evaporativo 06 enfriamiento evaporativo

Patio interior Vegetacion
Esta estrategia contempla un espacio aislado al interior del complejo El uso de la vegetacion consiste en aprovechar la humedad que guar-
arquitectdnico, el cual no es afectado por la ventilacién, y que permite dan y liberan mediante el follaje o la tierra que la contiene. Dicha
almacenar mediante un cuerpo de agua una temperatura de confort estrategia complementa no sclo el uso para sombreamiento y venti

que posteriormente puede ser dirigida por ventilacion cruzada al interi- lacién sino para enfriamiento evaporativo.
or del resto de los espacios.

Fig. 192 Bioclimatica 23 Fig. 193 Bioclimatica 24
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019) (FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)

5.2.7 Disconfort por frio.
Estas estrategias ayudan a mantener el calor en el interior de la vivienda en
temporadas de frio.

Estrategias.
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BIOCLIMATICA
07 disconfort por frio

Contraventanas o péstigos

Se conforma de ventanas o puertas que tienen este mecanismo que
puede madificarse para la incidencia directa del sol al interior.

Fig. 194 Bioclimética 25
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA
07 disconfort por frio

v eog
4

Deshumidificacion

Utilizacion de materiales higroscopicas, que tienen la capacidad de
absorber o ceder la humedad al medio ambiente. Este tipo de materia
les debe ser poraso y ademas los poras deben comunicarse.

Fig. 196 Bioclimética 27
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

BIOCLIMATICA
07 disconfort por frio

Vegetacién de hoja caduca

Este tipo de vegetacién permite que durante el invierno las plantas
suelten sus hajas para recibir mayor incidencia de sel a diferencia del
verane cuando sus hojas cubren con la sombra para reflejar el sol.
Adaptado como una estrategia de confort, durante el invierno tendre-
mios sol porque ya no hay hojas que lo cubran

Fig. 195 Bioclimatica 26

(FUENTE: Elaboracion propia basado en LBC, 2019)
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5.2.8 Complementaria.

Estrategia.

BIOCLIMATICA
08 complementaria

Techos verdes

La implementacion de vegetacion sobre las diferentes cubiertas en el
espacio nos ayuda a reducir el disconfort por calor, asi como el discon-
fort por frio, ya que genera un colchén térmico, el cual no permite pasar
el exceso de radiacian y de igual manera impide que la ganancia térmi-
ca al interior del espacio se disperse tan rapido.

Fig. 197 Bioclimética 28
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)

5.3 Estrategias obtenidas del Disefio Centrado en las Personas
Las estrategias planteadas en este apartado surgieron a partir de las actividades
realizadas en el taller desarrollado con los habitantes de la comunidad y de igual
manera de las entrevistas y encuestas realizadas hacia ellos.

Estrategias.

01. Se debe motivar a los habitantes de la comunidad a sentirse identificados y
apropiados con su vivienda, ya que un proyecto es exitoso si es mantenido y amado
por sus propietarios y también si su tejido fisico y contextual se une de forma sana

e interactiva con el resto de la comunidad.
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02. Los habitantes deben tener el sentido de pertenencia en el proceso de disefio y
construccion de la vivienda, es decir experimentarlo como suyo; con el proposito de
establecer conexion y compromiso, considerando dentro de su proceso las

tecnologias y sus habilidades.

03. Se debe considerar que la creacién de vivienda se convierte en un proceso
dinamico, debido a que existe la habilidad de evolucionar con el tiempo de acuerdo
a las necesidades y al entorno. Por ello es importante conocer las bases para la
creacion de vivienda y tropicalizar las caracteristicas al entorno donde se
desarrollara para que exista un equilibrio y una sana cohesion con el resto de la

comunidad. (Salingaros et al, 2019)

04. La comunidad puede estar conformada con una diversidad de niveles de
ingresos, es decir, que exista una mezcla del estrato econémico ya que este tipo de

estructura mantiene sano el tejido de la comunidad.

05. Es necesario fomentar la participacion de los habitantes en el desarrollo de sus
proyectos, debido a que es una manera de construir espacios que sean apreciados

y valorados por sus ocupantes (Alexander, 2001-2005).

06. Dentro del proceso de planeacion o construccion es importante la participacion
de los usuarios, esto garantiza que los usuarios tengan un apego personal y

emocional con el espacio construido.

07.El grupo familiar es el que elige el proyecto de la vivienda trabajando en conjunto
con un profesional que los oriente y guie en el proceso y donde el resultado final
conjunte el trabajo multidisciplinario de la vivienda. Al mencionar grupo familiar se
hace referencia a todos los miembros desde los mas pequefios que ya tengan el
conocimiento sobre una vivienda hasta los adultos, porque son ellos en su conjunto

los que habitaran el espacio.
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08. Es importante que los habitantes de la comunidad aprendan acerca de la gama
de materiales para construccion de viviendas existentes en la zona, en la region y
en el estado, conociendo ventajas y desventajas de cada uno, y es que debido a la
falta de este conocimiento existen preferencias hacia ciertos materiales que
conducen a prejuicios ocultos e imagenes de autoestima que de manera general

son de ambito social, cultural y aspiracional.

09.Los habitantes deben valorar y sentirse orgullosos e identificados de su propio
legado y de sus formas tradicionales de construccion, asi como los beneficios que
estos les aportan como individuo, familia y comunidad. Deben saber que ni el
concreto es el mejor material ni el adobe es el peor material, ya que ambos
funcionan de manera distinta a diversas circunstancias y que ambas pueden llegar

a generar el mismo estatus dentro de una comunidad.

10. La autoconstruccién planeada es una opcién que ayudara a las familias a la
construccion de sus viviendas tomando en cuenta la disponibilidad de recursos con
los que se cuente en el momento; sin embargo, la ventaja de esto es incluir la
planeacion, pues es este factor el que ayudara al desarrollo progresivo de la

vivienda generando un espacio mas eficiente, funcional, adaptado y habitable.

11. De los elementos base de la arquitectura tradicional o local que ayuden al control
climatico de manera pasiva con el minimo gasto energético, se deben replantear

para cada area cultural y geografica con similitudes. (Montaner et al, 2011)

12. Todas las habitaciones y/o espacios se deben dimensionar de manera similar
evitando la desigualdad o discriminacion entre los usuarios, es decir, evitando la

jerarquizacion de los espacios.
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13. La vivienda debe tener la capacidad de adaptarse a las necesidades de sus
usuarios, es decir, la vivienda debe mutar a diversas configuraciones interiores de

distribucion a lo largo de su vida util, buscando con ello la flexibilidad de la vivienda.

14. La vivienda debe tener la capacidad de integrar el interior con el exterior y con
sus ocupantes adaptada a diversas situaciones ocupacionales, climatolégicas o
funcionales. Es por ello que se debe pensar en el crecimiento de la vivienda en un

futuro, pero de forma planeada.

5.4 Conclusiones

Las estrategias planteadas en este capitulo buscan el desarrollo y la concepcion de
viviendas que van mas alla de su mero aspectofisico, es decir, viviendas que tengan
un proceso de planeacion e integracion entre sus usuarios y el entorno natural en el
cual se encuentra inserto procurando el equilibrio y la armonia entre todos estos
elementos; y teniendo en cuenta también que para este caso de estudio estas
viviendas se encontraran insertadas dentro de la Reserva de la Bidsfera, la cual es

un espacio que busca el equilibrio y la armonia entre el entorno natural y el hombre.

Es importante mencionar que se generaron estrategias basadas en los principios
del disefio regenerativo, tomando en cuenta la certificacion del Edificio Vivo o Living

Building Challenge y la arquitectura bioclimatica.

En primera instancia el Living Building Challenge es una certificacion de indole
internacional que considera las categorias necesarias para el disefio, construccion,
operacién y fin del ciclo de vida de espacios o viviendas para este caso. Cada
categoria o pétalo como lo denomina la certificacion se compone de ciertos
imperativos que se deben cumplir para que el objetivo de cada pétalo se logre y la
operacion de la vivienda sea positiva aportando e integrandose al entorno natural y

a sus ocupantes.
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En cuanto a la arquitectura bioclimatica se busca el aprovechamiento de los
recursos naturales y elementos del clima como el sol, el agua, los vientos, la
radiacion solar, la orientacion, entre otros, con la finalidad de generar un ahorro
energético para la vivienda y sus ocupantes, buscando también un ahorro

econdmico y reducir los efectos dafinos al medio ambiente.

Las estrategias generadas en base al disefio centrado en las personas recalcan que
es importante la integracion de los ocupantes en el proceso de disefio.y construccion
de la vivienda ya que de esta manera ellos se sienten identificados con su vivienda
y su sentido de pertenencia hacia ella. Asi mismo se debe tomar en cuenta que la
vivienda es un elemento que se transforma con el tiempo, es un elemento dinamico

e influenciador en el desarrollo familiar.
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CAPITULO VI. EVALUACION

Se realizd una visita a la comunidad de Tilaco con la finalidad de interactuar y
trabajar con los habitantes para plantearles las diferentes estrategias generadas,
principalmente las que surgieron en base a la certificacion Living Building Challenge,
y poder escuchar las diversas opiniones de los habitantes, asi como.su postura
sobre la implementacion de estas en zonas con caracteristicas similares a la

comunidad de Tilaco que pertenece a la Reserva de la Bidsfera.

La evaluacion se realizo visitando casa por casa y trabajando en conjunto con las
personas que se encontraban en ese momento y que amablemente accedieron a

apoyar en el desarrollo del proceso.

Como material para la evaluacion se emplearon las tarjetas que se disefiaron para
las estrategias como referencia explicativa para cada una de ellas y la informacion

se vacio en una tarjeta como la que se muestra a continuacion (figura 28).

Estrategias a las ¢ )= ( ESTRATEGIAS DE DISENO REGENERATIVO
que pertenecen basados en la certificacion Living Building Challenge

Pétalo ¢———————— || Pétalo: LUGAR |

o)

. 02
Imperativos P-4 ®

03

®

Pétalo ¢é——————— [|Pétalo: AGUA |
Imperativos % ®
I
@ o

Pétalo é————— || Pétalo: ENERGiA\J

' @)
Imperativos —~
08)

Pétalo ¢————— | Pétalo: SALUD + FELICIDAD |

@
Imperativos o)
A1)

Pétalo ¢———————— || Pétalo: MATERIALES |
@
a3y
Imperativos (9
@
@y

ESTRTAEGIAS.
Sl

@ nNo

Fig. 198 Fichas empleadas para la elaboracion de las estrategias
(FUENTE: Elaboracién propia basado en LBC, 2019)
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6.1 Estrategias de Diseno Regenerativo basados en la
Certificacion Living Building Challenge

Estas estrategias se evaluaron en primera instancia para saber si los habitantes de
la comunidad de Tilaco las aceptaban y por ende aceptaban la certificacion Living
Building Challenge, consecuentemente la evaluacion también fue para saber silos

habitantes consideraban viable o no de implementarlas en la comunidad.

A continuacién, se mencionan los resultados que se obtuvieron de la-evaluacion de

acuerdo a cada pétalo.

PETALO LUGAR

01.Ecologia del lugar. En cuanto -a este imperativo los habitantes
consideraron que las estrategias planteadas son viables de aplicarse, ya
que la comunidad de Tilaco sigue conservando zonas silvestres que no
han sido alterados y que consideran se pueden conservar, asi como
también buscar mantener ese equilibrio entre ellos como habitantes y su
medio natural.

02.Agricultura urbana. En este imperativo solo algunos no lograron coincidir
en la viabilidad de su aplicacion, esto en la estrategia que respecta a
banco de alimentos, debido a que consideran que como comunidad aun
les hace falta aprender a trabajar en equipo y que en este caso no habria
equidad en la distribucion y la donacion de los alimentos, asi como
también en la reparticién del trabajo.

03.Intercambio del habitat. En este imperativo consideran que es viable de
aplicarse dentro de la comunidad sin problema alguno.

04.Vida a escala humana. En este caso consideran que en la estrategia que
respecta a los viajes compartidos y uso de vehiculos también existirian
discrepancias porque la mayoria de los que tienen vehiculos lo ven como
una comodidad y algo que en el momento es necesario y por ese lado el

hecho de reducir su uso dentro de la comunidad seria un poco
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complicado, en cuanto a los viajes compartidos les resultaria dificil
depender de alguien para poder trasladarse a otra zona; sin embargo,
coinciden en que adoptarian el transporte publico como una opcion para

su traslado y el uso de la bicicleta.

PETALO AGUA.
05.Uso responsable del agua. En este imperativo consideran que sin
problema alguno se pueden implementar las estrategias en la comunidad
y mas porque es una forma de aprovechar el agua de lluvia y el agua de
otros medios para reciclaje.
06.Agua positiva neta. Las estrategias planteadas para este imperativo

consideran que también son viables de poderaplicarse a la comunidad.

PETALO ENERGIA.
07.Energia + reduccién de carbono. Consideran que estas estrategias
también se pueden implementar en la comunidad y también contribuiria a
mejorar el ahorro energético y a contaminar menos al entorno.
08.Carbono positivo neto. En cuanto a este imperativo, consideran que
igualmente se pueden aplicar las estrategias a una vivienda construida en

la comunidad.

PETALO SALUD + FELICIDAD

09.Entorno interior saludable. Las estrategias aplicadas para este imperativo
sonviables de ser aplicados ya que los habitantes comentan que al aplicar
estas estrategias podran tener un estilo de vida mas saludable y también
ayudara a reducir las emisiones de contaminantes al entorno.

10.Rendimiento interior saludable. Las estrategias desarrolladas para este
imperativo también son viables de ser aplicados a una vivienda.

11.Acceso a la naturaleza. En cuanto a este imperativo consideran que de
igual manera se pueden aplicar estas estrategias a una vivienda y lo
consideraron importante porque permite la conexion del proyecto con la

naturaleza y con ellos mismos llevandolos a valorarla.
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PETALO MATERIALES

12.Materiales responsables. Los habitantes consideran que para este
imperativo las estrategias planteadas si son viables de ser aplicadas.

13.Lista roja. En cuanto a este imperativo se considerd un poco dificil debido
al hecho de que son los productos que ellos tienen a la mano hablando
de algunos que pudiesen contener compuestos de la lista roja y que
desconocen por cuales se puedan sustituir.

14.Fuente responsable. Las estrategias planteadas para este imperativo se
considera también que son viables de aplicarse.

15.Fuentes de economia viva. En cuanto ‘a este imperativo resulto
interesante ya que como comunidad ayuda al fomento de la economia
principalmente mediante el turismo y es algo que para ellos resulta
importante poder aprovechar. Y consideraron que estas estrategias son
viables de aplicarse,

16.Residuos positivos netos. Las estrategias planteadas para este imperativo
resultaron positivas para su implementacién, vieron la importancia de
poder cerrar el ciclo de los materiales al momento de finalizar la vida de

uso de la vivienda.

PETALO EQUIDAD
17.Acceso universal. Para este imperativo consideraron que las estrategias
son viables de aplicarse, ya que consideran que como seres humanos
tienen todos las mismas oportunidades y los mismos derechos.
18.1Inclusion. Con este imperativo al igual que la anterior consideran que si

se pueden aplicar las estrategias.

PETALO BELLEZA
19.Belleza + biofilia. Los habitantes consideraron que para este imperativo
las estrategias si se pueden aplicar, ya que son sencillas y permiten esa

conexion con el entorno natural.
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20.Educacion + inspiracién. Estas estrategias planteadas para este
imperativo resultan viables de aplicarse ademas mencionaron que esta
informacion se fomentara y difundiera en las escuelas ya que los nifos
son quienes seran el futuro de la comunidad y construiran sus espacios

para vivir.

6.2 Estrategias Bioclimaticas de diseio pasivo. Tilaco, caso de
estudio
Para la evaluacion de estas estrategias no se requirio aplicar la:misma técnica que

en el apartado anterior.

Debido a que estas estrategias se desarrollaron-en base a un estudio climatico de
la comunidad de Tilaco, los datos y niumeros corresponden especificamente a esas
condiciones climatoldgicas por lo cual las estrategias son viables de aplicarse en la

planeacion y construccion de viviendas.

Otra caracteristica que es importante resaltar es que algunas de las estrategias
planteadas ya se habian empleado en construcciones que aun se conservan de
anos atras y con lo cual se comprueba la funcionalidad de la misma, esta
informacion la describian los habitantes al momento de encuestarlos y entrevistarlos

en visitas anteriores.

6.3 Estrategias obtenidas del Disefio Centrado en las Personas

Basado en el disefio centrado en las personas, las estrategias que se generaron en
este bloque surgieron a partir de los resultados que se obtuvieron del taller aplicado
a los habitantes de la comunidad, por lo cual fueron ellos lo que directamente
aprobaron su aplicacidn en el proceso de disefio y construccion de viviendas en la

comunidad de Tilaco, considerando también que ellos al habitar la comunidad por
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varios afnos conocen el estilo de vida y la conexion con el entorno que conforma la

comunidad de Tilaco.

6.4 Conclusiones

Dentro de las estrategias evaluadas es importante resaltar como los habitantes de
la comunidad expresan el hecho de que no saben trabajar en equipo y que a pesar
de que es una comunidad pequeia y todos se conocen no han logrado desarrollar

esa parte como habitantes de un mismo lugar.

Como se menciona también es importante llevar esta informacion a los nifios y
jovenes pues ellos son los proximos en desarrollar vivienda y sociedad, para que
desde temprana edad tengan los conocimientos necesarios para poder desarrollar
una vivienda y asi mismo conocer lo que ello implica: costos, planeacion,

construccion, materiales, etc.

Estas estrategias pueden abrir la brecha para poder desarrollar una mejor
planeacién de vivienda, que como mencionaron varios de los habitantes muchos
construyeron sus viviendas de cierta manera debido a que desconocian de los
procesos O recursos que se podrian emplear; incluso hubo una sefiora que
referencio las casas ecoldgicas que se encuentran en Jalpan como una arquitectura
diferente pero que para ella representa el mismo estatus que una vivienda de

concreto.
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CAPITULO VII. CONCLUSIONES

Este proyecto de investigacion fue desarrollado en la comunidad de Tilaco,
perteneciente a la Reserva de la Biosfera, la cual es un espacio que busca mantener
el equilibrio entre el hombre y su medio ambiente; a raiz de haber detectado una
problematica en torno a la modificacién de la vivienda rural causado en parte por la

constante migracion de los habitantes a las ciudades proximas o a Estados Unidos.

Al regreso de los habitantes a la comunidad al tener el poder adquisitivo, adquieren
sus materiales y comienzan la construccion de su vivienda, haciendo una réplica
exacta de como la tenian en su otro lugar de residencia, sin considerar ni planear
que las condiciones del entorno son diferentes y que probablemente la funcionalidad

de la vivienda sera diferente.

Con este proyecto de investigacion se buscé desarrollar estrategias que permitieran
tener un conocimiento acerca de la planeacién y construccion de la vivienda y
mantener un equilibrio y una_armonia entre el medio natural y los habitantes,
buscando mejorar la identidad, el sentido de pertenencia y reducir el impacto

ambiental.

La vivienda no debe ser vista como un espacio meramente fisico, sino como un
lugar que ayuda 'y promueve el desarrollo del ser humano con otros de su misma
especie; pero también como un elemento dentro del medio que debe estar en

armonia.

Las estrategias basadas en los principios del diseio regenerativo y el disefio
centrado en las personas, pueden ser el punto de partida para poder encontrar un
punto medular entre la construccidn y planeacion de una vivienda local y una
vivienda traida de otros lados donde de manera conjunta se pueda adaptar esa

vivienda al contexto que se requiera en este caso Tilaco, con ayuda de las
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estrategias y con las cuales los habitantes podran sentirse identificados y con su
sentido de pertenencia y ayudar también en la medida de lo posible a la reduccién

del impacto ambiental.
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ANEXOS

ENCUESTA APLICADA A LOS HABITANTES DE LA COMUNIDAD.
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b. Con lovwe dardro dad sfio, pero fusrn de o
it

. Mo bere dcfema, o ooomeos

Crmbro di= su vivienda cocinan cort

a. Gos

b. Lefe

. Ofro, especBigue:

v

37. lo pemsona gue s =l principal sosén de la
vivienda te dedica a:

. Trabgjar por su propia cusnio

. Trobaojor por comgroto So

Trobajar por coniroto fempond

4o trabaja

Lobones def hogor

Jubiiodo

Eshudionis

Ciro, especifigue:

SRR T

En s fiempo ibre, scodke: de los Sguentes

octividodes ho redimdo en losdifirmos 30 dias?

Soio MaNgua 3 opchonos

Fuea ko ploya

Asefio g evenios deportvos

Fue o lo cudod mas peadma

AsEho o museos

Asefio a bibiiotecos

Asichio ok mision

Leyo ibrog revisios, prerso

Fue o aiguna fesha

Eshuvo con fomiliares y amigos

. Wizl pargue oe o comuridad

ke Poseo o coming

L iolo sefeision

wmtlo recinc ninguna de los  ochvidodes
criieriores

. Ofros, espediigue:

famponon

£ 51, de obro Beerhe. Epecifigue:

g. HodiEpone de snerga sléchico

24la vivienda donde wsfed vive, ;dEpone)de
sichama de efminocion de excretos?

% con W.C. coneclodo ol alcantardladd

&, con W.C. conectodo o fcso séphien

5, con kefing sonitafa corectoda o pozo

negm
5, con cajon sobre pozo negeo

§i, con cojon sobre ateguia o conal
5, oo guimico gerfroidel 550

5, oo seco

Ido ghcpone die sisherma

moah oo

ViDA DIARIA

i/

3%.0= lo sgusnt= fsho d= ongonzodones.. poro
cada ura b= pedivd e indigque si pedenece o

:D:Ctlb deportivo, social o de receodon:
b Orgorizocion amhsfico, mueical o oculbenci:
c. Zindicota:

d. Grpo o porhdo pokfico

e, iglesiouorganizocion reafigicsa:

Crgorizocion ambeerioista o ecoogioo;

g- Orgoriocion o movimienbos ddnico
h. Asociocion o= podes de fomikos
i durta == accion CoirnLsnad:

j O ogonimcion o movimierto socioi

4}, D= lios sipoberfes lugones de ko comunidod, 3 Cudles
125 Fos s Imporionhes SolCanas ks nomencs 1, 2y 3

sion los tres mas importonfes pang ushed? Sac monguo

¥ 3o OCLERED O U e aesia)

a, | B porgu= h. Lo biblicieco

b. Lo igi=sia i B cento comunitono

c. ' Bjandin infonfl j. B paoiimonic crquitectanico
d. Lo escusla k. Loz conchos de fufbol

&, B zaldm comunal L Los fendos

t. B hogpital m. B centro cuttural

g. B Ayventomienio n. ¥, especifigue:
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V. DIMENSION SIMBOLICA

£]. ;Cre= =n lo vido después de lo muere?
a. 5
b. ho

£2. :Prochco cigln fipo de refigion o cresncia?
. E, youal?

a
b. Mo

&3, Cuarhos ofios Quisne v

45 :Usbed considern que su comumidod podna ser

oonsidernds patimono®
a.
b. Mo

44 .0 wveniojos o desvenbojos  fiens"yse
comumidod o peresnecer a lo. resénen die
bigefern de lo Serm goeda®

&4, s Dionana sus ongonos?®
o. 5
b. Ho

&7, DeSrto o sw coso, joual considenn =z o fugar o & sspocio mas infefesonte de lo comunidod v

por gt ®

iiMUCHAS GRACIAS!
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