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Resumen

En el proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion de
las sensibilidades se cuestionan la no democratizacion de las précticas artisticas, las
jerarquias creadas en torno ala sensibilidad y como esto determinala maneraen la cua las
personas se vinculan con las experiencias artisticas, principamente en contextos no
escolarizados. De esta investigacion surge el Taller de arte y sensibilidad, una forma de
intervencidn artistico-educativa que se llevé a cabo en un contexto no escolarizado con
personas adultas de la colonia Las Américas, de laciudad de Querétaro, México. A partir de
una base tedrica constituida por planteamientos de Augusto Boal, Jacques Ranciere, John
Dewey, Paulo Freire, Ana Mae Barbosa, Elliot W. Eisner y Lev Vigotsky, este taller se
desarrollé bajo una metodologia comunitaria participativa en donde se trabajé de manera
respetuosa, dialdgicay horizontal. A partir de un acercamiento critico, politico y ético ala
relacion entre arte y educacion esta investigacion tuvo como resultados principales e
desarrollo de experiencias genuinamente educativas en las personas con las cual es se traba 0
y la contextualizacion de las obras creadas durante la intervencion. Asimismo, puso a
descubierto una amplia gama de sensibilidades, permitiendo establecer un didlogo entre ellas
y aportar elementos para la democratizacion de las préacticas y reflexiones de lo artistico,
propiciando la interpelacion de quienes participaron en € Taller de arte y sensibilidad
respecto al lugar que se les atribuye dentro del reparto de lo sensible. Con €ello las 'y los
participantes no solo pudieron autoafirmarse en la sensibilidad propia a partir de sus
experiencias artigticas, sino también acercarse a los conceptos del arte desde una mirada
personal, apropiandose de sus lenguajes para expresarse y crear, y Situarse como sujetos
participantes de lo artistico y no solo como espectadores de €llo.

Palabras clave: Experiencia, experiencia artistica, experiencia educativa, sensibilidad,
democratizacion.



Abstract

The research project "La experiencia artistica concebida como autoafirmacion de las
sensibilidades’ questioned the lack of democratization in artistic practices, the hierarchies
created around the sensibility, and how this determines the way that people relate to the
artistic experiences, mainly in noneducational -context. The workshop Art and Sensbility was
created with this research, a way of artistic-educational intervention performed in a
noneducational context with adults from the neighborhood "Las Americas' in Queretaro,
México. From atheoretical base building by approaches of Augusto Boa, Jacques Ranciere,
John Dewey, Paulo Freire, Ana Mae Barbosa, Elliot W. Eisner, and Lev Vigotsky, this
workshop was devel oped under a participatory community methodology whereit worked in a
respectful, dialogic, and horizontal manner. Based on a critical, political, and ethical
approach to the relationship between art and education, the main results of thisresearch were
the development of genuinely educationa experiences in the people with whom we worked,
and the contextualization of the works created during the intervention. It also uncovered a
wide range of sensibilities, allowing them to establishment a dialogue between them and
contributing e ements for the democratization of the practices and reflections of the artistic,
encouraging the questioning of those who participated in the Art and Sensibility Workshop
regarding the place attributed to them within the distribution of the sensitive. With this, the
participants were not only able to assert their sensibility based on their artistic experiences
but a so to gpproach the concepts of art from a persona view, appropriating its languages to
express themselves and create and to situate themselves as participating subjects of the
artistic and not only as spectators of it.

Keywords. Experience, artistic experience, educational experience, senshbility,
democratization.
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La educacion verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre
sobre el mundo paratransformarlo.

Paulo Freire, 2011, p. 9
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Introduccion
A. Planteamiento del Objeto de Estudio

El proyecto deinvestigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion
de las sensibilidades propone abordar la experiencia artistica multidisciplinaria concebida
como autoafirmacion de las sensibilidades en un entorno urbano no escolarizado. Mediante
laintervencion artistico-educativa aplicada a mujeres adultas de la colonia Las Américas, en
la ciudad de Querétaro, Qro., en este proyecto se busco obtener la determinacion de las
précticas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres adultas de
Las Américas para provocar su autoafirmacion y liberacion de la jerarquizacion de las
sensibilidades; e planteamiento de cOmo las experiencias sensibles de las mujeres adultas de
Las Américas determinan el desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas; y la
democratizacion de las précticas artisticas en contextos no escolarizados para la
transformacion de la concienciaindividual y colectiva

La relevancia de este proyecto, tanto en e plano académico como en € social, se
centra en que abona a estudio de las relaciones entre arte y educaciéon a proponer un
acercamiento critico, politico y ético en torno a problema que aborda desde un entramado
interdisciplinario. Ademas, la reconceptualizacion de lo artistico a partir de los
planteamientos tedricos que sustentan este proyecto, asi como de las significaciones propias
de las mujeres con quienes se desarrollé € proyecto de intervencién no solo pone a
descubierto una amplia gama de sensibilidades sino que también permite establecer un
didogo entre ellas. De igual manera, la revison conceptual aporta elementos para la
democratizacion de las practicas y reflexiones de lo artistico, evidenciando como lasformas
de relacionarnos con e mundo impactan en las maneras de concebirlo y nombrarlo.

Asimismo, se realiz0 una aproximacion a las mujeres de Las Américas y su
experiencia sensible de maneraintegral, considerando sus caracteristicas historicas, sociales,
econdémicas, culturales, politicas, entre otras, como mediadoras de sus experiencias
presentes, pasadas y futuras, asi como de lasindividualesy colectivas.

Por ultimo, y quizas el aporte de mayor relevancia de lainvestigacion, se calculaque
fue el acercamiento critico, politico y ético al vinculo entre arte y educacion, que detona la

interpelacién de las mujeres de Las Américas respecto al lugar que se les atribuye dentro del
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reparto de lo sensible —en términos del filésofo francés Jacques Ranciere— y ello las
conduce ala autoafirmacion en la sensibilidad propia a partir de sus experiencias artisticas y
alaliberacion delajerarquizacion delas sensibilidades, o que asu vez les permite apropiarse

de los lengugjes artisticos para expresarse 0 seguir indagando en ellos.

B. Descripcion del Problema

Lacolonialas Américas, ubicadaal noroeste delaciudad de Querétaro, se caracteriza
por ser un espacio en el que sus habitantes viven en un contexto de violenciay drogadiccion
al mismo tiempo que gran parte de ellos buscan la manera de contrarrestar esas formas de
viday mejorar su entorno por medio del rescate de su historiay tradiciones, launién de los
vecinos para € cuidado de los lugares significativos de la colonia y la realizacion de
actividades culturales, entre otras acciones.

En un acercamiento reciente con mujeres adultas de esta colonia se identificd que en
su cotidianidad experimentan la elitizacion sobre la apreciacion, creacion, disfrute y estudio
del arte!, es decir, la no democratizacion de las précticas artigticas, de los procesos y los
espacios para su realizacion, exhibicion, difuson y anadlisis, ademas de unajerarquizacion de
las sensibilidades, principalmente en contextos no escolarizados. Con ello no solo se perpetta
laidea de exclusividad de lo artistico, sino que al hacerlo también parece que se clasificaa
las personas entre mas o menos aptas para sentir, crear, disfrutar o reflexionar el arte. Tales
acciones constituyen un obstaculo parael acercamiento a artey sus procesos mas allade los
ambitos de la educacion formal o ingtitucionalizada, aunado aque gran parte de los conceptos
0 categorias utilizados en | os estudios e investigaciones en torno alo artistico tienden a poseer
una opacidad que acrecienta la distancia, ya de por si marcada lo suficiente por la
jerarquizacion mencionada, entre quienes tienen a su alcance tales nocionesy |os que no.

Asimismo, la limitacién de las posibilidades de acercamiento a arte causada por su

1 Derivado del trabajo cercano y € didlogo constante con a gunas mujeres de la colonia Las Américas, durante
los meses de mayo a noviembre de 2022, es que se logré identificar esta situacion, que s bien dlas nunca
nombraron de la formaen que se hace en este proyecto si expusieron la segregacion a la que muchas veces se
ven sometidas por habitar en un espacio violento y problemético, asi como también manifestaron su deseo de
estar més involucradas en actividades artisticas y culturales.
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elitizacion, la no democratizacion de sus practicas y la jerarquizacion de las sensibilidades
dificulta que las mujeres de Las Américas conciban a arte como lenguaje a partir del cua
desarrollar laimaginacion, sensibilidad, creatividad, inquietud y creacidn, como un territorio
de libertad individual y colectiva, puesto que no solo han sido concebidas por otros como

gjenas atales terrenos sino que ellas han terminado por creerlo asi de si mismas.

C. Objetivos

Derivado del problema antes descrito, este proyecto de investigacion propone 1os
siguientes objetivos:

- Determinar las practicas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad de
las mujeres adultas de la colonia Las Américas, en Querétaro, para provocar su
autoafirmacion y liberacion de lajerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las mujeres adultas de la colonia Las
Américas impactan en el desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Realizar acciones que permitan democratizar |as practicas artisticas en contextos no

escolarizados para la transformacion de la concienciaindividua y colectiva.

D. Metodologia Utilizada
A partir de recursos traidos de diversas disciplinas, esta investigacion utiliza una
metodol ogia comunitaria participativa que es en si misma una propuesta de reconoci miento
de saberes y de todo aquello que constituye a las mujeres de Las Américas como sujetos
sensibles, al mismo tiempo que plantea una forma de trabajo dialégica, horizontal y
participativa. Esta propuesta metodol 6gica se desglosa de la siguiente manera:
= Tipo deinvestigacion: Aplicada
= Tipo deintervencion: Artistico-educativa
= Enfoque: Cualitativo
La presente investigacion se construye desde un enfoque cualitativo dado que utiliza
métodos multidisciplinares para acercarse a conocimiento o la realidad social que
plantea y porgue considera la subjetividad e intersubjetividad de los sujetos con

guienes se va adesarrollar € proyecto de intervencion; su hablay su contexto social
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e historico, asi como el sentido y las significaciones de todo ello.
Poblacion: Mujeres adultas (de 25 afios en adelante) de la colonia Las Américas, en
la ciudad de Querétaro, Qro.
Técnicasy disefio de instrumentos.
Derivado del proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida como
autoafirmacion de las sensibilidades se llevé a cabo una intervencion artistico-
educativa que estuvo dividida en los siguientes momentos. disefio de proyecto de
intervencién, elaboracion de andlisis FODA y estudio de pertinenciasobre € proyecto
de intervencion; disefio de sesiones de trabgjo y de actividades para cada sesion;
planeacion, gestion del espacio parallevar acabo laintervencion, elaboraciony firma
de oficio de autorizacion del proyecto, gestion y preparacion de materiales, difusion,
gjecucion, elaboracion de bitacora de observaciones de las actividades realizadas en
el desarrollo del proyecto de intervencion, elaboracion y firma de informe final del
proyecto deintervenciony evaluacion del proyecto por parte delosy las participantes.

Para €l desarrollo del proyecto de intervencion La experiencia artistica
concebida como autoafirmacion de las sensibilidades fueron necesarios|os siguientes
materiales y recursos. entrevistas a mujeres, entrevista a cronista de Las Ameéricas,
mesa plegable, bancos, bocina, laptop, recursos audiovisuales (presentaciones,
videos, imégenes), aplicacion WhatsApp, libro objeto La casay € caracol; seleccion
de canciones, sonidos y audios;, seleccion de objetos para tocar, seleccion de
alimentos para degustar, seleccion de objetos para olfatear, dados con preguntas,
textos literarios, cuerda para tendederos, pinzas pararopa, vendas de yeso, vaselina,
recipientes para agua, agua, espejos, toallas, lija, cAmarafotogréfica, tripiéy material
de papeleria (cartulinas blancas y de colores, hojas blancas y de colores, plumones
gruesos y delgados, colores, gises de colores, crayolas, tijeras, plumas y lapices,
pinturas, godete, pincelesy brochas, masking tape, diurex, silicon frio, pritt, resistol
blanco, perforadoray fichas ¥z carta).

Algunos de los instrumentos que se elaboraron durante € proyecto de
intervencion La experiencia artistica concebida como autoafirmacién de las

sensibilidades fueron: un mapeo de las sensibilidades (propiasy colectivas), un libro
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objeto, un collage, un texto autobiografico, una méscara de yeso, un autorretrato, asi
como un glosario de las experiencias artisticas 0 sensibles.

E. Hipétesis

Tomando en cuenta el problemay |os objetivos antes mencionados, en el proyecto de
investigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion de las sensibilidades
se plantean las siguientes hipotesis:

- El autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su liberacién de la jerarquizacion
de las sensibilidades, es decir, del reparto delo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, determinael desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la democratizacion de sus préacticas
(apreciacion, creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de trabajo, de exhibicion, de
difusony dereflexion) y conduce alatransformacion delaconciencia, tanto individual como
colectiva, dado que es un espacio para la imaginacion, la creatividad, la creacion y la

representacion.
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Capitulo |. Antecedentes

El proyecto deinvestigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion
de las sensibilidades se desarrolla en la colonia Las Américas de la ciudad de Querétaro,
Qro. Antes de ahondar en las caracteristicas de la colonia en la cua este proyecto sellevaa
cabo es importante conocer las condiciones actuaes en las que se encuentra € estado de
Querétaro en materia artistico-cultural, pues ello ayudard acomprender |as motivaciones que
dieron origen a este proyecto de investigacion.

1.1 Centralizacion de las Actividades Artistico-Culturales en el Estado y la Ciudad de
Querétaro

El estado de Querétaro es reconocido como un territorio con una innegable riqueza
cultural en cada uno de los municipios que lo integran. No obstante, es su capital en donde
se concentra el mayor nimero de espaci os destinados a las expresiones artistico-culturalesy
donde se presume gque hay una amplia oferta cultural para sus habitantes.

En el 2022 la Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro presento el Plan Estatal
de Cultura del Estado de Querétaro 2021-2027, un documento que integra las politicas
culturales que sigue e actual gobierno del estado y que fue creado como una propuesta de
accion en torno a las necesidades expresadas por la comunidad artistica y cultural de
Querétaro. Uno de los aspectos relevantes que propone este plan es descentralizar las
actividades artisticas y culturales, asi como |os espacios para desarrollarlas, pues muchas de
ellas se llevan a cabo en e municipio de Queréaro, principalmente en su zona centro.
Sumado a €ello los asistentes a los foros de consulta ciudadana que originaron e plan de
accion mencionan:

En relacion con la infraestructura cultural, la mayoria de los participantes en la

consulta afirman que en los lugares donde habitan cuentan con a menos una casa de

cultura, una biblioteca o un auditorio, pero reconocen la insuficiencia de espacios
culturales dotados adecuadamente, la carencia de personal, de equipamiento, de
materiales y de una oferta cultural diversa. En este dltimo tema, las actividades con

mayor demanda son eventos para publicos infantiles, de cultura tradicional, para
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jovenes, teatro, festivales, presentaciones musicales, eventos para adultos mayores,

eventos literarios y presentaciones de artes circenses. (Secretaria de Cultura del

Estado de Querétaro, 2022, p. 30)

Retomando |o antes mencionado, la Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro
reconoce que existe unacentralizacion delas actividades y espacios artisticosy culturales, lo
gue no solo afecta a los habitantes del estado que no se encuentran en el municipio de
Querétaro sino también a los que, viviendo dentro de este municipio, habitan colonias de la
periferiade la ciudad. Aunado a esto, |os agentes culturales que participaron en los foros de
consultacomentaron que | os espacios dentro del estado paradesarrollar actividades artisticas
y culturales son insuficientes y 1os pocos que hay no estén dotados de la infraestructura ni
materiales necesarios parallevarlas acabo. Ta esd caso de lacolonialLas Américas, que no
solo no forma parte del centro historico de la ciudad de Querétaro —al cual pareciera que se
le destinan la mayor parte de los recursos publicos para el desarrollo de actividades artisticas
y culturales— sino que tampoco cuenta con espacios para llevar a cabo estas actividades. Si
bien Las Américas forma parte de la Delegacion Epigmenio Gonzélez y esta cuenta con una
casa de cultura, sus instalaciones no estan dentro de la colonia y a sus habitantes les
representa un esfuerzo y un tiempo mayores trad adarse a este sitio. El Unico espacio con €
gue cuenta la colonia para desarrollar actividades multiples es el Arcotecho Las Américas,
un lugar abierto con un techo casi roto en su totalidad donde no hay un sitio dénde guarecerse
del sol, @ frio ni lalluvia; donde igual se rednen las infancias para tener clases de boxeo
como los indigentes y drogadictos que habitan en la colonia. Un lugar a cual le dan
mantenimiento losvecinosde Las Américasy que limpian quienes usan el espacio parallevar

a cabo sus labores.

1.2 Oferta Cultural Dirigida ala Poblacion Adulta en la Ciudad de Querétaro

La oferta de taleres dirigidos a la poblacion adulta en Querétaro se limita a los
ofrecidos por € Instituto de Artes y Oficios de Qro. —al cua se puede ingresar a partir de
los 15 afios y donde los taleres estan enfocados a aprendizaje para posteriormente

emprender un negocio—, la Escuela de Artes y Oficios de la Universidad Auténoma de
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Querétaro —con unaofertay un enfoque parecidos alos del Ingtituto de Artesy Oficios—y
los ofrecidos por los gobiernos estatales y municipales. Al respecto, actualmente la Casa de
Cultura Epigmenio Gonzélez, espacio cuyo uso principal les corresponde a los habitantes de
la Delegacion con el mismo nombre, entre los cuales estan 1os de la colonia Las Ameéricas,
solo tiene of ertados talleres de arte para nifios y nifias con un costo de $250. En cuanto alos
talleres ofrecidos por |as demés Casas de Cultura del Municipio de Querétaro, de 45 talleres:
16 son ofertados parainfancias, 4 paranifias, nifiosy adolescentes, 20 parajovenesy adultos,
1 para adultos mayores y 4 para publico en general. Ninguno de los talleres esta dirigido
exclusivamente para poblacién adulta—que no sean adultos mayores— y aungue pareciera
gue es mayor el nimero de |as actividades ofertadas para jovenes y adultos, estos talleres se
ofrecen principa mente en laCasade CulturaDr. Ignacio Mena, ubicadaen e centro historico
de la ciudad de Querétaro, lo que una vez més pone en evidencia la centralizacion de las
actividades artisticas y culturales en el estado. Es importante hacer mencion que los talleres
gue se imparten para jovenes y adultos se centran en la ensefianza de técnicas artisticas de
pintura, dibujo, grabado, serigrafia, técnicas decorativas, y solo uno de ellos, € de historia
del arte, hace una revision méas amplia sobre distintas expresiones artisticas, aunque lo hace
solamente desde lateoriay larevision historice?. Por tal razon se confirmalo expresado por
los agentes culturales de que no existe una oferta cultural diversa en el estado y también se
hace evidente que la poblacién adulta no es prioritaria cuando se trata de la imparticion de
talleres, quizas con € argumento de que estas no son las actividades que tienen mayor
demanda, de acuerdo con lo dicho en e Plan Estatal de Cultura del Estado de Querétaro y
citado aqui con anterioridad. Pero mas alla de la demanda de estas actividades larealidad es
gue el mismo plan de accién enlista cudles son las poblaciones que consideran prioritarias:
Infancias, adolescencias y juventudes, la diversidad de grupos étnicos del estado,

migrantes nacionales, internacionales 0 en transito, mujeres, personas con

2 Lainformacién sobre los tall eres impartidos en las Casas de Cultura del Municipio de Querétaro fue obtenida
de la paginaweb del Municipio de Querétaro (https://cartel eracul tural.municipiodegueretaro.gob.mx/) el 18 de
diciembre de 2023.
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discapacidad, personas de la tercera edad, personas en situacion de reclusion deben

ser prioridad parael logro del mayor bienestar y €l gercicio delosderechos culturales.

(Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro, 2022, p. 36)

Sin restarle importancia alaatencion de estos grupos € cuestionamiento que surge es
por qué lapoblacién adultaque no cumple con estas caracteristicas no se consideraprioritaria
y S setrata, mas bien, de un desconocimiento sobre como trabajar con esta poblacién o como
plantear otras formas de trabajo con ella dadas sus condiciones particulares de vida, sus
intereses y sus horarios restringidos a causa del trabgjo.

A raiz delaindagacion en la ofertacultural dirigida alapoblacién adultaen laciudad
de Querétaro surge una interrogante que queda en e aire: ¢Son los adultos quienes no se
interesan en acercarse a las actividades artistico-culturales ofrecidas o son las ingtituciones
responsables de la oferta cultural quienes no estan dispuestas a adaptarse a las necesidades,
tiempos y particularidades de la poblacion adulta?

1.3 ColoniaLas Américasdela Ciudad de Querétaro

LacolonialLas Américas se ubicaa noroeste delaciudad de Querétaro y colinda con
las colonias Carlos Maria Bustamante, La Esperanza, San Pablo IV, Conquistadores y
Desarrollo San Pablo, todas pertenecientes a la Delegacion Epigmenio Gonzalez; también
colinda con Prolongacion Bernardo Quintana, Avenida 5 de Febrero y Paseo de laRepublica.

Las Américas es una colonia relativamente joven situada en laladera de un cerro, lo
cua determinalageografiade sus callesy algunos aspectos de la vida de sus habitantes. Para
conocer mas de este asentamiento se llevo a cabo unaindagacion en su historia, su situacion

actual y los proyectos artistico-culturales mas rel evantes que se han desarrollado en €.

1.3.1 Historia de la Colonia Las Américas

De acuerdo con € cronista de la Delegacion Epigmenio Gonzalez, Eduardo Colin
Ibarra, la colonia Las Américas comenzé a formarse entre 1976 y 1977 a partir de la venta
delotesy terrenos que eran propiedad del Ejido San Pablo. Este Ejido era précticamente una

organizacion politica encabezada por dos familias. los Corona y los Rojas, terratenientes
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duefios de solaresy terrenos, mayormente de siembrade temporal, que llegaban hastalazona
de El Salitre, también a norte de la ciudad de Querétaro.

Alrededor de los afios antes mencionados €l gobierno del estado de Querétaro
comenzoO a negociar con los gidatarios “para adquirir una reserva territorial de bancos de
tepetate y extensiones del Grupo Cronos. En un principio fueron 15 lotes vendidos para
formar la colonia Las Américas, y después aumento a otros 20” (Colin Ibarra, comunicacioén
personal, 16 de noviembre de 2023). Fue asi como comenzé a poblarse el espacio que luego
se convertiriaen lacoloniaLas Américas.

Poco después sus habitantes se dfiliaron a la Confederacion Naciona de
Organizaciones Populares (CNOP), fraccién politica del PRI, para tramitar la nomenclatura
del asentamiento, dando paso a su registro catastral entre 1981 y 1982, cuando oficialmente
Se reconocio como colonia Las Américas tanto en el mapa municipal como en € catastro.
Esta accion dio paso a la organizacion del primer Comité de colonos, dirigido por e sefior
Salvador Meza Lugo, e cua continud estructurado cas de la misma manera desde su
formacion y hastad afio 2000.

Siguiendo con los cambios en la colonia, en 1982 se beneficié con € programa de
electrificacion y un afio después con e de agua potable domiciliaria. Posteriormente, las
Secretarias de Desarrollo Urbano Municipal y Estatal comenzaron a hacer |a topografia de
las calles y su urbanizacion. Luego, entre 1985 y 1986, se empezaron a expandir colonias
aledafias a Las Américas, como Desarrollo San Pablo, y entraron al territorio las
fraccionadoras COMEVI e INFONAVIT.

En e 2004 falecio € dirigente del Comité de colonos, Salvador Meza Lugo, y
anterior y posteriormente algunos otros integrantes originales del mismo, lo que dejo6 abiertas
las polémicas surgidas alrededor del Comité debido a tiempo de duracion de su direccion,
asi como por lasfricciones de su dirigente con algunos habitantes del otro lado de la colonia,
frentea TREMEC, pues al urbanizar esa zona se tuvieron que cortar terrenos ya construidos.

A partir del afio 2000 se modificd e panorama politico, social y vecinal de lacolonia
Las Américas, en gran parte debido alos cambios en las mismas areas que ocurrieron en e

estado de Querétaro. El Partido Revolucionario Instituciona (PRI), sus direcciones, €
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CNOP, organizaciones como la CTM vy é&filiaciones de colonos e inquilinos se fracturaron
con lallegada del Partido Accion Nacional (PAN) al gobierno federal y a gobierno estatal,
lo que tuvo un impacto tanto en Las Américas como en €l resto de las colonias y municipios
de Querétaro, asi como en cada estado del pais.

A partir de entonces la colonia ha pasado por distintas necesidades de desarrollo, y
aunque antes era considerada como un espacio cuyos habitantes participaban activamente en
impulsar tal desarrollo, actualmente “no hay lideres con conviccion” (Colin Ibarra,
comunicacion personal, 23 de noviembre de 2023) y se experimentan una diversidad de
problemas relacionados con |os servicios basicos, por mencionar solo uno de sus conflictos.

1.3.2 La Colonia Las Américas en la Actualidad

Hoy en dia la colonia Las Ameéricas se ha expandido por |a ladera del cerro que la
acoge hasta el punto de segmentarse en al menos tres secciones, division estipulada por sus
habitantes para ubicarse mejor en el espacio. Este crecimiento de la colonia también ha
representado cambios importantes en las formas de vida de las personas que la habitan y ha
traido consigo probleméticas diversas. Pararevisar a detalle las condiciones actuales en las
gue se encuentra Las Américas serealizo un andlisis FODA, que se presentamas adelante en
el Capitulo VI, que pretende contextualizar de mejor manera € espacio en € cua se
desarrolla e proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida como
autoafirmacion de las sensibilidades.

Dentro de las fortalezas que se pueden identificar en la colonia Las Américas se
encuentra el hecho de que la colonia tiene cas 50 afios de haberse formado y eso ha
propiciado que sus habitantes, sobre todo los gue tienen mas tiempo viviendo ahi, hayan
desarrollado una identidad que |es permite como reconocerse como vecinos del lugar. Otra
fortaleza es que varios miembros de una misma familia viven dentro de la coloniay eso les
da sentido de pertenenciaa€llay asu vez refuerzalos lazos familiaresy comunitarios dentro
de Las Américas. Por otro lado, una fortaleza més de la colonia tiene que ver con la
proliferacion de redes de vecinos que se estan organizando con laintencion de recuperar |os

espacios de la colonia que se han descuidado, abandonado o usado con fines delictivosy que
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los vecinos desean utilizar de manera recrestiva

En cuanto a las debilidades que se identificaron en la colonia Las Américas se
encuentra que hay mucha basura en las calles, 1o que puede traer afectaciones de salud para
sus habitantes y la presencia de animales indeseados, también hay pocas &reas verdes o
vegetacion dentro de la coloniay no cuenta con muchos espacios de esparcimiento, lo que
impide que los vecinos puedan realizar actividades a aire libre de forma segura. Asmismo,
en la colonia hay mucha presencia de indigentes y eso evidencia otro tipo de situaciones
como la desigualdad, la pobreza y la fata de oportunidades para quienes ahi viven. Cabe
decir que las personas que recién llegan a Las Ameéricas no tienen un sentido de pertenencia
gue las vincule con la coloniay muchas veces eso las hace indiferentes hacia sus cuidados o
la atencion de sus probleméticas. Por ultimo, se identifico que los vecinos de Las Ameéricas
celebraban lafiesta de la colonia el dia 12 de octubre, [lamado por muchos como el dia del
descubrimiento de Ameérica, pero cuando su principal difusor muri6 la festividad dejo de
realizarse. Tal situacion se visumbra como una debilidad dado que la fiesta servia como
motivo de unién y trabagjo en conjunto de sus habitantes, siendo e pretexto perfecto para
reforzar los vinculos comunitarios de los vecinos de la colonia 'y la puesta en marcha de
estrategias de trabajo en pro del bien de la coloniay sus habitantes.

Respecto a las oportunidades que se presentan en la colonia Las Américas se
encuentrael hecho de que lamayoria de la of erta de talleres impartida desde las instituciones
culturales, tanto municipales como estatal es, no atiende ala poblacién adulta de esta zona de
laciudad, por lo que & desarrollo de un proyecto con esta poblacion 'y en esta coloniano solo
€S sumamente necesario sino también pertinente. Asmismo, dado que ya se trabgé
anteriormente con algunas de las personas que formarian parte del proyecto de intervencion
se tiene identificado que hay interés en la poblacion de Las Américas en los temas de la
memoria colectiva, la identidad y la recuperacion de los espacios dentro de la colonia,
teméticas que podrian ser abordadas en €l proyecto de intervencion para que este resulte alin
mas significativo para las participantes. De igual manera, en este primer contacto con la
poblacion de Las Américas se logré formar un vinculo de trabajo con €l encargado de la

Biblioteca publica Epigmenio Gonzalez, quien podria fungir como aliado para €l desarrollo
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del proyecto de intervencion o incluso facilitar un espacio para que este se lleve a cabo.
Ademas de |a biblioteca antes mencionada al gunos espacios de Las Américas que presentan
la oportunidad de trabajar en ellos este proyecto son el Arcotecho de la coloniay su unidad
deportiva

Una oportunidad mas se presenta en la blsqueda de alianzas con grupos dentro de la
colonia, instituciones de gobierno y personas clave de Las Américas para que ayuden en la
difusién delas actividades del proyecto. En cuanto a sustento econémico del mismo también
representa una oportunidad |a busgueda de patrocinios o recursos gubernamental es paratener
la posibilidad de desarrollar méas actividades dentro del proyecto de intervencion.

Por ultimo, a partir del didlogo con vecinas de la colonia se identifican como
amenazas al desarrollo de este proyecto la violencia en aumento dentro de la colonia, que
incluye desde tiroteos hasta venta de drogas, robos, vandalismo y la proliferacion de lugares
donde se producen armas de aire, asi como la existencia de casas abandonadas que se vuelven
casas okupa donde los jovenes delacolonia, o defuerade ella, llegan ahi a hacer vandalismo.
Estas situaciones amenazantes provocan mucho temor en la poblacién e incluso llevan alos
habitantes de Las Américas a dejar la colonia parairse avivir a otro lugar, pues la vida ahi

se havudto dificil de sobrellevar.

1.3.3 Acciones Artigtico-Culturales Realizadas en Las Américas

Como ya se mencion0 con anterioridad, la colonia Las Ameéricas realizaba su fiesta
cada 12 de octubre, haciéndose |a primera de este tipo en 1982, pero dgjaron de realizarse en
el afo 2015 debido a gque las personas que la organizaban fallecieron y nadie méas ha querido
llevar a cabo laplaneacion y gecucién de lafiesta. No obstante, esta festividad sigue siendo
anorada por los habitantes de Las Américas y guardada con carifio en lamemoria colectiva.

Alrededor de 1982 la familia Colin Ibarra organiz6é una iniciativa para convocar a
jovenes los fines de semana con la intencion de formar un grupo artistico alentado por €
grupo Xochipilli, ya existente en la colonia Satélite, en la ciudad de Querétaro. Inspirandose
en € grupo Xochipilli en Las Américas se decidio organizar un grupo de danza, poesia y

teatro llamado X ochiquetzal Las Américas, teniendo una buena aceptacion entre nifias, nifios
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y jovenes de la colonia. Sus ensayos se |levaban a cabo | os fines de semana en un espacio de
4x6 m, un equipo de sonido de pilas y un tocadiscos; los vestuarios que utilizaban eran
cubiertos por los familiaresy algunos ahorros de lafamilia Colin Ibarra, impulsoradel grupo
artistico. Entre 1983 y 1984 el grupo Xochiquetzal Las Américas acordd que se dedicarian
exclusvamente a la danza regional, asi que en los afios posteriores se centraron en esta
expresion. Luego, gracias a vinculos con la entonces Ilamada Secretaria de Bienestar Social
de Gobierno del Estado de Querétaro, se desarroll6 un programa artistico para colonias, 1o
gue permitio que el grupo Xochiquetzal Las Américas saliera de gira durante una semana por
4 municipios de la Sierra Gorda. Posteriormente € grupo participd en distintos eventos,
incluyendo varias ediciones de la Feria Regional en la colonia Burécrata, también en la
ciudad de Querétaro, en € Festival Internacional de la Juventud de CDMX (1985), entre
otros. En 1994 & grupo Xochiquetzal Las Ameéricas decidio convertirse en una asociacion
civil y participar en los fondos de coinversion de SEDESOL . Xochiquetzal Las Américas ha
crecido poco apoco como grupo organizado y hoy en dia sigue siendo de |os mas destacados
delacolonia, permaneciendo como iniciativa popular en todos |os afios que Ileva existiendo.

En cuanto a otros proyectos realizados en la colonia Las Américas se encuentra el
Proyecto Las Américas, implementado en e 2013 como piloto del programa Colonias
CompArte de Fundacion PROART, asociacion civil que busca “crear conciencia de la
importancia del arte y la cultura en € desarrollo de nuestras vidas a través de proyectos
artisticos culturales [sic] y sociales, contribuyendo a la formacion de seres humanos
comprometidos” (Fundacién PROART, 2020). Como parte de este proyecto se trabgjo de
manera conjunta con el colectivo espafiol Boa Mistura, asi como con voluntarios y vecinos
deLas Américas parapintar suscasasde colores con el objetivo de “promover intervenciones
urbanas a través de dinamicas que involucran la colaboracién entre artistas y comunidades
locales” (Revista Codigo, 2014). En la primera etapa se pintaron solo algunas casas y se
pretendia que durante la segunda se lograra pintar la colonia completa, convirtiendo €l
proyecto en “la intervencion de arte urbano mas grande del mundo” (Proyecto Las Américas,
sf.).

A este primer proyecto de Fundacion PROART le sigui6 €l de Territorio Tétem en
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2016, €l cua convocd anifias, nifiosy jovenes de la colonia Las Américasy sus alrededores
con laintencién de redlizar con ellostalleres de arte urbano —graffiti, fotografia, muralismo
participativo y stencil— para contrarrestar la violencia que existe en lacoloniay paraquelas
juventudes pudieran expresarse através del arte. Deacuerdo alapéginaweb de este proyecto,
ademas se busco sensibilizar a los jévenes para promover e autocuidado de la salud y la
autoestima.

Otro proyecto que también enfocd € desarrollo de sus actividades en la colonia Las
Américas fue el Convite Cultural “Tejiendo historias con imagenes” organizado por Cultura
Comunitaria de la Secretaria de Cultura Federal. En este espacio se busco la promocion de
los derechos culturales de las personas, sobre todo de quienes por algunarazén han quedado
relegados de las politicas culturales, asi como |a reapropiacion de los espacios publicos, la
convivencia entre los habitantes de la delegacion Epigmenio Gonzédlez —a la cual
corresponde la colonia Las Américas— Yy e disfrute del tiempo libre. Asi, a través de
actividades artisticas y culturales, principalmente mediante la fotografia, se trabajé desde la
horizontalidad con vecinas y vecinos de las colonias Las Américas y Desarrollo San Pablo
durante los meses de mayo a noviembre de 2022. En este tiempo |os agentes culturales que
llevaron adelante € proyecto buscaron no solo cumplir con los objetivos planteados por €l
programa sino también propiciar la apertura de espacios ludicos y de aprendizaje, realizar
actividades que rescataran la historia individual y colectiva dentro de las colonias 'y que las
tareas redlizadas pudieran servir como detonantes para e desarrollo de procesos de
organizacion comunitaria.

Para dar continuidad al primer Convite Cultural realizado con los habitantes de la
Delegacion Epigmenio Gonzalez, Cultura Comunitaria de la Secretaria de Cultura Federa
organizo un segundo Convite titulado “Las marionetas del barrio”. Este proyecto se llevo a
cabo en los meses de marzo a noviembre del 2023 y su objetivo fue que las familias de las
colonias Las Américas y Desarrollo San Pablo, en la ciudad de Querétaro, “generaran
practicas de significacion de losrelatos y lugares [ de sus colonias] através de laexploracion
del lenguaje corporal y literario, creando marionetas y recuperando historias significativas

para fortalecer la memoria colectiva” (Baltazar Vazquez, comunicacion personal, 29 de
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febrero de 2024). Las actividades realizadas en el marco de este proyecto estuvieron dirigidas
al publico en general, sin ningun costo, y se llevaron a cabo en la Casa de Cultura Epigmenio
Gonzélez y en e Arcotecho Las Américas.

Si bien los proyectos antes descritos han abierto camino para €l desarrollo de otros
dentro de la colonia Las Américas también es cierto que a ser un espacio con serias
probleméticas de violencia esto se ha convertido en un factor que dificulta € desarrollo de
nuevos proyectos en e lugar. Ademés, gran parte de la oferta cultural ofrecida por las
instancias gubernamentales de los tres ordenes del Estado se enfoca principalmente en
atender alas poblacionesinfantil y juvenil delacoloniay no asi alapoblacion adulta, por 1o
gue el proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion de
las sensibilidades busca no solo abordar un tema de gran rel evancia sino ademas hacerlo con
una poblacién gque es poco atendida por las instancias culturales y artisticas del estado de

Querétaro.

31



Capitulo I. Fundamentacion Teorica

El proyecto deinvestigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion
de las sensibilidades se sustenta a partir de un marco tedrico que deriva de tres categorias de
andlisis, planteadas con laintencién de ahondar y dar respuesta a problema abordado en €l
presente proyecto. En e primer apartado de este capitulo se menciona cuéles son las
categorias de andlisis, qué conceptos las integran y a partir de qué autores se examinan.
Posteriormente se describe cada categoria y se analizan sus conceptos clave a partir de los
autores que fungen como base tedrica de este proyecto de investigacion.

El segundo apartado de este capitulo hace referencia a algunas de las publicaciones
mas rel evantes que abordan |os conceptos clave de las categorias de andlisis de este proyecto,
lo que posibilita situarlo en relacion con otros elaborados en torno a las mismas tematicas,
asi como distinguir los enfoques de los cuales parten e identificar su relevancia.

2.1 Categoriasde Analisis

El proyecto de intervencion que agui se describe presenta una metodologia de
investigacion del arte parala educacion a partir delas siguientes categorias de andlisis:

1) Sensibilidad: reparto delo sensible.

2) Experiencia sensible: educativay artistica.

3) Arte para latransformacion: imaginacion, representacion, creacion.

La primera de estas categorias se vincula a conceptos extraidos de las disciplinas
estética y teatral, tales como pensamiento sensible, conocimiento sensible y pensamiento
simbdlico del dramaturgo brasilefio Augusto Boal (1931-2009), y €l reparto de lo sensible
del filosofo francés Jacques Ranciére (1940).

La segunda categoria de analisis se sustenta a partir de conceptos de lafilosofiay la
pedagogia, como experiencia, experiencia educativa y experiencia artistica, del filésofo
estadounidense John Dewey (1859-1952); de la pedagogia y la didéactica, retomando la
nocién de educacién como practicadelalibertad, del pedagogo brasilefio Paulo Freire (1921-
1997); y de la pedagogia y la didactica del arte, tomando en consideracion el concepto de

Arte/Educacion como mediacion cultural, de la educadora brasilefia Ana Mae Barbosa
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(1936).

La Ultima de las categorias de andlisis permite revisar conceptos recogidos de la
pedagogia y la psicologia, tales como conciencia, representaciéon y arte para la
transformacion, del profesor estadounidense Elliot W. Eisner (1933-2014), y laimaginacién
como base de la actividad creadora, del psicdlogo ruso Lev Vigotsky (1896-1934).

2.1.1 Sensibilidad: Reparto delo Sensible

La primera categoria de andliss estd vinculada a la siguiente pregunta de
investigacion: ¢De qué manera el autorreconocimiento de la sensibilidad experimentado por
las mujeres adultas de la colonia Las Américas, en la ciudad de Querétaro, permite su
autoafirmacion y laliberacion de la jerarquizacion de las sensibilidades? Para abordar esta
pregunta la primera categoria toca uno de los conceptos centrales de esta investigacion: la
sensibilidad. A partir de los planteamientos del dramaturgo Augusto Boal se traza una
definicidn de sensibilidad que sirve de base paralas demas nociones aqui tratadas. Asimismo,
en esta categoria se Sitia ala sensibilidad dentro de un reparto de lo sensible, de acuerdo con
e filosofo Jacques Ranciere, lo que permitira entender e enfoque critico de esta

investigacion y su propuesta democratizadora.

2.1.1.1 Augusto Boal: Pensamiento Sensible, Conocimiento Sensble y
Pensamiento Simbdlico

Aludiendo alos conceptos abordados en la primera categoria, es importante destacar
lo planteado por Augusto Boa (2008) en su articulo El Pensamiento Sensible y €
Pensamiento Simbdlico en la Creacion Artistica. Desde su experiencia con el teatro del
oprimido el autor propone que € pensamiento sensi ble se conformade aquellas “sensaciones,
emociones y las memorias a €llas referidas [que] se organizan en estructuras sensoriales,
mnemonicas y emotivas [y] que, en su interaccion, son el Pensamiento Sensible” (p. 42). De
acuerdo con Boal (2008) algunas de estas sensaciones estén presentes en € ser humano desde
antes de su nacimiento, pues ya en € vientre materno se desarrollan sus sentidos y €l bebé

guarda memoria de ellos. Al nacer, |os primeros contactos con € mundo exterior que tiene
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el bebé son de naturaleza sensoria (pp. 39-40). El pensamiento sensible es, pues, unaforma
de pensar sin palabras y de relacionarse con € mundo, de conocerlo y dialogar con é;
tratdndose de un pensamiento activo y estructurado que ayuda a conformar el Conocimiento
Sensible (p. 45). Este conocimiento integralos deseos y necesidades de la persona junto con
la informacion pasada y nueva que ha recibido (p. 40). Es decir, €l pensamiento sensible es
acumulativo, en tanto que guarda unamemoria sensorial, y deriva, en forma més organizada,
en un conocimiento sensible. Dice Boal (2008) que “conocimiento se conjuga en el Presente
del Indicativo, pero e Pensamiento Sensible es Gerundio y, como tal, se proyecta en €
Futuro” (p. 40). ‘Conocer’ es la accion del presente del indicativo a la que hace referencia
Boal en su explicacion en contraste con el gerundio ‘pensando’, cuyo tiempo verbal siempre
tiene un sentido de accion que se sigue construyendo més alla del presente, por ello la
proyeccion a futuro de la que habla el autor. Por lo tanto, € pensamiento sensible no tiene
unatemporalidad fija parallevarse a cabo sino que se construye a partir de las experiencias
pasadas, presentes y futuras del sujeto. Boal (2008) explica que € sujeto conoce cuando
recibe informacion mediante el Pensamiento Sensible y luego a partir de éste se transforma
en Conocimiento (p. 40).

En cuanto a pensamiento ssimbalico, éste deriva del pensamiento sensible y todo lo
gue lo integra —emociones y memorias— una vez que € ser humano tiene acceso a la
palabra. Pero e pensamiento simbdlico no essolo lapalabraen si sinolo que aellase asocia:
COSas, personas, actos presentes o futuros, entre otras cosas. Por ello el autor subraya que
cuando €l bebé aprende a hablar transita del pensamiento sensible al ssmbdlico pues primero
nombra sustantivos como mama, papa, leche o pan ya que estos refieren a personas o cosas
especificas y no a los conceptos genéricos que tales palabras también sefialan. Aqui cabe
hacer 1a aclaracion de que e pensamiento simbdlico no reemplaza al sensible sino que lo
contiene y es é el que le da sentido a lo que se nombra mediante la palabra. Asi, con la
llegada de la palabra'y € pensamiento ssmbdlico llega también € conocimiento abstracto
(Boal, 2008, p. 43).

L os conceptos de Boal antes descritos son relevantes para estainvestigaci on dado que

permiten entrever una nocion de sensibilidad derivada de la de pensamiento sensible: una
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forma de acercarse al mundo, de dialogar con é, no solo de forma sensoria sino cognitiva,
misma que posee una memoria de las experiencias pasadas, presentes y futuras del sujetoy
gue va congtituyendo el resto de su pensamiento:
Muchos artistas olvidan que Pensamiento Sensible es Pensamiento, y que la
sensibilidad tiene forma y sentido. Es actividad cognitiva y no mero registro de
sensaciones. Como tal, es sujeto y sefior de la Razon. Es actividad intelectual que no
se detiene en los Grganos receptores de | as sensaciones, vamas allay busca organizar
el mundo. (Boal, 2008, p. 44)

2.1.1.2 Jacques Ranciére: el Repartodelo Sensible

Una vez explicados los conceptos de pensamiento sensible, conocimiento sensible,
sensibilidad y pensamiento simbdlico se retoma el concepto de reparto de lo sensible del que
habla Jacques Ranciére (2009) en su libro El reparto de lo sensible. Estéticay politica, en
donde el autor explica:

Llamo reparto de lo sensible a ese sistema de evidencias sensibles que a mismo

tiempo hace visible la existencia de un comin y los recortes que ali definen los

lugaresy las partes respectivas.

Un reparto delo sensible fijaentonces, al mismo tiempo, un comun repartido y partes

exclusivas. Estareparticion de partesy de lugares se funda en un reparto de espacios,

detiemposy deformas de actividad que determinala maneramisma en que un comun
se ofrece a la participacion y donde los unos y |os otros tienen parte en este reparto.

(p.9)

Estanocion del reparto de lo sensible ayuda afundamentar lacriticaalacargadlitista
del arte que aqui se plantea, pues esa distribucion de lo sensible “hace ver quién puede tener
parte en lo comun en funcién de lo que hace, dd tiempo y e espacio en los cuales esta
actividad se ejerce” (Ranciére, 2009, pp. 9-10). Lainterpelacion del sujeto ante el lugar en el
cud hasido ubicado ental reparto delo sensible es uno delos aspectos central es que persigue

esta investigacion.
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2.1.2 Experiencia Sensible: Educativa y Artistica

La segunda categoria de andlisis esta vinculada a la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Como es que las experiencias sensibles de las mujeres adultas de la colonia
Las Américas determinan el desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas? Para
abordar esta pregunta se profundiza en otro de los conceptos centrales de esta investigacion:
la experiencia. Con los planteamientos de John Dewey como guia, se planteala experiencia
como unarelacién que no solo contempla a sujeto sino también a su entorno y a su tiempo.
Esta perspectiva integral del concepto da luz sobre como entender una experiencia artistica
y unaexperiencia educativa. Respecto a esta Ultima, se revisan también los apuntes de Paulo
Freire, que concibe alaeducacion intimamente ligadaa contexto cercano de los educandos.
Por ultimo, se analiza €l concepto de Arte/Educacion de Ana Mae Barbosa con la intencién
de enmarcar este proyecto de investigacion dentro de unaformade concebir € vinculo entre

arte'y educacion.

2.1.2.1 John Dewey: Experiencia, Experiencia Educativay Experiencia Artistica

En la segunda categoria de anadlisis se abordan los conceptos de experiencia,
experiencia educativa y experiencia artistica de John Dewey en sus obras Experiencia y
educacion (2010) y El arte como experiencia (2008).

En Experiencia y educacion Dewey (2010) critica tanto € papel de la educacion
tradicional como el de lallamada progresista, no inclinandose ni hacia una corriente ni hacia
la otra sino destacando |os errores de ambas y proponiendo un tercer camino a seguir: el de
una pedagogia con una dimension social y politica que ademés se guie por una filosofia de
laexperiencia. De acuerdo con Dewey (2010), “la educacion, para alcanzar sus fines respecto
a individuo y alasociedad, tiene que basarse en laexperiencia, lacual essiempre experiencia
vital real de alglin individuo” (p. 125). Pero, ;qué entiende Dewey por experiencia? Javier
Séenz Obregdn (Dewey, 2010) en laintroduccién a Experiencia y educacién distingue cdmo
para el autor la experiencia esta constituida por todas las relaciones que € individuo tiene
con su ambiente, reconociendo como “el individuo acttia sobre el mundo y éste a su vez actia

sobre el individuo” (p. 37). De la misma forma, la experiencia transforma las experiencias
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pasadas y futuras de la persona, redefiniendo aquellas ya acontecidas y trastocando las que
aconteceran. “Por tanto, la experiencia, mas que un evento aislado, seria una relacion... entre
el presentey el futuro, y unatransaccion entreel Yoy el medio, através delacua ambos se
transforman” (Saenz Obregon en Dewey, 2010, p. 38).

Esta definicion de experiencia se algja de las concepciones duaistas que Dewey
criticaba—aquellas que separan €l cuerpo y lamente, € pensamiento y laemocion, €l sujeto
y €l medio, entre otras— a considerarlas fragmentarias y erradas, proponiendo en su lugar
una continuidad de la experiencia humana, a partir de la cua e autor encaminaria todo su
pensamiento pedagogico y plantearia el concepto de experiencia educativa. Para definir este
concepto Dewey hace evidente la conexion gue existe entre la educacion y la experiencia
personal, planteando que una educacion auténtica solo se logra através de su vinculo con la
experiencia. Esto no quiere decir que todas las experiencias que tiene una persona son
educativas, algunas pueden ser, incluso, antieducativas. Para distinguir las experiencias
educativas de las antieducativas Dewey menciona que es necesario recurrir a principio de
continuidad experiencial, yareferido antes en este mismo apartado. Este principio refiere a
gue toda experiencia presente esta cimentada en experiencias pasadas y, a su vez, modifica
las experiencias futuras. La diferencia entre las experiencias antieducativas y las
auténticamente educativas es que las primeras frenan o limitan la forma en la que habrén de
desarrollarse las experiencias siguientes y las educativas incitan a tener otras experiencias a
través de la curiosidad, asi como también vuelven mas significativas las siguientes
experiencias y permiten que e individuo llegue mas preparado para afrontarlas dado que lo
dotan de herramientas Utiles para abordarlas. En palabras de Javier Saenz Obregdn (Dewey,
2010), las experiencias antieducativas “reducen la sensibilidad del alumno, conducen a la
formacion de actitudes de pereza y descuido, lo dispersan mentalmente, tienen un efecto
disociador sobre la personalidad” (pp. 38-39), mientras que las educativas hacen que €
alumnado crezca “esto es, cuando se desarrolla fisica, intelectual y moralmente, y cuando
este desarrollo generalas condiciones para un crecimiento futuro en nuevas direcciones” (p.
39).

Por tanto, el papel de los educadores, su responsabilidad, esla de propiciar ambientes
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donde los educandos puedan crecer y cuenten con las condiciones necesarias para que sus
experiencias sean educativas.

Respecto a la experiencia artistica, en El arte como experiencia Dewey (2008) hace
una critica a la concepcion extendida del arte como algo completamente geno a las
experiencias cotidianas, algo distante del comun de la gente y separado de los objetos y
escenas ordinarias; una critica a agquellas posturas que colocan a arte en un pedestal
aidandolo y desconectandolo de otras experiencias.

Cuando los objetos artisticos se separan tanto de las condiciones que los originan,

como de su operacion en laexperiencia, selevantaun muro asu arededor que vuelve

opacasu significacion general, delacua tratalateoria estética. El arte se remite aun

reino separado, que aparece por completo desvinculado de los materides y

aspiraciones de todas las otras formas del esfuerzo humano, de sus padecimientos y

logros. (p. 3)

De acuerdo con Dewey (2008) estas posturas han proliferado, por un lado, por la
influencia del capitalisno®y, por € otro, por unagran ignorancia, pues:

La experiencia, en € grado en que es experiencia, es vitalidad elevada. En vez de

significar encierro dentro de los propios sentimientos y sensaciones privados,

significa un intercambio activo y atento frente d mundo; significa una completa
interpenetracion del yo y e mundo de los objetos y acontecimientos. En vez de
significar rendicion a capricho y a desorden, proporciona nuestra Unica posibilidad
de una estabilidad que no es estancamiento, sino ritmo y desarrollo. Puesto que la
experiencia es € logro de un organismo en sus luchas y realizaciones dentro de un
mundo de cosas, es € arte en germen. Aun en sus formas rudimentarias, contiene la
promesa de esa percepcion deliciosa que es la experiencia estética. (pp. 21-22)

Por tal razén, en El arte como experiencia €l autor propone otra formade concebir €l

3 Dice Dewey (2008): “las condiciones que crean el abismo entre el productor y el consumidor en la sociedad
moderna operan para crear también una separacion entre la experiencia ordinaria y la experiencia estética” (p.
11).
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arte —|o estético— partiendo de la experiencia cotidiana, rescatando la experiencia humana
gue subyace en la experiencia artistica. Para ello es preciso partir de la experiencia en sus
formas més elementales, aquellas que exaltan los procesos de la vida cotidiana y que
usualmente no se consideran como estéticas pero que, en realidad, constituyen la materia
primade la experiencia estética:

¢Coémo es que laformacotidiana de las cosas se transforma en laforma genuinamente

artistica? ¢Como es que nuestro goce cotidiano de escenasy situaciones se transforma

en la satisfaccion peculiar de la experiencia estética? Estas son las cuestiones que la
teoria debe contestar. L as respuestas no pueden ser encontradas, a menos que estemos

dispuestos a buscar los gérmenes y las raices en |os asuntos de la experiencia que a

menudo no consideramos como estética. (Dewey, 2008, p. 13)

Por tanto, se puede decir que los planteamientos de Dewey son en si mismos una
propuesta para vincular las experiencias cotidianas con aquellas ocurridas en los ambitos
educativos y en los artisticos, regresando a la experiencia de lo comun, de lo ordinario o
incluso infraordinario, para dotar de sentido las otras experiencias. Por €lo, y por € sentido
politico implicito en la propuesta de Dewey, sus conceptos de experiencia, experiencia
educativa y experiencia artistica se vuelven tan relevantes para la presente investigacion,
pues reconocen larelacion entre e individuo con su ambiente, donde cada uno influyey se
ve influido por € otro; y entre las experiencias presentes que tienen la capacidad de
transformar las pasadas y |as futuras. Esta nocion de la experiencia resulta fundamental para
la presente investigacion dado que contempla a sujeto de formasocial al unirlo a medio que

habita, ya sea porque |o transforma o porque se ve transformado por él.

2.1.2.2 Paulo Freire: la Educacion como Practica dela Libertad

Para redlizar un acercamiento pedagdgico a tema de esta investigacion resultan
esenciales los planteamientos de Paulo Freire sobre una educacion liberadora, dialégica,
horizontal y que en sus précticas reflgje una postura critica, politicay ética. Freire creia en
una educacion liberadora en oposicién a la educacion bancaria, donde los estudiantes eran

considerados objetos a los cuales habia que depositarles conocimientos y no como sujetos
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con capacidad critica. Por tal razon, la pedagogia freiriana se enfocd en tomar distanciade la
educacién bancaria'y proponer una educacion que no solo contemplara como sujetos a los
estudiantes sino también que tomara en cuenta su realidad, que los liberara de cualquier
alienacion y que representara una fuerza para €l cambio y para la libertad. Algunos de los
elementos caracteristicos de la educacion propuesta por Freire incluyen la integracion del
sujeto a su redlidad —partiendo de la idea de que “el hombre... no solo esta en € mundo
sino con el mundo” (Freire, 2011, p. 31)—, € didogo, la horizontalidad —lo cua implicala
concepcion del educador como educando y € educando como educador—, el desarrollo del
pensamiento critico y laautorreflexion.

Por tales caracteristicas es que la pedagogia freiriana se vuel ve tan importante para la
presente investigacion, pues esta plantea e desarrollo de un proyecto de intervencion bajo
las premisas de la educacion liberadora, donde se propicie € cuestionamiento de las
participantes de la intervencion respecto a su papel dentro de las esferas de lo artistico y se
defienda su derecho a ser parte de tales esferas, ya no como espectadoras SSho como
creadoras. Asmismo, vale la penarecordar que la pedagogia freiriana tiene como trasfondo
la busgueda de la democratizacion de la cultura en Brasil, 10 que se asemeja —en esencia,
mas no en magnitud— a uno de los objetivos del presente proyecto de investigacion, que
plantea e realizar actividades que promuevan la democratizacion de las précticas y la
reflexion de lo artistico.

De igual manera, € presente proyecto de investigacion también comparte con la
pedagogia freiriana € uso del didlogo como detonador de procesos educativos, como forma
de propiciar lahorizontalidad entre educadores y educandos y como manera de generar |azos
de confianza entre todas las personas involucradas en el proyecto de intervencién. De igual
manera, € proyecto de investigacion que aqui se describe comparte la intencion con la cua
Freire (2011) define el didogo en La educacién como practica de la libertad:

Y qué es @ didlogo? Es una relacion horizontal de A més B. Nace de una matriz

criticay genera critica (Jaspers). Se nutre del amor, de la humildad, de la esperanza,

de lafe, de la confianza. Por eso s6lo € didlogo comunica. Y cuando los polos del

didlogo se ligan asi, con amor, esperanzay fe uno en € otro, se hacen criticos en la
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busqueda de algo. Se crea, entonces, una relacion de simpatia entre ambos. Solo ahi

hay comunicacion. (pp. 101-102)

Asimismo, se retoma de Freire (2011) la descripcion que hace de lo que ocurriria
después de que el anafabeto haya aprendido la escritura y la lectura, pues €l papel de la
cultura que aqui plantea el pedagogo se asemeja a del arte, o lo artistico, en esta
investigacion. Lo que Freire describe como la toma de conciencia sobre si mismo del
analfabeto tras descubrirse sujeto es lo mismo que se propone lograr € proyecto de
intervencién que se desarrollara més adel ante:

El aprendizaje de la escrituray de lalectura como una llave con la que e analfabeto

iniciaria su introduccion en e mundo de la comunicacion escrita. En suma, el hombre

en e mundo y con e mundo. Como sujeto y no meramente como objeto.
A partir de ahi, €l analfabeto comenzaria a cambiar sus actitudes anteriores.

Se descubriria criticamente como hacedor de ese mundo cultural. Descubriria que

tanto é como el letrado tienen aptitudes parala creacion y larecreacion. Descubriria

gue cultura es e mufieco de barro hecho por los artistas de su pueblo, asi como la
obrade un gran escultor, de un gran pintor, de un gran musico, o de un pensador. Que
cultura es tanto la poesia realizada por poetas letrados como |la poesia contenida en

un cancionero popular. Que cultura es toda creacion humana. (p. 103)

2.1.2.3 AnaMae Barbosa: Arte/Educacion

Esta investigacion se basa en €l concepto de Arte/Educacion acufiado por Ana Mae
Barbosa (2022), quien, bagjo la influencia de las ideas de Paulo Freire, Noémia de Araljo
Varelay John Dewey, plantea unaformade pensar, investigar y ensefiar las artes que “brinda
una profunda reflexion tedricay una praxis de educacion artistica situada social, estéticay
politicamente en América Latina” (Augustowsky, Peterson F. de Limay De Vale en
Barbosa, p. 9). Para Ana Mae Barbosa (2022) el campo del Arte/Educacion es su territorio
deluchay en él busca “restituir la voz propia—con las artes, en las artes— alos excluidos
del sistema y de los codigos culturales hegemonicos” (Augustowsky, Peterson F. de Limay
Del Vdle en Barbosa, p. 9).
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El concepto de Arte/Educacion no fue inventado por Ana Mae Barbosa, pero es ella
quien lo retoma de la ceramista estadounidense Margaret Spencer cuando trabaj6 en Brasi
alrededor de 1948. De esta artista poco se sabe y aunque Barbosa tuvo varios intentos de
rastrear mas informacién sobre ellay sobre como Ileg6 a término, no consiguid mas datos.
No obstante, el término le parecié adecuado en oposicion a la ‘educacion artistica’
ampliamente promovida desde €l gobierno dictatorial de aguella época en Brasil, por 1o que
lo retom6 y lo hizo propio dotandolo de caracteristicas dialdgicas, contextualizadas,
decoloniales y criticas tanto con laidea de arte como con la de educacion que lo implican:

¢Qué era Arte-Educacién para nuestra Escolinha? El Arte-Educacién era una especie

de gran paraguas del artey € arte en un sentido extenso, no més ese arte definido,
clasificado por los museos europeos, por e codigo europeo-estadounidense blanco.

Eraago diferentey bien popular, incluialaartesania. Nosotros con el Arte-Educacion

gueriamos abarcarlo todo, ese arte modelo y € arte del pueblo, e incluir |a artesania.

(Barbosa, 2022, p. 19)

De acuerdo con laautora, € artey la educacion son dos disciplinas que dialogan, por
eso lanecesidad de agregar un guion entre ambas pal abras para sefial ar ese did ogo. Después,
gracias a la intervencion de una linglista, € término paso a escribirse con una diagonal —
Arte/Educacion—, pues muestra mejor la relacion de mutua pertenencia que buscaba
remarcar Barbosa

Pero, ¢como entiende Barbosalos conceptos de arte y educaciOn paraluego establecer
un didlogo entre ambos? La autora concibe €l arte como una experiencia cognitiva, como un
“lenguaje agudizador de los sentidos, [que] transmite significados que no se pueden
transmitir a través de ningin otro tipo de lenguaje, como el discursivo y el cientifico”
(Barbosa, 2022, p. 174). De acuerdo con Barbosa (2022), el arte permite “desarrollar la
percepcion y laimaginacion para aprehender larealidad del medio ambiente, desarrollar |a
capacidad critica, algo que permite analizar larealidad percibiday desarrollar |a capacidad
creativa para cambiar la realidad analizada” (pp. 174-175). Ademas, € arte media entre las
personasy €l mundo, y detona procesos creativos que ayudan a “deconstruir parareconstruir,

seleccionar, reelaborar, partir delo conocido y modificarlo segun e contexto y lanecesidad”
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(Barbosa, 2022, p. 175). Asimismo, el arte “estimula el comportamiento exploratorio, la
vavulaimpulsoradel deseo de aprender” (Barbosa, 2022, p. 199).

En cuanto a la educacion, Ana Mae Barbosa (2022) la concibe como mediacion y
retoma | os planteami entos de Paul o Freire cuando menciona gue “nadie aprende solo y nadie
le ensefa nada a nadie, aprendemos unos de otros mediatizados por el mundo” (p. 189). Esta
mediacion de la educacion y la mediacion cultural del Arte/Educacion “se vincula con los
derechos, lajusticia socia y latoma de conciencia acerca de las 16gicas, cddigos y sistemas
de valores dominantes” (Augustowsky, Peterson F. de Limay Del Valle en Barbosa, 2022,
p. 13).

Por lo tanto, los planteamientos de Ana Mae Barbosa se retoman para esta
investigacion dado que conciben |a ensefianza y aprendizaje del arte desde una perspectiva
critica, humanizante, horizontal y contextual, donde la ensefianza tiene que ver mas bien, en
palabras de la autora, con “contaminar con el arte”, pues lo que se quiere es que las personas
“consideren el arte como algo importante para sus vidas, porque'es algo importante, en todos
los sentidos” (Barbosa en Huerta Ramoén, 2016, p. 152). Asimismo, en las palabras de
Barbosa se dgjaver unanocion de arte y educacion atravesada por aspectos sociales como la
democratizacion de los procesos y la liberacion del sujeto, ideas con influencia clara del
pensamiento freiriano, pero también con una responsabilidad ético-politica propia y muy
contundente:

Como profesora de una camada privilegiada, blanca, que tuvo acceso ala escuelay

gue rapidamente consiguio trabajo, etc., tengo obligacion de habla, de intentar

convencer amis pares, a aquellas personas que fueron privilegiadas, tanto 0 mas que

yo, tengo la obligacién de defender |a produccion de los no privilegiados. Esa es mi

utopia. (Barbosa, 2022, p. 28)

2.1.3 Arte Para la Transformacion: | maginacion, Representacion, Creacion
La ultima de las categorias de andlisis aborda la siguiente pregunta de investigacion:
¢QUuE précticas artisticas se podrian llevar a cabo en contextos y espacios no escolarizados

parala democratizacion de estasy latransformacién de la concienciaindividual y colectiva?
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Esta pregunta busca respuesta a partir de los planteamientos de Elliot W. Eisner y sus ideas
del arte como transformador de la conciencia. Asimismo, Lev Vigotsky y sus aportaciones
sobre el vinculo entre imaginacion y creacion logran trazar € camino de este proyecto de
investigacion para proponer actividades que abonan a la democratizacion de las practicas

artisticas.

2.1.3.1 Elliot W. Eisner: Conciencia, Representacion y Arte para la
Transformacion

Cabe decir que para la Ultima categoria de andlisis se revisara €l papel de las artes
para la transformacion de la concienciay el concepto de representacion de Elliot W. Eisner
en El artey la creacion de la mente. El papel de las artes visuales en la transformacion de
la conciencia (2020). En esta obra se plantea la pregunta de como las artes afectan a la
conciencia, alo que Eisner (2020) responde:

Lo hacen de varias maneras. Refinan nuestros sentidos para que nuestra capacidad de

experimentar el mundo sea méas complga y sutil; estimulan € uso de nuestra

imaginacion para que podamos imaginar o que realmente no podemos ver, saborear,
tocar, oir u oler; nos ofrecen modelos para que podamos experimentar el mundo de
nuevas maneras; y nos proporcionan materiales y ocasiones para aprender a abordar
problemas que dependen de formas de pensamiento relacionadas con las artes.

También celebran los aspectos consumativos y no instrumentales de la experiencia

humanay proporcionan los medios para poder expresar significados inefables, pero

gue se pueden sentir. (pp. 36-37)

Para Eisner las artes desarrollan nuestro sistema sensorial, cultivan la imaginacion,
nos ayudan a aprender a observar e mundo y nos ofrecen una forma de conocerlo, nos
permiten explorar nuestro interior y nos ponen en contacto con nuestrasensibilidad y nuestras
emociones; nos ensefian a experimentar 10 que antes no habia sido advertido ni sentido, nos
llevan areconstruir nuestro ser, nos permiten colocarnos en e lugar delosotrosy nosliberan.
Al respecto, Eisner (2020) comparte ideas con John Dewey:

En relacion con € artey su significado, comparto la postura de Dewey seguin la cual
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el arte esun modo de experiencia humanaque, en principio, se puede obtener sempre

gue una persona interacciona con algun aspecto del mundo. Las artes se suelen

practicar para hacer posible la elaboracion de formas estéticas de experiencia. (p. 26)

Esta forma de concebir las artes aporta a su vinculo con la educacion a reconocer su
valor transformador del sujeto y ademas parece contemplar lanocion de experienciacomo la
describe John Dewey.

En cuanto al concepto de representacion, Eisner (2020) lo explica como una
concrecion, materializacion o estabilizacion de una idea o una imagen originada en la
conciencia, enmarcada en los limites y las posibilidades de un material determinado. Tal
materializacion ayuda a que la idea no se pierda 0 no se olvide; a que pueda revisarse o
corregirse y a que establezca un didlogo con su creador o con cualquiera que se encuentre
con €ella, sirviendo como un medio para hacer publicos los contenidos de la conciencia (pp.
22-25).

De acuerdo con Eisner (2020), la representacion desempefia al menos cuatro
funciones cognitivas importantes: la inscripcion o la realizacion de la representacion en un
medio determinado, la reviséon o correccion de la representacion llevada a cabo, la
comunicacion o € paso de larepresentacion de o privado alo pablico y € descubrimiento
de fines que generan sorpresa —Yy esto a su vez placer— en & proceso en e que tal
representacion se lleva a cabo. De esta manera, la representacion logra cumplir su fin:
transformar 1os contenidos de la conciencia (pp. 23-24).

Los planteamientos de Eisner se vuelven importantes para esta investigacion dado
gue permiten entablar un didogo con otro autor que forma parte de su marco tedrico
conceptual, John Dewey, y porque conciben la representacion y e arte como formas de
impactar en la conciencia individual y colectiva, 1o gque resulta de gran relevancia para
remarcar la importancia de las creaciones que seran elaboradas durante €l proyecto de

intervencion.

2.1.3.2 Lev Vigotsky: laImaginacién como Base dela Actividad Creadora

Del psicologo Lev Vigotsky (2011) se retomard € concepto de imaginacion,
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explicado en La imaginacion y el arte en la infancia, entendido como “la base de toda
actividad creadora” (p. 13). La imaginacién, nos dice Vigotsky (2011), no es “un
divertimento caprichoso del cerebro, algo prendido del aire, sino... una funcion vital y
necesaria” (p. 17). Y esesaimaginacion laque detonalaactividad creadora, entendida como
la actividad humana a partir de lacual se origina ago nuevo, ya sea basado en el exterior de
la persona 0 en su interior. Esta actividad creadora mantiene una relacion directa con las
experiencias acumuladas de la persona y hace de ella un ser con proyeccion hacia € futuro,
un ser movido a crear y a transformar su presente. De acuerdo con Vigotsky (2011), “la
actividad creadora de la imaginacién se encuentra en relacion directa con lariqueza y la
diversdad de la experiencia acumulada por € hombre, porque esta experiencia ofrece el
material con el que erige sus edificios la fantasia” (p. 19). Este énfasis en laimportancia de
las experiencias pasadas, que determinan las experiencias presentes y las futuras se asemeja
mucho alavisién que John Dewey tiene sobre la experienciay su poder expansivo alo largo
del tiempo, 10 que una vez méas permitird generar un didlogo entre autores en torno al
concepto de la experiencia.

Deigual manera se recoge la postura del psicologo Théodule-Armand Ribot, citada
por Vigotsky, frente a los objetos cotidianos, que el autor engloba en lo que llama “la
imaginacion cristalizada” (Vigotsky, 2011, p. 14), pues en esos objetos mas smples y
ordinarios también hubo un gercicio de laimaginacion para que fuera posible su existencia.
Ante esta imaginacion cristalizada Vigotsky (2011) aprovecha para hacer una critica a
aguellas posturas que solo dan reconocimiento alas creaciones de personajes con renombre
y no lo hacen con todas esas personas del pueblo que también usaron su imaginacion para
crear aquello que nosrodeay nos es Util:

Existe creacion no solo ali donde se originan los acontecimientos histéricos, sino

también donde e ser humano imagina, combina, modifica y crea algo nuevo, por

insignificante que esta novedad parezca al compararse con las realizaciones de los
grandes genios. Si agregamos a esto laexistenciade lacreacion colectiva, que agrupa
todas esas aportaciones insignificantes de por si, de la creacién individual,

comprenderemos cuan inmensa es la parte que de todo lo creado por € género
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humano corresponde precisamente a la creacion anénima colectiva de inventores

anonimos. (p. 14)

Esta postura de Vigotsky sobre € reconocimiento de la imaginacion y la actividad
creadora de las personas humildes y andnimas resulta sumamente valiosa para esta
investigacion dado que también apuesta por €l reconocimiento y la valoracion de la
imaginacion, la creatividad y la capacidad creadora de personas sin renombre e igualmente

anénimas.

2.2 Investigaciones Relevantes en Torno a los Conceptos Clave de las Categorias de
Analisis

En la busqueda de investigaciones que aborden los conceptos clave que conforman
las categorias de andlisis del proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida
como autoafirmacion de las sensibilidades, se encontré que en torno a la experienciay la
experiencia artistica el trabajo realizado por Pedro Agudelo Rendon (2014) titulado Arte y
experiencia. La educacion desde un enfoque semidtico pragmatista (preliminar) resulta
significativo. En é se andliza la experienciay su relacion con la educacion desde un punto
de vista semidtico y pragmatista, de acuerdo con los planteamientos de Charles Sanders
Pierce. En este articulo Pedro Agudel o (2014) plantea que una educacion que pretendaformar
integralmente a los individuos, que parta de la experiencia de los sujetos:

involucra todas las dimensiones del ser humano: € cuerpo y los sentidos, la

comprension afectivay lainteligibilidad através de larazén; dimensiones que no se

pueden separar, Siho que es necesario ver como un todo indisoluble puesto que le

permiten al sujeto construir unaimagen de si mismo y del mundo. (p. 10)

Planteamiento gue coincide con la presente investigacion a considerar la dimension
sensorial del sujeto ligada a la afectiva y racional y cOmo a partir de tales experiencias
conjuntas él se define y conoce el mundo, pues la experiencia se ve “como fundamento dela
configuracion de conocimiento sobre la realidad” (Agudelo, 2014, p. 10).

Asimismo, Agudelo (2014) mencionaque uno delos aportesdelasemidticade Peirce

a la didactica de la educacion artistica es la idea de que € sujeto debe partir de sus

47



experiencias cotidianas y sus conocimientos previos para crecer superando las dudas y
aferrandose a creencias verdaderas, pues la experiencia debe tomarse como un punto de
partida parael conocimiento y lacreatividad (Barrenaen Agudelo, 2014,). Es por eso que la
educacion debe poner su atencion “en el conocimiento desde la experiencia y no desde la
informacion, ya que el aprendizaje debe estar anclado en la vida” (Agudelo, 2014, p. 12).

Agudelo (2014) también hace referencia alas aportaciones de John Dewey, autor que
es retomado en esta investigacién como ge fundamental del marco tedrico-conceptual, al
buscar profundizar acercade laimportanciadelaexperienciay como estase vuelve educativa
precisamente cuando vinculael conocimiento con larealidad del sujeto, lo mismo que el arte,
gue no solo se trata de teorias 0 andlisis elaborados sobre ciertos conceptos sino del vinculo
gue este tiene con la vida. Por tal razon la presente investigacion coincide con los
planteamientos hechos por Agudelo (2014) al proponer unareivindicacion de la experiencia
y unaruptura de ladualidad que separa a ésta del pensamiento.

Otro trabajo que aporta a este proyecto de investigacion es ARTE-FACTO. Como
hacer y aprender desde la experiencia artistica de la autora Judith Lerin (2022). Setrata de
una propuesta didactica para abordar, dentro de la educacion artistica, los conceptos de
cotidianeidad, creatividad, motivacion, expresion e identidad. Y aunque €l proyecto esta
desarrollado con estudiantes de segundo de bachillerato de Espafia, la autora propone su
metodol ogia para aplicarse con otras personas de distintos niveles educativos y contextos.

Lerin (2022) concibe la experiencia como el “conocimiento de algo, o habilidad para
ello, que se adquiere a haberlo realizado, vivido, sentido o sufrido una o mas veces. También
conjunto de conocimientos que se adquieren en lavida o en un periodo determinado de ésta”
(p. 18). En edta definicion se puede observar que, a igua gue en esta investigacion, la
experiencia se describe como acumulativa por abarcar tanto e pasado como € presentey €l
futuro del sujeto.

Lerin (2022) también plantea que la ciencia, la tecnologia y el arte “confluyen en la
experiencia artistica” (p. 3), siendo que el ‘arte-facto’ incluido en €l titulo de su trabajo alude
aun contenedor, en formade cgj6n de sastre, donde precisamente selogradar tal confluencia.

La idea de este ‘arte-facto’ es que recopile experiencias que sirvan como fuente de
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inspiracion pararecordar o guardar informacion y con ello generar una autocriticay reforzar
laidentidad personal.

Tanto ARTE-FACTO. Cémo hacer y aprender desde la experiencia artistica como €
presente proyecto de investigacion comparten laintencidn de recoger las experiencias de los
sujetos para a partir de ellas voltear a observarse y reflexionar en torno asi mismosy a su
identidad. Ademas, tanto € trabajo de Lerin como esta investigacion parten de los intereses
gue motivan y dotan de significado alos conceptos abordados en cada proyecto.

En cuanto a tema de la educacion para poblacion adulta, se retoman aqui algunos
puntos de La Declaracion de Hamburgo sobre la Educacion de Adultos, la cua se elaboro en
el marco de la Quinta Conferencia Internacional de Educacion de Adultos, celebrada por la
UNESCO del 14 a 18 de julio de 1997 en Hamburgo, Alemania. En e punto 3 de esta
Declaracion se menciona que la educacion de adultos es:

El conjunto de procesos de aprendizaje, formal o no, graciasal cual |as personas cuyo

entorno social considera adultos desarrollan sus capacidades, enriquecen sus

conocimientos y mejoran sus competencias técnicas o profesionales o las reorientan

a fin de atender sus propias necesidades y las de la sociedad. (Organizacion de las

Naciones Unidas parala Educacion, la Cienciay la Cultura[UNESCO], 1997, p. 22)

Esta definicion, dada por los participantes a la Quinta Conferencia Internacional de
Educacion de Adultos, es importante en al menos cuatro sentidos: primero porque reconoce
los procesos de aprendizaje tanto formales como no formales; segundo, porgue no fija un
rango de edades paralo que considera ser adulto y sefiala, de manera un tanto implicita, como
este rango se fija por convenciones sociales y culturales; tercero, porque reconoce en la
poblacion adulta experiencias, capacidades, conocimientos y competencias previas a los
procesos de aprendizaje dados en |a educacién de adultos; y cuarto, porque concibe al adulto
tanto en su individualidad como en su colectividad. Otro aspecto importante de esta
Declaracion se mencionaen € punto 7:

Los objetivos de la educacion de los jovenes y de los adultos, considerada como un

proceso que dura toda la vida, son desarrollar la autonomia y € sentido de

responsabilidad de las personas y las comunidades, reforzar la capacidad de hacer
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frente alas transformaciones de la economia, la culturay la sociedad en su conjunto,

y promover la coexistencia, la tolerancia y la participacién consciente y creativa de

los ciudadanos en su comunidad; en una palabra, entregar a la gente y a las

comunidades el control de su destino y de la sociedad para afrontar los desafios del
futuro. Es esencial gque los enfoques de la educacion de adultos estén basados en €l
patrimonio, lacultura, los valoresy las experiencias anteriores de las personas, y que
las distintas maneras de poner en préactica estos enfoques faciliten y estimulen la
activa participacion y expresion del educando. (Organizacion de las Naciones Unidas

parala Educacion, la Cienciay la Cultura[UNESCO], 1997, pp. 22-23)

Para la presente investigacion se retoma de estos objetivos e hecho de considerar la
educacion de los adultos como un proceso sin finy sin limitantes de edad que se vanutriendo
en cada etapa de lavida, asi como que se considere esencial parala educacion de los adultos
el retomar sus experiencias pasadas y que se busque trabgjar con ellos bajo enfoques que
estimulen su expresion. Tales aspectos son importantes dado que muchas de |las actividades
gue plantea abordar este proyecto de investigacion con la poblacion adulta se basan
precisamente en la expresion y en la memoria de sus experiencias pasadas, que tienen una
relacion directa con sus experiencias presentes y futuras. AsSmismo, este proyecto coincide
con lo mencionado en & punto 7 de la Declaracion de Hamburgo sobre la Educacion de
Adultos en desear que las personas tengan una participacion activay creativa en su entorno
directo y en buscar las formas de propiciar tal cosa.

Un elemento méas sobre la educacion de los adultos se plantea en la Séptima
Conferencia Internacional de Educacion de Adultos convocada por la UNESCO y llevada a
cabo del 15 a 17 de junio de 2022 en Marrakech, Reino de Marruecos. En el punto 8 del
documento CONFINTEA VII Marco de accién de Marrakech: Aprovechar € poder
transformador del aprendizaje y la educacion de adultos (2022) se identifican tres campos
clave en el aprendizaje y educacion de los adultos, que son “alfabetizacion y competencias
basicas; educacion continua y competencias profesionales; y educacion liberal, popular y
comunitaria y competencias ciudadanas” (Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, laCienciay la Cultura[UNESCO], 2022, p. 4). Llamala atencion que, como en
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el documento de 1997, la UNESCO reconozca la relevancia de la educacion continua a lo
largo de la vida y ademés que identifigue como elemento clave para e aprendizaje y
educaciéon de los adultos la educacion popular y comunitaria, misma que brindard
competencias a las personas para llevar unamejor vida en comunidad.

El presente proyecto de investigacién se ha regido siempre bgjo las premisas de una
educacioén popular y comunitaria, retomando dentro de su fundamentacion tedrica a autores
gue trabagjan bajo metodologias populares y con base comunitaria, y es por eso que resulta
relevante hacer notar que las formas de trabajo agui propuestas van en el mismo sentido que
los objetivos establecidos por una instancia internacional como la UNESCO, que parece
sefialarlas como necesarias parael desarrollo de competencias gue nos conduzcan aun futuro
comunitario en armonia

Respecto a la educacion artistica para poblacion adulta, la busgueda de antecedentes
a este proyecto de investigacion arrojé que muchos de |os trabajos desarrollados en torno a
tema de la educacion artistica estan dirigidos principalmente a infancias y juventudes,
degjando un gran vacio respecto a indagaciones centradas en la poblacion adulta. Los pocos
trabgjos encontrados sobre educacion artistica con adultos tienden a enfocarse en su
preparacion paralavejez, como s la adultez fuera solo una etapa de la vida enfocada en la
productividad y la preparacion para el futuro; como s fuera un momento de lavida que solo
srviera de estado previo a otro en donde si hubiera cabida para la creatividad y las
expresiones artisticas. Algunos de los trabajos revisados plantean trabajar con poblacién de
la tercera edad, o proxima a alcanzar esta edad, concibiendo el arte como una opcion para
llenar los nuevos espaciosy tiempos de ocio de esta poblacion, asi como para promover otras
vias de expresion.

En las investigaciones revisadas se pudo observar que en e vinculo entre educacién,
sensibilidad y arte muchos de estos trabajos se plantean relaciones que podrian concebirse
como paternaistas y verticales, es decir, a describir los procesos que acontecen en la
educacion artistica estas posturas contemplan la presencia de dos agentes. € profesorado
como poseedor de los conocimientos sobre € arte y la sensibilidad; y el alumnado, falto de

dichos conocimientos y con necesidad de ser educado en e mundo de lo sensible. Si bien
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algunos trabgjos sobre e tema reconocen el contexto del alumnado como formador de la
sensibilidad propia, lamayoria posicionaa alumnado como destinatarios de la educacion de
lo sensible, dejando de lado la sensibilidad que ya han formado y ubicando al profesorado
como aquel que le permitirdla entradaa mundo de lo sensible.

Al respecto se puede decir que &l temade lasensibilidad, o sensibilidades s se quiere
enfatizar ladiversidad de éstas, parece ser de sumaimportancia pues diversasinvestigaciones
coinciden a plantear como entender este concepto y relacionarlo con la creacion o la

educacion artistica.
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Capitulo I11. Proyecto de I ntervencion
3.1 Antecedentes del Disefio del Proyecto de Intervencién

Como parte de la investigacion titulada La experiencia artistica concebida como
autoafirmacion delas sensibilidades se desarroll6 un proyecto deintervencién con el nombre
Taller de arte y sensibilidad para mujeres. La idea de este taller surgi6 araiz del trabgjo
cercano con los habitantes de la colonia Las Américas durante € afio 2022. En este tiempo,
en los meses de mayo a noviembre, se llevo a cabo el Convite Cultural “Tejiendo historias
con imagenes”, un proyecto organizado por la Secretaria de Cultura Federal con € fin de
hacer uso de los lengugjes artisticos para promover los derechos culturales de las personas,
la convivencia vecinal, e disfrute del tiempo libre, entre otros objetivos. Fue en estas
jornadas donde se tuvo & primer acercamiento con los habitantes de Las Américas, siendo
principalmente mujeres las que acudian a las sesiones de trabajo con sus hijos, buscando
actividades para ellos. Pero poco a poco se fue haciendo evidente que ellas también
necesitaban un espacio através del cual pudieran compartir sus reflexiones, experimentar y
crear.

El Convite Cultural estaba planeado pararecibir, en susjornadas, a personas de todas
las edades, por lo que esto no poshilitaba que se profundizara en temas de mayor
complgjidad e interés para la poblacion adulta. No obstante, cuando habia oportunidad de
dialogar con los participantes de las jornadas, las adultas asistentes aprovechaban para
comentar algunas de sus inquietudes referentes alacolonia, hablar sobre larelacion entrelos
vecinos de Las Américas, las actividades culturales que en algin momento se habian llevado
a cabo ahi y también sobre |os proyectos que les gustaria desarrollar en la colonia; de igual
manera se |legd a hablar de la segregacion ala que muchas veces se habian visto sometidas
por habitar una colonia violenta 'y problematica. Al mismo tiempo, las adultas asistentes al
Convite dejaban ver su gran compromiso con la mejora de las condiciones de vida en Las
Américas y su deseo de contar con espacios ahi para llevar a cabo actividades artistico-
culturales.

Este primer acercamiento con las mujeres adultas de Las Américas, asi como a

algunas de sus inquietudes e intereses hizo que surgiera € deseo de seguir trabgjando con
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ellas en otro proyecto. También se evidencié la necesidad de abrir espacios para la creacion
y reflexion delo artistico con los habitantes de esta colonia, especificamente con los adultos,
pues es una poblacién desatendida por las instancias encargadas de la oferta cultura en los
tres niveles de gobierno. Asimismo, se considerd trabajar con mujeres adultas dado que ellas
fueron las principales asistentes a las jornadas del Convite Cultura, asi como por su
disponibilidad de tiempo y su gran interés en ser parte de las actividades de la colonia. Pero,
més alla de esto, € aspecto que fue fundamental para concebir la idea de desarrollar un
proyecto de intervencién, precisamente con las habitantes de esta colonia, fue €l deseo de
crear que se dejaba entrever en ellas.

De esta manera, se fue gestando laidea de un taller dirigido a mujeres adultas de la
colonia Las Ameéricas para explorar su creatividad y su sensibilidad al mismo tiempo que
sirvieracomo espacio paralareflexion y creacion artistica

3.2 Descripcion del Proyecto de Intervencion

El proyecto de intervencion titulado Taller de arte y sensibilidad para mujeres se
dirige a mujeres, de 20 afios en adelante, de la colonia Las Américas, en la ciudad de
Querétaro®. Este proyecto esta enfocado en la revision de distintos lenguajes artisticos para
lacreacion y reflexion en torno aellos, asi como al reconocimiento de la sensibilidad propia
y la autoafirmacion en ella por parte de las participantes del taller, esto para cuestionar €l
lugar que se les ha atribuido en e reparto de lo sensible, en términos de Jacques Ranciére, y
propiciar la democratizacion de las préacticas artisticas.

El Taller de arte y sensbilidad para mujeres estuvo organizado en 19 sesiones
estructuradas en 3 momentos: € inicio de la sesion, en donde la tallerista 0 alguna de las

participantes compartia con €l resto del grupo a guna manifestacion artistica que fuera de su

4 Durante los apartados del documento que abordan laplaneacion del Taller deartey sensibilidad se mencionara
alas participantes del taller como mujeres dado que, en un primer momento, estaba dirigido exclusvamente a
esta poblacién y su planeacién se elaboré a partir de ello. Més adelante en € documento se modificard esta
forma de nombrar a quienes formaron parte dd taller y se hablara de las y los participantes debido a la
incorporacién de dos hombres alas sesiones de trabgo.
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agrado; después la realizacion de una o varias actividades encaminadas a la creacion y
reflexion delo artistico, asi como alaexploracién através de lasensibilidad y creatividad de
las participantes; y €l final de lasesion, en donde se realizaba un circulo de didlogo para que
las participantes compartieran sus sentipensares sobre la sesion y las actividades elaboradas
endla

En la planeacién origina del taller se tenia contemplada la apertura de 2 grupos de
trabajo: el grupo A, con € cual las sesiones se llevarian a cabo los martes de 9:00 a 11:00
horas; y € grupo B, con el cual las sesiones se realizarian los jueves de 16:00 a 18:00 horas.
Ambosgrupostrabajarian en el Arcotecho delas canchas de Las Américas, ubicadasen Cerro
del Pefion esguina con Cerro del Tzirate, en la colonia Las Ameéricas. La intencion de abrir
dos grupos de trabajo era para proponer sesiones tanto en un horario matutino como en un
uno vespertino, y que de esta manera hubiera mas posibilidades de que las mujeres de Las
Américas pudieran participar en € taler. No obstante, desde un principio € grupo A no
alcanzo la recepcion deseada y por tanto el taller operd solo con € grupo B en € horario
antes sefial ado.

El Taller de artey sensibilidad para mujeres se llevé a cabo del jueves 24 de agosto
de 2023 al jueves 7 de diciembre de 2023. Luego de una pausa por las vacaciones
decembrinasy paracerrar las actividades del taller setuvo unasesion masel lunes 8 de enero
de 2024 vy, por ultimo, la exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la

Facultad de Artes de laUAQ, €l jueves 11 de enero del mismo afio.
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Figura 1.
Péster del Taller de artey sensibilidad para mujeres
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Nota. Este péster se elaboré para hacer difusion del taller mediante
€l grupo de WhatsApp de la colonia Las Américas, llamado
“Vecinos unidos”.



Figura 2.
Volante informativo del Taller de artey sensibilidad para mujeres
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Nota. Este volante se elaboré detallando los contenidos que se abordarian en € taller y seimprimio
y repartio en las calles de la colonia Las Américas parainvitar alas mujeres a participar en € tdler.
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3.3 Objetivos del Proyecto de Intervencion

El proyecto de intervencién titulado Taller de arte y sensibilidad para mujeres
comparte objetivos con € proyecto de investigacion del cual forma parte, asi como también
integra algunos objetivos especificos para cada sesion, ubicados en las planeaciones por
sesion.

Los objetivos generales del proyecto de intervencion son los siguientes:

- Determinar las practicas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad de
las mujeres adultas de la colonia Las Américas, en Querétaro, para provocar Su
autoafirmacion y liberacion de lajerarquizacion de las sensibilidades.

- Plantear cdmo las experiencias sensibles de las mujeres adultas de la colonia Las
Américas determinan el desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Democratizar las practicas artisticas en contextos no escolarizados para la
transformacion de la concienciaindividual y colectiva

3.4 Metodologia del Proyecto de Intervencion

La metodol ogia planteada para el proyecto de investigacion y su posterior aplicacion
en el proyecto deintervencion parte de definir el tema, problemau objeto de estudio haciendo
una delimitacion de este en el espacio y en e tiempo. A partir de ello se determiné e qué de
la realidad, es decir, la visidn, las preguntas o los problemas de la realidad que irian a
abordarse. Posteriormente se realizd la busqueda y e andlisis bibliografico en e cual se
revisaron obrasy autores cuyos planteamientos pudieran dar cuentade larealidad aestudiar,
formando asi el marco tedrico conceptual. Lo anterior permitio precisar las categorias de
andlisis para guiar la investigacion. Seguido de esto se plantearon las hipétesis de trabagjo,
gue son supuestos afirmativos hipotéticos sobre larealidad a estudiar que son susceptibles de
comprobacién. Una vez establecidas las hipotesis se determind |la metodologia a seguir,
abarcando los procedimientos, técnicas, estrategias, instrumentos, recursos, métodos y
perspectivas de estudio a utilizar en € proyecto de investigacion. El recorrido antes descrito
guedd asentado en un esquema metodoldgico y un cuadro de congruencia, mismos que se

presentan en lafigura3y latabla 1.
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Figura 3.
Esquema metodol 6gico
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Nota. El esqguema metodol dgico presenta los aspectos fundamentales de la ruta critica que se establecio para
determinar el proyecto de investigacion.
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Tabla 1.
Cuadro de congruencia

CATEGORIA PREGUNTA DE HIPOTESIS DE OBJETIVO RESULTADOS
DE ANALISIS | INVESTIGACION TRABAJO ESPERADOS
Sensibilidad: ¢De qué manera € El Determinar las La
Repartodelo autorreconocimiento | autorreconocimie | practicas que determinacién de
sensible delasensibilidad nto dela conducen d las précticas que
experimentado por sensibilidad de las | autorreconocimient | conducen &
las mujeres adultas de | mujeres adultas o delasensibilidad | autorreconocimi
lacolonialLas delacoloniaLas | delasmujeres ento dela
Américas, en Américas, en adultasdela sensibilidad de
Querétaro, permitesu | Querétaro, colonialLas las mujeres
autoafirmaciony la conduce asu Américas, en adultasdela
liberacion dela autoafirmaciony | Querétaro, para colonialas
jerarquizacion delas | asuliberacionde | provocar su Américas, en
sensibilidades? lajerarquizacion | autoafirmaciony Querétaro, para
delas liberacién dela provocar su
sensibilidades, es | jerarquizacion de autoafirmacion y
decir, del reparto | las sensibilidades. liberacién dela
delo sensible. jerarquizacion de
las
sensibilidades.
Experiencia ¢Como es que las Laexperiencia Plantear como las El planteamiento
sensible; experiencias sensible delas experiencias decdmolas
educativa y sensibles delas mujeres adultas sensibles delas experiencias
artistica mujeresadultasdela | delacoloniaLas | mujeresadultasde | sensiblesdelas
colonialas Américas | Américas, en lacolonialLas muijeres adultas
determinan €l Querétaro, Américas delacolonialas
desarrollo de sus determinael determinan € Américas
experiencias artisticas | desarrollode sus | desarrollo de sus determinan €l
y educativas? experiencias experiencias desarrollo de sus
artigicasy artigicasy experiencias
educativas. educativas. artigticasy
educativas.
Arteparala ¢Qué practicas El arteen Democratizar las La
transformacion: | artisticas se podrian contextos no préacticasartisticas | democratizacion
I maginacion, llevar a cabo en escolarizados en contextos no delas précticas
representacion, contextosy espacios | abonaala escolarizados para | artigticasen
creacion no escolarizados para | democratizacion latransformacion contextos no
la democratizacion de | de sus préacticas delaconciencia escolarizados
estasy la (apreciacion, individua y parala
transformacion dela | creacion, disfrute | colectiva transformacion
concienciaindividua | y estudio del arte) delaconciencia
y colectiva? y espacios (de individual y
trabajo, de colectiva.
exhibicion, de
difusiony de
reflexion) y
conduceala
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transformacion de
laconciencia,
tanto individual
como colectiva,
dado queesun
espacio parala
imaginacion, la
creatividad, la
creaciony la
representaci on.
Nota. El cuadro de congruencia presenta las relaciones existentes entre la fundamentaci én tedri ca determinada
por las categorias de andlisis, la metodologia de investigacién determinada por las hipétesis de trabajo, las
preguntas de investigacion, los objetivos y los resultados esperados.

Unavez definida la ruta a seguir para el desarrollo del proyecto de investigacion se
establecieron lostiempos en los cuales habriade [levarse a cabo cadafase delainvestigacion,

como se aprecia en el siguiente cronograma.

Figura 4.

Cronograma del proyecto de investigacion
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Posteriormente, y parainiciar la planeacion detallada del proyecto deintervencion, se
elaboré un andlisis FODA pararevisar laviabilidad del proyecto aplicado en la coloniaLas
Ameéricas. Este andlisis dio cuenta tanto de los factores internos como de los externos a
proyecto que podrian favorecer o entorpecer su desarrollo. De estos factores resalta como
fortaleza € trabgjo previo a de este proyecto que ya se habia llevado a cabo con algunas
mujeres de la colonia; como oportunidad destaca el hecho de la poca o nula oferta cultural

dirigida ala poblacion adulta que es ofrecida por las instancias de gobierno; en cuanto alas
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debilidades, sobresale €l hecho de la dificultad que se ha observado para la difusion de las
actividades que seredizan en Las Américas, y, por Ultimo, laamenaza que mas destaca es la
de que se trata de un proyecto autofinanciado y autogestionado que, en su operatividad, no
cuentacon el apoyo directo de algunainstitucién que brinde un espacio de trabajo adecuado
parallevar acabo € taller, o que podria devenir en un desinterés por parte de las habitantes

de Las Américas para querer tomarlo.

Figurab.
Analisis FODA sobre la viabilidad del proyecto de intervencion
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3.5 Planeacion M etodologica del Proyecto de Intervencion por Sesiones
El Taller de arte y sensibilidad para mujeres estuvo estructurado en 19 sesiones de

trabajo guiadas por €l siguiente programa:
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Figura 6.
Programa del Taller de arte y sensibilidad para mujeres

SESION FECHA CONTENIDOS NOMBRE DE LA SESION
Presentacion del taller, la tallerista y las
participantes. ;Qué entendemos por sensibilidad? . "2
C h: dad. Aj d d
1 Jueves 24 de agosto de 2023 Revision de los conceptos sensibilidad, BUBEAAEBENC L EIIUIE ERLAIRG AL e
a L A algunos conceptos clave
arte/artistico, creatividad, imaginacién y
experiencia
2 Jueves 31 de agosto de 2023 Eisrciciesldouse diz::;lpo € improvisacion Usando el cuerpo a través del movimiento y el teatro
3 Jueves 7 de septiembre de 2023 Sensorama iExploremos nuestras sensaciones!
4 Jueves 14 de septiembre de 2023 Mapeo colectivo de las sensibilidades Mapeo colectivo de las sensibilidades
5 Jueves 21 de septiembre de 2023 Mapeo individual de las sensibilidades Mapeando mi sensibilidad
6 Jueves 28 de septiembre de 2023 Il alal o <» l?]erC}C}o e Soy en comunidad: Construyéndome mediante la escritura
autobiografica
7 Jueves 5 de octubre de 2023 Libro objeto y collage Elaboremos un libro objeto o un collage I
8 Jueves 12 de octubre de 2023 Elaboracion de una mascara propia [ La identidad y la mascara [
9 Jueves 19 de octubre de 2023 Elaboracién de un'a mascara propia II + Libro Elaboremos un libro ob]etolo un collage II + La identidad y
objeto y collage la méscara Il
10 Lunes 30 de octubre de 2023 Elaboracién de ur.la mascara propia II +Libro Elaboremos un libro ob]etolo un collage II + La identidad y
objeto y collage la mascara I
11 Visita al Museo de Arte Contemporaneo de Qro. De visita al museo
12 Lunes 13 de noviembre de 2023 El autorretrato Cémo me autorrepresento a través de la imagen fotografica
13 Jueves 16 de noviembre de 2023 Rpiifgzal?goal;diede:{;o;l::z;:ae:;z iilt:lz:iu;:z Apropiandonos de los espacios de exposicion
Las canchas de Las Américas como espacio otr bl Las Améri lerd
14 Jueves 23 de noviembre de 2023 musefstico + planeacion de exposicion en Las O L S Aok efilfliczs rericas como galeria
Américas b
15 Jueves 30 de noviembre de 2023 Libro objeto y collage II + Mapeo de lo artistico Elbersmesunlibag ob]et:r:)eun collzeclugiofsutal
16 Lunes 4 de diciembre de 2023 Bltosti Preparacwl} ]:fara Sxpesiconlenlias Preparando nuestra exposicion colectiva en Las Américas
Américas
Exposicion colectiva en Las Américas Exposicion colectiva en Las Américas

Nota. Los colores del programa gque van del més claro a mas oscuro indican el cambio de un mes a otro,
mientras que el color naranja sefida las actividades del taller que se realizan en un espacio u horario distinto
del habitual. Lalinearoja ubicada entre las sesiones 10y 11 divide d taller en 2 partes y muestra el momento
en el cual setoma una pausa de las actividades debido al feriado del 1y 2 de noviembre.
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Como se menciond con anterioridad, las sesiones del Taller de arte y sensibilidad
para mujeres estuvieron divididas en 3 momentos, siendo el primero de ellos lacomparticion
de alguna manifestacion artistica por parte de la tallerista 0 alguna de las participantes. La
idea de abrir cada sesion de esta manera estuvo impulsada por laintencion de conocer mas a
las participantes del taller através de sus gustos eintereses, asi como que en el grupo sefuera
construyendo un acervo colectivo de obrasy artistas por todas conocidos. De esta forma no
solo se tenian diversos referentes en comun para reflexionar en torno alo artistico sino que
también se propiciaba una experiencia educativa horizontal y participativa.

El segundo momento de cada sesidon consistio en la redlizacion de actividades
vinculadas a diversas disciplinas artisticas. danza y gercicios de movimiento corporal,
literatura, fotografia, artes plasticas, entre otras. Larazon por la cual las actividades |levadas
a cabo se centraron en varias disciplinas artisticas fue la de mostrar a las participantes del
taller un panorama amplio de manifestaciones artisticas para que experimentaran y crearan
con ellasy apartir de eso eligieran con cudl se sentian més cercanas, cud les agradaba méas
0 ante cud sentian que podian desarrollar mas sus habilidades.

El tercer momento de las sesiones consistio en la realizacion de circulos de didogo
donde las participantes pudieran expresar sus sentipensares referentes alasesion del dia, una
réplicade los circulos de culturafreirianos donde se desarrollaba “un didl ogo vivo y creador,
en el cual todos saben algo o ignoran algo y buscan, juntos, saber mas” (Freire en Sanchez,
1974). En estos circulos de didlogo se propiciaba la participacion de todas las asistentes a
taller y sus comentarios servian también para guiar |as sesiones posteriores.

La planeacion de cada una de las sesiones se describe en las tablas 2 ala 20 que a

continuacion se presentan.



Tabla 2.
Planeacién Sesion 1

Conocer nos para hacer comunidad.
Apropiandonos de algunos conceptos clave

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

Se llevara a cabo la actividad del dado con €l fin de
que la talerista y las participantes se presenten y se

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
RECOMENDACIONES

L os objetivos y actividades
de la sesién tuvieron que
maodificarse debido a que se
redujeron € ndmero de
sesiones totales del taller y
se aplaz6 lafecha de inicio
del  mismo. Por tdes
motivoslasesion 1y 2 dela
planeacion original  del
taller tuvieron que
fusionarse en una sola

Por otro lado, a haber
pocas participantes al taller
tuvieron que cambiarse las
actividades que implicaban
un mayor numero de
personas para  poder
redizarse, tdes como la
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Tabla 3.
Planeacién Sesién 2

Usando € cuerpo a través dd movimiento y el
teatro

1. Sensibilidad: Reparto de lo sensible

2. Experiencia sensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como col ectiva, dado que esun espacio para

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 4.
Planeacién Sesiéon 3

iExploremos nuestras sensaciones!

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible
2. Experienciasensible: educativay artistica

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrallo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

En esta sesion se exploraran las experiencias sensibles
delas participantes del taller através de un sensorama,
€l cual por medio de misica, texturas, olores, sabores,
imagenes y sensaciones ayudara a identificar los
estimulos sensibles que detonan experiencias mas
significativas en las participantes.

Explorar, atravésdelossentidos, lasensibilidad delas
participantes del taller y las experiencias sensbles que
les son més sgnificativas.

Identificar los estimulos sensbles que detonan
experiencias més significativas en las participantes.
Autoreconocer las experiencias sensibles propias
detonadas a partir del sensorama.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacién de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacion de las
sensibilidades.

- El andlisis de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
Sus experiencias artisticas y
educativas.
RECOMENDACIONES

10 estimulos por sentido
resultaron demasiados, por
lo que para futuras
planeaciones seria mas
adecuado utilizar maximo 5
por sentido; esto ayudara a
que las participantes no se
saturen de estimulos y
también  facilitaria €
trabajo de la tallerista al
momento de acercarles los
estimulos a las
participantes. Ademas, esto
permitiria dedicarle mas
tiempo a circulo de did ogo
para reflexionar en torno a
la experiencia del
sensorama.
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Tablab.
Planeacién Sesion 4

M apeo colectivo de las sensibilidades

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible
2. Experienciasensible: educativay artistica.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

A partir de las dos sesiones previas, y considerando €l
cuerpo como territorio sensible, se realizara un mapeo
colectivo de las sensibilidades de las participantes
donde se dard cuenta de las zonas del cuerpo
vinculadas con las experiencias sensibles.

Comprender |a herramienta del mapeo colectivo.
Concebir € cuerpo como territorio sensible.

Mapear las experiencias sensbles colectivas que las
participantes lograron identificar en las dos sesones
previas aesta

1. Bienvenida Mensge de Eduardo Galeano

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.
RECOMENDACIONES

Es importante detenerse
mas tiempo a explicar que
es importante que el mapeo
corporal dé cuenta de las
sensaciones corporales
frente a los estimulos
presentados en el
sensoramay no tanto de los
estimulos en si mismos;
estos son solo un medio
para llegar a la
identificacion de las
sensaciones corporales.
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Tabla 6.
Planeacién Sesion 5

Mapeando mi sensibilidad

1. Sensibilidad: Reparto de lo sensible
2. Experienciasensible: educativay artistica.

- El autorreconocimiento de la sensibilidad de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

A partir de las sesiones previas, y tomando como
egiemplo € mapeo colectivo redizado por las
participantes del taller, ahoracada unade ellasharaun
mapeo individual de sus sensibilidades, dando cuenta
de las zonas de su cuerpo vinculadas con sus
experiencias sensibles.

Concebir € cuerpo como territorio sensible.

Mapear las experiencias sensibles individuales, de
cadaunadelas participantes del taller, identificadasen
las sesiones previas a esta.

1. Bienvenida: Monologo “Ansia” de Sarah
Kane.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacion de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.
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Tabla?.
Planeacién Sesiéon 6

Soy en comunidad: Construyéndome mediante la
escritura

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible
2. Experienciasensible: educativay artistica.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

Durante esta sesion se realizard una linea del tiempo
donde las participantes del taller ubicaran
acontecimientos importantes de su vida en 3
momentos: pasado, presente y futuro. Posteriormente
se compartiran cudles son esos acontecimientos y
después, en un gercicio de escritura autobiografica,
las participantes escribiran un texto que describa
quiénes son. Al final de la sesion se abrird un circulo
de didogo y escucha para aguellas personas que
quieran leer su texto en voz alta.

Identificar aconteci mientos importantes en la vida de
las habitantes de Las Américas.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.
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Tabla 8.
Planeacién Sesion 7

Elaboremosun libro objeto o un collage |

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n de lajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta sesion se explicara qué es un collage y qué es
un libro obj eto con laintencion de que las parti cipantes
del taller elijan alguno de los dos formatos para

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla9.
Planeacién Sesiéon 8

Laidentidad y la méascarall

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n de lajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

Para comenzar la sesion se hablard brevemente de lo
gue es una mascaray como estas se han elaborado alo
largo de la historia con digtintas intencionalidades.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 10.
Planeacién Sesiéon 9

Elaboremos un libro objeto o un collage Il + La
identidad y la mascarall

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 11.
Planeacién Sesién 10

Elaboremos un libro objeto o un collage Il + La
identidad y la mascarall

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |maginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

Se le dara continuidad al trabajo de la sesién 8 'y se
terminara de elaborar |a mascara.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 12.
Planeacién Sesion 11

De visita al museo

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n de lajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En estases6n seredizardunavisitaa Museo de Arte
Contemporaneo Querétaro para reflexionar en torno a

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 13.
Planeacién Sesion 12

Coémo me autorrepresento a través de la imagen
fotogr afica

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta sesién se hard una breve exposicién sobre el
tema del autorretrato y su importancia como forma de

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 14.
Planeacién Sesién 13

Apropiandonos de los espacios de exposicion

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

Durante esta sesion se hard la planeacion de la
exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ, donde

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 15.
Planeacién Sesién 14

Otros museos son posibles y Las Américas como
galeria publica

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experiencia sensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n de lajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta sesion se hard un recorrido por las canchas de
Las Américas para concebirlas como espacio
museigtico. A partir de ello se continuaré la reflexion

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 16.
Planeacién Sesién 15

Elaboremos un libro objeto o un collage Il + Yo
frente al arte

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrallo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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En esta sesién se le dara continuidad al trabgo de la
sesion 10 y se terminara de elaborar € collage o libro
objeto de cada una de las participantes.

Después se hard un mapeo colectivo de lo artistico, en
€l cua s identificardn las précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte), los espacios (de
trabajo, de exhibicidn, de difuson y de reflexion del
arte) y las relaciones existentes entre ellos, asi como la
forma en la que ambos aspectos se vinculan con las
mujeres de Las Américas.

Terminar de elaborar el collage o libro objeto que
reline los materiales elaborados en d tdler y/o
experiencias del mismo, o que describe la sensibilidad
de las participantes del taller.

Realizar un mapeo colectivo de |o artistico: préacticas,
espacios y sus relaciones —entre si y con las mujeres
de Las Américas—.

Reflexionar colectivamente en torno alo artistico.
Dialogar sobre la jerarquizacion de las sensbilidades
con laintencién de lograr unaliberacion de ella.

Bienvenida

Terminar deelaborar € collage olibro objeto.
Comparticion de los collages y libros objeto
redizados por |as participantes.

Recordar en qué consiste la herramienta del

mapeo colectivo y explicar como serealizara
€l mapeo de lo artistico.

Elaboracion de un mapeo colectivo de lo
artistico.

6. Circulo de didogo: sentipensares vy
reflexiones en torno al mapeo de lo artigtico.

A WP

o

2:00 horas
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Tabla 17.
Planeacién Sesion 16

Preparando nuestra exposicion colectiva en Las
Américas

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta ses6n se comenzara a organizar la exposicion
en las canchas de Las Américas, asi como también se

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacion de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 18.
Planeacién Sesion 17

Exposicién colectiva en Las Américas

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n de lajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacoloniaL as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta sesion se hara la exposicién colectiva de las
participantes del taller en lacolonialLas Américas. En
estaexposici6n se mostrarén |os materiales el aborados

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacion de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 19.
Planeacién Sesion 18

Preparando nuestra exposicion colectiva en la
Galeria Agustin Rivera Ugalde

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |Imaginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

En esta ses6n se comenzara a organizar la exposicion
en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Queréaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Tabla 20.
Planeacién Sesién 19

Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde de la Facultad de Artes dela UAQ

1. Sensibilidad: Reparto delo sensible

2. Experienciasensible: educativay artistica

3. Arte para la transformacion: |maginacion,
representaci én, creacion.

- El autorreconocimiento de la sensibilided de las
mujeres adultas de la colonia Las Ameéricas, en
Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su
liberaci 6n delajerarquizacion de las sensibilidades, es
decir, del reparto de lo sensible.

- La experiencia sensible de las mujeres adultas de la
colonia Las Américas, en Querétaro, determina el
desarrollo de sus experiencias artisticas y educativas.

- El arte en contextos no escolarizados abona a la
democratizacion de sus précticas (apreciacion,
creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de
trabajo, de exhibicion, de difuson y de reflexion) y
conduce a la transformacion de la conciencia, tanto
individual como colectiva, dado que esun espacio para
la imaginacion, la creatividad, la creacion y la
representaci on.

- Determinar las practicas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres
adultas de lacolonia L as Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de la
jerarquizacion de las sensibilidades.

- Analizar como las experiencias sensibles de las
mujeres adultas de la colonia Las Américas impactan
en e desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

- Redlizar acciones que permitan democrétizar las
précticas artisticas en contextos no escol arizados para
la transformacién de la conciencia individua y
colectiva.

Se harala exposicion colectiva de | as participantes del
taller en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la

RESULTADOS
ESPERADOS

- La determinacion de las
précticas que conducen a
autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres
adultas de la colonia Las
Américas, en Querétaro,
para provocar su
autoafirmacion y liberacion
de la jerarquizacién de las
sensibilidades.

- El andliss de como las
experiencias sensibles de
las mujeres adultas de la
colonia Las Américas
impactan en el desarrollo de
sus experiencias artisticas y
educativas.

- Lademocratizacion de las
précticas  artisticas en
contextos no escolarizados
paralatransformacion dela
conciencia individual y
colectiva.
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Facultad de Artes de la UAQ. En esta exposicion se
mostraran |os materiales el aborados durante €l taller a
las familias de las participantes, amistades y publico
en general. Con esta actividad se dara por concluido €l
taller.

Exponer en una gaeria los materides eaborados
durante d taller.

Compartir los sentipensares de las participantes
respecto al taler.

Contrastar la experiencia de exposicion en Las
Américasy en la Galeria Agustin Rivera Ugalde.

Dar cierre alas actividades del taller.

1. Montge de materiales, bocadillos y otros
€lementos para la exposicion.

2. Exposicion colectiva en la Galeria Agustin
RiveraUgade.

3. Agradecimientosy cierre del taler.

3:00 horas

3.6 Planeacion M etodologica del Proyecto de Intervencion por Actividades

Cada una de las sesiones del Taller de arte y sensibilidad para mujeres estuvo
planeada cuidadosamente para atender l0s objetivos del proyecto de investigacion del cual
forman parte y siempre tomando en consideracion alas personas a las cuales estaba dirigido
e taler. Asmismo, las actividades realizadas en cada sesion debian tener la capacidad de
adaptarse a los distintos escenarios posibles que se presentaran durante las sesiones pues, a
tratarse de un taler llevado a cabo en un espacio publico y con personas que acudian alas
sesiones de forma voluntaria, habia muchos factores externos que podian intervenir en la
gjecucion del taler y que debian considerarse, tales como: la cantidad de personas inscritas
al taller, factores climaticos, actividades simultaneas en las canchas de Las Américas que de
alguna manera entorpecian las sesiones del taller, la no asistencia a taller por compromisos
personales de | as participantes o por enfermedad, entre otros. Es por eso que las actividades
adesarrollar sempre tuvieron una naturaleza flexible para adaptarse a larealidad en la cual

serian aplicadas.
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En cuanto a los materiales utilizados en las sesiones, es importante mencionar que
estos fueron proporcionados en tu totalidad por la talerista con la intencién de que su
obtencidn no representara ninglin costo paralas asistentes y que eso, a su vez, pudieraser un
impedimento para que ellas cursaran € taler. Para la obtencién de estos materiales la
tallerista realiz6 una colecta previa a inicio del taller con familiares y amigos, en donde se
lograron recopilar algunos materiales de papeleria. También se recuperaron materiales
reciclados como cartdn, hojas de colores, telas y listones, y por Ultimo se hizo la compra de
los materiales con los que no se contaba, siempre bajo la premisa de gastar |o menos posible
—para hacer de este taller una actividad sostenible y replicable en otros espacios—.

La planeacion detallada de cada actividad |levada a cabo en las sesiones del taller se
presenta en |as tablas siguientes.
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Tabla 21.
Planeacion metodol dgica por actividades: Sesién 1

ACTIVIDADES
SESION 1
" Conocer nos para hacer comunidad + Apropiandonos de algunos conceptos clave"

TEMA: Presentacion del taller, latalleristay |as participantes
INSTITUCION: ColoniaLas Américas
FECHA: Jueves 24 de agosto de 2023
NOMBRE DE LA | El dado
ACTIVIDAD

DESCRIPCION En edsta actividad se utilizan dos dados grandes con preguntas en cada uno de sus
lados. El primer dado tiene preguntas personales como: edad, ¢a qué te dedicas?,
clienes hijos?, etc.; el segundo dado tiene preguntas sobre sus gustos en cuanto a
expresiones artisticas qué pelicula te hace llorar, qué cancion te hace bailar, qué
platillote hace recordar unaexperienciabonita, entre otras. L as participantesdel taller
iran lanzando los dados y dando respuesta a | as preguntas que salgan en €l dado. La
actividad termina cuando las participantes contestaron todas las preguntas de ambos
dados.

OBJETIVOS Conocer alas participantes del taller y a su vez que ellas se conozcan y sepan quién
eslatallerista
I dentificar intereses en comun entre las participantesy latallerista.
Generar unared de confianza entre |as participantesy latallerista

DESARROLLO 1. Una de las participantes lanza los dados y lee las preguntas que le toco
DE LA responder.
ACTIVIDAD 2. Laparticipante contesta las preguntasy pasa los dados a otra participante.

3. Losdados s pasan ala siguiente participante y se sigue la misma dinamica
hasta que todas hayan respondido todas |as preguntas de |os dados.
4. Latalerigtalanzalos dadosy también responde las preguntas de | os dados.

TIEMPO 30 min

NOMBRE DE LA | Juego: Somos mas par ecidas de lo que pensamos
ACTIVIDAD

DESCRIPCION Las participantes se colocan de pie todas juntas en un costado de las canchas. La
tallerista realiza una division imaginaria en e espacio para dividirlo en dos y
comienza a hacer preguntas sobre gustos e intereses que pudieran Ilamar la atencion
de las participantes. Si resulta que contestan de forma afirmativa a las preguntas
deben pasarse a lado contrario de las canchas de donde estén paradas. La actividad
concluye tras 30 minutos.

OBJETIVOS Identificar gustos y similitudes entre las participantes y latallerista
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Que las participantes reconozcan aquello que las une como mujeresy como grupo.

Latallerigadivide el espacio en dos partes de manera imaginaria.

L as participantes se col ocan de pie de uno de los lados del espacio.

L atallerista comienza a hacer preguntas.

Si las participantes contestan de manera afirmativa deben avanzar a lado
contrario del espacio de donde estaban paradas.

Concluye el juego pasados 30 min y se reflexiona sobre las similitudes que
Se encontraron entre unas'y otras.

Eal A o

ol

30 min

Explicacion delos objetivos del taller y la metodologia detrabajo

A través de una presentacion la tallerista expondra a las participantes cudes son los
objetivos que persigue € taller y la metodol ogia de trabajo que se seguiraen €.

Conocer los objetivos del taller y su metodol ogia de trabajo.
Resolver dudas sobre €l taller.

1. Latalerista presentaralos objetivos del taller y su metodologia de trabajo.
2. Latalleristaresolvera cualquier duda que surja sobre la presentacién.

30 min

Circulo de dialogo: motivacionesy expectativas

A través de un circulo de didlogo las participantes podran comentar cuales son sus
motivaciones para tomar €l taller y qué esperan de él. La tallerista tomara nota de
todo lo que se comente para considerarlo dentro del taller.

Conocer las motivaciones y expectativas sobre el taller de las participantes.

1. Lasparticipantesy latallerista se sentaran en un circulo.

2. Las participantes comentardn cudles son sus motivaciones para tomar €l
taller y sus expectativas sobre él.

3. Latallerigtatomara notade todo lo que se comente.

30 min
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Tabla 22.

Planeacion metodol dgica por actividades. Sesién 2
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OBJETIVOS
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DE LA
ACTIVIDAD
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVOS

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

ACTIVIDADES
SESION 2
" Usando € cuerpo através del movimientoy € teatro"”

TEMA: Ejercicios de uso del cuerpo e improvisacion teatral
INSTITUCION: ColoniaLas Américas
FECHA: Jueves 31 de agosto de 2023
Bienvenida: " Lostrabajosdelaballena" deEraclio Zepeda

Para dar la bienvenida ala sesion de este dia se dara lectura al cuento "L os trabajos
delabalena" de Eraclio Zepeda

Lograr la atencién y concentracion de las participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticion de al guna manifestacion artistica
Reforzar la sensibilidad de | as participantes del taller.

Ampliar e repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Latallerista daralecturaa cuento "Los trabajos de la balena", de Eraclio
Zepeda, mientras las parti cipantes escuchan atentamente.

10 min

Unir conceptos con su significado

A partir de entrevigtas realizadas ad gunas mujeres de formapreviaal inicio dd taller
se elaborarén tarjetas donde aparezcan los conceptos senshbilidad, arte, artistico,
creatividad, imaginacion y experiencia, asi como los significados que las mujeres
entrevistadas le hayan dado a cada concepto. Yaen €l taler las partici pantes tomaran
lastarjetas e intentaran unir los conceptos con las definiciones dadas por las mujeres
entrevistadas.

Unir los conceptos clave con su significado.
Reflexionar en torno alos conceptos clave y su significado.
Dialogar con lasideas de otras mujeres en torno alos conceptos clave.

1. Previod iniciodd taller latallerista realizara entrevistas a algunas mujeres,
del mismo rango de edades que las mujeres participantes en el taller, donde
se les pedira que den sus propias definiciones de |os conceptos clave.

2. Latalleristaelaboraratarjetascon los conceptosy las definiciones dadas por
|as mujeres entrevistadas.
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3.

40 min

En el taller las participantes uniran los conceptos con aguellas definiciones
gue consideren que sean las dadas por las mujeres entrevistadas.

Ej er cicios de movimiento cor poral

Se haran algunos gercicios de movimiento para que las participantes del taller
exploren su cuerpo en movimiento, € ritmo, la relacion con el espacio y las
sensaciones que eso | es producen.

Explorar € cuerpo en movimiento, el ritmo y larelacién con el espacio.
I dentificar larelacion entre los movimientos del cuerpo y las emaociones.

1.
2.

30 min

Latallerista explicara como se va a hacer la actividad.

La tallerista le dara instrucciones a las participantes para que muevan su
cuerpo de acuerdo a ellas.

L as instrucciones son las siguientes:

1. Hacer gestos faciales (caras y muecas siguiendo € ritmo de lamusicay
sin mover €l resto del cuerpo).

2. Mover solo una parte de la cara: los 0jos, los labios, las cgjas, la nariz o
los cachetes.

3. Imitar las caras de animales e insectos cara de pez, de gato, de perro, de
ledn, de mosquito, etc.

4. Representar estados de animo solo con la cara: tristeza, dolor, alegria,
euforia, emocion, indiferencia, miedo, etc.

5. Acostarse en € piso y cerrar los ojos tratando de imaginar su cuerpo y
poniendo atencidn en las partes del cuerpo que tienen contacto con el pisoy
las que no. Que vayan acomodando su cuerpo para que toque € piso,
empezando por los piesy terminando en la cabeza. ¢Qué sensaciones hay?

6. Caminar por el espacio a digtintas velocidades, intentando identificar las
sensaciones en el cuerpo (aire, sonidos, apoyos del cuerpo, etc.). Caminar
adelante, atras, aloslados, sin doblar lasrodillas, en puntas, con lasrodillas
flexionadas, como si patinaran. ¢Qué sensaciones hay?

7. Representar los sonidos de la musica corporalmente. Se pondran
diferentes tipos de musica para provocar diferentes tipos de movimiento en

| as participantes.

Ejercicios deimprovisacion teatral
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En edta parte de la sesén se haran algunos € ercicios de improvisaci on teatral donde
las participantes del taller jugaran distintos roles y tendrén que resolver situaciones
ficticias como s fueran sus protagonistas.

Favorecer la concentracion de las partici pantes.

Mejorar laformade hablar en publico.

Fomentar |a participacion colectiva, laimaginacion y la creatividad.
Continuar experimentando con e cuerpo, lavoz y las expresiones.

Latallerista explicara como se va a hacer la actividad.

L as partici pantes se dividiran en dos equipos.

A cada equipo < le entregaran tarjetas con instrucciones de tema, tiempo y

recursos a utilizar durante su improvisacion.

4. El tiempo que cada equipo tendra para preparar su participacion sera
limitado, por lo que deberdn usar su creatividad para resolver las distintas
situaciones que se les presenten.

5. Losequipos actuaran la situacion descrita en la tarjeta frente al grupo.

wn e

30 min

Circulo de didlogo: sentipensares

Para cerrar la sesion se hara un circulo de didogo donde las participantes del taller
podrén compartir sus sentipensares en torno ala sesion del dia.

Escuchar los sentipensares de las participantes en torno a las actividades realizadas
durante la seson.

Conocer cuales son las actividades méas del agrado de las participantes y cud es no.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la talerista se sentaran en circulo a compartir sus
sentipensares respecto a las actividades realizadas durante la sesion y sobre
| as reflexiones detonadas a partir de ellas.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente sesion y con eso se cerraran las actividades del dia

10 min
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Tabla 23.
Planeacion metodol égica por actividades: Sesion 3

Bienvenida: " Apnea" de Paolo Fresu

Para dar la bienvenida a la sesién de este dia se escuchara la cancién "Apnea’ de
Paolo Fresu.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Latallerista reproducira la cancion "Apnea’, de Paolo Fresu, mientras las
partici pantes escuchan atentamente.

10 min

Sensorama (12 parte: Oido y tacto)

Durante esta seson se realizard un sensorama con objetos y elementos que hagan
alusion alavista, €l oido, €l tacto, el olfato y € gusto. En esta primera parte de la
actividad € sensorama se enfocara en el oido y €l tacto.

Reconocer la sensibilidad propia.

Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Identificar las experiencias sensibles que resultan méas significativas para las
participantes del taler.

1. Latalleristaexplicarala dinamica que habra de seguirse en el sensorama.

2. Lataleristale pedira alas participantes que se sienten y se cubran los ojos
con alguna mascada o bufanda.

3. La talerista reproducira algunos sonidos y musica y les pedira a las
participantes que escuchen con atencién.

4. Después la tallerista le acercara a las participantes objetos con distintas
texturas para que €llas puedan tocarlos.
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25min

Descanso y registro de sensaciones

Se les dara a las participantes un tiempo de descanso para que registren sus
sensaciones en las hojas de registro proporcionadas por latalerisa

Tener un tiempo para descansar |0s sentidos.

Relgjar alas participantes del taler.

Que las participantes no olviden las sensaciones experimentadas con |os objetos y
tengan un momento para escribirlas.

Tener una pausa para preparar |os materiales de la segunda parte del sensorama.

1. Las participantes tendran 10 minutos de descanso para que registren sus
sensaciones en las hojas proporcionadas por latalerista paraello. Mientras
tanto la tallerista preparalos materiales parala segunda parte del sensorama.

10 min

Sensorama (22 parte: Olfato y gusto)

En esta segunda parte de la actividad €l sensorama se enfocaraen € olfatoy el gusto.

Reconocer la sensbilidad propia.

Reforzar la sensibilidad de | as participantes del taller.

Identificar las experiencias sensibles que resultan méas significativas para las
participantes del taller.

1. Latallerista explicara la dinamica que habra de seguirse en esta segunda
parte del sensorama.

2. Latallerigale pedira alas participantes que se sienten y se cubran |os ojos
con alguna mascada o bufanda.

3. Latalleristale acercara alas participantes objetos para que puedan olerlos.

4. Después latallerista le acercara a las participantes algunos alimentos para
gue los prueben.

25 min

Descanso y registro de sensaciones
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Se les dar4 a las participantes un tiempo de descanso para que registren sus
sensaciones en las hojas de registro proporcionadas por latalerisa

Tener un tiempo para descansar |os sentidos.

Relgjar alas participantes del taller.

Que las participantes no olviden las sensaciones experimentadas con |os objetos y
tengan un momento para escribirlas.

Tener una pausa para preparar |os materiales de la segunda parte del sensorama.

1. Las participantes tendran 10 minutos de descanso para que registren sus
sensaciones en las hojas proporcionadas por latalerista paraello. Mientras
tanto latallerista preparalos materiales parala segunda parte del sensorama.

10 min

Sensorama (3 parte: Vista)

En esta Ultima parte de la actividad €l sensorama se enfocaraen lavista

Reconocer la sensbilidad propia

Reforzar la sensibilidad de | as participantes del taller.

Identificar las experiencias sensibles que resultan mas significativas para las
participantes del taller.

1. Latalerigaexplicaradladindmicaque habra de seguirse en esta Ultima parte
del sensorama.

2. Latdleristale pediraalas participantes que se sienten paraobservar algunas
imagenes previamente seleccionadas.

20 min

Registro de sensaciones

Se les dard a las participantes un tiempo para que registren sus sensaciones en las
hojas de registro proporcionadas por latallerista

Que las participantes no olviden las sensaciones experimentadas con los objetos y
tengan un momento para escribirlas.
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DESARROLLO 1. Las participantes tendran 10 minutos para que registren sus sensaciones en
DE LA |as hojas proporcionadas por latallerista para ello.
ACTIVIDAD

TIEMPO 5min

NOMBRE DE LA | Circulo de didlogo: sentipensaresen torno al sensorama
ACTIVIDAD

DESCRIPCION Para cerrar la sesion se hara un circulo de didogo donde las participantes del taller
podran compartir sus reflexionesy sentipensares en torno al sensorama.

OBJETIVOS Escuchar |os sentipensares de |as participantes en torno a sensorama.
Identificar las experiencias sensibles que resultan més significativas para las
participantes del taler.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.
Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la

tallerista.
DESARROLLO 1. Las participantes y la tallerista se sentaran en circulo a compartir sus
DE LA reflexiones y sentipensares respecto a sensorama realizado durante la
ACTIVIDAD sesion.

2. Se agradecerd a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerrardn las actividades del dia.

TIEMPO 15min
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Tabla 24.
Planeacion metodol égica por actividades. Sesién 4

Bienvenida: Mensaje de Eduar do Galeano

Para dar la bienvenida a la sesién de este dia se escuchara un texto de Eduardo
Galeano leido por él mismo en la Television de Catal ufia.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Latallerista reproducira un audio de Eduardo Galeano donde lee un texto
suyo en la Television de Catal ufia.

5min

Explicacion de la herramienta del mapeo colectivo y exposicién sobre € cuer po
como territorio

En esta parte de la sesion se explicara qué es un mapeo colectivo y como se realiza.
De igual manera se expondra como se puede concebir € cuerpo como territorio.

Conocer qué es un mapeo colectivo.
Saber cdmo se realiza un mapeo colectivo.
Concehir € cuerpo como territorio sensible.

1. Latalleristaexplicaraen qué consiste la herramienta del mapeo colectivoy
como se puede elaborar.

2. Después expondracomo puede concebirse el cuerpo como territorio y como
este puede mapearse.

25 min
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Revisiéon de un ggemplo de mapeo corporal de la sensibilidad

Latdleristallevardala seson un g emplo de mapeo corpord de la sensibilidad para
que las participantes puedan revisarlo y tomar ideas de él para la elaboracion de uno
propio.

Revisar un ejemplo de mapeo corpora de la sengbilidad.
Tener mas claridad de como se puede hacer un mapeo corporal de la sensibilidad.
Tomar ideas del ejemplo paralaelaboracion de un mapeo propio.

1. La taleriga llevara a la sesién un gemplo de mapeo corpora de la
sensibilidad y |o expondré a las participantes.

2. Ellas tendran tiempo para revisar €l gemplo, hacer preguntas sobre € y
tomar lasideas que crean que les pueden ser Utiles parala elaboracién de su

propio mapeo.

20 min

Elabor acion de un mapeo colectivo de las sensibilidades

L as participantes del taller elaborardn un mapeo colectivo de las sensbilidades.

Mapear las experiencias sensibles colectivas que las participantes hayan logrado
identificar en las dos sesiones previas a eta.

1. Las participantes se organizardn para decidir como elaborar su mapeo
corporal de las sensibilidades.

2. A partir de dicha organizacion las participantes elaborardn un mapeo
colectivo de |as sensibilidades.

1:00 h

Circulo de didlogo: sentipensares respecto al mapeo colectivo

Para cerrar la sesion se hard un circulo de didogo donde las participantes del taller
podran compartir sus sentipensares en torno al mapeo colectivo de las sensibilidades.

Escuchar los sentipensares de las participantes en torno a las actividades realizadas
durante la sesion.
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Identificar las experiencias sensbles que resultan més significativas para las
participantes del taller.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la tallerista se sentaran en circulo a compartir sus
reflexiones y sentipensares respecto a mapeo colectivo realizado durante la
sesion.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se darén avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerraran las actividades del dia

10 min
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Tabla 25.
Planeacion metodol 6gica por actividades. Sesion 5

Bienvenida: Mondlogo " Ansia" de Sarah Kane

Para dar la bienvenida a la sesion de este dia se mostrarda €l mondlogo "Ansia" de la
dramaturga Sarah Kane.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. La tallerista mostrard € mondlogo "Ansia’ de Sarah Kane mientras las
participantes observan con atencion.

10 min

Elaboracién de un mapeo individual de las sensibilidades

L as participantes del taller elaboraran un mapeo individual de las sensibilidades.

Mapear las experiencias sensibles individuales que las participantes quieran dejar
plasmadas en este gjercicio.

1. Las participantes planearan cdmo elaborar su mapeo corpora de las
sensibilidades.

2. A partir de dicha planeacion las participantes elaboraran un mapeo
individual de las sensibilidades.

1:30h

Circulo de didlogo: sentipensaresrespecto al mapeo individual
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Para cerrar la sesion se hard un circulo de didogo donde las participantes del taller
podran compartir sus sentipensares entorno al mapeo individual delas sensibilidades.

Escuchar los sentipensares de las participantes en torno a las actividades realizadas
durante la sesion.

Identificar las experiencias sensbles que resultan més significativas para las
participantes del taller.

Generar un espacio de didogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la talerista se sentarén en circulo a compartir sus
reflexiones y sentipensares respecto al mapeo individual realizado durante
lasesion.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se darén avisos para la
siguiente sesion y con eso se cerrardn las actividades del dia

20 min
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Tabla 26.

Planeacion metodol dgica por actividades. Sesién 6

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVOS

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD
TIEMPO
NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVOS

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

ACTIVIDADES
SESION 6
" Soy en comunidad: Construyéndome mediante |a escritura”

TEMA: Red del tiempo + Ejercicio de escritura autobiografica

INSTITUCION: ColoniaLas Américas
FECHA: Jueves 28 de septiembre de 2023
Bienvenida: " ¢Primer? Recuerdo deinfancia’ de Keirezade.

Para dar la bienvenida a la sesén de este dia se dara lectura al texto "¢Primer?
Recuerdo de infancia' de Keirezade.

Lograr la atencién y concentracion de las participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticion de al guna manifestacion artistica
Reforzar la sensibilidad de | as participantes del taller.

Ampliar e repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. La tdleriga dara lectura al texto "¢Primer? Recuerdo de infancia’, de
Keirezade, mientras |as participantes escuchan atentamente.

10 min

Red del tiempo

Lared del tiempo esunaactividad donde, atravésde lineas del tiempo, se identifican
acontecimientos importantes en la vida de las personas, asi como aquellos espaciosy
sujetos que fueron parte de tal es acontecimi entos. Generalmente laslineas del tiempo
son tresy reconocen momentos sucedidos en € pasado, en el presentey en € futuro.

| dentificar acontecimientos importantes en la vida de |as participantes del taller.
Reconocer como | os acontecimientos pasados, presentesy futuros determinan nuestra
manera de ser.

Conocer |os sucesos significativos en la vida de las demas participantes del taller.

1. Latalleristacolgaratrestendederos entre dos arboles o estructuras fijas. Un
tendedero representara el pasado, otro € presentey d Ultimo € futuro.

2. Seleexplicardladinamicade lared del tiempo alas participantes.

3. Ellas, por medio de fichas irdn escribiendo cudles han sido los
acontecimientos mas significativosde su vida, asi como en donde ocurrieron
y quiénes estuvieron involucrados en ellos.

4. Lasparticipantes colgarén susfichas en las|ineas del tiempo.
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5. Quien desee hacerlo podra compartir cuales han sdo esos acontecimientos
més dgnificativos en su vida.

40 min

Ejercicio de escritura autobiogr afica a partir delared de tiempo

Las participantes del taller redactarédn de forma personal un escrito donde incluyan
alguno o algunos de los acontecimientos identificados en la red del tiempo y que
consideren gue las ha formado como personas.

Reconocer la escritura como un medio con €l cual expresarnos.
Desarrollar un escrito persona como una manera de plasmar la sensibilidad propia.
Conocer mas de lavida de las participantes del taller.

1. Latallerisaexplicaralaactividad.
2. Las participantes tendran media hora para redactar un texto que integre uno
0 mas acontecimientos identificados en la red del tiempo.

30 min

Comparticion delostextos elabor ados por las participantes

L as participantes |eerén en voz altalos textos que hayan desarrollado.

Compartir los textos elaborados en la actividad anterior.

Conocer mas de la vida de lasintegrantes del taller.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.
Construir una red de confianza entre | as participantes y latallerista.

1. Lasparticipantes darén lectura alostextos que desarrollaron.

30 min

Circulo de didlogo: sentipensares

Para cerrar la sesion se hard un circulo de didogo donde las participantes del taller
podran compartir sus sentipensares en torno alasesién del dia.
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Escuchar |os sentipensares de las participantes en torno a las actividades realizadas
durante la sesion.

Conocer cudles son las actividades més del agrado de las participantesy cuales no.
Generar un espacio de didogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la tallerista se sentaran en circulo a compartir sus
senti pensares respecto a las actividades realizadas durante |a sesién y sobre
| as reflexiones detonadas a partir de ellas.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerraran las actividades del dia

10 min
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Tabla 27.
Planeacion metodol 6gica por actividades. Sesion 7

Bienvenida: “;A donde van” de Silvio Rodriguez

Para dar la bienvenida a la sesion de este dia se escuchara la cancion “; A donde van?”’
de Silvio Rodriguez.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. La tallerista reproducira la cancion “;A donde van?” de Silvio Rodriguez
mientras | as partici pantes escuchan con atencion.

10 min

Exposicion y g emplos sobre lo que esun collagey un libro objeto

Se revisard qué es un collage y qué es un libro objeto y se mostraran ejemplos de
ambos.

Conocer qué es un collage y qué es un libro objeto.
Revisar ejemplos de collagesy libros objeto.
Reconocer |as caracteristicas de ambos formatos.

1. Latdleristaexpondra qué esun collagey qué esun libro objeto y mostrara
€jemplos de ambos.

20 min

Planeacion de un collage o libr o objeto propio
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A partir de la actividad anterior las participantes del taller decidirdn s quieren
elaborar un collage o un libro objeto y comenzarén a planear su € ecucion.

Elegir s se desea crear un collage o un libro objeto.
Planear qué elementos integraran €l collage/libro objeto.
Organizar como se realizard la g ecucion del collage/libro objeto.

1. Lasparticipantes decidiran s desean crear un collage o un libro objeto.
2. Después planearan la gjecucion del collage/libro objeto y cuales son los
elementos que lo integraran.

45 min

L luvia de ideas sobre conceptos del glosario

L as participantes del taller reflexionaran sobre |as definiciones dadas a los conceptos
por las mujeres entrevistadas y a partir de unalluviade ideasellasiran formando sus
propias definiciones de tal es conceptos.

Reflexionar en torno alos conceptos clave y su significado.
Dialogar con las ideas de otras mujeres en torno a los conceptos clave.
Crear definiciones propias de |os conceptos clave dentro del taller.

1. Las participantes se reuniran a comentar sobre las definiciones dadas a los
conceptos por las mujeres entrevistadas.

2. Las participantes expondran con qué aspectos de las definiciones
concuerdan y con cuales no.

3. A partir de estas reflexiones se iran creando nuevas definiciones de los
conceptos.

30 min

Redaccion de los primer os conceptos que for mar an parte del glosario del taller
y seleccién del nombre del mismo

A partir de las reflexiones hechas en la actividad anterior se irdn redactando las
definiciones creadas por las mujeres y con ello se comenzard a crear € glosario de
conceptos que iratomando formaalo largo de todo el taller. De igual manera, serd el
momento en el cud las mujeres podran elegir un nombre para su glosario.

Reflexionar en torno alos conceptos clave y su significado.
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Crear definiciones propias de |os conceptos clave dentro del taller.
Redactar |as definiciones propias de los conceptos.

Iniciar la creacién del glosario que se elaborara como parte del taller.

1. A partir de las reflexiones hechas en la actividad anterior |as participantes
redactaran sus propias definiciones de | os conceptos.

2. Las participantes propondran y eegiran un nombre para el glosario que se
€laborara durante todo €l taller con las definiciones que dllas vayan creando.

30 min
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Tabla 28.
Planeacion metodol 6gica por actividades. Sesion 8

Bienvenida: Documental “Mascaras miticas”

Paradar labienvenidaala sesion de este dia se mostraraun fragmento del documental
“Mascaras miticas”, sobre las mascaras en la lucha libre mexicana.

L ograr la atencion y concentracion de las participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taler.
Introducir el tema de la sesion.

1. La tallerista mostrara a las participantes un fragmento del documental
“Mascaras miticas” para introducir el tema de la sesion de hoy.

10 min

Elabor acién de una mascar a de yeso

L as participantes creardn una mascara de yeso usando su rostro como molde para
darle forma.

Aprender a hacer una méascara de yeso usando €l rostro como molde.

Reflexionar respecto al significado que puede tener una mascara.

Crear una méascara de yeso.

Agregar alamascaraelementos que den cuenta de la personalidad del as partici pantes
del taller.

1. Latalleristaexplicaracomo es el proceso de elaboracion de una méscara de
yeso.

2. Lasparticipantes cortaran pedazos de venda de yeso.

3. Lasparticipantes se colocaran vasdlina sobre € rostro paraevitar que e yeso
se peguealos vellos faciales.

4. Después de tomarén un pedazo de venda de yeso y |0 mojaran con agua.
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1:30h

Una vez mojado € trozo de gasa comenzaran a colocarlo en €l rostro para
darle forma ala mascara.

Cuando ya se haya cubierto todo € rostro con suficientes trozos de venda de
yeso deberan desprender con cuidado las vendas del rostro.

Lamascarase deja secar d sol.

Y a seca e le pueden afinar |os bordes alamascaray cortar el espacio para
los gjos y boca.

Circulo de dialogo: sentipensaresy r eflexiones sobre la mascar a

A través de un circulo de did ogo las participantes podran comentar sus reflexionesy
senti pensares sobre |as actividades realizadas durante la sesion.

Escuchar lasreflexionesy sentipensares de las participantes en torno alas actividades
realizadas durante la sesion.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

20 min

Las participantes y la talerista se sentaran en circulo a compartir sus
sentipensares respecto a las actividades realizadas durante la sesion y sobre
|as reflexiones detonadas a partir de ellas.

Se agradecera a las participantes su asistencia, se dardn avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerrardn las actividades del dia.
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Tabla 29.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 9

Bienvenida: Cortometr aje animado “La abuela grillo”

Para dar la bienvenida a la sesién de este dia se reproducira el cortometraje animado
“La abuela grillo”.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesion con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. La tallerista reproducira el cortometraje animado “La abuela grillo”.

10 min

Terminar de elaborar la mascara que se empezo en la sesion 8

Se continuara el trabajo de la sesén anterior y se seguird elaborando |a mascara de
yeso.

Aprender a hacer una méascara de yeso usando €l rostro como molde.

Reflexionar respecto a significado que puede tener una mascara.

Crear una méascara de yeso.

Agregar alamascaraelementos que den cuenta de la personalidad del as partici pantes
del taller.

Las participantes seguiran trabajando en la mascara que comenzaron a hacer en la
sesion anterior.

50 min

Continuar la elaboracion de un collage o libro objeto
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L as participantes continuarén elaboran € collage o libro objeto que comenzaron a
hacer enlaseson 7.

Crear un collage/libro objeto propio.

Reunir algunas de las creaciones elaboradas en € taller y las experiencias de las
participantes en un collage o libro objeto.

Familiarizarse con € collagey € libro objeto.

1. Lasparticipantes seguiran elaborando € collage o libro objeto iniciado en la
sesion 7.

40 min

Comparticion de los collagesy libros objeto realizados por las par ticipantes

Para cerrar la sesion |as participantes del taller compartiran con las demaés el collage
o libro objeto que crearon, describiendo los elementos que lo contienen y las
decisiones tomadas para su elaboracion.

Compartir con € resto del grupo € collage o libro objeto creado.
Describir los elementos que contiene el collage/libro objeto creado.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

1. Cada participante mostraraalas demése collage o libro objeto que crearon,
describiendo los elementos que lo contienen y cudes fueron las decisiones
gue tomaron en su el aboracion.

20 min
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Tabla 30.
Planeacion metodol égica por actividades: Sesiéon 10

Bienvenida a cargo de las participantes

Para dar la bienvenida a la sesidn de este dia una de las participantes compartira
alguna manifestacién artistica que sea de su agrado.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Unade las participantes compartira una manifestacion artistica que sea de
su agrado.

10 min

Terminar de elaborar la mascara que se empezo en la sesion 8

Se continuara € trabajo de la sesion anterior y se seguira elaborando la mascara de
yeso.

Aprender a hacer una méascara de yeso usando €l rostro como molde.

Reflexionar respecto al significado que puede tener una mascara.

Crear una méascara de yeso.

Agregar a la méascara elementos que den cuenta de la persondidad de las
participantes del taler.

L as participantes seguiran trabajando en la méscara que comenzaron a hacer en la
sesion 8.

50 min
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Continuar la elaboracion de un collage o libro objeto

L as participantes continuaran € aboran € collage o libro objeto que comenzaron a
hacer enlaseson 7.

Crear un collage/libro objeto propio.

Reunir algunas de las creaciones elaboradas en € taller y las experiencias de las
participantes en un collage o libro objeto.

Familiarizarse con € collagey € libro objeto.

1. Las participantes seguiran elaborando € collage o libro objeto iniciado en
lasesion 7.

40 min

Comparticion de los collagesy libros objeto realizados por las par ticipantes

Paracerrar lasesion las participantes del taller compartiran con lasdemésel collage
o libro objeto que crearon, describiendo los elementos que lo contienen y las
decisiones tomadas para su elaboracion.

Compartir con € resto del grupo € collage o libro objeto creado.
Describir los elementos que contiene el collage/libro objeto creado.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

1. Cada participante mostrara a las deméas el collage o libro objeto que
crearon, describiendo los elementos que lo contienen y cuales fueron las
decisiones que tomaron en su elaboracion.

20 min
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Tabla 31.
Planeacion metodol égica por actividades: Sesion 11

Explicacion de como se hara la vista al Museo de Arte Contemporaneo
Quer étar o y de algunos elementos museogr aficos

Se explicaralamaneraen la que se haralavisitaa Museo de Arte Contemporaneo
Querétaro y se explicaran algunos elementos museograficos importantes.

Definir laforma en laque se haralavisitaa museo.

Introducir algunos el ementos museogréaficos.

Que las participantes del taller puedan comenzar a pensar como les gustaria que se
reaizaran sus exposiciones colectivas.

1. Lataleristay las participantes|legaran aacuerdos sobrelaformaen laque
sereadlizaralavisitaa museo.
2. Latalleristaexplicaralaimportancia de la museografiaen una exposicion.

30 min

Visita alaexposicion The day | saw you de la Colecciéon Fundacion AMMA en
el Museo de Arte Contempor aneo Quer étaro

Se hara una visita a la exposicion The day | saw you en € Museo de Arte
Contemporaneo Querétaro para introducir € tema del retrato para la sesion de
autorretrato.

Realizar unavisitaa Museo de Arte Contemporaneo Querétaro.

Visitar laexposicion The day | saw you: Retratos de la coleccion AMMA.
Introducir €l tema del retrato parala sesion de autorretrato que se hara el lunes 13.
Comenzar a revisar algunos elementos museograficos que componen una
exposicion para ir pensando en nuestra exposicion dentro de la Galeria Agustin
Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ.

Reflexionar en torno a los espacios de trabajo, exhibicién, difusion y estudio del
arte.

Interpelar al espacio museistico dentro del reparto delo sensible.

Identificar |as caracteristicas de este espacio museistico.

Reconocer |as posibilidades que brinda el espacio del museo.
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1. Lasparticipantesy latallerista haran una visita a una de las exposiciones
del Museo de Arte Contemporaneo Querétaro.

2:00h

Circulo de didlogo: sentipensaresy reflexionesen torno alavisita al Museo de
Arte Contempor aneo Quer étaro

Para cerrar la sesion se hard un circul o de did ogo donde las participantes del taller
podran compartir sus sentipensares sobre la visita al museo.

Escuchar |os sentipensares de las participantes en torno alas actividades realizadas
durante la sesion.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la tallerista se sentaran en circulo a compartir sus
reflexiones y sentipensares respecto a la visita a Museo de Arte
Contemporaneo Querétaro.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerraran las actividades del dia

30 min
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Tabla 32.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 12

Bienvenida: " Tepito, bravo el barrio", fotogr afias de Francisco M ata Rosas

Para dar la bienvenida ala sesién de este dia |la tallerista mostrara algunos retratos
fotograficos pertenecientes a la serie "Tepito, bravo € barrio”, del fotdgrafo
Francisco Mata Rosas.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taler.
Introducir el tema de la sesion de hoy.

1. Latalleristamostraraagunosretratosfotogréficos pertenecientesala serie
"Tepito, bravo €l barrio", del fotégrafo Francisco Mata Rosas.

10 min

Revisién de autorretratos y circulo de dialogo

Para comenzar arevisar € temade autorretrato se revisaran algunos autorretratos
elaborados en pinturay en fotografia.

Introducir al tema del autorretrato.
Comenzar aidentificar las caracteristicas que distinguen alos autorretratos.

1. Latalleristamostraraalas participantes algunos autorretratos de la pintura
y lafotografia

2. Mientas se revisan los autorretratos |as participantes iran comentando qué
entienden por autorretrato y qué caracteristicas encuentran en ellos.

3. Alguna de las participantes tomara nota de la definicion de autorretrato a
laque se logre llegar para que forme parte del glosario del taller.

30 min
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Préactica fotogr éfica pararealizar autorretratos

Con ayuda de su celular las participantes del taller harén unaprécticafotogréficaen
donde serealizaran una serie deautorretratos siguiendo las caracteristicas que hayan
identificado en la actividad anterior.

Crear autorretratos que reflejen la personalidad de | as participantes del taller.
Integrar lementos significativos para las participantes en las imagenes que se
generen.

1. Latalleristaexplicaralaformaen que habra de realizarse laactividad.

2. Con ayuda de su celular las participantes se fotografiaran a si mismas,
tomando en cuenta las caracteristicas revisadas en los autorretratos
mostrados al inicio de la sesion.

40 min

Comparticion delosautorretratos creados

L as participantes revisaran las fotos que hayan tomado y sel eccionarén aquella que
consideren que es la que mejor muestra su personalidad. Esta foto seleccionada se
la enviardn a la tallerista y enseguida ella las compartird a grupo en una
computadora para que todas conozcan |os autorretratos generados por las demas.

Seleccionar la imagen més significativa de entre todas las que capturen las
participantes.
Compartir los autorretratos con las demés mujeres del grupo.

1. Las participantes revisaran las fotos que tomaron y seleccionaran la que
mejor muestre su personalidad.

2. Lasfotos seleccionadas serén enviadas alatallerista

3. Latallerisamostraraa grupo los autorretratos sel eccionados.

30min
Circulo de didlogo: sentipensares
Para cerrar la sesén se hara un circulo de didogo donde |as participantes del taller

podran compartir sus sentipensares en torno ala sesién del dia.
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Escuchar |os sentipensares de |as partici pantes en torno alas actividades realizadas
durante la sesion.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la talerista se sentaran en circulo a compartir sus
senti pensares respecto alas actividades realizadas durante lasesién y sobre
| as reflexiones detonadas a partir de ellas.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente sesén 'y con eso se cerraran las actividades del dia

10 min
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Tabla 33.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 13

Bienvenida a cargo de las participantes dd taller

Para dar |a bienvenidaala sesi6n de este dia una de las parti cipantes compartirauna
manifestacion artistica que sea de su agrado.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de las participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Una de las participantes del taller compartira con € grupo una
manifestacion artistica que sea de su agrado.

10 min

Planeacion de la exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de
la Facultad de Artesdela UAQ

En esta sesion se hardla planeacion de la exposicion colectivaen la Galeria Agustin
Rivera Ugalde, determinando lo que se va a exponer y de qué manera se colocara.

Planear la exposicion colectiva que se redizara en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde.

Repartir lastareas para la exposicion colectiva.

I dentificar los material es que se necesitaran para el montaje de la exposicion.

1. Lataleristay las participantes se pondrén de acuerdo de la maneraen la
gue harén la exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde,
donde se mogtraran los trabgjos realizados alo largo del taller.

2. Se repartiran las tareas necesarias para € montaje y desmontage de la
exposicion colectiva.

3. Seidentificarén los material es necesarios parael montsje delaexposicion.
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1:40 min

Cierredelaseson

Para cerrar la sesion se daran avisos para las siguientes actividades y se agradecera
la asistencia de | as participantes.

Agradecer alas participantes por su asstencia.
Acordar tareas para las siguientes sesiones.

1. Lasparticipantesy latallerista se acordaran s hay aguna tarea pendiente
paralas siguientes sesones.

2. Latadlerista agradecera la presencia de las participantes en la sesion del
dia

10 min
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Tabla 34.
Planeacion metodol égica por actividades: Sesién 14

Bienvenida a cargo de las participantes del taller

Para dar |a bienvenidaala sesion de este dia una de las partici pantes compartirauna
manifestacion artistica que sea de su agrado.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de las participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Una de las participantes del taller compartira con € grupo una
manifestacion artistica que sea de su agrado.

10 min

Recorrido alas canchas de Las Américas

Se hara un recorrido por las canchas de L as Américas para observar los murales que
ahi se encuentran.

Hacer un recorrido por las canchas de Las Américas.
Vislumbrar las canchas como un espacio museistico a aire libre.
Identificar caracteristicas de las canchas como espacio museistico.

1. Las participantes hardn un recorrido por las canchas de Las Américas
mientras observan los murales que ahi se encuentran y comentan entre
€llas qué caracteristicas brinda ese espacio para realizar una exposicion.

15 min
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Circulo de dialogo sobre € espacio publico como espacio museistico

Para continuar con la sesion se hard un circulo de didlogo donde las participantes
del taller podran compartir sus ideas sobre las canchas de Las Américas como
espaci 0 museistico.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.
Identificar las caracteristicas de las canchas de Las Américas como espacio
museistico.

1. Las participantes y la talerista se sentaran en circulo a compartir sus
reflexiones y sentipensares respecto a espacio publico como espacio
museigtico.

30 min

Planeacién de la exposicion colectiva en Las Américas

En esta sesion se hara la planeacion de la exposicion colectiva en Las Ameéricas,
determinando |o que se va a exponer y de qué manera se colocara.

Planear la exposicion colectiva que se realizarden Las Américas.
Repartir las tareas parala exposicion colectiva.
Identificar los materiales que se necesitaran para el montgje de la exposicion.

1. Lataleristay las participantes se pondrén de acuerdo de la maneraen la
gue haran laexposi cion colectivaen Las Américas, donde se mostraran |os
trabajos realizados alo largo del taller.

2. Se repartiran las tareas necesarias para € montaje y desmontge de la
exposicion colectiva.

3. Seidentificaran los materiales necesarios parael montaje dela exposicion.

55 min

Cierredelaseson

Para cerrar la sesién se darén avisos para las siguientes actividades y se agradecera
la asistencia de | as participantes.

Agradecer alas participantes por su asstencia
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Acordar tareas para las siguientes sesiones.

1. Lasparticipantesy latallerista se acordaran s hay aguna tarea pendiente
paralas siguientes sesones.

2. Latdlerista agradecera la presencia de las participantes en la sesién del
dia

10 min
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Tabla 35.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 15

Bienvenida a cargo de las participantes del taller

Para dar |a bienvenidaala sesion de este dia una de | as parti cipantes compartirauna
manifestacion artistica que sea de su agrado.

L ograr la atencion y concentracion de | as participantes del taller.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar € repertorio de obras que conozcan las participantes del taller.

1. Una de las participantes del taller compartira con € grupo una
manifestacion artistica que sea de su agrado.

10 min

Continuar la elaboracién de un collage o libro objeto

L as partici pantes continuaran elaborando € collage o libro objeto que comenzaron
ahacer enlasesion 7.

Crear un collage/libro objeto propio.

Reunir algunas de las creaciones elaboradas en € taller y las experiencias de las
participantes en un collage o libro objeto.

Familiarizarse con € collagey €l libro objeto.

1. Lasparticipantes seguirén elaborando €l collage o libro objeto iniciado en
lasesion 7.

1:00h

Comparticion deloscollagesy libros objeto realizados por las participantes
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DESCRIPCION

OBJETIVOS

DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD

TIEMPO

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVOS

DESARROLLO DE

LA ACTIVIDAD

TIEMPO

NOMBRE DE LA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVOS

Para continuar la sesén las participantes del taller compartiran con las demés €
collage o libro objeto que crearon, describiendo los elementos que o contienen y
|as decisiones tomadas para su €laboracion.

Compartir con € resto del grupo € collage o libro objeto creado.
Describir 1os elementos que contiene el collage/libro objeto creado.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

1. Cada participante mostrara a las demas el collage o libro objeto que
crearon, describiendo los elementos que o contienen y cudles fueron las
decisiones que tomaron en su el aboracion.

20 min

Recordar en qué consiste la herramienta del mapeo colectivo y explicar como
serealizara € mapeo delo artistico

Se les pedira a las participantes que recuerden en qué consiste la herramienta del
mapeo colectivo. Luego se les explicara cdmo puede realizarse un mapeo de lo
artigtico para que ellas elaboren uno de manera colectiva.

Recordar como se eabora un mapeo colectivo.
Explicar cdmo se puede realizar un mapeo de lo artistico.

1. Latdleristales pedira alas participantes que recuerden como se eabora
un mapeo col ectivo.

2. Después de que €ellas compartan como se elabora el mapeo la tallerista
explicard como puede elaborarse un mapeo de lo artistico.

20 min

Elabor acion de un mapeo colectivo de lo artistico

Las participantes del taller realizardn un mapeo colectivo de lo artistico, donde
contemplaran | os espacios donde se [levan a cabo las actividades artisticas, quiénes
son sus creadores y con qué manifestaciones artisticas estan mas familiarizadas.

Mapear |as experiencias artisticas de las participantes.
Identificar las manifestaciones artisticas, los espacios y los creadores més
significativos para las participantes del taller.
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Identificar |as probleméticas que se detecten a partir del mapeo de o artistico.

1. A partir delasexperiencias delas participantes crearan un mapeo col ectivo
delo artistico.

1:00 h

Circulo dedialogo: sentipensaresy reflexionesen torno al mapeodeloartistico

Para cerrar la sesion se hard un circul o de did ogo donde las participantes del taller
podran compartir sus sentipensares en torno ala sesién del dia.

Escuchar los sentipensares de las participantes sobre las actividades redizadas
durante la sesion.

Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

Ir, poco a poco, construyendo una red de confianza entre las participantes y la
tallerista.

1. Las participantes y la tallerista se sentaran en circulo a compartir sus
senti pensares respecto alas actividades realizadas durante lasesién y sobre
|as reflexiones detonadas a partir de ellas.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerraran las actividades del dia

10 min
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Tabla 36.
Planeacion metodol égica por actividades: Sesion 16

Bienvenida a cargo de las participantes del taller

Paradar |abienvenida alasesion de este dialas participantes del taller compartiran
alguna manifestacion artistica significativa paraellas.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacion artistica.
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.

Ampliar el repertorio de obras que conozcan las participantes del taller y la
tallerista.

1. Lasparticipantes del taller compartiran con € grupo algunamanifestacion
artistica que sea significativa paraellas.

10 min

Planeacién de la exposicion colectiva en las canchas de Las Américas

En esta sesién se continuara la planeacion de la exposicién colectiva en Las
Américas, determinando |o que se va a exponer y de qué manera se colocara.

Planear la exposicion colectiva que se realizaraen Las Américas.
Repartir |astareas parala exposicion colectiva.
Identificar los materiales que se necesitaran para el montaje de la exposicion.

1. Lataleristay las participantes se pondran de acuerdo de lamaneraen la
que haran laexposicién colectivaen Las Américas, donde se mostraran los
trabajos realizados alo largo del taller.

2. Se repartiran las tareas necesarias para € montaje y desmontaje de la
exposicion colectiva.

3. Seidentificaranlos material es necesarios parael montaje delaexposicion.

50 min
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Prepar acion de materiales para la exposicion en Las Américas

En esta sesion se elaboraran los materiales que hagan falta para las exposiciones,
tales como cédulas, texto de saa, etc.

Elaborar los materiales necesarios para las exposiciones en Las Ameéricas y €l
museo/galeria.

1. Lasparticipantes se dividiran lastareas por hacer.
2. Se elaboraran los materiales necesarios para las exposiciones en Las
Américasy € museo/galeria.

50 min

Cierredelaseson

Para cerrar la sesion se daran avisos para las siguientes actividades y se agradecera
la asistencia de | as participantes.

Agradecer alas participantes por su asstencia.
Acordar tareas para las siguientes sesiones.

1. Lasparticipantesy latallerista se acordaran s hay alguna tarea pendiente
paralas siguientes ses ones.

2. Latadlerista agradecera la presencia de las participantes en la sesién del
dia.

10 min
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Tabla 37.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 17

Montaje de la exposicion

Lataleristay las participantes del taller se reuniran paracomenzar con el montaje de
laexposicion en Las Américas, siguiendo la reparticion de las tareas y la planeacion
de las sesiones previas.

Realizar d montaje de la exposicion en Las Américas.

1. Seredlizarael montaje de laexposicion en Las Américas.

1:00h

Exposicién colectiva en Las Américas

Unavez realizado el montaj e se expondran en Las Américaslos material es el aborados
a lo largo del taller. Los invitados a esta exposicion seran las familias de las
participantes, los habitantes de la colonia Las Américas y la poblacion en general.

Exponer |os trabgjos reaizados por |as participantes alo largo de todo € taller.
Realizar la exposicion colectiva en un espacio publico de la colonia Las Américas
para romper con laidea de que solo en los museos se encuentran las manifestaciones
artigticas.

1. Latalleristadara unas palabras de bienvenida ala exposicion.

2. Unadelas participantes contara a los asistentes como se desarroll6 € taller
y como surgieron |os trabaj os expuestos ese dia.

3. Las participantes expondran sus trabajos realizados a lo largo de todo el
taller.

1:00h
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Convivencia

Para celebrar laexposicion se hard una convivenciaentrelatalerista, las partici pantes
en €l taller y los asistentes ala exposicion.

Convivir con los asstentes ala exposicion.
Celebrar el término del taller y lostrabajos realizadosen €.
Compartir con las participantesy sus familias.

1. Previoalaexposicion las participantesy latallerista se pondran de acuerdo
parallevar comiday bebidas pararealizar un convivio.

2. Al finalizar la exposicion se compartiran los alimentos y bebidas que cada
quien hayallevado.

1:30h

Desmontajey cierre dela sesion

Se hara € desmontaje de la exposicion y se guardaran los trabajos elaborados en €l
taller parala siguiente exposicion.

Desmontar la exposicion en Las Américas.
Guardar los trabagjos elaborados por las participantes para la exposicion en €
museo/galeria

1. Entre las participantes y la tallerista desmontaran la exposicion y se
aseguraran de que el espacio quede exactamente igual a como estaba antes
delaactividad.

45 min
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Tabla 38.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 18

Bienvenida a cargo de las participantes dd taller

Para dar la bienvenida a la ses6n de este dia las participantes del taller compartiran
alguna manifestacion artistica significativa paraellas.

Introducir cada sesién con la comparticién de al guna manifestacién artistica
Reforzar la sensibilidad de |as participantes del taller.
Ampliar el repertorio de obras que conozcan las participantesdel taller y latallerista.

1. Las participantes del taller compartiran con € grupo aguna manifestacion
artistica que sea significativa paraellas.

10 min

Planeacion de la exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde dela
Facultad de Artesdela UAQ

En esta sesion se hard la planeacion de la exposicién colectiva en la Galeria Agustin
Rivera Ugalde, determinando lo que se va a exponer y de qué manera se colocara.

Planear la exposicion colectiva que se realizara en la Galeria Agustin Rivera Ugal de.
Repartir lastareas parala exposicion colectiva.
I dentificar los material es que se necesitaran para el montaje de la exposicion.

1. Latalleristay las participantes se pondran de acuerdo de lamaneraenlaque
harén la exposicion colectivaen laGaleria Agustin Rivera Ugal de, donde se
mostraran los trabajos realizados alo largo del taller.

2. Se repartiran las tareas necesarias para € montaje y desmontgje de la
exposicion colectiva.

3. Seidentificaran los material es necesarios para el montaje de la exposicion.

40 min
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Preparacion de materiales para la exposicion en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde

En esta sesién se elaboraran |os material es que hagan fata para la exposicién en la
Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de laUAQ.

Elaborar los materiales necesarios para laexposicion en la Galeria Agustin Rivera.

1. Lasparticipantes sedividiran lastareas por hacer.
2. Se daboraran los materiales necesarios para la exposicion en la Galeria
Agustin Rivera.

50 min

Circulo de dialogo: sentipensar esy expectativas sobre la exposicion colectiva en
la Galeria Agustin Rivera

Para cerrar la sesion se hara un circulo de didogo donde las participantes del taller
podrén compartir sus sentipensaresy expectativas sobre la exposicion colectivaen la
Galeria Agustin Rivera.

Escuchar los sentipensares de las participantes sobre la exposicion colectiva en la
Galeria Agustin Rivera.
Generar un espacio de didlogo y escucha entre las participantes del taller.

1. Las participantes y la talerista se sentaran en circulo a compartir sus
reflexiones, sentipensaresy expectativas sobre |a exposicién colectivaen la
Galeria Agustin Rivera Ugalde.

2. Se agradecera a las participantes su asistencia, se daran avisos para la
siguiente ses6n 'y con eso se cerraran las actividades del dia.

20 min
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Tabla 39.
Planeacion metodol 6gica por actividades: Sesion 19

Montaje de la exposicion

Lataleristay las participantes del taller se reuniran paracomenzar con el montaje de
la exposicion en la Galeria Agustin Rivera Ugade, siguiendo la reparticion de las
tareasy la planeacion de las sesiones previas.

Redlizar el montaje de la exposicion en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la
Facultad de Artesde la UAQ.

1. Seredlizarael montgjedelaexposicion enlaGaleriaAgustin RiveraUgalde.

1:30h

Exposicion colectivaen laGaleria Agustin Rivera Ugaldedela Facultad de Artes
dela UAQ

Una vez realizado €l montaje se expondran en la Galeria Agustin Rivera los
materiales elaborados a lo largo del taller. Los invitados a esta exposicion seran las
familias de las partici pantes, |os habitantes de la coloniaLas Américasy la poblacion
en general.

Exponer |os trabgjos reaizados por |as participantes alo largo de todo € taller.
Realizar la exposicion colectiva en un espacio museistico para que las participantes
del taller se apropien dicho espacio.

1. Latalleristadara unas palabras de bienvenida ala exposcion.

2. Unadelas participantes contard a los asistentes como se desarroll6 € taller
y cdmo surgieron |os trabajos expuestos ese dia

3. Las participantes expondran sus trabajos realizados a lo largo de todo el
taller.

1:00 h
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Agradecimientosy cierre del taller

Se harén los Ultimos comentarios sobre la exposicién y sobre €l taller paradar cierre
a sus actividades.

Agradecer alas participantes por su asistenciaalo largo del taller y por compartirse
con las demés.
Se cerrarén oficialmente las actividades del taller.

1. Las participantes y la talerista haran los Ultimos comentarios sobre la
exposicion y sobre el taller para dar cierre a sus actividades.

30 min

150



3.7 Descripcion dela Intervencion

A partir de las consideraciones éticas bgjo las cuaes se rige esta investigacion, los
nombres de lasy los participantes en el Taller de arte y sensibilidad, asi como las imagenes
de los productos creados durante e taller, las entrevistas redlizadas previas a este y las
evaluaciones finales del mismo han sido integradas a este proyecto de investigacion con €l
debido consentimiento informado de las y los implicados, cuidando en todo momento su
privacidad y la proteccion de sus datos personales. Si bien no se guarda la confidencialidad
de las y los participantes del taller ni de las mujeres entrevistadas para el desarrollo del
proyecto de intervencion, esto es debido a que se busca dar reconocimiento alas creaciones,
aportaciones y reflexiones en torno a lo artistico y lo sensible detonadas a partir de este
proyecto de investigacion. No obstante, cuando la intencion sea preservar laidentidad y la
privacidad de las personas por |a naturaleza de lainformacion que se comparta, se omitira el
nombre de la persona a quien se hagareferenciay se le mencionara de manera general.

La descripcion de como se llevo a cabo cada sesion del Taller de arte y sensibilidad

para mujeres se detalla a continuacion.
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Tabla 40.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto deintervencion: Sesén 1

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 24 de agosto de 2023, 4.00
p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Conocer a las participantes del taller e identificar sus
motivaciones y expectativas sobre el mismo, asi como que
ellasconozcan alatallerista, cudlesson losobjetivosdel taler
y su metodologia de trabajo. Un objetivo més sera comenzar
adefinir, usando palabras propias, 10s conceptos clave que s
abordarén durante el tdler.

ACTIVIDADES
REALIZADAS

1. El dado

2. Explicacion de los objetivos del taller y la metodologia de
trabajo

3. Acercamiento alos conceptos clave del taller

4. Circulo de did ogo: motivacionesy expectativas

RECURSOSUTILIZADOS

Dados con preguntas en cada uno de sus lados, copias de los
objetivosy contenidos del taller, hojasy plumas/| 4pices.

RESULTADOSDE LA
SESION

A partir de esta primera sesion tanto las participantes como la
tallerista pudieron conocerse un poco mas. Ademas, con la
actividad del dado se comenzaron a identificar gustos e
intereses particulares de las participantes. Asimismo, las
definiciones de los conceptos clave ayudaron a fijar un punto
de partida para el trabajo de las siguientes sesiones.

OBSERVACIONEY
CAMBIOSPERTINENTES EN
LA SESION PARA EL
FUTURO

Dependiendo del nimero de participantes en €l taller pueden
realizarse las actividades la telarafa y el juego “Somos mas
parecidas de lo que pensamos” (si son muchas participantes),
0 € dado (si son pocas participantes).

No DE ASISTENTES

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

VIRTUALES/PRESENCIALES 2

EN LA SESION

TAREAS QUE SE

DESPRENDEN DE LA Ninguna

SESION

DATOSRELEVANTESA Los objetivos y actividades de la sesién tuvieron que

maodificarse debido a que se redujeron € nimero de sesiones
totalesdel taller y se aplaz6 lafecha de inicio del mismo. Por
talesmotivoslasesion 1y 2 delaplaneacion original del taller
tuvieron que fusionarse en una sola.

Por otro lado, al haber pocas participantes al taller tuvieron
que cambiarse las actividades que implicaban un mayor
nimero de personas para poder redizarse, tales como la
telarafia y el juego “Somos mds parecidas de lo que
pensamos”. En su lugar se hizo la actividad del dado y se
comenzd a definir 1os conceptos clave que se abordaran en €
taller.

Después de esta primera ses6n se seguira haciendo difusion
del taller para que se sumen més participantes.
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Tabla41.
BitAcora de registro de las actividades realizadas en el desarrollo del proyecto de intervencién: Sesion 2°

LUGAR, FECHA Y HORA Canchas de Las Ameéricas, jueves 31 de agosto de 2023, 4:00
p.m.
OBJETIVO DE LA SESION Seguir indagando en los conceptos clave del taller.

Explorar, a través de movimiento del cuerpo y mediante
gjercicios teatrales de improvisacion, la sensibilidad de las
participantes del taler y las experiencias sensibles que les son
mas significativas.

Identificar los estimulos sensibles que detonan experiencias
mas sgnificativas en las participantes.

Autorreconocer las experiencias sendbles propias detonadas
apartir del movimiento del cuerpo y laimprovisacion teatral.
ACTIVIDADES 1. Bienvenida: “Los trabajos de la ballena” de Eraclio
REALIZADAS Zepeda.

2. Unir conceptos con su significado.

3. Ejercicios de movimiento corporal.

4. Ejercicios de improvisacion teatral .

5. Circulo de didlogo: sentipensares.

RECURSOSUTILIZADOS Libro de Eraclio Zepeda, recortes de definiciones, diurex,
pritt, bocina, seleccién musical, tarjetas con accionesy tiempo
paralaimprovisacién.

RESULTADOSDE LA El cuento de Eraclio Zepeda gustd bastante entre las y los
SESION partici pantes debido a sus descripciones.

Al unir los conceptos con las definiciones las participantes
dudaron sobre al gunas definiciones debido a que estas podian
asociarse con mas de un concepto.

Respecto a los gjercicios de movimiento corpora, fueron del
agrado de las y los participantes y algunas/algunos dijeron
sentirse poco hébiles parataes gercicios.

No pudieron realizarse |os gjercicios de improvisacion teatra
debido alafatade tiempo.

OBSERVACIONEY El texto de Zepeda fue una buena eleccién ya que en sus
CAMBIOSPERTINENTESEN descripciones apela a los sentidos, por lo que si en un futuro
LA SESION PARA EL Ilegara a cambiarse el cuento de apertura a la sesién tendria
FUTURO que elegirse alglin otro que también apele alos sentidos.

Para que si seimpartan los gjercicios de improvisacién teatral
podrian reprogramarse para alguna otra sesion.

Para futuras planeaciones serd necesario dedicar una sesién
completa para los gercicios de movimiento corporal e
improvisacién teatral (sin ninguna otra actividad).

Dedicar menos tiempo a los movimientos faciales, quizés
eligiendo una cancion que dure menostiempo o dividiendo la

5 A partir de ete momento en el documento se hablard de las y los participantes del taller debido a la
incorporacién de dos hombres a las sesiones de trabajo. Por o mismo, €l taller dejard de nombrarse Taller de
arte y sensibilidad para mujeres con la intencién de que los hombres se sientan incluidos. A partir de este
momento el titulo serq Taller de artey sensibilidad.
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cancion para que durante ella se hagan distintos gercicios.
La eeccién musical fue buena y gustd, aunque en futuras
planeaciones podria hacerse una seleccion todavia més
diversa

No DE ASISTENTES

VIRTUALESPRESENCIALES 3

EN LA SESION

TAREAS QUE SE

DESPRENDEN DE LA Ninguna

SESION

DATOSRELEVANTESA AUn cuando se hizo més difusién de taller, tanto en los

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

grupos de WhatsA pp de Las Américas como de L omas de San
Pablo y volanteando en Las Américas con €l flyer del taller,
no acudieron a este mas que las mismas 2 participantes de la
sesion anterior. Esta situacion pone en duda la apertura del
grupo A de los martes por la mafiana e incluso la forma en
que habra de continuarse el trabajo con el grupo vespertino.
El hecho de que las participantes observaran que las
definiciones dadas de los conceptos podian asociarse a mas
de uno de estos evidencié larelacion entre ellos y también la
necesidad deidentificar os elementos que | os di stinguen. Por
otro lado, las participantes dijeron reconocer rasgos
caracteristicos de las mujeres que definieron los conceptos y
gue no forman parte del taller, lo que derivé en un hecho
interesante que puede seguirse explotando en siguientes
sesiones para generar un didlogo mas evidente entre las
mujeres de dentro y fuera del taller.

Con los gjercicios de movimiento corpora se hizo evidente
gue la liberacion de la pena, los temores o las ideas propias
sobre la corporalidad en Ixs adultxs implica un proceso que
no es sencillo y que llevatiempo, asi como que habra quienes
se sentirdn mas cémodos que otros haciendo este tipo de
gjercicios. También se pone de manifiestala dificultad de Ixs
adultxs para dejar sentir al cuerpo y no intentar racionalizar
todo €l proceso en el camino.

En esta sesién ocurrié una situacion imprevista que en parte
tiene que ver con las condiciones del espacio en €l cual se
llevaacabo € taler. Lasesion habiacomenzado y latallerista
se encontraba leyendo el cuento de Eraclio Zepeda cuando un
sefior, de nombre Eduardo, pasaba por la cale y escuché la
lectura. De inmediato detuvo su paso y pidié permiso para
seguir escuchando a la distancia la lectura del cuento. La
tallerista accedi6 pero nunca se imaginé que esa accion daria
pie para que el Sr. Eduardo se acercara a donde se estaban
Ilevando a cabo las actividadesy decidieraunirse aellas. Esta
intromisén tomo por sorpresa a la talerista, quien le
comunico a Sr. Eduardo que estaban realizando un taller y
cuales eran sus objetivos; se le dijo también que era un taller
dirigido exclusvamente a mujeres. Aln asi é pidio permiso
para permanecer en € resto de la sesion y la talerigta, sin
saber cdmo reaccionar a esta solicitud, accedié. Eduardo
particip0 en las actividades tanto como las mujeres y de vez
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en cuando hacia sugerencias sobre qué otras acciones podian
redizarse como parte de las actividades del tdler o
comentarios sobre laimparticién de éste, o que generd cierta
incomodidad en la tallerista. No obstante, Eduardo jaméas fue
irrespetuoso con ninguna de las participantes ni con la
tallerista y mostré un genuino interés en participar en las
actividades de esta y de futuras sesiones. Las participantes
tampoco parecieron molestarse 0 incomodarse por la
intromisén del sefior, quien se despidio preguntando cuando
seriala sguiente sesién, dejando ver su intencion de regresar
al taler.
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Tabla42.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 3

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 7 de septiembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Explorar, a través de los sentidos, la sensibilidad de las
participantes del taller y las experiencias sensibles que les
son més significativas.

Identificar los estimulos sensibles que detonan experiencias
mas sgnificativas en las participantes.

Autoreconocer las experiencias sensibles propias detonadas
apartir del sensorama.

ACTIVIDADES REALIZADAS

. Bienvenida: “Apnea” de Paolo Fresu.

. Sensorama (12 parte: Oido y tacto).

. Descanso y registro de sensaciones.

. Sensorama (22 parte: Olfato y gusto).

Descanso y registro de sensaciones.

. Sensorama (3 parte: Vista).

. Regigtro de sensaciones.

. Circulo de didlogo: sentipensares en torno al sensorama.

ONOUNAWNE

RECURSOS UTILIZADOS

Cancién “Apnea” de Paolo Fresu, bocina; antifaces,
pafiuelos o bufandas para vendar los ojos de Ixs
participantes, hojas de registro de sensaciones, plumas o
lapices, bolsa de celofan, caja de cerillos, hojas secas,
armonica, slbato, tijeras, mono chillén, atomizador y
cascabel; esponja, papel de burbujas, rodillo, plastiling,
cepillo, algodén, lisones, velcro, microfibra y esfera de
mimbre; locién, café, té chai, chile habanero seco, apio,
Vick, croquetas para perro, esmalte para ufias, orégano y
canela;, mazapan, gelatina, Tajin, gonjoli garapifiado,
chocolate amargo, vinagre, mostaza, agua con sal, aceite de
oliva y salsa habanera; seleccién de iméagenes de libros,
revistas, flyers de exposiciones, entre otros. rostro con
sangre, imagen “la tortilla” de loteriafotogréfica, pinturade
Gerardo Esquivel, fotografia de Patricia Aridjis, imagen 3D
de Escher, fotografia de Eniac Martinez, fotografia de
National Geographic y fotografia de Sebastido Salgado.

RESULTADOSDE LA SESION

El sensorama gusté bastante a Ixs participantes, quienes
externaron que fue una actividad divertida y muy
estimulante.

El registro de sensaciones funciondé muy bien para que Ixs
partici pantes anotaran | os objetosidentificadosy también las
sensaciones o experiencias detonadas a partir de etos.

El contraste entre | 0s registros de cada partici pante evidencia
como las experiencias personades (pasadas y presentes)
cotidianas son determinantes para las experiencias sensbles.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

10 estimul os por sentido resultaron demasiados, por lo que
para futuras planeaciones seria més adecuado utilizar
maximo 5 por sentido; esto ayudara a que Ixs participantes
no se saturen de estimulos y también facilitaria el trabgo de
la tallerista @ momento de acercarles los estimulos a Ixs
participantes. Ademas, esto permitiria dedicarle més tiempo
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a circulo de didlogo para reflexionar en torno a la
experienciadel sensorama.

No DE ASISTENTES

VIRTUALES/PRESENCIALES 3

EN LA SESION

TAREAS QUE SE .

DESPRENDEN DE LA SESION Ninguna

DATOSRELEVANTESA El contraste entre el regisro de sensaciones de cada

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

participante evidencia como las experiencias personaes
catidianas (pasadas y presentes) estan intimamente ligadas a
|as experiencias sensibles, por 1o que podriadecirse que sf se
lograron identificar algunos estimulos sensibles que
detonaron experiencias méas dSignificativas en  Ixs
participantes. Esto fue alln més evidente a comparar los
registros de sensaciones de Ixs participantes del taller con el
registro de Rafa, el hijo de Karla que asiste a taller como
acompafiante de su mama.
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Tabla43.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 4

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 14 de septiembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Comprender |a herramienta del mapeo colectivo.

Concebir € cuerpo como territorio sensible.

Mapear las experiencias sensibles colectivas que Ixs
participantes lograron identificar en las dos sesiones previas
aesta

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida: Mensaje de Eduardo Galeano

2. Explicacion de la herramienta del mapeo colectivo y
exposicion sobre €l cuerpo como territorio.

3. Revisén de un eemplo de mapeo corpora de la
sensibilidad.

4, Elaboracion de un mapeo colectivo de las sensibilidades.

5. Circulo de didlogo: sentipensares respecto al mapeo
colectivo.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, audio de mensgje de Eduardo Gal eano, bocina, laptop,
presentaci 6n sobre & mapeo colectivo, libro objeto La casa
y € caracol, cartulinas blancas, plumones de colores,
crayolas, colores, diurex 0 masking tape.

RESULTADOSDE LA SESION

Se logré comprender en qué consiste la herramienta del
mapeo colectivo y la forma en la que ésta puede utilizarse
para identificar las sensaciones corporales. Asmismo, se
logré concebir a cuerpo como un territorio sensible.

L xs participantes pudieron ponerse de acuerdo para trabajar
en equipo.

Por otro lado, aIxs participantes les costé trabajo diferenciar
entre los estimulos que yo les presenté en la sesion del
sensorama y las sensaciones que estos les provocaron en el
cuerpo, colocando como parte del mapeo corporal la
representacién de los estimulos y no de las sensaciones.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Es importante detenerse més tiempo a explicar que es
importante que e mapeo corpora dé cuenta de las
sensaciones corporales frente a los estimul os presentados en
el sensoramay no tanto de los estimulos en sl mismos; estos
son solo un medio para llegar a la identificacién de las
sensaciones corporales.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

2

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

TAREAS QUE SE ) Para la siguiente sesién traer material que quieran Utilizar
DESPRENDEN DE LA SESION pararealizar un mapeo individual de las sensibilidades
DATOSRELEVANTESA En estasesion el Sr. Eduardo seintegré formalmenteal taller.

A partir de la herramienta del mapeo se logra reconocer al
cuerpo como un territorio sensible.

Al final de la sesién se acercO otro sefior interesado en
integrarse alas actividades del taller.
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Tabla 44.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 5

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 21 de septiembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Concebir € cuerpo como territorio sensible.

Mapear |as experiencias sensibles individuales, de cada unx
de Ixs participantes del taller, identificadas en las sesiones
previasaesta.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida: Lectura de fragmento de Aparta de mi este
caliz, de Luis Humberto Crosthwaite.

2. Elaboracién de un mapeo individua de las sengbilidades

3. Circulo de didogo: sentipensares en torno a mapeo
individual

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, libro objeto La casa y €l caracol, cartulinas
blancas y de colores, tijeras, Diurex, plumones gruesos y
delgados, colores, crayones, gises, pinturas, pinceles, silicon
frio, pritt y resistol blanco.

RESULTADOSDE LA SESION

Fue una sesién que e disfruté mucho tanto por la tallerista
como por Ixs participantes, pues ellxs pudieron trabajar de
forma individua elaborando un mapeo muy personal.
Mientras serealizé la actividad se escucho musica propuesta
por Ixs participantes, o que ayud6 a su concentracion, al
disfrute del momento y a su comparticién de referentes
musicales con e resto de Ixs comparfieros y compafieras. La
musicalogro crear un ambiente de trabgjo relgjado y adegre.

Por otro lado, las participantes |l evaron bastante material con
el cud trabagjar su mapeo, por lo que pudieron realizarlo de
forma més rica que | os sefiores, quienes no llevaban nada y
solo dibujaron o utilizaron material que se encontrabaen las
canchas.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Insistirlealosy las participantes de laimportancia de llevar
material paratrabajar en su mapeo.
El tiempo de la sesién podriano ser suficiente paraque todxs
IXs participantes concluyan su mapeo, por |0 que se puede
dar laopcion determinarl o en casa o planear dos sesionesen
las cuales se trabaje edta actividad.

No DE ASISTENTES

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

VIRTUALESPRESENCIALES 4

EN LA SESION

TAREAS QUE SE : Ninguna

DESPRENDEN DE LA SESION

DATOSRELEVANTESA En esta ses6n de incorporé formalmente el Sr. Gonzalo.

El mapeo individual, a diferencia del colectivo, permite la
realizacion de un trabajo mucho mas personal, planeado y
significativo paralxs participantes.

Con este mapeo no solo se evidencian las capacidades
artigticas de cada persona que lo elabora sino también la
forma en la que concibe su propia corporaidad. Esto se
vuelve muy relevante dado que en el proyecto de
intervencion estamos partiendo de la corporalidad para
abordar la sengbilidad.
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Tabla 45.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 6

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 28 de septiembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Identificar acontecimientos importantes en la vida de Ixs
habitantes de Las Américas.

Reconocer a aquellas personas que forman parte de los
acontecimientos importantes en la vida de Ixs habitantes de
Las Américas.

Redlizar un gercicio de escritura autobi ografica.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida: Lectura de “; Primer? Recuerdo de infancia”
de Keirezade

2. Red dd tiempo

3. Ejercicio de escritura autobiogréfica a partir de lared del
tiempo

4. Comparticion de algunos de los textos autobiogréaficos
elaborados por Ixs participantes.

5. Circulo de didlogo: sentipensares

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, copia del texto “;Primer? Recuerdo de
infancia” de Keirezade, cuerda para 3 tendederos, pinzas para
ropa, fichas %2 carta, plumones delgados, plumas y hojas de

papdl.

RESULTADOSDE LA SESION

Al igual que en la ssién 5 esa seson fue muy
enriquecedora dado que se compartieron experiencias muy
personales que lograron crear un ambiente muy intimo y de
confianza entre Ixs participantes.

Se lograron identificar acontecimientos importantes en la
vida de Ixs participantes y cémo de alguna manera esos
hechos les han formado como personas y han formado
también su sensibilidad. La red del tiempo resulté muy (il
para estos fines.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Considerar en los tiempos de planeacion que es una sesion
que se prestamucho a didlogo y comparticion de anécdotas,
lo que puede alargar las actividades o retrasar otras.

Tomar en cuenta que no todos Ixs participantes querran
abrirse mucho para compartir experiencias.

Es muy importante cerrar la sesién hablando de como los
acontecimientos compartidos por Ixs participantes les han
formado como personas y han formado también su
sensibilidad tan particular.

No DE ASISTENTES

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

VIRTUALES/PRESENCIALES 4

EN LA SESION

TAREAS QUE SE ) Ninguna

DESPRENDEN DE LA SESION

DATOSRELEVANTESA En esta sesion se incorpord la sefiora Elizabeth, que por

primeravez llevé asushijosal taller de box que seredizaen
las canchas de Las Américas al mismo tiempo que el Taller
de artey sensibilidad.

En la convivencia con Ixs participantes se habl6 de como €
“ser muy sensible” se asocia con una caracteristica negativa.
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En esta sesion s hizo mucho més evidente que entre Ixs
participantes existe una gran necesidad de vincularse,
didogar y crear comunidad con otrxs adultos, o que vuelve
ain mas relevante la existencia de este taller, que dentro de
sus obj etivos se plantea preci samente trabajar con poblacion
adultadado que no existen muchos espacios ni ofertacultural
dirigida a esta poblacion.
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Tabla 46.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Sesén 7

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 5 de octubre de 2023, 4:00
p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Conocer qué esun collage y qué es un libro objeto.

Iniciar  disefio de un collage o libro objeto propio.

Definir, de forma colectiva, los primeros conceptos que
aparecerén en el glosario.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Bienvenida a cargo de Karla

Exposicién y gemplos de collagesy libros objeto
Planeacion de un collage o libro objeto propio

Lluvia de ideas sobre conceptos clave parael glosario
Redaccién de | os primeros conceptos que formaran parte
del glosario

gpwNE

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, computadora, exposicion y gemplos de
collages y libros objeto, hojas blancas, plumas, |apices,
plumones delgados, cartulinas blancas, plumones gruesos y
delgados

RESULTADOSDE LA SESION

Debido a que uno de | os participantes queria comentar sobre
algunas de sus impresiones respecto al taler, € inicio delas
actividades programadas se retrasd mucho. Por 1o mismo no
pudieron llevarse a cabo ni la lluvia de ideas sobre los
conceptos ni laredaccién de estos para e glosario.

El hecho de que la bienvenida a la sesion estuviera a cargo
de una de las participantes resultd muy bueno, pues ella
parecia muy motivada por mostrar 1o que habiallevadoy los
demés pudimos conocerla un poco més a partir de lo que
Ilevo, que fue unacancién, el fragmento de un cuento de José
Emilio Pacheco y una pintura que ella realiz6 sendo mas
joven.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Resulta emocionante paralosy las partici pantes poder llevar
alguna expresion artistica para compartir con el resto del
grupo a iniciar las sesiones, solo se debe considerar que esto
lleva més tiempo de los 10 minutos que generalmente se
destinan para dllo.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

2

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

TAREAS QUE SE ’ Terminar de planear € collage o libro objeto que se elaborara
DESPRENDEN DE LA SESION enlasesion 9.
DATOSRELEVANTESA Las actividades de la sesion se atrasaron debido a que las

expresiones artisticas que Karla llevé detonaron el didogo
en torno a ellas, pero también porque la charla derivé en
hablar sobre cdmo los y las participantes se sentian dentro
del taller. Consideré importante escuchar lo que las y los
participantes tenian que decir a respecto, asi que preferi
dedicarle tiempo a ello que a seguir puntuamente las
actividades programadas para la ses6n.

Principa mente fue el Sr. Eduardo quien comento a respecto
y por € tono de sus comentarios parecia que estaba un tanto
a disgusto con algunas de las formas adoptadas en €l tdler.
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Una de las cosas que dijo fue que constantemente se abrian
temas que a @ le resultaban muy interesantes y que yo
sempre terminaba por acotarlos para regresar a las
actividades que llevaba programadas. Me pareci 6 importante
hacerle saber que me interesaba mucho escucharles y que
didogaran entre ellos/ellas pero que mi funcién también era
mediar ese didlogo y hacerles volver alas actividades para
no dedicar las 2 horas del taller exclusivamente ala plética.
También mencioné que hay un programa del taller que de
alguna manera debo seguir, no solo por fines académicos
sino porque fue lo que yo ofreci para impartirles a élos 'y
€llas, asi como respetar 1os tiempos de todas y todos parala
imparticion de dichos contenidos, pues habia personas que
no podian destinar mas que las2 horasprevistasparael tdler.
No obstante, también comenté que el taller solo era un
detonante para otros procesos y generacion de lazos entre sus
participantes, por lo que podian reunirse, escribirse o
hablarse fueradelas horas del taler s elloslo querian.

Por otro lado, € Sr. Eduardo mencioné que aél no le gustaba
vivir en @ pasado y que tampoco le gustaba recordar muchos
acontecimientos del mismo; que @ vivia y disfrutaba su
presente. Este comentario 1o hizo haciendo aluson a que
tanto a Karla como a mi parecia gustarnos recordar y
rememorar muchos acontecimientos del pasado, asi como
gue algunas de las actividades del taller tendian a hacer eso
mismo. Y olerespondi que lasactividades del taller buscaban
recuperar ciertosacontecimientos delahistoriapersona solo
para comprender como es que nuestra sensibilidad habia
podido irse conformando, en parte, gracias a tales
experiencias; que yo partia de una idea de la sensibilidad
como algo integral que abarca a sujeto en su totalidad,
incluyendo su contexto familiar, histérico, social, etc., y que
solo por eso algunas de las actividades buscaban hacer
memoria de los acontecimientos pasados. Sin embargo,
también mencioné que ellosy ellas eran libres de compartir
con log/las demés lo que quisieran, sin estar obligados u
obligadas a abrir temas que no quisieran tocar; eso lo dgjé
claro desde un inicio. Asmismo, que yo siempre fui la
primera en compartir, con dlosy ellas, acontecimientos de
mi vida antes de la realizacién de estas actividades pues yo
sabia que no podia pedirles que se abrieran conmigo si yo no
lo haciaprimero con ellasy ellos.

Por otro lado, €l Sr. Eduardo hizo un comentario que parecia
sefialar que mi interés en e taler era exclusivamente
académico, por lo que aclaré cudles eran mis intenciones a
proponer d taler en Las Américas, cdmo habia surgido la
idea de hacerloy por qué precisamente pensé en trabajar con
la poblacion adulta

Finamente, después de varios minutos de didogo,
concluimos que era importante el encuentro de todas las
personas que estabamos siendo congregadas por €l taler y
gue cada uno y una podia sacar algo bueno de élo.
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Agradeci sus comentarios y a continuacion dimos paso a las
actividades programadas. El resto del taller ocurrié sin
ningun problema ni incomodidad, a menos por mi parte.
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Tabla47.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion; Seson 8

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 12 de octubre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Introducir € tema de la mascara y sus digtintas
significacionesalo largo de lahistoria

Aprender el proceso de elaboracion de una mascara de yeso.
Elaborar e molde de una méascara de yeso para que Ixs
participantes puedan terminar de elaborarla en casa.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida Documental Mascaras miticas

2. Comentar sobre € concepto de mascara y de
autorrepresentacion

3. Explicar €l procedimiento para elaborar una méascara de
yeso

4. Elaborar una méascara de yeso

5. Circulo de didogo: Sentipensares y reflexiones en torno
alamascara

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, computadora, bocina, fragmento del
documental Maéscaras miticas, tijeras, vendas de yeso,
vaseling, recipientes para agua, agua, espejosy toallas

RESULTADOSDE LA SESION

Fue una ses 6n muy dinamicaen laquelosy las participantes
estuvieron contentog/contentas por la actividad de las
mascaras. En varios momentos comentaron que les gusté
mucho hacerlay se veian entusiasmados.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Aunque previo a esta ses6n se habia ensayado la realizacion
de la méscara para contabilizar € tiempo que lleva hacerla,
la redidad se agd mucho del tiempo que se habia
considerado (1:00 h), puesalgunos de | os participantes nunca
habian hecho una maéscara y tardaron mucho mas en
concluirla. Para futuras ocasiones calcular al menos 1:30 h
paralarealizacion de las mascaras.

Por otro lado, no se requiere tanta agua para hacer las
mascaras, con una garrafa de unos 4 litros acanz6
perfectamente para la redizacion de 4 mascaras y para la
limpieza del material y rostro delosy las participantes.
Mencionarles que es importante que quienes tienen fleco o
cabello abundante cerca de lafrente lleven algo para atorarse
el cabello (pasadores, diademas, etc.), esto para que no se
pegue al yesoy no seadoloroso retirar la mascaradel rostro.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

3

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

TAREAS QUE SE ) Traer sumascara para la sguiente sesion, asi como material
DESPRENDEN DE LA SESION gue quieran incluir en ella
DATOSRELEVANTESA Antesde llevarseacabo estasesion la Sra. Karlase comunico

conmigo para informarme que habia pasado una Stuacién
incomoda con el Sr. Eduardo y que le pareciaimportante que
yo lo supiera. Me dijo que durante el fin de semana € se
habia estado comunicando con €ella para pedirle ayuda para
conseguir un material, pero que habia sido tal su insistencia
gue é habiaterminado por hogigarlay ella habia tenido que
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ponerle un alto. Me comentd también que su hijo Rafa, quien
suele acompariarla alas sesiones del taller, también se habia
incomodado mucho con Eduardo y que incluso habia
decidido no acompafiar mas a su mama a taller. Dado que
habia la posibilidad de que esta sesion de las méscaras se
Ilevara a cabo en la casa del Sr. Eduardo para poder contar
con agua suficiente para la realizacion de las mismas, Karla
me hizo saber que para ellaibaa ser muy incomodo trabajar
en casa de Eduardo y que preferia que la sesion se
desarrollara en las canchas.

Lamenté mucho la situacién y le dije a Karla que no se
preocupara, que la sesién iba a hacerse en las canchas como
siempre lo habiamos hecho. Ella me dijo que no tenia
problema en que Eduardo siguiera asigiendo al taller pero
gue si le habia dgjado muy claro a él que su relacidn solo
seria cordid y como vecinos de colonia. Desconozco
exactamente qué se dijeron pero temi que ambos se
encontrarian incomodos por lo ocurrido y que quizés esto
podria hacer que alguno se desanimara de seguir asistiendo
al taler.

Cuando ya habia previsto hablar con €l Sr. Eduardo para
comentarle que no trabajariamos en su casa él escribié un
mensagje a grupo de WhatsApp del taller y comentd que
habia recibido visitas de CDMX, por lo que ho podriamos
trabajar en su casa; también dijo que desconocia cuanto
tiempo se iban a quedar sus visitas y que por o mismo € ya
no podria acudir a taler. Tardé en contestarle d mensge
pero cuando lo hice lamenté que no fuera a participar mésy
le agradeci mucho por € tiempo que estuvo acudiendo al
taller. El agradecio mucho & que le hubiera permitido estar
en el taler y expresd su admiracién haciami y log/las demas
talleristas. La comunicacion fue muy cordial y sin ningin
comentario negativo por parte de ninguno de |os dos.

A pesar de lo que Eduardo argumentd como su motivo para
abandonar d taller, me parece que més bien la situacién
acontecida con Karla lo incomodé a punto de llevarlo a
abandonar d taller. Lamento mucho que las cosas hayan
ocurrido de esta manera pero tamhién considero que s
Eduardo yano estabatan agusto en el taller, como lo expresd
en la sesién del 5 de octubre, quizas lo megor fue que no
siguiera asigtiendo.

Como seq, esta Situacion seguramente aterara la dindmica
grupa en € taller pero espero que no sea un motivo que
desanime al reso delasy lostalleristas.
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Tabla 48.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 9

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 19 de octubre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Terminar la mascara que se comenzo a elaborar en la sesion
8.

Crear un collage o libro objeto que relna materiales
elaborados en el taller y/o experiencias del mismo, o que
describala sensibilidad de los y las participantes del taller.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida

2. Terminar de elaborar |améscara que cada personareaizé
enlasesion 8.

3. Elaboracion de un collage o libro objeto.

4. Comparticién de los collages y libros objeto realizados
por lag/l os parti cipantes.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, bocina, pinturas, pinceles, brochas, godete,
agua, recipiente para agua, silicon frio, plumones gruesos,
plumones delgados, tijeras, lija, perforadora, listones o
cuerdas, revistas, cartulinas blancas, cartulinas de colores,
hojas de colores, pritt, resistol blanco.

RESULTADOSDE LA SESION

La bienvenida ala sesién corrié acargo de Mercedes, quien
Ilev6 un materia para que se dibujara, recortaray jugara con
él; se trat6 de un dado donde cada uno de sus lados muestra
una expresion (feliz, asustado, triste, hambriento, encjado y
enfermo) y d lanzarlo las personas que estén jugando deben
adoptar la expresion que haya aparecido en la cara del dado
que quedd hacia arriba. Debido a esta actividad las demas
que estaban planeadas para esta sesén seretrasaron 'y solo se
pudo seguir trabajando en la mascara; no hubo tiempo de
revisar el temadel libro objeto y collage.

Por otro lado, fue una sesion muy amena que se disfrutd
bastante, pues los y las talleristas pudieron avanzar en €
decorado de sus méascaras mientras se conversaba de otros
temasdeinterés paraellosy dlas.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Para la elaboracion de las méascaras deben contemplarse a
menos 2 sesiones, pues una de ellas sera para el trabgjo con
la venda de yeso y la otra sesién para el decorado de la
mascara.

Debido a la cercania de la fecha con el Dia de Muertos, la
creacion de las mascaras resultd de mayor interés paralosy

| as participantes.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

2

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/OTES|S.

TAREAS QUE SE . Pensar en qué otros elementos quieren agregar a su mascara
DESPRENDEN DE LA SESION 0, de ser posible, terminarla en casa
DATOSRELEVANTESA Los y las talleristas expresaron que la actividad de las

mascaras les gust6 bastante. El trabajo manual resulta muy
relgantey entretenido paralosadultosy les permite darse un
tiempo para jugar y estar en contacto con materiales que
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implican un gran uso de las manos. El ensuciarse también es
parte de la elaboracidn de las méscaras y permitirse hacerlo
resulta fundamental.

Por otro lado, fue muy interesante el poder utilizar el espacio
de las canchas para que los y las taleristas se mostraran
trabajando y manchados de yeso y pintura.

Esta actividad resulta sumamente relevante para explorar €
tema de laidentidad y la autorrepresentacion, asi como para
asumirse como creadores.
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Tabla 49.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Sesén 10

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, lunes 30 de octubre de 2023, 4:00
p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Terminar la mascara que se comenzo a elaborar en la sesién
8.

Crear un collage o libro objeto que relna materiales
elaborados en el taller y/o experiencias del mismo, o que
describala sensibilidad de los y las participantes del taller.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Terminar de elaborar |a méscara que cada persona reaizo
enlasesion 8.
2. Elaboracion de un collage o libro objeto.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, bocina, pinturas, pinceles, brochas, godete,
agua, recipiente para agua, silicon frio, plumones gruesos,
plumones delgados, tijeras, lija, perforadora, listones o
cuerdas, revistas, cartulinas blancas, cartulinas de colores,
hojas de colores, pritt, resigol blanco

RESULTADOSDE LA SESION

Esta sesion se realizo para suplir la que no se pudo tener €l
jueves 26 de octubre debido a unaenfermedad de latallerista
y alaintensalluvia que azot6 la ciudad ese dia

Aunque solo pudo asistir una persona ala sesion, resulto ser
una sesion sumamente rica y productiva en la que se pudo
avanzar en el decorado de la méscaray en la concrecion de
las ideas en torno al libro objeto que la Sra. Karla quiere
realizar.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Proponer alosy lastalleristas que los materia es con los que
se decore la méscara sean con |0s que cuenten en casa para
evitar gadar.

No DE ASISTENTES

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

VIRTUALES/PRESENCIALES 1

EN LA SESION

TAREAS QUE SE : Ninguna

DESPRENDEN DE LA SESION

DATOSRELEVANTESA Como los factores climéticos intervienen en la posibilidad o

imposibilidad de utilizar €l espacio donde seimparte el taller.
L as sesiones con una sola persona se prestan muy bien para
redizar un trabgjo mucho més personalizado, asi como para
resolver dudas o atender inquietudes especificas de lasy los
participantes.

Por otro lado, la actividad de la méscara resulta muy buena
parareutilizar materiales que se tengan en casa 0 que estén
destinados a desecharse. Esta actividad también refuerza la
idea de que no se necesita gastar mucho dinero (0 nada,
incluso) para crear obras artigicas y darle vuelo a la
i magi nacion.
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Tabla50.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 11

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américasy Museo de Arte Contemporaneo
Querétaro, jueves 9 de noviembre de 2023, 4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Redizar una vista d Museo de Arte Contemporaneo
Querétaro.

Conocer e identificar elementos museograficos importantes.
Introducir alostalleristas al tema del retrato y autorretrato.
A partir de lo vigo en  museo que los taleristas planeen
cOmMo desean autorretratarse.

Comenzar a tradadar los elementos museogréaficos
identificados en el museo alas exposiciones que se llevaran
acabo masadelanteen €l taler.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Tradado de las canchas de Las Américas a Museo de
Arte Contemporaneo Querétaro.

2. Explicacién de como se haralavisitaa museoy revision
de algunas indicaciones importantes a seguir dentro de
este espacio.

3. Explicacion de agunos elementos museograficos
importantes.

4. Visitaalaexposicion Theday | saw you, dela Coleccion
Fundacién AMMA.

5. Circulo de didogo: sentipensares y reflexiones en torno
alavistaa museo.

6. Tradado de regreso del Museo de Arte Contemporaneo
Querétaro alas canchas de Las Américas.

RECURSOS UTILIZADOS

Automdvil y celular con cdmara.

RESULTADOSDE LA SESION

La sesion fue muy emocionante y agradable para los 'y las
taleristas, quienes en todo momento se mostraron
entusiasmados(as), contentos(as) y motivados(as) por la
visita. Ademas, d ser una sesion con una dinamica muy
digtintaalade lasanteriores, se sntié como unabocanada de
aire fresco tanto para los y las participantes como para la
tallerista.

Asimismo, fue una actividad sumamente productiva en la
gue se pudieron revisar temas importantes para el desarrollo
de las siguientes sesiones.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Si es posible, contar con mas tiempo para poder observar no
solo una exposicion sino e museo completo. También seria
bueno poder contar con una guia paralavisita

El retrato parece ser un buen género para hacer sentir
cercanos a arte alosy las participantes dd taller.

Para las personas con movilidad reducida, asegurarse que la
visita seaaun espaci o que cuente con el evador que funcione.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

3

TAREAS QUE SE
DESPRENDEN DE LA SESION

A partir de lo visto en € museo que los tdleristas planeen
cOmo desean autorretratarse en la siguiente sesion.

Comenzar a pensar cOmo les gustaria que se presentaran las
piezas elaboradas durante el taller tantoen lascanchasde L as
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Américas como en la Galeria Agustin Rivera.

DATOSRELEVANTESA
CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

Solo uno de los talleristas conocia previamente el Museo de
Arte Contemporaneo Querétaro.

La dinamica de elegir un retrato favorito para luego
mostrarlo a los y las demas compafieras ayuda a los y las
talleristas a comenzar a pensar no solo en lo que les gustay
no de las expresiones artisticas sino también en por qué les
gustan y aqué otras experiencias les remiten. También ayuda
a hacer un andlisis de las obras de manera més integral:
considerando fondo y forma.

El museo de arte contemporaneo permite abordar temas de
actualidad y formatos que resuenan en los y las taleristas,
por lo que es una buena opcidn para visitarlo en el taller.
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Tabla51.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Sesion 12

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, lunes 13 de noviembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Conocer qué es el autorretrato.
Realizar una practica fotografica de autorretrato.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenida: Retratos de Tepito, bravo € barrio de
Francisco Mata Rosas.

2. Revision de autorretratos, como se definen y algunas de
sus caracteristicas principales.

3. Practicafotografica pararedlizar autorretratos.

4. Seleccion del autorretrato mas caracteritico de cada
persona.

5. Circulo de didlogo: sentipensares.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, computadora, imagenes de Tepito, bravo €
barrio, presentacion sobre autorretrato, fotografias de
autorretratos, camara fotogréfica, tripie y accesorios para
utilizar en los autorretratos.

RESULTADOSDE LA SESION

Se pudieron tomar |os autorretratos de las dos asigtentes ala
sesién, mismos que se imprimiran y formaran parte de la
exposicion final del taller.

Las adstentes se mostraron entusiasmadas por sus
autorretratos y llevaron algunos objetos para que formaran
parte de su imagen.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Hacer hincapié en que los y las tdleristas planeen sus
autorretratos para que el resultado de la sesion les sea mas
significativo.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

2

TAREAS QUE SE :
DESPRENDEN DE LA SESION

Seguir pensando en como les gustaria que se presentaran las
piezas el aboradas durante d taller tanto en las canchasde Las
Américas como en la Galeria Agustin Rivera.

DATOSRELEVANTESA
CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

El autorretrato es un género que permite explorar la
autorrepresentacion y con ello otros temas importantes como
el autoconcepto, la identidad, las caracteristicas y
sensibilidad propias, € autoconocimiento, la memoriay la
afirmacion de lapersonalidad, por |o que se vuelve un género
muy rico para trabajarse con poblacién adulta.
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Tabla52.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 13

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 16 de noviembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Planear la exposicion que se llevara a cabo en la Galeria
Agustin Rivera de la Facultad de Artesde la UAQ.

Definir un concepto que rija la expodicion en la Galeria
Agustin Rivera.

Comenzar a establecer criterios museogréficos que seran
parte de la exposicion en la galeria.

Establecer tareas pendientes para la redizacion de la
exposicion.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Bienvenidaa cargo de Ixs participantes (Gonzal o).

2. Lecturadelos lineamientos de uso de la Galeria Agustin
Rivera

3. Elaboracion del listado de obras que se expondran.

4. Planeacion delaexposicién enlaGaleria Agustin Rivera

5. Despedida

RECURSOS UTILIZADOS

Mesa, bancos, computadora, hojasy plumas.

RESULTADOSDE LA SESION

Fue una sesion sumamente productivaen la cual se pudieron
definir aspectos muy importantes de la exposicion de las
obrasdelosy lastallerigtas.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Es importante que para esta sesion se cuente con las medidas
exactas del espacio donde se llevard a cabo la exposicién y,
de ser posible, fotografias del mismo, esto paraquelosy las
talleristas puedan definir de manera mas concreta agunos
aspectos de la exposicion. También, s es posible, redizar
unavidtaal espacio paratener mas claras sus dimensionesy
posibles usos, acomodos de |as piezas, etc.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

3

TAREAS QUE SE :
DESPRENDEN DE LA SESION

Pensar en canciones, frases, dichos y refranes que puedan
acompafiar la exposicién.

Conseguir medidas y fotos de la galeria para poder terminar
de definir algunos aspectos de la exposicion.

DATOSRELEVANTESA
CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

Pensar en la exposicién de sus obras en una galeria es algo
que tiene muy entusasmados a los y las tdleristas,
motivandoles a proponer formas de presentar las obras que
estan muy relacionadas con quiénes son y cua es su
contexto, lo que va muy de lamano de |os objetivos de este
proyecto de intervencion.
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Tabla53.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Sesion 14

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, jueves 23 de noviembre de 2023,
4:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Planear la exposicion que se llevara a cabo en las canchas de
Las Américas.

Definir un concepto que rija la exposicion en las canchas de
Las Américas.

Comenzar a establecer criterios museograficos que seran
parte de la exposicion en las canchas.

Establecer tareas pendientes para la redizacion de la
exposicion.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Observacién delos murales hechosen las canchasdelLas
Américas.

2. Circulo de dialogo en torno a los murales de Las
Américas, aspectos museogréficos delos mismosy sobre
| os espaci os publicos como espaci 0s museisticos.

3. Planeacion de la exposicion de las obras de los y las
tall eristas en las canchas de Las Américas.

RECURSOS UTILIZADOS

Mesa, bancos, hojas, plumas o |apices.

RESULTADOSDE LA SESION

Esta fue una sesion en la cual las actividades se centraron
mas en la exposicion de la Galeria Agustin Riveraque en la
que se redlizaraen Las Américas. Si bien las actividades de
esta sesidn se programaron para darle énfasis a esta Ultima,
laemocion delasy los participantes por exponer en lagaleria
causd que se centraran mas en esa actividad. Después si hubo
oportunidad de dar una vuelta por las canchas para observar
dénde podrian acomodarse las obras que ahi se expongan, |o
gue evidencio la fata de infraestructura con la que cuentan
las canchas para llevar a cabo una actividad como esta. No
obstante, los y las participantes lograron encontrar zonas de
su agrado para poder acomodar las obras y que estas luzcan
mas.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Quizéds un cambio que podria servir para separar las
actividades de unay otraexposicién seriarealizar etaseson
de planeacién en una fecha anterior, esto para intentar que
losy las participantes |atomen con la seriedad y formalidad
debidas. De igual manera, que en la planeacién del taller se
le pueda destinar més tiempo tanto a la organizacién de las
exposiciones como alaelaboraci6n de las obras, pues ambas
acciones se sintieron un tanto apresuradas.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

3

TAREAS QUE SE
DESPRENDEN DE LA SESION

Para la siguiente sesion traer todas las obras que estan
pendientes de concluir (junto con los materiales necesarios
paraello) con laintencién de findizarlas.

DATOSRELEVANTESA
CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/OTES|S.

Es evidente que alosy las partici pantes | es emoci ona mucho
mas la exposicion que se hara en la Galeria Agustin Rivera
gue la que se redlizard en Las Américas, esto quizés debido
alaformalidad de una en contraposicién de la otra o debido
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a las implicaciones que tiene & hecho de contar con la
posibilidad de exponer, por primera vez, en una gaeria
universitaria.
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Tabla54.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en el desarrollo del proyecto de intervencion: Sesion 15

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas- Papeleria en Cerro del Pefion,
jueves 30 de noviembre de 2023, 3:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Terminar las piezas que aln estén inconclusas y realizar un
mapeo colectivo de lo artistico como Ultima actividad de
creacion dd taller.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Terminar loslibros objeto y collage.

2. Redlizar un mapeo colectivo de lo artistico en donde se
contemplen: manifestaciones artisticas, las experiencias
artigticas, los espacios donde se llevan a cabo las
actividades artisticas, quiénes son sus creadoresy con qué
manifestaciones artigicas se sienten més familiarizados.
Asimismo, identificar probleméticas que se detecten a
partir del mapeo.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, Resistol, pritt, silicon frio, diurex, colores,
crayolas, plumones gruesos y delgados, pinturas, pinceles,
godete, agua, botes para gua, perforadora, papel contact,
hojas de colores, cartulinas de color y cartulinas blancas.

RESULTADOSDE LA SESION

Esta sesion se inicié una hora antes, es decir alas 3:00 p.m.,
con laintencion de que las y los talleristas tuvieran tiempo
suficiente para terminar sus piezas. No obstante, algunos de
ellxs trabgjan a un ritmo mas lento y no fue posible concluir
todo en esta sesion.

Una de las participantes avanza més rapidamente en sus
trabajosy elayateniatodo concluido al inicio de estasesion,
por lo que se le pidi6 que hiciera un mapeo individual delo
artistico mientras sus compafierxs concluian sus piezas.
Desde que comenzd la sesién € cielo se veia bastante
nublado, pero seguimos trabajando en las canchas hasta
drededor de las 5:30 p.m., cuando comenzd un aire
huracanado bastante intenso seguido de una fuerte lluvia.
Répidamente nos vimos obligadxs a detener nuestras
actividades para guardar todo & material. Afortunadamente,
uno de los participantes es amigo de la duefia de una
papeleria que se encuentra en las inmediaciones de las
canchas y hablé con ella para que nos permitiera
resguardarnos ahi. Ella, amablemente, no solo nos permitié
cubrirnos de la lluvia dentro de su local sino también
extender nuestra mesa ahi y seguir trabajando hasta concluir
los trabajos.

Debido alalluviay aque agunxsde Ixs participantesalin no
concluian sus obras, solo una de las participantes pudo
realizar e mapeo individual de lo artigtico.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Dado que no todas y todos los participantes avanzan a
mismo ritmo, es importante agendar sesiones individual es
con cada una/uno de ellxs para poder trabgar de manera
personaizaday con ello lograr que, cuando haya una sesion
colectiva, todas y todos se encuentren en € mismo punto de
realizacion de las actividades.

No DE ASISTENTES

3
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VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

TAREAS QUE SE ) Terminar en casa las piezas que quedaron inconclusas para
DESPRENDEN DE LA SESION poder entregarlas @ lunes4 de diciembre alatallerista
DATOSRELEVANTESA De esta sesion es importante considerar varias Stuaciones:

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

1. Es necesario contar con mas sesiones enfocadas en la

. A diferencia de los proyectos desarrollados en alguna

€elaboracién de las piezas tomando en consideracion alas
personas que trabajan en un ritmo mas lento.

La actividad del mapeo de lo artistico se tradado a esta
sesion precisamente para que permitiera condensar las
reflexiones abordadas en d taller. Lamentablemente no
pudo redizarse como se deseaba.

institucion, los que se llevan a cabo fuera de estas tienen
guelidiar conlosfactores climaticos como determinantes
para€ desarrollo de sus actividades.

En eda sesion se hizo aln mas evidente que Las
Américas no cuenta con infraestructura digna para €l
trabgjo y d desarrollo de actividades deportivas,
culturdes o de otra indole, lo que representa una
limitante para sus habitantes.

L as redes creadas entre los vecinos de la colonia son las
que permiten que actividades de todo tipo puedan
seguirse realizando, muy a pesar de no contar con las
condiciones propiciasparaello. Lasolidaridad y €l apoyo
mutuo son los que permiten que los habitantes de la
colonia salgan adelante en sus proyectos.
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Tabla 55.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto deintervencion: Sesén 16

LUGAR, FECHA Y HORA

Canchas de Las Américas, lunes 4 de diciembre de 2023,
10:00 am.

OBJETIVO DE LA SESION

Hacer entrega de las obras que estaban pendientes de
concluir, trabajar en lasfichastécnicasdelasobrasy realizar
€l mapeo colectivo de lo artistico como Ultima actividad de
creacion dd taller.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Entregar las obras que estaban pendientes de concluir.

2. Elaborar lasfichastécnicas delas obras que se entregaran
alaGaleria Agustin Rivera.

3. Realizar un mapeo colectivo de lo artistico en donde se
contemplen: manifestaciones artisticas, las experiencias
artigticas, los espacios donde se llevan a cabo las
actividades artisticas, quiénes son sus creadores y con
gué manifestaciones artisticas se sienten mas
familiarizados. Asimismo, identificar probleméticas que
se detecten a partir del mapeo.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, Resistol, pritt, silicon frio, diurex, colores,
crayolas, plumones gruesos y delgados, pinturas, pinceles,
godete, agua, botes para gua, perforadora, papel contact,
hojas de colores, cartulinas de color y cartulinas blancas.

RESULTADOSDE LA SESION

La sesion no pudo llevarse a cabo porque a las y los
participantes que asistirian les surgieron otros compromisos
que lesimpidieron asistir.

Por lo tanto, se buscaron otrosmomentos del dia paraquelos
y las participantes pudieran entregar sus obras a latallerista.
Yano pudo redlizarse la actividad del mapeo de o artigtico.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Redizar la actividad del mapeo de lo artistico en otro
momento del taller paraque sele tome laimportancia que tal
actividad requiere, pues la idea de hacerla es que condense
todas |as reflexiones detonadas a partir del taller.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES
EN LA SESION

0

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

TAREAS QUE SE Entregar |as obras pendientes a latallerista en otro momento
DESPRENDEN DE LA SESION del dia.
DATOSRELEVANTESA Solo una de las participantes dd taller pudo redlizar la

actividad del mapeo de lo artitico.
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Tabla 56.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto de intervencion: Seson 17

LUGAR, FECHA Y HORA

Cerro Gordo #19B, Col. Las Américas, jueves 7 de
diciembre de 2023, 2:30 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Exponer en Las Américas |os materiaes elaborados durante
el taler.

Compartir los sentipensares de Ixs participantes respecto &
taller.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Montge delaexposicion.
2. Exposicion colectivaen Las Américas.
3. Cierredelasesion.

RECURSOSUTILIZADOS

Mesa, bancos, rafia, diurex grueso, masking tape, obras de
losy las participantes del taller

RESULTADOSDE LA SESION

En primer lugar hay que mencionar que la sede de la
exposicion tuvo que cambiarse un diaantesdellevarse acabo
porque el pronostico del climaindicaba que estarialloviendo
durante todo €l dia, lo que imposibilitaba poder montar la
exposicion en las canchas de Las Américas
Afortunadamente uno de los participantes del taler pudo
conseguir que nos prestaran un pequefio espacio techado en
la casa que renta para que ahi pudiéramos exponer las obras.
Por e mismo tema de la lluvia decidimos redlizar la
exposicion méas temprano para que a nadie se le complicara
trangportarse a punto de reunion.

Por obvias razones con el cambio de sede de laexposicion se
modifico todo lo que se habia comentado antes respecto &
montaje de lamisma, asi que se optd por ajustarse a espacio
nuevo y acomodar las obras de manera que pudieran lucir
masy se protegieran. De esta manera, se realizé el montgje
de las obras aprovechando clavos y otros elementos con los
que contaba el espacio.

Lamentablemente por las mismas condiciones climéaticas
casi no hubo asstencia a la exposicién, pues a las personas
que fueron invitadas se les complicé mucho trasladarse d
lugar o no iban a arriesgarse amojarse y enfermar.

No obstante, las y los participantes se vieron animados y €
gercicio de montgje de esta exposicion Srvié para
vidumbrar de mejor manera la que se hara en la Galeria
Agustin Rivera; también sirvié para terminar de organizar
algunos detalles de la siguiente exposicion.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Considerar una segunda opcidn de espacio por S vuelve a
ocurrir una sSituacién climética que impida hacer la
exposicion en un espacio abierto.

Darle tanta formalidad a la realizacion de esta exposicion
tanto como aladelagderia

Enfatizar laimportancia de hacer una exposicion tanto en un
espacio colectivo como las canchas de Las Américas asi
como en unagaleria

Imprimir fichas técnicas para esta exposicién.

No DE ASISTENTES
VIRTUALES/PRESENCIALES

3
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EN LA SESION

TAREAS QUE SE L,
DESPRENDEN DE LA SESION Hacer laevaluacion del taller.
DATOSRELEVANTESA Reiterar las observaciones hechas en la sesién del 30 de

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

noviembre:

1. A diferencia de los proyectos desarrollados en alguna
institucion, los que se llevan a cabo fuera de estas tienen
guelidiar conlosfactores climaticos como determinantes
parae desarrollo de sus actividades.

2. En eda sesion se hizo aln mas evidente que Las
Américas no cuenta con infraestructura digna para €
trabgjo y e desarrollo de actividades deportivas,
culturdes o de otra indole, lo que representa una
limitante para sus habitantes.

3. Lasredes creadas entre |os vecinos de la colonia son las
que permiten que actividades de todo tipo puedan
seguirse realizando, muy a pesar de no contar con las
condicionespropiciasparaello. Lasolidaridad y €l apoyo
mutuo son los que permiten que los habitantes de la
colonia salgan adelante en sus proyectos.

Ademas de las observaciones reiteradas también es
importante mencionar gque las exposiciones son actividades
gque emocionan y motivan a los y las participantes, pues
socializan sus creaciones y también los procesos que los
llevaron a ellas. De igual manera es importante el registro
visual que s llevaacabo alolargo del taller, pues evidencia
el trabgjo realizado y permite preservar una memoria de las
actividades hechasy del tiempo compartido.

Durante esta sesion uno de los participantes hizo mencion,

en ausion ala masica que acompafiara la exposicién en la

galeria, que él se considera una persona muy guapachosa
pero que no es la mis ca que cree que deberia acompariar la
exposicion en la galeria, que deberia ser mas seriay formal.

Este comentario evidencialaideagenerdizada que prevalece

sobre los espacios museisticos y también sobre quiénes se

vinculan con ellos.
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Tabla57.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en el desarrollo del proyecto de intervencion: Sesion 18

LUGAR, FECHA Y HORA

Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la
Universdad Auténoma de Querétaro, martes 9 de enero de
2024, 12:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Planear la exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde.

Repartir los roles de trabajo que se requieren para la
exposicion.

Elaborar |os materia es necesarios para la exposicion.

ACTIVIDADES Entrega de las obras de las y los participantes del taller en la
REALIZADAS Galeria Agustin Rivera para su exposicion.
RECURSOSUTILIZADOS Obras, carton, plastico burbuja, cinta canelay tijeras
RESULTADOSDE LA Esta sesion estaba pensada para terminar de organizar la
SESION exposicion en la Galeria Agustin Riverapero paraeste diaya

estaban los roles y tareas definidas, lo Unico que hacia falta
era entregar las obras en la gaeria para su respectivo
montaje, por lo que fue una tarea que llevo a cabo la
tallerista.

OBSERVACIONEY
CAMBIOSPERTINENTES EN
LA SESION PARA EL
FUTURO

Considerar en laplaneacion del taller que hay algunas galerias
en donde se encargan de redlizar e montgje y desmontaje de
las obras, tal como ocurrié con la galeria de la Facultad de
Artes. En estos casos no es necesario contemplar tiempo del
taller paramontar y desmontar las obras.

No DE ASISTENTES

VIRTUALES/PRESENCIALES 0

EN LA SESION

TAREAS QUE SE

DESPRENDEN DE LA Ninguna

SESION

DATOSRELEVANTESA La sesion tuvo que sufrir modificaciones debido a las

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

condiciones reales en las que se llevé a cabo la organi zacion,
montaje y desmontaje de la exposicion.
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Tabla58.

Bitacora de registro de las actividades realizadas en €l desarrollo del proyecto deintervencion: Sesén 19

LUGAR, FECHA Y HORA

Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la
Universdad Autonoma de Querétaro, jueves 11 de enero de
2024, 5:00 p.m.

OBJETIVO DE LA SESION

Exponer en una galeria los materiales el aborados durante el
taller.

Compartir los sentipensares de |as participantes respecto &
taller.

Contrastar la experiencia de exposicion en Las Américas y
en laGderia Agustin Rivera Ugalde.

Dar cierre alas actividades dd tdler.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Acomodar la mesa de los bocadillos y los recuerditos
hechos por lasy los participantes del taller.

2. Palabras de bienvenida por |as autoridades de la Facultad
de Artes, de acuerdo con € protocolo establecido por la
Galeria Agustin Rivera.

3. Corte del listdn de inauguracién de la exposicion.

4. Recorrido por la exposicion y explicacion de las obras
dirigido por lasy los participantes ddl taller.

5. Brindisy bocadillos de celebracion.

6. Desmontgje de lamesa delosbocadillosy los recuerditos.

7. Palabras de agradecimiento a las y los participantes y
cierreded taler.

RECURSOS UTILIZADOS

Mesa, mantel, vino, vasos desechables, bocadillos,
servilletas, charola para bocadillos, sacacorchos, dbum con
fotos de las sesiones del taller, recuerditos hechos por lasy
| 0s participantes.

RESULTADOSDE LA SESION

En total lograron exponerse 20 obras producto del Taller de
artey sensibilidad.

Fue una sesion sumamente emoci onante y motivante paralas
y los participantes del taler.

OBSERVACIONES CAMBIOS
PERTINENTESEN LA
SESION PARA EL FUTURO

Laexposiciénenlagaleriafueel cierre perfecto parad taller,
por lo que no dudaria en replicar esta actividad en otra
emision del taller.

Considerar que las y los participantes inviten a sus
familiares, amigos y vecinos con mayor anticipacion para
asegurar su asistenciay colocar letreros que ayuden a ubicar
alapoblacién externaala UAQ sobre donde se encuentrala
gaeria

No DE ASISTENTES

CONSIDERAR EN EL
INFORME FINAL DE LA
ESTANCIA Y/O TESIS.

VIRTUALES/PRESENCIALES 25

EN LA SESION

TAREAS QUE SE ) Ninguna

DESPRENDEN DE LA SESION

DATOSRELEVANTESA La exposicion en la galeria motivd mucho a las y los

participantes, por lo que se les vio sumamente alegres €l dia
de lainauguracién. Asimismo, no perdieron oportunidad de
fotografiarse con sus obras, dejando ver e orgullo que
sentian. Estas acciones hablan dd significado que la
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précticas artisticas.

exposicion tuvo paralasy los participantes del taler, pues
fue su primera experiencia exponiendo dentro de unagaleria.
No obstante, también se hizo evidente que los protocolos
universitarios son todo menos democraticos, pues estan
pensados para enfatizar |as jerarquias de las autoridades que
encabezan los eventos llevados a cabo en cualquier espacio
universitario. Seria prudente realizar una critica a estos
protocolos y, en general, a las medidas que dentro de la
propia universdad dificultan la democratizacién de las

3.8 Productos Derivados de las Actividades del Proyecto de I ntervencion

Como parte de las actividades redlizadas en e Taller de artey sensibilidad se
encuentran los siguientes productos: un mapeo colectivo de las sensibilidades, mapeos
individuales de las sensibilidades, un gjercicio de escritura autobiogréfica, un libro
objeto o collage, mascaras de yeso, un autorretrato fotogréfico, una exposicion
colectiva en Las Américas y una exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera
Ugalde de la Facultad de Artes delaUAQ, tal y como se observaen lasfiguras de la
7 ala4b.

Paralaelaboracion de los mapeos primero fue necesario partir deladefinicion
propia de los conceptos clave utilizados en € taler. Luego se llevd a cabo un
sensorama que permitieraalasy los participantes indagar en su cuerpo sensible y en
las experiencias ligadas a él. Ambas actividades fueron la base a partir de la cua las
y los talleristas situaron y comenzaron areconocer su sensibilidad particular tanto en
el ambito colectivo como en € individual. Una vez reconocido € cuerpo como un
territorio sensible con posibilidades de mapearse, se realiz6 un texto autobiografico
gue vincul6, de manera mucho més clara, la corporalidad y su sensibilidad con las
experiencias pasadas, presentesy futuras de lasy los talleristas. Posteriormente lasy
los talleristas seleccionaron elaborar un libro objeto o un collage que diera cuenta de
las reflexiones que se iban detonando a lo largo del taller a mismo tiempo que
mostrara, con distintos recursos y materiales, |os rasgos distintivos de la sensibilidad
de cada persona. Mientras se desarrollaba el libro objeto o collage realizaron una

mascara de yeso a partir del rostro de lasy los talleristas, buscando que fueran ellosy
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ellas quienes decidieran como querian decorarla, qué elementos la integrarian y qué
rasgos de su sensibilidad se mostrarian a partir de ella. Después se visité una
exposicion en e Museo de Arte Contemporaneo Querétaro (MACQ) compuesta por
retratos de estilos y técnicas diversas, siendo e parteaguas perfecto paraquelasy los
talleristas planearan un autorretrato fotografico, mismo que, a igual que la méscara
de yeso, se trat6 de un trabajo mucho més intimo donde quedaban en evidencia las
formas de lo sensible particulares en cada persona 'y también el autorreconoci miento
de tal sensibilidad.

Laculminacion del Taller de arte y sensibilidad se alcanz6 con la exposicion
de las obras creadas a lo largo del mismo, primero en un espacio de la colonia Las
Ameéricasy luego en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la
UAQ. Laintencion de laexposicion en Las Ameéricas tuvo un doble propdsito: por un
lado, quelasy lostalleristas mostraran a su comunidad vecinal 10s trabajos el aborados
en el taller y, por € otro, que ellasy ellos vieran en € espacio publico la posibilidad
de lacreacion, lareflexion y la exposicion de lo artistico. En cuanto ala exposicion
en la Galeria Agustin Rivera Ugalde, también tuvo varios propositos: € primero de
ellosfue mostrar alacomunidad en general y aladelaFacultad de Arteslosresultados
derivados del Taller de arte y sensibilidad; € segundo propdsito fue que las 'y los
talleristas tuvieran la experiencia de exponer dentro de una galeria universitariay que
se familiarizaran con los requerimientos para hacerlo; € tercer propésito, y quizés €
de mayor relevancia, fue que se abriera un espacio universitario alas creaciones de la
comunidad a la que se debe la universidad publica y que, por un momento, se
diluyeran las jerarquias de lo sensible que determinan quiénes pueden hacer uso de
los espacios de exposicion, quiénes obtienen reconocimiento por las obras que crean
y qué tipo de obras se consideran aptas para ocupar tales espacios formales de

exposicion.
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Figura 7.
Mapeo colectivo de |as sensibilidades

Figura 8.
Mapeo individual de las sensibilidades. Eduardo
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Figura 9.
Mapeo individual de las sensibilidades: Karla

Figura 10.
Mapeo individual de las sensibilidades. Mercedes
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Figura 11.
Mapeo individual de las sensibilidades: Gonzalo
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Figura 12.
Texto autobiografico: Eduardo
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Figura 13.
Texto autobiografico: Karla
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Figura 14.
Texto autobiografico: Gonzalo
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Figura 15.
Collage Karla

Figura 16.
Libro objeto Karla
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Figura 17.
Libro objeto Mercedes

"TALLER DE ARTE
SENSIBILIDAD”

IMPARTIDO POR MAESTRA:

KEILA DINORAH MURILLO
GARCIA

TITULO:
TOCAME ~MIRAME

Y SIENTEME.

PARTICIPANTE: MERCEDES DE LA PIEDRA ROID.
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Figura 18.
Libro objeto Gonzalo
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Figura 19.
Mascara de yeso: Mercedes

Figura 20.

Méscara de yeso: Gonzalo
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Figura 21.
Méscara de yeso: Karla
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Figura 22.
Autorretrato Gonzalo
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Figura 23.
Autorretrato Karla
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Figura 24.

Autorretrato Mercedes
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Figura 25.

Exposicion colectiva en Las Américas |

Figura 26.
Exposicion colectiva en Las Américas |

Figura 27.
Exposicion colectiva en Las Américas |
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Figura 28.
Exposicion colectiva en Las Américas 1V
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Figura 29.

Figura 30.
Exposicion colectiva en Las Américas VI
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Figura 31.

Exposicion colectiva en Las Américas VI

Figura 32.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artesde la UAQ |

Figura 33.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes dela UAQ 11
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Figura 34.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ 111

Figura 35.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ IV

202



Figura 36.

Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artesde la UAQ V
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Figura 37.
Exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ VI
3 |

Figura 38.
Exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugal de de la Facultad de Artes de la UAQ VII
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Figura 39.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ VIII

Figura 40.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ X

Figura 41.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ X
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Figura 42.
Exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ Xl

Figura 43.
Exposicion colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ Xl

Figura 44.
Exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugalde de la Facultad de Artes de la UAQ XIlII
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Figura 45.
Exposicién colectiva en la Galeria Agustin Rivera Ugal de de la Facultad de Artes de la UAQ XIV

3.9 Resultados dela Intervencion

Para hablar de los resultados del Taller de arte y sensibilidad es preciso mencionar
gue los objetivos y actividades del taller tuvieron que regjustarse debido a distintos factores
externos que se fueron presentando en el desarrollo de este —factores que incluso escaparon
de los imaginados dentro del andlisis FODA—. En primer lugar, debe mencionarse que €l
interés para tomar €l taller por parte de las habitantes de Las Américas resulto distinto alo
calculado, tal y como se detalla a continuacion.

Ladifusion delas actividades del taller se hizo através de grupos de WhatsApp tanto
de esta colonia como de una vecina —Lomas de San Pablo—, mediante volantes impresos
gue fueron repartidos cerca del lugar sede del taller y a partir de la invitacién de personaen
persona. En un primer momento €l taller estaba planeado pararealizarse con dos grupos. uno
matutino y otro vespertino. Con ambos grupos se revisarian los mismos contenidos, pero €l
tener dos horarios para llevar a cabo las sesiones permitiria que las personas tuvieran mas
posibilidades de cursarlo. No obstante, esto no sucedi6 asi y desde un principio hubo méas
personas interesadas en tomar € taller en latarde que en lamafiana. Y alin cuando esto fue
asi, no habia las suficientes personas interesadas para abrir dos grupos del taller, por lo que

se aplaz6 su fecha de inicio para tener méas tiempo de difusion de las actividades.
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Lamentablemente, después del tiempo extra dedicado ala difusiéon del taller, € resultado fue
el mismo y no habia mas personas interesadas en cursarlo. Por esarazon setomo la decision
de impartir solamente las sesiones del turno vespertino, lo que provoco que € programa del
taller tuviera que adaptarse para considerar un solo grupo.

En segundo lugar, los objetivos del taller tuvieron que cambiar en cuanto a la
poblacién atendida, mas no en la esencia de lo que, desde un inicio, se planteaban. Esto se
debid alaincorporacion de 2 hombres al taller, misma que no estaba contemplada cuando se
realizo su planeacion. Ellos se acercaron a la tallerista mientras se llevaban a cabo algunas
delasactividadesy fue asi como solicitaron suingreso. Lamaneraen laque ellos se enteraron
de las sesiones de trabajo no pudo haber sido mas espontanea: pasaban alrededor de las
canchas de Las Américas donde se llevaban a cabo las actividades del taller y lesllamé la
atencion lo que se estaba realizando; uno de ellos pidié6 amablemente s se le permitia
guedarse a escuchar; €l otro se acerco a la tallerista a preguntar qué era lo que se estaba
haciendo y s é podia integrarse a las actividades. La decision se consultd con las mujeres
asistentes a taller y después de asegurar que ellas no tenian inconvenientes en la
incorporacion de los 2 hombres y que no se alteraban los objetivos y propésitos planteados
en € proyecto de investigacion, se tomo la decision de incluirlos.

En tercer lugar, algunas de las actividades planeadas para las sesiones del taller
tuvieron que cambiarse debido a que no se contaba con muchas personas para redlizarlas.
AUn después de que se aplazo lafechade inicio, que seincorporaron hombresy que sesiguio
haciendo difusién de las actividades cuando estas ya habian iniciado, € taller conto
Unicamente con la participacion de 5 personas en total: de ellas 3 eran mujeresy 2 hombres;
2 de las mujeres estuvieron alo largo de todo € taler, 1 mujer solo acudio a una sesién —
sesion 6—, 1 de los hombres particip6 en 6 sesiones —de la2 ala 7— y € otro hombre
estuvo en 15 sesiones—de la5 ala19—. El hombre que acudié a 6 sesiones interrumpié su
participacion en €l taller debido a las diferencias que tuvo con una de las mujeres, 1o que
resultd lamentable pero también irremediable. No obstante, esimportante mencionar que de
no haber sido por esta situacion de conflicto e hombre, sin duda, hubiera concluido € taller

pues é mismo expreso el contento que le causaba ser parte de €.
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Por ultimo, las sesiones de trabajo sufrieron modificaciones en la forma en la que
estaban planeadas debido a factores como €l clima, lainasistencia de losy las participantes,
el ritmo de trabajo de estos o |as condiciones reales de ciertas actividades que implicaban a
agentes externos a taller —como es el caso de la exposicion en la Galeria Agustin Riverade
la Facultad de Artes de la UAQ, en donde se tuvo que gjustar su planeacion y las entregas
del material de exposicién alas fechasy condiciones establecidas por la Galeria—. Dadala
naturaleza de este proyecto de intervencion, estos factores, aunque provocaron gjustes en la
planeacion, se sortearon de la mejor manera posible a considerarse como propios del
contexto en el cual se realizo el Taller de arte y sensbilidad. El trabgjar en un espacio
publico, en un formato detaller con asistenciavoluntariay con personas sumamente diversas
dio pieaquelassesionesy sus actividades contaran con laflexibilidad necesariano solo para
tomar en cuenta estos factores sino también para usarlos en beneficio del taller. Tal esel caso
de las sesiones en las que solo pudo asistir una persona y en lugar de interrumpir las
actividades de ese diase opt0 por trabajar de manera personalizaday resolver dudas o atender
Inqui etudes especificas de la persona asistente.

Una vez concluidas las sesiones de trabgjo, se le pidié alasy los participantes que
hicieran una evaluacion de distintos aspectos del taller: sobre sus contenidos y objetivos,
sobre la forma de impartir los contenidos, sobre la tallerista, sobre los materiales utilizados
en las sesiones y sobre otros aspectos generales. En palabras de las y los participantes, los
resultados del Taller de arte y sensibilidad se plasman textual mente:

Sobre los contenidos y objetivos del taller:
e Fueron dindmicos, inspiradores y estimulantes. También sali de mi zona de confort

al probar experienciasy descubri que me hace faltapracticar y poner mucho manos a

laobra

e Todo me gustdé. Todo muy bien. Me gustaron todos los temas y nos explico la
profesora bien. Me gustaria que siguiera e curso, es muy bonito.
e Fueron dinamicos, creativos, entusiastas y muy motivantes. No cambiaria los temas

gue se impartieron ni agregaria otros, todo perfecto y muy favorable.
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Al principio los temas me parecieron inconexos, pero claro que me incorporé ya
iniciado €l taller y desconocia en esos momentos |os objetivos establecidos por
escrito. Propongo incorporar € temade evolucién habida en las actividades presentes
de las mujeres dentro del hogar y fuera de é. Propongo indagar més sobre las
Insati sfacciones cotidianas de hombresy mujeres.

Desde un principio los objetivos fueron claros, tuvieron relacion con € temay los
contenidos abordados en € taller y si lograron cumplirse.

Si fueron claros|os objetivos. despertar lasensibilidad, lacreatividad y € sentimiento
del Arte. Los objetivos fueron mucho muy acordes, favorables, dinamicos y
motivantes. Se cumplieron al 100%.

Si fueron claros los objetivos. Cuando me proporcionaron |os objetivos por escrito

me hizo ruido el objetivo que menciona “democratizar los saberes artisticos”.

Sobre la forma de impartir los contenidos del taller:

Si me resultaron interesantes. Al explicar € tema, historia 0 acerca del tema, tener
apoyo visual y cuando realizabamos laactividad, |as observaciones sobre el contenido
y lalibertad de gecucion me parecen bien. Senti todo € tiempo que se reconocian
mis saberesy todo aquello que me haformado como personasensible. Las actividades
gue se hicieron en € taller propiciaron el reconocimiento (propio y de los demas), el
desarrollo y la profundizacion en mi sensibilidad, sobre todo € estimulo a
sensibilizarme. Gracias por que las acciones llevadas a cabo en € taller sirvieron, de
alguna manera, para abrir las préacticas artisticas a la participacion de las mujeres y
hombres de Las Américas.

Si me resultaron interesantes los contenidos, muy bien y me encanté mucho. Si senti
gue se reconocian mis saberes y todo aguello que me ha formado como persona
sensible; muy bien el horario. Las actividades que se hicieron en €l taller propiciaron
el reconocimiento (propio y de los demés), € desarrollo y la profundizacion en mi
sensibilidad; todo muy bien. Claro que si, las acciones llevadas a cabo en € taler
sirvieron, de alguna manera, para abrir |as précticas artisticas a la participacion de las

mujeresy hombres de Las Américas; sirvio parami.
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Los contenidos me parecieron mucho muy adecuados y muy bien organizados y
preparados. Senti que se reconocian demasiado mis saberesy todo aquello que me ha
formado como persona sensible; 1os contenidos nos motivaron amas creatividad, mas
dinamismo y sobre todo més sensibilidad. Las actividades que se hicieron en €l taller
propiciaron € reconocimiento (propio y de los demas), € desarrollo y la
profundizacion en mi sensibilidad. Y o considero que las acciones llevadas a cabo en
el taler si sirvieron, de alguna manera, para abrir las practicas artisticas a la
participacion de las mujeres y hombres de Las Américas; fueron muy précticas.

Los contenidos si me parecieron interesantes, porque en general se respetd la
secuencia pedagogica, es decir, “qué se va a hacer”, “como se va a hacer”, “ver que
los talleristas lo hagan”. Si senti que se reconocian mis saberes y todo aquello que me
ha formado como persona sensible. Estos gercicios de reconocimiento interno y
personal (introyeccion) y los gercicios de escritura de historia de vidafueron para mi
los més disfrutables. Hubo una actividad que me resulto dificil, porque a abrir mi
pensamiento y filosofiade vida, y alin mi estilo dedecir |as cosas, parece que impacto
negativamente en otros talleristas que no comparten mi pensamiento, habitos y
valores. Por supuesto que creo gue las acciones llevadas a cabo en € taller sirvieron,
de alguna manera, para abrir las préacticas artisticas a la participacion de las mujeres
y hombres de Las Américas; ahi supe de algunos museosy de la coleccion vigente de

la obra de Jorge Marin.

Sobre la tallerista:

El trato de latallerista conmigo y con € resto de losy las participantes del taller fue
profesional, correcta, honesta, agradable, con muchas atenciones y sobre todo €l
acompariamiento personalizado durante todo €l taller.

Excelente nuestra profesora.

Muy activa, dinamica, entusiasta, muy preparada, muy profesional. Felicitaciones a
laMaestraKella

Su nombre: Keila. Sus atributos:

- Lasonrisaesponténea, su puntualidad y su cuidado personal.
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- Sutrato cuidadoso para cada participante.

- Suseguimiento puntual delos objetivos, tiemposy fechas de los objetivos.

- Introducir nuevos temas con sus propias experiencias, escritos o trabajos
personales.

- Dar espacio y tiempo suficientes a los talleristas para sus comentarios y
reflexiones.

- Respeto por € tiempo asignado acadaevento y por el tiempo de |os participantes.

La forma de trabgjo de la tallerista propicié que la dindmica del taller fuera

respetuosa, dialdgicay participativatodo e tiempo, ademas de muy divertiday muy

dindmica

Sobre los materiales:

Los materiales utilizados en €l taller fueron los adecuados, en cantidad y calidad, para
poder desarrollar las actividades, fueron acordes a los temas. De los favoritos: los

textiles.

Aspectos generales:

Actividad del taller que mas disfruté e estimulo de los sentidos, descubri la
importancia de estimularlos y expresar ese sentir. La actividad que més disfruté fue
la mascara porque expresa mucho de mi persona, con la libertad de plasmar lo
diferente o imperceptible de unamanera visual y téctil.

Actividad del taller que menos disfruté: aunque no fue menos disfrutable, mas bien
no es mi fuerte la escritura, me gusto hacer el relato pero escribir en lo cotidiano
jamas me ha gustado.

El mayor aprendizaje que me dgé mi participacion en € taler fue aprender a
sensibilizarme, pero fue dificil e interesante € reto de plasmar ese sentir.

El taller me ayud6 muchismo a apropiarme de los lengugjes artisticos para
expresarme o seguir indagando en ellos.

Al concluir € taller quiero llevar las expresiones artisticas a la préctica sobre
actividades que deseo hacer aplicando todo lo aprendido y buscar nuevos

aprendizajes que me complementen.
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Después del taller, ¢cambi6 de alguna manera la forma en la que te relacionas con
estos conceptos: imaginacion, creatividad, sensibilidad, arte o artistico y experiencia?
Si, son un parteaguas para dejar 1os desatinos e ir con herramientas auténticas.

Tras mi participacion en el taller, cambié6 mucho la forma en la que percibo mi
entorno o en la que me relaciono con mi comunidad de Las Américas.

Actividad del taller que mas disfruté: La de lamascara, estuvo bien padre.

Actividad del taller que menos disfruté: Fue e dibujar para mi més dificil.

Cas todo fue muy padre para mi. Me gustaria seguir aprendiendo més. Me encanté
mucho entrar a taller y aprendi muchas cosas muy buenas. Todo fue muy padre y
aprendi muchas cosas nuevas. Que gente siga participando es bueno que se sigan
actualizando toda la gente.

Actividad del taller que méas disfruté: El hacer las mascaras, ver 1os museos, 10s
murales en |las paredes y que nos dieran las explicaciones.

Actividad del taller que menos disfruté: El espacio que luego nostocalalluviay no
hay techo en las canchas.

El mayor aprendizaje que me dgjé mi participacion en € taller fue la creatividad, la
motivacion a hacer Arte.

El taller me ayud6 muchismo a apropiarme de los lengugjes artisticos para
expresarme o seguir indagando en ellos.

Al concluir € taller he llevado las expresiones artisticas a mi casa. He realizado
algunas cosas y me encanta realizarlas.

Después del taller, ¢cambi6 de alguna manera la forma en la que te relacionas con
estos conceptos: imaginacion, creatividad, sensibilidad, arte o artistico y experiencia?
Si, porque ahora valoro mas cada mural que veo, cada fotografia, cada cosa; antes
pasabay las veiasin interés.

Después de mi participacion en el taller me gustaria poder participar en otros talleres

y aportar algo de esa creatividad y sensacion.
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Actividad del taller que mas disfruté: Lalinea del tiempo (pasado, presente y futuro)
porque me hizo esforzarme en recuperar algunos recuerdos y experiencias semi-
olvidadas.

Actividad del taller que menos disfruté: El gercicio de venda en los ojos y de
reconoci miento de sonidos, olores y sabores. Probablemente porque tenga atrofiados
algunos sentidos y porgue no pude ver |as reacciones de mis comparieros.

El mayor aprendizaje que me dejo mi participacion en e taller fue: Reconoci que
entre mujeres y sus familiares se da una comunicacion no verbal, una especie de
metalenguaje mudo, donde con solo las miradas y agunos gestos faciales se
transmitian instrucciones o estados de animo e informacion (sorprendente).

El taller me ayudo a apropiarme de los |lengugjes artisticos para expresarme 0 seguir
indagando en ellos, motivandome para asistir amuseos 'y lugares de interés.

Al concluir €l taller ya estoy poniendo en practica una expresion artistica de interés
personal. Estoy creando figuras en miniatura (ambos géneros) con estructura de
alambre y revistiéndol os con plastilina epdxica motivado por los hombres pgaro de
Jorge Marin y La Sirenita de Copenhague.

Después del taller, ¢cambio de alguna manera la forma en la que te relacionas con
estos conceptos: imaginacion, creatividad, sensibilidad, arte o artistico y experiencia?
Despertd en mi interés el deseo de crear cosas artigticas.

Tras participar en € taler comprendi una vez més que en la vida uno se encuentra
con personas de gran generosidad e integras, pero también con personas gque cargan

con mucho dolor en su pasado y pueden hacer mucho dafio.

Comentarios o sugerencias sobre otros aspectos del taller:

Solo agradecerte por todo. Desde € aprendizaje, € acompafiamiento, la atencion
desmediday hasta el cuidado en los detalles para hacer tan ameno cada dia.

Muchas gracias por la ensefianza profe Kella.

Que se siguieran impartiendo mas talleres en los dias que no cuido a mi madrecita
(lunes, martes, jueves, viernes). La cuido miércoles y sbados y esos dias no puedo

asdtir. Felicito a la Maestra Keila y le agradezco tanto €l compartir sus
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conocimientos, su tiempo, sus materiales 'y sus espacios para con nosotrosy lainvito
a seguir adelante superandose dia a diay le deseo € mayor de los éxitos en su vida
futura. Saludos y bendiciones.

e El éxito de un emprendimiento como este taller de arte y sensibilidad despende de
muchos factores delicados. La personalidad, actitud y actuacion de latallerista-guia;
las caracteristicas, valores e ideologias de los talleristas participantes, la teoria y
metodol ogia que subyace en este emprendimiento detaller; objetivos bien planteados
tanto general como especificos; una planeacion adecuaday un organigrama realista;
contar con espacios fisicos adecuados, mobiliario y Gtiles escolares para cada evento.
Hacer un programa de este tipo implica un sistema compleo donde laomision o falla
en cualquiera de sus elementos hacen que & proyecto se malogre o fracase. Quedo
agradecido por la oportunidad de encontrar este taller, a mismo tiempo de conocer
una gran persona como la tallerista-guia Keila. Hacer comunidad es fomentar las

buenas relaciones interpersonales y la solidaridad vecinal. jEnhorabuenal

El formato de esta evaluacion se encuentraen el anexo IV de este documento. De las
respuestas dadas, destaca el hecho de que se reconoce que € taller inspiro, estimuld y motivo
alasy los participantes a ser mas creativos y sensibles, asi como a asistir a mas museos.
Asimismo, € taller despertd en las y los participantes € deseo de crear y les ayud6 a la
apropiacion de los lenguajes artisticos para expresarse 0 seguir indagando en ellos, asi como
a abrir las préacticas artisticas a la participacion de los habitantes de Las Américas. De igual
manera, lasy los participantes manifestaron su deseo porque se les vuelva a convocar para
una segunda emision del taller y mencionaron que su actividad predilecta fue la elaboracién
de las mascaras de yeso.

De estamanera, €l Taller de artey sensibilidad se volvid un espacio de comparticion
de sentipensares enfocado en la poblacién adulta, algo de lo cual carece la oferta cultural
actual en € estado de Querétaro, poniendo de manifiesto no solo que existe una necesidad
no atendida por las instancias culturales sino también que € trabajo con esta poblacion abre

un campo fértil de indagacion para el vinculo entre arte y educacion.
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Capitulo 1V. Resultadosy Discusion

En este capitulo se revisaran los resultados del proyecto de investigacion La
experiencia artistica concebida como autoafirmacion de las sensibilidades. Para hacer esta
revison se contrastarédn los objetivos, las hipdtesis y las preguntas de investigacion
planteadas a inicio del proyecto con los objetivos cumplidos, |as hip6tesis comprobadas y
las respuestas de investigacion encontradas en el desarrollo del proyecto. La discusion
generada araiz de este contraste permitiradeterminar |os aciertos, errores y posibilidades del

proyecto para replicarse en otros ambientes escol ares.

4.1 Objetivos, Hipotesisy Preguntas de Investigacion Planteadas en Contraste con los
Objetivos Cumplidos, las Hipdtesis Comprobadas y las Respuestas a las Preguntas de
Investigacion

De acuerdo con e cuadro de congruencia presentado en e Capitulo VI de esta
investigacion, las preguntas de investigacion, |os objetivosy |as hipotesis propuestas para el
desarrollo de este proyecto de investigacion se entrecruzan con un marco tedrico conceptual
gue busca darles respuesta, comprobacion o cumplimiento. Por tal razén, para dar cuenta de
los resultados del proyecto de investigacion La experiencia artistica concebida como
autoafirmacion de las sensibilidades es preciso regresar a sus planteamientos primeros para
determinar s selograron y en qué medidalo hicieron.

En primer lugar, es importante hacer mencién de que todas las preguntas de
investigacion, los objetivos y las hipbtesis planteadas en un inicio en esta investigacion
tuvieron que modificarse dada laincorporacién de dos hombres a proyecto de intervencion.
L os cambios sufridos no modificaron en esencia las preguntas, |os objetivos ni |as hipétesis,
solo la puntualizacién de la poblacién atendida. Por lo tanto, la primera pregunta de
investigacion del proyecto se expresa de la siguiente forma:

- ¢De qué manera € autorreconocimiento de la sensibilidad experimentado por las
mujeres y los hombres adultos de la colonia Las Américas, en Querétaro, permite su
autoafirmacion y laliberacion de lajerarquizacion de las sensibilidades?

Esta pregunta tiene correspondencia con e siguiente objetivo, que una vez
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modificado se plantea de la siguiente manera:

- Determinar las précticas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad de
las mujeres y los hombres adultos de la colonia Las Américas, en Querétaro, para
provocar su autoafirmacion y liberacion de lajerarquizacion de las sensibilidades.
La hipétesis que va de la mano de esa pregunta y objetivo resulta de la siguiente

forma:

- El autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres y los hombres adultos de la
colonia Las Américas, en Querétaro, conduce a su autoafirmacion y a su liberacion
de lajerarquizacion de las sensibilidades, es decir, del reparto delo sensible.
Paraindagar en larespuesta ala primera pregunta de investigacion, en €l objetivo que

se planted apartir de ellay en la hipétesis seguida en el desarrollo del proyecto basadaen tal
objetivo, se utilizo la categoria de analisis ‘Sensibilidad: Reparto de lo sensible’, donde se
retomaron |os planteamientos del dramaturgo Augusto Boal y del filosofo Jacques Ranciere
para determinar los resultados obtenidos al respecto en e proyecto de investigacion.

De acuerdo con Augusto Boal (2008), todos poseemos un pensamiento sensible aln
desde antes de nacer. Este, a través de las experiencias vividas se va transformando en un
conocimiento sensible através del cual nos acercamos a mundo para conocerlo (pp. 39-45).
Pero el autor brasileiro no hace distinciones entre e conocimiento sensible de unas personas
U otras; no establece jerarquias pues no es la intencion de su propuesta conceptual, pero
ademés porque estas no son relevantes. Resulta una obviedad decir que € conocimiento
sensible de cada personaes Unico, irrepetible y especifico detal sujeto en un espacioy tiempo
determinados. Podria afirmarse que no hay dos conocimientos sensibles iguales. Por tal
razon, ¢qué sentido tendria establecer una jerarquia entre ellos? Al contrario, la certeza de
saberse poseedores de un conocimiento sensible particular conformado de todas las
experiencias vividas a través del tiempo ayudaria a liberarse de la jerarquizacion de las
sensibilidades que plantea Jacques Ranciére (2009). El reparto de lo sensible, del cual habla
e autor francés, implica la digtincion entre un comin y partes exclusivas —referido a
espacios, tiempos y formas de actividad—; € comuln es repartido entre las personas en

funcidn de lo que hacen, del tiempo y € espacio en donde llevan a cabo sus ocupaciones (p.
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9). Ranciere cita a Platon cuando habla de un artesano que no tiene el tiempo para ocuparse
de lo comun porgue solo se dedica atrabgjar y € trabajo no espera (Ranciere, 2009). Este
gjemplo tan claro permite ver como e artesano del que habla Platon no es parte del comuin
repartido, y mucho menos de | as partes exclusivas, no porque no tenga la capacidad sensible
para conformar ese comun, sino por una cuestion meramente politica. El reparto de lo
sensible tiene un trasfondo politico, no sensible. Los lugares, los tiempos y las formas de
actividad se reparten no en funcién de quién posee un conocimiento sensible desarrollado —
S se desea ver en esos términos con la intencion de legitimar su jerarquizacion— sino de
quién tiene el poder politico de elegir a quienes formaran parte del comun repartido y, por
supuesto, de quién tiene los vincul os politicos adecuados para ser elegido.

La conciencia sobre como se lleva a cabo este reparto de o sensible en contraste con
la certeza de saberse un ser poseedor de conocimiento sensible es lo que permitira la
autoafirmacion de las personas 'y su liberacion de lajerarquizacion de las sensibilidades.

En cuanto al objetivo planteado en torno a esta primera pregunta de investigacion, las
practicas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad de las mujeres y hombres
adultos de la colonia Las Américas son aquellas que, en e proyecto de intervencion,
indagaron en lamemoria vinculada ala sensibilidad de lasy los participantes para provocar
su autoafirmacion y liberacidn de la jerarquizacion de las sensibilidades. Esto a partir de la
implementacion del sensorama, € mapeo colectivo y € mapeo individua de las
sensibilidades, € gercicio de escritura autobiogréfica, la elaboracion de un libro objeto o
collage, la creacion de un autorretrato y de una méascara de yeso. Estas actividades se
centraron en identificar los rasgos caracteristicos de la sensibilidad particular de cada
persona, buscando resaltar cOmo es que las experiencias pasadas van configurando €l
conocimiento sensible y este, a su vez, constituye e resto del pensamiento.

Por lo tanto, las practicas que conducen a autorreconocimiento de la sensibilidad son
aquellas que permiten identificar |osrasgos sensibles distintivos de cada personapara, apartir
de ellos, autoafirmarse y buscar la liberacion de la jerarquizacion de las sensibilidades. En
cuanto a objetivo propuesto en este sentido en e proyecto de investigacion La experiencia

artistica concebida como autoafirmacion de las sensibilidades se puede decir que se cumplié
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de manera parcial, pues si fue posible determinar algunas de las précticas que conducen al
autorreconocimiento de la sensibilidad y que estas provoquen autoafirmacion, pero no
necesariamente lograron la liberacion de lajerarquizacién de las sensibilidades. Esto se debe
aquetal liberacion implica un proceso de concientizacion mucho mas profundo, asi como la
politizacion de los hombres y mujeres participantes en las actividades, 1o cua no sellevo a
cabo de manera contundente dadas las caracteristicas y el trasfondo académico en los que €
proyecto se llevé a cabo.

Este objetivo se vincula con la hipétesis que afirma que el autorreconocimiento de la
sensibilidad de las mujeres y los hombres adultos de la colonia Las Américas conduce a su
autoafirmacion y a su liberacion de la jerarquizacion de las sensibilidades, es decir, del
reparto de lo sensible. Esta hipétesis se pudo comprobar en el desarrollo del proyecto de
intervencion con sus debidos maticess. Como se menciond anteriormente, el
autorreconocimiento de la sensibilidad si conduce a la autoafirmacion, pero también a la
certeza de que alin queda mucho por indagar en torno ala sensibilidad propia, por lo que esa
autoafirmacion llega a darse solo de manera parcial.

En cuanto a la liberacion de la jerarquizacion de las sensibilidades, ya se coment6
antes que requiere de procesos de concientizacion y politizacion, por lo cual plantear el logro
de tal liberacion se vislumbra ahora como un proposito que se escapa de los al cances de este
proyecto de investigacion. Si acaso pudiera plantearse, para un futuro proyecto, laintencion
de latoma de conciencia en torno a la existencia de la jerarquizacion de las sensibilidades,
su trasfondo politico y la conciencia sobre la necesidad de liberarse de tal jerarquizacion.

La segunda pregunta de investigacion, adecuada al tipo de poblacién atendida en el
proyecto de intervencién, esla siguiente:

- ¢Cdmo es que las experiencias sensibles de las mujeres y 1os hombres adultos de la
colonia Las Américas determinan €l desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas?

Tal pregunta se corresponde con el objetivo mencionado a continuacion:

- Plantear como las experiencias sensibles de las mujeres y los hombres adultos de la

colonia Las Américas determinan €l desarrollo de sus experiencias artisticas y
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educativas.

Lacual, asu vez, serelaciona con esta hipétesis:

- La experiencia sensible de las mujeres y los hombres adultos de la colonia Las
Américas, en Querétaro, determina € desarrollo de sus experiencias artisticas y
educativas.

La respuesta a la segunda pregunta de investigacion con su correspondiente objetivo
e hipotesis se discutiran a partir de la categoria de analisis ‘Experiencia sensible: educativa
y artistica’, tomando en consideracion los planteamientos tedrico-conceptuales de John
Dewey, Paulo Freirey AnaMae Barbosa.

Para esta segunda pregunta de investigacion es clave € concepto de experiencia de
John Dewey (2010), entendido como una relacion del individuo con su medio —donde
ambos se ven influidos por e otro— que impacta en sus experiencias pasadas y futuras. Este
concepto resulta clave para esta investigacion dado que conjuga el pensamiento de varios de
los autores del marco tedrico que la sustentan. Tanto Dewey como Boal, Freire, Barbosa,
Eisner y Vigotsky reconocen la importancia del contexto del individuo como determinante
de sus experiencias —educativas, artisticas u otras— y también hablan de la relevancia de
las experiencias pasadas para desarrollar nuevas experiencias o agun rasgo particular del
individuo.

En e caso de Dewey (2010), resdta su idea de la continuidad de la experiencia
humana, pues a partir de ella se concibe de forma errada €l fragmentar la experienciay verla
como un hecho aidado. En gran medida, la respuesta a esta segunda pregunta de
investigacion se encuentra en esta nocion, entendiendo que |as experiencias sensibles de los
individuos estan conectadas con sus experiencias artisticas y con las educativas. EI mismo
Dewey (2010) concibe como base de la educacién auténtica a la experiencia, pues es esta la
gue dota de significacion a aquella. Lo mismo ocurre con la experiencia artistica, cuya base
y germen es la experiencia cotidiana. De tal manera que, la experiencia sensible —
relacionada con la corporalidad del individuo, con su contexto y su memoria— Yy la
conciencia que de ella se tenga resultan fundamentales para crear —y con €llo tener una

experiencia artistica— y para que el proceso llevado a cabo en la creacién se convierta, a su

219



vez, en una experiencia educativa debido a las posibilidades de crecimiento del individuo
gue de ella se derivan. Es decir, la sensibilidad es € germen para la creacion y tanto una
como laotra, en sus procesos, pueden devenir en educativas.

Paulo Freire coincide con Dewey a concebir unaintimarelacion entre la experiencia
y la contextualizacién del sujeto. Bgjo un enfoque educativo, Freire (2011) plantea la
necesidad de integrar a individuo con su realidad, lo que implica un nivel de conciencia no
solo sobre las caracteristicas del entorno en el cual esta situado € sujeto sino también una
conciencia de si mismo. A partir de esta conciencia es posible reconocerse como poseedor
de un cuerpo sensible que es capaz de ser actor y autor, y ya no solo espectador, de las
experiencias artisticas y educativas: “De ahi la necesidad de una educacion valiente, que
discuta con e hombre comun su derecho a aquella participacion. Una educacion que lleve a
hombre a una posicion frente a los problemas de su tiempo y de su espacio” (Freire, 2011, p.
87). A partir de estas premisas de la metodologia freiriana se busco que lasy los talleristas
tuvieran experiencias educativas liberadoras, autorreflexivasy basadas en el didogo.

En cuanto alos planteamientos de Ana Mae Barbosa, ella se basa en Freirey Dewey
para establecer un vinculo entre arte y educacion situados en la realidad latinoamericana; un
vinculo, como ya se menciond en la fundamentacion tedrico-conceptual, para “restituir la
voz propia —con las artes, en las artes— a los excluidos del sistema y de los codigos
culturales hegemonicos” (Augustowsky, Peterson F. de Lima y Del Valle en Barbosa, 2022,
p. 9). Tanto los planteamientos de Dewey como los de Freire, Barbosay 1os que se hacen en
este proyecto de investigacion son propuestas politicas que persiguen larestitucion de tal voz
excluida de las jerarquizaciones y codigos culturales hegemonicos. Por tal razén, cuando se
bajan las artes del pedestal y la persona se reconoce como poseedora de un conocimiento
sensible valioso, entonces se vuelve posible la experiencia artistica creadora, la exploracion
por y con los lenguajes artisticos. Ese acto liberador no solo deviene en una experiencia
educativa sino también en un hecho que dgja una huella profunda en la vida de la persona.

La dltima pregunta de investigacién que se hace esta investigacion es.

- ¢Qué précticas artisticas se podrian llevar a cabo en contextos y espacios no

escolarizados para la democratizacion de estas y la transformacion de la conciencia
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individual y colectiva?

A partir de esta pregunta se determina el siguiente objetivo:

- Democratizar las précticas artisticas en contextos no escolarizados para la
transformacion de la concienciaindividual y colectiva
A su vez, este objetivo se vincula con la hipbtesis que se menciona a continuaci on:

- El arte en contextos no escolarizados abona a la democratizacion de sus practicas
(apreciacion, creacion, disfrute y estudio del arte) y espacios (de trabgo, de
exhibicién, dedifusiony dereflexion) y conduce alatransformacion delaconciencia,
tanto individual como colectiva, dado que es un espacio para la imaginacion, la
creatividad, la creacion y larepresentacion.

La ultima pregunta de investigacion se aborda a partir de los planteamientos tedricos
de Elliot W. Eisner y Lev Vigotsky.

Tal como se vio con Dewey y otros autores citados en esta investigacion, Eisner y
Vigotsky plantean la importancia de la experiencia tanto para la creacion como para la
transformacion de la conciencia. En Eisner (2020) se puede observar e papel de las artes
para lograr esta transformacion en € plano colectivo y en e individual, tomando en
consideracion e contexto en el cual se Sitla @ sujeto. Asmismo, Eisner (2020) menciona
gue €l arte estimula € uso de laimaginacion y esto a su vez detona la actividad creadora,
como lo plantea Vigotsky (2011). Por tal razon, en el presente proyecto de investigacion se
propuso redizar practicas artisticas contextualizadas que devinieron en aprendizajes
significativos para la vida de las y los participantes. De esta manera no solo se logré la
transformacién de la conciencia sino también se establecié un didlogo entre € autor con su
obra, la obra con su espectador y e autor con € espectador de la obra. Estos didlogos
detonados a partir del proyecto de intervencion, en especifico a raiz de las exposiciones
colectivas que dieron cierre al Taller de arte y sensibilidad, abrieron la discusion en torno a
lo artistico y lo sensible en espacios no escolarizados, planteando formas distintas a las
generadas en los mbitos formales respecto a la apreciacion, creacion, disfrute y estudio del
arte, asi como la apertura de otros espacios para € trabgjo, la exhibicion, la difuson y la

reflexion en torno alo artistico.
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Por ultimo, se retoma de Vigotsky (2011) la postura bgjo la cual reconoce como
valiosas la imaginacion y la actividad creadora de las personas andnimas, pues son ellas
guienes colman con sus creaciones e mundo que les rodeay merecen todo reconoci miento.
Este reconocimiento, propio y geno, es e que se busco lograr en € Taller de arte y
sensibilidad, donde un grupo de personas anénimas, como andnima fue también latallerista
gue lo impartid, se congregaron para reflexionar en torno a su sensibilidad particular y su
forma Unica de crear.
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Conclusiones

El proyecto deinvestigacion La experiencia artistica concebida como autoafirmacion
de las sensibilidades logré € desarrollo de experiencias genuinamente educativas en las
personas con las cuales se trabaj 6 gracias a su trascendenciay capacidad transformadora. En
la intervencion artistica llevada a cabo en formato de taller, las y los participantes se
apropiaron de los conceptos y lengugjes de o artistico para reflexionar y crear, situandose
como sujetos participantes de lo artistico y no solo como espectadores de ello.

Asimismo, sobre las actividades del proyecto, cuya reflexion partié de lo colectivo a
lo individual, permitié la contextualizacion de las obras creadas y la autoafirmacion de lasy
los participantes en su muy particular sensibilidad y forma de ver lavida.

Parte de las conclusiones a las que se I1egd en este proyecto de investigacion tienen
gue ver con las aportaciones a vinculo entre arte y educacion. Al proponer un acercamiento
critico, politico y ético alarelacion establ ecida entre ambos campos, confirmando que desde
un entramado transversal puede observarse que la investigacion pone a descubierto una
amplia gama de sensibilidades y permite establecer un didlogo entre ellas. Asimismo, aporta
elementos para la democratizacion de las préacticas y reflexiones de lo artistico al mismo
tiempo que propicialainterpelacion delasy los habitantes de Las Américasrespecto al lugar
gue se les atribuye dentro del reparto de lo sensible para con ello autoafirmarse en la
sensibilidad propia a partir de sus experiencias artisticas y apropiarse de los lenguagjes
artisticos con laintencion de expresarse.

Cabe decir que através del Taller de arte 'y sensibilidad se logré una aproximacion
no solo alasy los habitantes de Las Américas sino también a su experiencia sensible de
manera integral, considerando sus caracteristicas sociaes, econdmicas, culturales, politicas,
entre otras, como mediadoras de sus experiencias presentes, pasadas y futuras, asi como de
las individuales y colectivas. De igual manera, este formato de intervencion artistico-
educativa no solo permitid la creacion de obras sino también e acercamiento alos conceptos
de lo artistico desde una mirada propia. Con ello no solo se reconoce la aportacion de las y
los participantes del taller como valiosa para €l campo de lo artistico, sino que ellasy ellos

reconocen en si mismas/mismos a sujetos sensibles que forman parte del campo de lo
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artistico, ya sea como creadores, espectadores, criticos, etc.

Por ultimo, se abre una invitacion a que quienes indagan en torno alarelacién arte-
educacién tomen un posicionamiento critico, éticoy politico paraque lasinvestigaciones que
desarrollen en un futuro fracturen las jerarquias establecidas en torno a arte y con ello se
asegure € acercamiento de més personas alos @mbitos artisticos. Seinvitaaque los trabgjos
desarrollados en adelante contemplen la contextualizacion de las actividades artistico-
educativas de manera que resulten significativas y trascendental es en todo contexto social y
educativo.
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Anexos

ANEXO |. Guion de entrevista para abordar |os conceptos clave del proyecto deintervencion

Entrevista para abordar los conceptos clave del proyecto de intervencion

Consideraciones:

- Entrevistas realizadas de manera presencial y virtual a mujeres cercanas (familiares o no)
mayores de 20 afios de edad, con profesiones y trabajos distintos.

- Antes de realizar las entrevistas se les explicé a las mujeres para qué serian utilizadas sus
respuestas.

- Alas entrevistadas se les pidié que dieran definiciones estructuradas de cada concepto o
bien que mencionaran otras palabras con las cuales relacionan a dicho concepto.

Preguntas:

Para ti, ¢qué es la imaginacion?

¢Qué es la creatividad?

éQué es la sensibilidad?

¢Qué es la experiencia?

¢Qué entiendes por arte o artistico?

¢éCrees que hay personas mas imaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénes y por qué?
éCrees que hay personas mas sensibles que otras? Si si, équiénes y por qué?

¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa, creativa o sensible que
otra?

9. ¢Como te posicionas/te relacionas o vinculas frente a estos conceptos?

O NV Pk WwWwNRE

227



ANEXO Il. Entrevistas para abordar |os conceptos clave del proyecto de intervencién

Entrevista 1

Entrevistada: Eunice Josiane Murillo Garcia [35 afios, antropologa y fotografa; docente de
fotografial
Fecha: Martes 18 de julio de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
E: Para mi la imaginacion es la capacidad de construir imagenes. La imaginacion
no solamente es visual... O sea, cuando me refiero a imdgenes no solamente son
visuales, pueden ser sonoras, olfativas... Pero es como esa capacidad de
construccion de imagenes y de sentidos. Sento eso.

2. ¢Quéesparati lacreatividad?
E: La creatividad es también una capacidad de generar soluciones, de generar
salidas o formas alternativas. Yo creo que si hay ciertas cosas con las que un
individuo... no nazca pero si que les sean mas propicias para tener esta habilidad de
generar salidas o soluciones, pero creo que la creatividad también se construye. La
capacidad creativa también se va construyendo. Se van generando situaciones que
hacen propicia esta capacidad. Y no solamente me refiero como a una... porque
podria ser una definicion muy empresarial, ;jno? “La capacidad para generar
resoluciones”. Sino que estas soluciones y estas salidas son a todos los niveles. en
un nivel cotidiano, afectivo... En todos los niveles.

3. ¢Quéeslasensbhilidad?
E: Para mi la sensibilidad es poder percibir e mundo. Es como una habilidad de
ser... Quiza repito mucho la palabra capacidad pero es una capacidad de poder
sentir y poder percibir e mundo, y también pienso que hay formas particulares en
las que el mundo se ve atravesado a través de uno. Y esa esla sensibilidad particular

de cada persona; la manera en la que cada quien percibe el mundo, pero siento que
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es esa forma o0 esa habilidad de percibir. Hay gente que es muy poco sensible, y
entonces pasa por & mundo como de noche, como s no viera nada. Y hay personas
gue son sensibles a los otros, que son sensibles a las formas, a los olores, y entonces
€30 les hace notar esas presencias en toda situacion.

K: Decias “sentir el mundo”. Valga la redundancia, jen qué sentido? ;Como
sentirlo?

E: Percibirlo, notarlo. Notar la presencia de ciertas cosasen la vida, enlo cotidiano.
Y también esa sensibilidad se fomenta o se crea. Y no solamente se crea a partir de
un solo estimulo. Por gemplo, cuando uno toma fotografias no necesariamente
formas... O sea, Si construyes esa sensbilidad viendo imégenes, notando las
imagenes que se desarrollan a tu alrededor o notando la luz, sino también hay ciertas
condiciones en donde esa sensibilidad se hace mas propicia. Y puede ser incluso
también con la misica. La masica como un estimulo que aisla y que entonces genera
también una situacion afectiva o una emocion de cierta indole que te permita quitar
cierto ruido de otras cosas y entonces te potencie la sensibilidad visual o esa
sensibilidad hacia ciertos elementos que querias ver.

¢Qué es la experiencia?

E: Quiza es una definicion muy de sinbnimo, no sg, pero lo veo como formas en las
gue se vivencia determinada situacion.

K: ¢Vivencias?

E: Aja, como vivencias. Pero o que tiene la experiencia es que es como una forma
en la que seva forjando un conocimiento de una manera muy directa. O sea, hay una
vivencia directa hacia ciertas cosas. Incluso podria ser una vivencia muy corporal,
muy corporalizada de cierta situacién. Y que eso hace que la propia experiencia o €
propio concepto se perciba de una manera mucho masintegral. O sea, puede haber
una abstraccion sobre... no sé, sobre cierta idea... por ejemplo la lluvia. “La lluvia
se produce a partir de un cimulo de bla, bla, bla...”. Eso te da una experiencia pero
también la experiencia se vincula mas a un conocimiento muy corporal, muy directo.

Y entonces ahi la lluvia degja de ser solamente una idea y adquiere una dimension
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mucho mas compleja: de temperatura, de sensacion, de consecuencias delalluvia, o
si te enfria o también si la vives después de un momento de mucha sequia... O sea,
empieza a ser diferente.

¢Qué entiendes por arte o artistico?

E: Sento que obviamente mi criterio estd muy mediado por mi formacion.

K: Esta bien.

E: Bueno, por las formaciones. Porque en un sentido la formacion antropol 6gica me
podria ampliar mucho mas la idea de lo artistico. No obstante, tengo una idea de lo
artistico por la formacion en artes. Entonces si 1o veo como una disciplina, como una
forma de conocer é mundo. Pero también creo que € arte, o lo artistico, o los
espacios artisticos también separan. Como gue aislan ciertas experiencias o ciertas
cosas para dar una experiencia distinta de ciertos conceptos o de ciertas ideas y
trabajarlas de una manera muy integral. Por egemplo, los museos.
Independientemente que sean instituciones, € mercado del arte, legitimacion, bla,
bla, bla... Pienso que son espacios que separan y que condicionan a una experiencia
distinta. Y esa experiencia me parece importante. La experiencia de lo artistico me
parece muy importante, porgue es una experiencia que detona muchos sentidos pero
gue también detona una manera de entender el propio sentido de una manera
digtinta; que se algja de un sentido informativo, que se algja de un saber muy
informéatico, muy informativo de las cosas. Y que entonces toma otras vias para
trabajar ideas o trabajar problematicas de toda indole: sociales, ambientales,
culturales, formales... O sea, problemdticas también de la forma, de los sentidos.
Entonces veo muy importante esa experiencia. Mucha gente la ve como una
experiencia poco funcional.

K: Como secundaria, ¢no?

E: Muy secundaria. Pero para mi es muy importante.

¢Crees que hay personas méasimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
qué?

E: S. Yo pienso que hay personas que han fomentado esa imaginacion y la han visto
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valiosa. Y otras personas no. No la ven valiosa porgue culturalmente ha habido una
separacion... tan solo entre el mundo material y el mundo simbolico, como si no
estuvieran integramente vinculados. Y esto se asocia a la percepcion también del
valor de unas cosas y de otras. Entonces pienso que culturalmente se ha fomentado
MUy POCO precisamente porque se ha asociado a una experiencia sin valor. Entonces
pienso que hay personas que por eso mismo Son muy poco sensibles. Incluso porque
la propia sensibilidad se ha percibido o se ha asociado con sentidos muy peyor ativos.
E incluso también dentro del machismo se ha asociado con o femenino. Y entonces
una persona que es sensible, 0 que nota cosas, entonces es visto de una manera mala.
¢Crees que hay personas mas sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por qué?

K: Ya lo respondias también, ¢no? Tanto imaginativas como creativas y sensibles
piensas que si hay personas que |o son mas pero que depende mucho de este fomento.
E: Aja

K: Mencionabas al principio que también crees que una parte tiene que ver...
Digamos, una parte de la sensibilidad... Naces con ella o te haces después. Y decias
gue tiene que ver con ambas cosas.

E: Aja.

¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa, creativa o sensible que
otra?

E: Yo creo que depende de un entorno cultural que lo propicie. Para mi pienso que
€s muy importante ese entorno cultural. Y pienso que también es una situacion que
tiene mucho que ver con la economia. Si una persona o si un entorno cultural... su
principal preocupacion esla sobrevivencia lo otro es completamente secundario o se
ve como un lujo. Se ve enteramente como un |ujo que una persona incluso tenga el
tiempo de pensar o tenga € tiempo de detenerse a percibir otras cosas. Y entonces
se avoca meramente a lo funcional, a lo funcional porque tiene que sobrevivir y
porgue se ancla dentro de una dinamica social de supervivencia. Y entonces lo otro
se percibe como completamente accesorio y no hay un fomento de eso. Entonces

pienso que obviamente hay condiciones que lo propician. Y también lo loco o lo
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paradojico es que incluso... O sea, también dentro de las propias condiciones
sociales 0 econdmicas también hay un fomento de otras formas de creatividad. Por
gjemplo, de ser creativos en las maneras de vender.

K: Que se dice mucho, ¢no? Como del ingenio mexicano, pero vinculado a estas
formas de... Llueve pues vendo sombrillas, apenas sale el rayito de sol y vendo...

E: Exacto. O de generar formas de comida o generar formas de venta o generar
formas de comunicacion. Pero también es muy loco porque hay ciertas
sensibilidades... O sea, ahi también tiene que ver con la percepcion de artes
popularesy lasbellas artes. Entonces pienso que también hay una per spectiva elitista
y culturalmente eurocéntrica de la sensibilidad. De qué sensibilidades o qué formas
artisticas son importantes y cuales son smplemente formas creadas para salir
adelante. O sea, por gemplo, todo € ingenio y toda la creacion y la modificacion del
lenguaje se ve de manera peyorativa porgue le pertenece principalmente a estratos
sociales de economia bajos. Pero también tienen que ver con unainventiva. Y muchas
cosas... O sea, son como artes menores. EntonceS pienso que también tiene que ver
con un sistema, 0 sea, con un sistema estructural, mundial en el que es percibida la
sensibilidad y en general e mundo.

Depende de que lo fomente, pero yo creo que también aungue hay personas que
individualmente pueden fomentar o no esta situacién siento que mucho depende de
su entorno. No solamente familiar sino cultural, social. Por gemplo, hay también
culturas que son muy sensibles a la misica 0 que son muy sensibles al movimiento.
Y entonces culturalmente también hay un fomento de eso porque eso se ve como
normal. O hay un fomento a las imagenes. También culturalmente estamos ahora
muy fomentados a ver cierto tipo de imagenesy a tomar muchas imagenes. Entonces
también estamos fomentando eso.

&Tu como te concibes a ti misma con relacién a estos conceptos? ¢TU te consideras
una persona imaginativa, creativa, sensible? ¢Como te ubicas tu frente a estos
conceptos, pero mas que e concepto en su abstraccion, en la experiencia de estos

conceptos?
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E: Yo me considero una persona sensible. O sea, noto mucho las cosas. No es
necesariamente una experiencia agradable ser demasiado sensible. Y eso no quiere
decir que todo me afecte, que me afecte en un sentido necesariamente emocional,
pero si tengo una afeccion constante de muchas cosas. Porgue yo la he propiciado
pero también porque el entorno en el que he vivido ha visto eso como relevante, como
algo importante, y entonces también la ha fomentado. Entonces a mi me gusta tener
esa sensibilidad. Y creo que también esa sensibilidad es lo que me hace Unica, como
una persona Unica. Y que esa sensibilidad bien puede materializarse o no. En mi
caso, para ser fotografa, no es necesariamente hacer imagenes, es ver imagenes.
Para mi esimaginar imagenestodo el tiempo y yo encuentro en esa construccion, en
ese encuentro constante con las imagenes e hecho fotografico; la culminacion del
hecho fotografico. S se materializan o no lasimagenes, si lasimagenes son vistas o
percibidas por losotros, s tienen una legitimidad, si tienen una validacion social, no
me importa. Porque para mi, quiza es una manera muy egoista de verlo, € hecho
fotografico ya se esta consumando en la propia percepcion. Y o demas no es que no
importe, lo demds forma parte de pero... no sé, digamos que es un hecho amplio pero
para mi cobra mucha relevancia mi propia experiencia de ser afectada y de notar

Imagenes.
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Entrevista 2

Entrevistada. Diana Patricia Amador Castro [32 afios, comunicologa; andista de
comunicacion en empresa hotelera]
Fecha: Miércoles 26 de julio de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
D: La imaginacion es la habilidad que tenemos de visualizar en nuestra mente
diferentes conceptos, cosas 0 cosas que ni siquiera existen. En mi caso si con
imagenes... tal cual visualizar.

2. Parati, ¢qué eslacreatividad?
D: La creatividad es la poshilidad, con conocimientos previos que tienes, de
imaginar una nueva solucion a algun problema o alguna situacion que se tenga para
tratar de obtener una forma diferente de hacer algo.

3. ¢Quéeslasensbilidad?
D: Yo creo que es la habilidad que tenemos de empatizar con otros, o también de
darnos cuenta de... o con nuestro entorno, no solamente con personas sino también
con nuestro entorno o con otros seres. Y entonces eso nos permite observar e mundo
diferente a otras personas.

4. ¢Quéeslaexperiencia?
D: La experiencia son las vivencias que vamos acumulando a lo largo de nuestra
vida, en cualquier aspecto: a nivel personal... incluso no solo como individuos,
también en colectivo y también a nivel profesional. Y esas experiencias nos permiten
tener un conocimiento previo y prepararnos para diferentes cosas en € futuro.

5. ¢Qué entiendes por arte o artistico?
D: Arte, tal cual, siento que si soy muy de libro a nivel de que yo s€ que € arte pues
finalmente... Bueno, pues esta siempre esta discusion de si lo hace el curador o lo
hace €l artista. Entonces cuando se hace la diferencia del Arte, con mayuscula, creo

que ahi si es muy como de “Ah, si todo mundo dice que Picasso es un artista es
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porque lo es”. Entonces creo que ahi si soy muy... en Arte, Arte, como muy de lo que
ya esté aprobado... de que “Todos estamos de acuerdo de que esto va en un museo””.
K: ¢Como una convencion?

D: Aja. S, para ya ponerlo en una definicién yo creo que seria una convencion
cultural a partir de ciertos... que si cumple a nivel de ejecucion, a nivel de contexto
y a nivel de mensaje con ciertos rubros, ya se le puede considerar como Arte.

Pero en cuanto a artista, yo Diana, tediria que cualquiera que me pueda hacer sentir
algo. Que yo pueda ver a la persona, s es a nivel, un actor, por gemplo, o un
intérprete... si siento una conexion con su mensaje que quiere darme ya para mi si
es como “|Wow! Esta persona tiene algo increible o su obra, o asi...” ahi ya a nivel
como en una relacion directa con la obra o con la persona, no tanto con € Arte, con
letras mayuscul as.

¢Crees que hay personas masimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
quée?

D: S. Yo lo clasficaria en creativos artistas y creativos practicos. Entonces, por
gemplo, a C yo |o veo como una persona muy creativa a nivel préactico, a nivel
eficiencia. El es muy de “Voy a reparar tal cosa porque no quiero tirarla” y entonces
es como de “Hay que ser practicos, hay que resolverlo” y entonces si a lo mejor el
manual dice que necesitas una pieza en especial pues él dice “Ay, con una bisagra y
un tornillo lo solucionamos”. Entonces es esa creatividad a nivel muy prdctico. Y
también esta la creatividad como mi mamd, muy de manualidad, muy de “este color
se ve bien”’; o como I, de expresarse con su cuerpo o como D, que bailany asi, ¢no?
No s s esos gemploste sirvan o0 S tiene que ser alguien conocido.

K: S, si mesirven. ¢Por qué crees que hay personas mas imaginativas gue otras?
D: Yo creo que... mucho por la experiencia, porque finalmente tienen un interés. O
sea, pensando en ellos pues... como les interesa mucho y lo practican y experimentan,
eso les permite ir diciendo “Ya probé esto, esto si funciona, esto no, esto tal...” y
también porque se interesan tanto en e tema que les permite conocer a otras

personas que se dedican a eso y decir “Ah, esa persona lo soluciono asi. A lo mejor
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el problema no es el mismo pero se aplica a lo mio”. Entonces yo creo que la
experiencia.

¢Crees que hay personas mas sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por qué?

D: 9. Yo creo que la sensibilidad s tiene mucho, mucho que ver con nuestro
desarrollo personal, cuando fuimos nifios. Yo creo que s € entorno te motivaba a
desarrollarlo... tanto para bien como para mal. Pues hay cosas que a lo mejor a
VECES UNno es muy sensible pero porque tenias tanto miedo que te buscas complacer
para evitar problemas, ¢no? Entonces eso hay que ver a veces que tiene su lado
bueno y su lado malo. Entonces yo creo que si mucho es de las experiencias que
tuvimos en casa y también, por gemplo... lo pienso como las personas que tendemos
a ser ansiosos es mucho querer prepararte a que algo no te pase y entonces eso te
hace estar pensando asi como de “Ay, esto podria pasar entonces necesito tener dos
mochilas y llevar dos chamarras... y asi, jno?” entonces sento que a veces eso te
hace muy observador a los otros para que tu también sepas como “Ah, tal persona
podria necesitar esto”, o asi. Entonces siento que eso tiene mucho que ver con las
experiencias que tuvimos de nifios y también las experiencias que vamos teniendo
para desarrollarlo. Y bueno, también hay personas que si nacen con una sensibilidad
digtinta. Y ahi si no s& s sea de nacimiento o aprendido pero por gjemplo lo pienso
en gente que tiene facilidad para, por gjemplo en foto: gente que ni siquiera toma
una clase y todos dicen “Ah, él tiene ojo, o ella tiene ojo” y es que tienen una
sengibilidad innata, no é.

K: Yjustoteibaa decir, como para que quedara mas clara la pregunta, teiba a decir
eso “La sensibilidad, ;naces con ella o te la formas después?”, pero creo que me
contestaste que un poco ambas, ¢no? O sea, hay quienes nacen con esta mirada, me
dices, pero también hay quien lo va desarrollando desde nifio 0 a través de sus
experiencias.

¢De qué depende gue una persona pueda ser mas imaginativa, creativa o sensible que
otra?

D: Yocreoquedelacuriosidad. Yo creo quelacuriosidad la alimenta mucho, porque
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eso te permite salirte de lo que vives diario y por eso te preguntas “;Como seria si
esto fuera de otro color? ;Como seria si esto tuviera esta otra forma?”, entonces yo
Creo gque ese si es un tema que esta muy marcado en e crecimiento humano. Ya de
ahi tenemos esta etapa y ahi si importa mucho nuestro entorno; de ahi depende s
nos la motivan o si nos dicen como “;Eso qué!” ...

K: &, o la cortan definitivamente.

D: Te quedas como en “Ah, para qué preguntarme. Si ya era de ese color y todos
dicen que es de ese color”. Pero si, yo creo que eso es algo de nifios; innato para
nuestro desarrollo humano.

¢COmo te posicionas tu frente a estos conceptos. la imaginacion, la creatividad, la
sensibilidad, el arte...? ;Como tu misma te concibes frente a estos conceptos, como
parte de ellos, como parte de las caracteristicas de tu personalidad o totalmente gjena
aellos?

D: Puestodos|o tenemos a diferentes gradosy a diferentes cosas que siento que van
también a nuestro contexto. Por g emplo, yo no podria tener la creatividad del baile
o la creatividad para solucionar problemas practicos, como lo que hacen mis
hermanas o C, pero mi creatividad va mas a solucionar cosas de mi trabajo o cosas
en la casa, ¢no? Pero asi a nivel de arte, ahi si no creo tener habilidades
desarrolladas para eso. Pero si creo que todos tenemos... Una persona que diga “Ay
no, yo no soy creativa”, si €s facil, todos lo hemos dicho pero realmente no, lo
tenemos en otras cosas.

K: ¢Ni como espectadora de arte te consideras...?

D: Ah bueno, ahi si podria ser. Si, porgue yo creo gue ahi es mucho como con lo que
sientes esa conexion, ¢no? Con lo que sientes cuando leesun libro, que te hace llorar
oteriesy asi, ¢no? Entonces pues si, a ese grado yo creo que si.

K: 87, a lo mejor ajena a la creacion artistica pero no a la percepcion...

D: S, yo creo que ala percepciédn si. Y si me considero una persona sensible. S soy

muy de “Ah, jcomo se va a sentir fulano? .
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Entrevista 3

Entrevistada: Roxana Merino Olvera [34 afios, literata; atencidn a clientes en empresa de
herbolaria)
Fecha: Miércoles 26 de julio de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
R: Es como un poco de la creatividad que podria tener la mente desde tu experiencia
personal, podria definirlo asi. Porque puede ser una... Porque podria decir
“Imaginen. Imaginen el mar”, pero quiza haya alguna persona que no ha ido al mar.
Puede tener ese concepto de imaginar €l mar a través de una imagen que tiene, ya
sea en una revista, la television o algo, ;no? No desde una perspectiva asi de “Yo
frente al mar”. Entonces pues si, puede ser la creatividad que tiene la mente respecto
a alguna experiencia personal.

2. ¢Quéesparati lacreatividad?
R: Puede ser una cierta catarsis de mostrar alguna emocion o algun sentimiento
plasmado. Puede ser a través de varias cosas, no s, cantado, escrito, o al pintarlo.
También puede ser a partir de una experiencia o0 de un conocimiento personal, tu
creatividad... hasta pueden ser ciertas fobias o manias reflgjadas a través de esa
catarsis.

3. ¢Quéesparati lasensbilidad?
R: Es como € tacto o la sutileza de tratar ciertos temas, no solamente de manera
oral sino también explicita para que no lleguen a dafiar o tenga un mensaje
significativo y no despectivo o peyorativo de algo.

4. ¢Quéesparati laexperiencia?
R: Momentos de alguin acontecimiento, ya sea algo positivo 0 algo negativo pero que
dej6 un significado personal y es por ello que uno lo tiene presente o lo tiene como
esa experiencia. O por €ello se le denomina experiencia, porque lo tienes presente.

Porque hay acontecimientos que has vivido y que realmente no los tomas en cuenta...
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Cuando lo tienes como algo muy significativo pues dices “Ah, tuve esta experiencia
y esta experiencia me dejo este significado”. Entonces por ello podria determinarlo
asi.

K: ¢Como un momento significativo, tanto en |o positivo como en lo negativo?

R: S.

¢Qué entiendes por arte o artistico?

R: Pues también puede ser una expresion, igual pintada, escrita o bailada, que trate
de dar un mensaje sin caer en lo burdo. Yo creo que en eso determinaria que fuera
algo artistico. Se me viene a la mente este tipo de instalaciones... Recuerdo mucho
una instalacion que fui a ver que era de latas de PVC. Y era una instalacion artistica
desde la mirada del artista. S dgjé un mensaje pero para mi fue algo burdo, para mi
no represento algo artistico, mas bien representaba un problema social, pero para é
era su arte. El estaba presentando una instalacion de un problema... Tenia que
explicarlo con una breve explicacion sobre su instalacion. Entonces creo que a algo
artistico no hay que darle tanta explicacion sino de por medio lo estas viendo para ti
ya te da un mensaje que es algo artistico. Pero, ¢cOmo puede ser para diferenciarlo?
Porque, por gjemplo, puedes estar en un mitin y te da también un mensaje. Pero hay
una diferencia. Ahi si hay un mensaje pero politico... pero, no necesariamente...
¢como lo puedo diferenciar? A ver, deja acomodo misideas.

K: Las dos formas que estas diciendo, por g emplo. Comparas o pones e gjemplo de
un mitin que también da un mensaje pero, me decias, es una expresion. Quizas ahi
podria estar la diferencia, ¢no? En que ambas Son expresiones pero, ¢qué crees que
las distingue? Ambas dan un mensaje pero... quizds ahi podria estar el asunto de la
diferencia entre una cosa y otra.

R: El contenido o € tipo de representacion. Nunca he visto un suicidio pero te voy a
recordar un momento artistico que recuerdo mucho que me gusté. Fue una pieza de
danza contemporanea donde, solo estaban bailando, 1a chica iba derojo y solo tenia
de accesorio un mecate. Nunca dijo que era un suicidio ni nunca se ahorco pero su

baile expresd eso. Era un suicidio lo que estaba representando sin ser tan explicito
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de me pongo el mecate en el cuello... Entonces pues puede ser eso la diferencia. No
se definirlo. Eso podria ser la diferencia. Que sin exponerlo ti puedes darte cuenta,
sin ser tan explicito... Sin decir “Esto es un suicidio” y darle la explicacion, hay un
mensaj e dentro de o que expongas.

¢Crees que hay personas mésimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
qué?

R: Si. Puestambién aqui podrianir ciertas, delo quete decia, ciertasfobias, ofilias
0 manias que tienen las personas. Bueno, no conozco mucho pero he visto que
muchos artistas o tienen un problema esquizofrénico o algun problema mental. No
todos, no todos los artistas, ¢no? Por gemplo, hay escritores u otro tipo de artista
gue no lo determina solamente eso SN0 gque son creativos porque vivieron en un
circulo desde pequerios... su papd fue cantante, su mamd fue escritora o asi, jno?
Determinan asi desde un nicho familiar y es por ello que tienen ese talento. Pero hay
personas que vienen de otro medio y no estan interconectadas con algo artistico y lo
empiezan a crear desde su persona. Y algunas pues es por esto. Y recordé mucho de
algunas pinturas, de alguna persona que pintaba con sangre. Igual yo luego pongo
a dibujar a mis sobrinas y hasta en eso te puedes dar cuenta de que sus actividades
0 lo que sienten pueden mostrarlo. Estan dibujando a su papa, asu mamay ae€lla, y
ella se pint6 con la cabeza negra. ¢Por qué trae la cabeza negra? Pues es que en €l
momento en el que lo esta pintando pues esta estresada, o estd cansada o... no sé,
podria ser un factor.

¢Crees que hay personas mas sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por qué?

R: Si. También puede ser su entorno personal, su experiencia de vida. Yo creo que
es lo mas... lo que puede hacer mas sensibles a unas u otras personas... su historia
personal, puede ser... su entorno social. No sé, se me viene a la mente dos cosas: una
de ellas puede ser la delincuencia. Nosotros vivimos en un lugar que es seguro, ¢no?
Pero si vivieramos en una zona donde asaltan a cada rato, para ti seria “Se subio a
asaltar, le quitaron el celular”. Ni te inmutas, es algo normal, lo normalizas. Pero

aqui como casi no pasa, S pasara pues no te quedarias callada, harias algo como de
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“¢Como te estan robando enfrente de mi?”. Cuando sabes que en otro espacio si
hicieras eso estarias atentando contra su seguridad. Respecto a eso, podriamos
hablar de uno la seguridad y otro seria... como su contexto, su persona...

K: ¢Entonces seria como el contacto mas frecuente, quizas, con algo como la
violencia o con cualquier otro tema que te insensibiliza? O sea, quizas estas ya tan
acostumbrado, tan metido que como que dejas de ver... ;va por ahi?

R: Quelo normalizasy se te hace algo cotidiano. O sea, no hay como un asombro.
K: ¢Entonces la sensibilidad tendria que ver con € asombro? ¢Quizas?

R: S, sl puede ser parte de.

K: S, porgque decias que s aqui pasara que ves gque estan asaltando a alguien, como
no es algo taaaan comun todavia o que veas diario en tu movimiento al trabajo, como
gue si dirias algo o si te brincaria porgque no estas acostumbrado a eso. Te genera
todavia una reaccion de asombro, de sorpresa. ¢Va por ahi?

R: S, si va por ahi.

¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa, creativa o sensible que
otra?

R: De suimaginario personal y de los medios también con los que cuenten, podrian
ser algunosfactores. Que no lo determina, ¢verdad? Porque hay algunos artistas que
no tienen los medios materiales... un artista, sus pinturas acrilicas aca para poder
hacer un cuadro muy pretensioso a una persona en una comunidad donde no cuenta
con esas pinturas. Pero no sé, puede tener cochinilla o cosas asi... pero si puede
determinarlo ¢no? Porque solamente s va alguien que esta en un contexto artistico-
creativo le va a decir “Ah si, estd muy bonito y lo podemos mostrar”. Pero ahi para
otra persona pues va a decir “Este estd loco, ;no?”. Como que en los lugares
pequeiios siempre tienden a decir... mds a los artistas, ;no? Estoy menciondndolo en
el medio de la pintura, digamos, alguien que hace una pintura. Pero hasta en otros
contextos, ya sea danza o... como que siempre lo tienen tachado de eso ;no? De loco
a esas personas. Pero si, puede ser € imaginario personal y en e entorno en donde

se encuentre, los medios.
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9. ¢Como te vinculas tu o te relacionas o te posicionas frente a estos conceptos: la
imaginacion, la creatividad, la sensibilidad, el arte...? ;Como es tu relacion con estos
conceptos? ¢De manera directa o indirecta? ¢Como parte de tus rasgos de
personaidad o los sientes completamente gjenos? ¢COmo es tu relacion?

R: No los siento agjenos pero si son de manera indirecta, porque siempre he tenido
€se panico escénico que no medeja ser un artista. Una caracteristica de las personas
que estan dentro del arte es que son muy... les gusta ser muy explicitas y estar muy
expuestas y ser extrovertidas. Y yo no soy tanto asi entonces eso me ha limitado a mi
a ser 0 estar ahi. Yo no puedo ser una bailarina porgue tengo panico escénico y me
tropiezo, aunque puedo ensayar una danza y atras, donde hay pocas personas donde
no me estan grabando o no me estan viendo como algo artistico, 1o puedo hacer bien.
Pero salgo enfrente y me tropiezo, 0 sea sé€ que me voy a equivocar. Igual, no sé, en
oratoria. Puedo decir un poema pero yo no lo puedo decir frente a los demas porque
S2 que en ese momento me voy a quedar pasmada y no voy a poder hacerlo. Entonces
esindirectamente a pesar de que es algo que me guste. Y puedo ir a una instalacion
y ver el arte pero no mevoy a quedar a debatir con las personas que estan hablando
sobre arte porque no me gustan luego las actitudes de ciertos artistas que estan
dentro del medio. Entonces podria ser eso. De manera introvertida. Me he dado
cuenta de eso.

K: Y de los otros conceptos de imaginacion, creatividad, sensibilidad... ;jtambién
crees quetienes una relacion indirecta con ellos o crees que son como parte deti, de
tu personalidad?

R: Yo creo que si. Porque eso determind también lo que estudié y lo que me gusta
hacer. Yo no soy un artista o me dedico al arte pero si me gusta, y siempre he buscado
estar en clases de danza; me he metido a clases de dibujo, he estado en teatro... si
no me hubiera dado cuenta que tenia panico escénico hubiera estudiado artes
escénicas, pero no, asi la verdad no. Y no hubiera hecho eso s no tuviera esa
imaginacion o no hubiera estudiado lo que estudié... porque me empezo a llamar la

atencion justo por eso. Sobre mi imaginario personal... también de querer mostrar o
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guerer ver lo que yo era através de la escritura. Me acuerdo de las lecturas que me
empezaron a atraer por cierto tipo de temas.

También esunarelacionindirecta. Esalgo personal pero vaaexplicar esto. Me decia
mi mama “Tu estudiaste como para ser escritora. ;Por qué no escribes un libro?”.
Entonces yo le decia “Creo que escribir, o tan solo relacionarlo a eso, es mostrar
algo de tu persona y a mi no me gusta exponer mi persona’. Y es por eso que no me
gusta ser extrovertida. Luego digo s yo me muestro en una escritura o S yo
escribiera un ensayo personal seria mostrarme, donde yo hable desde € Yo. Entonces
la gente que me lea va a saber quién soy y no me gusta ser asi. Me gusta desde lo
introvertido. Y aunque sea parte de mi, no lo expongo.

K: Entonces tendrias quizas como una relacion indirecta hablando de creacion. O
sea, tu posicionandote como creadora quizas seria una relacion mas distante. Pero,
¢te reconoces como espectadora de manera mas cercana frente a estos conceptos?
R: S, soy mas espectadora y hasta un poco critica en algunas cosas, solamente.

K: ¢Quieres agregar alguna otra cosa?

R: Pues que lo artistico también lo determina tu persona, tu entorno social o lo que
llegas a... Se me viene a la mente los escritores. Si lees algo y no conoces la historia
del escritor puedes decir “Ah, ok, esta hablando de cierto tema o cierto lugar”. Pero
S te pones a analizar la vida personal del escritor ahi ya puedes ver esto, ¢no? De
que ‘“vivia en cierto lado, las problematicas del lugar en donde vivia eran tales, las
cosas que experimentaba son tales”, entonces es por ello que dentro de su escritura
también se vereflgado |o personal. No siempre, porque hay cosas que no optan. Pero
si es parte de... no sé, hasta hablar desde otra voz. No sé, me acordé del famosisimo
Libro vacio, que decian que Josefina Vicens... que era la voz de una mujer pero con
un hombre, representando la vida de un hombre. Pero también fue un mensaje ¢no?
A pesar de que no era su entorno también traté de dar un mensaje: que la voz de las
mujeres no tiene tanto eco enla escritura y es por ello que tengo que... o sea, también
eso, ¢no? A pesar de que no era algo que describiera su entorno social asi como de

“«“

0 pues vivo en cierta comunidad y estoy mostrando ciertas cosas” pues también
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determind escribirlo. Su entorno social y personal.
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Entrevista 4

Entrevistada: Patricia Adela Garcia NUfiez [61 afos, literata; docente de literatura)
Fecha: Lunes 21 de agosto de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
P: Ay, qué bonita. La imaginacion es la puerta a infinitas posibilidades. Es una
capacidad divina que nos ha sido heredada a los seres humanos y que nos invita a
ser creadores, como Dios. Entonces pienso que la imaginacion también nos libra de
las estrecheces que da la no imaginacion. A veces e mundo se ve de una forma; el
mundo social y el mundo natural han sido gobernados por visiones, por perspectivas
de quienes dominan & mundo a traves de sus ideas y cosmovisiones. Entonces el
hecho de que uno tenga imaginacion es también una forma... nos capacita a tener
resistencia y desconfianza de esas formas unilaterales de ver las cosas. Entonces nos
abre mundos, nos abre posibilidades y es una forma también de reafirmarnos a
Nosotros mismos en |o que somos. el uso de nuestra imaginacion. Y podria seguirle
a mas cosas, es una pregunta fascinante.

2. ¢Quéeslacreatividad parati?
P: Pues va junto con pegado. Yo pienso que la imaginacion es esta capacidad que
tienes en ti de poder ver otras cosas que quizd puedan ser... te sugieran lo que existe
pero tu, a partir delo que eres, |o que sientes, |0 que ves, puedes generar otras cosas
inexistentes. Y entonces eso es crear. Entonces esa capacidad de tu generar, con tu
imaginacion, otras cosas, es la creacion para mi. Algo que sale de ti, algo que tu
propones, y entonces es algo muy td. Y por 1o mismo ofrece una mirada nueva, una
mirada diferente de las cosas, y esa es tu aportacion al concierto universal.

3. ¢Quéesparati lasensbilidad?
P: Bueno, yo la relaciono con la palabra anestesia. La palabra anestesia es como
gue estds dormido, es algo que no te hace poder sentir o percibir. La sensibilidad es

lo opuesto. Es esta capacidad, esta avidez, de poder percibir las cosas. A veces
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podemos ser insensibles a |o que esta frente a nuestros ojos y verlo con indiferencia
porque no tenemos la sensibilidad para darnos cuenta que est4 frente a nosotros.
Entonces esta capacidad intelectual pero también corporal, en todo 1o que somos;
por supuesto que no esta dividido de nuestra mente, pero es todos nuestros sentidos,
con toda nuestra epidermis, todo lo que es nuestro ser intelectual, material,
espiritual, que somos capaces de percibir. Y esta sensibilidad, a diferencia de la
anestesia, te hace estar despierto. Estas despierto ante las cosas.

¢Qué es parati laexperiencia?

P: La experiencia es como tu recorrido en e camino con las cosas, contigo misma.
Por gjemplo, de bebés no sabemos que nuestras manos son parte de nuestro cuerpo
vy las movemos mucho; y nos asustamos con ellas. Y luego vamos... nuestra mente,
nuestro ser va integrando que esas manos son nuestras; se vuelve una experiencia. Y
asi vamos teniendo experiencia con nuestro propio cuerpo y con e mundo. Como J,
gue chupa todas las cosas y que las quiere tocar, y que no entiende e peligroy seva
acumulando saber. Porque la experiencia te da sabiduria, en las cosas bieny en las
cosas mal, en las cosas que te ayudan y en las cosas que te dafian. Uno va
aprendiendo con la experiencia, entonces la experiencia es fundamental. Pareciera
gue entonces mientras mas vivimos vamos acumulando experienciasy |os mas viejos
tienen mas experiencias. Quiza a veces por € estilo de vida de cada quien puede ser
gue un joven pueda tener mas experiencia que un vigjo. Sn embargo, la propia vida,
tus formas de relacionarte con otros, los afios que pasan, gue ti mismo vas viendo
decrecer tu cuerpo, tu mente, el mundo transformarse, el mundo social y natural... si
te da otras capacidades de ver distinto. Creo que este mundo, en la actualidad,
desprecia la experiencia, la tiene en poco y por eso margina a las personas mas
grandes. Yo creo gue es una tonteria. En muchas culturas y en muchos momentos de
la historia de la humanidad le han dado valor a la experiencia y eso ha sido
acumulacién de sabiduria para estas culturas. Yo creo gue nosotros tenemos que
seguir valorando la experiencia de los otros y aprender de ella; la veo fundamental

como parte de nuestro conocimiento y de la sabiduria, que es distinto al
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conocimiento.

¢Qué entiendes por arte o artistico?

P: Bueno, yo pienso que & concepto de arte ha sido muy manipulado, muy
manoseado y que también estd circunscrito historicamente y culturalmente;

dependiendo de los tiempos se cree una forma de arte o concepto u otro. Obviamente
que mi idea de arte también esté circunscrita en mi cultura personal, en misnociones,

en mi experiencia que he tenido con e arte mismo. Entonces yo creo que € arte es
aquello que justamente, pertenezca a |0os museos 0 no, sea valorado o0 no por un grupo
de poder, es aquello que despierta nuestra sensibilidad. Es aquella obra, aquel

trabajo que impacta nuestros sentidos y nos estremece, y nos cambia; ya sea para
invitarnos a un dolor 0 a una alegria o a una admiracion. Pienso que el arte siempre
implica asombro, independientemente s esta en |os museos, s esta en las manos de
un alfarero o en una cocinera, pienso que el arte esta en muchos lados y ahi yo lo
veo como €l hecho estético mismo, ¢no? Esto que esta, que puede estar en cualquier

lugar y que esta acechandonos, como dijo Borges, acechandonos en cualquier lugar
para conmovernos, para descentrarnos, para desazonarnos, para sacudirnos y
llevarnos a las lagrimas de alegria o de pesar.

¢Crees que hay personas masimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
quée?

P: Yo creo que hay muchos tipos de imaginacion, pero si creo que hay, en distintas
formas, personas que lo han desarrollado mas, que o permiten. Se nos ha ensefiado,
lamentablemente, que el aspecto de asombro, de juego, esta vinculado con |os nifios,
y que cuando eres grande tienes que degjar de ser nifio. Yo estoy en desacuerdo con
eso totalmente. Pienso que ese nifio que podia tener la capacidad de asombro debe
pervivir, debemos defenderlo, debemos defenderlo de esta idea de adultez que quiere
aniquilarlo. Y entonces mantener ese asombro, esa imaginacion no siempre es facil
cuando uno es adulto porque eres visto como bobo, como simple como... porque
socialmente se valoran mas otras capacidades pero no debe de ser asi, es algo que

debemos de preservar a contracorriente.
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7. ¢Crees que hay personas més sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por que?
P: Pues yo creo que también hay distintas sensibilidades. Hay aptitudes e
inteligencias para ciertas cosas y para otras. Yo, por supuesto, me considero una
persona sensible y estoy en defensa de ello, porque yo misma en muchos afios de mi
vida he querido combatirme porque veo que es mal visto, es criticado, te ven como
soniadora, como tonto, como ingenuo... y puede ser que si, lo acepto también, puede
ser que si hay algo de ingenuidad, pero cada vez trato de yo misma aceptarme a mi
misma que soy asi y tener motivos para defenderlo. Cada dia tengo mas razones para
defender la sensibilidad. S creo que hay personas que pueden ser sensibles a los
numeros, a la politica, a la economia, a las cosas dificiles, y puede ser que haya
personas que son sensibles al lenguaje, a las caricias, a la masica, a las texturas, a
los sabores... pero si, hay diferentes y si creo que hay gradaciones, pero que se
pueden cultivar. Creo que Piaget... a mi en mi tiempo de estudiante me salvo mucho
su vision de la constructividad, de que no es que uno nazca ya inteligente sino que
uno puede constituirse en algo, entonces yo creo que si hay entornos que favorecen
esta construccion de la sensibilidad, igual que hay entornos que la obstruyen; igual
la imaginacion. Y que lamentablemente a veces pues no somos mas sensibles o no
SOMOS Mas imaginativos por un entorno adverso gque nos ha estorbado para poder
desarrollar todo eso. Obviamente también hay personalidades para una cosa y para
otra.

8. ¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa, creativa o sensible que
otra?
K: Hablaste de la importancia del contexto en el cual la persona se desarrolla y
también la propia personalidad. ¢Quisieras afiadir alguna otra cosa o con eso?
P: Pues nada mas enfatizar como todo esto puede ser... si bien tenemos cuestiones
innatas de personalidad, que ya estan ahi cargas de ciertas formas, € entorno es
importantisimo. Porgue adn una persona que tenga una carencia en su personalidad
en muchas cosas, si el entorno favorece, si el entorno construye... y esto a cualquier

edad, a cualquier edad. S uno empezo tarde, qué lastima pero no es tan tarde; €
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entorno puede todavia seguir favoreciendo el desarrollo y esta construccion de
aspectos que pueden no ser demasiado valorados en muchos contextos pero que
enriquecen y se quedan en el ser humano para si mismo de una manera fundamental.
Por eso pienso que el arte esimportantisimo para la existencia.

¢Coémo te vinculas, como te relacionas tl y te posicionas frente a estos conceptos.
creatividad, imaginacion, sensibilidad, arte/artistico y experiencia?

P: Con todo mi ser. Abierta a todo mi ser. Y cada vez esa... Aceptando que soy un
ser humano asi, asumiéndolo, defendiéndolo y toda mi vida mis opciones, mis
decisiones, han tenido que ver con eso; mi carrera esta vinculada con eso y al haber
decidido esa carrera me da fundamentos para la defensa mayor de lo que yo soy. Yo
SOy una persona que por conciencia vivo ensofiada. No soy una ingenua, no soy una
indiferente, no soy una tonta. Me aterra este sistema horroroso que quieren
imponernosy yo opto por generar uno distinto para mi y para los que me rodean. No
porque soy una loca sino como Bachelard, soy una ensofiada; yo decido ser asi, con
conciencia y con toda claridad yo decido hacer otras cosas para mi vida y para el
entorno proximo que merodea. Intento ser asi como maestra, con misalumnos; estoy
convencida de estasideasy no solamente para mi Sino para otros como una provision
maravillosa que tenemos los seres humanos para poder resistir muchas cosas
dificiles de esta vida, de este mundo. Entonces creo que esimportantisimo ensefiarlo,

cuidarlo y compartirlo.
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Entrevista 5

Entrevistada: Priscila Michelle Murillo Garcia [38 afios, psicdloga educativa y fotdgrafa;
docente de COBAQ]
Fecha: Lunes 21 de agosto de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
P: Pues la imaginacién para mi es también una capacidad de construir imagenes,
sonidos, ideas. Y que bueno... a veces pueden ser concretables. No todo lo que
imaginamos, para mi, no todo es concretable.

2. ¢Parati quéeslacreatividad?
P: Pues es que van de la mano. Para mi es la capacidad de crear ideasy cosasen la
mente y que pueden ser concretables a la realidad.

3. ¢Quéesparati lasensbilidad?
P: Para mi es un regalo que tenemos los seres humanos para poder apreciar todas
las cosas del mundo y también para poder compartir con e mundo, a partir de
diferentes recursos, una parte esencial de las personas.

4. (Quéesparati laexperiencia?
P: Para mi la experiencia estaria relacionada con ya haber transitado por ciertas
C0Sas 0 por ciertas Situaciones y la experiencia para mi esta relacionada como con
un bagaje en la vida, como con ciertos recursos que vas generando o vas teniendo
como herramientas en la vida a partir de lo que ya has vivido o aprendido.

5. ¢Qué entiendes por arte o artistico?
P: Bueno, para mi lo artistico tendria que ver con una forma de expresion que puede
tener diferentes manifestaciones pero que también tiene una intencién. Creo que tal
vez la diferencia entre algo artistico y no artistico para mi seria la intencién con la
gue es creado algo también, como € trasfondo de esa creacion. Bueno, creo que el
arte es un recurso para poner como de manera tangible las emociones, ideasy otras

C0sas que pueden estar presentes en la mente de una persona.
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6. ¢Creesque hay personas mésimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
qué?
P: Bueno, pienso que la creatividad y la imaginacion son una capacidad que
podriamos tener cualquier ser humano; 1o Unico que creo es que no todo ser humano
estd incentivado para propiciarlo. Creo que la creatividad y la imaginacion van a
tener que ver también con un entorno que propicie, que provoque, que induzca a que
se pueda dar con estimulacion de diferentes tipos, con a lo megor acercar la
posibilidad de otros mundos, de otras formas de ver la vida, de otras formas de
acercarse a las cosas y creo que de eso va a depender que una persona pueda...
digamos que tener un desarrollo como alguien creativo o imaginativo. En realidad
creo gue en esencia todos tenemos la capacidad pero no todos tenemos la
estimulacion para propiciar que se dé.

7. ¢Crees que hay personas méas sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por qué?
P: S. Creo que hay personas que han tenido o han sido criados en un entorno
sensible pueden tener mayor capacidad, y apertura también, para acercarse al
mundo de manera diferente. La familia cercana que a veces pueden ser los padres o
gue puede ser algun familiar que propicia o que puede hacer que se genere esa forma
de ver el mundo; puede ser un abuelo, una abuela. E incluso a veces en e propio
desarrollo en la educacion; a veces en la familia no se da pero algin maestro o
alguna persona importante en el desarrollo de una persona en la infancia creo que
puede generar o gque se generen estas condiciones.
K: ¢Y crees que mas adelante, en la adultez o en otro periodo, pueda todavia ser un
camino reversible? Una persona que no haya tenido un entorno favorable en la nifiez,
¢de adulto podria tener un entorno que le favorezca a desarrollar mas su
sensibilidad?
P: Si. No creo que... si no se da en la infancia... aunque creo que puede tener mayores
dificultades para permitirse sentir o abrirse a percibir de otras formas el mundo o a
reinterpretar lo que ha creido toda su vida. No creo gue sea algo gue no se pueda

pero si creo que esdiferente cuando desde la infancia se esta acostumbrado o setiene
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esta apertura de acercarse de otra forma al mundo. No obstante, si creo que se puede
hacer.

¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa o creativa que otra?

K: Me hablabas ya del entorno, que es muy importante, muy determinante, para que
Se propicien estas capacidades. ¢Habria alguna otra cuestion que tu creas que pueda
depender para hacer que una persona sea masmenos creativa, imaginativa o
sensible que otra?

P: También creo que ya hay como ciertas personalidades mas sensibles que otras.
No sé qué lo determine o qué... Puede ser como una cuestion hereditaria, puede tener
ciertos rasgos sociales, que serian e entorno y de alguna manera también creo que
eso podriainfluir, 1a parte de la personalidad. La sensibilidad de ciertas personasy
la capacidad imaginativa también de ciertas personas para construir en su cabeza,
en su mente, ideas distintas o mundos distintos. En esencia creo que es muy
importante el contexto. Para mi si es muy determinante porque si creo que las
personas tienen ciertas cualidades, como lo que hablaba de la personalidad, y eso
también podria incidir, pero creo que también determina mucho el entorno de esa
persona.

¢COmo te posicionas 0 te relacionas, te vinculas, tu frente a estos conceptos:
imaginacion, creatividad, imaginacion, sensibilidad, experiencia, lo artistico? ¢Como
te relacionas con estos conceptos?

P: Pues creo gque estoy en una etapa de mi vida en la gue no han estado tan presentes
de manera como |o han estado en otrasfacetas de mi vida. Creo que ha sido algo que
siempre me ha acomparnado durante mi vida por mi entorno, porque me considero
una persona que siempre estuve muy... Las manifestaciones del arte... entonces creo
gue siempre ha sido algo presente en mi vida de alguna u otra forma. Son conceptos
gue siento cercanos y entrafiables porque también para mi han sido recursos
importantes en mi vida para poder expresar cosas. Los veo, los escucho en este
momento y los afioro un poco porgue creo gque también las dinamicas de vida de

adulto a veces imposibilitan que se den estos procesos. Como que tienen que ser de
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pronto en la vida de un adulto como buscados. No son como que mégicamente tienen
su espacio s uno no se los hace, entonces es dificil de pronto salirse dela rutina, de
las tareas y permitirse imaginar o ser creativo mas alla de resolver problemas muy
especificos. Entonces son conceptos que estén presentes en mi vida pero de manera
diferente; ya no tengo la posibilidad a o megjor de tener tiempo para darle paso a
otras ideas o0 a otras formas de expresion de mis emociones, como |o era antes por
giemplo la fotografia o las creaciones digitales que hacia. Ya no hay esa posibilidad
para mi en este momento, pero siguen siendo conceptos que me parecen cercanos
incluso en mi forma de ver la educacion y en mi forma de intentar Ilevarla con mis
alumnos estan presentes siempre estos conceptos de manera directa o indirecta

K: Pueste agradezco muchisimo por tu tiempo, Pris, y justo creo que dices una cosa
bien importante ahorita al final. Que creo que es en parte una de las razones por las
cuales quise trabajar especificamente mi proyecto con poblacion adulta. Y es que
sento que son conceptos o, no sé... incluso muy cercanos a la etapa de la infancia,
¢ho? Como s incluso fueran propios de esa etapa y nada mas. No tanto quizas la
sensibilidad pero hablo de la imaginacion o la creatividad. Incluso las materias de
artisticas que se tienen 0 una materia aungque sea que setenga en la primaria o en el
kinder o cosas asi. Pero pienso que una vez que uno es adulto ya no tienes tantas
posibilidades ni tiempo ni recursos tampoco para acercarte mucho menos a estos
CONCePtos pero creo que es la etapa en donde mas necesarios se vuelven... también
para huir... como un refugio para sobrellevar la vida diaria. Entonces me parece
bien valioso 1o que mencionas en esta respuesta y en todas las anteriores y te
agradezco mucho tus respuestas, Pris. No s s quieras afiadir alguna otra cosa que
se te haya olvidado mencionar, que quieras anadir algo...

P: Pues nada... Bueno, te agradezco por tomar en cuenta misideasy ya. Me parece
padre gue vayas a trabajar no solamente en un entorno de personas adultas sino
también pareciera que todas estas cuestiones creativas, imaginativas o artisticas son
también para un sector, ¢no? Quien tienela posibilidad de dedicarse a esos recursos,

estos referentes no es cualquier persona y por eso también pareciera ser que una
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persona de cierto entorno ni siquiera se replantea s puede tener acceso a algo. De
entrada se puede sentir que no es para esa persona y eso esta mal. Entonces también
me parece valiosa la poblacién con la que planeas trabajar. El hecho de también
abrir esa posibilidad que sempre esta y que a lo mejor nadie se los ha hecho saber,
sentir, ni nada, de poder generar cosasa partir de su creatividad, de su imaginacion,
CON SUS propios recursos, como una forma de catarsis 0 como una forma de también
proyectar a otros cosas que piensan o sienten. Entonces me parece algo también muy
especial que puedastrabajarlo con personas adultas pero también con esa poblacion.
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Entrevista 6

Entrevistada: Gloria Sanchez de la Cruz [51 afios, trabajadora doméstica]
Fecha: Viernes 27 de octubre de 2023

1. Parati, ¢qué eslaimaginacion?
G: Pues para mi la imaginacion la tenemos a veces desde nifios. Por jemplo: decir
no heido ala playa, pero meimagino, en mi imaginacién, que cierro los ojosy digo
“ando en la playa”. Con la imaginacion puedo ver el mar, la arena, las olas que se
vienen asi.
K: ¢Como una especie de suefio, de deseo?
G: De sofarlo y de desearlo, pero no se ha llegado e momento de ir entonces lo
imaginas. A lo megor un dia si se melogre e suefio de ver, tocar la arena.

2. ¢Parati quéeslacreatividad?
G: La creatividad para mi es aquella persona que es como... da el esfuerzo a las
cosas que quiere lograr y que a veces se ponen obstaculosy a veces nos cerramos en
“no puedo” o “no lo voy a lograr”. Pero tienes creatividad de hacerlo, entusiasmo
de hacer las cosas, delograrlo s te lo propones. Una persona que es creativa es que
le llaman las cosas a hacerlas, aunque no las logra hacer pero lo intenta.

3. ¢Quéesparati lasensbilidad?
G: Pues a veces por momentos dificiles que ha pasado estd uno en lo que le paso a
uno y tarda uno para lograr eso y tocan € tema sobre cosas aparentemente cas
iguales y entonces se le viene a uno € recuerdo, lo sensible. Yo soy muy sensible,
muy chillona para todo. Entonces me recuerdan cosas gque le duelen a uno, que pasd
uno momentos dificiles y es cuando dice uno “todavia estoy sensible, todavia lo siento
aqui”. A veces ya no somos tan sensibles pero si lo recordamos. Hay veces que hay
personas que nunca han tenido algin regafio, un grito de nadien [sic] y € dia que
uno medio grita un poco son sensibles, porquellorany porgue uno nuncalesha dicho

las cosas asi. Entonces piensan “ah, ;qué pasa?”.
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K: ¢Tiene que ver entonces con |os sentimientos?

G: Con los sentimientos que tiene uno, con cosas dificiles que ha pasado uno, y pues
lo reflgja a veces uno en las demas personas.

¢Qué es parati laexperiencia?

G: Que vives experiencias de otras personas, experiencias que no has vivido. Son
experiencias que uno pasa, que uno vive en la vida y que a veces nos es dificil
enfrentarlas, pero lo tenemos que hacer.

K: ¢Como momentos o vivencias, Gloria?

G: Pues seran momentos que pasamos. Puede haber buenas y malas experiencias.
¢Qué entiendes por arte o artistico?

G: Eso yo me preguntaba, ¢qué es un arte? ¢Como puede ser un arte? Mi nifio me
dice: un arte puede ser un dibujo, un baile, un cuadro; cosas que pintas, que son de
artesania, hay figuras también. Entonces s es un arte es artesanias que hay, juguetes
antiguos, cosas gque son antiguas. Yo lo relaciono con eso del arte con la artesania.
¢Crees que hay personas masimaginativas o creativas que otras? Si si, ¢quiénesy por
quée?

G: S. Como J que le llama mucho dibujar; le gusta mucho dibujar y le salen bien.
Entonces él tiene otra imaginacion, mas alla de lo que yo puedo. Yo no puedo hacer
lo mismo que é hace. Habemos muchos que no me da eso para mi, no alcanzo a
imaginarme tanto.

¢Crees que hay personas mas sensibles que otras? Si si, ¢quiénesy por qué?

G: S. A veces nuestro organismo no es o mismo, nuestro fisico no somos 1o mismo;
cada persona tiene su manera de ser. S hay personas que son mas sensibles que uno.
Si uno es sensible hay otras personas que pasan por problemas mas... no tan bien,
digamos, pero no igual a como yo pasé. Entonces esa persona se pone mas sensible,
esmassensibley se poneal llorar por esas cosas que pasan. Tiene €l sentimiento muy
a flor de pidl, de tanto que ha pasado, ya no aguanta. Y la persona no sabe cOmo
sacar todo eso y se pone a llorar y llorar. Ya lo sobrepasaron y no sabe qué hacer.

Entonces se vuelve muy sensible y ya con cualquier problema se achicopala toda y
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se pone a llorar. S habemos personas muy sensibles.

¢De qué depende que una persona pueda ser mas imaginativa o creativa que otra?

G: Puesno s£ s sea por lo que ven. Mi nifio por 1o que ve en la escuela o por lo que
alcanza a ver de los demas. Puede ser que por eso € tenga masimaginacion. Y J, a
veces por verlo en el teléfono €l ve mas alla de lo que é sabe. Y ya en eso que ellos
Se imaginan mds... pueden ser mas imaginarios apoyandolos uno. Yo le digo a mi
nifio “Hijo, ;de donde sacas imaginaciones de esto y del otro?” “Pues de mi cabeza,
sale de lo que yo siento, de lo que yo he sentido, de lo que yo he estado contigo, de
lo que Yo entiendo . El si tiene mds imaginacion para hacer las cosas rdpido.

Y para ser mas sensibles 0 menos sensibles, buscar la manera de como apoyar a la
persona que estd mas sensible, de hablarle, de decirle. Hay personas que nos pueden
ayudar a ser menos sensibles y a afrontar eso. S vamos a tener todavia la
sensibilidad pero ya no igual, ya se siente un apoyo de otra persona.

K: Decias de tu nifio que tu le has ayudado también a que siga desarrollando su
imaginacion o quelas cosas queimaginalas pueda hacer. ¢ Piensasque s tu hubieras
podido ser ayudada de la misma forma, serias mas imaginativa?

G: Mas imaginativa. Tendria mas cosas. Si hubiera tenido el apoyo que... Bueno, él
tiene no todo e apoyo que digamos, verdad, pero e poco apoyo que le he dado, que
si yo lo hubiera tenido, si digo “uy, yo qué hubiera estudiado, yo qué hubiera hecho”.
Pero no tuvimos nosotros la posibilidad. Que € tiene la posibilidad, pues si. Me da
gusto con él y darle a lo que él se imagina. “Ay mamd, pues es que ira, voy a hacer
esto como yo lo sé. Tu dime si estd bien, si no”. Yo le digo que estd bien, no decirle
que no porque no lo sé yo. El ya tiene su imaginacion, tons hay que apoyarlo en su
imaginacion que él tiene. Entusiasmarlo mas. De que él diga “Entonces si voy bien,
si estd bien”. Porque tiene mds imaginacion que yo. Le digo “Yo a tu edad ahorita
YO no imaginaba todo eso”. Le digo “Hijo, ;de donde sacas tanta imaginacion”. Y
dice “Yo nomas pienso”’.

K: Oye Gloria, ¢y piensas entonces que s ya no tuviste ese apoyo de nifia, como lo

tiene tu nifio, ya ahorita de adulta ya no podrias hacerte mas imaginativa s vieras
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mas cosas o tu misma te metieras a investigar 0 a buscar cosas que te gustan o
piensas que ya no hay vuelta atr&s?

G: Pues con todo lo que me ha pasado y |o que estoy viviendo todavia, siento que ya
no. Que ya no tengo el mismo entusiasmo, las mismas ganas, € mismo pensar, mas
que nada. Ver y estar ahi haciendo las cosas... el tiempo, la energia. Porque todo se
va terminando. El cuerpo se va desgastando. Las enfermedades en vez de irse vienen
mas. Y ahorita lo que he podido massalir estrabajando para sacar a mi nifio. Y pues
ahorita le doy prioridad a é que darme prioridad a mi. Entonces como que si, para
salir a hacer cosas mas que hubiera tenido mas apoyo pues si me hubiera gustado
pero pues eso hubiera sido antes. Ahorita siento que ya no. Ya no logro tener €
tiempo de dedicarme a eso; ya no. A lo megor s estuviera yo nada mas, sin
preocuparme por mi nifio y asi las cosas fueran diferentes puesa lo megor si, porque
me dedicaria a una sola cosa. Pero pues ahorita no, ahorita tengo la responsabilidad
de eso. Para mi ahorita es dificil hacer todo eso.

¢COomo te posicionas 0 te relacionas, te vinculas, tu frente a estos conceptos:
imaginacion, creatividad, imaginacion, sensibilidad, experiencia, lo artistico? ¢Como
te relacionas con estos conceptos?

G: Pos[sic] me siento cercana, porque pues todo lo que hay pues he estado cerca de
todo lo que se dice: dela sensibilidad, de la imaginacion, del arte. O sea, del arte si
estaba lejana porque de eso no entendia, pero ahorita que ya entiendo, no pues si.
Medice mi nisio “Hasta para sacarte una foto o dibujarte a ti”. O sea, entonces ya...
Eso esun arte, e dibujo. Entonces ya lo relaciono con lo mio. Graciasa él que et
ahi diciéndome cada cosa nueva que sacan. También ya veo los dibujos que tengo
gue estar ahi haciendo con é. No puedo dibujar € monito con plastilina pero é si
puede, é s lo hace. Entonces si ya me relaciono en todo eso. Y en todo |o que hemos
hablado pues si, me relaciono en todo.

K: Y me decias ademas que piensas que eres una persona muy sensible, ¢no?

G: Soy una persona muy sensible, muy chillona. A veces me gana la sensibilidad pero

por gusto de “ay pos [SC] qué alegria de esto porque...”. Ahorita digo “el dia que
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llegue mi hijo no quiero llorar”. Pero sé que si voy a llorar porque me va a dar gusto.
Me voy a poner sensible y al momento feliz de que lo veo, pero ahorita bien, bien, he
ido recuperando eso de la sensibilidad junto con el psicologo, porque si... Yo diario
cas lloraba, diario. Por los recuerdos que me traian me ponian muy sensibles, me
daban muy fuerte. Muy sensible me ponia. Pero ahorita ya no es tanto, por eso digo
gue si habemos personas que nos podemos poner a platicar con otras personas para
poder salir adelante y ya no ser tan sensibles. A lo mgior si vamos a ser sensibles

todavia pero ya no igual a como estabamos.
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ANEXO 1I1. Entrevistacon el cronistadelaDelegacion Epigmenio Gonzél ez, Eduardo Colin
Ibarra

[Entrevista realizada por teléfono y a través de mensajes de WhatsApp los dias 16, 17 y 23
de noviembre de 2023 ]

K: Profesor Eduardo, ¢qué podria decirme sobre la historia de la colonia Las Américas?
EC: Hola, buenas tardes. Con gusto. Las Américas es una colonia que empezaba aformarse
desde 1976-77 a partir de la venta de lotes y terrenos propiedad del Ejido San Pablo, con el
Sr. Margarito Rojas y Carlos Corona. El Ejido précticamente era una organizacién politica
familiar; los Coronay los Rojas fueron terratenientes que tenian solaresy terrenos hasta cerca
de El Sdlitre; lamayoria era de siembra de temporal. Gobierno del Estado negoci6 con ellos
para adquirir una reserva territorial de bancos de tepetate y extensiones del Grupo Cronos.
En un principio fueron 15 lotes vendidos para formar la colonia Las Américas y después
aumento a otros 20, empezando a poblarse. Y as se &filié ala CNOP y FCIEQ, ambas
fracciones politicasdel PRI paratramitar lanomenclaturay empezar €l registro catastral. Fue
hasta 1981-82 cuando se reconoce ya en € mapa municipal y catastro como colonia Las
Américas y se organizo e primer Comité de colonos dirigido por € Sr. Manuel Meza,
conaocido por e Sr. Meza.

En 1982 se beneficiacon €l programa de electrificacion y en 1983 con el agua potable
domiciliaria.

Desarrollo Urbano Municipal y Estatal empiezan atopografiar y urbanizar las calles.

En 1985-1986 se empiezan a expandir colonias como Desarrollo San Pablo y entran
las fraccionadoras COMEVI e INFONAVIT.

El Comité de colonos sigui6 casi igual desde 1981-82 hasta el 2000. En € 2004 se da
la noticia de que € Sr. Salvador Meza Lugo fallecid y poco a poco, antes y después de €,
empezaron a fallecer los integrantes originales de este Comité polémico por € tiempo de
duracién y por las acciones que dejaron inquietudes no tan sanas y fricciones con los
habitantes del otro lado de la colonig, frente a TREMEC; las fricciones fueron contra el

presidente de colonos, Salvador Meza Lugo, ya que a urbanizar € otro lado se tuvo que
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cortar terrenos ya construidos, lo cua dejé mal sabor de boca...

A partir de este nuevo milenio cambié € panorama politico, socia y vecinal. Se

desguebraja € PRI y sus direcciones, como CNOP y organizaciones como CTM vy
afiliaciones de colonos e inquilinos. Gana €l poder nacional € PAN; Querétaro se pinta de
azul, politicos y dinosaurios entran en shock; deudas de muchos que habian prometido. El
bunker de la noche triste fue & Hotel Casablanca. Enrique Burgos Garcia meses antes ya
temia esto: desmayos, llantos del partido y caceria de brujas, desbandada de algunos,
rebeldia de otros. Pero esaes otra historiadel cambio y nuevos capitul os de desarrollo social.
K: Le agradezco muchisimo por la informacién, profesor. Tengo entendido que es profesor
de arte, ¢es correcto? Sobre € arte y la cultura en la colonia, ¢qué podria compartirme?
¢Qué cambios ha observado usted con el paso del tiempo?
EC: Buenas tardes. Si, soy socidlogo egresado UAQ, pero también Diplomado en
AntropologiaSocia y técnico instructor en DanzafolkloricaenlaEscuelaNormal del Estado
y Escuela Nacional de Danza Folclorica INBA. Docente de Artes desde 1992 en el sistema
USEBEQ secundaria.

Lo maés destacado es a partir de las primeras fiestas de la colonia, e 12 de octubre de
1982. Mi familiaorganizé unainiciativa de convocar a chicos jévenes |os fines de semanay
crear un grupo artistico, alentado por otro ya existente en Satélite: Grupo Xochipilli, y
promovido este por la Federacion de colonos e inquilinos y Frente Juvenil Revolucionario.
De este grupo de Satélite salen en lucimiento Hero el Amoroso y €l Secretario de Educacion
de la CTM, Francisco Osornio. Imitando la labor, en Las Américas se decide organizar un
grupo de danza, poesiay teatro: Xochiquetzal Las Américas, teniendo aceptacion con nifios
y jovenes y ensayando sdbados 'y domingos en un espacio de 4 x 6, un equipo de sonido de
pilas y un tocadiscos. Los vestuarios fueron subsanados por los familiares y algunos con
ahorros de la propia familia. En 1983-84 se define que € repertorio sea solo de danza
regional. Mediante nexos y enlaces, con en ese entonces Secretaria de Bienestar Social de
Gobierno del Estado, se desarrolla un programa artistico para colonias, saliendo de gira una
semana rumbo a 4 municipios de la Sierra Gorda. Participa en diferentes programas

incluyendo en las ediciones de la Feria Regional en la Burdcrata. En 1985, 3 dias antes del
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temblor, participa en e Festival Internacional de la Juventud en la Delegacion de Tlalpan
D.F., hoy CDMX. En 1994 se decide cambiar aA.C. y participar en losfondosde coinversiéon
en SEDESOL, y asi hacrecido poco a poco como grupo organizado. Hoy sigue siendo como
lo mas destacado y ha permanecido como iniciativa popular.
Lasfiestasdelacoloniadearon de realizarse hasta 2015; muchos afioran esas fiestas,
pero quienes | as organizaban ya se nos adelantaron en lavida.
La colonia ha pasado de necesidades a desarrollo como colonia que participaba, no

hay lideres con conviccién y con problemas de servicios basi cos.
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ANEXO V. Formato de evaluacion del Taller de arte'y sensibilidad

TALLER DE

ARTE

¢ EEHSC /1/ g g

'

Evaluacion del taller

Nombre:
Fecha:

Tu opinién es muy importante para evaluar los resultados del taller y conocer cémo ha sido tu

experiencia en él. Por favor contesta las preguntas de la manera mas honesta que te sea
posible. jMuchas gracias!

1.- Sobre los contenidos y objetivos del taller:
;Qué te parecieron los contenidos (temas) que se abordaron en el taller?

Desde el principio del taller, ;fueron claros cudles eran sus objetivos?

(Consideras que los contenidos revisados tienen relacién con el tema del taller y los objetivos
planteados para é1?

En términos generales, ;qué tanto dirias que se cumplieron los objetivos propuestos para el
taller?
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s Anadirias algiin otro tema para que este taller se impartiera de mejor manera en un futuro?
(Afad g tro t paraq te tall part d j futuro?
¢Quitarias algtin tema del programa del taller?

2.- Sobre la forma de impartir los contenidos del taller:
;Consideras que la forma en la que se impartieron los contenidos fue adecuada para que te

resultaran interesantes? Si/No, ;por qué?

Por la manera en la que se presentaron los temas en el taller, ;sentiste que se reconocian tus
saberes y todo aquello que te ha formado como persona sensible?

¢Las actividades que se llevaron a cabo a lo largo del taller propiciaron el reconocimiento
(propio y de los demas), el desarrollo y la profundizacién en tu sensibilidad?

(Crees que las acciones llevadas a cabo en el taller sirvieron, de alguna manera, para abrir las
practicas artisticas a la participacion de las mujeres y hombres de Las Américas?

3.- Sobre la tallerista:
(Como fue el trato que la tallerista tuvo contigo y con el resto de los y las participantes del
taller?
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(Consideras que la forma de trabajo de la tallerista propicié que la dindmica del taller fuera
respetuosa, dialdgica y participativa?

4.- Sobre los materiales:
(Los materiales utilizados en el taller fueron los adecuados para poder desarrollar las
actividades?

5.- Aspectos generales:
;Qué actividad del taller fue la que mas disfrutaste? ;Por qué?

;Qué actividad del taller fue la que menos disfrutaste? ;Por qué?

;Cudl consideras que es el mayor aprendizaje que te dejé tu participacion en el taller?

(Piensas que el taller te ayudé a apropiarte de los lenguajes artisticos para expresarte o seguir
indagando en ellos?

Al concluir el taller, ;has llevado, o esperas llevar, a tu dia a dia las expresiones artisticas? Si si,
¢como lo has hecho o como esperas hacerlo mas adelante? 265



Después del taller, ;cambié de alguna manera la forma en la que te relacionas con estos
conceptos: imaginacion, creatividad, sensibilidad, arte o artistico y experiencia?

Tras tu participacién en el taller, ;cambié en algiin aspecto la forma en la que percibes tu
entorno o en la que te relacionas con tu comunidad de Las Américas?

Si tienes mas comentarios o sugerencias sobre algin otro aspecto del taller, por favor déjalos
a continuacion:

iMuchas gracias! 266



Glosario
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“ ARTE
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Creacioén colectiva



INTRODUCCION

El glosano que agui se presanta se slabord como parte del Taller de arle ¥
sansibilidad, impartido de agosto de 2023 a enero de 2024, en la colonia
Las Ameéricas, an la ciudad de Querétaro, México. Para su desarrollo se
contd con la valioss colaboracion de B mujeres de entre 32 y 61 afios, todas
con ohgenes, profesiones u oficios diversos, Esto posibilitd gue las
definiclones integradas en el glosaro no solo sean hetercgéneas sing
tambbén un reflejo de la forma de mirar el mundo gue poseen sus creadoras,
Para su elaboracién colaboraron las mujeres participantes an el Tallsr de
arte y sensibllidad y tambidén mujeres cercanas a la tallerista, como una
forma de establecer un didlogo conceptual entre unas v otras.

La intencion de generar este glosario nacid de la idea de usar definiciones
propias de conceptos clave para trabajer con ellos durante las sesiones del
Taller de arfe y senzsiblidad. De es3ta manera las participantes del taller no
soto se sentirian cercanas a los conceptos sino gue también les resultarfan
lranspanentes y (Aciles de asic. Con esta accidn el laller avanzaiia en uwo de
sus objetivos: propiciar la democratizacion de las practicas y la reflexidn de
I artistico.

FPor dltima, es preciso decir que los conceptos de este glosario
permanecen abiertos & nusvas definiciones gue sirvan  fanto para
delimitarlos como para hacerlos parte de nuestro dis a dia.

Todo mi agradecimiento v aprecio a las colaboradoras gue hicieron posible
la existencia de este glosaris

Eunice Josiane Murillo Gareia, Diana Patricia Amador Castro, Roxana Merino
Mvera, Patricia Garcia Mofez, Priscila Michelle Muritlo Garcia, Glora
Sanchez de la Cruz, Karla Wendy Dominguesz Perales ¥ Mercedes Rocio de
la Piedra Rojo,
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Arte/Artistico

1. Lo veo como una disciplina,
como una forma de conocer el
mundo. Pero también creo que los
espacios para ello separan. Aislan
ciertas experiencias o ciertas
cosas para dar una experiencia
distinta de ciertos conceptos o de
ciertas ideas y trabajarlas de una
manera muy integral. Por ejemplo,
los museos. Pienso que son
espacios que separan Yy que
condicionan a una experiencia
distinta. Y esa experiencia me
parece importante. Es una
experiencia que detona muchos
sentidos pero que también detona
una manera de entender el propio
sentido de una manera distinta;
que se aleja de un sentido
informativo, que se aleja de un
saber muy informatico, muy
informativo de las cosas. Y que
entonces toma otras vias para
trabajar ideas o] trabajar
problematicas de toda indole:
sociales, ambientales, culturales,
formales.. O sea, problematicas
también de la forma, de los
sentidos. Entonces veo muy
importante esa experiencia. Mucha
gente la ve como una experiencia
poco funcional.

2. Esté siempre esta discusion de si
lo hace el curador o lo hace el
artista. Y para ponerlo en una
definicion yo creo que seria una
convencién cultural a partir de
ciertos criterios... que si cumple a
nivel de ejecucidén, a nivel de
contexto y a nivel de mensaje con
ciertos rubros.

3. Una expresion, igual pintada,
escrita o bailada, que trate de dar
un mensaje sin caer en lo burdo. A
este tipo de expresién no hay que
darle tanta explicacion sino de por
medio lo estas viendo para ti ya te
da un mensaje. Sin exponerlo tu
puedes darte cuenta, sin ser tan
explicito, hay un mensaje dentro de
lo que expongas.

4. El concepto ha sido muy
manipulado, muy manoseado Yy
también esta circunscrito

histéricamente y culturalmente;
dependiendo de los tiempos se
cree una forma, un concepto u otro.
Es aquello que justamente,

pertenezca a los museos o no, sea

«
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valorado © no por un grupo de
poder, &5 aguelle que despierta
nuesira sensibilidad. Es aguslla
obra, aguel trabajo gue impacta
nuestros sentidos ¥ s
estremece, v nos cambla; va sea
para Invitarnozs a un dolor o a una
glegria o -a una admiracion
Skempra implica asambra,
independientemente si asta en los
musaos, si estd en las manos de
un afarero o en una cocinera; esta
en muchos lados Eso gue esta,
gua pusde estar en  cualguier
lugas, v que eastd acechindonos,
coma dijo Borges, acechandonos
en cualguisr lugar para
CONMovemos, para descentrarnos,
para Oes3z0oNamos, para
sacudimos vy levamos a las
lagrimas de slegria o de pesar,

B, Una forma de expresidn que
puede tenar diferentes
manilestaciones pero gue tamibibn
tiene wna intencidn. Es un recurso
para poner de manera tangible las
emaciones, ideas v otras cosas
gue pueden eskar presentes en la
mente de una persona

6. Manifestar las cosas a traviés de
una representacidn,  ubilizando
diversas matariales u obplos, sic,
Expreasa cosas artisticas.

7. Expresidn multidisciplinaria del
acto de crear obras visuales,
asculburales, musicales, corporales,
Iiterarias, atc.

8. Eso yo me preguniaba, ;gqué es
un arte? jComa puede ser un arte?
Wi nifke me dice: un arte puede ser
ury dibuje, un balle, un cuadro; cosas
que pintas, que son de artesania,
hay figuras también, Entonces si es
un arte es artesania, hay juguetss
antiguos, cosas que son antiguas,
Yo lo relaciono eso del arte con la
artesania.
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Creatividad

1. Una capacidad de generar
soluciones, de generar salidas o
formas alternativas. Esta
capacidad también se va
construyendo. Se van generando
situaciones que hacen propicia
esta capacidad. Estas soluciones y
estas salidas son a todos los
niveles: en un nivel cotidiano,
afectivo... en todos los niveles.

2. La posibilidad, con
conocimientos previos que tienes,
de imaginar una nueva solucién a
algun problema o alguna situacion
que se tenga para tratar de
obtener una forma diferente de
hacer algo.

3. Una cierta catarsis de mostrar
alguna emocioén o] algun
sentimiento plasmado. Puede ser a
través de varias cosas: cantado,
escrito o al pintarlo. También
puede ser a partir de una
experiencia o de un conocimiento
personal.. hasta pueden ser
ciertas fobias o manias reflejadas a
través de esa catarsis.

4. A partir de lo que eres, lo que
sientes, lo que ves, puedes genera

r otras cosas inexistentes. Esa
capacidad de tu generar, con tu
imaginacion, otras cosas. Algo que
sale de ti, algo que tu propones, y
entonces es algo muy td. Y por lo
mismo ofrece una mirada nueva, una
mirada diferente de las cosas, y esa
es tu aportaciéon al concierto
universal.

5. La capacidad de crear ideas y
cosas en la mente y que pueden ser
concretables a la realidad.

6. Es el modo de expresar algo,
utilizando diversos materiales o
instrumentos. Tiene una intencién o
proposito, algo propio.

7. Es el acto de lograr algo con las
caracteristicas que
plasmar.

queramos

8. Es aquella persona que da el
esfuerzo a las cosas que quiere
lograr y que a veces se ponen
obstaculos y a veces nos cerramos
en “no puedo” o “no lo voy a
lograr”. Pero tienes creatividad de
hacerlo, entusiasmo de hacer las co

L,
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Experiencia

1. Formas en las gue se vivencia
delerminada situacion. Es  una
forma en la que s& va forjando un
conocimiento d& una manera muy
directa. O sea, hay una vivencia
directa hacla ciertas cosas. Incluso
podria  Ser una  Vivencia - muy
corporal, muy corporalizada de
cierta situacian. El propio
concepto se percibe de una
manara mucho mas integral. Se
vincula mas a un conocimiento
muy corporal, muy directo,

2. Las wvivencias gque  vamos
acumulando a lo large de nuestra
vida, en cualquisr aspecto: a nivel
perzonal.. incluso no solo como
Individuos, también en colectiva y
tambidn a nivel profesiomal. Nos
permiten tener un conocimiento
previc Yy preparamos para
diferentes cosas en el fuluro,

3. Momentos de algun
acontacimiento, ya =ea algo
positive o algo negativo pero que
deji un significado personal y es
por ello que una lo recusrda,

4, Tu recorrlda en &l caming con
las cosas, conligo miSma; con nie

siro propio cuerpo ¥ con el mundo.
Te da sabiduria, en las cosas bien y
&n las cosas mal, en las cosas que
te ayvudan y en las cosas gue ke
dafiane Ez fundamenial La weog
fundamental como parte de nuestro
conocimiento v de la sabiduria, cue
as distinto al conacimiento.

3. Estaria relacionada con ya haber
transitado por cierias cosas o por
cierfas situaciones vy estd
relacionada con un bagaje en la
vida, con clertos recursos que vas
genarands o vas tepiends como
herramiantas en la vida a partir de lo
que ya has vivido o aprendidao.

8. Todo aquelle gue dia con dia e
vive y s& adoulers &n Lo transcurrido
de algo, de algun momento. Hay
buenas, que nos dan satisfaccign y
otras que nos dan aprendizajes.
Actitudes gue se adquieren en el

diaric.  wivir.  Innovar  ideas v
desbordar  para poneras en
practica,

. La aptitud que se logra a partir de
conocimientos miltiples, de diversa

.
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5 actividades o aprendizajes.

B. Que vives experiancias de otras
persenas, experiencias que no has
vivido, Son experiencias gug uno
pasa, gue uno vive en la vida v gue
a veces nos es dificl enfrentarlas,
pera lo tenemos que hacer.
Momentos gue pasamos, Pueds
haber busnas y malas
EXpEriencias,
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Imaginacién

1. La capacidad de construir
imagenes. No
visual... O sea, cuando me refiero a
imadgenes no solamente son
visuales, pueden ser sonoras,
olfativas.. Es esa capacidad de
construccion de imagenes y de
sentidos.

solamente es

2. La habilidad que tenemos de
visualizar en nuestra mente
diferentes conceptos, cosas o
cosas que ni siquiera existen. En mi
caso si con imagenes.. tal cual
visualizar.

3. Es un poco de la creatividad que
podria tener la mente desde tu
experiencia personal. La
creatividad que tiene la mente
respecto a alguna experiencia
personal.

4. la puerta a infinitas
posibilidades. Es una capacidad
divina que nos ha sido heredada a
los seres humanos y que nos invita
a ser creadores, como Dios. Nos
capacita a tener resistencia vy
desconfianza de las formas
unilaterales de ver las cosas. Ento

nces nos abre mundos, nos abre
posibilidades
también de reafirmarnos a nosotros
mismos en lo que somos.

y es una forma

6. Una capacidad de construir
imagenes, sonidos, ideas. A veces
pueden ser concretables.

6. Se refiere a lo que nuestro
pensamiento o idea quiere expresar.
Imagen que se da con una intensidén.

7. Es la accion de crear una imagen
de alguna situacion real o ficticia,
espontanea o planeada tanto como
se desee.

8. La imaginacién la tenemos a
veces desde nifios. Por ejemplo:
decir no he ido a la playa, pero me
imagino que cierro los ojos y digo
“ando en la playa”. Con |la
imaginacién puedo ver el mar, la
arena, las olas que se vienen. De
sofiarlo y de desearlo, pero no se
ha llegado el momento de ir
entonces lo imaginas. A lo mejor un
dia si se me logre el suefio de ver,
tocar la arena.
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Sensibilidad

1. Es poder percibir & mundo. Es
una capacidad da poder sentir v
poder parcibir & mundo, ¥ tambign
hay formas particulares en las gue
el mundoc se ve atravesado a
través de uno.. la manera enla que
cada quien percibe el mundo, asa
forma o esa habilidad de percibir.
Motar s presencis de ciartas
cosas en la vida, en lo cotidiano.
Capacidad que se fomenia o se
crea, ¥ no solamente se crea a
partir de un solo estimulo.

2. La habilidad gue tenemos de
empatizar con oiros o con nuesiro
entorms, noe solamente  con
personas sino también con nuesiro
entormo © con otros seres. Y
ehtonces eso oS permite
observar el mundo diferente a
piras parsonas.

3. El tacto o'la sullleza de tratas
ciertos temas, no sclaments: de
marara oral sino tambien explicita
para que no lleguen a dafiar o
tenga un mensaje significativo y no
despectivo o peyorative de algo.

4, La relaciono con la palabra
anestesia La palabra anestasia os

como qué estas dormido, es algo
que no te hace poder sentir o
percibir. Es lo opussto, Es asta
capecidad, esta avidez, da poder
percibir  las  cosas, Capacidad
intelectual pero también comporal,
an tado o gque somos; por supuesio
que no astd dividide de nuesira
mante, pero es todos nuestros
sentidos, <©on toda nuesitra
epidermis, todo o gue es nuestro
ser intelectual, material, espiritual,
qQue somos capaces de percibin, Y, a
diferancia de la anestesia, le hace
astar despierto, Estas despierto
ante las cosas.

B, Es un regalo que tenemos los
seres humanos para poder apreciar
todas las cosas del mundo v
tambian para poder compartir con el
mundo, a pariir de diferentes
recursos, una parte esencial de las
PETSONas.

B, Expresa los sentidos: ojos, oidas,
tacto, gusto y olfato, y los podemos
manifestar a través de diversas
senzaciones. como  la  tristeza,
alegria, etc.

.
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7. Estado fisico o emocknad que
gstimule o exprese emociones y/o
sansaciones [estimulos).

8. A veces por momentos dificiles
dque ha pasado estd uno en lo gue
e pazd a uno vy tarda uno para
lograr eso vy tocan el tema sobre
cosas aparentemente casi iguales
y entonces se le viene a uno el
recierdo, lo sensible. Yo oy muy
sensible, muy chillona para todo.
Entonces me recuerdan cosas que
e duslen a uno, que pasd uno
momantos dificiles v as cuando
dice uno "todavia estoy sensible,
todavia lo siento agui™, A veces va
na somas tan sensibles pero s lo
recordamos, Hay veces gque hay
perscnas que nunca han tenido
algun regafio, un grito de nadien
[sic] y el dia que uno medio grita
in poco son sensibles, porgue
lloran y porgque uno nunca les ha
dicha las cosas asl Enfonces
piensan “ah, jgué pasa?”. [Tens
gue ver] con los sentimientos que
tiene ung, con cosas dificiles que
ha pasado ung, v pues lo refleja a
vECes uno en las demds personas.
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