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Resumen

La presente investigacion se realiz6 a partir una problematica detectada dentro de la
Escuela de Bachilleres (EB), Plantel Sur, UAQ y posteriormente se propuso un proyecto
de intervencion con estudiantes de 5° semestre, en la materia de Arte y Estética. Se
realizaron 18 sesiones, en donde se reconocio la importancia de formacién socioemocional
y de valores de los estudiantes a través de una practica artistica transdiciplinaria. La EB
de la UAQ, se basa es propedéutico, general y unico, y tiene como funcion formar
estudiantes con una perspectiva en una educacion humanista, cientifica, centrada en el
aprendizaje y en una educacion de calidad, a través del desarrollo de procesos
cognoscitivos que les permitan entender, comprender e interactuar con la realidad social.
Por ello, es de importancia ofrecerles una educacién transversal, artistica y de valores, ya
que, los estudiantes experimentan una realidad carente del desarrollo de las
sensibilidades, entre ellas la sensibilidad socio afectiva, por ello su nivel de valores como
el respeto, solidaridad, justicia y paz es limitado. La importancia de la sensibilidad socio
afectiva en la educacion radica en la contribucién al enfoque humanistico y cientifico de la
EB, ya que en el proceso de aprendizaje se forman conocimientos, destrezas, asi como la
inteligencia. También se desarrolla la afectividad en el que se forman los sentimientos,
valores, ideales; lo que se vuelve indispensable para el desarrollo integral del individuo.
La investigacién se llevo a cabo mediante una metodologia de tipo aplicada, con enfoque
cualitativo; para realizar el proyecto de intervencion se ejecutaron técnicas y disefio de
instrumentos en las sesiones, que se orientaron a la ejecucion, creacién y desarrollo de
expresiones artisticas.

En los resultados de la investigacion se observéd que los estudiantes lograron establecer
las relaciones entre los fundamentos tedricos de la ética y el arte, con base en las
actividades artisticas de las plastica, danza, musica y literatura; que beneficiaron el
desarrollo de la sensibilidad socioafectiva con fundamentos teéricos de la ética y el arte en
los estudiantes de la EB.

Palabras clave: valores, educacion, transversalidad, arte



Abstract

This research was made from the problem detected within the Escuela de
Bachilleres (EB), south campus UAQ. Then, in the class of Arts and Esthetics, an
intervention project with students of 5° grade was proposed. Eighteen sessions were
carried out where was recognized the importance of socio-emotional formation and
values of students through transdisciplinary artist practice. The Escuela de
Bachilferes of the UAQ is based on a general and unique preparatory and has as its
function to train students with a perspective in a humanistic and scientific education
centered on learning and quality education through the development of cognitive
processes that allow them to understand and interact with the social reality.
Therefore, it is significant to offer them a transversal and artistic education with
values since students experience a reality lacking in sensibilities development,
among them socio-affective sensibility; for this reason, its level of principles such as
respect, solidarity, justice, and peace is limited. The importance of socio-affective
sensibility in education lies in the contribution to the humanistic and scientific
approach of the EB since knowledge, skills, and intelligence are formed in the
learning process. Also'. affectivity is developed where sentiments, values, and ideals
are formed, which becomes indispensable for the integral development of the
individual. The research was carried out using an applied methodology with a
qualitative approach. To conduct the intervention project, techniques and design of
instruments were implemented in the sessions oriented to the execution, creation,
and development of artistic expressions. The results of the research showed that
students were able to establish relationships between the theoretical foundations of
ethics and art based on the artistic activities of plastic arts, dance, music, and
literature that benefited the development of socio-affective sensitivity with theoretical
foundations of ethics and art, in the students of the EB.

Keywords: values, education, transversality, art
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Introduccidén

Planteamiento Del Problema

La Educacion Media Superior se encarga de formar a jovenes de 15 a 19 afios,
periodo transcendental en el desarrollo del individuo, ya que se construyen y consolidan
aspectos de la formacion socio emocional y de valores del estudiante; lo que interviene

en sus relaciones familiares, contexto social y en el salon de clases.

La Escuela de Bachilleres de la Universidad Autonoma de Querétaro, tiene su
fundamento en el caracter propedéutico, la cual tiene como tarea, formar estudiantes
con un enfoque humanistico y cientifico, centrado en el aprendizaje y la educacion de
calidad, por medio del proceso del generar y comprender el conocimiento; que les
permitan involucrarse con el contexto social.

Lo anterior para dar paso a la etapa universitaria y a la insercion a la sociedad de
manera activa. Por lo que es de suma importancia ofrecerles una educacion transversal,
artistica y de valores, ya que se observo que en la Escuela de Bachilleres UAQ, Plantel
Sur, las y los estudiantes experimentan una realidad carente de sensibilidad
socioafectiva, por lo que su nivel de valores de respeto, solidaridad, justicia y paz es
limitado. Lo cual es mostrado en las practicas sociales de las y los estudiantes que se
dan en el espacio educativo del propio Plantel Sur, en el que frecuentemente se
mostraron poco solidarios con comparferos que pasaban por dificultades familiares,
econdémicas, de salud, entre otras. También muestran escaso o0 nulo respeto por
maestros, autoridades educativas, administrativos y otros estudiantes, dirigiéndose con
palabras altisonantes, poco propias de una conversacion congruente y formal al entablar
una conversacion o no teniendo consideracion ante las opiniones que surgen en clases
o diversas formas de ser y valorar. Al momento de realizar actividades de tareas, trabajos
y examenes, muestran poca honestidad consigo mismos, pues se valen de acordeones,
robo de exadmenes, copian a sus compafieras y compafieros, plagio, entre otras acciones
gue van en decremento de si mismos. También se comportan con actitudes agresivas

verbales vy fisicas dentro y fuera del plantel. La limitacién de los valores mencionados,



generan problemas en el desarrollo humano de cada uno de las y los estudiantes, de sus
contextos proximos, asi como en la sociedad. El grupo 7 del 5° semestre experimento,
desde la virtualidad, un tipo de relacion social grupal distinta, debido a que atravesaron
por los efectos del distanciamiento social por la pandemia COVID19, trayendo como
consecuencia mayores dificultades sociales para relacionarse entre si y su contexto
proximo.

Lo anterior se considera una problematica importante en el contexto educativo
universitario, por ello, se propuso realizar un proyecto de intervencion basado en la
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en
valores, el cual fue dirigido a las y los estudiantes del 5° semestre de la Escuela de
Bachilleres UAQ, Plantel Sur, durante el periodo 2021-2.

Por tanto el proyecto de intervencion se centra en el reconocimiento la expresion
artistica como una necesidad del individuo y un componente esencial para alcanzar el
desarrollo de la sensibilidad socio emocional, a través de la vivencia valores de respeto,
solidaridad justicia y paz; asi como desarrollar destrezas, habilidades, capacidades y
provocar la creatividad, por medio de la transversalidad educativa que supone la relacion
entre la ética y el arte, desde la vinculacion de las actividades artisticas con los valores

éticos; con el propoésito de lograr un desarrollo integral de las y los estudiantes.



Capitulo | Estado Del Arte

Para establecer el estado de la cuestion se realiz6 una busqueda, revision y
analisis de diferentes articulos académicos relacionados con la problematica de la
investigacion, para conocer distintas perspectivas de un mismo objeto de estudio. Los
articulos analizados son: Educacion artistica y formacion ciudadana espacio para forjar
la sensibilidad escrito por Nafiez y Castro (2016), La relacion de la Educacion Artistica y
el desarrollo socio afectivo de los nifios y las nifias de 4 a 5 afios escrito por Quillupangui
(2013), El arte como medio fundamental para fortalecer la autonomiay el desarrollo socio
afectivo escrito por Forero (2018) y El desarrollo de la sensibilidad moral en la educacion

artistica escrito por Gonzéalez (2018).

1.1 Educacion Artisticay Formaciéon Ciudadana Espacio Para Forjar La
Sensibilidad

Se analizo el articulo Educacion artistica y formaciéon ciudadana, espacio para
forjar la sensibilidad, escrito por Nafiez & Castro (2016), realizado con estudiantes de 5°
afio de primaria en Colombia. Este articulo muestra un estudio de caso el cual tuvo una
duracion de cinco afios, con un seguimiento al trabajo durante cinco afos, logrando
visualizar como la préactica de la comprensién corporal, emocional, simbdlica y estética
apoya a la formacion del pensamiento creativo y de la misma manera a la expresion
artistica. Se realizaron distintos proyectos centrados en el arte, la cultura y el patrimonio
en diferentes contextos culturales, en donde se observo la contribucion de dichos
proyectos para que de esa forma las personas se relacionen con su sociedad, se integren
a la comunidad, generen identidad, sentido de pertenencia, se unan a espacios de
solidaridad, tolerancia respeto, se creen vinculos de afecto y lealtad hacia la ciudadania
(Nafiez & Castro, 2016).

Este articulo merece el analisis, pues resalta la importancia de tomar en
consideracion que los proyectos de formacion ciudadana pueden fortalecerse por medio
de la educacioén artistica, porque el arte es una via excepcional para motivar a las y los

estudiantes; y de esa forma, asi como lo menciona Nafiez y Castro (2016) se propicia la

Xi



formacion de personas con capacidad critica, autbnomos, sensibles y con condiciones

propicias para la convivencia sana.

La formacion integral del estudiantado ademas de ser formada en clase, con los
contenidos de las materias; también se desarrolla a partir del trabajo con base en
proyectos de intervencién que propician la creatividad, las actividades artisticas; las

cuales aportan en el desarrollo integral del estudiante.

Las coincidencias que se tienen con la investigacién de Nafiez y Castro (2016)
son la busqueda por la formacion de personas sensibles y que puedan convivir en
sociedad de una forma sana y armonica, asi como la ensefianza de valores morales.
También la incorporacion de la expresion artistica en todas sus disciplinas, la cual
permite que los individuos experimenten sus emociones y se desarrollen de forma plena

en la colectividad.

En el articulo Educacion artistica y formacién ciudadana, espacio para forjar la
sensibilidad de Nafiez y Castro (2016) y el proyecto de intervencion La expresion
artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en valores; se
resaltan la importancia del arte y la formacion en valores en las y los estudiantes desde
la nifiez, hasta la adultez para apoyar en el desarrollo personal y social; asi como el

impulso del pensamiento critico y reflexivo.

Las diferencias que se encontraron entre el articulo Educacion artistica y
formacion ciudadana, espacio para forjar la sensibilidad de Nafiez y Castro (2016), con
el proyecto de investigacion centrado en La expresion artistica para el desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva y la formacién en valores, son: la investigacion se realizd en
un periodo de 5 afios en donde se centraron en la observacién no participante del
proceso educativo del colegio; también es una investigacion que se concentra en la

educacion ciudadana.
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1.2 La Relacién De La Educacion Artisticay El Desarrollo Socio Afectivo De Los
Nifios y Las Nifias De 4 a 5 Afos

La investigacion realizada por Quillupangui (2013) centrada en la relacion de la
Educacion artistica y el desarrollo socio afectivo de los nifios y las nifias de 4 a 5 afios
de Quito Ecuador, se enfoca en las ventajas de la utilizacion de distintas manifestaciones
artisticas, como: literatura, danza, teatro y plastica; para beneficiar en el proceso socio
afectivo de los nifios y las nifias de 4 a 5 afios. Esta investigacion resulta de especial
importancia pues recupera la educacion artistica y el desarrollo socio afectivo, mismas

gue se establecen en esta investigacion como categorias de analisis

La educacion inicial en Quito, Ecuador esta fundada en la adaptacién de los
métodos que intervienen en los diferentes espacios de la educacion artistica,
empleandose en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Dicho proyecto de
investigacion se orientd hacia la exploracion de las contribuciones a las manifestaciones
artisticas que comprenden las areas de la educacion artistica, las cuales son empleadas
en el desarrollo integral de los nifios y nifias para beneficiar el desarrollo socio afectivo.

La educacion artistica y el desarrollo socio afectivo tienen un espacio en el Curriculo
Institucional de Educacion Inicial del Ministerio de Educacién Ecuatoriano, ya que,
el arte es el eje transversal en este nivel de educacion y la efectividad es el eje
principal, por lo que estas areas son esenciales en el desarrollo de los nifios y las
nifias. La educacion inicial es la base de la educacion de las personas, para lo cual
se necesita aplicar didacticas adecuadas para potenciar los conocimientos, pero
especialmente para desarrollar la parte afectiva y social. Los nifios y las nifias en
sus primeros afos de vida aprenden de las experiencias con materiales concretos,
es por eso que la educacion artistica aporta con sus metodologias a la educacion
de los infantes. El estudio de dicha tesis tiene como objetivo establecer los
beneficios que aporta la educacion artistica en el desarrollo socio afectivo mediante
la observacién del trabajo en instituciones educativas de nivel inicial y conocer la
importancia que le dan a la aplicacion de metodologias artisticas para formar la

personalidad de los nifios y las nifias de 4 a 5 afios. (Quillupangui, 2013, p. 11)
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Las similitudes con la tesis la relacion de la Educacion artistica y el desarrollo
socio afectivo de los nifios y las nifias de 4 a 5 afos, escrita por Quillupangui (2013) y el
proyecto de intervencion La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva y la formacién en valores, son la utilizacion de manifestaciones artisticas para
la educacion, con la finalidad de propiciar la sensibilidad socio afectiva, reconociendo el
aprovechamiento del arte para la formacion de la personalidad de las y los estudiantes.
Los resultados ayudan a visualizar el proceso de formacion socio afectiva de manera

integral a lo largo de vida y con ello abordarlo en la adolescencia.

El proyecto de investigacion centrado en la expresion artistica para el desarrollo
de la formacion en valores, contiene una serie de diferencias con la tesis la Educacion
artistica y el desarrollo socio afectivo de los nifios y las nifias de 4 a 5 afios, escrita por
Quillupangui (2013), la primera es que se centra en nifios y nifas de 4 y 5 afios en donde
se aplica el proyecto en distintas instituciones de educacion inicial, también se basa en

la metodologia educativa del pais Ecuador.

1.3 El Arte Como Medio Fundamental Para Fortalecer La Autonomia y El Desarrollo

Socio Afectivo

Este trabajo de tesis, realizado por Sandra Marcela Forero Galvis, en junio 2018
refiere la practica pedagdgica, con base en el estudio de un ambiente educativo y social,
en dicho trabajo de tesis surgié a consecuencia de la preocupacion por optimizar la
autonomia y el desarrollo socio afectivo por medio de la generacion de espacios
artisticos, en nifios de primer grado, de la escuela CED Palermo Sur, de la ciudad de

Bogota, Colombia.
El objetivo general de la tesis es “fortalecer la autonomia y el desarrollo socio

afectivo a través del arte, en un grupo de nifios de grado Primero, de la institucion

educativa CED Palermo Sur, de la ciudad de Bogota” (Forero, 2018, p. 12).
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Dicha tesis contempld el arte como una estrategia pedagdgica que coadyuva a
la cercania con las y los estudiantes, ya que les ayuda a valorar las creaciones artisticas.
Se centrd en beneficiar la capacidad de creatividad de las nifias y los nifios con una
expresion autbnoma, asi como la consolidacion de la independencia y el desarrollo socio
afectivo. También buscé brindar posibilidades para establecer y solucionar

probleméticas a partir de las distintas expresiones artisticas.

La tesis llamada El arte como medio fundamental para fortalecer la autonomia y
el desarrollo socio afectivo realizada por Forero (2018) y el proyecto de investigacion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en
valores, se asemejan en la promocion de las actividades artisticas en el &mbito educativo
para fortalecer el desarrollo afectivo de las y los estudiantes; también tanto la tesis de
Foreiro (2018) y el proyecto de investigacion La expresion artistica para el desarrollo de
la formacion en valores se basaron en la implementacion de una propuesta de

intervencion artistica educativa.

Las discrepancias que tiene la tesis de Foreiro (2018) y el proyecto de
investigacion La expresion artistica para el desarrollo de la formacién en valores, se
basan en los contextos culturales y sociales ya qué, esta se realizé en Colombia; también
se realiz6 con nifias y nifios de primer afio de primaria en donde buscaban que las y los

estudiantes refuercen su autonomia.

1.4 El Desarrollo De La Sensibilidad Moral En La Educacién Artistica

La tesis El desarrollo de la sensibilidad moral en la educacion artistica, realizada por
Rafael Gonzalez Rodriguez (2018), tuvo como objetivo explorar y profundizar a partir de la
experimentacion del desarrollo de la sensibilidad moral por medio de la educacion artistica
de estudiantes egresados de escuelas especializadas de bellas artes de Puerto Rico.
Cont6 con la participacion de 5 estudiantes egresados de escuelas especializadas de

Bellas Artes del Departamento de Educacion de Puerto Rico, los cuales tuvieron un

XV



proceso en donde se realizaron dos entrevistas semiestructuradas, asi como la elaboracion

de un diario reflexivo que se entreg6 después de concluir la segunda entrevista.

El estudio de la tesis El desarrollo de la sensibilidad moral en la educacion
artistica, realizada por Rafael Gonzéalez Rodriguez (2018), que consiste en explorar y
profundizar a partir de la experimentacion del desarrollo de la sensibilidad moral por
medio de la educacién artistica de estudiantes egresados de escuelas especializadas
de bellas artes de Puerto Rico.

Los resultados mostraron que las y los estudiantes tenian respuestas parecidas
y al realizar el andlisis se encontré que la formacion artistica dirige a la formacion de la
sensibilidad moral en consecuencia a la sensibilidad que surge del proceso artistico, que
al combinarse con el pensamiento lleva a la reflexion y al andlisis de los conocimientos,
el significado en sus vidas y su aplicacion. También se encontré que la ensefianza de
valores en la educacion artistica sucede de manera incompleta en el sistema educativo
de Puerto Rico, significando que el curriculo no provee para su ensefianza y de esa

forma los maestros toman el peso de la aplicacion de la ensefianza (Gonzalez, 2018).

El andlisis se basé en “estudiar las experiencias obtenidas de estos egresados
a través de la educacién artistica y cdmo esta educacion artistica ha propiciado el

desarrollo de la sensibilidad moral” (Gonzélez, 2018, p. 4).

Las similitudes que se encontraron con la investigacion llamada, La expresion
artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en valores,
refiere a interés sobre la sensibilidad y la moralidad en las y los estudiantes desde la
educacién artistica; sin embargo, en la tesis de Gonzalez Rodriguez (2018) no realiza
una intervencion artistica, ya que, se basa en la observacion de artistas ya formados.
Llama la atencion el resultado que mostrd que la formacion artistica dirige a la formacion
de la sensibilidad moral en consecuencia a la sensibilidad que surge del proceso
artistico, que al combinarse con el pensamiento lleva a la reflexion y al analisis de los
conocimientos, el significado en sus vidas y su aplicacion; en donde reconocié que su
sistema educativo no abarca las necesidades de valores y moral de las y los estudiantes;

ademas del peso que tiene el docente en el aprendizaje de sus estudiantes; ya que de
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la misma manera se vive dicho contexto en México.

Conocer las investigaciones e intervenciones de Nafiez y Castro (2016),
Quillupangui (2013), Forero (2018). Gonzéalez (2018), resulto relevante para establecer
un panorama de lo ya realizado por otros investigadores, encontrar similitudes y
diferencias contextuales y propias de las diferentes etapas de desarrollo del individuo. A
partir del estado del arte se confirmd la importancia de intervenir en ambientes
educativos transversales, artisticos y de valores, para aportar en el desarrollo integral de

las y los estudiantes.
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Capitulo Il Metodologia

2.1 Objetivos

Para lograr los objetivos del presente proyecto de intervencion centrado en, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en
valores, se requirié analizar las diferentes posturas que se tienen de la sensibilizacion
socio afectiva de estudiantes de bachillerato, la formacién en valores, la expresion
artistica y la transversalidad, y asi probar la pertinencia del proyecto de intervencién, por

lo tanto, los objetivos fueron los siguientes:

Elevar el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz a través del
desarrollo de la sensibilidad socio afectiva que propicia el arte en las y los

estudiantes de la Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ.

Establecer principios, fundamentos y actividades artisticas que propicien la
formacion de valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ.

Determinar actividades de expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad

socio afectiva de las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur,
UAQ, que permitan favorecer los niveles de valores de respeto, solidaridad, justicia

y paz.
Establecer las relaciones transversales entre los fundamentos teéricos de la Etica

y el Arte, para beneficiar la formacion ética de las y los estudiantes de la escuela
de Bachilleres, Plantel Sur UAQ.

2.2 Metodologia

La propuesta metodoldgica para el desarrollo del proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en

valores, que tuvo como finalidad que las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
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Plantel Sur, UAQ desarrollaran su sensibilizacion socio afectiva y la formacion de valores
mediante la expresion artistica. Por lo que se desarroll6 una investigaciéon de tipo
aplicada, con enfoque cualitativo. Su poblacion de analisis fueron las y los estudiantes
de Escuela de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ, de 5° semestre, como una muestra
significativa, considerando como el total a toda la comunidad estudiantil de los 12
planteles de la Escuela de Bachilleres, UAQ. Las técnicas y disefio de instrumentos que
se consideraron durante el proyecto de intervencion fueron: diez de sesiones de trabajo,
planeacién, preparacion de materiales, gestion, asesorias para la ejecucion de las
actividades de intervencion. Para el proyecto de intervencion se utilizaron materiales y
recursos que facilitaron su ejecucion, los cuales son: recursos audiovisuales, pinturas
artisticas, instrumentos musicales, uso de TIC, Zoom, WhatsApp, Power Point, Canva,
TikTok, YouTube, Drive. En el capitulo VI se detallara con mayor profundidad el proceso
de intervencion con las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur.

A continuacion, se muestra la Figura 1 la cual muestra el esquema metodoldgico,
el cual ayudd a conceptualizar el proceso investigativo con cada una de las categorias

de andlisis.
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Figura 1

Esquema Metodoldgico

TEMA/PROBLEMA/
OBJETO DE ESTUDIO

La expresion artistica para el
desarrollo de sensibilidad socio
afectiva y la formacion de valores.

) 4

MARCO TEORICO

CONCEPTUAL
+ Psicologia Educativa. Gonzalez &
Colas Cos, 2011. Col, 2012. Ekman,

2003. Goleman, 1996. Bartolome, 2006.
Educacion socio afectiva

Etica. Parra Ortiz, 2003. Botero Chica,
2006. Formacion en valores

Educacion artistica. UNESCO. Ros,
2004. Palacios, 2006. Godinez Mendez,
2015Hoja de Ruta para la Educacion
Artistica

Pedagogia. Reyabal y Sanz. La
transversalidad y la educacion
transversalidad.

;ETODOLOG!A

v

c ATEGORIAS DE ANALISI

* Sensibilizacion socio afectiva
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ESQUEMA

* Formacion de valores
* Expresion artistica

* Transversalidad
KARLA CASTRO

J

1.0BSERVACION DE LA
REALIDAD

2. ANALISIS
BIBLIOGRAFICO

3.CONSTRUCCION DEL
MARCO TEORICO
CONCEPTUAL

4. CONSTRUCCION DE
CATEGORIAS DE ANALISIS

5. CONFRONTACION DE
CA CON EL CAMPO
PROBLEMATICO.

6. CONSTRUCCION DE
HIPOTESIS DE TRABAJO.

7. DISENO DE OBJETIVOS Y
PREGUNTAS DE
INVESTIGACION.

8.DISENO Y APLICACION
DE TECNICAS PARA LA
OBTENCION DE
INFORMACION.

9. ANALISIS DE
RESULTADOS.

10. REDACCION DEL
INFORME FINAL

LQUE DE LA
REALIDAD?

Los estudiantes de la escuela de
Bachilleres UAQ, Plantel Sur
experimentan una realidad carente
de sensiblilidad soclo afectiva, por lo
que su nivel de valores de respeto,
solidaridad, Justicla y paz es
limitado. 1

HIPOTESIS DE TRABAJO

+ El desarrollo de la sensibilidad socio afectiva a

aves del arte en los estudiantes de la Escuela
Bachilleres Plantel Sur, UAQ coadyuva a
evar el nivel de los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz.
El arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacion de valores en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.
La expresion artistica desarrolla la sensibilidad
socio afectiva en los estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plantel Sur UAQ, favoreciendo
también la elevacion de los niveles de valores
de respeto, solidaridad, justicia y paz.
La transversalidad que exige la formacion ética
de los estudiantes de la escuela de Bachilleres,
Plantel Sur UAQ se formula desde los
fundamentos teoricos de la Etica y el Arte.

Nota: El esquema metodoldgico se elabor6 durante el ler semestre del PE Maestria en Arte para la Educacion,
para mostrar el proceso de construccion metodolégica para la delimitacion y estructura del proyecto de
investigacion que sustenta el proyecto de intervencion La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socio afectiva y la formacién en valores.

En la Figura 2 se muestra el cuadro de congruencia el cual permitié visualizar las
relaciones y correspondencias existentes entre el marco teérico conceptual, el

planteamiento hipotético y los objetivos de la investigacion.
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Figura 2

Cuadro de congruencia

PREGUNTA DE INVESTIGACION

- (Por qué el desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva
coadyuva en la formacién de los
valores respeto, solidaridad,
justicia y paz?

- (Por qué actividades artisticas
apoyan para el desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva en
estudiantes de la Escuela de
Bachilleres, Plantel Sur, UAQ?

- ;Qué parametros se pueden
utilizar para reconocer la
presencia de los valores en
estudiantes?

2 Qué relacion existe entre la
expresion artisticay la
sensibilidad socio afectiva?

(Esla expresidon artistica un medio
para la formacion de valores de
respeto, solidaridad, justicia y paz?

;Cudles son los fundamentos
tedricos transversales de la ética y
el arte que favorecen la formacion
ética de los estudiantes de la
escuela de Bachilleres, Plantel Sur
UAQ?

HIPOTESIS DE TRABAJO

El desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva a través del arte en los
estudiantes de la Escuela de
Bachilleres Plantel Sur, UAQ
coadyuva a elevar el nivel de los
valores de respeto, solidaridad,
justicia y paz.

El arte a través de las actividades
artisticas propicia la formacién de
valores en los estudiantes de la
Escuela de Bachilleres, Plantel Sur,
UAQ.

La expresion artistica desarrolla la
sensibilidad socio afectiva en los
estudiantes de la Escuela de
Bachilleres, Plantel Sur UAQ,
favoreciendo también la elevacion de
los niveles de valores de respeto.
solidaridad, justicia y paz.

La transversalidad que exige la
formacidn ética de los estudiantes de
la escuela de Bachilleres, Plantel Sur
UAQ se formula desde los
fundamentos teéricos de la Etica yel
Arte.

OBJETIVO

Elevar el nivel de los
valores de respeto,
solidaridad, justiciay paz a
través del desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva
que propicia el arte en los
estudiantes de la Escuela
de Bachilleres Plantel Sur,
UAQ

Establ rinci

RESULTADOS
ESPERADOS
Elevacion del nivel de los

valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz
a través del desarrollo de
la sensibilidad socio
afectiva propiciada por
arte en los estudiantes
de la Escuela de
Bachilleres Plantel Sur,
UAQ.

Fundan on de los

princiy
fundamentos y actividades
artisticas que propicien la
formacidn de valores en los
estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plantel Sur,
UAQ.
Determinar actividades de
expresion artistica para el
desarrollo dela
sensibilidad socio afectiva
de los Estudiantes de la
Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ, que
permitan favorecer los
niveles de valores de
respeto, solidaridad,

principios y actividades
artisticas, para propiciar
la formacidn de valores
en los estudiantes de la
Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.
Determinacion de
actividades de expresion
artistica para el
desarrollo dela
sensibilidad socio
afectiva de los
Estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ. con la finalidad
de favorecer los niveles

justicia y paz. de valores de respeto,
solidaridad, justiciay
paz.

Establ las rel Establecimiento de las

transversales entre los
fundamentos tedricos de la
Etica y el Arte, para
beneficiar la formacion
ética de los estudiantes de
la escuela de Bachilleres,
Plantel Sur UAQ.

relaciones transversales
entre los fundamentos
teéricos de la Etica yel
Arte, que beneficien la
formacion ética de los
estudiantes de la escuela
de Bachilleres, Plantel
Sur UAQ.

Nota: El cuadro de congruencia, elaborado durante el ler semestre del PE Maestria en Arte para la Educacion

con la finalidad de visualizar las relaciones y correspondencias existentes entre el marco tedrico conceptual, el
planteamiento hipotético y los objetivos de investigacion.

2.3 Hipotesis 0 Supuestos De Investigacién

En el planteamiento tedrico del proyecto de intervencién se generaron las
siguientes hipoétesis a partir de la confrontacion de las categorias de analisis con el qué de
la realidad, es decir, con el planteamiento del problema y de manera de contraste se
construyeron los supuestos hipotéticos relacionados con cada una de las categorias de

analisis.
e Sensibilizacion socio afectiva: El desarrollo de la sensibilidad socio afectiva a través

del arte en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ

coadyuva a elevar el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.
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e Formacion de valores: El arte a través de las actividades artisticas propicia la
formacion de valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ.

e Expresion artistica: La expresion artistica desarrolla la sensibilidad socio afectiva en
las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur UAQ, favoreciendo
también la elevacion de los niveles de valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.

e Transversalidad: La transversalidad que exige la formacion ética de las y los
estudiantes de la escuela de Bachilleres, Plantel Sur UAQ se formula desde los

fundamentos tedricos de la Etica y el Arte.

2.4 Preguntas de investigacion

Las preguntas de investigacion estuvieron planteadas bajo un esquema
metodoldgico de analisis organizado por los ejescentrales de estudio y se relacionaron

directamente con los objetivos de investigacion, éstas fueron:

e ¢ Por qué el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva coadyuva en la formacion
de los valores respeto, solidaridad, justicia y paz?

e ¢ Por qué las actividades artisticas apoyan el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva en estudiantes de la Escuela de Bachilleres, ¢ Plantel Sur, UAQ?

e Qué parametros se pueden utilizar para reconocer la presencia de los valores en
estudiantes?

e (Qué relacidn existe entre la expresion artistica y la sensibilidad socio afectiva?

e (Es la expresion artistica un medio para la formaciéon de valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz?

e ¢Cudles son los fundamentos teodricos transversales de la ética y el arte que
favorecen la formacion en valores de las y los estudiantes de la escuela de
Bachilleres, Plantel Sur UAQ?
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2.5 Justificacién

En el contexto actual del siglo XXI, las y los adolescentes, de entre 14 a 18 afos
de edad, son una parte fundamental para el desarrollo de la colectividad mexicana, por lo
gue es sumamente importante desarrollar proyectos para que a partir de la formacion
educativa se efectivice el aprendizaje de valores, que permitan desarrollar conductas
individuales y sociales en los individuos, para adaptarse a una sociedad desde sus

construcciones particulares relacionadas con la solidaridad, la justicia y la paz.

En la formacion propedéutica que ofrece la Escuela de Bachilleres, se brinda, a
través de la materia Arte y Estética, un acercamiento al desarrollo de la sensibilidad
artistica que consiente aproximarse a la formacion de valores; sin embargo, siguen
experimentando una realidad carente de sensibilidad socio afectiva, en la cual
desemboque esa aproximacion al respeto, la solidaridad, la justicia y la paz. Por lo
anterior, se vuelve realmente indispensable que las y los estudiantes de la Escuela de
Bachilleres encuentren un terreno propicio para hacer uso de su formacién en valores por

medio del desarrollo de su sensibilidad artistica.
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Capitulo Il Antecedentes/Estado De La Cuestién

En esta seccion se abordaran los antecedentes historicos de la Universidad
Autébnoma de Querétaro y de su Escuela de Bachilleres que ayudardn en la
contextualizacion de la institucion donde se realiz6 la intervencién. Posteriormente se
encontrara el estado de la cuestion en donde se hace referencia de distintos articulos que

tienen aproximaciones sobre objetivos de investigacion y analisis teoricos.

3.1 Origen De La Universidad Auténoma De Querétaro

Este fragmento refiere al analisis histérico de la Universidad Autonoma de
Querétaro y particularmente al origen de la Escuela Bachilleres de la UAQ, con el fin de
establecer la importancia que ha tenido esta casa de estudios desde su inicio.

La educacion en Querétaro comienza en el siglo XVII, siglo que se distinguié como
el “El siglo de las glorias Queretanas” haciendo alusién al reconocimiento de la ciudad
como una de las mas hermosas de la Nueva Espafia. En ese entonces Querétaro crecia
con el resguardo de la orden de San Francisco, quienes ademas de sus labores
evangelistas se dedicaron a la instruccion de los indigenas, pues la ensefianza de
espafoles y criollos, por su condiciébn econdémica, correspondia a sus padres (Obregon,
Rincon, & Anaya, 1987).

En el afio de 1615 la Compafiia de Jesus comenzo los planes para establecer uno
de sus colegios, pero fue el 12 de marzo de 1618 que se brind6 la aprobacion real de
asentar esa institucion en Querétaro, autorizandose el 20 de junio de 1624 (Obregon,
Rincén, & Anaya, 1987).

El doctor Diego de Barrientos y Rivera letrado de la Real Audiencia, ex gobernador
y ex alcalde mayor, compartia la idea de establecer una casa y Colegio de Jesuitas, por
lo que aportdé 30 mil pesos para que sucediera. Fue entonces que el 20 de agosto de

1625 se fund6é en Querétaro, el Colegio de San Ignacio, aun bajo el riesgo de ser
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clausurado por escases econdmica; sin embargo, el benefactor de Querétaro Don Juan
Caballero y Osio reconstruyo la congregacion y el colegio; ademas de fundar y proveer

lo necesario al Colegio de San Francisco Javier (Obregén, Rincon, & Anaya, 1987).

En 1767 desterraron a la orden Jesuita de la Nueva Espafia, por decreto de Carlos
[II; por ello fueron clausurados los Colegios. Posteriormente el 26 de septiembre de 1772,
el mismo Carlos Il orden¢ reabrir los Colegios, promocionandolos; para lo cual el Virrey
don José Maria de Bucareli eligi6 como rector al Licenciado José Antonio de la Via
Santelices; sin embargo “fue necesario que pasaran otros afios para que se dieran las
condiciones idoneas para la tan esperada reapertura” (Obregon, Rincon, & Anaya, 1987,
p. 31). El regreso a clases fue el 25 de febrero de 1778, teniendo a profesores como
Manuel de lturriaga, Pedro de Arce y Jacobo Pardo (Universidad Autonoma de
Querétaro, 2019).

Para 1821 los colegios ya no formaron parte del real patrocinio, por ello se
apreciaban como instituciones privadas por el Congreso Constituyente del Estado; el
mismo congreso en el afio de 1824 dicté por imposicién a los Colegios de Querétaro
apalabrar el cumplimiento de la Constitucion Federal, un afio después se dio facultad al
Gobierno Estatal de coordinar a los Colegios de San Ignacio y San Francisco Javier

(Universidad Autbnoma de Querétaro, 2019).

El 4 de octubre de 1827 se fundé la Licenciatura en Derecho, las cétedras dieron
inicio el 18 de octubre de dicho afo. “Los afios de 1849 y 1850 fueron definitivos en la
vida de los colegios, se sentia un malestar general, los planes de estudio necesitaban
reestructuracion, las viejas filosofias no se avenian a los tiempos moderno” (Obregén,
Rincon, & Anaya, 1987, p. 83). En el afio 1861 los Colegios se volvieron abrir, cerrandose
de manera definitiva en marzo de 1867, porque se comenzo6 la ocupacion militar del
ejército imperial en el estado; poco a poco se dio la recuperacion de la ciudad de
Querétaro y de esa forma se cambi6 al Colegio Civil en 1869 (Obregén, Rincon, & Anaya,
1987).

El dia 4 de enero de 1876 el Colegio Civil establecid las carreras de Notario
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Puablico, Farmacéutico e Ingeniero Topografo. El estatuto del 13 de enero de 1896 que
regia dicha institucién educativa se inspir6 en el positivismo y estuvo vigente durante 15
afos. En 1910 la poblacién queretana pidié la dimision del entonces gobernador
Francisco Gonzalez de Cosio; por su parte las y los estudiantes exigieron la renuncia de
tres rectores en el plazo de un afo, causando la primera huelga del Colegio en contra
del Ing. Salvador Alvarez. Por otra parte, el gobernador Carlos M. Loyola, el 12 de marzo
de 1912 proclamé la Ley de Instruccion Preparatoria y Profesional, la cual se encontro
efectiva al 27 de octubre de 1914, ya que el general Federico Montes decreto la clausura
del Colegio Civil suprimiendo las licenciaturas y creando la Escuela Preparatoria de
Querétaro (Universidad Autébnoma de Querétaro, 2019).
La Universidad Autbnoma de Querétaro es una institucion que fue creada para
impartir educacion superior en el estado de Querétaro, con la finalidad de formar los
recursos humanos necesarios para el progreso de la identidad y promover, como
agente de cambio, el desarrollo de la sociedad queretana. (Obregén, Rincén, &
Anaya, 1987, p. 19)

A finales de 1950 deja de llamarse Colegio Civil para comenzar al proyecto de
creacion de la Universidad Auténoma de Querétaro, siendo el Coronel y Lic. Juan Alvarez
y el Lic. Fernando Diaz Ramirez, los que llevan a cabo dicho proyecto. El dia 24 de febrero
de 1951 iniciaron las céatedras en la Universidad Autbnoma de Querétaro con su escuela
Preparatoria, la de Derecho y la de Ingenieria; sin embargo, en la de Ingeniaria solo se
cursaban los dos primeros afios, ya que los posteriores se cursaban en la UNAM
(Universidad Auténoma de Querétaro, 2019).

En el afio de 1952, el Dr. Vasconcelos, quién era el Secretario de Educacion de la
Republica Mexicana de ese entonces, creo el lema “Educo en la verdad y en el honor”.
En 1952 se establecieron la escuela Quimica y de Enfermeria y en 1953 se instauro el
Instituto de Bellas Artes y en el siguiente afio la Escuela de Comercio y después la
Escuela de Contabilidad. En 1958 el gobernador de ese entonces, el Lic. Juan C. Gorraez
designo como rector al Dr. José Alcocer Pozo y por ello detond un conflicto en el que las
y los estudiantes exigian el regreso como rector del Lic. Fernando Diaz Ramirez, asi

como la autonomia Universitaria, debido a la imposicion del gobernador. El 5 de febrero
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de 1959 comenzd el régimen autbnomo en la UAQ (Universidad Autonoma de Querétaro,
2019).

Para 1963 se form¢ la Licenciatura en Administracion de Empresas en la Escuela
de Contabilidad. En 1967 se instaurd la escuela de Psicologia y la escuela de Idiomas. Y
en 1971 la Escuela de Quimica ofertd las areas terminales de Quimica en Alimentos,
Metalurgia, Quimica Agricola y Farmacologia. El 8 de diciembre de 1973 las instalaciones
de la UAQ se ubicaron al Centro Universitario ubicado en el Cerro de las Campanas,
donde se encuentran hasta la actualidad. En 1978 se instauré la escuela de Medicina; en
1984 la Escuela de Sociologia, en el siguiente afio la Escuela de Veterinaria y Zootecnia,
en 1987 los planteles de Informatica y Filosofia (Universidad Autonoma de Querétaro,
2019).

Desde 1975 dieron inicio los Posgrados precursores dentro de las escuelas
profesionales, comenzaron con la Maestria en Ciencias y Tecnologia de Alimentos.
Posteriormente en 1977, continuaron con la maestria de Psicologia Clinica y Ciencias de
la Educacion.

En 1980 la Maestria en Docencia de las Matematicas. En 1981 la especialidad en
Hidraulica, se aprueba la especialidad en Mecénica de Suelos y en Derecho Fiscal,
Laboral y Penal. En 1982 se aprobd la Maestria en Administracién, y en 1983
maestria de Construccién; en 1984 y 1985, las Maestrias en Psicologia Educativa y
Fisiologia y Anestesiologia. En el afio de 1987 la Maestria en Derecho Notarial, en
Derecho Penitenciario, Maestria en Antropologia y en Historia, entre otras. A partir
de 1981, se iniciaron formalmente actividades en varios centros de investigacion:
Centro de Estudios Académicos sobre Contaminacién Ambiental (CEACA-UAQ),
Centro de Investigaciones y Estudios- Historicos (CIEH-UAQ) y Centro de
Investigaciones Sociologicas (CIS-UAQ), Centro de Estudios Linguisticos y
Literarios (CELL-UAQ) y Centro de Investigaciones y Estudios Antropoldgicos.
(Pérez, 2021, p. 1)

Desde la década de los sesenta dio inicio la Extension Universitaria siendo un

proyecto de gran relevancia, ya que tenia una importante proyeccién social y comunitaria,
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comenzando con la difusion cultural y artistica y posteriormente se fueron desenvolviendo
progresivamente con una representacion visible dentro del contexto Queretano,
proyectando aprendizajes cientificos, humanisticos y de promocion artistica.

Actualmente la difusion cultural, el programa editorial, la radiodifusion, la extension
académica, el servicio social, los servicios bibliotecarios y deportivos son areas de la
universidad que se ofrecen a la comunidad queretana (Universidad Auténoma de
Querétaro, 2019).

Tras este recorrido histérico, es evidente que la UAQ se ha convertido en la
maxima casa de estudios del Estado de Querétaro, la cual ha tenido un considerable
crecimiento, al instaurar nuevas Licenciaturas, Maestrias y Posgrados; de la misma
manera, en la fundacion de nuevos campus y en la ejecucion de investigacion por
estudiantes y docentes. Lo que la convierte en una institucion educativa destacada, al
mismo nivel que otras universidades nacionales e internacionales, y visible en la sociedad

queretana.

3.2 Origen De La Escuela de Bachilleres De La UAQ

La Escuela de Bachilleres tiene su antecedente historico en el Colegio Civil, el 15
de enero de 1869 se fundd la Escuela Preparatoria y las Escuelas Profesionales,
cumpliendo con las reglamentaciones de la Ley de Estudios Preparatorios del Distrito
Federal. Dicha reglamentacion instituia que a la institucion le correspondia cursarse en
seis afios, en donde se incorporaba el idioma inglés y experimentacion de la clase de
fisica (Universidad Autonoma de Querétaro, 2019).

En 1915 el Colegio Civil se encarga solo de la ensefianza de la escuela
preparatoria y se le dio el nombre de Escuela Preparatoria de Querétaro, fue hasta el 24
de febrero de 1951 que, al ser inaugurada la Universidad de Querétaro, la Escuela

Preparatoria de Querétaro formd parte de la UAQ.

En 1964 se hicieron las reestructuraciones iniciales al plan de estudios de la
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Escuela Preparatoria de Querétaro, considerando disminuir la duracion de dicho plan de
cursas cinco afios a dos afios; y se hacia una separacion entre la secundaria y la
preparatoria. Con esta restructuracion las y los estudiantes se preparaban en un tronco
comun: el primer afio contenia la especialidad y el segundo afio se formaban en las
ciencias bioldgicas, ciencias quimicas, ciencias sociales y fisico matematicas
(Universidad Auténoma de Querétaro, 2019). “En 1964 la Escuela Preparatoria de la UAQ
tuvo sus primeras modificaciones, el plan de estudios de cinco afios se reduce a dos y se
separa la secundaria de la preparatoria” (Daza, 2013, p. 1). En 1967 realizaron un
segundo cambio en donde los estudios de preparatoria se aumentaron un afio mas con

un plan educativo de un afio y ademas unico.

Después, en 1982, el plan de estudios cambid, pues Biologia paso a los semestres
tercero y cuarto; literatura paso a ser ensefiado al primer y segundo semestre. Ese mismo
afo se dio inicio al esquema de asesorias académicas, las cuales apoyaron a las y los
estudiantes en su formacion (Universidad Autonoma de Querétaro, 2019).

En 1984 se realiz6 la incorporacion al plan de estudios, de la materia de cultura
fisica. En 1991 el mapa curricular se disefi0 en tres ejes bésicos: la literatura, la filosofia
y la historia, en donde se buscaba fincar la busqueda hacia formar al estudiante, asi como
la promocién de instruir a las y los estudiantes a que fueran criticos, creativos y
constructivos (Universidad Autbnoma de Querétaro, 2019).

La ubicacion de las asignaturas en el mapa curricular de 1991, atendia al proceso

de formacién del alumno, por lo que se considerd ubicar en el primero y segundo

semestre las asignaturas de caracter instrumental — metodologico; para el tercero

y cuarto: las asignaturas con un caracter conceptual y en el quinto y sexto aquellas

asignaturas relacionadas con un caracter experimental, lo que permitia la

formacion de alumnos criticos, creativos y constructivos.

En el afio 2003 se aprueba en el Consejo Universitario, la Restructuracion
Curricular para la Escuela de Bachilleres, la cual se basa en el modelo
constructivista centrado en el aprendizaje a través de la estrategia educativa del

tema problema. El nuevo plan de estudio consta de 42 asignaturas curriculares y
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dos asignaturas complementarias, tiene una temporalidad de tres afos, (divididos
en seis semestres), con una carga de 33 horas/semana lo que nos da un total de
198 horas, repartidas en los ejes de: formacion matematica, formacion de ciencias
naturales, formacion histérico-social, lenguas y comunicacion, y eje de formacion

personal. (Universidad Autdbnoma de Querétaro, 2019, p. 1)

Actualmente, en el contexto educativo del Estado de Querétaro, la Universidad
Autébnoma de Querétaro tiene una posicién de lider entre las demas universidades. Este
bachillerato ensefia al 10.2 por ciento de los y las adolescentes en la entidad, con un
programa educativo que estd adaptado a sus particularidades y su contexto,
respondiendo a las necesidades de educacion con alta calidad académica.

Las y los estudiantes son evaluados por organismos internacionales como la
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico, con la prueba PISA;
y por la SEP a través de la Prueba Enlace, que los coloco en el 2008 en el Primer
Lugar a nivel Estatal y Nacional como la mejor escuela de educacion publica,
gracias a que los jévenes evaluados obtuvieron excelentes resultados en la
Habilidad Matematica y de Comprension Lectora. En cuanto al trabajo colegiado y
a la realizacion de actividades de tipo pedagdgico, los 269 docentes de la Escuela
de Bachilleres estan organizados en nueve Academias: Matematicas, Ciencias
Sociales, Quimica, Fisica, Biologia, Psicologia y Orientacion, Lenguas, Informatica
e Inglés. Y se encuentran a su vez en las siguientes categorias de contratacion
laboral: Honorarios o Némina como Profesores de Tiempo Libre o Tiempo
Completo. (Daza, 2013, p. 3)

Actualmente la Escuela de Bachilleres cuenta con los planteles Norte, Sur,
Bicentenario, Amazcala, Colon, San Juan del Rio, Pedro Escobedo, Conca y el
Bachillerato Semiescolarizado, lo cual ha significado para el Estado de Querétaro una

oportunidad de educacién de calidad enfocada en la ciencia y el humanismo.
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Capitulo IV. Fundamentacion Tedrico — Conceptual

La presente fundamentacion tedrico conceptual plantea elementos que definen,
caracterizan y establecen el desarrollo de este informe tipo tesis que se centra en el
proyecto de intervencidn La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva y la formacion en valores, el cual se centra en la falta de sensibilidad socio
afectiva de las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres UAQ, Plantel Sur. En este
capitulo se abordan, desde una perspectiva tedrica, las siguientes categorias de analisis:
sensibilizacion socio afectiva, formacion en valores, expresion artistica y transversalidad,
con la finalidad de establecer los sustentos tedricos, epistemoldgicos y metodoldgicos

para el proyecto de intervencion.

4.1 Sensibilidad Socio Afectiva

El desarrollo de la sensibilidad socio afectiva, es una categoria de andlisis
importante para abordar, por ser indispensable en la responsabilidad emocional del
proceso educativo. En este apartado se visualizara el transcurso de las emociones desde

su reconocimiento, manejo y el como influye en la relacién social de los individuos.

La formacién del individuo es un proceso que comprende de cuatro extensiones
primordiales: desarrollo fisico, cognoscitivo, emocional y social. Sin embargo, cada
extensibn enmarca una particularidad individual del desarrollo integral; existe una
interdependencia importante de cada una de las dimensiones, por ejemplo: las
capacidades cognoscitivas dependen de la salud fisica y emocional y por ultimo, la
experiencia social; y cada dimension expresa a las que le acomparfan. Sin embargo, de
forma individual son importantes para propiciar el desarrollo integral. También la
formacion emocional o socio afectiva significa el impulso del afecto, la confianza, la

seguridad, el amor, las emociones, los sentimientos y los temperamentos (Gonzalez,
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2012).

Es indispensable contribuir en el proceso de desarrollo del ser humano, sobre todo
en los primeros periodos, para asi destacar las particularidades fisicas, cognoscitivas,
emocionales y sociales que son propias de un individuo integral; el cual podra insertarse,
adaptarse y contribuir en su realidad.

La escuela y la familia, son las principales organizaciones sociales de principal
trascendencia en la vida del individuo, éstas se vuelven sumamente influyentes a la
agrupacion de la personalidad infantil; son los padres, los maestros y sus compafieros
los que son una pieza clave en el proceso de socializacion durante dichos afios. Por
medio de estas relaciones sociales, las nifias y los nifios aprenden a comunicarse, asi
como comprender las distintas normas de conducta, comprenderan y asimilaran los
valores sociales. También los habilitan para fortalecer o transformar semblantes del
desarrollo sociopersonal que tenian definidos en los afios anteriores.

Durante el tramo educativo de los tres a los seis afios, las nifias y los nifios van
consolidando progresivamente su adaptacion a la escuela, su control emocional y
afectividad general, su motricidad y psicomotricidad, su sub etapa cognitiva de
preoperaciones concretas, su temperamento, caracter y personalidad, su
conocimiento inter e intrapersonal, su conocimiento y comportamiento moral, su

proceso de socializacién y sus intereses. (Gallardo, 2007, p. 4)

En el individuo se presentan los componentes de lo afectivo, lo cognitivo y
psicomotriz, dichos ambientes relacionan y es asi como su equitativa interaccion,
teniendo un valor esencial para dicho desarrollo (Gonzéalez & Coléas, 2011). El desarrollo
psicomotriz se refiere a los procesos psicoldgicos y motrices del ser humano, asi como

de las relaciones entre ambos ambitos.

Las areas de la estructura motriz, afectiva y cognitiva del ser humano se
demuestran fundamentalmente hasta los siete y ocho afios; en donde se pasa del
pensamiento preoperatorio, hasta el pensamiento operatorio y se establece la nocion de

expresividad motriz.
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El proceso de desarrollo del comportamiento socio moral, y afectivo es un
transcurso complicado que comienza al nacer y se prolonga a toda la vida del individuo;
y de esa forma se relacionan la creacion y el proceso de los sentimientos, cualidades,
hé&bitos de actuacion social, procederes e ideologias. Por ello, resulta necesario
reflexionar los métodos de educacion, en donde las etapas preescolares requieren una
estructura solida que permita ser conformada como un todo; es de esa forma, que se
hace indispensable fundar los cimientos de la educacion en valores a partir de los

primeros periodos de la vida (Gonzélez & Colés, 2011).

Instruir a las nifias y los nifios a reconocer la trascendencia del desarrollo de
valores, con la finalidad que los adopten como propios es una tarea que al mismo tiempo
propicia la sensibilidad socioafectiva, ya que, es necesario que el individuo aprenda a
reconocer sus capacidades emocionales y con ello lograr hacer conciencia de sus

conductas socio morales.

La sensibilidad socioafectiva se fundamenta en el proceso emocional de los
individuos; la necesidad del aprendizaje para el individuo no solo es cognitiva, también
es emocional, ya que las emociones no son estados absolutos y el no saber manejarlas
perjudica en la interaccion social; éstas se vuelven una parte esencial en la vida de los
individuos, son manifestadas por medio de ciertos rasgos o caracteristicas en la
expresion facial, son innatas y por lo tanto se pueden clasificar en dos formas, emociones

basicas y emociones secundarias (Ekman, 2003).

Las emociones se producen en el momento en el que el cerebro se percata de
cambios significativos en el ser humano e involucra una practica subjetiva, una accion del
cuerpo y una respuesta conductual. Es por ello que es un proceso que se adapta
facilmente, ya que, prioriza la informacién principal para la supervivencia individual y
social. Las emociones ayudan al ser humano a adaptarse; ademas de tener una funcién
social y motivacional.

La palabra emocién se deriva de la palabra latina emovere que significa remover,

agitar, o excitar. Los seres humanos experimentan una gran variedad de
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sentimientos 0 emociones que en algunos momentos no alcanzan a diferenciar
porque se entremezclan unos con otros. Las emociones son tan intensas, brotan
con tal intensidad, que en lugar de impulsar a resolver un problema sucede lo
contrario: paralizan una dificultad o peor aun, acarrean mas problemas de los que

se tienen. (Bartolomé, 2006, p. 17)

De acuerdo con Ekman (2003), las emociones basicas son consideradas como
seis: alegria, tristeza, miedo, enojo, sorpresa y asco. Su manifestacién es importante para

lograr supervivencia y la continuacién de la especie humana.

Cada individuo aprecia las emociones de manera especifica, segun las
experiencias que han tenido a lo largo de su vida, asi como de sus aprendizajes y
contexto. Existen cambios fisiolégicos que provocan emociones; sin embargo, otras
emociones que van adquiriendo, por experiencias directa y por observacion del entorno.

Las emociones no vienen de la nada: son el resultado de cambios, a veces bruscos
y a veces sutiles, en nuestros modos de organizar la experiencia del mundo y en
nuestras formas de enfrentarnos a la realidad. Es decir, son resultado de cambios
de pensamiento y de cambios de comportamiento observable. No siempre somos
conscientes de que estan ocurriendo o, si nos damos cuenta de ellos, pueden
parecernos procesos naturales o inocuos. Pero cuando esos cambios de conducta
y de pensamiento generan insatisfaccion y dolor, se activan las emociones, se

prenden flamas emocionales. (Bartolomé, 2006, p. 20)

Es importante que los seres humanos aprendan a reconocer sus emociones, para
posteriormente abrir paso a la inteligencia emocional, utilizandola para orientar la
abstraccion y conducta, y asi dirigir o concertar las emociones para la adaptacion en la

sociedad. Lo que ayuda a propiciar un correcto pensamiento y desarrollo emocional.

A la inteligencia emocional se le considera como la facultad que tienen los
individuos de dominar o regular sus emociones. Una persona con inteligencia emocional
debe tener habilidades como: motivarse, persistir, dominar los impulsos, demorar la

gratificacion, regular el humor, asi como manifestar alegria y esperanza. Por lo tanto,
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puede ser que haya personas con un gran nivel de inteligencia académica, pero la
inteligencia emocional puede no estar del todo desarrollada. Esto conlleva a que para los
sujetos sea dificil hacer frente a las diferentes circunstancias que se presenten en su vida

y no tengan la capacidad de resolver un conflicto de la mejor manera (Goleman, 1996).

Para desarrollar la inteligencia emocional es indispensable que el individuo se
reconozca a si mismo, sea autocritico y autorreflexivo y que de igual forma conozca,

maneje, reconozca y gestione sus emociones.

Es por ello, que en la educacion se ha concebido el compromiso de coadyuvar a
la formacion integral de las y los estudiantes, ya que, la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) se ha adjudicado como objetivo principal el desarrollo sostenible, al
visualizar un futuro en donde es posible hacer un equilibrio entre lo ambiental, lo social,
ecoldgico, asi como la oportunidad de tener un mayor desarrollo, asi como una calidad
de vida favorable (UNESCO, 2012). La educacion brinda dicho propésito, al fomentar la
responsabilidad de los individuos de impulsar el reconocimiento a la diversidad, evitar las
contrariedades y contrariar las consecuencias de las relaciones sociales (UNESCO,
2012). Para ocuparse de ello, es importante tomar en cuenta los cuatro pilares de la
educacion: aprender a saber, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser;
sumando a un pilar agregado por la UNESCO, aprender a transformarse y a transformar
la sociedad, éste con el propdsito de provocar la lucha por la sostenibilidad, que involucra
el conocimiento de los valores propios y los de la sociedad. Es asi que se debe trazar
nuevamente el proposito de los sistemas educativos, de los que ensefian y evallan
(UNESCO, 2012).

Al lograr un equilibrio en el desarrollo del individuo y una mejor calidad de vida en
las diferentes sociedades; al mismo tiempo se obtiene la sostenibilidad, la cual tiene por
objetivo principal la UNESCO. Visibilizar las necesidades educativas, de sensibilidad y

artisticas propician la obtencion de dicho objetivo.
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4.1.1 Inclusién Educativa En El Arte

Los retos de la educacion artistica incluyen propiciar su inclusion en la educacion y
por tanto en el aula. Por ello es necesario que las actividades artisticas que se realicen
apoyen al desarrollo integral de las y los estudiantes, contemplando cada una de las

caracteristicas y necesidades individuales.

Se entiende como inclusién educativa como el proceso en donde la sociedad se
acopla a las necesidades educativas, atendiendo las diversas necesidades en escuelas
que estén comprometidas. Por ello, es importante tener espacios y maestros capacitados,

para que existan cambios en el sujeto, en alcance de su maximo desarrollo.

La inclusion se ve como el proceso de identificar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos las y los estudiantes a través de la mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusién en la educacion.
Involucra cambios y modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras y
estrategias, con una visiébn comun que incluye a todos los nifios y las nifias del rango de
edad apropiado y la conviccion de que es la responsabilidad del sistema regular, educar a
todos los nifio/as, basandose principalmente en las caracteristicas, intereses, capacidades

y necesidades.

La inclusién educativa es fundamentalmente importante si se pretende analizar los
procesos de desarrollo integral, ya que la vision inclusiva busca aprender a vivir juntos, no
a pesar del otro sino con el otro, esto impacta en las diversas esferas del desarrollo, de
forma directa o indirecta, pues es en la interaccion con el otro donde se genera el

aprendizaje (Chaves, 2001).

La educacion inclusiva significa que todos los nifios y las nifias, asi como las y los
jovenes, cony sin discapacidad o dificultades, aprenden juntos en las diversas instituciones
educativas regulares con un area de soportes apropiada.

¢ ESs posible ensefiar a vivir? Esa pregunta estd necesariamente vinculada a una

segunda: ¢,cuando seras responsable por tu propia vida? Y tengo la sensacion que

la educacion especial quiso ensefar a vivir “a pesar” del otro, y que la escuela

comun practicamente ha abandonado el sentido vital de esa pregunta. Quiza la
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inclusion permita redescubrir una ética educativa alrededor de ambas. (Skilar,
2008, p. 8)

Es el desarrollo de las capacidades fisicas, afectivas, sociales e intelectuales se van
desarrollando a lo largo de la vida, por lo que la etapa infantil es clave para conseguir este
desarrollo, pues muchas de las bases para formar estas capacidades se adquieren en esta

etapa.

El desarrollo integral se considera desde lo holistico, es decir, a la vez, fisico,
mental, emotivo, artistico y espiritual; de acuerdo con los dones e inteligencias recibidos al
nacer. Son las actitudes y aptitudes que se tienen para convivir, desde lo social hasta lo
espiritual, ademas de aprender valores para aprender a ser, en la parte emocional e

individual.

¢ Es necesario trabajar, hablar, discutir, reformular y problematizar el desarrollo de
las y los estudiantes? Evidentemente si, porque las y los estudiantes tienen dificultades de
aprendizaje por aspectos del desarrollo personal, social, cognitivo, afectivo, familiar; los
cuales son aspectos que son importantes para la inclusion educativa, para generar lazos

mas estrechos.

La inclusion no s6lo debe de existir entre estudiantes, sino, también con los
directivos, el espacio escolar y dentro del curriculum, para asi generar un ambiente de
confianza y seguridad para los y las estudiantes forman parte de la institucion. Aun cuando
en la familia o el contexto del estudiante no favorezca su desarrollo integral, la escuela
debe ser ese lugar en donde uno se sienta seguro, feliz y confiado. Y las actividades

artisticas propician la inclusion de cada uno de los agentes educativos.

Las artes tienen una estrecha relacion con el aprendizaje, en donde las
percepciones conceptuales e intelectuales son los conductos que enlazan el aprendizaje
con las artes y asi el individuo logre su formacion; por ello, es importante que la educacion,

asi como los modelos de aprendizaje integren las artes como la forma mas factible para la
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construccion de la sociedad. Es asi como el arte y el aprendizaje se encuentran en estrecha
relacion al facilitar y aportar a la formacion integral del individuo.

4.2 Formacion En Valores

La formacién en valores en la sociedad actual resulta de suma importancia ante
las sociedades que se han enfrentado continuamente a la busqueda de la solidaridad, la
justicia, paz, entre otros aspectos éticos. Dicha formacidn suscita la tolerancia aun con la
presencia de las discrepancias culturales, de economia, politicas o religiosas y hace

hincapié en la formacion de una favorable vida en sociedad.

Cada una de las sociedades y dependiendo del momento histérico han establecido
el sistema general de valores que creen son los pertinentes para cumplir con las
necesidades de la sociedad; tomando en cuenta que la escuela el organismo
administrador de su transferencia y tratamiento, mediante de la accion educativa que se
desenvuelve en si misma. Es asi como la educacién es la accién cultural que se aplica
por medio para la transmision de los saberes, las destrezas y los valores que son exigidos
por el conjunto social; y de esa forma todo proceso educativo se encuentra intimamente

relacionado con los valores (Parra, 2003).

Ante los momentos dificiles que se han experimentado en la actualidad, se
confirma la trascendencia de una formacion integral de los individuos, la cual proporcione
beneficios y condiciones para la prosperidad de la sociedad; ademas brinde la capacidad
de abonar a los requerimientos del contexto actual sin ignorar las necesidades colectivas,

siendo esencial en el proceso educativo.

Gracias a la educacion cada grupo de individuos busca su conservacion, siendo la
practica de los valores como se propicia la relacion con la comunidad, al distribuirles
estandares de vida concretos. Historicamente las instituciones educativas han ayudado,

de manera definitiva, a conformar la socializacion en los tiempos actuales, con
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generaciones nuevas y que comparten valores en comun, los cuales son compartidos por
el grupo social, con el proposito de asegurar el orden social y su persistencia (Parra,
2003).

La formacion en valores explora la posibilidad de desarrollar un ser humano
sensible desde su individualidad para expresarlo en su sociedad; también, busca formar
un sentido de pertenencia. Y con ello, forjar seres humanos que busquen el bien de todas

y todos, antes que el propio.

Al ser la trasmision de valores percibidas como esenciales la formacion en valores
tienen un inmenso interés social y educativo, por ello se encuentra integrado en un tema
especifico del curriculum escolar, dentro de todos los niveles educativos (Parra, 2003).

Los individuos requieren que en medio de cualquier cambio haya también
estabilidad: en cuanto a los bienes culturales transmitidos, tradicion y normas fijas de regir
la vida, ademas de una coaccion social y unos controles, a fin de que los individuos
adquieran y conserven autocontrol segun dichas normas.

Para que sea posible y eficaz ese aprendizaje de valores se requieren tres
condiciones principales: una relativa unidad y congruencia en los valores de
los agentes educativos (familia, escuela y estado): la constancia de sus
costumbres, y, el buen ejemplo de las personas con las cuales uno convive

efectivamente. (Parra, 2003, p. 71)

En la parte final de la formacion educativa se busca que las y los estudiantes
obtengan determinados valores, que logren interiorizarlos a través de la practica, para

posteriormente los traslade para guiar su vida, asi como en la interaccién con la sociedad.

Desde la pedagogia, los valores surgen expresados de manera prescriptiva en los
curriculos oficiales, reformulados en los planes educativos y en lo ideal de cada centro
educativo, donde se adaptan a la cosmovisibn de cada comunidad educativa,
especificAndose y materializandose en el proceso de intervencion, y a su sistematizacion
y estructuracion de éstos. En cuanto a la practica educativa es necesario facilitar la

recreacion de valores, y la jerarquizacion por medio del docente (Parra, 2003).
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Para la formacion en valores es sumamente importante que la presencia de un eje
transversal funcione en el proceso de formacion en valores, ya que se vive una crisis de
valores en la sociedad. En la actualidad la colectividad pide fuertemente que las
universidades profesionales competentes con formacion integral no solo dependan de los
conocimientos y habilidades que se adquieren en los atrios docentes, sino de las
convicciones, sentimientos y valores éticos que regularizan la accién profesional del

egresado, lo cual demanda de una consistente formacion axiolégica (Botero, 2006).

La transversalidad ha sido una herramienta articuladora que permite,
interrelacionar al sector educativo con la familia y la sociedad. En la actualidad algunas
instituciones se han encargado de disefiar estrategias para la formacién en valores
usando el instrumento de ejes transversales con la finalidad de dar una direccién
integradora a su curriculo, ofrecer una formacion completa a sus estudiantes y formular

un cimiento ético al trabajo de la propia institucion.

El enfoque transversal no contradice el valor de las disciplinas en si mismas, sin
embargo, exige una investigacion de las estrategias aplicadas tradicionalmente en el
salon de clases; agregando al curriculo en todos sus niveles, una educacion significativa
para el estudiante por medio de la unidn entre dichas disciplinas con las problematicas

sociales, éticas y morales presentes en su realidad (Botero, 2006).

La educacion en valores desde un enfoque transversal, en fusion con las demas
disciplinas, concientiza a los estudiantes sobre las realidades de su contexto y al
momento de insertarse a la sociedad actien como ciudadanos responsables, buscando
el bienestar coman.

Los ejes transversales interactuan interdisciplinar y transdisciplinariamente para lo
cual es necesario que se den cambios de mentalidad, empezando por cuestionar
abiertamente el caracter ‘patrimonialista’ que facultades, departamentos didacticos
y docentes tienen de su asignatura, de la que se consideran duefios absolutos. Los
ejes transversales estan fuertemente vinculados con las estrategias de innovacion

y participacion educativa. (Botero, 2006, p. 52)
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Es asi, como se compone un campo de experimentacion predilecto para que los
diferentes colectivos, incluyendo padres de familia y asociaciones, auxilien en su
establecimiento, por medio de actividades de soporte en el salon de clases y de caracter
educativo complementarias, que posteriormente concedan el poseer un caracter
espontaneo, pero que también se constituyan de los modelos y proyectos educativos de

la institucion.

Los ejes transversales apoyan a la formacion ecuanime de la personalidad,
instruyendo el respeto a los derechos humanos y a otras culturas, al desarrollo de
practicas que luchan ante el consumismo desaforado y de esa forma eliminan
discriminaciones existentes por cuestiones sexo, 0 por la pertenencia a una minoria
étnica (Botero, 2006).

La formacién en valores se ensefia desde la educacion inicial y se continua en los
demas niveles educativos, sin embargo, es indispensable que se ensefie en conjunto con
el nucleo familiar y colectivo mas cercano, ya que, desde esos contextos la integracion

de saberes, reflexion, conciencia se vuelve mayormente posible.

4.3 Expresion Artistica

La expresion artistica considera la practica de las disciplinas artisticas y sus
procedimientos como una posibilidad para la exploracién, comunicacién y reconocimiento
del mundo emocional, psicolégico y emocional del individuo. Toda persona tiene la
posibilidad de realizar los procedimientos artisticos y explorar su interior, sin necesidad

de hacerlo de forma profesional, sino para expresarse de forma libre.

El arte es indispensable para el individuo por qué; desde las sociedades mas
antiguas se ha hecho uso del arte como expresion. El arte apoya al individuo a manifestar
la cultura. También el arte es un medio de comunicacion y expresion; sus recursos son

la creacion, imagenes de la realidad fisica y humana, y de sentimientos, emociones,
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esperanzas, suefios (Ros, 2004).
La actividad artistica, multiple e integradora, tiene distintas funciones en diversas
culturas, épocas historicas y grupos sociales, pero quizas la mas importante sea
la de lograr comunidn, producir armonia en la personalidad, dar placer, reflejar la
vida y la realidad, reflejar conflictos internos o sociales, estructurar la moral y
desarrollar la capacidad creadora, base de todo nuevo descubrimiento cientifico

gue ayuda a satisfacer y mejorar la subsistencia. (Ros, 2004, p. 1)

El arte es una necesidad primaria y derecho fundamental de los individuos y sirve
como una oportunidad de liberar a la sociedad de la deshumanizacion en la que se
sumerge el mundo en la actualidad. Es por ello que la educacion artistica funciona en el

proceso de aprendizaje e interviene desde una edad temprana.

El arte posibilita aprender diferentes estructuras y percepciones del contexto
social; también, el arte aporta a la observacion de las particularidades, a la afinacion de
la atencion y al perfeccionamiento de la distincién de las caracteristicas particulares de
los fendbmenos que acontecen en realidad.

El hombre por medio del objeto de arte satisface sus necesidades estéticas de
conocimiento, manifiesta su ideologia, su subjetividad, su vision de la realidad. El
objeto de arte le permite objetivar el vinculo existente entre su personalidad, la
estructura cultural de la época y el medio social al que pertenece que de alguna
manera lo condiciona, pero al que puede llegar a modificar. (Stokoe, P. 1990;
Terigi, F. 1998. En Ros 2004, p. 2)

La expresion artistica tiene la capacidad de crear en el individuo un proceso
creativo, en el que se crea la expresion con base en lineas, formas, signos, texturas,
matices, colores, entre otros; con lo que se logra la manifestacion de emociones y
sentimientos. Dicho proceso se fundamenta en un lenguaje plastico, muasico, dancistico,

literato y teatral, donde el individuo logra su autoexpresién y conocimiento de si mismo.

La expresion artistica consta de tres elementos, y de los cuales se despliegan otros

mas, que son la base para lograr en la infancia una educacién integral, conocimiento e
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interés por su entorno, cultura y etnia. Estos elementos son los siguientes:

a. Sensopercepcion: Este elemento es fundamental, ya que permite que el nifio y la
nifia se conozcan a si mismos, y a su entorno al ser estimulados todos sus
sentidos obtienen un aprendizaje significativo

b. Comunicacion artistica: Brinda instrumentos esenciales para la expresion por

medio del arte, dichos instrumentos son de gran beneficio para lograr que el nifio

exteriorice su sentir.

c. Apreciacion: Permite desarrollar la sensibilidad y habilidad de expresion, el nifio

comprende, acepta y respeta las diversas culturas, etnias, costumbres y religiones

existentes en nuestro pais. (Godinez, 2015, p. 23)

Es importante que las instituciones educativas integren el arte como medio de
aprendizaje, para ello es importante reconocer al individuo como un ser integral, es decir

en sus dimensiones cognitiva, afectivo social, emocional, imaginativo y creativa.

Citando a Castro, el arte impulsa al desarrollo interpersonal, a la expresion de
ideas, asi como de sentimientos y la promocion de cambios sociales. De la misma forma,
facilita el autoconocimiento y la autovaloracion, al crear percepciones de la realidad con

un sentido de andlisis (Castro& Dominguez, 2012).

El Sistema Educativo Mexicano es de los mas considerables en magnitud del
mundo, lo que ha traido como consecuencia la presencia de retos y con ellos, la urgencia
de realizar estrategias que busquen nivelar las circunstancias de los mecanismos del

propio sistema.

Tanto la sociedad, como el gobierno enfrenta la necesidad de formar un pais
mas libre, justo y prospero, que sea parte de un mundo que dia a dia se vuelve mas
interconectado, complejo y desafiante. Es por ello que la Reforma Educativa Mexicana
del 2017 asienta las bases para cada ciudadano mexicano obtengan su maximo
potencial.

El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la educacion publica, basica y

media superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad, con equidad e
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incluyente. Esto significa que el Estado ha de garantizar el acceso a la escuela a
todas las nifias, todos los nifios y jévenes, y asegurar que la educacion que reciban
les proporcione aprendizajes y conocimientos significativos, relevantes y Utiles para
la vida, independientemente de su entorno socioecondémico, origen étnico o género.
(SEP, 2017, p. 23)

La educacion mexicana tiene grandes retos segun el discurso de las autoridades
educativas, sin embargo, es indispensable que también se efectien los cambios para
asegurar que la educacién proporcione los aprendizajes y conocimientos que sean
necesarios para las y los jovenes. Se vuelve complicado desarrollar el aprendizaje en
escuelas que no cuentan con una infraestructura necesaria y de calidad, de la misma
manera es improbable que un estudiante aprenda si tiene problemas desnutricién o

dificultades familiares no atendidas.

Para que el objetivo de proporcionar aprendizajes y conocimientos, relevantes y
Gtiles para la vida es indispensable considera que se entiende por aprendizaje como un
‘conjunto de procesos a través de los cuales, se adquieren o se modifican ideas,
habilidades, destrezas, conductas o valores, como resultado o con el concurso del

estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento o la observacion”. (Zapata, 2015,
p. 5)

Actualmente la educacion vive constantes innovaciones ya que responde a los
cambios que se presentan en el contexto. Las practicas docentes son de suma
importancia, por lo que es importante que respondan a las necesidades actuales y para
ello es necesario pasar por un proceso reflexivo, considerando el contexto de cada uno
de sus estudiantes. En la educacion se tiene como base el Articulo 3° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos la cual dicta que la educacién es un derecho
de los individuos, y recalca la exigencia de la mejora continua del proceso de ensefianza
aprendizaje. Ademas, sefiala que la educacién desarrollara todas las facultades del ser
humano, siendo el arte indispensable para que ello suceda.

Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacion, Estados, Ciudad

de México y Municipios- impartira y garantizara la educacion inicial, preescolar,

22



primaria, secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar,
primaria y secundaria, conforman la educacion basica; ésta y la media superior
seran obligatorias, la educacion superior lo sera en términos de la fraccion X del
presente articulo. La educacion inicial es un derecho de la nifiez y sera
responsabilidad del Estado concientizar sobre su importancia. Corresponde al
Estado la rectoria de la educacion, la impartida por éste, ademas de obligatoria, sera
universal, inclusiva, publica, gratuita y laica. La educacidon se basara en el respeto
irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque de derechos humanos y
de igualdad sustantiva. Tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades
del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos
los derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los
valores y la mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje. (Congreso
Constituyente, 1917, p. 3)

El arte en la educacion promueve la formacion de un individuo con desarrollo
integral, como es la aspiracion del Articulo 3°. Por ello resulta por demés esencial el lugar
de las artes desde la educacion inicial, hasta la educacion profesional. De la misma
manera es importante realizar reflexiones constantes para establecer estrategias
metodolégicas y didacticas que integren las disciplinas artisticas con propuestas

innovadoras, y por demas creativas.

Como docente es transcendental reconocer que las artes son una necesidad
primaria del ser humano por ello tanto la Constitucion, como la actual reforma educativa
les han asignado un valor primordial. Para conseguir que las y los estudiantes valoren y
experimenten las artes es indispensables realizar actividades artisticas para propiciar un
proceso de reflexion, aprehension y sensibilizacion. Es asi como las artes permiten
comunicar y aportar a la formacion de su identidad. Se necesita conocer, apreciar y
experimentar las artes para comprender su contribucion en el desarrollo integral del

individuo.

Se considera indispensable considerar que el arte posibilita el desarrollo de la
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sensibilidad socio afectiva a través de la sensibilidad estética, con la que es posible que
el estudiantado fortalezca sus sentidos y sus apreciaciones. De esa forma, se reconoce
gue una de las funciones mas importantes de la educacion es que el estudiante
comprenda y se preparé para vivir en su realidad y la educacion artistica logra dicha

formacion.

Referenciando a Juan Amos Comenio que conceptualizaba a la educacién como
‘el arte de hacer germinar las semillas interiores que se desarrollan no por incubacion
sino cuando se estimulan con oportunas experiencias, suficientemente variadas y ricas y
sentidas siempre como nuevas, incluso por quién ensefia” (Comenio, 1988, p. 167). El
llamado de Comenio a las y los docentes, es a propiciar una educacién que sea un
proceso de aprendizaje desde la comprension que dure toda la vida. Para que ello
suceda, Juan Amos Comenio invita a la integracion de actividades que generen
creatividad en las y los estudiantes, en las que se constituya tanto la teoria como la

practica.

La educacién artistica promueve las actividades artisticas como método para la
comunicacion de conocimientos, emociones y sentimientos, por medio del lenguaje, el
cuerpo y las obras artisticas; con las que los individuos hacen mas diversos sus formas
de expresion. En cuanto a las capacidades practicas el arte desarrolla las destrezas de
la motricidad fina y gruesa, lo que aporta a la formacion integral de los individuos. El arte
sirve como medio de expresion y dicho medio posibilita el generar emociones con
expectativas estéticas, creativas, emocionales, sensitivas y de experiencia. “Con el arte
se desarrollan capacidades cognitivas logico-verbales al conceptuar, razonar, valorar y

enjuiciar estéticamente los trabajos artisticos propios y ajenos” (Garcia, 2005, p. 80).
Para que las capacidades artisticas se desarrollen, es importante que el docente

elabore diversas estrategias de aprendizaje orientadas desde el arte principalmente al

desarrollo de la sensibilidad estética y creativa que busquen propiciar el aprendizaje de

las y los estudiantes.

Por lo anterior se hace referencia a Maria Acaso (2012), con su estudio sobre
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pedagogias invisibles, las cuales surgen desde la educacién artistica, sin embargo,
buscan instaurarse en otros ambitos educativos, como: explorar las artes visuales, los
estudios cartograficos, la antropologia, la historia del arte, la psicologia y los estudios de
género, para hacer una nueva lectura a las pedagogias modernistas o lo que también se

le conoce como pedagogias contemporaneas.

Las pedagogias invisibles se consideran una composicion entre la semidtica y
pedagogia, y a pesar de surgir en la educacién artistica, es necesario que se expandan
a otros procesos propios de la educacién. También se retoma que existen procesos
semiobticos que son indispensables se instauren en la cotidianidad y en los deméas campos
de estudio.

El término pedagogias invisibles nace de una mezcla de la pedagogia y la semidtica
visual, al rescatar, desde los tratados de la semidtica, los conceptos de
direccionalidad, denotativo y connotativo o discurso implicito y discurso explicito y
llevarlos al aula, a la escuela y, a otros contextos educativos emergentes. (Acaso,
2012, p. 20)

La busqueda de las pedagogias invisibles como propuesta, estd en innovar en el
contexto por medio de acciones semiéticas, desarrollandolo hacia los agentes educativos
para asi innovar la labor docente y realizar cambios en beneficio del aprendizaje de las y
los estudiantes. También visibilizan los aprendizajes que se dan de manera invisible, por
ejemplo, los conocimientos que no son evidentes y que se concentran de manera instintiva,
en conjunto con el arte contemporaneo; de la misma manera se aventuran a trabajar con

aprendizajes formales y no formales, provocando una pedagogia disruptiva y critica.

Por medio de las pedagogias invisibles las y los docentes disefian, gestionan e
implementan programas educativos y culturales; de la misma manera comprenden los
espacios artisticos como sitios donde el aprendizaje se posibilita de distintas formas. Es
importante tomar en cuenta que existen espacios artisticos en donde se puede aprender
de distintas formas, en donde se examina con formatos y metodologias que buscan
cambiar la educacion, buscando un planteamiento critico y pensando en el cargo social de

la exhibicién y los sistemas de manifestacién del arte.
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A pesar de ser las pedagogias invisibles una propuesta inicial en el ambito
educativo, han propiciado un cambio significativo en la medicacion cultural, la formacion
de profesorado, la investigacion y la formacion de programas educativos. Ademas, en la
educacion formal se exploran direcciones no tradicionales dentro de la educacién, como

una alternativa a los procesos obsoletos tradicionales.

Por lo anterior, es importante que la reflexion que guie al docente para llevar a cabo
sus estrategias de ensefianza sea transformar su practica docente, a fin de lograr el
aprendizaje desde la experiencia del estudiante; el no estancarse con las mismas
estrategias, adaptarse de alguna forma a los cambios que las y los estudiantes van
teniendo en cuestion del tiempo; asi como a las exigencias de una sociedad. Ya que, como
ejemplo claro se tiene las pedagogias invisibles antes mencionada, la cual fue desarrollada
por la necesidad de una sociedad que establece nuevos estandares de educacion, pero
en las cuales el docente debe seguir reflexionando su practica educativa y no soélo dejarse

llevar por un sistema, sino también propiciar la educacion artistica.

Las bases de la educacion en México reconocen y apoyan la importancia de las
artes para el individuo; sin embargo, se puede notar que el gran peso recae en el docente
quien debe familiarizarse con las artes, investigar, innovar en su practica docente para
propiciar el aprendizaje significativo. La labor docente no es facil y no es suficiente con la
transmision de conocimientos, sino se debe trabajar transposicién didactica, la cual ocurre
como un proceso en donde los saberes se van modificando, de tal forma que se vuelve
clara su comprension. Pensar en esta profesion como una tarea utdpica de formacién de

personas.

Es importante sefialar que en el aula los actores educativos son tanto los docentes
como las y los estudiantes; siendo asi importante que dichos actores sean agentes activos
y se pueda aprender haciendo y viviendo el arte; para que de esa forma se provoque la
autodeterminacion personal y social, asi como de la conciencia critica de cada uno de los
jovenes; esto a partir del analisis y reflexion de su propia realidad. Es asi como se logra

maximiza la actitud activa del estudiante en su proceso de aprendizaje y se logra una
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relacion con la docente guiada por el dialogo, la cooperacion y la apertura.

4.3.1 Sensibilizar En El Arte

El arte se caracteriza por tener como principal objetivo el mejorar la calidad de vida
de los individuos y sus sociedades. Es asi como las actividades artisticas han servido como
impulso para el desarrollo emocional e intelectual, asi como lograr el lenguaje para

comprender el contexto y relacionarse con los otros.

Sin embargo, existen diversas dificultades de acceso a la educacion y cultura; y en
el arte se percibe aun mas. “Desde el acceso a la infraestructura, hasta la falta de formacién
artistica, impiden que parte de la ciudadania se aproxime de manera comprensiva a una
obra de arte, no pudiendo acceder al goce estético y a la expresion artistica” (Consejo

Nacional de Cultura y las Artes, 2016, p. 10).

Se debe considerar al arte y a la cultura como las que ofrecen la probabilidad de
desenvolver todo el potencial que se tiene. Por ello, es indispensable implicar a todos los

actores que son parte de la educacion de estos individuos.

Una educacion artistica y cultural rica, con sentido, bien pensada y ejecutada, no
s6lo ayuda a los y las estudiantes a enriquecer sus proyectos artisticos,
motivandolos a utilizar de manera creativa todos los recursos locales a su alcance,
sino también a formular propuestas que van en beneficio de su desarrollo. (Consejo

Nacional de Culturay las Artes, 2016, p. 15)

Por lo que es importante mirar a la educacion artistica desde una perspectiva donde
las y los estudiantes participen en un ambiente donde se promueva el didlogo, la
participacion activa, la inclusion y la discusién de manera horizontal entre docente -
estudiante. Con un enfoque en donde el proceso de ensefianzay el aprendizaje se enfoque
en los educandos, ya que ellos son los que contribuyen con sus saberes y experiencias
previas, y los docentes, deben ofrecer el tiempo y el espacio precisos para conocer sus

derechos, efectuar sus deberes ciudadanos y exteriorizar sus valores.

Las artes buscan que los individuos desarrollen sus capacidades de apreciacion por
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medio de la apreciacion la exhibicion artistica. Por lo que la relacion con las obras artisticas
es de importancia, ya que da la oportunidad de identificarse con el arte y complacerse de
las expresiones artisticas y culturales. Las artes en su relacion con la educacién pretenden
encargarse de la enorme tarea de sensibilidad y la poiesis humana; por ello, las practicas
pedagdgicas deben tomarlo en cuenta y no quitar la mirada de ello. Porque el arte no solo

se estudia, se vive y se siente.

4.4 Transversalidad

En la educacion, se hace referencia a la transversalidad como una propuesta
educativa en la que esta presente distintos ejes o contenidos primordiales en la formacién
de las y los estudiantes. Y es indispensable crear nuevas estrategias, metodologias y

organizacion de contenidos.

Actualmente en la practica docente se ha discutido la exigencia de un curriculo
abierto, flexible, compartido, diversificado, con la finalidad de coadyuvar a las distintas
posibilidades formativas; es por ello que se vuelve indispensable entender el contexto
social de las y los estudiantes. Para posteriormente, propiciar que la transversalidad
curricular constituya una correlacion de los conocimientos del estudiantado y los

aprendizajes para la vida.

La transversalidad educativa tiene el propdsito principal de apoyar a la formacion
integral, ya que vincula y articula los saberes de las distintas formas de aprendizaje y los
reorienta hacia los aprendizajes disciplinares, haciendo lazos entre lo instructivo y lo

formativo.

La transversalidad busca el abordar la practica educativa, como complemento de
los aprendizajes tanto cognitivos, como formativos, lo cual impacta en el curriculum
concreto, asi como en la interpelacion de la cultura educativa, impactando a los actores

que son parte de ésta.
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El Nuevo Curriculo de la Educacion Media Superior impulsa la tranversalidad, con
el objetivo de materializar un curriculo orientado hacia el desarrollo de
competencias, el logro de una educacién con mayor pertinencia al contexto en el
gue se desarrollan los jévenes y un mejor equilibrio entre la formacion tedrica y la

formacion préactica. (SEP, 2017, p. 4)

Si se tiene la intencion de efectivizar el desarrollo de conocimientos, aptitudes y
actitudes, es importante considerar la transversalidad, ya que se desenvuelve por medio
de los aprendizajes esperados los cuales son esenciales para la formacion de las y los
estudiantes y de la misma manera se encuentran en todo el curriculo y se plasman a

partir de la acumulacién de los productos esperados.

En el Sistema Educativo Mexicano desde los afios 2000, se incorpord la
transversalidad como una alternativa para propiciar la innovacion curricular, siendo una
exigencia de las reformas educativas del Sistema Educativo Mexicano. Gracias a ello, se
realizd una aproximacién para situar a la transversalidad en los diferentes espacios

disciplinares para lograr diversas alternativas de ensefianza.

Las instituciones educativas, creadas con la influencia de la época de la ilustracion
caracterizada como un movimiento cultural, politico y filoséfico del siglo XVIII, se han
apegado a la transmision de conocimientos Unicamente cientificos y técnicos que
requieren las personas para trabajar en los empleos que la sociedad exige. Para asegurar
inclusién en la vida profesional. Sin embargo, el concepto de transversalidad se enfoca
en el aprendizaje de los procesos culturales, la aplicacién de valores y el integrarse a la

vida cotidiana en la sociedad mas cercana.

En lo conocido como la academia, dentro de la Educacion Media Superior, se
favorece el conocimiento de los saberes cientificos y técnicos, ya qué se espera que por
medio de dichos saberes se resuelvan los problemas educativos; lo cual ha traido
resultados negativos de manera individual, asi como en colectividad. Este tipo de
ensefianza prepara de manera insuficiente a las y los estudiantes para convertirse en

individuos integrales.
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Se pretende que los alumnos y alumnas elaboren sus propios juicios criticos ante
los problemas y los conflictos sociales, personales y de relacibn para que
posteriormente sean capaces de adoptar frente a ellos actitudes y comportamientos
basados en valores racional y liboremente asumidos. El analisis y la reflexion sobre
la realidad debe servir para que los estudiantes se conciencien de la necesidad de
cuestionar y eliminar los obstaculos que impiden alcanzar soluciones justas y, en
consecuencia, adopten actitudes creativas y hagan suyos tanto conductas como
habitos coherentes con los principios y normas que hayan aceptado consciente y
libremente. De esta forma, las materias transversales contribuirdn decisivamente a
formar personas autonomas, capaces de enjuiciar criticamente la realidad e
intervenir para transformarla y mejorarla, basandose en principios asumidos

auténoma y racionalmente. (Reyzabal & Sanz, 1995, p. 8)

La transversalidad educativa aporta a las y los estudiantes en el establecimiento de
conexiones de analisis ante problemas explicitos, asi como la formacion tanto teorica,
como practica y con ello adquirir una personalidad creativa.

Los disefios curriculares actuales, dentro de la practica educativa se enfocan en
buscar una orientacion humanizadora: en los contenidos actitudinales de cada una de las
areas curriculares, en los topicos optativos y por medio de los ejes, ensefianzas o
materias transversales. Propiciando que las y los estudiantes enlacen y emitan los
aprendizajes de diferentes esferas para darle un mayor sentido a las disciplinas; asi como

instaurando relaciones sobre lo instructivo y lo formativo.
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Capitulo V. La Expresion Artistica Para El Desarrollo De La Sensibilidad

Socioafectivay La Formacién En Valores

El presente apartado corresponde al proceso de planeacion, asi como de
implementacion del proyecto de intervencién, La expresion artistica para el desarrollo de
la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores, el cual se realizé con las y los

estudiantes del 5° semestre en la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur,

5.1 Antecedentes Del Disefio Del Proyecto De Intervencion (PDI)

El primer paso para la ejecucion del proyecto de intervencion, La expresion
artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores, fue el
surgimiento de un problema, el cual result6 de la observacion y el contacto de la realidad
vivida en la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur. Que desembocé la preocupacion
por la carencia de sensibilidad socio afectiva y formacion en valores por parte de las y los
estudiantes. Asi como la necesidad de la realizacién de un proyecto de intervencion
basado en la expresion artistica desde la materia de Arte y Estética, para desarrollar la
formacion en valores. Esto con el apoyo del establecimiento de las relaciones

transversales entre los fundamentos tedricos de la ética y el arte.

Para realizar el proyecto de intervencion se elabor6 un analisis FODA (Figura 3),
en donde se analizaron las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del mismo.
En las fortalezas se destaco el apoyo brindado por la institucién en cuanto a la realizacion
de las actividades con el grupo de Escuela de Bachilleres; la actitud positiva y activa de la
docente para obtener resultados positivos de las actividades; los materiales utilizados
econdmicos Yy faciles de conseguir para las y los estudiantes; el espacio en casa desde la
virtualidad que seria adecuado para las y los estudiantes y la atencién personalizada para
cada estudiante durante las actividades. La viabilidad de las fortalezas se contempl6 en
un 80%.

Las oportunidades fueron el costo de los materiales, el aprendizaje significativo

sobre la formacion en valores por medio de la expresion artistica y la transversalidad
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educativa. La viabilidad se contemplé en un 19%, lo que sumando el 80% da un porcentaje
total de 99% y se redondea a 100% de viabilidad total.

Las debilidades que se contemplaron fueron: el horario en el que se llevo a cabo
el proyecto, el cual se programod a las 7:00 am fue un factor de desmotivacién por parte
de las y los estudiantes; la pandemia del COVID-19 que dificultaba el realizar actividades
de forma presencial; y la falta de disposicion que podrian tener las y los estudiantes ante
las actividades artisticas.

Por dltimo, en las amenazas se contemplo la percepcion del arte como una
disciplina para un estereotipo de persona; la sociedad carente de valores de solidaridad,
justicia y paz.

Figura 3

Estudio de viabilidad

PROYECTO DE INTERVENCION ARTE Y EDUCACION

ESTUDIO DE VIABILIDAD

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
- - Apoyo de la institucion -El costo de los materiales
. -Actitud de la docente -Aprendizaje significativo
‘I unﬂ/ | “Materiales utilizados sobre la formacion en valores
_ 0 -El espacio por medio de la expresion
: -Atencion personalizada artistica
T f" \ -Transversalidad educativa
r r | 0 ]
LA EXPRESION ARTiSTICA W
PARA EL DESARROLLO DE
LA SENSIBILIDAD SOCIO
AFECTIVA Y LA AMENAZAS
FORMACION EN VALORES
KARLA ITZEL - Percepcion del arte como

CASTRO una disciplina para un
CAMPOS estereotipo de persona
-Sociedad con carente de
valores de solidaridad, justicia
y paz.

Nota: El estudio de viabilidad, elaborado durante el 1er semestre del PE Maestria en Arte para la Educacién con
la finalidad de visualizar las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del proyecto de intervencion. El
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proyecto de intervencion realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la
sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.

5.2 Descripcion Del Proyecto De Intervencion (PDI)

El proyecto de intervencidn La expresion artistica para el desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva y la formacion en valores realizado en la Escuela de Bachilleres,
UAQ, Plantel Sur, el cual se realiz6 con una poblacion de aproximadamente 46 estudiantes
del 5° semestre, grupo 7. Su problematica hace referencia a la experimentacion de una
realidad carente de sensibilidad socioafectiva por parte de las y las y los estudiantes, por
lo que su nivel de valores de respeto, solidaridad, justicia y paz es limitado. Dicha
problematica se baso en la observacion de las actitudes y dindmicas de los y las jovenes

en su relaciéon estudiantil.

Durante el semestre 2021-2 se realizaron 18 sesiones, que tuvieron lugar los dias
lunes de cada semana, en las que se experimentaron actividades artisticas de las
diferentes disciplinas, con base en las categorias de analisis de sensibilidad socioafectiva,
formacién en valores, expresion artistica y transversalidad. En el apartado final de la
intervencién se evalu6 lo aprendido por las y los participantes.

5.2.1 Objetivos Del PDI

Los objetivos del proyecto de intervencidn La expresion artistica para el desarrollo
de la sensibilidad socio afectiva y la formacién en valores, permitieron establecer una
perspectiva de accion referente a la problematica establecida en tal situacién, por tanto se
disefié una estrategia metodoldgica tras la determinacién de una problematica, en donde
se establecieron los elementos que constituiran el marco tedrico conceptual desde el
estudio, disciplina y teoria de donde se destaca el surgimiento de categorias de analisis
como principio metodolégico para dar sustento al proyecto de intervencion, por tanto los
objetivos del proyecto estan indicados en las categorias de andlisis de la siguiente manera:

Para la categoria de analisis de sensibilizacion socio afectiva el objetivo general es:
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elevar el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz a través del desarrollo
de la sensibilidad socio afectiva que propicia el arte en las y los estudiantes de la Escuela
de Bachilleres Plantel Sur, UAQ.

Para la categoria de andlisis de formacion en valores el objetivo general es,
establecer principios, fundamentos y actividades artisticas que propicien la formacion de
valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ. Las
actividades que se integraron fueron: ¢Qué es la ética?, el cuento del civismo, monologo

valores, cancion, sensible con los otros, acciones positivas para el bienestar.

Para la categoria de analisis expresion artistica, el objetivo general se basa en
determinar actividades de expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva de las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ, que
permitan favorecer los niveles de valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.

Por ultimo, la categoria de analisis de transversalidad tiene como objetivo general
establecer las relaciones transversales entre los fundamentos tedricos de la Etica y el Arte,
para beneficiar la formacion ética de las y los estudiantes de la escuela de Bachilleres,
Plantel Sur UAQ. Y con base en estas dos categorias de analisis se realizaron las 10

actividades en total.

En las categorias de analisis se plasman las actividades:

El arte en una sociedad cooperativa

Reconocimiento de las emociones por medio del arte
- Poesia narrativa

- El cortometraje, llustracion de la ética

- Cuento del civismo

- Cancién de la moral

- Coreografia para la socializacion

- Mascaras del bienestar comun

- Larecopilacion y presentacion de los productos generados.
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5.3 Metodologia Del PDI

En la planeacién de las actividades para el proyecto de intervencion, se disefiaron

18 actividades para las 18 sesiones, cada sesion semanal. En el proceso de la intervencion

se realizé un ajuste y se implementaron 10 actividades en las 18 sesiones. Durante las

actividades se abordaron las categorias de andlisis: sensibilidad socioemocional,

expresion artistica, formacion en valores, por medio de la transversalidad educativa,

concepto que se ve reflejado en cada una de las actividades.

A continuacién, en la Tabla 1 se sintetiza la pregunta que se generé cada categoria

de analisis, asi como el nimero de sesiones, los objetivos planteados, los conocimientos

artisticos empleados y los productos obtenidos en las actividades.

Tabla 1

Planeacion de actividades para el proyecto de intervencion

Pregunta generadora

¢, Qué relacidbn hay con la sensibilidad
emocional y el arte?

NUmero de sesiones

3

Objetivos

Reconocimiento y manifestacion de las
emociones por medio de las
expresiones artisticas

Andlisis del desarrollo socioemocional
individual y social

Identificar el desarrollo de la inteligencia
emocional

Sensibilidad socioemocional

Concepto de emociones
Reconocimiento de emociones
Inteligencia emocional

Conocimientos artisticos
implementados

Arte visual
Pintura
Literatura
Cine

Productos

Cubo sensorial
Poema de emociones
Cortometraje inteligencia emocional

Nota: La planeacién de actividades para el proyecto de intervencion, elaborado durante el 2do semestre del PE
Maestria en Arte para la Educacién con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de intervencion.

35




Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y
la formacion en valores.

Tabla 2

Planeacién de actividades para el proyecto de intervencién

Pregunta generadora e (Por qué las actividades artisticas
apoyan el desarrollo de la sensibilidad
socio afectiva en estudiantes?

Numero de sesiones 10

Objetivos e Realizar actividades de expresion
artistica para el desarrollo de la
sensibilidad socioafectiva y la
formacion en valores

e Experimentar las expresiones
artisticas

Expresiones artisticas e Realizacion de actividades artisticas
con enfoque en la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en
valores

Pintura

Mdusica

Escultura

Literatura

Danza

Cine

Conocimientos artisticos
implementados

Productos e Cubo sensorial

e Poema de emociones

Cortometraje de inteligencia
emocional

llustracion ética

Cuento civismo

Cancion moral

Coreografia socializacion

Mascara bienestar comun

Nota: La planeacién de actividades para el proyecto de intervencion, elaborado durante el 2do semestre del PE
Maestria en Arte para la Educacién con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de intervencion.
Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y
la formacion en valores.
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Tabla 3

Planeacién de actividades para el proyecto de intervencién

Pregunta generadora ¢ Como identificar una conducta ética?
Numero de sesiones 6
Objetivos e Identificar los valores de respeto,

solidaridad, justicia y paz por medio de
la expresion artistica
e Aplicar la ética y moral en la vida cotidiana
e Reflexionar sobre el desarrollo individual
de la ética.

Formacién en valores Sociedad cooperativa
Moral

Qué es la Etica
Socializacién
Bienestar comun

Conocimientos artisticos
implementados

Pintura (técnica de esgrafiado)
Literatura

Musica

Danza

Escultura

Esgrafiado sociedad cooperativa
llustracion ética

Cuento civismo

Cancién moral

Coreografia socializacion

e Mascara bienestar comun

Nota: La planeacion de actividades para el proyecto de intervencion, elaborado durante el 2do semestre del PE
Maestria en Arte para la Educacién con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de intervencion.
Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y
la formacion en valores.

Productos

5.4 Cronograma Del PDI

A continuacion, en la Figura 4 se muestra el cronograma de actividades en torno al
proyecto de intervencion La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad

socioafectiva y la formacion en valores.
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Figura 4

Cronograma de actividades proyecto de intervencion

ACTIVIDAD

Disefio del Proyecto de
Intervencién (PDI)
Estructura del PDI
Estudios de viabilidad y
pertinencia para el PDI
Disefio de sesiones del PDI
Disefio de secuencias
didacticas por sesion del
PDI

Elaboracion de materiales
para el PDI

Gestion y administracion
del PDI

Calendarizacion de
sesiones del PDI
Implementacion de la
Intervencion

Evaluacioén de los
resultados de la
Intervencion
Comprobacion de hipétesis
Sistematizacion del PDI
Redaccioén del Informe

Final Tipo Tesis del PDI
Nota: El cronograma de actividades, elaborado durante el ler semestre del PE Maestria en Arte para la Educacion
con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de intervencién. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ,
La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

En la siguiente Tabla 4 se muestra las sesiones que se calendarizaron considerando
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el total planeadas en el semestre 2021-2 de la UAQ.

Tabla 4

Calendarizacion de sesiones

Fecha

NUimero de sesién o actividad realizada

Enero — junio de 2021

e Disefio del proyecto de intervencion.

e Estructura del proyecto de
intervencion.

e Estudio de viabilidad y pertinencia.

e Disefio de las secuencias didacticas
en cada sesion.

e Elaboracion de materiales.

e Gestion y administracion del proyecto
de intervencién con la institucion
educativa.

o Calendarizacion de la implementacién

11 de mayo de 2021

Acercamiento con la Secretaria Académica
de la Escuela de Bachilleres, UAQ, para
evaluar la pertinencia de la implementacion
del proyecto de intervencion

20 de mayo de 2021

Aceptacion por parte de la Escuela de
Bachilleres para la implementacion del
Proyecto de intervencion en el grupo 7 de
sexto semestre.

26 de julio al 29 de noviembre de 2021

18 sesiones

Enero — junio de 2022

e Evaluacion de los resultados del
proyecto de intervencion

e Comprobacién de supuestos
hipotéticos

e Sistematizacion del proyecto de
intervencion

e Redaccion del informe final tipo tesis
del proyecto de intervencion.

Nota: La calendarizacion de sesiones, se realizo con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresioén artistica para el desarrollo de la sensibilidad

socioafectiva y la formacion en valores.

5.5 Sesiones Del PDI

A continuacion de la Tabla 5 a la Tabla 20, se presenta la planeacion que se tenia

contemplada para las 18 sesiones del proyecto de intervencién; sin embargo, durante el

proceso se realizaron diversas modificaciones con la finalidad de favorecer la obtencién de
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resultados previstos, ya que se vivié un momento de pandemia por el virus de COVID-19,

por lo que diversas actividades se realizaron de forma virtual.

Tabla b

Formato de actividades 1

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

FORMATO DE ACTIVIDADES
1

Introduccion

Se realizara la presentacion de la materia, la
docente y el proyecto de intervencién que se
ha planeado, en donde se explicara la
justificacion y los objetivos de dicha
intervencion.

Describir a los estudiantes las caracteristicas
del proyecto de intervencion.

Con el apoyo de una presentacion de
PowerPoint se les explicaran los propdsitos
de la intervencién y la relacién con la materia
de Arte y Estética, ademas de los posibles
beneficios. Se resolveran preguntas.

50 minutos

El paradigma para la formacion de las
nuevas generaciones se aviva y reconoce en
los tiempos actuales en la aspiracion de una
formacion integral sintetizada como
contenidos imprescindibles para conocer,
entender el mundo y actuar como
consecuencias de conductas deseables para
el progreso social (Estévez & Rojas, 2017).
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Institucion:
Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7

FECHA 26 de julio 2021

OBSERVACIONES

RESULTADOS

RECOMENDACIONES



OTROS -

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresioén artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 6

Formato de actividades 2y 3

TEMA: Sensibilidad
FORMATO DE ACTIVIDADES socio afectjva
2 INSTITUCION:

Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7

OBSERVACIONES

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

RECOMENDACIONES

METODOLOGIA
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e “El ser humano es un ser social por
naturaleza, eso quiere decir que necesita

CATEGORIA DE de los demas para vivir. Las personas

ANALISIS E necesitamos ayuda y podemos prestar

HIPOTESIS DE nuestra ayuda. Pero la vida en comunidad

TRABAJO no es facil y surgen complicaciones,
dificultades y problemas que debemos
aprender a solventar desde pequefios
desde la via pacifica: dialogando,
cooperando, buscando intereses
comunes

e Sensibilizacion socio afectiva”. (Vilor,
2014, p. 182)

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

e El desarrollo de la sensibilidad socio
OTROS afectiva a través del arte en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres
Plantel Sur, UAQ coadyuva a elevar el
nivel de los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz.

e (Vilor, 2014).

TEMA: Sensibilidad
FORMATO DE ACTIVIDADES socio afectiva
3 INSTITUCION:
Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7
FECHA 9 agosto 2021

A oAD Reconocimiento de las emociones por medio del
arte OBSERVACIONES
DESCRIPCION e La actividad se basara en el concepto de

emociones basicas de Paul Eckman. También

en como el arte en sus diferentes

manifestaciones desde tiempos histéricos ha

OBJETIVO sido vehiculo de comunicacion y por ello de

expresion emocional.

DESARROLLO e Que los estudiantes manifiesten sus

DE LA emociones por medio de las expresiones RESULTADOS

ACTIVIDAD artisticas

e La docente hard una introduccion sobre las
emociones y como en el arte se han
significado éstas. Los estudiantes realizaran
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TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

}

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS

un cubo sensorial con los materiales que ellos
escojan, cada material tiene que hacer alusion
a una emocion: alegria, tristeza, enojo, asco,
sorpresa y miedo. Posteriormente se juntaran
en parejas, uno de ellos se tapara los ojos con
alguna tela y tratara de adivinar qué emocién
se esta representando en cada lado.
Posteriormente la docente mostrara distintas
obras o fragmentos de ellas en donde se
hagan visibles las seis emociones bésicas.

50 minutos

o “El psicélogo y antropdlogo Paul Ekman
de la University of California, San
Francisco, publico con su colega Wallace
Friesen en 1978 el Facial Action Coding
System a base de cross cultural studies
en distintas partes del mundo, en el cual
postulan la existencia de seis emociones
bésicas en todos los seres humanos
independiente de las raices culturales
cuya expresion se proyecta en el area
facial. Las emociones béasicas segun ésta
tabla serian alegria, tristeza, enojo,
sorpresa, miedo y asco” (Karl- gustav,
2017).

e El desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva a través del arte en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres
Plantel Sur, UAQ coadyuva a elevar el
nivel de los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz.

e (Karl- gustav, 2017).

RECOMENDACIONES

Preparar
materiales
extras para los
estudiantes
gue les haga
falta.

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 7

Formato de actividades 4
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e Poesia narrativa FECHA 16 agosto 2021

OBSERVACIONES
e Haceruna

. , explicacion de la
e La actividad se basara en el desarrollo poesia como

emocional o socio afectivo. narracion.

e Que los estudiantes analicen que los hace
sentir apego, confianza seguridad, amor y
afecto.

e Se hara un pequefio resumen de la sesion
pasada, posteriormente se explicard la RESULTADOS
importancia del desarrollo socio afectivo
individual y con los circulos sociales. Después
los estudiantes pensaran en su momento mas
feliz con las personas que mas quieren y
realizardn un poema en donde plasmen sus
emociones. Dicho poema se utilizara en el
cortometraje que se realizara posteriormente. oecoOMENDACIONES

e 50 minutos

e El desarrollo emocional o socio afectivo
significa el impulso del apego, la confianza, la
seguridad, el amor, el afecto y una variedad
de emaociones, sentimientos y
temperamentos. Contiene la mejora del
concepto de si mismo y de la autonomia y un
andlisis del estrés, las perturbaciones
emocionales y la conducta de representacion.

e El desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva a través del arte en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres
Plantel Sur, UAQ coadyuva a elevar el
nivel de los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz.

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresioén artistica para el desarrollo de la sensibilidad
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socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 8

Formato de actividades 5

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION
OBJETIVO
DESARROLLO

DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

FORMATO DE ACTIVIDADES

5

El cortometraje

La actividad se basard en el desarrollo de la
inteligencia emocional.
Que los estudiantes reflexionen sobre su propia
inteligencia emocional.

La docente explicara el concepto de inteligencia
emocional y se les pedira a los estudiantes que
den ejemplos en donde se tenga que aplicar la
inteligencia emocional. Posteriormente se haran
equipos de 5 personas aproximadamente para
realizar un cortometraje de 5 en donde se utilicen
los productos de las sesiones pasadas y lo
enlacen con la inteligencia emocional.

50 minutos

La inteligencia emocional es la capacidad de los
individuos de controlar o regular sus emociones.
Una persona con inteligencia emocional debe
tener habilidades como: motivarse, persistir,
controlar los impulsos, demorar la gratificacion,
regular el humor y mostrar alegria y esperanza.
Por lo tanto, puede ser que haya personas con un
gran nivel de inteligencia académica, pero la
inteligencia emocional puede no estar del todo
desarrollada. Esto conlleva a que para los sujetos
sea dificil enfrentarse a las distintas situaciones
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TEMA: Sensibilidad
socio afectiva
INSTITUCION:
Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7
FECHA 23 agosto 2021

OBSERVACIONES
e La actividad se
terminara en la
siguiente sesion.

RESULTADOS

RECOMENDACIONES



gue se presenten en su vida y no tengan la
capacidad de resolver un conflicto de la mejor
manera (Goleman, 1996).

¢ El desarrollo de la sensibilidad socio afectiva
a través del arte en los estudiantes de la
Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ
coadyuva a elevar el nivel de los valores de
respeto, solidaridad, justicia y paz.

e (Goleman, 1996).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 9
Formato de actividades 6

TEMA: Sensibilidad
FORMATO DE ACTIVIDADES socio afectiva
6 INSTITUCION:
Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7

FECHA 30 agosto 2021
ACTbAD e El cortometraje
OBSERVACIONES
DESCRIPCION . La. actl.\ndad. se basa.\ra en el desarrollo de
la inteligencia emocional.
OBJEFIVO e Que los estudiantes reflexionen sobre su
propia inteligencia emocional.
DESARROLLO
DE LA e Se hara la continuacion de la actividad de
ACTIVIDAD cortometraje, en esta sesion se haré el Aesbibimon
proceso de edicién y presentacion de
TIEMPO cortometrajes.

METODOLOGIA

¢ 50 minutos

e Lainteligencia emocional es la capacidad
de los individuos de controlar o regular
sus emociones. Una persona con RECOMENDACIONES
inteligencia emocional debe tener
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habilidades como: motivarse, persistir,
controlar los impulsos, demorar la
gratificacion, regular el humor y mostrar
alegria y esperanza. Por lo tanto, puede
ser que haya personas con un gran nivel
de inteligencia académica, pero la
inteligencia emocional puede no estar del
CATEGORIA DE todo desarrollada. Esto conlleva a que
ANALISIS E para los sujetos sea dificil enfrentarse a
HIPOTESIS DE . . .

TRABAJO las distintas situaciones que se presenten
en su vida y no tengan la capacidad de
resolver un conflicto de la mejor manera.

(Goleman, 1996)

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS - ;
e El desarrollo de la sensibilidad socio

afectiva a través del arte en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres
Plantel Sur, UAQ coadyuva a elevar el
nivel de los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz.

e (Goleman, 1996).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificaciéon del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacion en valores.

Tabla 10

Formato de actividades 7

TEMA: Formacion
FORMATO DE ACTIVIDADES en valores
7 INSTITUCION:

Bachilleres, UAQ.

GRUPO: Grupo 7
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS

FECHA 6 septiembre
¢ Qué es la ética? 2021

OBSERVACIONES

Se abordaré el concepto de ética como
disciplina filoséfica. De acuerdo con el tipo de
problemas que abordan, las disciplinas o
ramas de la filosofia se han dividido en
disciplinas tedricas o gnoseoldgicas y
disciplinas practicas.

Que los estudiantes comprendan el concepto
de ética y su relacion con el arte y otras
ciencias.

RESULTADOS

Se explicara en concepto de ética ética y se
mostrara el video
https://www.youtube.com/watch?v=sQ DWG3
4UOE. Los estudiantes realizaran de forma
individual una ilustracion en donde se
represente la relacion de la ética con el arte y
con otras ciencias. Al final se presentaran
todas las ilustraciones con una pequeia
explicacion.

50 minutos.

“La importancia de la ética deriva de su objeto
de estudio: la moral. Desde que el hombre se
agrupo en sociedades tuvo la necesidad de
desarrollar una serie de reglas que le
permitieran regular su conducta frente a los
otros miembros de la comunidad. De manera
gue la moral es una constante de la vida
humana. Los hombres no pueden vivir sin
normas ni valores. Es por eso que se ha
caracterizado al hombre como un "animal
ético" (Escobar, 2004).

El arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacion de valores en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

RECOMENDACION
ES

(Escobar, 2004).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificaciéon del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacion en valores.
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https://www.youtube.com/watch?v=sQ_DWG34UOE
https://www.youtube.com/watch?v=sQ_DWG34UOE

Tabla 11

Formato de actividades 8

TEMA: Formacioén
FORMATO DE ACTIVIDADES en valores
8 INSTITUCION:

Bachilleres, UAQ.
GRUPO: Grupo 7

- FECHA 13 de septiembre
e e El cuento del civismo 2021
ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

e La actividad se basara en el Civismo como un
conjunto de normas y principios que forman una
cultura de la convivencia pacifica y solidaria.

OBJETIVO ¢ Que lo estudiantes reconozcan la vida civica de

la sociedad con contenido moral. Asi como

SRS AEEG LG expresar valqres. _ _

DE LA e Se introducira la sesiébn con un video

ACTIVIDAD https://www.youtube.com/watch?v=80JivZiQ7g

A en donde se especifica la importancia de la RESULTADOS

educacion civica. Posteriormente se les

preguntara ¢ Qué aprendieron de sus clases de
civismo? Después los estudiantes realizaran un

TIEMPO cuento con ilustraciones en donde se plasme
una sociedad civica.

¢ 50 minutos

DESCRIPCION

METODOLOGIA

e “Vivir es convivir. Y convivir es un arte, al menos
para los humanos. Si nos guiaramos s6lo por el rEcOMENDACION
instinto, como los animales, si estuviéramos, gg
como ellos, programados a través de nuestros
CATEGORIA DE genes, la convivencia entre nosotros seria
ANALISIS E infinitamente mas facil, seria mas o menos
HIPOTESIS DE automatica. No requeriria el ingenio, la reflexion
ERASARS y la mana que todo arte exige” (Campos, 2014).
CONCLUSIONES
e EIl arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacion de valores en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

BIBLIOGRAFIA

OTROS

e (Campos, 2014).
Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
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https://www.youtube.com/watch?v=8oJivZiQ7gA
https://www.youtube.com/watch?v=8oJivZiQ7gA

socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 12

Formato de actividades 9y 10

FORMATO DE ACTIVIDADES
9

TEMA: Formacion
en valores
INSTITUCION:
Bachilleres UAQ

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA U
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS

Monologo “valores”

La actividad se basara en los valores, su
clasificacién, la escala de valores y los
antivalores.

Que los estudiantes interioricen los valores en
su forma de ser y de valorar.

Se hard una explicacion sobre qué son los
valores, cudl es su clasificacion, la escala de
valores y los antivalores. También se hara
referencia de aquellos artistas que son
talentosos, pero que no muestran valores en su
actuar. Después los estudiantes realizardn un
monologo que haga referencia a los valores,
tendra una duracion de 2 minutos, lo grabaran.
El monologo puede ser de su autoria o de algun
artista de su interés. Es importante que tengan
maquillaje 'y vestuario alusivo a su
presentacion.

50 minutos

“Para proteger y defender los atributos que
promueven el desarrollo y el bienestar, los

miembros de un grupo —comunidad,
vecindario, organizacion, empresa 0
institucion—  elaboran diferentes normas

sociales sobre lo que se considera aceptable,
conveniente o valorado y lo que no lo es.”.
(México unido contra la delincuencia, 2017)

El arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacion de valores en los

50

GRUPO:
FECHA 20 de septiembre
2021

OBSERVACIONES

RESULTADOS

RECOMENDACION
ES



estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

(México unido contra la delincuencia, 2017).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

FORMATO DE ACTIVIDADES

10

TEMA: Formacion
en valores
INSTITUCION:
Bachilleres UAQ

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E

Cancion

La actividad se centrara en el concepto de
moral, la cual se manifiesta en el actuar de los
individuos inmersos en una sociedad.

Que los estudiantes identifiquen que es la moral
y como se manifiesta en la sociedad.

Se explicara el concepto de moral, se platicaran
algunos ejemplos de la vida cotidiana donde
intervienen los juicios morales, los estudiantes
podran intervenir con diferentes opiniones.
Posteriormente se les pedira se junten en
equipos de 5 o 6 personas y con base en lo
dialogado al principio de la sesion elaboraran
una cancion, grabaran la voz con la melodia y
al final de la sesion se presentaran. Si no se
termina la actividad en esa sesion se continuara
en la siguiente.

50 minutos

Los términos ética y moral, son empleados
generalmente como sindénimos, esto responde
a sus significados etimologicamente
confluyentes, donde la palabra ética procede
del griego ethos que significa “el caracter, modo
de ser”. Moral procede del latin mos moris que
significa también “caracter o modo de ser”.
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GRUPO: Grupo 7

FECHA 27 de
septiembre 2021

OBSERVACIONES

RESULTADOS

RECOMENDACIONES



HIPOTESIS DE Dadas estas coincidencias no resulta extrafio el
TRABAJO uso inapropiado que pudiera darsele en
algunos textos, sin embargo, en lo sucesivo
serd empleado el termino ética para hacer
referencia a la filosofia moral y moral para

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA denotar los distintos cddigos morales
concretos; debido a que se trata de
OTROS perspectivas distintas acerca de la “reflexion

moral” (Vilchez, 2012).

e El arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacion de valores en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

e (Vilchez, 2012).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 13
Formato de actividades 11

TEMA: Formacion

FORMATO DE ACTIVIDADES en valores ,
11 INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPO:
iali i4 FECHA 4 de octubre
NOMBRE DE LA * Socializacion 2021

ACTIVIDAD

e La actividad se centrard en el proceso de OBSERVACIONES

BESCRIECION socializacion.

OBJETIVO

e Que los estudiantes observen y analicen los
procesos de socializacién en donde se incluyen
DESARROLLO la transmision de valores, cultura, ideologia,
DE LA creencias y simbolos.
ACTIVIDAD RESULTADOS
e La docente comenzard explicando qué es la
socializacion y los procesos que la incluyen.
Posteriormente los estudiantes pegaran una
hoja en su espalda, en esa hoja sus
compafieros escribiran cualidades que le
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caracterizan; cuando todos ya hayan terminado
de escribir en las espaldas de sus comparieros
se leeran todas por cada estudiante y se RECOMENDACIONES
formularan preguntas: ¢sabias que tenias esa
cualidad?, ¢en qué te ayuda esa cualidad
cuando convives con otras personas? ¢ Por qué
crees que se repite tanto esa cualidad? Por
ultimo, cada estudiante se tomara fotografias
METODOLOGIA representando las cualidades que sus
compafieros escribiendo de él/ella y escribiran
una reflexion final sobre la actividad.

TIEMPO

e 50 minutos

e “la escuela como escenario de formacion y

ClISelol RIS socializacién, como portadora de sentidos

ANALISIS E ) . L : >
HIPOTESIS DE construidos a traves de la historia, la interaccion
TRABAJO y la negociacion continua de la diferencia
planteada por aquellos que han sido y son sus
CONCLUSIONES interlocutores, sus actores y beneficiarios en su
proceso de formaciébn y socializacion”.
BIBLIOGRAFIA (Echeverria, 2003, p. 3)

e El arte a través de las actividades artisticas
propicia la formacién de valores en los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

OTROS

e (Echeverria, 2003, p. 3)

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificaciéon del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacion en valores.

Tabla 14
Formato de actividades 12

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
12 INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPO: Grupo 7

e La autorregulacion en las relaciones sociales ~ FECHA 11 octubre 2021

OBSERVACIONES

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION
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OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.



https://www.youtube.com/watch?v=L-54QrC9Dyg
https://www.youtube.com/watch?v=L-54QrC9Dyg

Tabla 15

Formato de actividades 13

FORMATO DE ACTIVIDADES
13

TEMA:
Transversalidad
INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPQO: Grupo 7

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS




Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresioén artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 16

Formato de actividades 14

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
14 INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPQO: Grupo 7

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS




Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacion en valores.

Tabla 17

Formato de actividades 15

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
15 INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPQO: Grupo 7

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO




CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacion en valores.

Tabla 18

Formato de actividades 16

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
16 INSTITUCION:

Bachilleres UAQ
GRUPQO: Grupo 7

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA




CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

OTROS

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacién del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresién artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 19

Formato de actividades 17

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
17 INSTITUCION:
Bachilleres UAQ
GRUPQO: Grupo 7

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

DESCRIPCION

OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD




informativas de las obras. Posteriormente se
expondran en algun espacio de la institucion
para que puedan observarlas la comunidad de
la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur.

50 minutos

Acercar a los alumnos los procesos creativos =~ RECOMENDACIONES
de los artistas para dar a conocer la

importancia que tienen los desarrollos

intelectuales en la generacion del arte (Gracia,

2010).

La transversalidad que exige la formacion ética
de los estudiantes de la escuela de Bachilleres,
Plantel Sur UAQ se formula desde los
fundamentos teoricos de la Etica y el Arte.

(Gracia, 2010).

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

Tabla 20

Formato de actividades 18

TEMA:
FORMATO DE ACTIVIDADES Transversalidad
18 INSTITUCION:

Bachilleres UAQ
GRUPO:

°
NOMBRE DE LA

ACTIVIDAD

DESCRIPCION

Cierre de sesiones FECHA 1 diciembre 2021

OBSERVACIONES

La sesibn se centrara en el cierre de
intervencion con los estudiantes, para propiciar
la reflexion de lo realizado a lo largo del
semestre.
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OBJETIVO

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

TIEMPO

METODOLOGIA

CATEGORIA DE
ANALISIS E
HIPOTESIS DE
TRABAJO

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

Nota: Los formatos de actividades se realizaron con la finalidad de establecer la planificacion del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.

5.6 Descripcion De La Intervencion

En el proyecto de intervencion La expresion artistica para el desarrollo de la

sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores, las y los estudiantes realizaron




diversas actividades artisticas que se basaron en cada una de las cuatro categorias de
andlisis. Con base en dichas actividades manifestaron su desarrollo personal y colectivo
en cuanto a la formacion de la sensibilidad socioafectiva y también en los valores de

respeto, solidaridad, justicia y paz. Ver Anexo 1.

Es indispensable mencionar que se tenian planeadas 18 actividades, las cuales se
realizarian en 18 sesiones; sin embargo, al momento de implementar el proyecto de
intervencion se percibié que las actividades tenian diversos procesos que no se podian
cumplir en 50 minutos, por lo que se realizaron modificaciones y se eligieron 10 de las
actividades mas importantes para lograr los objetivos planteados. Ademdés, se tenia
contemplado que la primera, segunda y tercera sesion fueran virtuales; a partir de la cuarta
sesion serian presenciales, pero por la pandemia de COVID-19 no fue posible y todas las
sesiones se trabajaron de manera virtual, por medio de la plataforma Zoom y los productos
se presentaron digitalmente.

La primera sesion fue totalmente introductoria y en ésta se les explicaron, a las y
los estudiantes, los propdésitos de las actividades y la relacion conceptual y practica que
tenian con la materia de Arte y Estética; también se resolvieron diversas preguntas que les
surgieron a algunos y se les animé a las y los estudiantes a participar. Ellos expresaron

que estaban muy entusiasmados por realizar las actividades y aprender mas de arte.

Actividad 1. El arte en una sociedad cooperativa

En la primera actividad las y los estudiantes realizaron la técnica de esgrafiado que
consistié en colorear en una cartulina o papel bond con crayolas de diferentes colores, en
donde se superpongan los colores, posteriormente pintaron la cartulina con pintura acrilica
negray con una aguja trazaron su ilustracion referente a la sociedad cooperativa. También
realizaron una reflexion acerca de su obra y de lo que consideraron como sociedad
cooperativa. Al final algunos estudiantes presentaron su obra y explicaron en qué se

inspiraron.
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En general las y los estudiantes se mostraron participativas y participativos, todas
y todos entregaron su obra. Hubo once muestras de la obra y explicacion en el grupo.

Algunas de las reflexiones fueron:

La explicacion detras de este trazo del rompecabezas es, cada pieza de éste
representa a una persona en la sociedad, una de las caracteristicas de una pieza
de rompecabezas son sus pestafas y sus orificios, que son las que permiten que
estas piezas embonen con las demas, de esta manera, estas pestafias representan
aguellas caracteristicas, cualidades o aptitudes de uno que sobresalen de nosotros,
las cuales con un enfoque adecuado, tienen el poder de ayudar a otros, mientras
que los orificios representan aquellos defectos o carencias con que cada persona

cuenta (Testimonio participante del taller, 2021).

Para esta actividad quise hacer una representacion comparando la sociedad
cooperativa con un hormiguero, ya que fue lo primero que llegd a mi mente al
escucharlo, creo que es bastante acertado, ya que, en el hormiguero las hormigas
estdn organizadas por jerarquias, tareas y/o trabajos que en conjunto crean

armonia y estabilidad en su forma de vida (Testimonio participante del taller, 2021).

La escalera productiva plasma la sociedad cooperativa de forma que se logra
distinguir el trabajo integrado por un grupo de personas que, con intereses
comunes, satisfacen necesidades individuales y colectivas. También agregué
flechas y una escala en aumento, dando a entender que la cooperacion entre
sociedad nos ayuda a aumentar o mejorar de forma productiva dandonos también
mejores resultados. Lo primero que me vino a la mente al pensar en una sociedad
cooperativa, fue un mecanismo y el de reloj me aprecio perfecto (Testimonio

participante del taller, 2021).
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Figura5

Esgrafiado

Nota: La Figura 5 corresponde a la primera actividad realizada por las y los estudiantes del 5° semestre
de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur en el proyecto de intervencion La expresion artistica para
el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores

Actividad 2. Reconocimiento de las emociones por medio del arte

Al principio de esta actividad se introdujo con el tema conceptual de las emociones
basicas y secundarias segun Eckman (2003), también en cémo el arte en sus diferentes
manifestaciones desde tiempos histéricos ha sido vehiculo de comunicacién y por ello de
expresion emocional. Posteriormente las y los estudiantes realizaron un cubo sensorial con
materiales que consideraban alusivos a una emocion: alegria, tristeza, enojo, asco,
sorpresa y miedo, posteriormente lo presentaron al grupo y explicaron en qué experiencias
y sensaciones se basaron para cada emocion. En esta actividad tuvieron la oportunidad
de observar detenidamente el significado de cada emocion para representarla. También
utilizaron la creatividad para interpretar cada emocion de forma totalmente sensorial.

Algunos estudiantes se basaron en representar cada lado del cubo con recuerdos
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personales y en el momento de la exposicion fueron relatando dichos acontecimientos y
explicando el por qué un olor, color, sabor o textura les resonaba la emocion presentada.

El siguiente relato pertenece a un estudiante participante en el proyecto de intervencion:

e Enlatapa de felicidad puse dulces, que evidentemente para la mayoria de personas
les agrada esa sensacion.

e Enlatristeza puse algodén haciendo representacion a las nubes, que en lo personal
me trae recuerdos tristes los dias nublados.

e Para el miedo, puse alfileres que talvez la primera sensacion al tocarlos si no
pudieras ver, reaccionarias e intentarias revisar si no te lastimaste.

e Luego en el enojo puse limas, ya que la sensacion rasposa que se siente al tocarlas
no es la mas agradable y por lo tanto asi la representaria.

e Después en el asco puse mayonesa, simplemente no es desagradable, lo
desagradable es cuando la tocas que se siente grasosa y extrafia.

e Finalmente, la sorpresa intente hacer como un agujero en el que si no pudieras ver
e intentaras tocar no habria nada y la sorpresa seria al tu esperar que tocarias algo
(Testimonio participante del taller, 2021).

Figura 6

Cubo de emociones

P e '

Nota: La Figura 6 corresponde a la realizacion de un cubo de emociones realizado por un estudiante del 5°
semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresion artistica
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para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Actividad 3. Poema de emociones

En la actividad numero tres se realizé6 un resumen sobre la sesion anterior,
posteriormente con apoyo de una presentacion en PowerPoint, se explico al grupo la
importancia del desarrollo socio afectivo individual y asi como en los circulos sociales.
Después se les pidio a las y los estudiantes que pensaran en su momento mas feliz con
las personas que mas quieren y que con ese recuerdo realizaran un poema en donde
plasmaran las emociones que se produjeron cuando vivieron ese momento. El poema a

elaborar no debia tener reglas literarias, lo importante era la expresion de manera libre.

Posterior a la realizacién de su poema, se les pidié a las y los participantes que
expusieran su poema si es que asi lo querian; se presentaron diez de los 46 poemas
realizados, en los que se destaca que la intervencion fue tnicamente de mujeres. Se pudo
visualizar las reacciones emocionales experimentadas al momento de leer en voz alta lo
escrito, asi como las reacciones de las y los compafieros al escuchar sucesos tan
personales. Es importante destacar que uno de los poemas presentados no se baso6 en un
momento feliz, sino un recuerdo que enmarcaba tristeza y sobre todo enojo; al momento
de relatarlo la voz de la estudiante se quebraba y tenia que realizar pausas con el intento
de no llorar, se le pregunto si queria parar de leer, sin embargo, ella dijo que no y continuo,

al final terminé concluyendo que le era necesario sacar todo.
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Figura 7

Poema emociones

Perfuine

frosos

Tus palabras desde hace un tiempo, jQué tontal

tenfan un perfume diferente, pues para oler tu perfume,

me encamtaba €l olor, tenfa gue tener miedo,

para mif fue casi adictivo. tenfa gue mojar mis ojos con |agrimas.

De pronto sentl que tenfa que buscar su significado, Nunca hice mejor pregunta,

porque a veces se perfuman las palabras, que la gue me ayudo a entender,
para gue podamaos tolerarlas. por qué asl,
por qué ahora.
Desde siempre he escrito sin perfume,
sin matiz ni filtro, La respuesta ya no me importa,
recuerdo cuando te pregunté por qué lo haclas, pues sé gue el perfume es efimero,
por qué me estabas perfumado las palabras. €omo ti,
£Omo o,
e lo imaginé muchas veces, y como todo.
de muchas formas,
con muchos colores,
sin lagrimas,
sin miedo.

Nota: La Figura 7 corresponde a la realizaciéon de un poema con la tematica de emociones, realizado por un
estudiante del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Actividad 4: Cortometraje

Se comenz6 con la explicacién del concepto de inteligencia emocional, segun
Goleman (1996), se mencionaron ejemplos y se resolvieron dudas de las y los estudiantes.
Posteriormente se les pidié que proporcionaran ejemplos de la vida cotidiana donde se
aplicara la inteligencia emocional. Después se organizaron de manera libre en equipos de
cinco personas para realizar un cortometraje con una duracién de cinco a diez minutos, en
el que utilizaron los productos de las sesiones pasadas y ademas agregaron mas material
artistico de las diferentes disciplinas de su autoria. Los equipos se organizaron para la
realizacion del cortometraje en diferentes salas de zoom; en asesoria se observo que un
equipo comenzo la grabacion de su video y se asesoré en detalles técnicos e ideas
creativas; otros dos equipos reconocieron no saber qué hacer en su cortometraje y se les

mostro algunos ejemplos para que pudieran inspirarse o tomar ideas.
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Al final de la sesion se les pidié que terminardn su cortometraje de tarea. En la
siguiente sesion se presentaron los cortometrajes de cada equipo, al final de cada
participacion los demas equipos participaron con opiniones sobre el trabajo de sus
comparieros. Por otra parte, se les hizo la observacion a todos los equipos de las fortalezas

y puntos a mejorar de sus cortometrajes.

Fortalezas: Organizacion, creatividad, participacion de todos los integrantes, se
reflejaron en todos los equipos las emociones, asi como la inteligencia emocional, se noté
el esfuerzo.

Puntos a mejorar: En un equipo la mayoria de las imagenes eran de google, en dos
equipos se maximizo el tiempo de duracién, en otro equipo la orientacion de la camara no
fue la adecuada, ya que no se lograba destacar la imagen.

Es importante resaltar que esta actividad se vislumbré la gran capacidad artistica
de algunos estudiantes y que reconocen la relacidon de lo tedrico del arte y de la inteligencia

emocional, con la actividad.

Figura 8

Cortometraje

Nota: La Figura 8 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizacion de un cortometraje elaborado por
estudiantes del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.
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Figura 9

Cortometraje

RHBUBEEE

Nota: La Figura 9 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizacion de un cortometraje elaborado por
estudiantes del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.

Actividad 5.

Se inicio la sesion con la definicion del concepto de ética, posteriormente de manera
individual se les pidi6 a las y los estudiantes realizaran una ilustracion con los materiales
de su preferencia, donde representaran la relacion de la ética con el arte y otras ciencias.
Para la realizacion de la ilustracion se les pidioé a las y los estudiantes que activaran sus
camaras de zoom y mostraran el proceso de la realizacion de su obra, algunas y algunos
estudiantes atendieron la instruccion, pero otras y otros no; lo que fue comin en demas
clases. Ademas, las y los estudiantes comentaron que les estaba costando idear un dibujo
gue representard la ética. Al final de la actividad se presentaron todas las ilustraciones y
se les pidié que dieran una breve explicacion de ella. Los materiales que utilizaron fueron
colores, crayolas, lapiz, pintura acrilica, acuarelas y papel de colores.

Cuando se observaron las ilustraciones, resultaron que eran trabajos muy
enriguecedores, ya qué, las y los estudiantes lograron exteriorizar sus conceptos de ética

desde su propio contexto.
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Figura 10

llustracién arte 1

Redve Lasa Mobacle Guealer,
L Gop 7, 510 seneshet.
./ A

Escaneado con CamScanner

Nota: La Figura 10 corresponde a la realizacién de la ilustracion elaborada por una estudiante del 5° semestre de
la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresién artistica para el desarrollo
de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Figura 11

llustracién arte 2

m—/ &n'ﬁz -z,

Nota: La Figura 11 corresponde a la realizacion de la ilustracion elaborada por una estudiante del 5° semestre de
la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresion artistica para el desarrollo
de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Actividad 6.
La actividad de 6 se basé en el estudio del civismo como un conjunto de normas y

principios que forman una cultura de la convivencia pacifica y solidaria. La explicacion se
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apoyo con el video ¢,Qué recuerdo de mis clases de civismo?, el cual aporto la descripcion
sobre la importancia de la educacion civica en la sociedad; después se les realiz las
preguntas ¢ Qué aprendieron de sus clases de civismo? Pregunta que fue respondida por
la mayoria: <<nada<<, <<no me acuerdo<<, <<los valores<< y <<leimos la constitucion

mexicana<<.

En continuidad, las y los estudiantes realizaron un cuento con las ilustraciones
realizadas en la sesion anterior, en el que plasmaran la sociedad civica desde el ideal
planteado en el video antes visto. No se termino el cuento en esta sesion porque a las 'y
los estudiantes les costaba idear la historia de su cuento, asi como relacionar el civismo
con la narracion. En la siguiente sesion se leyeron algunos cuentos, con una participacion

libre y se concluy6 el tema con opiniones de las y los estudiantes.

71



Figura 12
Cuento del civismo

La ética del amor.
Habia una vez una sefiorita que tenia un angel que le ayudaba a mezclarse con los
humanos, ella no era terrenal o “mundana”, ella era la creacion de una bruja y un
arcangel; ella siempre habia tenido claro qué queria hacer el bien. Ella no gueria
ser como sus padres. Ellos habian pretendido apoyar a los deméas siempre, ser
“buenos” con los demas siempre, pero jamas fueron buenos con ella, jamas la
cuidaron y amaron. jComo podian predicar el amar y ser bondadosos con otros
Seres y con su propia hijas, no serlo?.
Fue entonces cuando ella cumplié 16 afios qué tenia su prueba final.
Para poder volverse mundana (y no depender de sus padres, ni tener que volver a
verlos), ella tendria que demostrar que se resistiria ante los placeres mundanos,
dénde tenia que enamorar al ser humano con descendencia destructiva, ambiciosa
y enemiga del planeta tierra, ella le haria ver el amor verdadero para que al final le
rompiera el corazén dejandolo con una vida en penumbra, pero sobretodo
demostrandole que no puede tener todo en la vida.
Fue asi que ella lo hizo, cautivé a ese muchacho de ojos verdes con sus poderes
magicos, cantandole, cocinandole pociones y haciendo magia en su interior; al final
ellos realmente estaban teniendo un amor verdadero....
Ella se enamord, le preguntaba a su &ngel todos los dias si el amor de ese chico
valia todas las riquezas y penumbras que iba a traer su corazén roto; estaba
siguiendo los mismos pasos de sus padres, ;ella queria esa ética de amor?, ;ella
realmente queria complacer a los demas?, ;y privarse de la felicidad para
complacer a la divinidad?.
Fue entonces que por su &tica al amor, decidid por el.
Por la magia que ered su amor, por la divinidad de pasar dia con dia con &l en la
tierra; se imaginaba ella en la eternidad viviendo por el ditimo suspiro de él, se
imaginaba cerrarle los ojos cuando &l se fuera al cielo, sabiendo gue lo amo cada
dia, con la ética de su amor, de su felicidad.
Pero, ;seria la ética de &l capaz de perdonarla?, ; habria aprendido algo de la ética
de amor de ella?, esas dudas le carcomieron la cabeza a aquella muchacha. Ella
puso a prueba su amor y lo confrontd, diciéndole la verdad, todo aquello que sentia,
toda la verdad.
El chico, conociendo solo la ética de la mentira, dudé en perdonarla.
Siempre le ensefiaron a poner sus beneficios y dolencias primero, como iba a
perdonar a aguella chica que le iba a quitar su felicidad y huir sin mas, pero fue el
angel de ella quién convencid al chico de perdonarla, ella le habia regresado el
miedo de perder algo en la vida, la intensidad de la vida habia regresado a &, desde
que ella llegd a su vida.
Fue asi como ambos vivieron bajo la ética del amor, pero aveces tenian que pasar
bajo la ética del dolor, para aprender de la vida.
Cuéndo el angel le contd a la divinidad, lo que habia sucedido entre esos dos chicos,
€&l le concedid la magia de morir a aguella chica, ahora anciana de cerrar los ojos
eternamente, con su amoroso divino, aquel hombrecito que le ensefid a vivir bajo la
&tica del amor, hasta su dltimo suspiro.

Nota: La Figura 12 corresponde a la realizacion de un cuento sobre el civismo elaborado por una estudiante del
5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresion artistica
para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Actividad 7.

Se inicié con la exposicion sobre el concepto de moral, de la misma manera se
comentaron algunos ejemplos de la vida cotidiana donde intervienen el uso de los juicios
morales, las y los estudiantes realizaron diferentes opiniones con diferentes puntos de

vista, lo cuales abrieron el debate entre el grupo.

La actividad correspondiente a esta sesién fue la realizacion de una cancion; se les
pidid a las y los estudiantes que se reunieran en equipos de cinco o seis personas y con
base en lo dialogado al principio de la sesion elaboraron la cancion desde la creacion de
la letra, la grabacion de su voz con la melodia y la edicion de su video. El proceso fue

laborioso, por lo que se tuvieron que tomar dos sesiones en total para terminarlo. En la
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tercera sesion se presentaron las canciones y comentaron las y los participantes de los
equipos lo que sintieron en el proceso de la ejecucion de la cancion, a lo que respondieron
que fue complicado idear la letra y lograr que se acoplara con la melodia; también
comentaron que les fue complicado conjuntar las voces en sesiones a distancia, porque

no se podian reunir de forma presencial.

Es importante hacer mencion que cuando se le comenté al grupo de la realizacion
de una cancion, algunas y algunos estudiantes se mostraron renuentes a cantar y alin mas
a exponer su voz cantada a las y los demas; sin embargo, se les hizo hincapié que estarian
en un lugar seguro, donde todas y todos actuarian con respeto a las y los integrantes del
grupo. Al momento de la presentacién de las canciones, los equipos se mostraron muy
orgullosos de su trabajo y una estudiante comenté que no se imaginaba que seria buena

en crear letras de canciones y adecuarlas a la melodia.

Actividad 8.

Se comenzo6 la sesibn comentando qué es la socializacion y los procesos de
estructura que la incluyen. Mas adelante se les pidio a las y los estudiantes que se pusieran
de acuerdo todo el grupo para planear una coreografia dancistica en donde haya la
participacion de todas y todos, con una presentacion virtual; ellas y ellos se encargaron de
escoger la tematica, la musica, coreografia, escenografia y vestuario, su planificacion se
realiz6 en sesién de zoom, en donde decidieron organizarse por equipos de comisiones
segun las etapas del proceso de planeacion. En la segunda sesion se present6 el video
final de la coreografia, las y los estudiantes comentaron las problematicas que se
presentaron al realizar una actividad grupal virtual: falt6 organizacion al principio,
sincronizacion, fue complicado juntar todos los videos, solo una persona se encargo de la
edicion.

El resultado de esta actividad visualiz6 la aportacion de que tuvieron las actividades
pasadas y ésta, en cuanto a las actividades artisticas, la sensibilidad socioemocional y la
experimentacion de valores, ya que, mostraron en su socializacion una organizacion

Optima para lograr su objetivo.
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Figura 13

Coreografia 1

PowerDirector

Nota: La Figura 13 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizacion de la coreografia elaborada por el
grupo del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresion
artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.

Figura 14

Coreografia 2

Nota: La Figura 13 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizacion de la coreografia elaborada por el
grupo del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La expresién
artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.

Actividad 9.
Se les pidi6 a las y los estudiantes que buscaran el concepto de bienestar comun
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de la sociedad y lo compartieran con el resto del grupo, se identificaron coincidencias y
diferencias y se llegé a una definicién grupal. Después las y los estudiantes realizaron
mascaras con vendas de yeso de su rostro, se les pidid que prendieran sus camaras de
zoom para poder visualizar la experimentacion de su proceso de escultura. Se les pidié
que esperardn 24 horas aproximadamente para que secara el yeso y terminaran de
decorar con los materiales que ellos eligieran, pero era importante enfocar la temética en
el bienestar comuan. En la siguiente sesidn se presentaron las mascaras, en conjunto de la

explicacion del significado de su méascara.

Figura 15

Mascara 1

Nota: La Figura 15 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizaciéon de la mascara elaborada por un
estudiante del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacién en valores.

75



Figura 16

Mascara 2

Nota: La Figura 16 corresponde a la imagen que da evidencia de la realizacion de la mascara elaborada por un
estudiante del 5° semestre de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur, en el proyecto de intervencion, La
expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socioafectiva y la formacion en valores.

Actividad 10.

Para la ultima sesion del proyecto de intervenciéon se present6 un video final con la
recopilacion de las obras artisticas realizadas por las y los estudiantes en cada una de las
actividades; dicho video tuvo una duracion de diez minutos. Al final del video, las y los
estudiantes aplaudieron y mencionaron que les daba orgullo ver sus trabajos plasmados;

también. Posteriormente se realizaron las preguntas:

e ¢ Qué te gusto y qué no te gusto de las sesiones?

- Me gusto6 que explordramos todas las disciplinas artisticas y pudiéramos plasmar lo
gue sentiamos y pensabamos; y no me gusto que las sesiones fueran a las siete de
la mafana.

- Me gusté que descubri que era buena en el arte; y no me gustd que no nos daba

tiempo de hacer las actividades en una hora y nos las teniamos que llevar de tarea.
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- Me gusté mucho hacer la mascara, ver mi rostro en otro material y no me gusto que
fueran las clases virtuales.

e ¢ Qué te llevas de lo visto en las sesiones?

- Me llevo la experimentacion con materiales que nunca habia utilizado y creo que a
partir de esta clase exploraré mas, tal vez entre a alguna clase de pintura.

- Me llevo la creatividad que pensé no tenia.

- Me llevo el esfuerzo que realicé en todos los trabajos en equipo e individuales.

e ;Qué cambio en ti lo aprendido en las sesiones?

- Me di cuenta de la importancia que tienen las emociones y sus procesos, y Como se
pueden manifestar por medio del arte.

- Cambio6 que antes creia que el arte solo era para grandes expertos, reconocidos
mundialmente; pero me doy cuenta que el arte es para todos, hasta para las nifias
y los nifios, pero que poco a poco perdemos ese interés 0 no nos lo ensefian.

- Creo que ahora tengo la capacidad para apreciar el arte y antes veia una pintura y
no entendia.

e ¢ Qué te hubiera gusto abordar en las sesiones y no se hizo?

- Me hubiera gustado que viéramos fotografia

- Me hubiera gustado que las clases fueran presenciales

- Me hubiera gustado que hubiéramos podido tener la exposicién

Es importante destacar que las y los estudiantes reconocieron su esfuerzo y el
aprendizaje del semestre. Ademas, quienes no habia experimentado ninguna disciplina

artistica se pudieron percatar de que son buenos y pueden hacer grandes obras de arte.
Con base en la ultima sesion de retroalimentacion se afirmo que las y los estudiantes

encontraron la relacion del arte con la sensibilidad socioemocional y la formacion en

valores, mediante un proceso de transversalidad educativa.
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Capitulo VI. Impacto De Investigacion

6. Resultados y Discusion

Con base en el analisis FODA se reconoce en los resultados que es necesario
realizar una adecuada practica con las y los estudiantes durante el proceso de
intervencion; sin embargo, ésta va depender de diferentes factores como: la planificacion
del proyecto de intervencion, la formacion, la participacion de las y los estudiantes, las

caracteristicas personales, o situaciones imprevistas.

En cuanto a la planificacion del proyecto de intervenciéon: La evaluacion permite
establecer que es necesario disefiar, conceptualizar, teorizar y buscar aquellas actividades
pertinentes que logren los resultados de los objetivos planteados en un inicio. Es por ello
gue, se necesita hacerse de diferentes estrategias de actuacion que funcionen como ayuda

en dicho proceso.

La presente investigacién en conjunto con el proyecto de intervencién se disefi, no
solo con la mirada del ejecutante, sino con el apoyo de docentes especialistas en el tema
gue aportaron sus conocimientos y practicas docentes para brindar otra perspectiva a la

problematica y buscar resultados favorables para las y los estudiantes que participaron.

También es importante reconocer el interés de las y los estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plante Sur, UAQ); que en cada actividad estuvieron dispuestos abrir sus
emociones, pensamientos, ideas, concepciones de valores, moral, ética y sociedad, los

cuales desde sus contextos individuales aportaron una perspectiva mas amplia al grupo.
Por ultimo, se puede decir que se lograron los resultados esperados al comienzo de

la investigacidon y también se observo que se superaron dichos resultados gracias al interés

y participacion de las y los estudiantes.
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6.1 Resultados De La Intervencién

La intervencion La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva y la formacion en valores llevada a cabo con las y los estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ, en la materia de Arte y Estética, permitid que los
estudiantes elevaran el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz a través
del desarrollo de la sensibilidad socio afectiva, por medio de la expresion artistica. Fue a
partir de las diferentes actividades realizadas desde la transversalidad educativa que se
permitié llegar a resultados factibles para el desarrollo integral de cada uno de las y los

estudiantes.

Formacion en valores. Las actividades que se realizaron enfocadas en dicha
categoria de analisis fueron ¢ Qué es la ética?, el cuento del civismo, monologo de valores,
cancion, sensible con los otros y acciones positivas para el bienestar. En las cuales se tuvo
una orientacién hacia establecer principios, fundamentos y actividades artisticas de las

diferentes disciplinas para efectuar la formacion en valores.

Durante el total de las sesiones del proyecto de intervencion, al observar los
productos artisticos de las y los estudiantes, asi como las participaciones de las y los
mismos se logr6 un desarrollo reflexivo desde lo individual hasta lo social con la finalidad

de optimar su convivencia con los diferentes circulos sociales y culturales.

Expresion artistica. Mediante las actividades de expresion artistica de las diferentes
disciplinas, se desarroll6 la sensibilidad socio afectiva de las y los estudiantes de la Escuela
de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ, y con ello, se permitio favorecer los niveles de valores de
respeto, solidaridad, justicia y paz. En cada una de las actividades las y los estudiantes

adquirieron

Transversalidad. Mediante la transversalidad se logré establecer las relaciones
entre los fundamentos teéricos de la Etica y el Arte, lo cual beneficié la formacién de los
valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.

El proyecto de intervencion fue realizado dentro de la materia de Arte y Estética, la
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cual es sumamente tedrica, ya que, se enfoca en la ensefianza de la historia del arte desde
la prehistoria, hasta el arte del siglo XXI; sin embargo, dicha materia promueve el
desarrollar diferentes actividades artisticas con las y los estudiantes. Es por ello, que les
resulté natural a las y los estudiantes realizar las actividades durante las 10 sesiones
totales. Y en el proceso de la intervencidn lograron vincular las expresiones artisticas con

la formacién en valores.

6.1.1 Resultados Esperados

Los resultados esperados del proyecto de intervencion La expresion artistica para

el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacién en valores son los siguientes:

Elevacion del nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz a través
del desarrollo de la sensibilidad socio afectiva propiciada por arte en las y los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ.

e Fundamentacion de los principios y actividades artisticas, para propiciar la
formacion de valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres,
Plantel Sur, UAQ.

e Determinacion de actividades de expresion artistica para el desarrollo de la
sensibilidad socio afectiva de las y los Estudiantes de la Escuela de
Bachilleres, Plantel Sur, UAQ, con la finalidad de favorecer los niveles de
valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.

e Establecimiento de las relaciones transversales entre los fundamentos tedricos
de la Etica y el Arte, que beneficien la formacion ética de las y los estudiantes

de la escuela de Bachilleres, Plantel Sur UAQ.

6.1.2 Resultados Obtenidos

A partir de la experiencia del proyecto de intervencion, se observa que las y los
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estudiantes de la Escuela de Bachilleres, UAQ, Plantel Sur se desarrollaron sensibilidad
socioemocional y de formacién en valores. Durante las sesiones manifestaron sus
opiniones, vivencias cotidianas y las mas profundas, donde se plantearon sus procesos
emocionales desde un analisis; asi como la aplicacion de los valores de solidaridad, justicia
y paz en su sociedad. Lo anterior, mediante las expresiones artisticas, propias de las
disciplinas de la plastica, musica, danza, cine, literatura y escultura.

Cada actividad se enfoc6 en la experimentacion de la creatividad, el analisis y la
reflexion, las y los estudiantes tomaron a bien dichos propésitos; ya que, mostraron interés
y reconocieron que las emociones deben ser trabajadas en pro del desarrollo integral y de
la interaccién social; de la misma manera, distinguieron que los valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz eran los menos experimentados en su entorno escolar, por lo

gue creyeron necesario trabajarlos en colectivo.

Como lo describe et al. Parra Ortiz (2003), para posibilitar el aprendizaje de los
valores de forma eficaz es preciso una coherente unidad y correspondencia en los valores
de la familia, escuela y estado, asi como perseverancia de sus costumbres y un buen

ejemplo de su colectivo mas cercano.

Fue significativo el enfoque hacia lograr un desarrollo integral de las y los
estudiantes, consecuencia de la transversalidad educativa entre la sensibilidad
socioemocional, la formacion en valores y las actividades artisticas. Ya que permitié darle
un sentido practico en las vidas del estudiantado.

Una de las opciones mas innovadoras de la actual propuesta educativa radica en

pronunciarse decididamente por una accion formativa integral, que contemple de

manera equilibrada tanto los aspectos intelectuales como los morales y que
potencie el desarrollo arménico de la personalidad de los alumnos y alumnas, sin

olvidar el problemético contexto social en que ellos viven. (Reyzabal & Sanz , 1995,
p. 4)

Otro de los aspectos importantes que surgieron en la investigacion y en el proyecto

de intervencion fue la motivacién que surgié de las y los estudiantes, a partir de una
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metodologia, teorizacion y la préactica educativa con un enfoque en la educacioén artistica
sensible y contextualizada. Lo que refuerza los aprendizajes permanentes, los cuales son

aguellos que se conservan a lo largo de la vida.

Se puede decir que a partir de las actividades hubieron nuevos descubrimientos, ya
que, algunos participantes no habian experimentado las expresiones artisticas y
descubrieron una nueva forma de expresar emociones, pensamientos e ideas; también, se
sintieron motivadas y motivados a patrticipar y debatir acerca de los temas sobre la ética,
moral y valores; el dialogo siempre estuvo abierto, es por ese motivo que algunas de las
sesiones que extendian, por lo que se tuvieron que reducir las actividades. Ademas, sus
niveles de solidaridad, justicia y paz se ampliaron, ya que se visualizaron nuevas

posibilidades de construir individuos con una amplia vision moral.

6.2 Andlisis De Los Resultados De La Intervencion

Se logro el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva y la formacion en valores,
gracias al proyecto de intervencion con una practica artistica transdiciplinaria; y una de las
razones correspondié a la motivacion de los estudiantes en cada una de las sesiones y
actividades, en donde siempre se mantuvieron participativos e implicados de manera
activa. En ninguna de las sesiones se mostraron negativos o expresaron que no querian
hacer las practicas artisticas; por lo que se recalca la importancia de la motivacion

educativa.

También a la captacion de interés hacia los temas tratados y lo aprendido a partir
de la practica, ya que, para algunos jovenes era su primer acercamiento al arte y pudieron
descubrir que tenian habilidades artisticas y como a partir de dichas habilidades es posible

relacionarse con sus compafieros y comparieras, asi como en su entorno.
Por ultimo, se reconoce que las y los estudiantes de Bachillerato pueden desarrollar

su sensibilidad socio afectiva y su formacion en valores por medio de la transversalidad

educativa; todo ello con la observacion de sus necesidades, con una planeacién exhaustiva
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de actividades artisticas y un seguimiento del desarrollo de cada uno de las y los
participantes. Un proyecto de intervencion como el que se realizO en la presente
investigacion aporta en el seguimiento de las grandes probleméaticas que perjudican el

proceso educativo de las y los adolescentes.

6.3 Objetivos Planteados y Objetivos Cumplidos

La intencion de la presente investigacion fue cumplir con distintos objetivos que
aportaran en el desarrollo de las y los estudiantes de la escuela de Bachilleres, priorizando
la sensibilidad socioeducativa y la formacién en valores. Para lograr los objetivos se realiz

una intervencion transversal desde actividades artisticas.

e Elevar el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz a través del
desarrollo de la sensibilidad socio afectiva que propicia el arte en las y los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ: Durante las sesiones
del proyecto de intervencion se observé que el estudiantado elevo sus niveles de
valores, no solo de respeto, solidaridad, justicia y paz, sino que, se apropiaron de
diversos factores morales y éticos, a partir de las actividades artisticas y la

exploracion y exposicion de sus procesos socioemocionales.

e Establecer principios, fundamentos y actividades artisticas que propicien la
formacion de valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ: Los principios que se establecieron fueron: la implementacion la
transversalidad educativa para propiciar la formacién en valores a partir de
metodologias educativas artisticas. Y la contextualizacion desde la cotidianidad
del estudiantado para desarrollar su formacion en valores. Los fundamentos se
basaron en ampliar proyectos de ensefianza para la practica de valores en el
estudiantado, que consienta desplegar conductas individuales y sociales, con la
finalidad de adecuarse a una sociedad. Por ultimo, las actividades artisticas

lograron propiciar la formacion en valores, ya que se basaron en la realidad social
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gue sumerge a las y los jovenes. Durante la implementacion las y los estudiantes
incorporaron normas éticas y morales que establecieron en su relacion como

grupo, escuela, familia, amigos y sociedad.

e Determinar actividades de expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad

socio afectiva de las y los Estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur,
UAQ, que permitan favorecer los niveles de valores de respeto, solidaridad, justicia
y paz. Se planearon 18 actividades bajo el andlisis de las necesidades formativas
del estudiantado; dichas actividades estuvieron fundamentadas teéricamente y
didacticamente. Se establecieron objetivos especificos, relacionados con cada
una de las categorias de andlisis. Y durante la ejecucion se realizaron cambios

necesarios para el fortalecimiento de los aprendizajes.

e Establecer las relaciones transversales entre los fundamentos teéricos de la Etica

y el Arte, para beneficiar la formacion ética de las y los estudiantes de la escuela
de Bachilleres, Plantel Sur UAQ. A partir de la practica, se considera necesario
realizar proyectos transversales con las y los jévenes que estan reconociendo y
participando de manera activa en su sociedad, teniendo un papel protagonico en
dicho ambito; por ello su desarrollo de sensibilidad socioafectiva y de valores es
indispensable para que sea implementado en los distintos ambitos de la vida

cotidiana.

6.4 Hipo6tesis Establecidas / Hipdétesis Comprobadas

Sensibilizacion socio afectiva: El desarrollo de la sensibilidad socio afectiva a través
del arte en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres Plantel Sur, UAQ
coadyuva a elevar el nivel de los valores de respeto, solidaridad, justicia y paz. El
reconocimiento de las emociones basicas y secundarias son indispensables para
implementar la inteligencia emocional, cuando se logra ampliar dicha inteligencia

emocional, es posible empatizar con los acontecimientos éticos y morales que se
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viven en la sociedad; asi como poner en préactica los diversos valores que guian la

vida en colectividad.

e Formacion de valores: El arte a través de las actividades artisticas propicia la
formacion de valores en las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ. El arte siendo una actividad propia e indispensable para el ser humano,
expresa la realidad individual y social, a partir de ella se crean didlogos conceptuales
y creativos. Es por ello que, se debe ampliar su enfoque a ambitos propios de la

ética y la moral, que son también importantes en formacion del individuo.

e Expresion artistica: La expresion artistica desarrolla la sensibilidad socio afectiva en
las y los estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur UAQ, favoreciendo
también la elevacion de los niveles de valores de respeto, solidaridad, justicia y paz.
La expresion artistica es el lenguaje verbal y no verbal para adentrarse a los
procesos emocionales propios y de las y los otros. Crea seres humanos mas
sensibles y consientes de las realidades, por lo que sus niveles de valores se elevan

y se implementan

e Transversalidad: La transversalidad que exige la formacion ética de las y los
estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur UAQ se formula desde los
fundamentos tedricos de la Etica y el Arte. La transversalidad fue siempre la pieza
clave para llevar a cabo el presente proyecto, en el trascurso estudiaron los
fundamentos tedricos de la Etica y el Arte para que los aprendizajes practicos y

tedricos se complementaran y se pusieran en practica.

6.5 Preguntas De Investigacion / Respuestas De Investigacion

o ¢ Por qué el desarrollo de la sensibilidad socio afectiva coadyuva en la formacion
de los valores respeto, solidaridad, justicia 'y paz?

R= La sensibilidad socio afectiva crea canales de empatia, dialogo, reflexion y
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aprendizaje sobre la formacion de los valores de respeto, solidaridad, justicia y
paz; sin embargo, es necesario enfocar la ensefianza para que dicho propdsito

se cumpla.

¢Por qué las actividades artisticas apoyan el desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva en estudiantes de la Escuela de Bachilleres, Plantel Sur, UAQ?

R= Las actividades artisticas ofrecen comunicacion, creatividad; expresividad y
comprension de emociones. Las cuales aportan, haciendo seres humanos mas

sensibles hacia las y los otros.

¢ Qué pardmetros se pueden utilizar para reconocer la presencia de los valores
en estudiantes?

R= El primer parametro es la observacion de las practicas sociales de las y los
estudiantes dentro de la institucion educativa,; el siguiente pardmetro es el andlisis
de las reflexiones sobre situaciones que se relacionan con los valores. El ultimo
pardmetro es explorar el avance o no avance de la presencia de valores en las y

los estudiantes.

¢, Qué relacidn existe entre la expresion artistica y la sensibilidad socio afectiva?
R= Tanto la sensibilidad socio afectiva, como la formacion en valores son
indispensables para el desarrollo integral del ser humano y su vida en sociedad.
Por ello se debe realizar un mayor enfoque desde la educacion para favorecer de

manera significativa el bienestar de la ciudadania.

¢Es la expresiéon artistica un medio para la formacion de valores de respeto,
solidaridad, justicia y paz?

R= La expresion artistica es el medio mas propicio para lograr una elevacién de
valores; ya que logra adentrarse en las profundidades de las emociones vy las

realidades sociales.

¢,Cuales son los fundamentos teoricos transversales de la ética y el arte que

favorecen la formacion en valores de las y los estudiantes de la escuela de
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Bachilleres, Plantel Sur UAQ?
R= La inteligencia emocional, la ética, las pedagogias invisibles, la educacion

artistica.
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Conclusiones

Los planteamientos que se realizaron al inicio de la investigacion han permitido
llegar a los propdsitos planteados en las hipétesis iniciales. La presente investigacion es
de caracter tedrico y con una aplicacion desde la intervencion educativa, con practicas
transversales concretas, que han buscado aportar al desarrollo de la sensibilidad socio
afectiva y de formacion en valores de las y los estudiantes por medio de la expresion

artistica.

Los aportes que se establecieron en la educacion artistica, fueron: la posibilidad
de una metodologia transversal a través del arte para la educacion, la sensibilidad socio
afectiva y la formacién en valores; el aumento de los valores en la juventud por medio de
la expresion artistica y el desarrollo de la sensibilidad socioeducativa; la formulacién de

actividades artisticas transversales.

Un aporte no esperado en dicho proceso, fue la motivacion del estudiantado a
partir de las expresiones artisticas; dicha motivacién fue la protagonista de la intervencion,
ya que permitio cumplir con los objetivos planteados, aportar en la permanencia en las
sesiones, la entrega de productos, la participacion, debate, analisis y reflexion de los
temas tratados. Lo cual beneficia en el desarrollo integral de los individuos.
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Anexos.

Anexo. 1. Tabla de categorias de analisis.

La siguiente tabla se realiz6 para organizar las actividades con base en las categorias
de andlisis y los objetivos generales de la investigacion.

Tabla 21

Planeacion de actividades

DE QUERETARO

Expresion
Artistica

Transversalidad

afectiva que propicia
el arte en los
estudiantes de la

Escuela de
Bachilleres Plantel
Sur, UAQ.

Determinar
actividades de
expresion artistica

para el desarrollo de
la sensibilidad socio
afectiva de los
Estudiantes de la

Escuela de
Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ, que

permitan favorecer los
niveles de valores de

respeto, solidaridad,
justicia y paz
Establecer las
relaciones
transversales  entre
los fundamentos
tedricos de la Etica y
el Arte, para
beneficiar la

formacion ética de los
estudiantes de la
escuela de
Bachilleres, Plantel
Sur UAQ

CATEGORIAS OBJETIVOS ACTIVIDAD OBJETIVO
DE ANALISIS GENERALES
Sensibilizacién Elevar el nivel de los | El arte en una Que los estudiantes a
socio afectiva valores de respeto, | sociedad cooperativa | través del arte se
solidaridad, justicia y desarrollen en comunidad
paz a través del desde el dialogo,
desarrollo de Ia cooperacion y el interés
sensibilidad socio comun

Reconocimiento de
las emociones por
medio del arte

Que los estudiantes
manifiesten sus emociones
por medio de las
expresiones artisticas

Poesia narrativa

Que los estudiantes
analicen que los hace sentir
apego, confianza

seguridad, amor y afecto.

El cortometraje

Que los estudiantes
reflexionen sobre su propia

inteligencia emocional.

UNIVERSIDAD AUTONOMA

FACULTAD DE BELLAS ARTES




DE QUERETARO

Formacién de
valores
Etica

Expresion
Artistica

Transversalidad

Establecer principios,
fundamentos y
actividades artisticas
que propicien la
formacion de valores
en los estudiantes de
la Escuela de

Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ.

Determinar
actividades de
expresion artistica

para el desarrollo de
la sensibilidad socio
afectiva de los
Estudiantes de la

Escuela de
Bachilleres, Plantel
Sur, UAQ, que

permitan favorecer los
niveles de valores de

respeto, solidaridad,
justicia y paz
Establecer las
relaciones
transversales  entre
los fundamentos
tedricos de la Etica y
el Arte, para
beneficiar la

formacion ética de los
estudiantes de la

escuela de
Bachilleres, Plantel
Sur UAQ

¢ Qué es la ética?

Que los estudiantes
comprendan el concepto de
ética y su relacién con el
arte y otras ciencias

El cuento del civismo

Que lo estudiantes
reconozcan la vida civica
de la sociedad con
contenido moral. Asi como
expresar valores.

Monologo “valores”

Que los estudiantes
interioricen los valores en su
forma de ser y de valorar.

Cancién

Que los estudiantes
identifiquen que es la moral
y como se manifiesta en la
sociedad.

Sensible con los otros

Que los estudiantes se
apropien del valor de la
solidaridad.

Acciones positivas
para el bienestar

Que los estudiantes
aprecien la importancia del
bienestar comun.

UNIVERSIDAD AUTONOMA

FACULTAD DE BELLAS ARTES

Nota: La planeacion de actividades se realiz6 con la finalidad de establecer practicas educativas del proyecto de
intervencion. Realizado en la Preparatoria Sur, UAQ, La expresion artistica para el desarrollo de la sensibilidad
socioafectiva y la formacién en valores.
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