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V E V 1 C A T O R 1 A S • 

A LAS PERSONAS QUE NO SOLO NOS VIERQN EL APQYQ, 

SINO AMOR, CARI~O, COMPRENSION Y LA VIVA MISMA. 

CON MUCHO AMOR PARA USTEVES 

NUESTROS PAVRES 

ARACELI BEATRIZ 



A LA ENFERMERA 

EN EL UMBRAL VE UNA INSIGNE, LA ENFERMERA TTTULAVA 

CONFIRMA SU VECISTON VE CONSAGRARSE POR ENTERO AL_ 

SERVICIO VE LA HUMANIVAV VONVEQUIERA QUE SUS SERVi 

CTOS SEAN NECESARIOS, SU UNIFORME ES SIMBOLO VE LA 

ABNEGACTON, LA INTELIGENCIA Y LA CULTURA. SU VA-­

LOR Y SU LEALTAV INSPIRAN RESPETO Y CONFIANZA. 

A VTOS GRACIAS POR HABERNOS PERMTTIVO LLEGAR A --­

NUESTRA META Y SEGUIR POR EL CAMINO QUE EL NOS IN­

VICA, VEL BIEN. 
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I. INTROVUCCION 

S.i.n. tugaJL a duciM que e.e. u:tud<..o ..s..WtemáUc.o de .e.o..s 6Jtgan.o..s ..sex.u.atu -

ma..sc.u.t.i.no y 6emen..i.no, a..si c.omo ..su evo.tuc..i.6n., c.on..6t.i.:tuye una mo.tivawn 

upec..i.at en. .e.a pltepaJLac..i.ón pJt.06eA.i.on.at de .to..s .i.nd<..v.i.du.o..s Jtetauon.ado..s_ 

c.on la mecü.c..i.na y de la poblawn en geneJtat a maneJta de .in60Jtmac..i.6n.. 

La evo.tu.c..i.ón de .to..s 6Jtgano..s ..sex.u.atu ma..sc.ut.ino..s y 6emen..i.no..s ~u6Jten mo­

cli.6-i.c.ac..i.onu ana.t6rn.lc.a..s y 6..i...6-i.o.e.óg.ic.a..s dude .ta etapa .in.tJtauteiL.i.n.a, -­
hCL6ta UegaJt a c.on...s.titu..iJt..se c.omptetamente a.e. fi.inat de la gutac..i.ón. y -
c.on.t.inú.an po..steiL.i.oJtmente dupu.é..s det nac..i.rn.{.ento hCL6ta la adotuc.enc..iaL 

en donde .togJtan. adqu.i.Jt.i.Jt ptenamente ..su...s c.apac..i.dadu a.e. má.x..imo paiLa po­

deJt JteaUzaJt ..su 6unc..i.6n bá.&.ic.a y na:tu~Lat que u la c.on..6eJt.vac..i.6n de la_ 

upec..i.e c.on la JtepJt.Oduc.c..ión de nuevo..s .ind<..v.idu.o..s. 

Et c.onoc..i.rn.{.ento de la Anatomúl y F..W.iotogia de to..s 6Jtgano..s ..sex.u.ate..s -­
c.on..6t.i.:tuye e.e. punto de pM.tida paiLa entendeJt. e.e. objetivo de ..su e.x...i...6te!!_ 
c..i.a y .to..s c.amb.io..s que van ..su6Jt.i.en.do de..sde la n.iiiez hCL6ta .e.a etapa teJt­
rn.ln.at de .e.a v-ida, a..s.<. c.omo e.e. Jt.i.ugo potenc..iat de aiteJLO.c..ionu que pu­

IÜ..eJtan. .6 u6Jt.iJt. 

Se ex.pJteAcvuín c.on.c.epto..s Jtetac..ion.ado..s de maneJta c.on.junta c.on. la utJtu.c.­

:tuJta y 6undonarn.lento de c.ada óJtgan.o .6 ex.u.at tanto ..su .impoJttan.c..ia en e.e. 
momento opoJt:tun.o, ta.e.u c.omo: e..speiUJJatogénu..W, ovogénu..W, ovutau6n., 

men...stJt.uau6n, eljac.u.taJt, e:tc.., a..s[ c.omo lCL6 a.Lte~tac..ion.u que ..se pucü.e­

Jtan. plteAentM en un momento dado; avocando la ma!JOIL .impoJttan.c..ia a .ta.6 _ 

aLte~t.a.uoneA mM 6Jtec.uen.te..s dent!Lo det c.ontex;to geneJtat. 

VentiLo de .e.o que ..se Jte6.(eJte a.e. pltoc.uo ..satud en6eJtmedad, ..se c.ontempla­
Mn .e.o..s CL6pec.to..s Jtetauonado..s en fioJtma geneJtat a la pltevenu6n, d<..ag-­

n.ó..s.tic.o opoJt:tuno !J med<..da..s de tJt.atarn.lento tempJtano a lCL6 aUeJtauonu 

má6 6Jtec.uentu . 

En cuanto a .e.a edu.c.auón .6 ex.u.at paiLa adote..sc.entu .bá6-ic.amente la .i.n6o!!:_ 



z. 

mac.i.6n queda .únp.Uc.-Ua en la Ana.-tom[a y FJ.,ó.io.tog.[a de lo.6 6Jtgano.6 - -­

.6exua.te.6, .6.in. p!to6undüaJt muc.ho en e&te a&pec.to, ya que no.6 de&v.<.alt.[a­

mo-6 del objetivo bá.6.i.c.o del tema, a&.[ c.omo tamb.<.én .6e anaüzaJLán .ta-6 -

mod.t6.ic.ac.i.one.6 e.6tltuc.tulto-6unc.i.ona.te& que ef momento B.<.of6g.<.c.o .i.mpf.tc.a. 
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II. JUSTIFZCACION 

La e..ta.boJta.ci6n deR. p!te<>e.n.te. .tJta.bajo de. ;Utulau6n, C.WJO .tema <>ef.ec.uo­

nado ha .t>¡do: VESCRIPCZON ANALZTICA VE LOS ORGANOS SEXUALES ~~CUL1-­

NOS V FEMENINOS Y SU EVOLUCION. Se. ha hec.ho c.on el ó¡n de pltOpoltuo-­

na!t un maltc.o gene.Jta..U.zado de. :tipo .in6oltma:Uvo, en e.R. c.ual.. pueda .t>elt -­

abo!tdado .tanto paiLa eR. pe.lt.l>onaf. méd.ic.o y de c.u.al.q~e.Jt .[ndof.e no pM6e­

.t>.ionaR., a<>l c.omo pal!.a. e.R. pe.lt.l>onaf. de. en6e!tmeltla a q~en hemo.t> en~ 

do nue<>.tlta.t> e.<>6ueltza.t>, paiLa p1t0vee.1t un doc.umen.to .in6o!tma:Uvo de 6ác.il_ 

c.ompJte.n<>.i6n y c.Uija vaf..idez en conocimiento pueda logJtaJt de.<>pejM duda<> 

en f.o que. .t>e 1te6.{.e1te. aR. .tema mencionado y c.omo Jte6e.Jtencia que .t>.úlva de 

punto de. pa!t:Uda paiLa c.on<>uUa..t> po.t>.telt.i01te..t>. 

CoiU.i.deJta.mo.t> que a .tl!.a.vé.t> de nue.<>.tl!.a. p!tepaMci6n plto6e.<>¡onaf. .tuv~o.t> -

que. ltev~M e<>.te .tema den.tlto de nue.<>.tl!.a. 6oJtmaci6n ac.adlmi.c.a, <>.in emba_:: 

go e.<>.tando 6ue.Jta. del a.uta. <>e no<> ha hec.ho ~polt.tan.te en gl!.a.lt med.ida, -­

ya que dul!.a.n.te nue.<>.tl!.a. e.voluu6n de fa. IU.iiez a fa. adole.<> c.encia Jte.cib.i­

mo.t> .in6o~tmau6n aR. Jte<>pec..to un .tanto c.u.a.nto de6o1tmada .tanto en nue.<>.tl!.a. 

educau6n 6am.<..U.a.Jt a<>l c.omo en nue.<>.tl!.a. Jtelaci6n c.on o.tlto :tipo de pelt.l>E_ 

na<> .tanto de nue.<>.tltO momento b.iol6g.ic.o como aduf..ta.t>; que no<> pltOveen -

.in6oltmaci6n <>exu.a..l'. pelta <>.in ba<> e<> U.ent.[Mc.a<>, .t>.ino útti.c.amen.te ba<>ada.t> 

en expelt.ienu~ pelt.l>onaf.e.<>. 

Q~én .t>.ino el pe.lt.l>onaf. de en6e.Jtme.Jtla que. .t>amo.t> la<> má.t> llegada<> aR. !te.~ 

pec..to junto con eR. pe.Monaf. méd.ico, ne.c.e.<>.i.tamo.t> c.onoc.e.Jt .todo<> e<>.to.t> -­

a<>pec..to<> paiLa olt.ie.n.talt de una mane.Jta. obje:Uva a q~en .t>alic.Ue. e.<>.ta .i~ 

6oltmaci6n y c.omo ac.e.Jtvo pe.lt.l>onaf. de conoc..imiento<>, ya que. a .tl!.a.vé.t> de._ 

la evofuc.-Wn na..tu.Jta..e. <>e delt.ivan c.amb.io.t> ~polt.tan.teA c.omo: ovu.R.au6n, -

6e.c.undau6n, eR. embaJta.zo, men<>.tltuau6n, ha<>.ta lo<> c.amb.io<> de.genel!.a.:ti-­

vo.t> Jte.gJte<>.ivo de. .invof.uu6n e<>.tauonalt.ia c.omo eR. c.lima.telt.io y la meno­

patM.ia. 
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III. OBJETIVO TERMINAL 

Que al .télurtútO del p!tuen..te. tJtabajo de .u.tui.aci611 .toglte.mo~ alc.al1-

zM mayoiLeA c.o11ac..ún.i.en..to~ 60b1Le. el .te.ma eleg.i.do paiLa pode.IL .tMM­

m.i..t.i.IL 11ueA.tiLM e.xpelt.i.e.nu.M tJ ILe.a.t.i.zMJIO~ piLo 6u.i.o11almen..te.. 

E~ una de. la& me.tM má.& .únpoiL.tan..tu e11 11ueAt1La v.i.da. 
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TV. MARCO TEORTCO 

1.- CO,VCEPTO: 

ER. a.pa.Jr.a.-to JtepMdu.c;tM. co~U.U.:te en R.o~ 6-'lfja.no~ cuya. 6u.nc..i.6n u pitE_ 

du.c..i.Jt u.n nu.evo -i.ncü.v.ldu.o, u:to e_¿,, e6ec:tu.a.Jt la. JtepJtodu.cc..i.6n. 

AR.gu.no¿, 6Jtga.no~ de .e.a. JtepJtodu.cc..i.ón eta.boJta.n horomona.¿,¡ .e.~ d.u.tin-­

:tM 6oJtm~ de vida. ~e pMdu.cen de di.6eJtentu ma.n~, peltO :todo~ -

.e.o~ o/¡fja.n.i..6mo¿, v.<.v-i.en:tu, pOJt ¿,e_ne..i.f_!o~ o complejo~ qu.e ~ea.n, tie­

nen .ta. 6a.cu.R.:ta.d deR. m-i.la.gJto de JtepJtOdu.c..i.Jt¿,e. 

La. Jteplto du.ccú5 n de .tM cUu..tM , cla.Jto ~ .tá, debe. o cu.llJLi.Jt pa.Jta. q u. e._ 
pu.e.da. JtepJtadu.c..i.Jt¿,e. u.n o-'lfja.n.i..6mo mu.R.tice.tu..e.a.Jt. 

La. pVtpe.-tu.a.c..i.6n de. .e.a. u.pe.c..i.e. u.tá a. ca./¡fjo deR. ~.U..tema. JtepMdu.c.toJt. 

Ev.<.de.n:temen:te. .e.~ u.tJtu.c..twz.a..6 a.na..t6m-i.~ Mn mu.y cü.6Vte.n:tu en e.t __ 

hombJte. y e.n .e.a. mu.jVt. Ruu.R.:ta. ~ol!pJtende.n:te. c6mo mu.ch~ u.tJtu.c.tu.-­

JtM de.Jt-i.va.n de. :tej-i.dM emblt-i.onaJu'.M a.n61.ogM, pVto ¿,e. dua.JtJtO.t.e.a.n _ 

a.R. ma.du.Jta.Jt, en 6o~ 6u.nc..i.ona..tme.nte cü.6eJtentu. 

2.- ORGANOS QUE COMPONEN EL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO. 

- Tu.:Ucu.R.o~ 

-E~CJtoto 

-PJt6~:ta..ta. 

- Vu.lcu.R.a.6 ¿, e.m.<.na.R.u 
- Ep-i.décü.mo 

-Condu.c.to6 de.ne.Jtente6 
-CoJtd6n upe~tnát.<.co 

-Conducto¿, eya.cu.R.a.doJtu 

- G.tándu.R.~ bu.R.bou.Jte.-tlta..tu o CowpVL 

-Pene y u.Jte.-tJta. 
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- TESTI CULOS -

A6pecto Mac.Jr..O~c6p.ico 

Ana.tom<:a: 

El -t~Ucu.to de .tamaño med.<.o m.ide apMuinadamen-te 4x.3x2. 5 cm., tiene -

una gltu~a cub.ielt-ta, llamada .tún.<.ca a.tbu.g.útea del w.Ucu.to que ~e .in­

vagina po~-teiL.ioJtmen-te un poco den-tiLo del cueJtpo del -t~tlcu..to paiLa 6o~ 

mM el cue!Lpo de IUghmolte. (med.<.M.t.úuml rufu l. E~ u med.<.Mtino 6-(.b~Zg_ 

Ao env.út -tab.iqu~ ha.c..<.a den-titO AepMando al -t:eA.Ucu..to en unoA 250 a --

4 O O l6 bulo& • Ven-tiLo de cada to bu.t.<.Uo A e encuen-t:Jta de uno a cu.a.tM -­

:túbu.to~ ondulado~ 6uelt-t:emen-t:e empagme-t:ado-6, toA :túbu.t0-6 -6 em.in..f.6eMA. 

V.icho~ -túbu.toA contienen cétu..ta-6 ~peltm!tic.a-6 en d.<.6e1Lel'!-t~ e-t:apa-6 de_ 

d~M!LoUo, ~pu~-t:a-6 en valt.ia-6 capa-6. La-6 c.Uu..e.a.6 adyacen-tu a fu -

membltana bMa.t con ~peltma.togon.ia-6 Jtedondeada-6 y de .tamaño medio. La-6 

cétu..ta-6 de fu ~.<.gu.<.en-t:e capa en d.<.Jtecc.i6 n a fu fuz del :túbu.to M n to~ _ 

~peJtma-toc..<.-toA piL.imalt.ioA, que H delt.ivan de l.a-6 e4peJtma.togon.ia-6. 

E-6-t:a-6 Mn fu cétu.e.a-6 e~pe!Lm!tica-6 má-6 g~tandu y .6u6Jten d.<.v.i-6.<.6n celu-­

tM de Jtedu.cc.i6n (me.io~.i.-6 l paiLa -t:ltal'l-6 6oltmM-6e en upeiUna-t:oc..<.-t:o-6 ~>ecun­

daiL.i.o-6, con númeM Lapto.<.de de CILomo&oma-6. En con-tacto con fu fuz del 

.túbu.to, !>e encuen-t:Jtan l.a-6 ~peltm!tic.a-6, cétu.ta-6 h.ijM de ~peltma-toc.i--

-to~> ~>ecundalt.io-6. Cada ~peJtm!tide !>e -tiLal'l-6 óoiLma en un ~peJtrna-tozo.<.de. 

Cé.tu.tM 4U6-t:en-t:acu.tM~ o de Selt-t:oli, ~.tán ~-t:IL.ibul.da-6 en-tite l.a-6 d.<.­

velti>M cétu.e.a-6 geltm.inat~ y nu-t:Jten a tol> upeJtma-tozo.<.du, que tiene -­
poco c.i-topia-6rna. 

En-tite to~> .túbu.to~> 1> em.in..f.6eMI> 1> e. encuen-t:Jtan gJtUpoh de cétu..tM epfteiC'f 

d~ denom.<.nada-6 .in~>te.~t~>tic.iat~, que ~>ecJte-t:an -t~-t:M-teJtona. 

Loh :túbu.to1> ~>em.in16e.JtOh han dltenadoh poiL -tubo!> Jtectoh colt-t:oh, lo~ con­

ducto!> Jtectol>, hac.<.a una ma.e.ta de .túbu.toh ana-6-t:omol>adol> conoc..<.do-6 como 

Jte-t:e -te~>lil> o Jted de Halle!!. y tocaliza.do~> en el bOJtde po~>-teM~>upeiL.ioiL_ 
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del .tu.t[c.u.to. 

Lo& .te&.t[c.uto& &e haUan &.<.:tua.do.t. en .ea botóa. .tutic.uta.Jt o uc.Jto.to, -­

genelta.f.men.te. el .i.zqui.e.Jtdo a. un n.ivel má& ba.jo que el de.Jtec.ho. El de.-­

Jtec.ho u má..& bajo que. el .izqui.e.Jtdo en c.a..&o.& de .t.Uw. .i.nve.MU.& .to.t:.a.U-6, 

y .ta.mb.<.én &uele.n .&e.Jt má& ba.jo.& que. el üqui.e.Jtdo en lo.& zu.Jtdo&. En el 

a.due..to c.a.da. .tutic.uto pua. uno& 25 gM., en .ea ma.yoJúa. de. lo& c.Mo.& -­

el de.Jte.c.ho pua mcú que. el üqui.e.Jtdo. Lo& .tu.t[c.u.to.& pua.n oJtcUnaJt.<.a­
men.te. mu.c.ho meno.& en el anc..<.ano • 

En cada. .tu.t[c.uto .&e cü..&.ti.ngu.e.n 2 ex.tltemo& o polo.&, .&upe.Jt.<.oJt e .<.n6e.Jt.<.oJt, 

c.a.r.a. .<.n.te.Jtna y vc.te.Jtna y bOJtdU a.n.te.Jt.<.oJt y po&.te.Jt.<.oJt. Amba..& c.MM Mn 

algo aplanada.&. E.e. boJtde po.&.te.Jt.<.oJt .&e halla c.ub.<.e.Jt.to polt el e.p.<.d<.cü.mo _ 
y poJt la pa:Jtte. .<.n6 e.Jt.<.oJt del c.oJtd6 n u pe.Jtmá..Uc.o • 

El pa.Jténqui.ma. .tuticutalt .&e aloja en lo.& lobue..<.Uo& y e..&.tá compu.u.to ·· 

de condu.c.tillo& .t.e.m.<.nl6e.Jto& apelotonado.& c.omo heb4a-6 .&.i.nu.o&o.&, del.<.ca­

da..&, meno.& .toJt.tu.o.&a..& en .& u. .t.Jta.ye.c..to do Mal; .& e co1U>-lde.Jta que. en c.a.da. -

tu.t[cuto e.x.Uten má..& de 800 conductlllo&. A.e. apJtox.únaJL4e el me.cü.M:t¿ 

no &e unen 6oJtmando 20 a. 30 conductlllo& .t.e.m.<.nl6e.Jto.& Jtec..to&. E&.to& .&e 

cü.Jt.<.ge.n a la Jtete tuti.&, Jted de conducto.& que. a.t.Jta.v.<.uan el me.cü.MU­
no. 

Ve e.&ta Jted &e 6o.~t.man de. 15 a. 20 c.onduc.to&, lo.& cono.& e6eJten.tu, que -
pe.ne..t.Jta.n en .ea cabeza. del e.p.<.d<.d-lmo. 

La.& cé.e.uta.-6 .<.nt.te.Mtic..<.aie& &e hallan &.i..tu.a.da.-6 en el tej.<.do lax.o de de­
bajo de la a.lbug.inea, en lo& tab.<.que& y en la ubtoma. que Jtode.a. lo& -­

condu.c..tU.e.o.t. &em.<.nl6e.JtO&. Sec.Jte.tan la hoJtmona .&e.x.ua..t ma..&cu.Una u-hoJtmo 
na a.nd!t6ge.na.. 

C.<.Jtcuta.c.-l6n .&a.ngtúnea.: La. -l!tJt.<.ga.u6n de lo.& .tu.t[cuf.o.& .&e. halla ubte.­

c.ha.me.n.te. a..&oua.da. a. la. de lo& Jtúionu, de.b.<.do al oJt.<.ge.n embJt.<.ona.Jt.<.o -­
c.omún de lo& do& 6Jtga.no.&. 
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A/f.:te/Úaf..: Litó a.Jt:te.Júa..6 de lo.b .tu.Uculo~ ( e.&peJuná.Ucitó .út.teltnitó) ~e -­

o!Úg~nan en la aoJt:ta, ~e~amen.te po~ debajo de litó a.Jt:te/Úitó ~ena-­

lu, y ~eco~n lM condonu e.&pel!17!á,t¿cM luuda lM .tu.Uculo~, en do!':_ 

de ~e anM.tomo~an con litó a.Jt:te.Júa..6 de6~enuaf..u. que pMv~enen de M-­

mM de la. a./f.:te/Úa fU.pogá-6.t!Úca. 

Veno~a: La Mng~e del .tu.Uculo ~eg~ua po~ el plex.o pamp~~6o~e del_ 

condón upeJuná.Uco. A ~vel del a~o ~ng~af.. ~n.teJtno, el plex.o pam­
P~~6o~e da. o!Úgen a la. vena UpeJuná.Uca. 

La vena e.&peJuná.Uca d~echa pen~ a la. vena cava .<.nme~en.te po~_ 

debajo de la. vena ~enaf.. d~echa; la vena UpeJuná.Uca ~zqu.<~da. va a -­
duembocM a la vena ~enal úqu.<~da.. 

Un6á.Uco~: LM vitóo~ Un6á.Uco.b del .tu.Uculo pitóan a lo.b gangUo.b -­

Un6á.Uco~ lumbMu, que a ~u vez hacen coneu6n con lo~ gangUM me-­
d.<itó tinaf..u . 

Funwnu: Lo~ .tuUculM tienen do~ 0unuonu. p!Únupalu a Mb~: 

1.- E~p~ogénu~: U.to M la p~oducu6n de Up~ozoo~, lM ga-­

men.to~ o célulitó ~ep~odu.c.to~ mitócuUnitó. LM e~peJuna.tozoo~ ~e -

pMdu.cen en lo~ .tubo~ ~~naf..u o ~em.i.n.<:6~o~. 

2.- SeMeu6n de homonitó, p!Únupalmen.te .tu.to~.teMna (ho~ona andlt6g~ 

na o. v~zan.te) pM litó célulitó ~~.teMtiUai..u de Ley d.<g. La 
.tu..to~.t~ona tiene litó ~~gu.<en.tu. 6unuonu gen~u: 

a) E~Umulan la. "mitócuU~da.d", u..to u., el duaMoilo y la. co~e~ 
va.uón de lo~ caMc.t~u ~ex.uaf..u. ~ecunda./Úo~ del vaMn de lo~ ó~­

gano~ accu o/Úo~ de la. .<:ndole de la pM~.ta.ta, vu.<:culitó <1 enú.nalu,­

y M.( <lucu~vamen.te, y de ea. conduc:ta <lex.uaf.. del vMón adulto. 

b) Ayuda. a ~egu!M el me.tabo~mo y a ve.cu ~e llama "ho~ona ana­

bólica", po~ue u.timula. de maneM ~n.te~a la. anaboUa pM.t~ca. 
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Poi!. vbUJ.1.d de ello, .ea. .tuto.&:tel!.on.a 0avMece el. MeC'.Ain.i.en.to de -­

lo.& mú&cuio.& uquel.ético.& (de lo cual depende el. mayal!. de.&a~t~tollo_ 
mMculM y la mayal!. fiue~tza del. vMón) y u.túnuia el Cl!.eC'.Ain.i.en.to de 

lo.t> hue.&o.&. S-i.n embaJtgo, .ea. :tu:to.t.:te~ton.a :también fiac.J.LUa. .ea. coME_ 

Udac-i.ón de 1M ep.f.fiü-i..-6, de man.e~ta que .ea. concen.tl!.ac-i.ón. .t.an.gu.f.nea 

aLta. de e.&:ta hal!.mon.a .t.exuai. .ti.ende a Um-i.:tal!. el. Cl!.eC'.Ain.i.en.to long-i.­

:turUnai. del. uquel.e:to. 

e) PM.ti.c-i.pa en el me:tabol-i.-6mo de l.[qu-f.do.t. y el.ectl!.ol-i..to.&, poi!. - -

cuan.to tiene efiec.to u.ti.mulan:te de c-i.el!.:ta magrU;tud en .ea. ab.& 01tc-i.ón 

de .&orUo, y, pOI!. lo :tan.to, en lo.t. :tubo.& l!.enai.u; .también u.túnula 

.ea. e.& Cl!.ec-i.ó n :tubuiM Jtenai. · del. po.tac-i.o . 

d) 1 nh-i.be .ea. .6 eel!.ec-i.ón lupo6ü-i.M-i.a de gonado:tltop-i.na.&, FSH y hal!.mE_ 

na e.t..túnuian.te de 1M cé.e.u.ta.& -i.M:teM.ti.c-i.ai.u { TCSH); en la mujeJt_ 

<~e llama LH u hoJtmona fu.tunúan:te. 

El lóbulo an:tel!.-i.oJt de .ea. IU.pó 6ü-i.-6 o adenoiU.pó fi-i..-6-i.-6 l!.egula a lo-6 -

:tu:Ucuio-6 polt v-i.l!..tud de .6U6 hoJtmana-6 gonadobt6p-i.ca.&, e.&peúfi.ica-­

men.te .ea. hoJtmona u.túnu.e.an.:te de lo.& fiol.[cuf0.6 { FSH) y .ea. u.túnula!!_ 

:te de la.& célula.& -i.M.te.M.ti.c-i.ai.u que acabam0.6 de menc-i.ona~t. La -

hoJtmona u.túnuian.te de lo.& 6ol.[cufo.6 e.&.túnula lo.& :tubo.& .&em.inai.u _ 

pal!.a pJtoduc-i.Jt upe~tmatozoo.& má.6 l!.á.p.{.damen.te. La hoJtmona u.túnulan­

.te de la.& célulM -i.M:te.M.ti.c-i.ai.e.&, como .&u nombl!.e lo .inrUca, u.ti.­

mula la.& célula.& bt6:teM.ti.c-i.ai.u, que a.wnen.tan .ea. .6 eel!.ec-i.ón de la_ 

tu:to.t>:tel!.on.a. En b~teve .ea. conc.en.tl!.ac-i.ón .t.angu.f.nea de :tu:to.t.:tei!.Ona 

ai.ca.nza n-ivel atto, el. c.ua..t -i.nlü.be. la .6 e.CJLe.c..ión a.de.noiU.po 6.i.&.ial!..ia. 

de hoJtmona u.túnulan.te de lM 6oUc.uio..s y hoJtmon.a u.túnulan.te de -

fu.& célulM -út6:teM.ti.c-i.ai.u. Ve u.ta mane~ta, hay u.n me.ca.n-i..6mo de -

Jtet/toai..imen.tauón. en.tll.e el lóbulo an:telt.iol!. de .ea. IU.p66-i..&ü y lo.& -

:tu:Uculo.t.. La con.cen.tl!.ac-i.ón .t.angu.f.nea aLta. de gonado:tJtop-i.na e.& .U­

mula .&eCJtec-i.ón de :tuto.&:tel!.ona: La concen.tl!.auón .&angu.f.nea aLta. de 

ú1. te.&to.&.te~tona .inh-ibe {.ti.ene e6ec.to nega.ti.vo) &obJte .ea. .&eCJtec-i.ón 
de gonado.tl!.ap.in.M. 
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N. pecto Ma.CJW6 c.ó p.ic.o: 

E6 un 6a.c.o c.u.b-i.eJz.to de p-i.e..t que c.ue..tga. de R.o. Jteg-i.ón pelt-i.neai.. PoJt de­

bajo de la. p-i.e..t a.Muga.da. de..t Uc.Jto:to e6.tá. e..e. m!Uc.u.lo da.Jz.to6. POJt deba 

jo de éA.te e6.tá.n lM 3 c.a.pa6 aponeuJtáUc.a6 delt-i.vada.6 de la pa.Jted a.bdo­

m-i.nai. c.uando oc.wur.e e..e. duc.en6o de lo6 .:tu.t.íc.ulo6. Poli. deba. jo de e..tla6 
6e enc.u.en.tl!.a. R.o. hoja pa.Jt-i.e.:tai. de ea. .tún-i.c.a va.g-i.nai.. 

El Uc.Jto:to 6e hai.e.a. cUv-i.cUdo en do6 6a.c.o6 poli. un .tab-ique de .tej-ido c.on 

junUvo; en c.a.da c.ompa.JtUm-i.en:to hay un .:tu.t.íc.ulo, ep-i.dlcUmo y R.o. poJt-­

uón -i.n6e!t-i.ol!. de.l C.OILdón UpeJtmá:Uc.o. El UCJW:to no 60lo 606tiene ai. 

.:tu.t.íc.ulo, 6-i.no que pOJt mecUo de la l!.e.la.ja.uón o c.on.:tJzac.Uón de 6u c.a.­

pa. mU6c.ula.Jt ayuda a Jtegula.Jt 6u .:tempeJta.:tu.Jta. ambún.:tal. 

H-i.6.:tolog.[.a: Bajo la p-i.e..t de..t Uc.Jto:to 6e hai.la el m!Uc.ulo da.Jz.to6, que -

u wo. La c.a.pa má6 p1Lo6unda u.tá. 6oJtma.da. poli. .:tej.úfo c.onjunUvo. 

Cb.euiaoi6n Mnguú=• • ~ ~ 
AJz.teJt-i.ai.: la.6 a.Jz.telt-i.a6 del e6c.Jto.to p!tov-i.e.nen del 6emol!.ai.~~~~'},.qjm-
da -i.n.:teJtna y de la ep-i.gá6.:tlt-i.c.a. ~O 

(,-tJ. ~· 
Veno6a.: LM vena6 c.oiLI!.en al. pa11.ejo de la6 a.Jz.telt-i.(J-6~ ~.,.o 

~· :>' 

~~ '" Un6dti.c.o6: Lo6 Un6dti.c.o6 dua.guan a lo6 ::~-.f!:-06 /Pt6á:Uc.o6 -i.ngu-i.na-
lu y 6ub-i.ngu-i.nai.u 6upeJt6-i.Uai.u. ~.._q. 

# 
- PROSTATA -

N. pecto Mac.Jto6 c.ó p-i.c.o: 

La pi!.Ó6.:ta.:ta u un óJtgano glandula.Jt y 6-i.bJtomU6c.ula.Jt 6-i.:tu.a.do -i.nmecUa.:ta-­

men.:te poi!. debajo de la vej-iga. La glándula p1L06.tá.Uc.a. nol!.mai. pua a.f.IL!?:_ 



11. 

dedolt de 20 glt6. y c.onUene en .t.u upuOJt a .ta Ultebra po.t..tetúolt, que -
m{.de apJtouma.da.men.te 2. 5 cm.6. de .tong.Uud. 

E.t volumen de la p1t6.t..ta.ta e.t. vatúab.te: lo.t. mayoltu diáme.tlto.t. del 6Jtga­

no noltma.l Mn apJtomada.men.te .to.t. .t..(guien.tu: .tltaMvelt6o 4 c.m., veJtU­
c.a.t 3 c.m6., an.teltopo.t..tetúOJt 2 cm.6. 

E.t..tá .t.M.ten.i.da polt delan.te; pOit .to.t. .Ugamen.to.t. pubopltM:tá.:t.i.c.o.t., y pOit_ 

debajo, polt el dia.6~tagma. uJtogC'.nila.t. La pM.t..ta.:ta. e.t..tá a.tltavuada pOJt -

de.tlr.á.6 pOJt .to.t. c.onduc..to-6 eyac.u.tadOJtu que .6 e di.JU.gen ob.Uc.uamen.te paiLa 

abtúlt6e en el veltumon.tamun en el p.U.o de la Ulte.tlta plt0.6:tá.:t.i.c.a bunedia.­
.ta.men.te pito U.ma.t a.t u 6-[n.telt utúnatúo u.ttúado ex..teltlto . 

Según la c.la.6-l6-ic.au6n de Law.6ley, la pM.t..ta.:ta. c.oM.U..tc. en 5 .t6bulo.& :­

an.tetúolt, po.&.tetúolt, .tateJta.t deltec.ho, la.telta.t .lzquieJtdo y mecU.a.no. 

c.a. 

Relauonu: La plt6.&.ta..ta. queda. polt de.tw de .ea .&.ln6.U..U. del pub.U.. En_ 

U.tltec.ho c.on.tac..to c.on .&u c.a~ta po.&.teJto.&upelt.lolt .&e enc.uen.tltan l0.6 c.onduE:_ 

.to.& de6eJten.tu y lM vu.ic.u.ta-6 .6 em.ína.tu. P01t de.tlr.á.6 .6 e ha.t.ea .&epMada 

del Jtec..to polt lM 2 ho jM de .ea a.poneuJto.&.U. de Venonv.ll.uelt6, que c.o~ 
.tiluye lo.& ltema.nen.:te-6 de la HILOM del 6ondo de Mc.o de VouglM que en 
un ptúnup.io .&e ex..t:endú:tn hM.ta el cü.a6~tagma. uJtogen.i..ta.e. 

H.U..to.log1a.: La plt6.6.ta.:ta. .t.lene una delgada c.áp.&u.ta 6-lblto.&a debajo de ta. 
c.ua.t u.tán otúen.tado.& 6-lb'tM mu.&c.u.ltvtu l.u.M c..lltc.ui.a.ILe& y .tej.ldo del -

colágeno que Jtodea a la uJte.tlta (u61n.teJt .lnvo.lun.tatúo l. En lo pJto6undo 

de u.ta c.apa ya.c.e el u.tltama. plto.&:tá.:t.i.c.o c.on.6.tilu1do pOit lM .tej.ld0.6 -­

c.onjunUvo y e.tMUc.o y pOit 6-lbJtM mU.6c.u.ltvtu WM. En U u.tán -ln-­

c.lu1da.6 lM glándulM epile.Ua.tu, u.:ta-6 glándu.tM .&e ab1ten a c.onduc.-­
.ta-6 ex.c.Jte.totúo.& de mayOJt .tamaño ( 2 5 apiLO mada.men.te l lo.& que a .&u vez_ 

duemboc.a.n en e.e p.U.o de .ea uJte.tlta pltO.&:tá.:t.i.c.a ptúnupa.tmen.te, en.tlte el 
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vel!llmon.tanwn y e.e. c.ueUo vu.tc.a.e.. La .seCJtec..i.6n de ut:a.t. g.e.ándu.e.M pM­

poJtc..i.onan al <>emen el oloJt c.a~tactei!M.U.c.o, y jun:to c.on la .6eCJtec..i.6n -­

de lM vui.c.ulM .sem<.na.e.u c.on<S.utuye la mayal!. pcv¡..te del Uqu.tdo .semi­
nal. 

I nmecü.a.:tamente poi!. debajo del ep.UeUo de .tlta.n<S.i.c..i.6 n de la Ulte.tlta. PM! 
.t.á.t..ic.a quedan lM glándulM pelt.i.uJtetltalu. 

C.i.Jtc.ulac..i.6n .sangui.nea: 

Alr.:telt.i.a..e: La pltó-6.ta.ta Jtec..i.be -6u .i.ILit.i.gawn de lM CVLtelt.i.M vu.Lc.al .i.n-
6elt.i.oJt, pudenda .i.n.teltna y hemoMo.i.dtt.e. med.ia.. 

Veno-6a: LM venM de la plt6.s.ta.ta duemboc.an en e.e. plexo pelt.i.pJto<>.tá;Uc.o, 

el c.ual .tiene c.onex.i.onu c.on la vena doMal pM6unda del pene y lM -­
venM h.i.pogá.ó~c.M. 

Ineltvac..i.6n: La plt6.stata Jtec..i.be una Jt.i.c.a .i.neltvac..L6n de lo.s plexo-6 .s.Lmpá­
Uc.o y pal!.M.i.mpá:t<.c.o . 

L.i.n6á:t<.c.o.6: Lo.s l.i.n6á:t<.c.o.s de la plt6.stata dltenan en lo-6 gang.e..to.s h.i.po­
gá.ó.:tJúc.o-6, .sac.M.s, vu.Lc.alu e .i..e..tac.o-6 ex.-te~tno.s. 

La pl!.Ó-6.ta.ta Uene pOI!. 6unc..i.6n <>eCJtetM un Uqu.tdo v.i.-6c.oM y alc.a.e..Lno, -

que c.on:t<.ene muc.hM .6M.ta.nc..i.M, .i.nc.luyendo, pJtotei.nM,c.alc..i.o, á.c..i.do c.i.­

~c.o y c.oluteM.t y numeM<SM enz.i.mM y ác..i.do.s. El Uqu.tdo plto.stá:t<.c.o 

que ayuda a manteneJt la mov.i..e..tdad de lo.s Upeltmatozo.Ldu. Se ac.epta en 

geneltal que la vlial.i.dad de lo.s UpeiUila..tozo.i.dU U Jte60ILZada pOI!. el U­

qu.i.do pl!.O<S.t.á.t..ic.o y ú.te. pOI!. .6u Jte.ac.c..i.ón alc.aUna, neu..tl!.al.i.za e..t mecUo -

ác..i.do de la UJtetlta y de la vag.i.na 6emen.tna que u .tnadec.uado paiLa lo.s -
upeJtmatozo.Ldu. 

- VESICULAS SEMINALES -
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Cada. vu.[c.uta m<.de uno~ 5 c.mó. de f.ong.U:ud, pelta puede ~eJz. muc.ho má6 -

c.oM:a.. El ex.tltemo a.bu.Uado ~e ha.Ua. CÜJúg.ido ha.ua a6ueJta., aNÚba y -­
a.tltM. 

Su ex:ttte.mo delgado ~e a.pJtoxhna a.e de .ea vu.fc.u.ta. c.ontJuti'.ateJta.e. Cuando 

la vej.<.ga. uJt<.naJúa ~e du.:Uende, lM vu.[ctd.M ~em<.na.eu ~e du.ponen -

má6 velt:Uc.alu, 1J cuando .ea vej~ga ~e vaúa, ~e c.of.ocan en po~~cúón -­
hOJtüo n:tai.. 

LM vu.[c.td.M ~em<.na.tu ~e ha.e.tan 6oJtmadM pOJt una de~a .eárni.na com- -

puu:ta de mcUcuio wo y tej.<.do 6.<.bJtoóO y ~e aplic.an a la. c.a.Jr.a. po~:te-­
Jt<.OJt de fu vej.<.ga uJt<.naJúa. SM zonM ~upeJt<.OJtu, ~epMada~ del tte.c.:to 

poJt el. 6ondo del ~ac.o Jtec.:tovu.<.c.a.e, u:tán c.ubie~ poJt el. peJt.{.:toneo. 

La6 zonM .<.n6eJt<.oJtu u.tán ~ epaJr.a.dM del Jtec.:to pOJt el :tab.(.que Jtec.:tove­

~.<.ca.e. LM poJtcúonu te!tm<.nalu de f.o~ UJté:teJtu y f.M ampo~ de f.o~ 

c.onduc.:to~ de6eJtente~ ~e ha.e..e.an pOJt den:tJto de. f.M vu.tctd.M y .ea~ ple-­
xo~ vena~ o pJto~:tWc.p y vu.<.ca.e, poJt 6ueJta.. 

Cada vu.[cuf.a. .& em.<.na.t ~e compone de un tubo a.JtJto.e.eado, con vaJúo~ d<.-­

veJLUctd.o~, cuyo.& ex:tltemo~ teJtm<.nan en 6ondo de ~aco uego. Su ex:tlte­

mo .<.n6eJt<.oJt du.m<.nuye de ca.UbJte y ~e Jtec.:UMc.a. pa.Jta 6oJtmM un c.onduc­

:to. Se une a.e coMupond<.en:te c.onduc.:to de6eJtente y de uta unión Jte-­
~u.Ua el conduc.:to eyac.uiadoJt. 

LM vu.tc.td.M ~em.<.na.e.u pueden ~eJt palpadM dude el Jtec.:to, cuando .ea_ 
ve j.<.ga u1t<.tta/Úa ~e ha.e.ta di~ tendida. LM vu.tc.td.M ~ em<.na.eu UenM -

Mn muy ~ e.M.<.b.tu a .ea pltUwn. Cada una tiene. la capaudad de 7. 5 a 3 

c.m
3 

de Uqu.<.do. 

Funuón: LM vu.tc.td.M .&em<.na.ee~ ~ec.Jtetan la pOJtcúón Uqu.<.da v~c.oM -

del ~emen; po~ee n!Ú/Úmento~ que M~:Uene el metabowmo de f.o~ upe.Jt­

matozo.<.du. En la ac.:tua.eidad, u.tá c.ompltobado que f.M ve~.[c.td.M ~enu:na. 



14. 

le4 no almacenan e~pe~ozoide6. 

- EP1VIV1MO -

E~ u.n .tubo .toiLtuo~o de 6 cm&. de longi.tu.d, Mdead.o de una. cubieJtta fri,.­
blto~a. 

Se pu.ede cU.vúUJr. en c.abeza eu.eltpo y cola, qu.e &iltve de lte4eltvo/tio y c4_ 
maiUl de madu.Jr.au6n de lN Mpe!Unatozoide4. Aqtd pe!Unanece el e4pe!Una -

pa1r.a madu.Jr.aJr. h~:ta polt 6 urna~, .tiempo dw!.a.n-te el cual, Mn nu.:ttr..<.do& 

pOJr. ~u. epile.Uo aqu.eUo~ e4pe!UnatozoidM meno~ apto~ paJta. ~ob~r.evivilt -

y lte6~.tilt el la!tgo camino qu.e le4 e4pe!ta, ~e amontonan en el cen.tlto -
del túbu.lo, donde ~e Jr.eab&oltben. 

E~tá Jr.evM.tido polt cte.~ UU.ndlú~ uu.d.oe&tlta.ti6icacúu.. L~ pMe­

de4 contienen m~cu.lo ~o qu.e dw!.a.n-te la eyacu.laU6n imp~a a lo~ e4 
peltmato zoide.t. hada la u.Jr.etlta. 

E~tá ~i.tu.ad.o a lo la!tgo del polo ~u.peltiolt y el lado del .te~.Ucu.lo. 

El epúUcU.mo &e hace meno~ .toiLtuo&o y ~u. paJr.ed &e engJr.u.e4a coMideJtabl~ 

mente en cLiltecwn a la cola, donde ~e .tJr.aM óoJr.ma en cottdu.cto de 6 e1r.ente. 

Fu.ncione6: 

1.- f& u.no de lo~ conducto.6 polt lo& eu.ale4 lo& Mpe!Unatozoide4 p~an -­

del .tM.tlcu.lo al exteltioJr.. 
2.- Almacena y madu.Jr.a pequeño volumen de e4peltma ante~ de la eyacula- -

U6n. 

3.- SeCJr.e:ta pequeño volumen deL. Uqu.id.o &elllinal [&emen) • 

El ep.idldúno M .iNr.igado polt !M Mteltilt6 MpeJtmá.ti.ca. o po!t u.na o va- -

~de~~~-

S~ ven~ de4emboca.n en el plexo pamp.inióOJr.me. 
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El ep.<.d1.cU.mo e& bteJLva.do poJt 6.(.bi!M del plexo hi.pogá6tJt.i..c.o .<.n6eJt.i..oiL -­

que & e c.on:t.<.nr1an a. lo f.a.Jtgo del c.onduc.:to de6e11.en:te. 

La. .únpoiLta.n&a de fu .<.neJ!.vac..iólt au.t6noma paiLa el mú&c.u.to fuo del c.on­

ducto de6e11.en:te e& .<.n&el!.:ta.. 

- COiiiVUCTO VEFERENTE -

E&;te c.ondu.c.:to Uene una. c.a.pa. giLtLe..&a. de mú&c.u.to fuo que .<.mpu.tóa e..&p~ 

;to zo.<.dtu ha. &a. .ta UILe:tiLa. pOIL medio de a.c.Uv.<.da.d peJt.i..ó:tá.Ui.c.a.. Su luz -­

e& ILeveóUda. poli. ep.i:te.t.io &UndJt.i..c.o óeudoe..&:t~La.U6.(.c.a.do. Empieza. en .ta 
c.o.ta de.e. ep.id1.d.imo 1 donde eó muy toiL:tuoM. Veópuéó &e :to~Lna. ILec.:t.iUneo 

y Muende poiL el .ta.do .in:teiLno del ep.id1.d.imo 1 p.IU5x.<.mo a.e. bMde po&teJL.iOIL 

del te&Uc.u.to. Eó Mdea.do a.qtú poiL el plexo veno&o pa.mp.in.i6o1Lme y &e -

.inc.oJtpolta. a.t c.o1Ld6n eópeiLmá.Uc.o. Se c.on.Unúa ha&a. MJt.i..ba
1 

de& de el PE. 

lo &upeJt.i..olt. del tu.tlc.u.to hM:ta. el. a.n.iUo .<.ngu.ina..t óupelt.6.i&a.e.
1 

r¡ en -
eó.tá. pa.lt.te de ó u tlta.yec.:to puede pai.pa.lt.ó e c.omo un c.OILdón c.on&.ióten:te - -

c.ua.ndo & e le piLende entiLe el pu.tgM y el 1.nd.ic.e. 

Veópué& de pMM polt. el c.onduc.;to .ingubta..t abandona. .tM oti!M 6D~Lma.uo-­

neó del c.o11.dón eópe1Lmá.Uc.o 1 Mdea. el bolt.de exte~Lno de .e.a. M:teJt.i..a ep.i- -

gá6tJt.i..c.a. .in6eJt.i..ol!. y Muende polt. de.e.a.nte de .e.a. M:teJL.ia .iUa.c.a. exteiLna. -

en un c.oiLto tlt.a.yec.:to. Se di.M.ge fuego ha.c..ia. a.tlt.á6 y UgeJta.mente ha.&a. 

a.ba. jo, c.lt.uza. .to& vM oó .iUa.c.o& extell.no& y penetlt.a. en .e.a. pe.tv.<.ó • Se c.o~ 

t.inúa ha.c..ia. atluU 1 c.ub.ieJtto ha.&a. d.ent:Jr.o poiL e.t pelt..itoneo, y ó{t ILei.a.&E_ 

na. poli. 6uelt.a. c.on .e.a. a.JLteJt.i..a umbilic.a..t1 .toó vMoó y neJtv.<.o& obtUILa.dc7r.eA­

y loó Va.&Oó Veó.ic.a..teó óupeJt.iolt.e..&. 

Veópuló ck c.ILUZM e.e. boltck .inteiLno del Wtéte.Jt, óe di.!Li.ge ha.c..ia. dentlto y 

a.ba.jo Mcka.ndc e.e. pUegue óac.Mgen.i:ta.t. A.e.c.anza. .e.a. c.a.Jta. po&teJt.<.olt ck -

.ta vej.<.ga uJt.i..na.Jt.i.a y entonc.eó &e di.!Li.ge ha.c..ia. a.ba.jo y d.ent:Jr.o, pOIL e.e. -
bolt.de .in:te.~Lno de .e.a. veó1.c.ula. &e.mi.na..t. 

En eó:ta. zona e.e. c.onduc.:to, ampUo y tolttuoóo, toma e.e. nomblt.e de a.mpo.t.e.a. 
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En .ea.~ pltox.i.midade.s de .ea ba.se de .ea pltó.s.tata, donde e.e condu:!to de&e­

Jtente .se une a.t conduC-to de .ea vu.lcu.ta .semina.t palta 6oJtmaJt e.t conduc­
to eyacu.tadoJt, {.Uene menolt ca.UbiLe). 

- CORVON ESPERMATICO -

A.specto MaCJtOscóp.ico: 

Lo.s do.s coiLdonu upeJtm!:tico.s .se ex.Uenden dude .to.s an.W.o.s .<.ngu.ina-­
.e.u .lnteiLno.s, pOIL .to.s conducto.s .lngu.ina.tu, ha.sta .e.o.s tu.Ucu.to.s. 

Cada coiLdón conUen~ conducto de6e~Le.nte, al[.;te/[..(_a¿, Upe!tm!:tica.s .inteiLna. 

y exteiLna, a.JtteiL.ia del conducto, p.e.exo veno.so pa.mp.ln.i6o1Lme (que 6o1Lma_ 

hada Mlt.iba .e.a.s venM UpeiLmá.üca.s), Va-60.6 w6!:tico.6 y neiLv.lo.s. To­

do-6 .e.o-6 e.temento-6 mendonado-6 a.ILlt.iba után cub.ieiL:to-6 poiL delgada.s en-­

vo.e.tUJta-6 aponeUILá.Uca.s. A.eguna.s 6.ib1La.6 de.t mú..6cu.to Clte.má.6.te.Jt .6e .in.se.IL­
tan en .to-6 coiLdonu en e.t conduC-to .ingu.ina.t. 

H.<..sto.e.og.la: La aponeUM-6.<..6 que cubiLe e.t coiLdón u.:tá 6oJtmada pOIL tej.<.do 

conjunUvo .taxo que .60.6.Uenen f.a.6 a.ILteiLia.s, vena y .e..¿n6!:tico.6. E.t con­

duc.to de6e1Lente u un pequeño tubo de giLUua pa.ILed, compuuta poiL den­

tiLo de una mucoM y .6ubmuco.6a Mdeada.s pOIL 3 ca.pa..s b.i.en de6.<.n.ida.6 de -

mú&cu.to Wo encei[.Jtada-6 en una cub.ieiLta de tej.ido 6-f.bM.so. 

PoiL Mlt.iba de.e. te.5Ucu.to e.6.te conduC-to u ILec.-to. Su.s 4 c.m.6. pMx.ima-­
.eu .Uenden a .seiL contoiLneado.s. 

C.<.ILcu.ta.c.ián Sa.ngu.lnea: 

A~: La a.IL:te![..(_a upeJtmá.t.i.ca. ex.teiLna, ltama de la. ep.igd-6-t/[..(_ca. .ii[.Jt.i­

ga .ta-6 cub.i.eltta.6 aponeUILáti.ca.s del co!tdón. La a.IL.teiL.ia e.spe~tmá.tica. .in­

te.~Lna pa.sa a .tJtavé-6 de.t co!tdón en .6U cu!L6o ha.c.i..a. el wilcu.to. La. a.ILte 

![..{_a de6e1Lenc.ia..t u.:tá ceiLca. del conduC-to. 

Veno.sa.: La.s vena..s de.e. te.6Ucu.f.o y de f.a.6 cub.i.e~Lta-6 del coiLdón e.spe!Uná­

.Uco 6o1Lma.n e.t p.texo pa.mp.<.n.i6o1Lme, e.t que, a. n-ivel de.t anillo .ingu.ina.t 



L.i.n6á.Uc.o-&: Lo-& .Un6á.Uc.o-& del. c.oJtdón e-&peJUná.üc.o du emboc.a.n e.n lo.-& 

ga.ng.Uo-& .Uu6á.tic.o-& LUa.c.o-& ex.teJtno-&. 

- CONVUCTO EYACULAVOR -
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EHá 6oJtmado pOJt la WU:.6n del. c.ondu.cto de6e.Jten:te y el. de la vu.<.c.u.llt -

-&em.<.nat. Lo 6oltmltn .tJr.u c.apa-&: aJteolalt ex.teltnlt, mu.-&c.u.lalt media. y mu.c.~ 
-&a .i.n:te.Jtna. 

Vupu.él. de pe.ne.tltM en la ba-&e de la plt6-&.ta.ta -&e d.i.Jt.i.gen hac..i.a abajo -

y adelante pltltlt de&e.mboc.ltlt en la po1tc..i.6n plto&.tá.tic.a de la u.Jte.tltlt, (en_ 

donde .-&e abJte.tt y vaúan ·&u. c.on.ten.i.do) e.n el veJtumon.támu.n, .i.nmed.i.a.tame.~ 

.te polt a6u.e.Jta del u..tJtlc.u.lo plto-&.tá.tic.o. (Lo& o~6-i.c..i.o& de. lo& c.ondu.c.-­

.to& eyac.u.ladoJtU apMec.en a vec.u en el. u.:t:Jú:c.u.lo, peM entonc.u &u.el.en 

&elt -&ec.u.nc:úvúo-&1 • Vu.Jtltn.te &u. .tltayecto a .tltavé& de la plt6&.ta.ta, c.a.da. -

c.ondu.cto eyac.u.ladoJt &e halla plt6x.i.mo al del lado opu.u.to. Su& pMe.du 

-&e adelgazan y d.i.&m.i.nu.yett de tamaño. 

- GLANVULAS BULBOURETRALES O VE COWPER -

Son do& pe.qu.efiM u.tJtu.ctu.JtM, Jtedondeada.&, de O. 5 a 1 c.m. de d.i.ámetlto, 

&ilu.ltda..-& u.n poc.o polt debajo de la glándula plto-&.tá.tic.o. y a c.a.&! lado -­

de la p01tc..i.6n membltltno&a de la u.Jte.tlta. Cada. glándula de Cowpe.Jt da. o~ 

gett a u.n c.ondu.cto exCJI.e.tolt.i.o qu.e m<.de alltededoJt de 2. 5 c.m6. de laltgo -
y va a .tvun.lnM en u.n pequeño o~Mc..i.o .-&.i..tu.ado ett la. pltlted de la. u.Jte.-­

.tlta. E.-&ru glándu.l.M 6eC/I.e.ta.n u.n Uqu.ido v.i6c.o6o que 6oltmlt pM.te. del -

.Uqu.ido 6emi.nal. 

VMc.u.lM.i.zac..i.6n .-&angu.<:ne.a: LM g.tándu.la6 bu.lbou.Jte.tltalU H hallan ~ 

gada.& pOlt l.M M.te.Jt.i.M bu.lbMU. 



18. 

- PENE Y URETRA -

El pene e6tó. 6o4mado po4 doé cue4poé: cave4noéo y el cue4po ehponjoéo_ 

que contiene a la U4etna cuyo dlámet4o e6 de 8 a 9 mm. El ext4emo ~­

.:ta..e de e6.toé cue}[poé e6tó. cub.ie4.to pM el glande. 

Cada una de elloé ehtó. enceii/Uldo en una v/Li.na aponeww.Uca (albug.úteal, 

y .todoé <">e hallan Mdea.doé po4 una g4Ue6a envol.tU4a. ó.i.bMM conocida -

con el nomb4e de óMc.i.a. de Buck. Cub4e a. e6.tM cue4poé una p.i.el laxa­

mente ~pueh.ta. y de6pMv.i.é.ta. de .tejido adipoéo. El p4epuc.i.o 6o4ma -
una capucha Mb4e el glande. 

PM deba. jo de la piel del pene (y el e6CM.to l eétó. la. 6Mc.i.a. de CoUeh, 

la cual ée ex.ti.ende deéde la bMe del glande haé.ta. el cüa64agma UMge­

n.i..ta..e. Eé.ta. 6aéc.i.a -6e continúa. con la óMc.i.a. de ScMpa de la pMc.i.6n_ 

baja de la pMed abdominal. 

Loé ext4emo<"> pMX.i.male6 de loé cue4poé cavMno.&oé ée 6.i.jan en lOé hue­

.&oé pétv.i.coé p4ec.i.éa.men.te po4 delante de lM .tubeMé.i.da.de6 .i.équ.i.á.ticM. 

El cue4po e6ponjoéo ocupa una dep4e6.i.6n en la Unea mecüa de. la <'>Upe4-

6.i.c.i.e ven.t4al de loé cue4poé e6ponjMoé. En éu pMc.i.6n p4ox.i.ma.l el - -

cue4po eéponjoéo eétó. conec.ta.do a la Cd4a .i.n6e4.lo4 del cüa64a.gma. U4og~ 

nttal. a. tnavlé del cual eme11.ge la U4etna memb4anoM. Eé.ta. po4c.i.6n del 

cUe4po e6ponjoéo e6tó. Mdeada. po4 el mríhculo bulbocave4noM. Su poJt-­

c.i.6n ~.:ta..e ée expande pa4a 6o4rnM el glande del pene. 

El Ugamen.to éUépenéo4.i.o del pene ée o4.i.g.i.na en la .Unea alba y en la_ 

<">.útó.i.é.i.é del puv.i.é y ée we4.ta. en la cub.i.e4.ta. aponeuM.tLca de lo<"> 
cueJtpo<'> cave4no<">oé. 

H.i.é.tologLa: Cue4poé y glande del pene, loé cue4po<"> cave4naéoé, el cueJt 
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po u ponj oM 1J el glande. e6 tán 6ollmada.6 poJL .tab-i.quru. de :tej-ido e~~éc.:UR.. 

1J de. mú.6c.ulo wo que. ci.Jtc.unda.n w c.av.i.dade.6 vMc.ulalte.6. 

UJte.:t.Jta: La muc.o<~a de la UJte.:tlta que Jte.c.oltlte. al glande. ru.:tá 6oJtmada poJt_ 

e.p.i.:te.Uo e6c.amo.&o. En la .i.nme.di.a;ta. ve.c..i.ndad la muc.oéa e.6 de. .tipo ~ 

.&.i.c..i.onal. PoJt debajo de. la muc.Oéa u:tá la .&ubmuc.o.&a., la c.ual c.on..ti.e.ne. 

:tej.i.do.& c.onjun..ti.vo, e..e.M.Uc.o IJ mu.&c.ulalt wo, a.&..[ c.omo w nwne.Jw.&M -

glánduf.a.t, de l.i.:t.tJté, C.UIJO.& c.ondu.c.:to.& .&e abJte.n a la luz de. la UJte.:t.Jta. 

La UJte.:tlta u:tá Jtode.a.da pOI!. el c.ue.~~po vMc.ulM e..&ponjo.&o IJ el gto.nde. -­
del pene. 

Cúz.c.ulación .&o.ngu..íne.a.: 

M:te.Jt.i.al: tt pene. IJ la UJte.:tlta u:tá.n .i.Jtl!.i.ga.do.& pOI!. w a.Jt:te.Jt.i.M puden-­

dtu .i.n:te.ltltM . Cada a.Jt:tell.i.a 6 e rü v.i.de. e.n una a.Jt:te.Jt.i.a. pitO 6 unda del pene. 

(.i.ltlt.i.ga to<~ c.ue.Jtpo.& c.a.veltno.&o6), una a.Jt:telt.i.a do1!.6al del pene. IJ una a.Jt­

:te.Jt.i.a. butboulte:t/tal. 

E.&:t.M ú.WmM Jtama.6 nu.:t.Jte.n el c.ue.Jtpo uponjo.60, e.t glande. IJ la UJte:t.Jta. 

Veno.&a: La. ve.na .&upe.Jt6.i_ci.al do1!.6al del pe.ne. c.oltlte. polt 6ue.Jta de. la 6M­

cia. del Buc.la. La. vena dolt6al pJt06unda del pene u.tá .&.i.:tua.da polt deba­

jo de. ta 6Mci.a de Budz. 1J c.oltlte. en:t.Jte w a.Jt:te.Jt.i.M doMalu. E6:t.M -­

venM c.onec.:tan c.on e.t pte.xo pudendo, que. dru.e.mboc.an en la vena pudenda 
.i.n:te.Jtna. 

L.i.n6á.ti.c.0.6: Et dJte.naje. lin6á.ti.c.o de. la poltci.ón e.x:te.Jtna de. la p.i.el del_ 

pe.ne. hace. a .to~:> ganglio<~ Un6á.ti.c.o.& .i.ngu.i.na.e.u .t>upe.Jt6.(.ci.a..e.u 1J .t>ub.i.n-­

gua.le.-6. Lo.& .Un6á.ti.c.o.& del glande. dru.e.mboc.an en .to~J go.ngUo6 .6Ub.i.n- -

gualu e iliac.o6 e.x:teMo6. Loé lin6á.ti.c.o6 de. poJtci.onu pitO 6unda.6 de -

la ulte.:t.Jta duaguo.n e.n to.& ganglio.& .Un6á:t.i.c.o6 hipogáé:t.Jt.i.c.o.& e .i.Ua.c.o.& 
p!t.imftivo6. 

El :te.j.i.do c.aveltno6o, o e.Jtéc.:UR.., c.on..ti.ene. e6pac..i.o.& ve.no.60.6 que. poJt 1!.6-­

:t.a.Jt e.n c.omun.i.c.ación di.JLe.c..ta c.on a.Jt:te.Jti.M, .6 e l.tenan de. 6a.nglte 1J ponen_ 
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a..t pene en eJtección dwutnte la excitación &exu.al.. Af. pltocuo de cong~ 
.U.ón ciJtccda..to!Lia veno&a &e .te denomina eltección. 

La p.ie.t que cu.bJte a..t pene &e continúa con la que {!u.bJte el UCJtOto, el 

pelt.ineo y la Jteg.<.ón pub.<.ana. E.t extltemo a.nú.Jt.iolt del pene uM Jteplte­

&en.ta.do polt una emlnenc.<.a cono.<.de Uama.da glande, en .ea cua..t uM ~.<.-­

tuado el olt.i6.icio exteltno de .ea Ultet/ta o meato uJt.(.nalt.(.o. En la 1teg.<.ón 

del gtande el tegwnento taxo del pene &e JtepUe.ga hac.ia dentlto y, ado­

&ándo&e ~obJte &-í: mt&mo, &e d.<.Jt.tge de. delante a..t;lzM, paJta 6oJtmalt e.t plt~ 
pucia, que cuando u muy e.&tlte.cho no pe!tmlte. ducubJt.ilt el gtande.; a u 

.ta. anoltma..t.idad ~e le R..eama 6.ino&.i&. 

La ultetlta mMcuUna e.~ un conducto que. &e extiende dude el cueUo de 

la vej.iga ha&.ta. el olt.i6.ido exteltno &Uuado en el extltemo antelt.ioJt de..t 

pene . Su longUud vaJúa. e.ntlte 1 7. S y 2 O mm. La mayoJt paJtte de .ea U/te­

tita & e. halla dentJto de .ea pelv.<.&. E& M Jtec.ub.Le.lt.ta. polt muc.o~a y pJtOv'-! 

.ta. de nwneltO~ M 6.ibl!4.6 mu& c.ulalte.& • 

3.- VESARROLLO VE ORGANOS Y APARATOS EN LA ADOLESCENCIA. 

CARACTERES ANATOMZCOS 

P.ILÚIIa.!Úo& 1 g en.<..ta.R.u l 

HE/I.IBRA 
J.- Ovalt.io~ (óvulo] 

2.- TltOmpa&, ú.teJtO, vag.ina, vul­
va (lab.io&, c.Utolt.i&, etc.] 

3. - Mama.6 duMJtollida& 

Secunda.tri.o~ 

1.- Pltedomln.to del diámetlto pe.l­
v.<.ano Mblte el ucaputalt. 

2.- Apaltato loc.omctolt poco enélt­
g.<.co 

1.- Tu.tlc.ul.o~ ( upeltmatozo.tde.l 
2.- Ep.(.dld.tmo, conducto deóeJtell-te, 

vu.l~ ~emlna..tu, pltÓ~.ta.-­
.ta., pene, e&c.JtOto, 

3.- Mama& atM6.Lc.M. 

(Hxua..te&] 

1.- PJtedom.in.Lo del di.ámetlto uc.a­
putalt. 

2.- S.<.& tema. locomotolt muy enéltg.<.co 
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3.- Ma.y011. de.MJtJw.l'..to !f .l'.oc.a.Uzac<.ón 3.- Me.nolt dua~L~LoUo y toc.aLiza--
.i.n6e.tU.OI!. de. !a gJUt6a. .6ubc.u.:táne.a c..Wn .6upe.!U.OI!. de. !a gJUt6a. .6ub 

c.u.:táne.a. -
4.- Sútema. p.U0.6o juvenil., c.abe.Uo 

.ea~ o !1 pe.Jtma.ne.nte.. 4.- S-U tema. pilo M dua.MoUa.do -
c.a.be.Uo c.oltto y c.aduc.o. 

5.- La.!U.nge. de. de..óa.ILILoUo ~n6a.nt.i.l'.. 5 __ La.!U.nge. b~e.n dua.MoUa.da. 

CARACTERES FUNCIONALES 

1 • - UbUo ha.ua e.! hombJte.. 

2.- O!tgMmo .6e.x.ua.l'. .l'.e.nto y no p!te.­
C...Uo pa.!ta. !a 6e.c.undaci6n. 

3.- Aptüud c.onc.e.puona.l'.. Me.n.ótltua 
u6n, e.mba.Jta.zo, paltto, .e.aua.n=­
ua. 

1.- Ub.ido ha.ua. .ea muje.IL. 

2.- O~Mmo .6 e.xua.l'. .ltáp.i.do y ne.c.e6a. 
tU.o pa.Jta. !a 6 e.cundau6n. -

3.- Aptüud 6e.cundante.. 

Se.c.unda!t.i.o-6 {.6e.xua.l'.e..6) 

1.- 1 n.ólinto ma.te.Jtna.l'. y cu-idado de. 
!a piLote.. 

2. - Ma.yolt .6 e.n.ó.i.bil.i.dad a. e..6.túnuto.6 
a.6e.ct.i.vo.6 y me.nolt di.6po.6.i.Uón 
pa.Jta. .ea .l'.aboiL a.b.6tlta.cta. y cJte.a 
do!ta.. -

3 . - MenOI!. a.ptüud pa.Jta. .ea .i.mput- -
.6-i.ón motoJta. y Jte..6-i.hte.nc.i.a. pa.-6~ 
va.. 

4. - Ma.!tcha. y a.cütud :U.~c.a.. 

5.- Voz de. t.i.mblte. agudo. SopJta.no -
ha.c.i.a. c.o ntJta.tto • 

1.- 1n.6t.i.nto y a.ctua.u6n .6oua.t -
(de.6e.n.6a. y auge. de! hoga.Jt) 

2.- Menolt .6 e.M.i.bilidad a. !0.6 e..ó.U 
muto.6 a.6e.cüvo.6 y mayolt ca.pa.=­
udad pa.Jta. .ea a.b.6tlta.c.u6n me.n 
:to.i.. y .ea c.ILea.doJta.. -

3 • - Ma.yOIL a.ptüud pa.!La. e.t .i.mput.ó o 
y .ea Jte.-6-i.h.tenua. pM.i.va.. 

4. - Ma.!tcha. y a.cütud :U.p.i.c.a • 

5.- Voz de. t.i.mbiLe. g~ta.ve.. Bajo ha.­
c.i.a. tenOIL. 

GENERALTDAVES SOBRE LA PUBERTAD NORMAL: 
Conc.e.pto: 

La. pube.Jtta.d e..6 a.que.t pe.!U.odo de.t c.lte.Um.i.e.nto en que., gJta.Ua..ó a. un pM-­

ce..6o de. tlta.M6oJtma.c..i.6n p.6.i.c.o.6omát.i.c.a, e.t ~ño .6e. conv.i.e.IL.te en a.dutto. -

Junto a. un a.ume.nto Jtdp.i.do de. .ea ta.tta., .6e. de..óa.ILILOUa.n !0.6 c.aJta.c.te.ILe6 -­

.6e.xua.l'.u .6e.cunda!U.o.6, ta..6 g.e.ánduta.-6 ge~ta.te..6 a.tc.a.nza.n .6u ma.du!te.z - ma.-
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dwtauón que t~ta.e coM.<.go fu c.apaudad de 6ec.undauón, y, 6.{.naimente -

el. p~.<.qt.LWmo ~e tl!a.M6o1Una en el. ~en.ti.do de una~mutua atl!a.cuón de --­

to~ ~exo~. hecho que ~egUI!a. ta kep~oducuón de fu e~peue. 

Com.<.enzo de fu pubektad: 

Sob~e el. com.<.enzo de fu pubektad: .<.n6tuye el. uxo, fu ~taza, el. tipo de 

at.<.mentauón y o~o~ 6ac.to11.e~. Ap~e de ~ o~U.f.o.c..<.on~ que expe~-­

menta e! .<.n.<.c..<.o de fu pubektad a c.a~~ de d.<.c~ .<.n6tuen~, e~ ya -

de pM ~.[ d.<.6.Ccil MjM con exactitud ~u c.om.<.enzo. Ma1ta.ii6n dUtingue_ 
en to~no a ta pubektad 3 pe~odo~: 

dl At pkepubel!a.t, coM~pondiente a to~ pk.<.me~o~ ~.<.gno~ del. d~pektak _ 
~exuat, t.e.o.mado tamb.<.én adote~c.enc..<.a. 

bl Et pubel!a.t pkop.<.amente d.<.c.ho, c.akac.te~zado pok ta lek. eyac.ufuc..<.ón 

c.) Et po~pubel!a.t, duMnte el. c.uat ~e completa. ta madMez ~exuat. 

Reuentemente u ha demo~tl!a.do que en el. vM6n erute, ademá.!. de !o~ -

pe~odo~ e~quematizado~ pok l~ñón, una époc.a muy templ!a.na de pub~-­

tad, a !o~ 6 año~ de edad apMx.imadamente, dUI!a.nte ta c.uat !o~ túbul.o~ 

~em<.n<.6eM~ expek.<.mentan un aumento de cü.ámetM, apMece ta luz en ~u_ 

.<.nte~M, ~.[ c.omo ~ pk.<.m~ ~peiUnatogon.<.~. y e! tej.<.do inteMU­

Uat tamb.<.én ~e d~aMo.e.ta, p~o ~.<.n que apakezc.an todav.[a ~ cé.l.u.t.M 
de Leydig. 

La pubektad u .<.nótauka gl!a.~ a que ~ g.eán~ gen.<.ta.ee~ alcanzan 

un gl!a.do ~un.<.c..<.ente de madMez pMa in.<.c..<.a11. !a ~ec.kec.iln hoiUnonat: an­

Mógeno~ y ~~ógeno~, kehpecti.vam!'nte. E-6~ l10kmo~ y -6~ metaboU­

to-6 pueden det~naMe en !a o~na, !o que petunUe keg.<.-!>tl!a.k e! co- -

mi.enzo ~mo de !a pubektad; de !o-6 anMógeno~ depende el. d~MM.e..e.o -
pUo~o oc.~do dwtante !a pubektad. 

R~ui.tado de ta pubektad: E! ke-!>u!tado de ta pubektad e~ ta di6eMnU!!_ 
c..<.ón pe11.6ec.ta en~e .<.ndiv.<.duo~ de ambM -!>exo~, .<.nidada, c.omo -!>abemo-6, 

ya en el. ~mo momento de 6ec.undac..<.ón. VU!!a.nte ta época pubel!a.t apa-­

kec.en !o~ t.e.o.mado~ c.anac.te11.~ ~exua!e~ ~ec.undMio~; !o~ cuat~ vienen 
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a. c.ompte.t.a.Jt l.a.6 cU6eJtenci.M exü:ten.te~ en:tlte el. homblte y la. mujeJt. En 

p!UmeJt fuga.Jt va.mol> a. Jte6 e!UJtno~ a. l.ol> a.na.:t6mi.c.o4 de tipo p!Lima.Júo. 

El. volumen :tel>tic.ul.a.n en niño~ plt~pubelt~ el> de 1 a. 3 mi. mi.en:tlta.l> que 

en el. homblte a.du.e.to el. votwnen el> de 2 a 2 5 mi. , ~te c.amb.i.o del volu­

men ~ c.~~ enteJta.mente una. Jte6tec.~6n del de~a.JtJtol.l.o dukante la. pub~ 

ta.d ~~ente, el. d~a.I!Jl.OUo pubelta.l. ~.tá ~oUa.do c.on la. eteva.~6n 

de iol> nivel~ de t~:tol>teJtOna., la. c.ua.l. ~t.únul.a. el. de~a.JtJtoUo de tol> _ 

6Jtga.no¿, l>exual.~ en el. homblte (fu plt6~ta.:ta.. v~.ic.~ l>emi.nal.~ y ep~­

cUcUmo) y c.onduc.e a. l>u del>a.JtJtoUo en la. 6unu6n a.duUa.. 

Ta.nnelt d~c.Júb~ó 5 ~ta.cUo.~ en el. del>a.JtJtoUo de iol> geM:ta..e.~ 111/Uc.uU-­

nol> en la. pubeJtta.d. 

El>ta.cUo 1: In6a.ntU ~ la. que ewte d~de el. na.~ento ~ta. que em­
p~eza. el. del>a~t~tol.l.o t~tic.ul.a.n pubelta.l.. 

El>ta.cUo 1I: Etonga.~6n de tol> t~.Uc.ul.ol> y ~c.JtOto, c.on enJtOje~ento 

del. ~ c.Jtoto y c.a.mb~o en ta. tex:tulta. de la. p.ie.C ~ c.Jtota..e.. 

El>ta.cUo II I: Aumento en la. tongaud del pene y un menolt gJta.do en la. -­

~c.un6eJtenc..úl.; ha.y c.Jtedm~ento a.cU~onal. de l.ol> tel..Uc.uiol> y el. ~c.IIE. 

to. 

E4ta.cUo IV: Un .inc.Jtemento acU~onal. en la. ta.Ua. de! pene y !ol> te.l>.Uc.~ 

iol>, el. ~c.Mto l>e vuelve Ol>c.ultO, el. gta.nde del pene 4e dl!.l>a.JtJtot.e.a. to­

ta..e.mente. 

El>ta.cUo V: GI!.Mta.l.u en 6oJtma de l.a. ta.Ua. a.duUa.. 

Ma.Mha.U y T al'l.l'l.e!t ha.n del> c.Jt.ito una 4 ec.uenc..úl. de l!.l>ta.CÜ04 · pa.Jta el. del> a­

ltltoUo del veUo púb.ic.o .\~ a .la.4 fue~ pltev.iamente ~eút&. Lo4 _ 

hombltl!.l> va.Jt.ia.n c.on4~deJta.btemente en eda.d al tiempo de Uega.Jt a un el>~ 

cUo. 
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La. <lec.uenci.a. U<lua.t del deMM.oU.o de te<~ gi/J'U.ta.eu dude et E<1.tacú:o Il 

a. V cU6.ieJten en un pJtomecUo de 3 año<">, peJto en alguno<"> j6venu noJuna.tu 

uto puede va.!Ua.Jt dude una. dUJta.c<.6n .tan c.olt.ta c.omo un año o .tan ta.Jtga. 

c.omo de un año y mecUo a. c<.nc.o año<~. 

Muc.ho<1 de lo<"> a.dotuc.entu expeJt.i.me.n.tan <~u máx.úno dua.MoU.O dUJta.nte et 
u.tacUoiii. 

Otlto<"> d{!. lo<"> c.a.mlúo<"> 6.ú.-i.c.o<"> que oc.UJtJten en et a.dotuc.ente c.omo Jtuut­

.tado en et -i.nc.Jtemento de <~ec.Jtec.-i.6n de tuto<~teJtona. en ta. pubeJt.tad -i.n-­

c.tuye et dua.Motto det veUo a.Uia.Jt y 6a.c..útt. 

Lo<"> veUo<1 <Ion gJtUe<lo<l y c.oltto<">, ta. -i.mpia.n.tac.-i.6n 6Mntopa.Jt-i.e.tat deR. c.a.­

beU.O en et hombJte, 6oJuna. la.<~ c.a.Jta.c.teJt.ú..ti.c.M "e.ntlta.dM". En ta. -i.mp~ 

.tac.-i.6n de ta. nuc.a., lo<~ c.a.beUo<~ <~e de.ti.enen de modo pJtogJtú-i.vo y gJta.- -
dual. 

Et ve.e.to pub-i.a.no plte<l enta. un UmUe tJt.<.a.nguta.Jt de véJt.ti.c.e umbilic.a.t. La. 

ba.Jtba. y et b-igote <1011 c.a.Jta.c.teJú<">.ti.c.M <~eto deR. uxo mMc.uUno y c.ejM -

bMta.nte pobta.dM, et c.ueJtpo <~uete e<~ta.Jt poblado de vello. 

Et uqueteto: io<l punto<". de o<~c.-i.6ic.a.c.-i.6n a.pa.Jtec.en ante<~ en et va.Jt6n, --

4-i.endo a.igo máh a.deta.nta.da. ta. edad 6.sea. de é<~te. Lo<~ hue<">O<'> pJte<~entan_ 

un upuoJt ma.yoJt. La. petv-i.<l c.uen.ta c.on cUámetltO<"> ma.yolte<l que en ia mu­
jeJt. 

En et c.uellpo det hombJte. pJtedomi.na. et cUámetJto b-i.ac.Jtomi.a.t 1> oblr.e et b-i.tltE._ 

c.a.ntéJteo. La .taUa y otltM mecUdM c.Oir.polr.a.tu <IOn ma.yolte<l en et homb1r.e.. 

La mU<">c.uia.twta u potente en et va.Jt6n c.omo c.on<~e.c.uenc.-i.a de <~u mayoJt de­

<la.Motto, de ah( ta. mayoJt ap.ti.tud de aquei pa.Jta. ta. .impr.Lt<l-i.6n motoJta. y -
ta. ILU-i.<ltenci.a. pM-i.va. 

La g~r.a~>a <le depo<".-i..ta en menolr. g~r.ado y de ma.nelr.a pJtedomi.na.nte en ta. pa.Jt­

te <'> upe.Jt.i.oJt det tJtOnc.o. 
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La. .e.cvunge pJUUenta. ma.yoJt det.a.MoUo, t..{ en do .&U6 c.ueJtda..& voc.a.le.& mál> -
lMga..& y gJz.Ue.&a..&. 

El c.Jtedmien.to vúc.('tla.l u menOJt que el t>omá.tú:.o geneJta.l, pelLo eu~>te,­
et.pec..{a.lmente en lo!> ÓJz.ga.not> toJtáx.-i.c.ot. C.OmO el pu.e.món y el C.OJta.ZÓn¡ -­

m v.úc.c.Jut!> a.bdom.éna.lu Mecen poc.o dwr.a.nte et>ta. e.ta.pa, a. ex.c.epuón -
de lot> 6Jz.ga.not> gen-i.ta.le!>. 

El c.eJz.ebM no Mece mM que en m etapa.& pJtev.i.a.t>. 

Lo.\ c.a.mb-io<l de.e MeUmie.n.to y dua.MoUo de u.ta. e.ta.pa., tJta.en obUga.~ 
mente mod.t6.{c.a.uonu de tipo 6unuona.l y en vwo.& a.pa.Jta.to!> y !>útema..& 

M pJUUenta.n Jtea.jU6te<l a. nueva<~ moda.Udade~> de .ea. 6unuón c.on d.tóeJten­
ua..& Uga.dat> a.l <~ex.o, que u.ta.blec.en lo~> pa.tMne<~ de .ea. edad a.dueta.. -­

fodo!> e<1to<1 c.a.mb-i.o<l tienen Jtela.uón c.on .ea. edad b.{ológ.{c.a. de.l .{nd.(v{-­

duo y no c.on .ea c.Jtonológ-i.c.a. 

S.{ Jtec.oJtdamo<l que dwr.a.nte e.e peJL{odo que pJtoc.ede a. .ea. pubeJtta.d el oJtga.­

n.{!>mo utá en homo!>.ta.<lú y que .ea. p-i.eJz.de a..e -i.Jt c.Jteuendo y de!>MJz.oUán­

do<~t<! poc.o a. poco, !>e c.ompJtende poJt qué .ea. pJr.U enc.-i.a. del 6en6meno de .ea_ 
pubeJtta.d u un c.a.mb.{o bJz.U6c.o, puede Oc.a.!>.ionM Jr.ea.jU6tu en oc.a..~.{onu -­
v.{otentM. 

Como pJz.Ueba. de lo a.nteJL{oJt után lo!> 6en6meno!> que !>e ob~>eJtva.n e~>pe~ 

mente en la<~ u6eJtM c.Md.tova.<~c.ula.Jtu y Jr.e!>p-i.Jta..toJt-i.a.<l, .ea c.ompo!>.ic.-i.ón -

y di~>tJt.tbuuón de lo!> .Uqu-i.do!> en lo!> e<lpa.do!> del oJz.ga.númo y de menoJt 

.impoJtta.nc..i.a y en 6oJtma. tiZ.a.n!>.i.tom, m pel!.twtbauonu en lo<~ mov.<.mien­

to~> 6-i_no!> de .ea. mano, o de c.ooJtd.{naUón y la<~ a..eteJta.c.-i.onu tJta.n.t>.i.toJt-i.a.<l 
en .ea. vú-i.ón. 

4.- FUNCIONAJ.IIENTO VEL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO 

E!>peJtmatogéne!>ú: 

La. UpeJtmatogénu.{!> ~>e pMduc.e en toda!> lo<l túbulo<1 <~emúúóeM<I du­

Jta.nte .ea v.<.da ~>ex.ua.l a.c.üva., empezando a.pMuma.damente a. lo<1 13 
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aiiM de. edad, a eanl>e.eu.enc.i.a de e~>.Umu..i'.a.c.i.6n pOJL iM haJtmanct~> gana­

do tJt6p.ieM de ia h.ip66.i.6i..6 giandu.iM, y eon:Unu.ando .todo ei ILU.to 

de ia v.ida. 

Etapa~> de ia e~>pe!tma.tagéne!>.i-6: 
Lo!> .tú.bu.io-6 .6emin..[6e1Lo.6 eon.Uenen gMn númeiLo de eéiu..i'.a.-6 pequ.eiia-6 -

y med.ianM, denominada!> e~>peJtma.togon.ia-6, .¡,.i.tu.ada-6 en 2 6 3 eapa-6 a_ 

io ia!Lgo dei baiLde ex.teiLI'I.o dei ep.i.teUo .tu.bu.iM. E!>.ta-6 eéiu..i'.a.-6 piLE._ 

U6eMn eon.Unu.amen.te y ~>e d.i6e1Lenc..Ca.n pa~>ando poli. e.tapa-6 de6.in.ida.6 

dei de~>a~L~Loito paiLa p~todu.c.i.IL e~>peJtma. 

La p!UineM etapa en ia e~>peJtma.togéne~>.V. u e.f. e~~.ec.i.m.ien.to de pa!Lte _ 

de !M e~>peJtma.togon.iM paiLa 6oJtmM eéiu.iM mu.eho má.6 vaiu.m{noi>M de 

nominada-6 e~>peJtma.toc.U:o-6 p!UinM.i0-6. Lu.ego cada ciLOmo!>oma de.t e~> pe!: 

ma.toc.i..to p!Uina!L.io .6e du.pUca, y io~> e.bpe!Lma.toc.i..to~> pJL.imM.io-6 ~>e d.i­

v.ide.n en do!> upe~~.ma.toc.i..toh ~>ecu.ndaJL.io-6, cada u.no de io~> cu.aiu co~ 
.tienen 46 e~~.omoMmM. PILOn.to cada u.na de. e~>.tM céiu..i.M M d.iv.ide -­

poli. d.iv.V..i6n me.W.t.ica {o .¡,ea, ~>.in ILepMdu.cci.6n de io-6 e~Lamo~>omM, -

~>.impie d.ivú.i6n de io-6 ya 6oJtmado.6 J paiLa 6oJtmM do!> MpeJtmá.:Udu, -

cada una de !M cuate~> con.Uenen aho!Lct .6oiamen.te 23 eii.Omo~>oma~>, n.i~ 
gu.no en pMeja. A.!.I.. pu.u, cada e~>pe!tmá.:Ude cort.t.iene ahoiLa u.n ele me~ 
.to de cada pM de io~> 46 ciLOmo-6 ama~> o!L.ig.inaiu. Má-6 .tMde, veiLemo-6 _ 

qu.e en e.t huevo .también hay una 11.edu.cc.i6n ~>.im.iia!L de ciLomo~>omM en e.t 
cuMa de ia ma.du.lutc.i6n, pelLO ai comb.iVI.Il)L6e u.n e~>pe!tma.tozoo con u.n -­

hu.evo, vu.eive a tog!UtJL6 e el compiemen.to o!L.ig.inai de 46 e~tomoMmM. 

E.t'. pM de c.ILOmo~>oma.-6 que de.teltm.inan el ~>exo en el va!L6n .inciu.yen un 

e~tomo~>oma "X", que ~>e. denomina e~tomo~>oma. hembM, y u.n e~Lam0.6oma "Y", 

qw!. he denomina e~~.omo~>oma macho. La d.ivü.i6n me.i6.t.ica d.iv.ide io~> --­

e~~.omoMma-6 qu.e de.te!Lm.inan ei .6exo enbte !M upeJuná.:U.de~>, de mane!Lct_ 
qu.e ia m.i.tad de io~> e~>pe!Lma.tozooh ~>on e~>pe.Jtma.tozoo ma..6cuUno qu.e co~ 

tiene e~Lamo~>oma~> "Y" y .t'.a o.t!Lct m.i.tad e~>peJtma.tozoo 6emen.ino, qu.e con­

:U.en(l e~~.omo!>oma "X". 
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Et .&e.~o det hijo de.pe.nde.ná d~t tipo d~ e.&pe.nmatozoo que. 6e~tiza at -

huevo. 

Cuando .&e. han 6onmado ta6 e.&penmá.ü.de6 todav.[a c.on6e.lt.van ta6 c.alt.ac.te.-­

lt.Úüc.a.6 U6uate..6 de c.Uuta.6 e.p-c:tetioide..&, pe.lt.O pMnto c.ada una empieza 

a ata.Jtgalt.6e palt.a c.On6Ütuil!. et e..&pe.nmatozoo, él. te. üe.ne. c.abe.za, c.ue.tto, 

c.ue.lt.po y c.ota. Palt.a noJtmal!. ta c.abeza, e.t mate.Jtiat nuc.teM .&e lt.e.ajU6ta_ 

c.oMtituye.ndo una ma6a c.ompac.ta, y ta me.mbi!.Clnct c.e.tutalt. .&e Jte.tll.Cle atlt.e.­

dedOJt det núc.teo. E.& e..&te. mate.Jtiat nuc.te.M e.t que. 6~za et huevo. 

Po!t de.tante. de ta cabeza de.t e.6penrnatozoo hay una pe.que.ña e.6tlt.uc.tult.a -

denominada ac.Jto.&oma¡ .&e. c.Jte.e que. inte.lt.v~ene en ta peneti!.Clc.i6n de.t e-6-­
pe.Jtmatozoo at 6vuto. 

Lo.& c.e.n.tlúoto.& .&e ac.umutan en et c.ue.Uo det e.6pe.nmatozoo; ta6 m.Uoc.on­

d!Ua.6, e.n et c.ue.lt.po. 

E~te.ndUndo.&e. e.n et c.ue.Jtpo hay una c.ota taJtgct que. po.&e.e. ta rni.óma e.&tlt.u.::_ 

tuJta de. un ~o. La c.ota c.onüe.ne. do.& pal!.e.6 de. 6ib~a6 que. ttegan_ 

at c.entl!.o, y nueve. dobte.6 6ib~ di.ópue.6ta6 atlt.e.de.dolt. det bol!.de. E.&­

tá c.ubúl!.ta poi!. una e.x.te.Mi6n de. ta me.mblt.ana c.dutalt. que. c.ont<.e.ne. glt.Cln­

de..& c.anüdade.6 de. 6o.& 6ato de. ade.no.&ina¡ él. te. indudabte.me.nte. plt.Opolt.dona 

ta e.neJtg.ia pMa to.& mo v.únie.nto.& de. ta c.ota. Cuando et e.6 pe.Jtmato zoo u_ 

Ubei!.Cldo de. ta6 vw ge.nü:al.u ma.6c.uUna.6 y pe.ne.ti!.Cln en ta6 6eme..Una6,­

ta c.ota empieza a move.Jt6e. e.n uno y otlt.o .&e.ntido, togi!.Clttdo pMput.ói6n -­

como ta de. un lt.ep.tU. que. de.&ptaza e.l e.6penmatozoo c.on vetoc.idad márua 

de aplt.OlÚmadame.nte. 30 c.m6. polt. hoi!.Cl. 

Función de. ta6 c.él.u.ta..ó de. Se.JttoU; 
La.6 cétuta-6 de. Se.JttoU det ep~ ge.Jtm.i.naüvo, denomlnada6 cél.u.ta..ó -­

de .&U6te.ntac.ión. Se. tJtata de cél.u.ta..ó votuminoM.& que .&e u.üe.nde.n de.6-

de. ta ba6e. de.t e.pite.Uo .&e.min.i6e.M ~>.<.guie.ndo todo et tlt.ayec.to ha.6ta ca­
¡,.¿ et .<.nte.Jtiol!. de.t túbuto. La6 e.~>pe.nmá.ü.de.6 ~>e une.n a ta6 c.étutM de -­

Se.JttoU y pMe.ce. e.wtil!. c.ie.Jtta ~tdac.i6n e.6pe.úMc.a e.ntlt.e ambM, caU6a _ 
de. que. ta.6 upe.Jtmáüde~> ~>e. t~t.aM 6onme.n e.n e.6pe.nmatozoo~>. PoJL u .te mo.t{ 
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vo M Mee que m c.Uuf.M de SeJLt.oU p!topoltc..ionan ma.telti.al n!d:~Lü:.ivo, 

holtmanM o enz.ima..6 adec.uadM paiLa pltoduc..ilt la./> c.amb..i.o./1 adecuado./> er1 -­

m upe!Uná.Ude./1. 

E./l pe.Jr.ma-to zoo : 

MadU!Lac..i.6n del e<'>peltma.tozoo en e.t ep..i.cüd..i.ma. 

Ve!>pué./1 de 6altmalt./le en lo<'> túbu.to<'> <'>em..i.ni6eii.O./l, lo<'> e~peltmatozoo<'> <'>..i.--

guen polt lo./> c.onductQ.I> ltecto./l hac..i.a. el ep.i.cüd.imo. Lo./> e.~>peltma.tozoo<'> a..t 

.1>a.U1t de .te<'> túbu.to!> ./lem..i.ni6eii.O<'> ./Ion completamente .inm6v..i..te<'>, y no pu~ 

den 6elttl.t..i.za.IL un huevo. Pelta cuando lo./> e<'>peltmatozoo./1 han peltma.nec..ido 

en el ep..i.cüd..i.mo de 18 holt.M a. 1 O CÜM, deMit!LOUa.n ca.pac..i.da.d de maveMe 

y tamb..i.én .u hacen ca.pa.c.e./1 de 6elttl.t..i.zM el huevo. 

P1toba.b.temente no ewta. n.inguna. 6unc..i.6n e!>pec..i.a..t del ep..i.cüd.imo que cam­

b..i.e el e<'>peltma.tozoo ..i.nm6vU en elemento m6vU y 6éltt..i..t; pltoba.b.temente -

4e tll.ate .~>6.to de w1 pito ce<"> o de ma.du!tac..i.6n. En otlt.M pa..ta.b~La<">, cuando e.t 

e<">peltma.tozoo e<'> Ube~tado de .to.~> túbulo<'> ./lem..i.ni6elt0./l toda.v.(a e<'> .inma.dwr.Q 

y debe ma.dU!Lalt dwr.a.nte vM.iM holt.M a.nte.6 de ./lelt 6é!tt..i.L 

Alma.c.enam..i.ento de E.~>pelt.ma.tozoo-6: 

Una. pequeña. ca.nt..i.da.d de e./lpeJtma.tozoo./l puede a..tma.cenalt./le en el ep..i.cüd.i-­

mo, pelta plt.Oba.b.temente la ma.yolt pa.ltte u c.oMeltve en el conducto de6e-­

ltente, y en c..i.ellto g1ta.do en la. ampoUa. del mi.&mo. Aunque .to./l e<">peltmato­

zoo./l en e!>tM zona<~ ./le vuelven m6v..i..te~ .6-i. .6on expu.t./la.do./l a..t extelt..i.olt, -

m..i.entlt.M e<">.tán a..tma.c.ena.do-6 .6 e ha.Ua.n en un e<">ta.do 1tela.t.i vamente .ina.c.ti­

vo, pltoba.b.temente polt el <~..i.gu..i.ente mot..i.vo: e.t e<lpeltma.tozoo, a. colt./lecue~ 

c..i.a. de ./lu pltop.i.o me.ta.bo~mo, .6ecltda. una. c.a.nt.i.da.d c.oM..i.deJta.b.te de - -­

b..i.6x..i.do de eMbono en el Uqu..i.do vec..i.no, y el uta.do a.c..id6Uc.o c.o!t./l..i.- -

gu..i.ente de.t tcqu..i.do .i.nh..i.be la. a.c.tiv.i.da.d de .to.6 e!>peltma.tozoo./1. 

Lo<~ e<">peltmatozoo./l pueden a..tma.c.enaMe CO!t./leltvando .6u 6eltt..i.Uda.d en lo<~ -

conducta<~ gen.ita..te<"> hMta. polt 42 d.(a.<~, aunque e!> dudo<~ o que en pelt..i.odo _ 

de a.c.tiv..i.da.d noltma..t <~exua..t ./le pltoduzca. 61tecuentemente tal a..tmac.ena.m..i.en­

to pM.tongado. Ve hecho, cuando la a.c.tiv..i.da.d ./le.xua..t e!> exce..6..i.va., e.t -­

a.tmac.enam..i.ento qu..i.zá <16.to tenga. .tugM polt una<~ poc.M ha!ta../l. 
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F.i4.i.olog.ia de lo.& eópeJtmatozoo.& mq.:fu!to6: 
Lo.& eópeJtmatozoo6 m6vi.lN y M!tU.leó U6ua1e.& .&on capa.ce.& de de-ópla.za.Jt­

<>e con mov.i.m.i.ento 6la.ge~a.Jt a. tlta.vé.& de lo.& med.i.o.& tlqu.i.do.& con veloc.i.­

d.a.d de a.pMx-ima.d.a.mente 1 a 5 mm. polt mútu.to. Adem.ú, tienden a. v-iaja.Jt_ 

en ¿{nea. Jtecta. en luga!t de e6ectua.Jt c.i.Jtcu.i.to6 d.i.veltóo-6. La. activ.i.da.d_ 

de lo<> e<>peJtmatozoo<> aumenta con<>.i.deJta.btemente en med.i.o neutltO o !.i.ge­

Jta.men.te alcal.i.no; pelto <>e dep4i.me con<>.i.de!ta.blemente en med.i.o<> !.i.geJta.-­

mente ác.i.dol>; lo<> mecU.o.& 6ue!Ltemente áudol> pueden ca.Uóa.Jt mue!Lte Jtáp.i.­

d.a. de lo<> eópeJtmatozoo6. La. act.i.v.i.d.a.d de lo~> eópeJtmatozool> aumenta-­

con<>.i.de~ta.blemen.te al eleva/ti> e la. tempeJta.tu!ta., pelLO eóO tamb.i.én ocultlte _ 
con el metaboUI>mo, hac.i.endo que la. v.i.d.a. del e.&peJtmatozoo <>e acoltte -­

netamente. Aunque el eópeJtmatozoo puede v.i.v.i.Jt va.MM l>ema.nM en la6 -­

v.iM gen.i.tale~>, en lo<> p!tOducto.& de la eya.ctt.la.c.i.ón noJtmal a tempeJtattt.Jta. 

co!tpo!tal 1>olo v.i.ve de 24 a 72 holtM. 

Func.i.6n de lM ve<>.iculM <>e.m.i.nalel>: 
E<>tud.i.o<> anatómico<> antiguo.& de veó.ictt.!M .&e.m.i.nalu .i.nd.i.caban eltltÓnea-­

men.te que el e~>pe!tma ~>e acumtt.la.ba en etlM, de donde el nomb!te que tie­

nen de "vu.lctd.M <>eminalu". E<>W eótltuctultM ¡,óto .&an gltfudtt.!M <>e­

cJtetolt.i.M, no zonM de atma.cena.mien.to de e<>peJtma. 

LM vu.lctt.!M <>e.m.i.nalu után Jteve~>tida.-ó de ep~o <>eelteto!t que pitO-­

duce un matelt.i.al muco.i.de Jt.i.co en levuto<>a y pequeña<> cant.i.d.a.deó de ác.i.­

do Mc6Jtb..i.co, ..i.no<>Uot, eltgot.i.onúna, c.i.nco aminoác.i.do<>, 6o<>6olt.i.tcol.i.na. 

y p!to<>tagtand.i.na. VuJta.nte la. eyacuta.uón cada. vu.rcuta. <> e.m.i.nal vac.ia <>u 

conten.i.do en el conducto eya.cuta.do!t a1 wmo tiempo que el conducto de-

6eJten.te vac.la el <>emen. E<>to aumenta coll6.i.deJta.blemente d volumen de -

<>emen eya.cuta.do, y la. levulo<>a. y otltM <>LL6tanc.i.M conten..i.da.-ó en el U­

qu.i.do <>e.m.i.nal tienen gJta.n valo!t nut/t.i.tivo y pMtectolt pa!ta. lo<> upe!t-­

matozool> eya.ctt.la.do<>, hMta. que uno de dtol> 6e!tt.i.l.i.za. d huevo. Q.u.i.z6. 
la. p!tMta.gta.nd.i.na. aumente lM contJta.cc.i.onu del útelto, ayudando a. la. -­

p!togJtu.i.ón de "to<> e<>peJtmatozoo<> hac-ialM tJtompa.<> de 6alop.i.o. 

Func.i.6n de la. G.eánduta. fM<>tlft.i.ca: 
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La. pltó~.ta.ta. Hc.Jte.ta. wt .Uq!Li.do a..tc.a..túw c.la.Jto de. Mpecto lec.ho&o que -

c.onti.ene. ácido cU:M.c.o, c.a..tcio, 6o~6a.tMa. ácida. y 6.{.b1Úno.U..~>.<.na.. V~ 

.te la e.ya.c.ula.ción la c.áp~u..ta. de la. glándula. plto&.táti.c.a. ~e c.on.tlta.e ~.<.muf 

.táne.a.men.te c.on lM c.on.tlta.c.cionu del c.ondu.cto de.6e.Jten.te y vu.[c.ulM .~>~ 

m.<.na..tu, de ma.neJta. que el .Uq!Li.do 6l!Li.do y lec.hMo de la glándula pito~ 
.tá..ti.c.a. ~e une a. la mMa. del ~emen. 

La. c.a.Jta.cte!Ú~.U c.a. a..tc.a..u.n.a. u e.ncia..t de-t Uq!Li.do pltM.táti.c.o puede ~ elt -

muy .<.mpolt.ta.n.te. pMa. una buena. 6e~za.ción. del huevo, puu el .Uq!Li.do 

del c.onducto de6e.Jten..te u Jte.ta.ti.va.men..te ácido deb.<.do a. la. p!te.~>enc..<.a. de 

pltOductM .teltm.ina..tu del me.ta.bo.t.<.l>mo de lo~ e.~peltma.tozoM, y en c.on~e.­

c.uencia., .<.n.h.<.be. la. 6e~da.d de lM m.i-6mo~. T a.mb.<.én .tM ~ ec.Jtec..ionu 

va.g.<.na..tu ~on de tipo muy ácido (ph de 3.5 a 4.0). El e.~>peltma. n.o lo-­

glta. .!>u mejolt moti.Uda.d hM.ta. que el ph de. lo.!> .Uq!Li.do-6 vec,ino.~> .~>e ele­

va. hM.ta. a.pltodma.da.men..te 6 a. 6. 5. En c.oMec.uencia., el> pitO bable que. el 

.Uq!Li.do plto~.tá..ti.c.o neu-tlta.Uc.e la acidez de lo~ demá-6 Uq!Li.do~ de~puú _ 

de la e.ya.c.ula.ción, y aumen-te c.oM.ideJta.ble.men.te la moti.Uda.d y 6e!ttiU­

dad de lo~ upeltma.tozoo.~>. 

Semen y 6enóme.n.o de c.a.pa.ci.ta.c..<.ón: 

El ~e.me.n., que M e.ya.c.ul.a.do duJW.n..te. e.l acto .~>e.xua..t mMc.u.l.<.no, .<.nc..tuye -

lo~ Uq!Li.do~ del c.onducto deóeJten.te, vu.[c.u..tM ~em.<.na..tu, glándula. pito~ 

.tá..ti.c.a. y g.tándulM muc.o~M, e.~>pec..<.a..tmen.te .tM bulboUlte.tJta..e.u. El ph m~ 

dJ...o del Mmen. c.omb.<.na.do u de a.pJtOdma.da.men.te 7. 5 e.e. .Uq!Li.do pltM.tá..ti.­

c.o a..tc.a.Un.o ha n.e.u.tlta.Uza.do .e.a. .e..<.ge.Jta. acidez de .e.o~ demM c.omponen.tM_ 

del ~emen.. El .Uq!Li.do p!to~.táti.c.o pltOpoJtciona. a..t ~ emen. ~u Mpecto .e.ec.hE._ 

M, m.<.en.tl!.M que e.e. .Uq!Li.do de lM vu.lc.u..tM ~em.<.na..e.u y de .tM g.tánd~ 

.tM muc.MM .te da c.oM~.tencia. muc.o.<.de.. En p.ta.zo de. me.dJ...a. hofr..a., a.plto~ 

ma.da.men.te., dupaú de la eya.c.u..ta.c..<.ón .e.a. c.oM.il>.ten.c..<.a. muc.o.<.de de..e. ~emen. 

deéa.pMec.e polt a.c.ción de .tM e.n.umM plto.teo.Uti.c.M de-t .Uq!Li.do. En. .to-6 

plt.{me.Jto~ m.<.nu.to~ que. .~>.iguen a. .e.a. e.ya.c.u..ta.ción .e.o~ e~pe.Jtma..tozoo-6 l>.iguen_ 

Jte.ta.ti.va.men..te .<.n.móv.<..f.e-6, po~.<.b.te.me.n..te a c.oMe.c.uencia. de .e.a. v~c.o.~>.<.da.d_ 

del moc.o. S.<.n emba.Jtgo, de.épué~ que. e-t moc.o ~e ha d.il>ue.Uo, ~e ha.c.en. -
.to ~ ~.<.mu..t.tán.e.a.me.n..te muy mó v.<..f.u • 

Po!t Jta.zon.e.~ .toda.v.[a. no c.on.ocidM, R.M upe.Jtma..tozoo~ ~ epMa.do~ de o.tltM 

c.ompon.en..tu del .& e.me.n p.ie.Jtde.n ltáp.<.da.mente. ~u pode.Jt 6ec.unda.n..te.; pelta .eo 
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ILe.c.upe.Jtan e.n poc.M mf.n1Lta.6 a una halla, o má-6, .6-l vue..tve.n a me.zc..taMe -­

c.on dic.ha.6 c.ompone.nte.-6. E.6te. 6e.n6me.no ha ILe.c.-i.b-ldo el nomb!Le. de. c.apac.-l­
tau6n. 

Aunque. lo.6 e..6pe.1Lmatazoo.6 pueden v-lv-ltr. va!L-i.M .6 e.manM e.n lM v.[M ge.n-i.-0_ 

le.-6 mM c.u.t-i.na-6, una ve.z e.yac.u.tada-6 C.O n e.l .6 e.me.n fu máx..úna dUILaUÓ n de. -

.6u v-lda .60lo e..6 de. 24 a 72 hatr.M a .e.a te.mpe.ltatutr.a c.a!Lpo!La.t. S-i.n e.mbM­

go, bajando .ta te.mpe.ltatUILa pue.de. c.on.óe.ILvaMe. el .6e.me.n v~~ .6emanM; -

conge..tado a te.mpe.!Latutr.M -ln6e.IL-lo1Le..6 a 1oo•c .6e ha c.an.6e.ILvado e..e. e..ópe.!Lma 

de algun0.6 an-i.male.-6 dUILante. má-6 de. un año. 

5.- ALTERACIONES VEL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO. 

Ba..0nopo.6~: I n6.tamac.-lón de. la muc.Ma del glande ( ba.ta;Uw l c:U 6unc:U­

da hMta la .6upe.IL6-i.c.-i.e. -ln.te.!Lna de..t ptr.e.puc.J.o caU.óada poit 6aUa de h-lg.iene 
loc.a.t. 

F-lmo.ó-l.ó: E.6 una e..ótlle.c.he.z de.l oll..{6.{.c.-lo de..t ptr.e.puc.-lo, c.apuc.hón ILe.t!Lactil 

de. p.{.e..t que. ILe.c.ub,'l.e. e.l glande., a can-6 e.c.uenc.-la de. e..óta e..ótlle.c.he.z no hay -

de..6cubll..{mf.ento de..t glande.. 

Adhe.ILe.nc.-i.M Ptr.e.puc.-i.ale.-6: E.óta-6 adhe.tr.e.nc.-i.M ev.{.tan la tr.e.t!Lac.c.-lón c.ompleta 

de.l ptr.e.puc.-lo, e..6te. p!Lac.e..óa puede. l.e.e.v~ a .e.a c.o.te.c.c.-lón de. e..óme.gma y ~ -

lugM a una .{.n6e.cc.-l6n. 

Ulc.e.tr.a y E.6te.n0.6-l.6 Me.ata.e.: La úlc.e!La .6e. de.be. gene!Lalmente a una .{.n6lama­

uón. de..t me.ato utr.e.tlla.t poli. una ~c.-lón. u!L.{na!L.{a e.n l0.6 .tac.tante.-6. 

H.{.pMpac:UM: E.ó una mal6o1Lmau6n c.on.gén-lta de..t mf.e.mb!Lo vüil, que c.an-6-i..ó­

te. en .ta ptr.e..óen.c.-la del. me.ato e.n. e..e. c.on.totr.n.o .{.n6ell..{otr. del m-i..6mo; a tll.avé-6 

de..t me.ato ano!Lmalme.nte .6.{.tuado .6ale. la oll..{n.a dutr.an.te. la m.<.cc.-i.ón. PMvoc.a 

a ve.c.e.-6 tlla.6tQILno.6 gll.ave.-6, .60b1Le. todo de..ópué-6 de .e.a pube.tr.tad. E.e. tllata--
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Ep.ú.padúu: Mal6oJunau6n pa..to.t6g-ica. opueA.ta, e.6 decOt, .e.a pJteAenw -­

del mea..to Ult-inalt-io e.n el c.on.toJtn.o .6upe.Jt-ioJt del pene.. 

T011.u6n de..e. .teA.t.Cc.u.to: PoJt el aume.n.to de. .e.a movil-idad de. .t0.6 .te.6.t.Cc.u.t0.6 

c.onduc.e. e.n oc.a-6-ioneA a una .toM-i6n ax..tal c.on .e.a JteAu.e..tan.te. .toJtu6n del 

c.OJtd6n eApe.Juná:Uc.o 1J .e.a -in.te.Mupc.Mn de. .e.a -iwgau6n Mngt.únea. 

ToJtc.-i6n de.t apéndice .teA.t-ic.u.talt: s_¿m-t.e.aJt a .ta .toJtu6n del c.onduc..to e.-6-­

pe.Juná:Uc.o el .tJta..ta.mi.en.to eA quúu1Jtg-ic.o, c.omú.te e.n .e.a eA.tüpau6n de-f. 

apéndice.. 

Ep_¿didim-i.t-i.6: E.6 .e.a -in6.tamau6n del e.p-id[dimo puede. c.UMaJt en 6oJuna c.Jt§_ 

n-ic.a o aguda IJ e..6.tá pltovoc.ada polt m-í.c.Jtob-io-6 c.omune.6 o banaleA. 

Clt-ip.toJtq~dia.: Fa.e.ta de. de..6c.en.6o de.e. .te.!>.t.Cc.u.to e.n el n-iño a :tJr..a.vé-6 del 

c.onduc..to -ing~na.e. de uno o amb0.6 .teA.t<:c.u.to-6 a .e.a bo.t!>a eAc.Jto.tal deAde -

.e.a c.av-idad abdom-Lna.t e.n .e.a que. .6e. 6oJunan. 

Se.udoc.Jtip.toJtq~de.a: E.6.te. pade.Um-Le.n.to c.on.6.ú..te e.n .teA.t.Cc.u.to-6 Jte.:tJtac..t-i-­

.e.e.-6 .6-i.tuado.ó noJuna.tme.n.te. 6ue.Jta del abdomen pe.Jto no .6 e. e.nc.ue.n.tJta.n en e..e. 

eA c.JtO.to e.n e..e. mome.n.to del e.xame.n. 

H.<.dJr.oc.e-te: E!> una .tume6ac.u6n de .e.a Jteg.<.6n eAc.Jto.tal pJtovoc.ada poJt una -

c.olec.u6n de. Uq~do .6e.Jto.60 o .6e.Jto6-i_bltin0.6o en el -in.telt-ioJt del .6ac.o va­

g-inal que Jtode.a a c.ada uno de. .to.6 .teA.t.Cc.u.to-6. 

Valt-ic.oc.e.te.: E.6 .e.a di.e.a.tau6n va.Jtic.o.6a de .ta-6 ve.na-6 que. acompañan e..e. c.oJt 

d6n MpeJuná:Uc.o de..e. que. pende. e.e. .te.ó.t.Cc.u.to. 

TumoJteA de. .t0.6 .te.6.t.Cc.u.t0.6: Con JtaJta.6 exc.epuone-6, .tod0.6 .to.6 .tumOJte..6 -­

de..e. .te.!>Uc.u.to .6on ma.t-ign0.6. Aunque .e.a mayoJt pa.Jt.te .6e deMMo.e..tan en.tJte 
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lM edade..& dr 18-35 año-~>. Se han enconbta.do má.6 de 650 ejemplo-~> de cLi 
cito-~> .twnoll.e-6 en.tll.e loó 11-iñoó, ocwuuendo la mayo.Ua dwr.a.n.te el p'Limell._ 

año de v.i.da, la mayo.Ua 60n cMunortllLó embJU.ona'Lio6, .te ~La-toma<> betU.g-­
nM y .te.Jta.to cMc.i..r..omM • 

La cau6a de lu~ .twnoll.e6 .tu:Ucula.Jte-6 no 6e conoce. S.<.n embMgo, u .i..m­

poll..tan.te 6abell. que, poll. lo geneJtai., apMec.en duJtan.te. la edad de la ma­

yoll. ac.t.i..v.i..dad -~>exual. Mucho-~> méd<co-1> cll.een que lo-1> .tut1culo6 no de-6-­

cend.i..do-~>, e-~>pec.i..a.tmen.te en el 6eudo heJtma6Jtod.i...ta, .t.i..ene una .te.ndenc.i..a_ 

de.á.{.IU.da a -~>u6Jt.{.Jt al.teJtac..i..one6 cMc..i..noma.tMM. No -~>e ha dec..i..d.i..do aún -

6-i la 6al.ta de. ducen60 e& la cau6a, o b.i..en, &.<. algún 6ac..toll. ducono-­

c.i.do pll.oduce. .tan.to la 6al.ta de. de<>cel16o como la 6oJtmac..i..6n del .twnoll.. 

TwnMU del pene.: Ca<>.i.. .todo& lo& .twnoll.eó del pene &on de. o'Ligen ep.i.t~ 

Uat y cM.i.. 6-i..empll.e a6ec.tan al pll.e.puuo o al glande.. Son ~>eme.jan.te-6 -

en .todo& Mpe.c..t06 a lo& e.pUeUoma<> en cualqtU.e.Jt o .tiLa pM.te del cue.Jtpo. 

PMece no e.x.U:túl. duda de. que .ea cau6a má.6 común del cáncell. del pene -

u la .<.n6lamac..i..6n c.ll.6n.ica del pll.epuc..i..o y del glande poll. .i.n6ec.c..i..6n. 

Poll. o-tiLa pM.te la 6Jtec.uenc..i..a de e-Ido& .twnotteó e& de meno-~> de 5% e.n lM 

peMona<> a la<> que &e lu ha pll.ac.t.i..cado la c..i..ll.cunc..i..c..i..6n. 

Tll.ombo6le.b.i...t.<.6 de la<> vena<> 6upell.6.{.c.i..ale6 del pene: No e6 ll.Mo que. &e -

pll.oduzca Tll.Ombo6leb.i...t.<.6 de. lM vena& pe.ll..{.6éll..{.ca<> (c.i..ll.cun6ell.enc.i..alu) -­

ca<>.i. pll.ox.i..mal a la coll.ona. El en6e.Jtmo ob&e.ll.va una cll.eó.ta de .te.j.i..do de_ 

con6ü.te.nc..i..a 6.i..ll.me., dololl.oM, con enll.Oje.c<.m.i..e.nto de. la p.i.e.l que. la cu-­

bll.e.. La e.xploJtac.i..6n ll.e.vela tll.ombo&.i..-6 de la vena; é-l>.ta puede a6ec..tall. -­
.tamb.i.én a la vena doMaR. 6upe.Jt6.{.c..i..al del pene. No &e. ll.equúll.e .tll.a.ta- -

m.i..e.rl.to . 

E&pe.Jtma.tocele: Ee. eópell.ma.tocele e6 una ma<>a quú.t.i..ca .i..ndoloM que c.on­

.t.i..ene upell.ma. Se. halla 6-i...tuada .i.nmed.i..a.tamen.te poll. Mll..i..ba y pall. de.tll.á-6 

del .tutlculo, pelLo 6epMada de él. La mayo.Ua de. lo& e&pell.ma.tocele& -

m.i.den meno& de 1 cm. de d.<.áme.tll.o aunque en oca<>.i..one.<> &on &u6.i..c..i..en.temen­

.te. gll.andeó y 6e pueden cun6und.i..ll. con h.i.dll.ocele<>. Pueden &ell. dUJt06 -~>e-­

mejando twnOJtu MUdo&. La etio.tog..[a no e-1> del todo c.lalta., aunque pll.E_ 

bablemen.te &e oll..{.g.i.na en loó túbuloó que conectan la Jtete te&t.i.-6 a .ea -
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cabeza del e.p~dtdimo (va6o~ de.6e.~e.nt~) o e.~~ctUhah q~tiea6 en el 

polo ~upe.!UM del te.~tüulo o del e.p.<.dtdimo. 

El ~peJr.matoee.le. ~e d<.6e.~e.nc.Ca. de.l fúdJr.oee.le. de. la túMea vag.{..nal, en 

que. ~te. últ.úno eub~e. la ~upe~Mue. ante.iúM del te.~.t.teulo. 

ENFERMEVAVES VENEREAS 

GonoMe.a:__ La gonoMe.a ~ la má.6 eowe.nte. de. W en6eJr.me.dad~ ~e.xual-­

me.nte. ~mi..:U~ lJ ~e conoce d~de la antiguedad. Se tMta de. una e.!!:_ 

6~medad bacte!Uana que. a6ecta p~nupalme.nte. lM 6~gano~ geMtal~, -

pe~o puede e.xte.ndeMe. ta.mb~én a lugM~ má.6 dútantu. La gonoMea u 

una caMa eowente. de ute.~dad, tanto e.n el homb~e como en la mu-­

j~. Su eo~ol ~uulta cUMeil, deb~do a la ~enunua de. lM paue.n-­

tu lJ de. lo~ méd<.eM en MñaiM.e.a. 

La gonoMea ~ caMada po~ ~n6e.euon~ con la bacte.~ H~~e!Ua Gono­

~oe.ae, llamada comúnmente gonoeoeo. E~te. o~ga~mo ~ un d<.ploeoeo_ 

g~ne.gativo. En 6~ote. de. p~ de. pauente con gonoMea, ~uele v~e -

pa~~ de. gonoeoeM de.~o de. lo~ leueouto~, p~o lM o~~mo~ pue-­

den e.neont~e. ta.mb~én e~ee.lulMmente. 

El gonoeoeo ne.e~~ eond<.uone.~ de d~aMoUo lJ de ~upe~v~venua eom­

pUeadM. Se. nee~Ua una atm6~6e.M de b~6udo de eMbono paM ~MuM 

el e~e.~e.nto en cultivo, lJ ~to ~ea p~oble.maó e.n cuanto a obtene.~ -

cultivo~ apnop~ado~ le.jo~ de.l laboMto~o. Ademá.6 el gonoeoeo ne.ee~.tta 

humedad paM Mb~ev~vM lJ e.~ d~tluL[do 6áeilme.nte. med.tante. ~eeado. E~ 

muy d.t6-(.eil, po~ eo~~gMe.nte., que. la gonoMea ~e e.me.nda a objeto~ -

~nan.ima.do~ lJ ea6~ toda la gonoMe.a, con exee.pu6n de. alguna6 e.n6eJr.me~ 

du de MfiM ~e. p~opaga po~ contacto ~exual. 

S.lMW: La ~-<.6-Ut6 (fue~) ~ una de W en6ellme.dadu ~exualme.nte. ~­

mi..:U~ má.6 gMve~, po~ue. ~~ no ~e tMta, puede pnodu~ gMve.~ eomp.fi:_ 

eauon~ pe~jucUuale.~ lJ po6.{blemente. mo~~. mueho6 año~ de.6pué~ de. 

la ~n6e.eu6n o~g~nal. 
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Et o.'tgan..Wmo c..a.u.óal'l.t:e. de. .ta. ~16-i-.RM e~ una e~pbwque.ta de . .Uc..a.da. Tne.-­

poncma pa!.Udum, que. ~e e.nc.ue.n.tlta. en .te~.<.one.~ IJ en .ta. eútc.utau6n Mn­

gtúne.a. Son ne.c.Ma!t.<.M humedad 1J c.aton de..t c.uenpo pCVta. ~u <>upe.nv.<.ven-­

c..<.a. U onganúmo e<> ~m.<..üdo pOIL c.on.t:auo d.<.Jtec-to c.on .te.<>.<.one..ó .{n-­

&nc..<.o.~M y c.ompne.nde., pon ne.g.ta. ge.ne.Jtat, atguna 6oJtma de. ne.tac..<.6n ---

~cxuat. La <>,[.6.<.U<> c.M.i. jamá.6 H piLO paga pOIL obje;to.ó .<.nan.<.mado.ó. La.ó 

.te~Lone.<> de la.ó <>,[.6.<.U<> p!t.<.ma!t.<.a y <>e.c.unda!t.<.a .óon altamente. .<.n6e.c.c..<.o-­

.óa& en c.amb.<.o, .ta.ó de la.ó <>16.<..tw má..ó avanzadM, que c.ont.<.e.ne. atgulta.ó _ 

e&p.<.noque:ta.ó, no .óe c.onúdeJtan tate.<>. VuJtan.t:e. .ta 2a. m.<.tad de.t embCVta. 

zo, .ta ~16.<.U.ó puede .tlta.n.ópo~e. tamb.<.én a .tlta.vé.ó de .ta p.tac.e.nta, de. 
.ea ma.dl(.e at 6e.to. 

Chanc.no.ide: El c.hanc.no.<.de e.ó una e.nóe.Jtme.dad muy c.oltlt.ie.n.t:e. en et mundo. 

Se tJuLta. de. una e.n6e.Jtme.dad aguda, c..a.Jtac-te.Jt.izada pon gltaJ:tde.~ u.tc.e.Jtauo­

nM m(tl-Uple..ó de. lo<> 6l!gano.ó ge.n.<.ta..te.<>. 

Lo.ó nóduto.ó .Un6á.Uc.o<> Jte.g.<.ona..te.<> e.i.tá.n aóe.c-tado.ó tamb.<.én, c.on 6oJtma-­

c..<.6n de abc.e..óo.ó. E.t ongan..Wmo c.a~ante. e<> He.moph.i.t~ duc.ne.y.<.. E~ta­

baue.Jt.{a ne.<>utta d.iMU.t de. a.i<>.ta.IL, de. modo que. et d.iagn6.óUc.o .óe 6on­

muta 6ne.c.ue.n.t:e.me.n.t:e. ~obJte. .ta ba.óe. de ha..e..e.a.zgo.ó c..Un.<.c.o.ó y de. .ta. e.x.c..tu­

<>.<.6n de. otJtM e.n6e.Jtme.dade.<> venéltea.ó, We.<> c.omo .ta. <>.t6.Ue<>. No e<> Jta­

Jto e.nc.on.t:JtaJt et c.hanc.JtO.<.de. en a.óoc..<.ac..<.6n c.on o.tlta..ó e.n6e.Jtme.dade.<> vené-­

Jtea.ó. 

Gltanut~ma Ingu.<.nat: E.t gJtanutoma .<.ngu.<.nat e.<> una e.n6e.Jtme.dad le.n.t:ame.n.t:e. 

pMglte.6.iva de. .ta. p.<.e.t y de. la.ó me.mbJtctnct6 muc.o.óct6, c.on alguna a6e.c.c..<.ón -

de. .to<> rtódu.Eo.ó .t.<.n6á.Uc.O.ó. Se. plte.~e.ntan 6oJtma..6 utc.eltctUva.ó, nodu..e.aJte.<> 
tJ uc.a;t!tüate.<>, c.on e.x.te.n.ó.<.ón gJtctduat en la.ó Jte.g.<.one.<> ge.n.<.ta.e e btgu..<.-­

na..t. Se ven gJtave.ó e6edo~ mu.U.ta.n.t:e.ó en paue.n.t:e.<> no tJuLta.do.&, que. -

pttr6e.ntan una pMbab.<.Udad aumentada de. dMaJtJtoUaJt c.aJtunoma en la.ó Jt~ 

g.ione.~ a6c.ctada.ó. El ongan..Wmo c.~an.t:e. e.ó Ca..tymmatobac-te.Jt.{um gJtctnutE_ 

ma.U..&. Ag-'tr~gado.t. de. e.<>te. 0/tgan..Wmo, ob.t.e.Jtvado.ó e.n la b.<.op<>.<.a, 6oJtman_ 

lo que .u de.t..igna c.omo c.ue.Jtpo-6 de Vonovan. 

L.<.n6ogJtctnutoma Ve.nélte.o: E.t L.<.n6ogJtctnutoma venélteo e<> c.a~ado polt e..t --
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Qltgatú.t>mo c.la.múüa, del qu.e 4e c.Jtúa en u.n .téempo qu.e eJta u.n v-i.Jtu6, P!!:. 

Jto deb~do a qu.e tiene u.na e.t>tltu.ctu.Jta y u.n metabo~mo má6 ~~nc.ado.t>_ 

qu.e el de lo.t> veJtdadeJto.t> v-iltu.-6, .t> e le c.R.M~ Mc.a ahoJta .t> epaJtadamen.:te. -

LM cl.amidlM .t>on M.inú.6mo R.a-6 c.au.-óan.:tu de en6eJtmeda.de.t> como el TJtac.o 

mo y la P.t>~c.o-6~. 

L0-6 ¿,J.n.:tomM del Un6qgJtanu.loma venéJteo l>on v~able.t> y van dude mu.y __ 

modeJtado-6 a en6eJtmeda.du g~tavel>. Un c.u.lt-60 t1p-ic.o de fu. en6eJtmeda.d em-­

p~eza c.on u.na u.lc.eJtac.16n benigna, polt Jtegfu. geneltal en lo-6 óJtgano-6 ge­

nü:ale.t>, peJto a.tgu.nM vec.e-6 en fu. boc.a o el ano. E.t>to .t>u.ele deMpaJte­

c.eJt, pelLo e-6 .t>eg~do a no taJtdaJt de n6du.R.o.t> Un6á.:ti..c.M agJtanda.do.t> qu.e_ 

vaúan el M.ea p!Wn~a, polt Jtegla geneJtal lo.t> nódu.R.0-6 .i.ngu.úw.lu, en -

el vaJt6n. 

6.- ORGANOS QUE COMPONEN EL APARATO REPROVUCTOR FEMENINO. 

-MONTE VE VENUS 

-VULVA 

-VAGINA 

-UTERO 

-TROMPAS VE FALOPIO 

-OVARIOS 

-GLANVULAS MAMARIAS 



?j_~ 
orJ~ 

~-

zla(Mu;u 

t"'~_¿~ 
chZiaAL-~ 
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ORGANQ~}NT~B!JOS...J:__~XTERNOS QUE COMPONEN EL 
APA~!O REPROJIUCTOB__@iENI NO 

O~GANOS GENITALES EXTERNOS: 

-MoYLte. de. ve.nw.. 

-Vulva 

ORGANOS GENITALES INTERNOS: 

-Vagina 

-UteJto 
-T~ompaó de Falopio 

-Ov~M 

-GMndulcú mamMicú 

- MONTE VE VENUS -

Ana.tonú.a: 
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E& una pMm-i.ne.nc.i.a c.e.l.uload-i.poM .&Uu.a.da de.l.an.te. de la .&1n6-i..b-i..b, de. 6o~ 

ma ~angulM, c.ubieJtta de. ve.Uo. Hac.i.a ~ba &e. e.xile.nde. haó.ta e.1. -­

.&~c.o .&up~pubiano, hac.-i.a lo.&. c.o.&.tado.& e..&tá limitado po~ lo& pliegue.& -
ingulnale..& y hac.i.a abajo o a.tJuí6 &e. c.ontbr.úa c.on e.l o~ge.n de. lo& la- -

b.<.oó mayMe..& de. la vulva. La .<.mplantac.i.6n ve.Uo.&a Ue.ga hcú.ta lM la-­

b-i.o.6 mayMe..& po~ abajo y e.n &u pa~e. po.&te.~o~ e..&tá de.U.nU.ta.da pM una -

line.a ho~zontal. 

- VULVA -

Ana.tom1a: 
Le. vulva, que. ~e.p~e..&e.n.ta la pa~e. e.x.te.~na de.l apMa.to ge.n.<.tal, e..&.tá óM 
mada. po~ lo.& .&.<.gule.n.te..& e.l.e.me.ntoJ.>: 
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Lab-i.o-6 Mayolteé: 

So~ do.ó pt-i.egueó alaJtgado.ó que ée d-i.épo~e~ caudaleó y do!tóaleé al mo~­

-te de ve~Uó y que de~~ la. he~cü.du!ta vulva.Jt mecü.a.. SUó calta.ó ex--

-teJtMó ée halla~ cub-i.elt-ta.ó po!t p.{el p-i.gme~da., co~ mucha.ó g.tándula.ó -

.óebá.cea.ó y veUo, deépuéé de la pubeJtta.d. Su ca.Jta -i.~eJLM eé U.óa y -

de.óp!tov-i.é-ta. de vello. El -tej-i.do éubcu-tá.~eo de loé lab-i.oé ma.yolteé ée -

campo~e plt-i.~upalme~e de glta.óa y .6e co~núa. polt de..t.Jtá..6 co~ el -te.j.i.da 

.6Ubcu-tá.~eo de la Jteg-i.ó~ uJtageM-tal y polt dela~e co~ el ma~e de ve~. 

Lab-i.oé Menolteé : 

so~ do.ó pl-i.egueé cu-tá.~eaé h-i.pe!tp-i.gme~do-6, .6-i.-tuada.ó e~-t/te lo-ó la.b-i.o-6_ 

mayolteé, al lado del olt-i.f,-i.c-i.o vag-i.ML Te!Ul'l-i.M~ uMé~do.óe da!tóalme~e 

a. la.é ca.Jta.ó -i.~elt~a.ó de lo-ó tab-i.o-6 mayoJteé; en la. v-i.Jtgen, eé-tán uMdo.ó 

gene!talme~e e~e .6.[ po!t u~ pt-i.egue -tltan.óveJl.óa, llamada 6Jte~Uo la-­

b-i.al. Polt delan-te, cada. la.b-i.o menolt ée cü.v-i.de en po!tuone.ó .<~eJtM y 

ex-teltM. La po!tuó~ ex-teltM .6e une a la. del lado opue.-6-ta 6oJtmando un -

Jtepl-i.egue .óobJte el glande del cl.[-tolt-i..ó, el p!tepuuo de eéte óJtga.no; 

la.ó do.ó poltuo~e.ó -i.~eJL~a.ó ée unen pa!t debajo del ctttolt-i.ó 6oJtma~do 

el 6JteMUo del ctttolt-i.ó • Loé la.b-i.o-6 menolte.ó eétá.~ de.ó pitO v-i.é-to-6 de 

glta.óa y la p-i.el que. lo-ó cubJte. eé fua y húmeda.. 

cU-tow= 
Homóloga al pene. eétá. con.ót-i.-tuldo plt-i.nc-i.pa.lme~e. po!t -tej-i.da e.Jtéct-i.l y 

e-6 capaz de a.ume~ el volume~ como Jteéu.e.-ta.do de. la. -i.njuJtgUac.i.6n .óa.!!:_ 

gul~ea.. A d-i.6e.Jte.nua del pe~e. no eé a.tlta.veéa.do po!t la. uJte-tlta. Se ha­

lla .6-i.-tua.do do!tóa.lme~e a. la. comUUJta a.~e.Jt-i.olt de lo-ó la.b-i.a.!> mayo/te-á -

y cub-i.e.Jt-ta en éU maljO!t pa.Jtte. de loé la.b-i.o-6 menO!te,b. 

Po!t de ba.j o de. la p-i. el el cue.Jtpo .6e. eruende ha.Ua. a.Jt)(.{.ba., hac-i.a. el pu­

b-i.é, d-i.v-i.d-i.éndo.óe. en doé Jta..[ceé p!t06Mda.ó, 6-i.ja.da.ó a. la.ó Jta.ma.ó de.~>cen­

de~u del pub-i.-6, la..~> Jta..[ceé ya. Jteun-i.da.ó ée d-i.Jt-i.gen ha.ua. a.ba.jo, Jteu­

be~ el nomblte de cueltpo-6 caveJt~o.!>o-6 y j~o.!> con.!>,t-i.,tuyen e.l cue.Jtpa del 

cl.[-tolt-i.ó. Lo.!> cue.Jtpo.!> ca.ve~oéoé eA-tán envuel-to-!> po!t una cub-i.e.Jtta. 6-i.­

bJtoéa. Jteua y .6 epa.Jtadoé uno de o-tJtO po!t u~ -ta.b-i.que .<ncompte.:to. El - -

gla.~de del cl.[-tolt-i..6 e.~> una pequeña e.leva.uón Jte.dondeada. .~>-i.-tuada en el 
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ex.Otemo .Ubtte del. c.uettpo. Tamb.{én p!te.6eYLta .tej.{.do ettéc..til IJ, lo m.{.6mo 

que el glande del pene e.6 muy óen.6.{.ble. El .Ugame.n.to .6U.6pe.n.6olt[o del __ 

c.ü.tow une. u.te. 6ttgano a ta palt.te an-telt[olt de la .6.[n6.{.6.{.6 púbic.a. 

Ve.6Ubu.to: 

Eó el. eópac.io que queda en.tlte lo.6 .tabio.6 me.nolte.6. En él óe fuUnguen 

.to.6 olt[6.{.uo.6 de la vagina, Wte..tlta y .to.6 c.onduc..to.6 de. ia.6 glándu.tM -­

ve.6Ubuialte.6. El Qlt[6iuo ex.teltno de la utte.tlta .6e ha.tta en .6i.tuau6n 

doMa.t lte.6pec..to a.t c..e..<:.tow e inmed.{.a.tamen-te. c.e.n.t/ta..t a.t olt[6.{.uo vagi­

na.t. Ge.ne.ttafue.n-te. e.6 una hencüdWta med.{.a, lo.6 bottde.6 de la cua.t .6e -­

ha.tian .Ugettamen.te eve!tUdo.6. El olt[6icio vagina.t, mayott que el U!te-­

.ttta.e., e~ .también una end.{.duJta med.{.a. Su aópec.to 1J diáme..tlto dependen -

de .ta fup0.6iu6n de e.t himen. Lo!> c.onduc..to~> de laó g.f.ándu.tM ve.6Ubu­

.taltu, en númetto de do.6, ¡,e abtten a cada lado del olt[6iuo vagina.t, -­

en.tlte .tal> .tabio.6 menolte.6. Lo.6 olt[6iuol> máó pequeño.6 de loó conduc..to.6 

de laó pequeñaó g.tándulaó vuUbuialte..6 ~>e fuponen en el ve.!>Ubu.to en­

.tlte .toó olt[6iuo.6 utte.t!ta.t 1J vagina.t. La 6o.6a ve.6Ubu.tM o navicuiM -

e.6 una deptte.6i6n .6i.tuada en e.t ve~>Ubu.to, en.tlte e.t olt[6.{.cio vagina.t y_ 

el 6ttenitto de loó labio.6. 

Glándu.taó Vu.tvovagina.tu o de. Balt.thoUn: 

Son glándu.taó a~t~tacimadaó, d.{..6pue.6.taó en i6bu.to, que. .6e encuen:l:Jtan a -

cada lado del olt[áicio vagina.t cettca de .6u palt.te meci.{.a, ptto6undamen.te_ 

.6i.tuada.6 en ia.6 e.6.tltu.c..tWta.6 pwnea.te~> . 

U conduc..to plt[ncipa.t de la glándula e.6.tá .tapizado polt un epi.te.Uo e.6-

.tlta.U6ic.ado de .tltanóici6n, que .teltmina a colt.ta fu.tancia del olt[Muo. 

A med.{.da que. lo~> conduc.to-6 fuminuyen de .tamaño, el. epi.te.Uo .6e va - -

apianando mM y mM, de .ta.t .6 uelt.te que en ia.6 /tamaó mM deigadaó e.6 .tá _ 

6o!tmado polt una -6ola capa de cé.tu.tM pianaó. Lo!> ac_.{_no-6, polt -6u palt.te, 

e-6.tán .tapizado~> pott una capa de cé.tu.tM cúbic.aó con núcie0-6 ba~>a.te.6. -­

La 6unu6n de ia glánduta c.on~>i-6.te en óee!te.talt moco, con objeto de ~ 
blt{.cM el. olt[áiúo IJ el conducto vagina.t, e.6peciafuen.te du!tan.te el - -

coito. 
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Mea-to U!úna.Júo : 

El mea-to uJúnaJúo e-6 el pequeño oJti6.[&o e.X-te.Jtno de .e.a uJte.bta., qu.e. ti~ 

11e 6oJuna :ttúMgul.a.Jt o de. he.11di.du.Jta. Se ve e11 el ve.ó.t.Cbu..to, apJtouma-­

dame.nte. e11 la u.ni611 de. loó do4 teJt&o4 ante.JtioJte.4 co11 el te.Jtuo po4te.­

/ÚOJt de .e.a <Ü.4ta11&a qu.e. UpaJta el gR.Mde del dUow del oJtiQ-i&o v~ 

gil1al. 

0Jti6i&o Vagi11al: 
E4 u.11a abe.Jttu.Jta qu.e. e11 .e.a mu.jeJt vi.Jtge11, 4u.ele te11e.Jt di.me.l14iOM4 ape.f'tM 

mayoJtU qu.e. lM del mea-to u.Jti.l1altio a cau.4a del bOJtde. coM:ttúctoJt 6oJun~ 

do poJt el hi.me11. E11 la mu.je.Jt cMada, e.R. oJti6i_ci.o vagi..Ml U bMtante 

mayoJt q u.e. el me.a-tou.IÚ11altio, y e.4:tá. 4i.tu.ado hada a.tJtá.6 del mi.4mo. 

Pelti.11eo: 
El pe.Jti.11e.o u .e.a 1te.gi611 mu.4cu..talt Jte.vuUda de piel ef'ttJte. el oJti6.[&o -

vagiM.t y el MO. E4ta zoM Ue11e g1ta11 i.mpoJtta11ci.a c.un.ica poJt el pe.­

UgJtO qu.e. 4e deAgaJtJte du.Jtante. el paJtto. 

IJtJtiga&611: 
Lo4 .tabio4 mayoJtU y me.11oJtU u:tá.11 i..JtJtigadM poJt .tM JtamM .tabial"-4 M­

te!ÚoJtU de. .tM aJtte.Jti..M pu.dmdM e.X-te.Jtf'tM y poJt .tM JtamM .tabi..a.e."-4 

po4telti.oJtU de .tM aJtte.Jti..M pu.de.11dM inte.JtM4. LM Wc"-4 y lM cu.eJt­

po4 caveltY!Mo4 del dUow 4 on i.Jt!Úgado4 poJt .tM aJtte.Jti..M doMal"-4. -

El bu..tbo vuUbul.a.Jt y la g.e.ándu..ta ve.4Ubu..taJt pltin&pal Jte.ci.be.n óu. i!ULf 

gaci.6n de. .e.a aJtte.Jtia bu..tbaJt del ve.4.t.Cbu..to y de. .e.a a/tte./Úa vagiM.t ant!!:_ 

JtioJt. 

VJte.naje. Un6á.Uco: Lo4 vMoó Un6á.Uco4 de lo4 ge.nitalu e.X-te.JtnM de.-­

óemboCM en lo4 gMgUoó ingu.i.naleA 4u.pe.Jt6ici.alu. 

1ne.Jtva&6n: Lo4 .tabi.o4 mayoJt"-4 y me.no~eA:tá.n i.ne.Jtvadoó poJt loó ne.Jtvi..oó 

labi..a.e.eA ante./ÚoJtU (pJtecedenteó del ne.Jtvi.o i.Uoi.ngu.i..M.e.) y poJt loó n~ 

vioó .tab-La.e.u pMtelti..oJt"-4 (plt0cede.nte4 del ne.Jtvi..o pu.de.ndo) . El bu..tbo -

vuUbu.R.aJt "-4 -Lne.Jtvado poJt el plexo u.teJtovagi.Ml, el cual 4e conUnúa_ 

con lo4 ne.Jtvioó cave.ltnoóo4 del ctltow. El ctltow eó:tá. también -Lne.Jt­

vado poJt el neJtvi..o do Mal del rru:.&mo. 
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a.) FibJtCM <>eM.ui.v!Lb 1 a.tgun!Lb de .e.cv.. c.ua.tu c.onduc.en ..i.mplteA..i.onu do.to­

tr.o.61Lb 1J o:tJr.a..6 .6e otU.g..i.na.n en uno.6 Jtec.e.p.toJteA upec...i.a.tu. 

b l F..i.bJtCM a.u.t6nom!Lb 1 que. ..i.ne,'l.va.n .f.o.6 numeJto.6o.6 v!Lb 0.6 .6a.ngtúneo.6. 

- VAGINA -

La. c.a.v..i.da.d de .f.a. va.g..i.na. c.omult..i.c.a. c.on .ta. de.f. ú.te.Jto 1J polt a.ba.jo .6e a.blte -

en e.f. vu.t.íbu.f.o va.g..i.na..t. La. va.g..i.na. .6 e otU.en.ta. en .6u .tlta.yec..to ha.c...i.a. --­

a.ba.jo IJ a.de.f.a.lt.te.
1 

IJ .ó..i.gue. un p.ta.no pa.Jta.te.f.o a.t de..t e.6.tltec.ho .6upetU.on. -

En .ta. a.du.f..ta. c.ua.ndo fu vej.tga. utr...i.na.!U.a. .6e ha.t.ta. va.c.1a.1 e.f. eje de fu va.­

g..i.na. 6oJtma. t.m ángu.f.o algo ma.yolt de 90"c.on e.f. eje de.f. ú.teJto. 

La. va.g..i.na. e.6 muy d..i..ta..ta.b.f.e 1 e.6pec...i.a.tmen.te en .f.a. poltc...i.6rt .ó..i..tua.da. polt e.n­

c...i.ma. de..t d..i.a.6Mgma. péi.v.i.c.o. Cua.ndo e..6.tá va.c.1a. .6u c.a.v.i.da.d1 v.i..ó.ta. en C.O:!: 

.te tlta.n.6veMa.i
1 

.t..i.e.rte. fu 6oJtma. de H ert c.M.i. .toda. .6u .tortgUud. SU.6 p~ 

de.6 a.YL.tetU.olt IJ po.6.te/t.i.oJt .6e ha.i.ta.rt en c.ort.ta.c..to pO!t deba.jo de fu c.éltv.i.x1 

mide u1t0.6 7. 5 c.m6. de .tortg.i..tud. L!Lb pa.Jtedu .f.a..te.M.f.eA .6e ha.i.ta.lt ult..i.dM _ 

ha.c...i.a. a.JttU.ba. a.t Uga.meYL.to c.eJtvic.a..f. .e.a..telta.t IJ ha.c...i.a. a.ba.jo a.t d.ta.6Mgma. -

pé.f.vic.o. 

E.t 6ortdo de .6a.c.o elÚ.6.ten.te ert.tlte fu p01tc...i.6n va.g.i.M.t de fu c.éltvú 1J w 
pa.Jte.de.-6 de fu va.gina. u .e..ta.ma.do 66M.i.x va.g.i.na..t. Aunque. e.6 c.oYL.t..i.YLUo a.t­

Jtededolt de. fu c.éJtvix, .6e d..i.v.i.de. de. oltd..i.rta.lt..i.o ert a.n.telt..i.olt1 po.6.te/t.i.olt IJ -

.e.a..telta.t. E.t 66ltlt..i.x po.6.telt.i.olt e.6 e.f. má.6 plt06urtdo 1J .6U pa.Jte.d .6e Jtel.a.c...i.orta. 

c.ort e.f. pelt..i..tone.o de.f. 6ortdo de. .6a.C.O ute.JtOJte.c..ta.t. 

Ert fu ma.yotúa. de. .f.aJ., vbtg erte.6 e.f. otU.Mc...i.o de. a.belt.tuM de. fu va.g.i.Yla. e.rt -

e.f. vu.t.íbu.f.o .6 e ha.t.ta. pa.Jtc...i.a.tme.n.te. c.e~t~ta.do pon un pUe.gue. .e..ta.ma.do h..i.me.rt. 

E.6.te u va.Jt..i.a.b.f.e. en .ta.ma.iio 1J 6oJtma.1 pelLO c.ort 6Jtec.uenc...i.a. u a.nu.ta.Jt. Ha.bi 

.tua.tme.n.te. plte..6e.Yl.ta. urt o!ti6.i_c...i.o 1 pe.Jto puede. .6elt c.túb.i.6oJtme.. Cua.rtdo rto --
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ew.te otú6iuo ~e. habla de. himen .únpelt6olta.do. 

La vagina. c.onó.ta de .tltú c.apM: 

a) La muc.o~a ú.tá lte.c.ubie.lt.ta polt un e.p.(..te..e.-i.o ~c.amo~o ~.tltat-i.6ic.ado. -­

La a.patúu6n de. e~.te. e.p-i..te..e.-i.o u halla ~uje.ta a .i.n6luenu~ ho1tmonale.~ 

IJ vcvúa e.n .e.~ dút-i.~ 6~~ del uc..e.o oválúc.o. 

La muc.o~a ~ gltu~a IJ plte.~en.ta ltugo~idadú .tltanóve~a.e.e~ máb pltom-i.-­

nen.t~ en .e.a pa.lt.te. .i.n6e.túolt de .e.a vagina. E~w pltDminenuM, .e..e.ama~ _ 

altltug M vaginalú, tienden a deMpa.lte.c.elt e.n .e.a mu j e.1t anua.na IJ en W -

que han .tenido h-i. jo~ . 

b) La c.apa m~c.ulalt ~e c.ompone. de mút,c.ulo ~o. La. marJOIÚa. de w 6i- -
bll.M ~on .e.ong-i..tud-i.na.e.~ IJ alguno~ de lM 6Múc.ulo~ ~e c.ont-i.núa.n c.on -­

.e.o~ hac.e~ máb ~upe.lt6.i.Ual~ del ú.telto. La c.a.pa. m~c.ulalt ~e mezc.la c.on -

6.i.bll.M m~c.ulalt~ ~.tlt-i.adM ex..tend-i.~ dúde. .e.a poll.CÁ..6n pub.i.oc.oc.úge.a. -

del e..e.evadolt h~.ta. el nivel del d-i.a61ta.gma pé.l.v.i.c.o. 

c.) La c.apa 6.i.blto~a ~e c.ont-i.núa. c.on .e.a poll.CÁ..6n de. 6a6ci.a. pé.l.v.i.c.a. vúc.e.ltal_ 

que. 1t0 de.a. .e.a va.g.i.na.. Contiene un .únpolt.tan.te. plex.o venoM. Una. c.a.pa. u­

ltO~a. c.ublte. la pa.lt.te. ~upe.túolt de. .e.a palte.d po~.tetúolt de la va.g.i.na.. 

11tlt-i.ga.U6n ~a.ngtú.ne.a.: La. pa.lt.te ~upe.túolt de. .e.a va.g.i.na ú .i.ltlt-i.ga.da polt 

ltam~ pltOc.e.de.n.t~ de .e.a a.lt.tetúa. u.te.túna. La. a.lt.te.túa. vaginal ~e. otúg.i.na _ 

a. ve c.~ polt do~ o .tltú ltam~ de. la .i.Ua.c.a. in.teltna., 1J ~e d-i.v.i.de e.n nume~LE_ 

~~ ltamM, que. u ~.ttúburJen polt de.la.n.te. IJ de.:tJtál, de .e.a va.g.i.na.. E~w 

~ pueden a.nM.tomo~~e. e.n el plano me.d-i.o 6o1tma.ndo do~ .tltonc.o~ long~ 

.tud-i.nal~ .e..tama.do~ a.lt.te.túa. áugo~ a.n.tetúolt 1J po~.te.túolt de. .e.a. vagina.. -­

Ae.gunM ~ de. .e.a a.lt.te.lt-i.a. del bulbo v~t-i.bulalt alc.a.nza.n la pa.lt.te. .i.n6~ 

túolt de .e.a vagina. La. ~a.nglte pltOc.e.de.n.te. de .e.a va.g.i.na. d~e.mboc.a. en el -­

ple.x.o ve.no~o va.gbta.e., que. ~e. a.n~.tomo~a. c.on .e.o~ ple.x.o~ u.te.túno 1J v~.i.-­

c.a..e.. 

1ne.ltva.u6n: La. vagina u .i.neltva.da polt e.e. plex.ou.te.ltOva.g..i.nal, que c.ont-i.e­

ne 6.i.bll.M a.u.t6nomM pa.lta. e.e. mÚ!>c.ulo ~o, M~ c.omo 6-i.bll.M v~omo.toll.M;-



43. 

y e.n .6U. pa!Lte. .i.n6eJúOl!. del. 6ttgalt0 u.tá .<.ne.'Lvada poJt el. pu.dendo .<.nte.Jtno. 

La vag.<.na eó poco .6e.ltó.i.ble. excepto en .6u. pa!Lte má..6 .i.n6e.Jt.i.oJt. 

- UTERO -

AnatomCa: 

El úte.Jto e..6 u.n 6ttgano hu.e.co, .6i.;tu.ado e.n la pe.lv.i.ó, e.»Vr.e. la yej.<.ga pOli._ 

delante. y el. Jtec.to pOJt de.tJtáA. FoJtma angu..to cM.<. Jtec.to con la vag.<.na y 

con la ve.j.<.ga e.n la pa!Lte. ante.JtO.i.n6eJt.<.oJt. 

Eó pe.Jt.i.6oJtme., y mide. e.n la nu..e..<.paJta ai.Jte.de.doJt de. 8-9 c.mó. de long.<.tu.d,-

6 c.mó. e.n .6U. paltte. má..6 anc.ha y u.no.6 4 c.mó. de. e.6pe..60l!.. Pu.e.de. d.<.v.<.d.<.Me. 

e.n cu.e..e..to y cu.e.Jtpo. En la mu.je.Jt pJte.pu.be.Jta.t y la po.6t-me.nopáu.ó.i.ca e.l - -

cu.e.Jtpo u mu.y pe.qu.e.ño, pe.Jta du.Jtante. la época me.ltótJtu.al .6u.e.le. te.ne.Jt vol!! 

me.n au.me.ntado y .6 eJt mu.cho mayoJt q u.e. el. cu.e.e..to a conó e.cu.enua de. la e.6-­

Umu.lau6n ová.lúc.a. La poJtu6n wpe.Jt.i.olt del. cu.e.Jtpo, qu.e. tiene. la 6oltma_ 

de cúpu.la, ó e denomina 6ondo del. úte.lto; e.l á.ngu.lo qu.e. maJtca a u.no y - -

otJto ladoó e.l oJt.i.gen apaJte.nte. de. laó tJtompaó lte.ube. el. nombJte. de. cu.eltno. 

La cav.<.dad uteJt.<.na e.6 algo c6n.<.c.a, de baóe. .6upeJt.<.011., colt.Jte..6pond.<.e.nte al 

6ondo. El vélt..üce, qu.e coJtlteóponde al pequ.eño oJt.i.6.<.c..<.o .<.nte.Jtno, .6e po­

ne e.n c.omu.n.<.c.au6n c.on el. c.ondu.c.to c.eltv.i.c.al. 

El c.u.e.e..to Jteplt.Uenta la zona máó .i.n6eJúolt del úteAo. Mide ai.Jte.dedolt de 

2. 5 c.mó. de lattgo y óe enc.u.e.ntlt.a limitado e.n .6U. pa!Lte máó .i.n6eJt.i.Oit pOit_ 

el oJt.<.6.{.c<o exteltno. El extJtemo .6upeJúolt del. c.u.e..t.e.o, qu.e. a la vez c.oltó­

Utu.ye el. Umi.te in6eJt.i.Oit del. c.ueJtpo, en el. oJt.<.Mc.io inteJtno anat6mic.o. 

Unoó ma.únetJto.6 poJt debajo de éóte .6e enc.uen.tJw. el oJt.i.6.{.uo .i.nteJtno h~ 

tol6g.i.c.o. El iótmo óe extiende e»Vr.e ambo.6 oJt.<.6.{.c.ioó .i.nteJtttM y mide -­

ap!toU.madamente 1 c.m. de long.<.tu.d. Vu.Jtante el emballa.zo y el paJtto .6e -­

d.i.ótiende, 6o1tmando el óegmento in6eJúolt. Su muc.oóa u .6emejante a la_ 

del c.ueJtpo, pelLo laó glándu.laó .60n máó e.6c.aóaó. 

La utJtuc.tu.lta del. úteJtO óe compone de tJte.6 c.apaó, que. yendo de a.6uelta -

ha.ua. a.dentJtO .6on: 
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a) La &eMM o pe~¡.únei:JL.Co utá 6o.h.mada pO!t ei peJt.Uoneo rJ M halla 6-i-!!:. 
memente adhekida ai 6ondo rJ ai cueiLpo, exceptQ en io4 boiLde& iate~La 

tu; en ei d.Q~¡¿,o de ia cé.Jtvú ia adheiLenciA. e4 muy cUfr[c.U.. 

b) La capa mU4cuiaiL o mlomettU.o: U ú.te.M .:tiene una c.apa mU4c.uiaiL ex-­

teiLna, delgada, en ~nt.úno contacto con ei peJt.Uoneo v~c.eiLai, que -

u ia c.on:ti.nuac.i.6n de ia capa de 6.i.b~La4 iong.i.tucUnaiu de ia .tJwmpa. 

Sigue un ~yecto iong.i.tucUnai o i.i.geiLamente obi.i.cuo, rJ en ei c.ueiio 

oc.upa &u pe4i6e4ia un.i.é.ndoH c.on otiLa c.apa ¿,.ún.f.ia~L pMven.i.ente de ia 

vag.i.na. 

PM dentiLo de ia antekiM ewte una capa mU4cuiM media, muy giLue&a, -

en c.uyo upUOIL ~cUIL!ten io& vMo4 má-6 .únpoiLtante&, poiL io cual tam­

b.i.é.n ha &.i.do denom.i.nado va&c.uiaiL. Se okig.i.na en ia capa c.i.ILcuiM de iM 

t!LompM, pe!W ¿,u¿, 6.f.b~La4 no &on ve!tdade~Lamente c.i.ILcuiaiLe& ¿,.f.no en e4p.i.­

Jtai rJ a medida que ILecoMen &u tltarjecto pen~ má.6 pM 6undamente en -

ia paJted. Lo& up.i.~Laiu &e 6o1Lman aiiLededoiL de un eje .i.maginakio ho!L.i.zo~ 

tal en &u pa!Lte media rJ &e hacen pMgiLev~amente má.6 ve!LUcaiu en ei -

&egmento caudal, iM up.f.~Laie¿, de c.ada hem.i.ú.teM .tienden a &eiL ve!LUca­

iu en io& c.ueltno& rJ ho!L.i.zontaie.& c.eJtca dei cuetto. Po!L tal mo:ti.vo, &e 

encuent~Lan c.on iM dei hem.i.ú.teiLo opue&to en ánguio& Jtecto& en iM piLo~ 

m.i.dade& dei c.é.ILvú. 

F.i.naimente, ewte una capa mu&cuiM .i.nteiLna, po!L dent!W de iM ante!L.i.o 

ILU, en d.i.ILecto contacto con ei endomettU.o. 

LM capa¿, mMc.uiaiLu med.i.a e .i.nte~LM &e ex.:Uenden hM.ta. ei ~tmo, u de 

c.i.IL, hMta un poc.o máó abajo dei o!L.i.6.f.c.i.o .i.nte~tno anat6m.i.co. A e4e ni-­

vel ei mú&c.uio deja. de piLedom.i.nM paiLa daiL pMo ai tej.i.do colágeno que, 

haciA. abajo, 6o1Lma.ILa ia mayoiL ~te dei cueiio. 

el La. muc.o&a o endomettU.o tapiza toda. ia ca.v.i.dad ute!L.i.na¡ de.&:ti.nada a -

ia an.i.dac.i.6n dei huevo 6ec.undado. Su61Le camb.i.o& dci.i.c.o& bajo ei e~ 

ilmuio de !M hoiLmonM ovákic.M 1 e¿,tfL6genM rJ pMge4teJtOna.). Con4ta 

de dM capM: 
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-La 6unci.ona.R.., que e& ta &upe.Jt6.{.ci.a.R.. y que &e ducama en c.ada men&.tlt~ 

ci.6n. 

-La ba&a.R.. que u pM6unda, 6ueJttemen.te adheJúda a.R.. miomeWo y que no_ 

4u6Jte loó mi6moó c.amb~o& dUJtan.te loó ci.c.lo&, pelta JtegeneJta la muc.o6a_ 

de6pué.6 de cada men6.tltuaci.6n. 

La muc.oóa del ~.tmo po&ee un c.altác..teJt de .tltan6~ci.6n y e& de e4-tltue.-tu.Jta 

4emejan.te ata del endome.tJúo. LM .tltan66oJtmaci.oneó úc.Uc.a& de u-ta -

muc.oóa Mn menoó p!tOnun~daó, pelta óe .tJtal16 6oJtma, del mi6mo modo que_ 

la muc.oóa del c.ue!tpo. 

La muc.o&a del endoc.é.Jtv.ü e4 de MJtác..teJt ciú;:Un.to y no pa!t:Uupa de ta _ 

.tltan6 6oJtmau6n du.i..dua.R.. duJtan.te .ea gu.tau6n. 

F.i..jau6n del uteJto: Lo& má6 .i..mpolt.tan.teó &on lo4 mÚ6c.ulo4 elevadoJteó del 

ano, lM 6Mci.M que Jtodean a ta vagina y a.R.. céJtv.i..x y laó que cubJten -­

a loó mÚ6c.uloó pelviano&. 

Loó o.tltoó medtoó de 6ijaci.6n con&.tan de elemel1-to6 ligamen.toóoó, en c.uya 

u.tltuc.WJta en-titan: .tejido c.onjun:Uvo taxo, mÚ6c.ulo Uóo y ta l>eJtMa pe­

~onea.R.. que loó Jtevi6-te. 

1) Ugamen.toó Jtedondo&: óduadoó delan-te y debajo de lM .tltOmpM H dt­

Jt.i..gen dude &u naci.mien.to en el c.ueJtno u.telt.i..no ha~ el conduc..to in­

gu.i..nal, que Jtec.oMen, paJta .teltminaJt 6il1a.R..men.te en el tab.(o mayoJt de_ 

la vulva. A:t!taen al 6ondo del ú;teJto haci.a adelan-te. 

2) Ugamen.to& óac.Jtou.telt.i..no&: RepJtuen.tan do& Jteplieguu que :Uenen un -

bc.a.yec..to en 6oJtma de aJtc.o que van dude loó boJtdu del c.uetlo u.telt.i..­

no haci.a el .tejido ó.(b1t060 que c.ubJte ta &egunda y .teJtc.eJta véJttebltM _ 

&ac.JtM, pMando a c.ada tado del Jtec..to. Ma!tc.an ta en-titada del 6ondo -

de &ac.o de VouglM. 

3) Ugamen.to& anc.ho& e.ó.tán 6oJtmadal> pJúnci.palmen.te pOJt un Jtepliegue pe­

~oneal de doó hojM, que óe ex:Uende a ambo& tadM, deóde el boJtde 
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R<.ego Sa.ngtúneo: El útei!.O u.:tá úvúga.do poJr. lltó MteJÚcu ováJúCtU> y u.t~ 
JÚM. 

1neJr.va.ci6n: El úteJr.o Jr.ecibe 6~bJr.CL6 au.t6nomcu y <>en&~va& poJr. .e.a. v1a. de 

lM plex.M u.teMva.g.lna.lu. 

- TROMPAS VE FALOPIO -

Ano.to m.La.: 

Son doé c.ondu.ctoé mu.éc.u.lome.mbJr.a.no<>oé. Uenen 11 6 12 c.mé. de long.Uu.d -

y, dude el punto de v-Uta. deéc.JÚp.t.ivo, pu.eden rUv-i.CÜMe en c.u.M:.Jr.o pa.Jr.­

.tu: 

-La. pOJr.ci6n -i.Yl.teJr.é.t.icia.l. No e<> mcí& qu.e la. pM.te e<>.tJr.ec.ha.da., .inc.ltúda. -

den.tJr.o de la pMed mué c.u.la.Jr. del útei!.O, en la. qu.e pene.tJr.a. la .ti!.Ompa. pa.­

Jr.a. UegM a. la c.a.v-i.da.d u.teJÚ~ta.. El oJÚ6-tcio u.teJr.-i.no de la .tJr.ompa. u -

ex.tJr.a.oJr.rUna.Jr.-i.a.meYl.te pequeño¡ w rUáme.tJr.o v-i.ene a. <>eJr. el de u.na. <>eJr.da. -
de c.ep-i.Uo. 

-El i<>.tmo. EJ.. la. poJr.ci6n u.tltec.ha.da. de .e.a. .tMmpa. a.pMrua. a. la weJtci6n 

de é6 ta. en el. c.u.eJ¡po u.teJÚno • 

-La. ampo.e.ta.. Eé .e.a. pMte merUa. mcí& en&a.nc.ha.da.. 

-El .teJtc.M cUé.ta.l. Má& o meno<>, c.on&~u.ye el pa.bel..e.6n, que .t-iene cupec.­

.to -i.n6u.ncUbu.U6oJtme, y c.u.yo pequeño aJÚ6-i.w ée enc.ue.Yl.tJr.a. Jr.odea.do de --

6Jta.nj a& .t~na.daó en pu.n.ta. o 6-i.mbJr.-i.cu. 

Hi<>.tol6g-i.c.a.men.te la .tJr.ompa. c.on&ta. de .tJr.e<> .tútúc.M: 

1) La. <>eJtoéa.: FoJtma.da. poJr. el peJÚ.toneo envotverl.te del boJr.de éupeJr.-i.olt del 

Uga.men.to a.nc.ho. 

2) La. mu.éc.u.la.Jr.. Qu.e H rUépone c.cu~ en <>u .to.talida.d ett una c.a.pa. ~Yl.teJtna._ 
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3) La. muco!>a. o endoM.l.p.i.n.x: Que 6 e dWpone e.n plieguu o a.Mugal!. .e.ong.i. 

tud.i.na.te.!> de ta.!> que po~ .e.o gene.~a..e. !>oto hay 3 6 4 en el. .i.ótmo y -­

que !>e. di.v.i.de.n y !>ubdi.v.<.den long.Uudi.na.tme.n:te hM:ta. lie.gal!. a..e. pa.be­

li6n, de. ma.ne.M que u.n coJr.-te. tM.nóveMa.t de. é.J.,:ta. mue.étM. a.ópe.c.t:o -­

al!.bMUcen:te. c.ompa.Mdo con loó Uea.óoh plie.gu.u de.t .i.ótmo. E.e. e.p.U!_ 

l.i.o de. ~evut.i.m.i.e.nto e.!>tá 6o~ma.do po~ una. !>ola c.a.pa. de. c.é.e.ula.ó que_ 

de.éc.a.nóa. Mb~e. una. tún.i.c.a. p~op.i.a. c.e.lutal!.. 

Va.!> c.uta!Uza.c..i.6n: La.!> Mma.ó tubM.i.ea.ó de la a.Jr.-te.~a. u..te.~na. y pe.qu.e.ñ:a.ó _ 
MmM de. .e.a. a.~e.~a. ovM.i.c.a. ~ga.n ta.6 .tJtompM. 

Ine.~va.c..i.6n: E!>tán .i.nr~va.dM po~ e..e. plexo h.i.pogáót:Jt.i.c.o .i.n6~o~ y e..e. -­
pte.xo ová~c.o. 

- OVARIOS -

Ana..torn-út: 

Loó ov~M o g.e.ándula.ó gen.Ua..f.e.é de. la muj~ Mn do!> 6o~a.c..i.one.!> pyo.i­

de.!>, é.Uua.dM a. cado. lado de. la. pe.tv.i.ó, .i.nme.di.a..ta.me.nte. po~ de.ba.jo de. -­

ta.ó .tJtompM, cuya. e.x.tlwn<.do.d e.xte.Ma. H .i.nc.~va. Mb~e e.t.e.oé a. ma.neM de. 

Meo . Mi.de.n a..e.~e.de.do~ de. 3 . 5 C.l1ló • x 2 C.l1ló • x 1 . 5 emb . a.unq ue. ta.6 u 6~ 
!>on muy v~a.ble.é. Po~ delante., loé oval!..ioé duea.nóan e.n la c.aJu1 po!>te.­

~M de.t Uga.me.nto ancho. El hilio no u máó que. la .Une.a. de. un.i6n a. 

tM.vé.ó de. la c.ua.t e.ntMn y éa..f.e.n de.i. ov~o va.!> oh y n~v.ioh. 

La. óupe.~Me.ie. e.xteMa. de.l ovM.io .Ue.ne. c.oloMc..i.6n blanquu.i.na. opa.c.a.. En 

la n.iñ:a. e.é wa., e.n la muje.~ a.du.Ua. p~Ue.nta. e.ic~ee.ó que. C.OMUponde. 

a. loé 6o.Uc.utM M.toó a. la. p~om.inene.ia. de loé 6o.Uc.utM de GMa.6, de. -­

loó c.ue.~po!> a.mM.i.e..e.qh, y e.n la a.ne.ia.na. toma. un Mpe.c.t:o ~ugoéo. El ova.-­

~o ¿,e. e.nc.ue.n:tM un.ido a..e. ú..te.~o pM e..e. Uga.me.nto ovM.i.c.o, qu.e alcanza. -

g~ de!>a.Molio, en tanto que el polo éup~o~ !>e. ha.t.e.a. hMpe.nd.i.do de -

la pa.Jr.-te. la..t~ de la pe.lv.i.ó po~ la pMe.i6n de.t ligamento ancho que !>E_ 

bJr.e.pMa. la :tJr.ompa.. 
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V.U.,:to en wt co.lt:te, .ea e~:tJtU.c.:tuJW. deR.. ovOJÚo ~:tá co~.:U:tuXda. pon wta -

zona medulaJr. q una colr..:Uca.t. 

La zona medutaJr. o cen:tiLa.t, llamada médula o bulbo, no con.:Uene 6o.Ucu­

lo~; po~ee :tejido conjun.:Uvo R..axo q aR..gu~ 6ib~ m~c.u.f.alr.~. 

La zona o capa colr..:Uca.t, que ~e denomina :también coJt:teza deR.. ovOJÚo 

compiLen de: 

-El epi:telio ~ upeJr.óic.iaR.., de c.é.tulM U.Uncbúc.M uni~:tlr.a.:Uóic.adM . Va 

menc.ionamo~ que no el>:tá Jr.eve~.:Udo pon eR.. pelr.i:toneo. 

-La :túnica a.tbug~nea, ~i:tuada. debajo de la capa an:telr.ioiL, c.ompu~:ta de 

:tejido c.onjun.:Uvo. 

-La zona ov~gena, R..a má6 p1Lo6unda. de .ea coJt:teza, 6oJr.mada. de tej~do c.on­

jun.:Uvo bM:tante de~o. donde apaJr.ec.en R..o~ 6o.Ucu.to~ en madunau6n, y 

en la mujeiL adu.e.:ta, R..o~ 6o.Uculol> madUJr.M o 6o.Uc.uR..M de GMa6, lM -­

c.ueJr.po~ amaJr.iilo~ y zon~ de tejido c.ic.a:tlr.iza.t nepn~en:tadM pon lo~ -

C.Oir.p~ a.tbic.~ • 

1Jr.Jr.igac.i6n: Se ha..Ua. iwgado polr. R..a a.lt:teMa ováJúc.a y polr. R..a Jr.ama ov~ 

ca de .ea a.lt:telr.ia u:telr.ina. 

1neJr.vau6n: ER.. ovalr.io ~ inenvado polr. el plexo oválr.ic.o. La mayon pa.lt:te_ 

de w óib~ de M:te plexo Mn vMomoto~. 

- GLANVULAS MAMARIAS -

Ana:tomf..a.: 

LM mamM ~.tán ~itu.a.dM Mblr.e lo~ mMc.ulo~ pec.:toM.t~ y unidM a eUM 

pOIL una capa de tejido c.onec..:Uvo ( 6Mc.ia). ER.. del>aJr.Milo de e~:to~ 6Jr.ga­

no~ cluJz.a.nte la pubeJt:tad ~ negulada. pOIL R..o~ M:tlr.6geno~ y .ea plr.Oge~:telr.o­

na w dM hOJr.monM ováJúc.M. El volumen mamalr.io depende mM de la ca.':!. 

.:Uda.d de g~a que nodea aR.. :tej.i.do gR..andulaJr. que de .ea c.an.:Udad de :te--­

júJ.q g.tanduta~r. mi..M~o. En c.oMewenua, e.e. volumen de w mamM no gua!!:_ 
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da Jte.fuci.ón. con M capaci.dad 6un.ci.onaL 

Cada mama coi!l.>b...te en. .e.6buloó óe.pMadoó polt .tab.ú¡uu de. .te.j.(.do con.e.c..t.i­

va; cada lóbulo u.tá 601tmado polt va!Úoó lobuüftoó, loó c.ualu, a óU -­

vez, coMb...ten e.n. célula!> de tejido con.e.cüvo que Jtade.an. a la6 cé.e.ulaó _ 

óeclte.toJU.aó (alve.o.f.oó) de ta6 g.eán.dulM; dú.puu.tM a man.e.Jta de. JtactmM 

de uvaó alnede.dOJt de. con.ductoó dún-i.n.u.toó. Loó con.duc.t06 de. va!Úoó tobu 

.e.-i.tt06 óe. un.e.n. y 6oJtman. un. conducto ex.cJte.toJt pMa cada lóbulo; u.to u, 

hay e.n.:tlte. 15 y 20 pana cada g.eán.duta mama!Úa. Eó.toó pltOduc.tM pJU.n.c..i.-­

palu con.ve.Jtge.n. hac.i.a el pezón. a man.e.Jta de. loó Jtayoó de un.a Jtue.da. Se. 

dGEa.tan. algo an..te.ó de. t.e.e.gan a.e. pezón. en. loó .e.tamadoó óe.n.oó tactl6e.Jt06, 

que. óon pequeño!> ltUeltvoJU.oó. Cada uno de e6.to6 con.duc.toó pJU.nc-i.palu -

.te.Jtm-i.n.a en. un. pequeño oJU.6.i.c-i.o e.n. fu 6upe.Jt6.i.ci.e. de.t pezón.. Se. depoó-l.ta 

.te.j.i.do ad-i.poóo atlte.de.dolt de ia óupenfi.i.c<e. de ia glándula, -i.nmed-i.a.tamen.­

.te debajo de. ia p-i.e.i y en.:tlte. loó ióbuloó. Loó pe.zon.u u.tán JtOde.adoó -

de. un.a zona p-i.gme.n.:ta.da c-i.Jtculan, ia aneota, p!tu e.n.:ta. muchaó g.f.á.n.dulaó -

cebáce.aó que. 6e. adv-Le.Jt.ten. e.n. 6oJtma de. pe.que.ñoó n.óduloó de.baj o de. ta - -
p.i.e.l. La aneota y e..e. pezón. camb-Lan. de cotan del ltoóa pát-i.do a.e. pando -

en. etapa .te.mpnan.a de. fu g u.tac-i.ón.. 

7.- VESARROLLO VE ORGANOS Y APARATOS FEMENINOS EN LA AVOLESCENCIA. 

La pube.Jt.tad óe. -i.n.-i.c-i.a pJU.meno en ta6 n.-lñaó y u tóg-i..co que. wpe.Jte.n._ 

e.n. .ta.e..e.a a loó vaJtone.ó e.n. M .te. pe.JU.o do, pelta a.e. 6-Ln.aUzan el Cite. e-l­

m-i.e.n.to, polt lo ge.ne.Jtal l.aó muchachaó Ue.n.e.n. un.a .ta.e..e.a -i.n.6e.JU.olt a -­

lM vaJtOn.u y u b-Le.n con.oudo, que. el. 6ac.tolt pltop-i.ci.ante de eó.ta -
pecul-i.a!Údad nad-i.c.a e.n. l.M pltOp-i.e.dadu de. l.M u.tltóge.n.oó y an.dltóge-

11.06 pMa -i.mpul.óalt e..e. cJte.Um-i.ento y ia madwta.c-i.6n. uque.lu.tc.a. 

La pe.lvb.. de. fu muje.Jt Ue.n.e fioltma dú.Unta y d-i.áme.tltoó mayoltU. 

Me.taboUómq y depóó-i..to de gJtMM, loó u.tltógen.oó aumentan. Ugename!!:_ 

te .e.a i.n.te.Yll.>-i.dad del me.taboUómo. S-i.n. e.mbango, pnovocan de.póófto -

de. gnan.du cant-i.dade.ó de gltaóa e.n. el. te.j.i.do óubcu.tán.e.o. Ade.máó del. 
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dep6ó.UO de g.IIa.óa. en la.ó ma.mM 1 Jteg-i.anu gltltea.ó y mW..lM 
1 

pJtava-­

c.a.nda el a.gJta.nda.mien-ta de lM c.a.de.IIa.ó c.a.Jta.c..tew.Uc.a de .e.a. Unea. -
6emen-i.na.. 

La. p-i.el e<~ má.6 6-i_na. 1J menM p-i.gmen.ta.da. en la. mujeJt. SM pelaó óan_ 

má.6 de.tga.daó y la.Jtgaó que loó del hambJte. El veUa en la. mujeJt <~e 

plteóen.ta. en pub-i.ó 1 vulva. y a.x..U.a. ún-i.c.a.men-te. 

VuJta.n.te la. -i.n6a.nc.-i.a. lM e<~:tJt6genoó &an Hc.Jte.ta.daó en muy peque.ñM -

c.a.n.üda.du 1 pelta dupuéó de la. pubeJLtad a.u.men.ta.. E<~ en-tanc.e-6 c.u.a.¡-¡­

da lOó 6JtgMOó <~exu.a.le-6 6emen-l110<1 pMa.n de <lelt -in6a.n.Ule.ó a. pl!.Ue11-

.ta.Jt la-6 c.a.Jta.c..te.JtU de .e.a. v.i.da. a.du.Ua.. LM .tJtampM de Falo p-i a 
1 

el -­

tlteJta y .e.a. va.g-i.na. a.umen.ta.11 de valumen¡ .ta.mb.i.én -lle de.óaJtJta.e..ta.n la-6 -

gen-l.ta..e.u ex.teJtnO<I 1 depa-6-i..tá.ndMe. g.IIa.óa en el mon-te de venw.. y .e.a.-­
b-i.a-6 ma.yalte-6 1 c.an a.gJta.nda.m.i.en-ta c.an<lideJta.ble de la-6 .ta.b-i.a-6 menaJtu. 

Loó e<~.tlt6gena.ó indu.c.en a .e.a. ma.du.Jta.c.-i.6n del avaJt.i.a c.an -i.n-lc.-i.a.c.-i.6n de 

.e.a. ma.du.Jta.c.-i.6n de la-6 6vula<1 a. .e.a. a.paJt.i.c.-i.6n de .e.a. menaJt.qtúa. y el u~ 

blec.-trru:en-ta de la<1 c.-i.c.l0-6 men<~.tltu.a..tu. 

1 u.ta.dia: Pa..tJt6n -L116a.n.ül 

Z u.ta.dia: Vua.JtJtaila .tempJta.na de lM pec.ha-6 1 a..tgu.nM vec.e<~ <1 e Jte6-i_~ 

Jte c.amo bat6n de pec.ha una. pequeña. pJta.tu.beJta.nc.-i.a. del .tej-i.da de .e.a. 
ma.ma. c.a.w., a. una. ele va.c.-i.6 n v-i.ó-i.ble . 

3 u.ta.cü..a: La. Meala. y .e.a. ma.ma. .óu6Jten una. pJtanu11c.-i.a.c.-i.6n de6-i_n-l.üva. _ 

en .e.a. .ta..e..e.a. c.an u.n c.an.taJtna Jtedandea.da c.an.ünu.a. 

4 u.ta.dia: La. Mea.e.a. y el pez6n <le a..ta.Jtga.n a.demá.6 y dude una. pJtO.tu.­

beJta.c.-i.611 <~ec.u.ndaJt.i.a. <le pMyec..tM palt enc.-i.ma. del c.an-taJtna de la. p~ 

.te <1 upelt.i.OJt de .e.a. mama.. 

5 u.ta.dia: E<l e.f. u.ta.dia de .e.a. mama a.du.Ua .e.a. pJtO.tube~ta.c.-i.ón M c.u.nda.­

Jt.i.a. v-i.ó-i.b.t'.e e11 el pMc.ua de u.ta.da <le ha. mezc..ta.da a.haJta. de11.t1ta de 

u11 c.on.toJtl10 .teMa va-i.ble en .e.a. ma.ma.. 

El dua.JtJtaila de .e.a. mama. puede empezM 110Jtma.lmen-te .tan .tempJta.11a c.ama a. -

la-6 8 año<1. 
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8.- FUNCIONAMIENTO V~f:._APARATQ R~PROVUCTOR FEMENINO. 

Ovogé.ne.bú: 

La cé..f.uia .6exua.t 6eme1Una, el. 6vuio, e~.>tá .inc.tt.Uda. en e.t 6o.Uc.uio _ 

de Gtta.a.6, que a M vez: y.M.ov.iene de tal.> 6o.Uc.uiol.> pJúmoJtdi.a.te~.> de.t 
ovalt.io. 

Et ovalt.io p.l!.e.ben-ta. di.6eJten.tu, e..:ta.pM del. de.baMoUo 6oUcuiaJt; en_ 

pJúmeJt tugaJt u,;tá el. 6o.Ucuto plt.imoJtdi.at (6o.Uc.uio pJúmalt.io). Vu-­

Jtan.te toda ta .in6anc.ia tal.> 6o.Ucuiol.> pJúmOJtdi.a.te~.> no ~.>e du,aMaUan, 

pelLO a.t U.egaJt ta pubeJttad, c.uando emp.iem a ~.>ec.JtetaJtl.>e en g~tandu, 

can.t.ida.del.> hoJtmona e.bti.muiante de to~.> 6o.Uc.uto~.> ( FSH) poJt ta adhenE._ 

h.ipó6ú.il.>, todo et ovalt.io, lJ el.>pec..ia.tmente tol.> 6o.Uc.ui0.6 que c.on.t.i~ 

ne, emp.iuan a de~.>a.MoUa.Me. La pJúmeJta e..:ta.pa del. c.Jtec..im.ien.to 6o~ 

c.cd.M el.> ei. agJtandam.ien.to dei. pltop.io huevo, l.>egu.ido det de.baMoUo _ 

de un númeJto c.Jtec.ien.te de c.étuial.> g~tanuio.6M y de c.apM de c.é..f.uiM _ 

teca.tel.> a.tltededoJt de ta .6upeJt6.{.c.ie e~.>teJtna de tal.> c.é.tuiM gJtanuio-­

I.>M. El.>tM c.UuiM tec.a.tu epUe.e..i.ai.e.b 6oJtman fu tec.a .in.teJtna, Jto­

deada. de una cápl.>uia de tej.ido conec.t.ivo que a.t de.bMJtolia.Me. !.>e ~ 

ma tec.a exteJtna. 

LM c.é..f.uiM de ta teca in.teJtna, y qu.iz:á también tal.> c.é..f.uiM gJtanu-­

toi.>M de lo!.> 6o.U.c.uio.6 en c.Jtec..im.ien.to, at 6 Lnal. emp.tezan a .&e.c.Jteta.Jt 

un .U.qt.Udo 6oUcutalt. La c.on~.>ec.u.enc.ia de e.Uo u, fu apalt.ic.i6n de -

un antJto den.tJto de fu mMa epUei.o.ide de c.Uuia!.> tec.a.tu, lJ gJtanuio­

I.>M. PoJt en.tonc.e-6 fu .6ec.Jtec.i6n de holtmona futebu.zan.te ( LH) pOJt la 

adeno hipó 6.i!.>ú emp.iez:a a aumen.talt, y actúa. MntJtgic.amen.te c.o n fu -­

hoJtmona e.bti.muiante de tal.> 6o.Uc.uio.6 ( FSH) pa.Jta e.bUmuiaJt c.on~.>id~ 

btemen.te la l.>ec.Jtec.i6n lJ ei. c.Jtec.imien.to 6oUccd.Me.b. En con~.>ec.uen-­

cia ei. an.tlto .6e tJtan~.>6oJtma en una vu,1.c.u.ta 6Jtanca. VuJtante el. Me-­

cimiento de lo!.> 6o.U.ccd.o.6 ve~.>iccd.Me.b tal.> cétuiM gJtanuiMM lJ te~ 

te~.> c.on.ünúa.n pMU6e~tando y !.>e de.óa.Mo.eta. una mMa votum.ino~.>a. de -

e.btM c.é..f.uiM en un poto del. 6o.Uc.uto ve~.>ic.utM; u, en u,.ta. mMa --
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dende ~e hatta locaüzadc• el lwevv. E-!>.ta mM a ce.eu.ean <>eclte.ta gnan­

de-6 cantidade~ de e.6.:tl1.6ge.na6, 6egún venemM de~pué-6. 

Vunan.te c.ada c<.c..eo men.6ual, qU-izá 20 6 má6 6uUc.uio.6 ptt.imond.ialu_ 

de.-!>a!Z.IZ.ot.ean ant!Z.o-6, y e.mp~e.za .ea 6a<>e vu~c.u.ean del c.nec<.~en.to --

6oUc.uian, pe11.0 de OJZ.dina;Uo uno de l0.6 6o.Uc.uio6 c.JZ.ec~t muc.ho má6 

que. lo-!> ot!Z.o6 y alcanza volumen de. apno~madamen.te 1 a 1.5 cm-!>. -­

E.6.te. 6ot<cuio ovula, o <>ea, que. expele 6U huevo, y lo-6 de.má-6 dege­
nvz.an. 

Ovulac<.6n: -----
Poc.o an.tu de la ovulac<.6n la pMed erteJZ.na del 6o.Uc.uio que. hac.e. pno­

.tuc.c<.ón .6 e h~c.ha IZ.áp.i.damen.te., y en el c.e.nt!Z.o de e.<>.ta zona de. h~c.haz6n 

una pequeña áltea, de.no~nada e.<>tigma, <>e eleva como un pezón. La pne-

6~6n de.nt!Z.o de~ 6o.Uc.uio pon en.tonce-6 e<> de uno6 15 mm. de mencunio. -

En o.tna media hona apJZ.Oumadamen.te el utigma 6e JZ.Ompe y e.mp.i.e.za a e6-

capM .Uq U-ido del 6o.Ucu.eo. Uno.~> do<> ~nu.to6 má-6 .tande, cuan do el 6o f:f 
culo ha di.ó~nu[do pOIZ. la péndida de Uqu.ído, u eU~nado un Uqu.ído _ 

má6 v~co6o que. ha ocupado <>u pOJZ.c<.6n cenbr.al, y que. contiene. el huevo 

y una mcu.a de. cé.e.u.ecu. de gJZ.anuloM y de. .teca, pcu.ando al abdomen. 

La cauha de la ovu.tac<.6n panece 6e!Z. la necno<>~ o la deb~ac<.6n de -

lct6 célu.tcu. del utigma o de. la .~>M.tanc<.a de cemento que. hay entne - -
et.ecu.. 

La hoJZ.mona lute-i~zan.te. u nec.e6cvUa pM.a. el c.JZ.ec<.m.ü>n.to 6CtUc.uiM M-­
nal y la ovuiac<.6n. Sin e-:~ta hoJZ.mona aunque e~<>.tan gnande<> c.a.n.-Udade.6_ 

de la hoJZ.mona 6o.Ucu.eo e<>timuian.te, el 6oUcuio no pnogneM ha6ta la e.t~ 

pa de. ovu.tac<.6n. La ho11.mona lu.te~~zan.te actúa 6~éng~.camen.te. con la -

hMmona 6o.Ucu.eo e<>timulan.te. pana c.aU6M Jtáp.i.da h~nc.haz6n de.l 6ot<c.u.eo_ 

poco an.te<> de la ovuiac<.ón. La h~nchazón pon ¿,{ ~.6ma c.onttUbuye a la -

no.tuna, pe11.0 la lu.te~~zan.te .tamb~én ~nh~be el cne~e.n.to de c.éluicu. -

de la gnanuia6a, y .ea l>LL&.tanua de. c.ementu ent!Z.e lcu. céluiM gnanuloóa6 
.6e de<~~n.te.glta en pnue.nc<.a de .ea lu.te-i~zan:te. 
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Erz ge.ne~ta.e., ea c.ada C<C.<..O ~CU<aL HH!II6ua.e. ~úf.J e& exp.:f-<do de .faó ova-­

Jvio& un &oto lzue.vo. Tod<'~ f.o5 6o.Uc.u.fo& ve6.ic.u.taJte6 que 61? de&altMUa¡¡ 

lJ no ovu.tan emp-iezan a vof.ve~e a..tJté&.ic.o& ante& o úune.dla:ta.me.n;te. de&-­

pw!5 de .e.a ovu.fac..i.ó¡¡ que UbeJta a un M.to hue.vo. E.e. huevo &.Uuado den­

tito de c.ada 6o.t{c.uto at~té5.ico de.gene~ta, y .ta& c.étu.ta& 6o.e..icuCaJte~ de&~ 
pa.'!.ecen poJz. comp.te to¡ eUo va. -begu.ido de deMJz.Jz.oUo de .tej.i..do conec..t.i­
ve. 

Poccw lw~¡_a5 de6pué6 de expu.tóado e.e. huevo pOJz. e..e. 6oUc.u.e.o, .ta¿, cé.e.u.ta& 

.tecate6 y .ta& gltanu.tu6a& emp.i..e.za11 .Ca .Cu.te.in.izac..i.ón y .e.a ma&a de. c.é.e.u.e.a& 

&e :t.Jtan-i> 6o-'1.ma en un c.ue.Jz.pu ama!UUo, qtte ¿, ecJte.ta pJz..i..nc..i.pa..(me.n;te. pJz.oge~ 
.teJz.ona, pe.w .tamb.i..én gJtande& c.a.n.t.ida.de-6 de e-!>.tJz.ógeno&. E&.taó c.é.e.u.taó -

awnentan coM.ide~tabCemente de cíi.men<>.i..one-6 y pJz.e~en.tan .indU-b.i..one.5 .t.i-­

po¿de_¿, que .(e¿, dan cotoJt ama.JUUen.to fÜ-bt.in.t.ivo, de donde e.e. nombJte -­

de cueJz.po ama!UUo. Ven:t.Jz.o de e<>ta ma&a. de cé.e.u.fa& tu.te.fn.ic.a& en deM 
HoUo apaJz.ece un Jz..ie.go va&c.u.tM .in;tenóo. 

Máó tMde el cueJz.po ama.JUUo emp-ieza a. .involucJz.a.Jt y p.i..eJz.de ¿,u¿, 6unc.io­

ne<> -!>ecJte.toJz..ia& y ¿,u¿, ca.Jtacte.Jz.út.ica& .e..ipo.i..de-6 a lo<> 12 df.M apJtox.ima­

dame n.te, de .e.a ovuCa.u 611, titan& 6oJz.mándo.,:, e en el denom.i..nado cOJz.pM a.Cb.i..­

canó¡ du!Ut.n;te .e.a .,:, emana .,:,.i..gu.i..e.nte., M te degene.Jta máó :t.odav.[a., hM.ta que 
queda óMt.i.tu.[do pOJz. :tejido conect-ivo. 

E.C camb-lo de c.élu.tM 6o.t.icu.ta.Jte~ en c.é.eu.ta& tu:t.ein.lca& depcmde pOJt co!!!_ 
p.Ce.:t.o de .e.a &ec.Jz.e.c..i.6n de hoJz.mona lu.te..i..n.izan:t.e. 

ApJz.odma.da.men:t.e. cada 2 8 df.M emp.i..e.zan a c.Jte.ce.Jt nue.vo.6 6oUcu.fo.6 en e..e. 
ova.uo, y uno de e.Uo.,:, a.ca.ba poJt ovu.fa.Jt. Luego tM célu.faó &ec.Jte:t.oJt.i..a& 

de.t 6oUcu.to <>e de.óa.Jz.Jz.oUan pJtoduc..i.endo un cue.Jtpo ama.Jt-l.e.eo, que. cont-i­

núa .6e.c.Jte:tando e..6.tJz.óge.no.6 y pJz.oge.6:t.eJz.ona. bajo .e.a -ln6.tuenc..i.a de hoJz.mo-­

nM gona.do:t.Jtóp-lc.a& a.decuadM. Ve.6pué.6 de o:t.JtM do.6 .6ema.na& el e.-btimu­

.e.o de .Ca gona.do:t.Jz.op.ina de.éapa.Jtece, con to cua.C tM hoJz.mona& ováJt.ica& -

d-lóm.i..nuye.n coM.i.deJz.abte.men.te, y emp.i..eza la me.n6.tltuac..i.ón. 
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Madu.Jta.uón ovulo.Jt: comúnza con la de~apa.Jú& 6n de la membJta.na nucleo.Jt 

de la ovugo1ua y con el de~piazam.< en;to de .t. núcleo haua la petú6etúa.­

Lo~ c~omo~om~ del núc.leo, que en la e~pec(e humana p~obablemente ~u-­
man 46, M di.viden po~ UWión long.i..:tu.di.nal, duplicando ~U númeM. -­

c~.ta ptúme.Jta. di.vúián de maduJta.uón ~e ~ealiza pM la ~educ&ón de la._ 

m~a c~omcitica. Lo~ MomoMmM ~uul.tante~ de e~.ta d<.vú.<-6n 61! alinean 

en una doble. h.U.e.Jta. al~ededo~ del ac.uado~ del núcleo, 6o~ando el Mo _ 

nucleo.Jt. LM do~ hile~ cMmo~óm.<-c.M, al ale.jaMe. ent~ ~,[, ~e d<.~po­
nen en lo~ do~ ex.tkemo~ del U6o (ovoc.<-.to de p~~ o~den). 

Me.~ced al .tab.<-camie.n.to del c.<-.toplMma en dM po~uone~ de~ iguale~, uno 

de lo~ polo~ del Mo ~e ~e.po.Jta, otúginándo~e. de. u.ta maneJta. do~ cé.e.u-­

l~, una pequeña y o.tJta. mayo~ (ovac.<-.to de ~egundo o~den), conteniendo_ 

cada una la milad de. cMmoMm~, e~ de.u~ 23. La c.Uula mM pequeña -­
coM.t.<-.tuye el p~e~ gtobo poio.Jt. 

A expe.MM de la mi.tad del U6o nuc.ie.o.Jt ~e.~.tan.te. en la po~uón mayM de./! .. 

c.Uop!Mma ~e 6o~a e.l ~egundo globo poR..o.Jt, que. u elim.<-nado .tamb.<én -­

de. la mMa ptúnupal. E~.ta ~egunda di.v.údón de maduJta.Uón no ~e hace a 

expe.M~ de. la ~e.du.cuán de. la mMa Momcitica, ~.<.no po~ la ~e.po.Jttiuón_ 
del núme.~o de c.~omo~omM. 

Ve.~pué~ de la e.xp~.<-ón del ~egundo globo pota~, el óvulo ya maduJta., -­

con.te.n.<-e.ndo el núc.ie.o macho, que. apo~a 23 nuevo~ Momo~omM mMcul.<-no~, 
que. ~umadM a oLo~ 2 3 .<-nc.i!L[do~ e.n e.l pMnúc.ie.o he.mb~ .to.taUzan lo~ 46, 

núme.M que. M .. ace.p.ta como coM.tan.te. e.n la upe.ue. humana. 

Cuando .t.<-e.ne. fugo.Jt la ovulauón, el óvulo cae. di.~e.c..taMe.n.te. a la cavidad 

pe~oneaR.., dude donde. ha de. pe.ne.tna~ en iM ~ompM de 6alop.<o. Lo~ -

e.x.tkemo~ ~e.co~do~ de. lM .t~ompM ltodean lo~ ova.Júo~ y .e.a ~UpMfi,(&e. -

.<-n.te.~na de lM pMlon.gauonu e.n cue~.t.ián e~.tán cub.<-e~~ de un ep.<-.te.-­

Uo Uliado, en e.e.. cual lo~ Ulio~ c.on.t.<nuamen.te. ~e .<nc..e..¿nan e.n d<.~tec-­
c..{ón del o~ti6.<-c..{o abdom.inal de la .tltompa de 6alop.<-o. Ve hecho, ~e pue­

de velt una co~t~tún.te .U.qu.ida lenta hM.ta cUcho~ otú 6.f.c.~.·o~. e~ .te e~ el 

mecan~mo po~ e.l cual el ávulC' pene.tlta e.n una u o.t!La. .t~ompa. Suelen - -
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nec.e6.{..:tcvv.,e .:t'te~ dfa~ pa:¡a que Ci: lwevu 'LCCO'L'ta fa tiLompa lj .f.f_egue a.t_ 

ú.:teiLo. E6te .:tM116pu-'L.:te depende &ob.te .:tuda de UJJa c.o!VUcn.:te UgeM .U­

qu-i.cla bt.:tM.:tuba!¡_.(_a, deb.{do a.e ep.{.:tcUo c.-iüado, c.uya~ pe-.l.tco1CL6 R.CL.:ten -

en diiLec.c..{.éi¡¡ al. ú.:teM. También puede ~eiL que c.ont!¡_.{_bw;an a.e .:tJuiM.{to _ 

dee. huevo c.on.:tMc.c..{one6 déb-ie.e~ de R.a tMmpa. VU~LCLn.te e.e tiempo que -

tMda en t'W.n~po'LtaMe e.e óvu.to, R.ab tiLompM piLoduc.en giLan c.antidad de 

~ec.ILec..{ón, que pa.'tec.e .<.mpoiL.tante paiLa R.a nu.tiL{uón de.t huevo en de.&a-­
MoUo. 

Func..{.ón de.e ú.:te~Lo: Re~pondúndo a R.M piLoc.uo~ de ovu.tauón, ~e obóeiL­

van en .ea muc.oóa. u.te!¡_.{_na. tiLa1166o!tma.c..{.une~ c.lc.Uc.CL6 de meM.tiLua.c..{ón a. -. 

meM.tiLua.uón, deb.{.do a. R.oó e~.Umu.eo~ ho~Lmona.R.e~ de .e.o~ ovc¡_!¡_.{_o~, que a._ 

~u ve: dependen de .e.a 6wtc..{.6n gonadoeótimu.ta.n.te de .e.a a.nteMh.{.pó 6~ú. 

De a.c.uc.!tdo c.on d{~tin.tob a.ut01te~ rd deteltm.{númo ho~Lmona..e. de.C &cR.o 6e 

ILea.Uza. de .C.a. 6.{guien.te ma.ne.M: poiL el eóümu.to deR. 6a.c..tM de ma.duM-­

c.-ión 6oUc.u.tM de R.a. a.n.teMhip66~ú (gona.dot1Lo6.{.na. A), óe piLoduc.e .e.a 
madu~La.uón de u.n 6o.Uc.u.R.o en eR. ova!¡_.{_o, que poiL ~u. tec.a. .{.nteiLna. óegJte­

ga.'Úa. ho~LmonCLó eótJtogén.<.c.CL6, que a. bu. vez eótimu.R.a.n .e.a. pMU 6eMuón -

deR. endome.t!¡_.{_o. La. óec.Jteuón 6oUc.u.tM Uega. a..e gMdo máximo C!-t~Lede.d01t 
dc.R. 7 4 o. di a. deR. ucR.o¡ en u .te momento deb.{.do a. .e.a. a.c.uón .{.nh.{.b.<.;to!¡_.{_a. 

que ej elle. e MbJte e.e. lóbu.R.o a.n.te!¡_.{_OJt de .e.a. hipó 6~~, uta. elevada. pM­

duc.uón e~.tlto;Jén.<.c.a. da.Ua. .C.u.gM a. R.a ~ ec.~teu6n de.t 6ac..tOJt .e.utun.<.za.n.te 

de. la. an.te1Lolúp66~~ (gonadot1Lo6-i.na. Bl; uta. ú.U.ima. h01tmona. a.c..túa. piL~ 
duuendo .e.a. ILup-tMa. de.t 6o.Uc.u.R.o, c.on .C.a. 6o~Lma.u6n de.t c.oMupondien.te 

c.u.eiLpo .tuteo. E~.te, poiL .{.n.te~Lmedio de .e.a. ~ec.ILeuón de piLogeóteiLona., -

p!tovoc.a.Jú.a .ea 6Me ~ec.Jteto!¡_.{_a. en e.e endomet!¡_.{_o. A.e. Mna.t de.t ucR.o e.e 
.:tenoJt elevado de UtiLógeno~ piLovoc.a.Jt{a. una. nueva. inh.<.b.{.uón de la a.n.t~ 

Mhipó6~ú, c.on .e.a. c.oMec.u.en.te c.a..[da. de ambM ho~LmonM. Veb-i.do a. e.&­

.ta. dúm.{nu.c..<.ón u.tiLógeno-piLoge~te.ILona, e.e. endomet!¡_.{_o, c.a.ILen.te de u.U­

mu.R.o~, ~u.6!¡_.{_Jt.[a u.n piLoc.uo de nec.Mb.{.o~ú, pMdu.ciénd0.6e .e.a. meM.tiLua.-­
c.i6n. 

La. p!¡_.{_meiLa. 6Me de e~tCLó mocú6-(c.auone6 endometiL.{a.C.e~ c.om.{enza en.&egu{ 

da de.& pué.& de R.CL6 ILegR.M y óe extiende hMta. e.e. 4o. 6 5o. dfa.. Eó e.e. -
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pe!t<.odo de tc.epa!tac<.6n cJut¡ante el c.u.at .ti.ene lugat¡ ta tc.egenMac<.ón del 

eplie.Uo diU>camado du!tan-te .ta meMb:uac..i6n. A éüe <>.igue el peModo -

de ptc.o.U6etc.ac<.6n ( 6o.Uc.!Lta!t o e<>.tJtOgén.<.c.o), c.on abundan-te<> mliM-~.·¿, c.e­

flLl.Me-6 del ep.i.teUo y e<>.tltOma; fa muc.o<>a. aumenta de e<>pe~otc.; ex.ú.te -

ma.yotc. .{.tc.tc..{.ga.c<.ón <>a.ngtúnea; y lM gfándufaé de.C. e ndome.t«o, ha.<>-ta. ah o­

Ita en tc.epo<>o, de 6otc.ma. t:ub!Ltatc., ptc.e.6en.tan .<.mágene<> en e<>p.itc.a.f o en :ti.­

tc.abuzón, en tc.efa.c<.ón c.on el c..<.c..to ová!t.{.c.o, el 6.ina.f de e<>.te peModo 

c.otc.tc.e.6ponde a. la. ma.dutc.ez de e. 6o.U eu.f.o y a. fa pue..sta ov!Lta.~¡. 

Ae. pe«odo de ptc.o.U6etc.ac..<.6n <>.igue ee. ptc.ogu.ta.wna.f o de <>ec.tc.ec_.ión (fu 

.tún.<.c.o o 6o.Uc.ulo.e.utúnüo), de una. dutc.ac_.ión eoM.tan-te, ea.fcufada en 

14 rila<> ptc.emen<>.ttc.ua.e.e<> e .independ-ien-temen-te de la<> vatc..{.a.c<.one..s del 

tiempo del c..<.do. El e.6pe<>olt de fa mueo<>a. aumenta a..e doble o Wpfe;­

la<> glándula<> .se h.ipe.ttc.o6.{.a.n, .se hac.en a.ún má-6 -i>.inuo..sa.<>; ..su..s eé.tufa<> -

<>e vaeuol.iza.n, apaltec..iendo en ef.ea.¿, gtc.anufac..<.one<> de glueógeno y una -

<>eeJtec..<.ón muc.o<>a. que a.bu.e.ta <>u luz. La<> el?.fula.<> eplie.Ua.fe-6 de fa.<> --

gtándu.ea..s <>e ha.c.en máh vofum.ino<>a<>. Lo<> núc.leo<> <>on tc.eehazado<> hacia 

el polo a.p.{.c_a.f de la eU.ula (ha.c<.a. la. luz de fa eav.ida.d u.telt.ina). La -

e<>.tltOma. <>e edema..ti.za, ob<>etc.vándo<>e en e.t.e.a. numeJto<>o<> feuc_oc_.i.to¿,, y la<> 
M.telt.iofa-6 .&e d.iéponen en 'notc.ma. de e<>p.{.tc.a.f. 

En el 22o. cü.a. del c<.cf'.o la muc.o.M u.te«na. adqu.ietc.e un 6tc.anc_o e<>.tado -

p!tegltáv.i.do o ptc.ogutawna..t. En e.6.te pelt.iodo lo<> .tubo.& gla.ndufalte.& -­

aumentan <>u c.on-teiÚ.do en glueógeno, .toman lo<> con.totc.no.& ealta.c.tewu-­

eo..s de un .& etc.tc.ueho, lo.& núeeeo<> <>e d.i.Jt.ig en ha.c..<.a la. Jteg.i.6 n ba.& a..e. de -­
lM eU.ufaé m.ien.ttc.a.& que el geuc.ógeno ffena. .toda .e.a. eé.e.ula.. 

En c.oMec.uenc<.a. de uta a.c.t.iv.ida.d <>eetc.e.totc.a., <>e deUm.i:ta.n en ea. mueo<>a. 

do¿, c_a.pa.6 b.ien d.i6e!tenc..<.a.da.6: ea. ptc.o6unda, que e<> .e.a. e.6ponjo<>a. o ba.¿,a.f 
y la. <>upM6.f.c_.ia.f, ea.pa. c.ompac.ta o 6unuona..t. 

E.& nec.e<>a.«o que el endome.tlt.io .t.eegue. a. e<> .te g!ta.do de .titan<> 6otc.ma.c_.i6n -­

<>ec.tc.e.totc.a pa.tc.a. po<>.i.b.i.U.tatc. la. .impla.n.tac..i6n o a.n.ida.c<.6n del óvulo 6ec.un 

dado. Vutc.a.n.te e<>.te pe«odo <>ec.l[e.totc..{.o, el 6o.Uculo de Gtc.a.6 que .Ube1t6_ 

a.f óvulo liega. a. .toda. <>u ma.dutc.ez lu.tetn.iea. baje eu.yo e<>.túnulo ho!Unona.l 
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~uvo lugak el p~oc~o p~ogeótacional de La mucoóa. 

S.<- el 6vuto no óe ha fiecundado, el cueJLpo amaJUUo en~ en ~egene~ción; 
óob~ev~enen hemo~g~M en la mucoóa, que deó~uyen g~n p~e de e~, 
d~camándoóe y exputóándoóe al ed~olt, con La apMici6n de La ~egta. 

El cüa del ~nteJtmeM~o en que óe e6ectúa la pu~ta. ovutM no puede eó­

~ableceMe. con ~oda e.xa.cti.tu.d. V~n~e un ciclo nMmal de. 28 CÜaó .(,a. ov~ 
Lación te.ndJúa lugM el 14o. dfa.. En loó ciclaó <-MegutM~ e-& p~e.6e.~-­
ble. ó~~~ La fie.cha. de. la ovutaci6n e.n el 15o. cüa. que p~ecede al lelt. -

cüa de la meM~ua.ción, pu~.to que. La fiece ptwg~.ta.cional ~ ~etaüvamen 
.te COM.ta.nte. 

F~~olog~a. de la vag~na.: La va.g~na. cumple un ~po~nte come.t<-do como 6~­
gano de. La cópuLa, como .tubo ex~e.tM y pOIL óe~ p~e. del canal del pak­

.to; ademá.6 de e.s~ 6uncione.ó poóe.e La de. óe.~ un medio dep~dM del - -

~cto gen<-.ta.L G~ciaó a la ho~ona eó~ogén<-ca. óe Mja. el gfuc6geno en 

óu epU~o, el cual, al ducama.Me d.apltende glucógeno en La luz va.g.<.-­

nal. La 6oM vaMnal, 6o~ada e.n óU mayM pM.te pM loó ba.Uio.s de. Vod~ 
e~n, ~za. el glucógeno paiLa piLOduci~ una 6e~trnen.ta.c.i.ón lác.t<-ca. con la 

cual .se a.cidifi.i.ca el medio vag~nal y .se. hace ~ncompa.üble. con La pttoU--
6e.Mción de La ma.yo~a. de lM bactwM pa.tóge.nM. 

F~~olog~a de lM glándutM mama~M: la 6unción de. La glánduta. mam~a_ 
u la Lactac.i.ón. 

Loó u~óge.nM y la p!togu.te.ttona actúan en laó mamM. 

LM u~ógenM ~Umuta.n el dua~Uo de lM conduúM mama.~oó. La p~ 
gu.teltona. ac-túa en la glánduta. pttepa.ttada pott loó e.s.tttógenoó y 6omen.ta -­

que Uegue a .su .té~no el de.óa.MoUo de conduc.to.s alveólo&, lM céiutM 

.se~e.to~ de lM mamaó. La conce.ntMc.i.ón al-ta de u~ógenM en la óa!!_ 

gtte. úh~be la M~eci6n adeno~pofi-ici~a de ho~ona lac.tóge.na. 

La d<-órn-tnución ~p~da de ~~6geno.s tte.óulta.n.te de La conce.ntMc<-ón óan--
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guinea u.timula a la adenoh..{pó6úH, que óec.Jte;ta hol!mona .ta.ctógena. 

La hol!mona lactóge.na uUmu.ea la lactauón; e.&to e-<.: hace que lo.& alveÉ_ 

loó de .ta.-6 g.tá.ndu.ea¿, mamaJúa¿, f>eCJtete.n leche. La f>ecJte.u6n .tá.c.tea co-­

mienza apJto x.únadamente. e.n e .e. te.JtceJt o cuaJtto cüa. du puú de .e naumúnto 

del ni.ño, y .&u.&t..{tuye a una f>ecJteuón acuo¿,a. y amaJt..{.tle.nta Uama.da. ca­

lo.ótlto. PoJt v-Uc.tu.d del e-<..Umuto Jte.pe.Udo de.l amm,mtam..{e.nto, .6 ue.i.e. 6 e.-­
gu..{Jt.&e. 60Jtmando leche du.Jtante .&eú o nue.ve. me.& u, ..{nciu.&o má.ó. 

La. o:Utouna uUmu.ta a. lM a.lve6.eo.& mamevúo.~> pa.Jta e.xputóaJt la. le.che ha 

ua lo.& condu.cto.ó, lo cua..e pe.l!JnUe. a.l lactante. e.xtlta.e.Jtla. al mama.Jt. 

9.- ALTERACIONES VEL APARATO REPRODUCTOR FEMENI.VO 

Cütocele., Re.ctocele.: Son heltnia.c..i.one..& de la vej..{ga. y de.l Jte.cto Jte..ópe.c­
Uvame.nte poJt de.6ecto de.l tab..{que vag.i.na.l. 

Ente.Jtocele.: E.& una. helt.n..{a.c..{6n ge.neJtalme.nte del ..{nte..&.tino a. tltavé.& del -

6ondo del .&a.co po.&te.lt..{oJt, o de un de.6e.cto del pi.&o pélv.{co ha.c..{a. la b6-
ve.da. va.g.i.na.l. 

UJtetJtocele.: FJte.cuente.mente acompañado de un u-<.tocele., u la c~da. de -
la pOJtc..{6n me.di.a. y pJtox.úna.l de la UJte.tlta en la. va.g.ina. 

LeucoJtJte.a.: E.& un e-<.cUJtlt..{_miento va.g..{na.l que. puede. ocuWJz en cualqu..{e.Jt -­

e.da.d, ge.ne.Jtalme.nte. obedece. a una. .in6e.cU6n del :tJtacto gen.ital .in6elt..{OJL. 

Vagúu..t..i..ó: In6e.cu6n de. la. va.g..{na. poJt: :tlt.{comona..&, ha.enoph..{.e.u.&, mon-iUa 

o ca.ndi.da., he.JtpU gonococo.ó m.i.CJtooJtga.númo.& .i.ne.é>pec.[6..{co.&, e..&ca.b.i.Mú -
(.&a.Jtna) o:UUM.&, etc. 

Eccema.: Se a.pl.ica. .ineé>pe.ú6.icamen:te. a. una de~ma.:to.&.i.6 común, pJtU!t.{g.ino.&a 

y húmeda que .&e. cMa.cte.Jt.iza poJt e.&coJz.i.a.c.ione6, co.&:tJta.& y l.ique.nJ 6.{ca.uón 
u.e:te.lt..{oJt. Vel!ma..ti.ti.t. polt contaC-to. 
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Qu.W.te.t. de.l c.onducto _di! BaM:hoün: Una .tumoM.uón blanda, .toc.alúada a , 

la al.tUM. de .ta u~ón de! te~uo medio c.on el ~n6ekio~ del lab~o menok. 

E.t..ta anomatla obedec.e ca.6~ ~nvakiablemen.te a una ~n6ec.u6n p~ogena. 

C~v~~: Se caM.cte~za pM una evekuón oc.a.6únada poJr el Meu~e.'! 
.to de la.6 c.éluta.6 endoc.e~v~c.a1e.t. hac{_a a6ueM. (~n6ec.uón c.~v.ic.a1). 

P~olap.60 utekino: E.t. la p~o.tuuón ano~al de.t ú.teM a .tM.vé.t. de la abe~ 
.tUM. del p~o pé.tv~c.o o h.ia.to ge~. 

M.toma: La neopla.ó~a méi6 c.omún del .tM.cto e~ 6eme~no 

Sa1p.i ng.i.tú., ~n6!amauón de .ta.6 .tJrompa.6 de 6a1op.io. 
Qu.W:te del ovakio: 

G.tán dula.ó mama Jr.ia.6 : C • A • , nó clu.eo .6 , q u.i.6 .te-.6 . 
Chanc.~o: In6ec.uón vené~ea 

Cánc.e~ de: Vu.tva, vag.ina, ú.te~o, etc. 



V.- HISTORIA NATURAL VE LA ENFERMEDAD Y NIVELES VE LEAVELL ANV CLARCK. 

Ei>JFERMEVAV VENERE A "S1 FI LIS" 

·----· PERIODO PRE-PATOGENICO 
PERIOVO PATOGENICO 

I '6 o CION VEL HUESPWA'L ESTIMULO -j 
ltteJtac.et n enbl.e e<-: f5AírJGETJt$TS 1 ENF. TEWRi'\NAMENf ENFERMEVAV -j 

Agente: T!teponema PaUúiwn TEMPRANA TE DETECTABLE. AVANZADA . 

Huúped: HombJte Foltmaci6n dd S1ntomcv., e.6tabb·· Po&:tetúolt a va- l 
Med. amb.f.eltte: Relación .6exua.e c.han~Jto en -- cido-6: JU0-6 añ~-6, a6e~ ! 

.eo-6 01tgan0.6 - Ma.e tM a.e ta .eo-6 o/tgan0-6 ¡ 
PJtoduc.c..f.ón de.e e.6Umuf.o: Penetlta en e.e gen.f.ta.eu. C 

6
!1 genelt • .útteltno-6, .e0-6 :-

1

. 
0/tgan.f.&mo a tltavú de .ea p.fe.e, muc.o.6M; t1 

6 
da. at1 . .6útemcv.,; c.aJtrüo 

má.6 c.omún polt mecíi.o de .eo& 6Jtgan0.6 gettf 1 A n ~ enop a. vMc.uf.alt IJ nelt-=- , 
ta.eu duJtaltte e.e c.o.f.:to IJ en oc.a&.f.one-6, P'~emw. 

1 

v.f.o.6o c.entlta.e. 1 
io6 .eab.f.o-6 a.e. buaJt. <-ae~ mueo.6cv.,. . , • 

E!tupuone.-6 c.u:tá-- Goma: .ee.6~on ca-
n e cv., • Jtac.:teJtú :ti. ea de 

1 
e&:ta 6a&e. --------¡ 1 

SALUD OPTIMA 1 SALUD DISMINUIDA ENF. FRANCA CONV9LESCENCIA 

E.e hombJte pa&a. polt 
.oA.I:.I,L-CJ..!I!lp.~w..-.¡...¡!!! meean.f..ómo de -­

Pé!t!Üda de.e v.f.golt 
61~.f.c.o, a.glte.6.f.6n 
de.e mecíi.o amb.f.en-

! 

RESULTADOS 

RE CUPE RACI ON 

INCAPACIDAD 

EVO. CRONICO 

MUERTE 

-ReM.6.te .eo-6 agJta. 
vio-6 dee me!Uo =-t 
amb-i.e.ltte. 

-In:te.e.f.gene.f.a nolt 

aglt e en.6a 
<!n to-6 a&pee.t0-6 -­
b.f.oióg.f.eo-6, p.6.f.eo­
.e6g.f.eo.6 IJ Me.i.a..e. 

Vec.ia.Jtae.f.ón de un 
pltoee&o pa.to.eúg.f.­
c.o má6 o meno-6 -­
g/tave. 

YRECUPERACION 

ltenLH.nu.e""-o e- / i EVd. CRONI CO ./:· .... ~ ¡· /'; ma.e. -

-Capa.c..f.dad paJta -
adaptaJt&e a. Ue­
va/t una v.( da de 
lteia.e.f.ón noltmaf.. 

S.f. .ea& de 6en.6cv., -­
.6on apltop.f.ada6 .6e 
lteeompen&a .ea .6a-­
fud. 

.eec.:tua.e. . . . / 

~~;~~d/~vi 1 ~ 1 . /;/ 1 
da d< '"'''"'i6•. 1 ~ ... . j.-MUERTE 

--------~---------

"' <::> 



NIVEL[S VI:: APLlCACION VE MEVIOAS PREVENTIVAS EN EL PROCESO SALUV-ENFERMEVAV ---------------------- -----------r-- ------------.------------------------ -j---- --------- -------
PREVENCI ON PRIMARIA PREVENCION SECUMVAR1 A / PREVENCION TFRCI ARIA 

PRO~lOCIO; VE--u.··;~~~IV ____ ¡--·-----PR(irEccToN-- i51AaÑosriccrvrRArE _____ - - Tvls~iiNuCION VE ~ Rff{ABI~ITACION 
ESPECIFICA MIENTO OPORTUNO. _ J INCAPACTVAV . ________ _ 

en 1-Ab<\U~~;1cia -~~~uaL Vlagn6~-¡¡~;Cwuc-;;:-P;Jt-~ecüo 
1

1 El paci<>n.te. debelr.á - 1 Loó pa~i.en.te-6 con 
UM de condone<\ de .i.n.teMogatoJt.iu y de acu<>Jtdo MJt convene-ido e -in- <\.f óilLó debeAán út 
pJteMJtvativo.6. a <\-i.gno<\ y .6.tntomM que. pJteM_I:! 6oJtmado de lo -i.mpf!Jt- a con.tJto[ con J.> u -
Ev-i..tM contado - - .te el pac-iente.. .tante que e<\ c.onü-- méd-ico o a !M un-<. 
&exual c.on mujettU V-iagn6&ü.co LaboJr.a:toJt.io: Campo nuaJt e..f .tJtatam-iento, 

1 
dade6 cUn-ic.M

1 
-­

de la caUe o am-i-- obJ.>cuJto; C'Xamen .impoJttan.te en_ ya que &.i. no e& M.t ¡ &C'Ilv-<.cio& de med<­
gM de ocaJ.>-i.ón y/o .6-í.6il.i..6 pJt.i.maJt.ia1 ya que lM - J.>u en6eJtmedad avanza 1 &na p!teven.t.i.va o 
con pelt.óona-6 que h pJtuebM MJtológ-i.ca& no um po- ltá ha&.:ta UegaJt a -=-! &etw.ic.io6 e6pee-ia­
Uan .ten-ido en6eJt-- éWvaJ.> con fÍitecuenc-ia en e.:ta- atíec.t.aJt el 6-iJ.>tema - : UzadnJ.> dCJf. con.tJtut 
medad .6exual'.men:te -¡ pa-6 .:tempJr.ana-6 dr fa en6eJtmedad.l calldlovaJ.>c.ufaJt 1f ne11; de e~:taó vntíetuneda 
tJtanJ.>mi.ti.da. P11wz.ba;., Mltol6g.<c.aJ.> en &.t6-<Lú. / v.iOM 1 L/ MJtá tan _:_ :de&, M ú?.6 debC'Jta 

ConveJtü.A al pac..f.en:te 
no .i.n6e.c.e-ioM. 
Ab;.,;Unencia Mxual. 
Emp[eo de c.ondone&. 
Educ.ae-i6n en ma.:teJt-i.a de 
en6eJtmedade-6 venéJtea;., a­
población e-~>peci.almen.te 
adoteJ.>c.en.te. 
Educ.ae-i6n a paciente-~> -­
que han teni.do en6etune-­
dad ~exualmen.te .tJtanJ.>m-i­
ü.da /J.>{gnot. 1 J.>-í.n.toma-6 1-
c.ompUc.acione-61 con.tag.i.o1 
e:tc.). 
E~ túnufa't a..e paciente a 
&ome:teA~e a exámene.J.> a-~ 
p!top.i.ado;., de v.i.gie.anc.{a 
ul:te!t-i.oJt1 UevaJt el .tJta~ 
tam.i.en.to ade c.uado 1 y U e 
valt a :t!ta.:tami.ento a c.on=-
.:tado-6 6e xualu . ¡· 

No .tlteponemaleJ.>: 6ácl.leé y me- gltave que el pae-ien- plla.c:tl.c.all &u examen 
no<~_ co.~>:t~a-6 1 c.omúu. P!tueba M~ l .te puede UegM a !te 1 pruu 6d-< amen.te. r~udJ(r 
ltf)¡qtog{.c.a e.p,unem~a.t ,que 4~u.:(;t queJt.ilt ho.~>p.<.:talúa-=- 1M ~~ácuea .t·H')J('I1rmuj'.l'. 

za en e cí<.(l.r:j)'!,0-6 c.o .64. ·1 . ~ . . · e.n UW<uw~ t1 e o ~ 1 
1

1 r ~ Jteponem : CU~fl-<.C de. Jte -- 1 uun e.n una 4.n.6Ü:tu- . ~e r& deúCJ i:la't o--
Zalt,pqc.o u.Ut.i.zabi'.(?; pltueba .6~ l ción p&-i.qu-i.tUJt.ic.a o ¡ ltún.tac.¿ón a pac.H•~ 
Jtqlog-<.c.a~e.p,one'!Ja.t'. .Que~_u:t;t' moJt.iJt. 1 tet. y pelt6ona6 ert -z en e cU no-~ c. A :o. . . . 
lliiam-<.e o: tflm af&5.~-<. c.o.~>_j El :tlta.tanu.en.to debe-¡ gene/tal qur en fo6 
Pen-i.c.Wna Benzailnúa1 .te;tlta-¡ ILá abaJtc.alt a c.on.tac- • &e!tv.<.c..f.a6 de mecü(f 
cicUna1 eJt.i.tJtom-ic.<na. 1 .to.~> del pac-iente - - ¡ na p1teve11üva &e -­
Ev.t.tM c.on:tauo J.>exual dUitan.te ¡· pJt.incipafuen.te a mu- i te.6 pod'tá daJt .tuda_ 

l. la evotuc..i.ón de ta entíe.Jtmedad. jeAu embaMzada6 1 - ¡ la .in6oJtmac.i.6n nrc._'!_ 
ApUc.ación de .:ttr.a.:tam.<.en.to c.om- 1 ya que el bebé a :t~¡ M-~i.a Jte6pec.to a e.~ 
ple.to paM ev-i..:talt c.ompUc.acián¡ vé.~> de la plac.en.ta -¡ :tM padrcim<entOJ.>,­
o J.>.t6il.i..6 de avanc.e má-6 g1tave.

1 

puede adqu-i.Mit la --¡ {Mgno.6 1 .~>-í.n.tomcU 1 -

ReaUzM .6Mv-i.cio.6 de -­
exámene& &elec.ü.vo.6. 
OJtgan-i.zM -6U.i.oneJ.> de -­
gJtupo-6 10-20 jóvene.-6 en 
fuc.UJ.>.i.ón al .tema. 
PJtopoJtc..f.onalt 6uen.tu de. 
i.n6oltmac..f.ón exa~. 

ApUc.ación de .tJta.:tam<en.to a -- .6-{ 6il.i..6 y Uegalt - - . .tlla:tam-~· en.:to y po-6-i.­
c.ontado-6 Mxualu del pac..f.en- a6edaJtle et J.>.i..ó.tema / bf.e-1- c.ompUc.a.cioM6 

. .te. 1 nellv{oJ.>o y c.altd-iov~¡ en c.aM de no adqt« 

1 
0Jt.ien.:taci6n de fúg.i.ene prMo:J- cula!t, y &u6Jt.iJt en--¡ nJ.It .tlta.:tamún to). 
nal y mecüda.6 plteven;Uva;.,. 6eJtmedadu c.omo neu- ¡ 

_ ------------------------------- tto-6.{ 6-iffi y gomM. 1 ______ _ 

o-. 
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VI. EVUCACION SEXUAL A ADOLESCENTES ANTE CAMBIOS VEL APARATO REPROVUC-
---...----~---·---·--- ----------------

TOR MASCULINO Y FEMENINO. -------------- ,..._~--

Cada cüa awnen.ta.n lM pJtuebM en 6avoJt de que un pltogJtama Mno y .&alu­

dable de Cducac.Wn Sexua.t puede <~elt un mecUo va.Uo<~a paJta e.f.aboJta/z ac­

.tUudu e -ideM adecuada<~ con Jte<>pec.t:o a .ea <>exua.Udad, M.f como háb-i­

to.& .&exua.tu de<>eab.f.e.&, poJtque mucha<~ vicio<~ y en6eJtmedade.& <~oe.f.ale-6 -

Uenen <~u olt-lgen en .ea ..tgnOJtanua, en lo.& idea.te.& bajo.&, cu1 .fM ma.t0-6 

compaMa-6, en .t0-6 inh-ib-iuone<> débi.e.e.& y en o.tlta.6 caU<IM <Semejante.&. 

La op-ln..tón unán..tme de lo.& b-iólogo<~, mécUco&, péicólogo<l, edueadoJte.& y_ 

o.tJto6 e&.tud.io&o.& de la na.tU/zateza humana e.& que lo.& padltu deben plto-­

poJtuonaJt a.e n..tño, gJtaductfmen.te, una Edu.cauón Sexual pJtopo/zci o nada a_ 

<>u cU.It-io&-idad y a <~u eapaudad paJta compJtendell.la.; que <>-i b.<e.n .ea .in6o!!:_ 

mauón dada. a.e n..tño de 6 año<~ debe .61!./z cU6eJten.te en 6oJtma, y pltobable­

mente muy d.i.6Un.ta, de la que <>e da a.e de 7Z a 74 año<~, .ea pltimeJta de­

be e<>.taJt con .ea <Segunda y que deben ev.ü:.alL6e con .todo cu..tdado .toda 6~ 
<>edad y .toda ten.&ión emouona.e.. El pltogJte.&o y el awnen.to de lo.& conoc{ 

m-iento.&, e<> en e<~ .te Mpec.to, .tan dueable como en lM ma.teJúa.l> pU1tame_1:1: 

.te aeadém-icM. La e<> cuela Uene un pape! que de.&empeñaJt en .ea Educa-­

e-ión Sexua.t, no en 6oJtma de cU.It<lo.& e&pee-la.f.e&, &ino na.tuJta-tmen.te, como 

palt.te de R.o.& cwu.o.& JteguR.aJte<> de edu.eauón 6..U.ica, h-ig-iene, b-ioR.og.fa,­
etc. 

S-i loé padlte.& .61!. de<>conuelt.tan demMiado cuando e<> nece1>aJt.io abOJtdaJt -

lo.& pJtob.tema.& de la v..tda .&exua.t con <>u<> hijo.&, e<~ poJtque con.temp.tan -­

cUcha edu.cauón bajo lM concUuone.& de .&u. pJtopia .&exu.al-ida.d, .ea cua.t,­

como ya <>e v-io, .&e encuen.tJta bajo el puo de .&iglo.& de pJtOiúb..tcione&. 

Mucho<~ padlteé <>ien.ten la te.n.tac.Wn de dejaJt paJta má.6 .taltde o polt Jtech~ 
zaJt poJt completo e--óa empJte<>a, pu.e<~.to qu.e pien<>an que ello<>, poJt <~u. pa:!:_ 

te, ya Mu.múJtOn peJt6eetamente <>u. altmon(a <>exua.t conyugal. E.&.to e<> -­
veJtdadeJto con bM.tan.te 6Jtecue.nua. 

PoJt otlta paJt.te, cUcho<> padltu de 6~a nunca expeJt-i.men.taJton una nece 
.&-idad tan gJtande como la que padecen .&U6 h-ijo-6 pon e.e a.tJtacUvo qu.e --
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eje.Jr.cen hoy f.o.~ bie.ne~ de con~wno, e-e. aumen-to de-t U<Lmpo de ocio, lM 

pOL6pecUviL6 inmedia.ta6 del gozo ma-te!Ual; .tampoco -tLtvie.!ton a la müma 

edad lM múma6 Ube.Jt.tade-6; tú .tampoco <.~e .6ac.i.aJton como f.o hacen .óU-6 -

11-i.jo<.~ en fu6 6ue.n.tu !tevef.ado!ta6 de .t:o-6 med-io.¡. macivo-6 de comun-icación, 

la<.~ cua.C.u no ocultan <.~e.cJte.to a.t'.guno en Jte.f.ación con f.o¿, p!tob.f.emiU> del 

6exo. A .f.o6 pad!tu a qu.i.o1 co!t!tuponde .e.a toma de educaJt a .6U-6 fújo-6 

en e<.~.ta tweva acepc-ión del amo!t de .ea paJteja; amOJL 6undado en la d.i.v0:_ 

<'>idad 1J en plenitud etz.óüca v.i.v.i.6,{.can.te de <.IU-6 Jte.f.acionu y en <.~u comu 
IUÓn p<.~.fqu.i.ca. 

La~ e.6tadútic.M de mue ~titan que, de acue.Jtdo con .ea UbeJtación de .ea 
<>nua.C.idad, .ea pllime!ta 'tef.ac..<án &exuae. no <~e e.nec..túa <.1-i. no e<.~ en.t!te 

te,\ 17 a 1 8 a~io ~ en g!tan mayo !t.[ a de .f.o<.~ adof.e<.~cen:te<.~. Sin e.mba!tgo, pu~ 
de <.~uponeMe que la .!>epa!tac..<ón que <.~e man.i.6,{.u.ta e.n.tJte el conocim-iento 

.teó!Uco y .ea p'tác.Uca de.t actc <.~e.xuae <.~of.o depende de lM p!tohib.<cio-­

neó del mundo de lo<.\ aduUo6, cef.o-60& de lM p!te!t!togativa<.~ de .f.o<.~ j6--
vene6. 

La in6oJtmac..i.6n 6exua.C. puede empezall a una edad muy joven hacia .f.o<.~ 2 a 

3 año<.~, hM.ta la edad de f.o<.~ 9 a 10 año<.~, dU!tan.te el pe!t.{odo de .e.a.ten­

cia con añad.i.!t aqu.[ y allá, d.i.veMo& Jte:toque<.~ complemen.ta!t.{o& a lo que 

e11 un p!Uncipio 6ue Mlo un e6bozo Jtud.i.men.ta!t.{o. Una 6o!tma &enc.il.e.a -

¡oaJta .ea in-iciación &ob!te la o!t.{en.tac..Wn puede <.~e!t una con6e~tencia :t1ta1~ 
m.Uúia po!t la !tad.i.o, un p!togJtama de .telev.{)...i.ón, una peilcula, alguna -

fec.tuJta que el lujo debe e 6ec.tua!t, d.aJzá. la opo!t:tun.i.dad de habla!t con -

é1 ace!tca de .f.o<.~ p!toblemM <.~exua.C.u y de incue.ca!tle nocione& má& p!te~ 
.6a.6. 

Según &ea la madu!tez del muchacho, u hacia lo<.~ 9 a 10 afio<.~ cuando 6e 

debe emp!tende.!t .ea :ta!tea de !tepe.ti.Jt, de<.~a!t!toUándola punto pO!t pun-to -­

.f.M en<.~e.ñanza<.~ que <le Jte6,{.e!ten a la ana.tom.[a y 6.{)..io.f.og.t:a de loó ó!tga­

no<.~ <.~exua.C.e<.~, e.f. papel !tUpec..ti.vo de laó hoJtmonM y de la 6unción ne!t­
v.i.o-6a. 

Se con.ta!tá con .e.a ven-taja de que e.f. muchacho ya hab!tá adqu.i.Jt.{do cono--



64. 

De<'.de M má.6 .templttlna. bt6a.nc-ia., e..e. tU.ño debe en6.ten.t.vr. di 6.fcuUa.de<> de 

adap.tac..ión. Su& .únpuh.o<> y <'.u& deHo<> <>e con.tJta.dicen entlte ,<,.[ y con -

lo,<, objeto<> y <>uc"lUo<> de..e. a.mb.ien.te .úlc.tu&o con liUJ ca.~ta.ctel!.ú.tiCM e<>­

pec.t6.(CM de uto<> ú.Uüno&, que eH:án du:tinado<> a hab.ituruo (median­

te e..e. ca.<>:tigo, .e.a. apl!obac..ión y de6apl!obac..ión <>oc..<.a.e.u, etc.) en lo<>-­

moda.e.e<> y cMtumbl!u de .f. gl!upo. T.iene una multitud de coM6 que apl!e~ 
del!: una de lM má.6 cUM-c.i.f.e<'. e6 el con<'.egu.il! un equiUbJúo e6.icaz, -­

<>ano, &a.:ti<>6ac.toltio entl!e <>u<> .C:ntel!e<>e6, de4eo6, .únpuh.o.t. y l!eacc..ione.t. 

emoc..iona.f.u poi! una pMte, y .f.M etigenc..ia.6 y .f..ún.i..:ta.cne4 que .f.e .<mpE._ 

nen 4U6 aptüudu y liUJ c.(J¡cun<>tanc-iu de .e.a. v.ida, poi! otiLa.. Nece&.i.ta. 

COnOCe~!, mecUan.te expel¡.{enc.(a.<> CÚ:Jtecta.6, 4U6 p.lt0p.ia6 capac-idade.t. y li­

mi.tac..ionU, y .también adquii¡.(Jr. c.<.eJtto conoc..imie.nto de .e.a. vida Jtea..f.. -­

Lo.t. conoc.únien.to6 que adquieJte en loé Ub.lt04 y la<> expel¡.(enc..ú:i6 .incii -­

ttec.ta.t. de cua.f.quiel! c.f.Me, no ÓM.tan. 

LA 1NFORMAC10N SEXUAL DE LA JOVEN: La ado.f.e.t.cenc..ia de .ta. jovenc..i.ta, 

<>u ptteámbu.f.o poi! .f.o meno.t., <>e con6unde con la apa.J¡.(ción de .f.M p.lt.úneJta..t. 

Jr.eg.f.M. Po!r. tanto, la niña :tiene que apl!e11deJt qué co6a e.<> la ovulac..ión, 

.e.a. 6ecundac..ión, e.f. emba.~ta.zo y e.e. pal!.to, mucho a.n.tu de que apa.Jr.ezca .e.a. 
p.lt.úneJta. me n<>.tJwo.c..ión. 

A.e. hab.ta.Jr.te de .e.a. ovu.tación, u 6ác.il expUca.Jr..f.e e.n qué condic-ion.e<> u 

.únpM.i.b.f.e .e.a. 6u&ión del óvulo con un upel!ma.tozo.i.de. 

La expo6.ic.ú5n de .f.o¿, ca.J¡Q.cteJte4 .t.exua.f.u .t.ecundal¡.(o¿, que &ellá comple:t.a­

do poJr. la a.na.tomút de<>cl¡.(p:tiva de .f.o.t. óttgano<> ge.ni.ta.te6 del homblte y de 

.e.a. mujM. E4to daiLá p.ie a una de<>C!Úpc..ión de .f.M zona<> eJtógenM. D.(- -

chM dUC/Úpc..ionu .óiemp!r.e .tendJuín que .(_/¡ acompaiiada6 y completada& con 

lecc..ione4 &obtte e..e. &.i&.tema nel!vio<>o cen~ y peltióél¡.(.co, acel!ca de fa 
6unción &.únpá.Uca &obl!e .e.a. eJtecc..<.ón. 

De e.óa maneM, cuando llegue a la pubel!.tad, .ea. joven ya no .óe uu&.taltá 

cuando apa~r.ezca .e.a. pl!imeM l!egla. V e<> a.qtú. donde de.be comenzal! ea vel! 
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dade.Jta. educac.WH je_xuaL Se.'Lá converu.en.te. que. <le .Ce pJtopoJtc.ione. un ca­

Eenda.Jt.io, wr tvrm6mct:Jto, pa ·w que. aptte.nda en 6oJtma P·'tác;Uca a ca-CcU.Catt_ 

jU<I pe/t.iodo<l de 6ecund.idad, c.on e..e p~¡op6<1.Uo de conoc.V!<Ie a <1.<. 11l.Ú>ma a_ 

ta Pe.tt6ecc..i6n. E<1 ev-idente. que a .ea mad!Le coltltuponde cump-t.Ut u:ta :ta­

'tea, pui!.j.to que u nece<~a.Jt.io que la joven adotucen.te apJtenda a milta.Jt-­

<le .út.t.imamen.te, a 6-in de d.i<lcettn..i/t alguna<~ anoma.e.<.a<l even.tua..e.u o algu­
na<~ .in6ec.c..io¡¡ej. 

Ef de<IM!toUo del 6:tgano gen.i.tal ma..&cu.e.il'lo y !M plt.ime~r.M eyac.u-Cauo-­

ne~ SOH e{ p!tctexto ¡xt})a emptteadett ea educaci6n <leXUal adolucen.te. 

EVUCACION SEXUAL VEL ADOLESCENTE: S.i lM tteglM <lvn el mo.t.ivo Pa.Jta que_ 

-ta mad·'tC. pttopOJtC!.ione a <lu h-ija .ea educaci6n <~exual adecuada, el dua.JtJtg_ 

U o de e 6ttgano gen.i.ta.l ma<~cuUno y la<~ p/t.ime~ta.<~ eyacu-Cacionu <Ion el -­
p'tetcx..to pa'ta empJteadV! ea educac.i6n <lexua.e del adoluc.en.te. 

El' muc.haclw e<l capaz de eyacu-CAA Mio a pcv¡_t-Ur. de loó d-iez año<1. S.in -

embattgo, el ca<~a eó poc.o 6~tewen.te. El muc.hac.ho u c.a.paz de Jtea.R...iza.Jt -

ww ttela.c.i6n <~exual mucho an.tu de que <lea capaz de eyac.u.eatt, pauto -­

que tM e'tecc.ionu óe ma.n..i6,iu:tan con óu6,icie.n.te dulteza dude .ea edad -

de toó <1 e.i-6 año<~. En .ea ma.yoJt pa.Jtte de lOó cM M, u .ea ma..&tUJtba.ci6n -

('JZ tite eoó d-iez lj doce a.ño-6, lo que de fugM a. la Plt.imVta. eya.c.u.eac.i6n. 

La& poluc.ione-6 o eyacula.c.ionu .involun.tM.ia<l, <Ion a.n.telt.ioltu a. .ea pub~ 
ta.d. S.in ernbMgo no óe pJtoduc.en con .ea m.ióma. abundanc-ia 11-.i con .ea m.ióma 

6~tecuenc.ia. que a lo la.Jtgo de .ea adotucenc.ia, puuto que, un .tJtece polt_ 

ciento de. .f.o<~ a.dotucen.tu púbetteó Uenen pofue!.ione-6 que <~e Jtep.i.ten --­
una o .tJtu vecu polt óemana. 

La madJte que ducubtte la<~ hueUa<~ que la<~ pofuuone-6 dejan Mbtte w -­
~ábana<~, puede av.ióáltóelo a &u ma.Jt.ido, pottque wttu que a. na.d.ie e6 a -­

e..5te ú.U.úno a qu-ien le compe-te la ta.Jtea de la educaci6n <lexual del mu-­

chacho. En ute momen.to, el padlte le puede decbt a <1u h.ij o que U m.iómo 

M~ ha dado cue.n.ta, pOI! ca<~urudad, de que la<~ óába.na<~ o pañuelo& uta-­

ba.n manchado.&, y guaJtdándo&e de Jtepltocha.Jtte algo, abOJtda.Jt el pltoblema -
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de .{'cu, poluc.Wnu y el de. .e.a mM-t:uJr.baci.ón def.de a.t ángulo de. .ea fúgi.e.ne. 
.!le.xua.t y del au.toelr.u.t-i..6mo. 

La i.n6oJunac..Wn f>exua.t no debe .!Jetr. di.6etr.e.n:te. pMa el adoluc.e.n:te. y .ea -­
joven. Cada uno de. f..o-6 do-6 de.be. conoc.etr. .todo-6 lM ma.ti.c.u y drLto-6 ue.~ 
c.i.a.tu c.on Jr.Upe.c..to a.e .!Je.xo del ottr.o. PoJr. ejemplo, u una e.qui.vocaci.6n 

oc.uttaltle. a la jovencita que. el muc.hac.ho ti.e.ne. poluc.i.onu noc..tuJr.na.!J, o 

cwft u el pJr.op6-6.Uo, .&e.gún nuu.t.Jr.a. c.once.pc.i.6n, de. .ea ma.!J.tUJr.bac.i.6n, que. 

ella .tamb-ién puede. Jtea.túM. Tamb-ién u un e.Jr.Jr.oJr. oc.ultaJr.le. a.t muc.hac.ho 
que. la.!J n.i.ña.!J ti.e.ne.n un .&angtr.ado cada me.-6. 
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UNTVERSTVAV AUTONOMA VE QUERETARO 

70- PLAN VE CHARLA 

TEMA: EVUCACTON SEXUAL A GRUPOS VE ADOLESCENTES CUYA EVAV FLUCTUA ENTRE 
LOS 12 y 76 A~OSo 

OBJETIVO: Que polr.. mecko de e<>ta c.hatt.ea ~e .te~ de una o!Uen;tauón a lo<> 

a.dof.e~c.ente<> ~oblte f.o que e<> Educ.a.uón Sexual y en que c.on<>L~_ 
te, p~a que c.onozc.a.n to~ c.ambio<> que va a <>u6k{Jr.. <>u c.ueltpo -

en genell.a.f.! no <>oto f.o<> ó~r..gano./1 gen.i..ta..e.e<>, y de e.&ta. ma.ne.Jr..a -

puedan .ident.i.6-{c.M algún tltMtowo que puedan tenelr.. y <>epan -

f.o~ c.u.ida.do~ e lz.(g.ieHe que deben !teal.i.za.lt pa.Jr..a c.on .&u peMona.o 

CONTENIDO 

1NTROVUCC10N: 

E<> d.( 6-[uR. pMa. e.e. educ.a.dolf. da.Jr.. una. o!Uen;ta.uón a to<> n.iiio~ o a.dote~c.e.n 

.te<> y M bite todo .i.nglr..a.ta., <>.i et e.duc.adolt ~e Um.Ua a la.& 6Mn.teJtM que, 

a .tlr..avé.& de f.o.& Mgani./lmo.& pal[.(.ta.mo<> .te .&e.iialano Um.i.ta.Me .&olamente, -

tat c.omo .&e ha hec.ho hMta aiJOJr..a, en da.Jr.. una duc.Jt.ipuón de to<> óltgana./1 

.&exualu, una expUc.ac.ión bJteve ./lablf.eloque e<> el emba~tazo, u a.c.Mo -­

una Mtuu6n? o En ve~r..da.d 110 ta e<>, po!tque de !!../le modo .&e. de-óv.[a, <>e -­

empuja at a.doluc.ente a bU./Ic.alt en !te.vi./l.ta./1 que <>e venden en f.o<> puuto.&, 

!tevi./l.ta../1 p~•'mog!tá6ic.a<>, que <>on objeto .&oto de c.ome!tuo y que no lo .&a­

can de la<> duda../1 que é.e. tiene o 

En tanto que e.t mundo de lo.& adutto.& c.ont.i.núe op!Um.i.do polr.. una atm6<>6e­

·'ta c.atr.gada. de pMhibic..i.one<>, e.e. adotuc.ente. <> eguDtá a<> t. c.on ~U./1 duda../1: 

Po!t e.&o e.& .i.mpolr..ta.nte que ~e f.e¿, vaya o!Uenta.ndo dude la niñez, paJta -

que M[ ta ltUpo~abiUdad no c.a..(ga Mio Mblr..e e.e. mautltO y tampoco que 

de un momento a o;C!¡_o ~e .e.e de al adoluc.e.nte .toda la o!Uentauón que -­

debió habetr. lteubido de~de un .t.(empo ~o Se debe .tenelt p!tec.auc..ión -

al da!t una c.lzatt.ea Mb!te e.&.te tema, po!tque podJr..[a <>elr.. mat Mim.ilado o -­

intelr..plr..e.tado en et ~e.ntido de una btc..i.tauón a la bMqueda de.&en6Jr..enada 
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VESARReLLO VEL TEMA: 

APARATO GENITAL MASCULI/~0: 

E~tá 6okmado po~= Te~tlcufo~, e~c~oto, p~ú~tata. ve~~cuf~ ~eminale~. -

ep~dldimo, conducto~ de6e~ente~. co~dón ~pekmático, conducto~ eyacula­
do~~. gtánd~ bulbo~~~¿~~. pene . 

• Lot. te~tlcufM ~e e.ncuentMn en e.e exte~o~. de~ce.ndi.endo poco ante~ del 

nac~n~ento po~ el conducto ~ng~nal a la bo~a del e.~cñoto que lo~ al-­

be~ga. Lo~ te.~tlcufo~ ~ola madUMn completamente. de~pué~ de la pube~ad. 
P~oducen cél.u.hu, Mxualeb o e~pekmatozo~de~ y l~ hokmon~ mMculinM -

(an~ógenot.-te.~to~te~ona), ~e.t.po~able.~ del de~~oteo de lo~ caMcte-­

~~ ~exuale~ ~ecunda~o~. Lo~ e~pekmatozo~de~ ~e 6okman en lo~ conduc­

to~ ~vni~6eM~, que ~e encuen~n apelotonado~ en el -inteM.M del te~­
tlcufo y que, e~~do~, pueden teegM a tene~ una long~d de 300 me-­
~o~. 

Ve~pué~ de ~u madUMuón, ~e almacenan la!> célul~ ~exuale~ en una e~-­
~ctUM llamada ep~dldi.mo, que pueden contene~ hM.ta un b~ón de e~-­
pekmatozoúle~ que, en un medW .Uge.~ame.nte áudo, con~e.~van ~u vUaU-­

dad ~nte much~ ~eman~. La compo~~u6n 6~nal del. ~emen o e~pekma -

~e con~~gue ~6lo en ~ v.t~ ~e~nale~ exMeto~~. al mezclaMe. va~a~ 

~eMeuon~ glan~~. L~ má~ ~pM.tant~ Mn lM de ve~.tculM .se-­

~nal~ y de la p~6~tata. que Mn alcaUn~ y 6avMe.ce.n la mov.{.Udad de. 

lo~ ~pekmatozo~de~. L~ teama~ glánd~ de Cowpe~ .eocalúa~ en -

la M.tz del pene, en el ~udo de .ea pelvü, ~eMe.tan óeMeuón a la Wl.~ 
~. poco ant~ de la eyacufauón ~e~nal, p~ ne~zM lo~ ~e~tM 
de o~na.y p~ep~~ la muco~a pMa la poluu6n. Ya que lo~ áudo~ pa~ 
.Uzan e ~nclu.so matan a lo~ e~p~matozo~de~. Cada ccntlmet~o cúb.{co de. 

.semen cont.{ene 100 ~one~ de ~pe.kmatozo~d~, po~ lo que en una eya-­
cufauón pue.den .UbeMMe h~.ta 50 ~teone~. 



69. 

El 6~tgano mcuc.u.U.no o pene. c.on.&.:ta de. :t.Jc.u c.ue.!Lpo~ e.!Léc.ti..e.u; el UILe-­

t!La.t, que. 6o1Lma .:tamb~én e.t glande, y lo~ do~ c.ue!Lpo~ c.aveiL~o~o~, que. ~e 
~n.&e!L.:tan en la pelv~ y e.~.tán !Ladeado~ de. {~ILme.& envol.tulr.a.6 c.onjun.ti.-­

va.&. La poluu6n ~e.minal &e pM~b~a pM la 6ue!L.te mMc.u.e.a.tU!La, c.on.&­

titulda ru,p~me.n.te. en :t.Jc.e6 c.apa.&, de lo~ c.onduc..to~ deóe~ten.tru,, c.uya -
c.on.:tac.u6n oleada lci.nza el .Uq~do ~em~nal dude el ep..icüdúno a la UILe.­
:t.Jc.a. 

APARATO GENITAL FEMENINO: 

E.&.tá 6o~tmado po!L: Mon.te de venU6, vutva, vag~a, úteiLo, :t.Jc.ompa.& de tí alE_ 
p..io, ov~o~, glándula.& mam~. 

S..i.tuadM ~n.te~tnamen.te., e6e.c...túan .:tamb~én, dUMn.te. el dua~L~Loilo e.mb~ona 
~o, una m..ig~tau6n pMe.c...ida a la del vM6n, pew no llegan a ~al..iiL al -

ex.te~oiL. Lo~ ov~o~ ~e .&~n, en la muje.IL madUILa, en uno~ huec.o~ -­

jun-to a la pe.lv~ me.no!L, man.te.ni.éndo~e. tí~jo~ poiL uno~ l-igamen-to~. Lo.& -

6vuto.& ~e ¡Íoltman a ú.te!Lvalo.& pe.~6cUc.o~ y .&on :t.Jc.a.&ladado.& pOIL la.& :t.Jc.ol!!_ 

pcu de. tíalopú a la m~z. Tamb~én liU "g.e.ándutcu ~exualu 6eme.n..tncu -

piLoduc.en holtmoncu (ru,:t.Jc.6geno~-pMgu.te.MnaJ !Lru,pon.&ablu de la c.on.&.U~ 
u6n C.O!¡pO/tal de fu muje.IL, de. ~U6 Uc.lO.& me.n.&:t.Jc.ua.e.U y de. liU c.a!Lac..te.-­

IÚ-6-ÜC.a.& pMp~cu de. la na.tU!Laleza y de. lcu c.a~tac..tew.Uc.cu pMp.icv.. de -
la na.tU!Lale.za. 

El úteM o m~z u un 6~tgano mu~c.utM c.uyo ~tevu~en.to ~e~OIL de­

Mne. el mecUo má.& ade.c.uado pMa ~tec...ib~, albeiLgM, c.~da!L y duaMol.e.a~t 
el ¡Í!Lu.to de. c.onc.e.pc...i6n. VU!Lan.te c.ada me.n.&:t.Jc.uac...i6n .&e ~na u.:ta muc.o 

~a en ~u .to.:ta.e...tdad paiLa que. dru,puú vuelva a 6oiLmaMe en Upe!La de que_ 
el 6vuto ua 6e.c.undado. 

La vag~a une lo~ 61tgano~ ~e.xualu c.on el exte~oiL. Su muc.o~a c.on.&ta de. 

e.pfte.t..io pav~e.n.to.&o, pelLo tíalta en e.t.e.a c.é.e.utcu glanduta!Lu. S6lo a -

la en.t!Lada ~e. e.nc.uen.t!Lan una.& g.e.ándutcu muc.o.&cu ( g.e.ándutcv.. de ba!L.to.e...ino l 
S-i e.e. ~emen mcuc.uüno ~e de.po~~ en la c.6puta vag~nal po~te~OIL, lo~ -

upe!Lma.tozo~du, mecUan.te. un mov.i.múnto ac.t.i.vo de. ~u c.ola tienen que --
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a..tmweuvr. e.e. cuello de .f. ú.teJr.o, la. .:ca.v.i.da.d u.te!t.i.na. pJr.Op.ia.men.te di.cha. y 

Uega.Jr. a. .f.M .t:Jr.ompa.;., pa.Jr.a. p!toduc.i!t, en <Su ca.<~o una. 6ecunda.c.i6n. Una -

<~eCJr.ec.i6n va.g.i.na..f. demM.i.a.do ác-ida. de.<lttc.uye l.oé. e<~pe.l!.ma.tozo.i.de<~, que -

en .e.a ca.v.i.da.d u.te!t.i.na. IJ en la<~ .ttc.ompa.<~ pueden ,sobtc.ev.i.v.itc. hM:ta. do& -­

CÜM, m.i.en.ttc.M que en la. va.g.i.na .tienen una t•.i.da. lim.i.:ta.da. a una<~ hotc.M. 

La<~ glándula<~ mama.Jr..i.M, :ta.mb.i.én pe4tene.cen a loé. 6tc.ga.no<~ tc.eptc.oducto-­

tc.u, .i.n.te.Jr.v.i.enen en .e.o,s ca.mb.i.o,s pe!t.i.6di.ca<~ que expetc..i.me.n.tan .e.o,s 6tc.ga.­

na<~ gen.i.:ta..e.u 6e.me.n.ino&¡ <~u a.c.tiv.i.da.d e<~ di.tc..ig.i.da pote. hotc.mona.<~, que -
:también gob.i.e.Jr.nan la. <lectc.ec.i6n láctea. dupué& de date. a. luz. 

E V A L U A C 1 0 N . 

La. e va.luac.i6n <1 e Jtea.liza.Jr.á a. ba.<~ e de pJt.egun.t:M, pa.Jt.a. a<~.(: Mbe!t qué .ta.!!_ 

.to 6ue M.i.m.i.la.do en la. e.xpo<~.ic.i.6n de la<~ p.f.áüea<~ que <~e .i.mpa.Jt..tie.Jr.on -
en ba.<~e al .tema. de Educac.i.6n Sexual. 

1.- V.Z lo<~ nombJt.u de la<~ pa.Jt..te<l que componen loé. 6Jt.ga.no& gen.i.ta.lu 
mMculino,s 1J 6emen.ino<l. 

2.- V6nde <~e plt.oducen la<~ céfuW tc.epJt.oductotc.M ma.<~cu..Una.,s. 

3.- V6nde ,se pJt.oduce.n .e.a.<~ célula<~ Jt.epJt.oductotc.M 6emen.i.na.<~. 

4.- A qué edad com.i.enza e.e. n.iiio a. de<~a.Jr.Jr.OUM<I e y a. pJt.Oduc.itc. e<~petc.ma.-­
.tozo.i.du. 

5.- C6mo ayuda. e.e. e&CJr.O.to a .ea<~ .tu.t.é.cu.f.o,s a pJt.oduc.i.Jt. .e.o,s e<Spetc.ma..tozo{ 
de-6. 

6.- V6nde Mecen .e.o,s e.<~petc.rna..tozo.idu. 

7.- V6nde upetc.a. e..e. e<~petc.rna..tozo.i.de ,su .tuJt.no patc.a. <~etc. u&ado. 

8.- Cuál u e.e. nombtc.e de.e. coJt..to .t:Jtecho ex.i.<l.te"n.te en.t:Jte e.e. conducto de--
6ete.en.te 1J la. uJt.e.ttc.a.. 

9.- Cuálu <Son .e.o<~ .ttc.u c.omponen.te,s del <~emen. 

1 O.- Cuál u e.e. nombJt.e del la.tc.go .tubo que <~e encue n.ttc.a en e .e .i.n:tetc..iOJt. -
del pene. 

11.- V.i.a.jan la. otc..ina 1J e .e. <Semen alguna vez jun.to,s polt. la. uJt.e.ttc.a.. 

12.-Qu.iéne<l CJr.ec.en ptc..imetc.o la<~ n.iña;., o .e.o,s n.iiiM. 
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13.- Qué e-6 e .e. Mdu men~tJwaf. 

14.- V6nde <le enc.uentJta e.e. rudo que .be pl!.epaJLa c.ada me.6 en ea madl!.e. 

15.- Cuán.to6 6vulo.6 de.t ova!Uo ma.dul!.an cada me<~. 

16. - Cómo paM e .e. óvu{,;o de.e. ova!Uo a.e. lltvw. 

17.- Cuánto dul!.a e.e. 6lujo me1L6-t"I!.Ual. 

18.- Qué e-.1 un upeJuna.tozo.<:de. 

19.- Qué e-6 un 6vu.to. 

' 
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VII.- CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

DuMnte. et tiempo que e.~>tuv.<.mo.~> etabo11.anda e.~>te tll.aba.jo de .ti.tutauón, 

no.~> dúno-6 c.uen.ta. que .e.a ma.yo.Ua. de.e peMona..e de en6e1U71e.Ua. tiene poc.a. 

~n6oiU1la.u6n ke6enen.te a..e tema de Educ.a.~n Sexua..e, .ea c.ua..e no pekmitla. 

que en dad0-6 c.Mo-6 pueda.n da.n una o~en.ta.c.wn a.dec.ua.da a. .ea& o .tM p~ 

uen.te-6 a.do.ee.~>c.en.tu que a.tende.mo-6. 

La& pac-iente& en .ea e~pa. de .e.a pubekta.d y pa&te~okmen.te .e.a a.do.te&--

c.e.nua nec.u~n .~>a.be.Jt &obke qué .buc.e.de en .bu Ol!.ga.n.Wmo, nal>otka.-6 c.o­

mo !a.-6 pe.Mona..b que tene.mo& má-6 c.onta.c.to c.on e6to.b, tenemo.b e.e debek 

y .e.a obligac-ión de o~en.ta.Jt.eo.~> Mb!te tema.-6 que muc.hM vec.e..& en .~>M -­

hoga.Jte-6 ja.má6 menuona.n y que eUo6 .&e dan c.uen.ta. pM 6uente.~> de .in-

6oiU1la.~n no muy ac.on&e.jab.te.&. 

No 6o!a.men.te podemo6 da.n una. in6oiU1la.~n c.omo e..&ta. en e.e. momento que 

!0.6 a.do.e.uc.en.tu 6e enc.uen.tJta.n en una iM.ti.tuu6n de 6a.!ud, .&~no que_ 

pode.mO.b ~!t CÜ.Jtec.ta.mente a uc.ue.ta.-6, ya ua. ~n6oiU1lauón a. mae6tlto.~> y -

padJte-6 de 6a~a o ~ec.ta.men.te c.on .e.o.& j6venu. 

Pok e.~>o e6 nec.e6a.~o que toda./> no6otlta..6 haga.mo6 una. ke.c.opi.tau6n de -

da.to.& c.onU.bo6 y c.!aJto6 Mbke e.e tema paJta. po.~>te~okme.nte tll.arv.~m~k-
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VIII. GLOSARIO VE TERMINOS. 

Auno6 .-

Al.ca...U. no . -

AmpoUa.­

Anabo.Ua.­

Ana6tom06ú . -
Anemia.-

Al!tJt(!.­

Ape.lotonado6.­

ApOI1C!.WtÓÜ.Ca6.-

At~téM.co6 • -

Aut6noma6.-

8{ o CILOmiai. -

B.i.op6-i.a.-

Ca~tunomato6a6.­

Ce6aiea.­

Cent!L-i.olo6.­
CeiLv-i.x.-

TéJt.m.úto anatómico con el qui' 6 e de6{gnan lo.& el~ 

me.nto6 teiLm-i.nale.& con.&t{.tu.t-f.vo.& de alguna.& g.e.án­

dul.M (ejemplo; la mama) .óe denominan a61 poJtque 
Jtecue!Ldan Jtaum06 de uvM. 

O~do6 me.ta.Uco.& que poiL 6elt muy .&oluble.6 en el 

agua pueden obJtaiL como ba6e6 enéJtg{cM. 
Va.a...tac-i.ón 6aCu.f.M en un conducto. 

P~meJta 6Me de.e me.tabo.f.úmo. 

Un{6n en.t!Le do.& vena6, aiL.te~a.&, neiLv-i.a.&, etc. 
En6e~nedad de la .&angiLe ca!Lac..te~zada poiL el em­

pobJtec{m-i.en.to del núme!Lo de g.f.6bulo6 Jtojo6 o de 
la hemag.f.ob-i.na.. 

Ca.ve!Lna, cueva, giLU.ta. 
AgiLUpado.& 

Se denomina M.[ a una memb~tana b.f.anque.&-i.na 6u.t-i..e., 

aunque muy ILe.&{.&tente que envue~ve a cada uno de 
.f.o.& mÚócuio.&, enceiLitándo.f.o.& en una va-i.na. 

Fa.e.ta congén-i..ta de .ea a.peiL.tWta no!Lmai al exte~oiL 

de lo.& conduc..to6 -i.n.teJtno.& de nue.&tl!.o oJtgan{.&mo, -

piLoduuda poiL un de6ec..to en el de.6aiLILO~o emb~o­
~o. 

Cond-i.u6n del -i.nd-i.v-i.duo o entidad que de na.d-i.e d~ 
pende en c-i.elt.to.& concepto.&. 

Pelt.tenec.{en.te a .ea pa.Jtte m~ elevada del om6p.f.a..to 
M.t{ culado con .ea c.lav-Ccuta. 

Ob.6eJtvau6n mic1Lo.&c6p-i.c.a de .ea e.&tJtuctuJra hú.tot§_ 

g-i.ca de un .t!Lozo de .tej-i.do extiiLpado qu-i.ILÚ!Lg-i.ca-­
mente de un oJtgan-i.-6mo. 

TumoiL maligno de o~gen ep-i..te.Uat. 

Vo.f.oiL de cabeza de cua.f.qu-i.eiL o!L-i.gen. 
PaiL.te cen . .tJu:r • .e del ce n.tiLoJ.> oma. 

Cue~o u.te!L{.no; poiLc-i.án e.&.tiLecha del t1teJto o ma-­

t!L-i.z, que 6o1Lma J.>u extJtemo -i.n6e~oiL y deJ.>emboca en 
.ea vag-i.na. 



Eve.M.<.6n.­

Expele.­

Eyac.ula.u6n.-

FM úc.uto<'>.­

F ec.u.ndau6n. -

F tag elaJc.. -

FoU.c.ui.o.-

fSH.­

Gu.ta.U6n.-

Goma.-

Gonado.ttwp.<.na.-

H.<.p~p.<.gmen.ta.do.­

H.<.peMJw6.ia.-

Hom6logo.-

1CSH.-

1ngW!.g-Uau6n.­

Invag.<.na.-

f<'>pec.<.e de hvuu:.a. 

Ex.pt.fh, a. 
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E·x.pui.<'>.<.6n del <'>emen, u.<'>uafmente en el c.Umax. (01!.­

gMmo) del acto <'>exual. 

Fo!unauone.é. aponeult6.ti.c.M q4-e c.ubJten ueJt:to¿, mÚ6c.u 
loé.. 

FoUe:to<'> 

Un.<.6n de un 6vui.o IJ un e.é.pel!ma;tozo.<.de de la que Jt~ 
¿,uf..ta. la c.onc.epu6n. 

Que puede pJtoc.JteaJt. 

Eóbtec.hez del otr.Á..6.{.uo del pJtepuuo el cual no Pe:!:_ 

mUe el de.é.c.ubJt.<.m.<.ento del glande. 
Azo:taJt. 

Ve.é.-Cc.uta c.eJtc.a de la é.upeJt6.{.ue del oyaJt.<.o que c.o~ 
tiene el 6vuto en de.é.aJtJtoUo. 

Ho1tmona e<'>timutante de loé. 6oUc.utoé.. 

EmbaJtazo, petúodo de<'> de la c.onc.epu6n hM.ta. el na­
Um).e.nto. 

Le.é..i6n MRJ.:to.Júa c.on una nec.Jta¿,.{_¿, centltal de c.oloJt 

amaJt.<.Uo páU.do, puede a6ec.ta.Jt la p.<.el, hue.é.o, mu­
c.Ma, h-tgado, .:tu.trc.utM, e:tc. 

Su.é..:tanc.<.a que tiene e6ecto e.é.Umul.an.:te MbJte lM -
g6nadaé., ( glándut!Ló ¿, ex.u.ale.é. l . 
Aumento en ta p.<.gmen.ta.u6n. 

Ag1tandamiento exc.e.é..<.vo o ac.Jteu6n de un 61tgano c.o~ 

poltal deb.<.do a c.Jtec.<.miento de <'>M c.é.e.ul.M c.on<'>ti-­
.:tuljente.<'> . 

CoMe.é.pond<.en.:te en poé..<.u6n, e.é..:tJtu.c.:tuJta u otúgen -
c.on o.:tJta enüdad ana;t6mic.a. 

Ho1tmona e.é.Umutante de lM c.é.e.u.e.M in<'>.:teMtic.{.ale.¿,. 
TJtagM la comida <'>.in mMcaltta. 

Fo1tmac.<.6n de una bolé.a o pliegue en una memb1tana,­

hoja bR.M.:todéJur¡,¿c.a o c.apa de .tejido que ¿,e d<.Jtige_ 

haua. e! inte.JtiOJt¡ bol<'> a o pliegue M-C 6o1tmado. 



Laxo.-

Leuco~.i..to.~>.-

Levulo~a.-

LH.-

Ub.i.do.-

Upo.i.du .-

Lóbulo.~>.-

Ffojo, que. no u.:tá :U~tan.te. 

Glóbulo~ b~anco~. 
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AzúcaJL de 611.u.tM que. ~e encuen.tlta con fu gfucoJ.>a __ 

en fu mú.t y en e . .e. zumo de lM 61l.u.tM. 

H o ll.mo na lu.tu nüan.te . 

Imp~o o Ull.ge.ncia ~exua.t. 

SM.tancia de lM gll.MM ne.u.tll.M que ~.iJtven como ene.ll. 
gé.t..i.co al Oll.ga.IUAmo. 

PMc.i.ón m&., o meno& MUen.te de una v.ú ceM l.i.m.i..ta 
da poiL wull.M y d.i.vü.i.one.~. 

Med.i.~.t.i.num .te.~.t.i.~.- E~pacio o poiLc.ión med.i.o de un cueltpo o an.tll.o. 
Muo&ü.-

Mena~tqtúa.-

Men.6.tltuac.i.ón.-

M.i..tocond!UM.­

Ne.c11.ob.i.o~ü.-

Ne.UM~.l6.i.U.6 • -

Ne.opl~.i.a.-

Nódufo.-

NuUpaiW..­

Oil.gMmo.-

V.i.vü.i.ón poll. 11.e.ducc.i.6n celulaiL, como en .ta Upe.ll.ma­

.togé.nu.ü y la oogénuü, en lM c.ua.tu .6e piLOducen 

cé.e.ulM h.i.jM que. con.t.i.e.nen la m.i..tad del núme.ILO de_ 

cll.omo.6oma~ pll.e~ente.6 en .ta c.é.tufa olt.i.g.i.nal. M.i..to~.i.-6. 

11t.6.ta.e.ac.i.ón de fu men.6.tll.uac.i.ón en .ta muj eiL que. ocu­

Me. al 6-(na.t de fu pube.Jt.tad y que. anunc.i.a et pelt.i.o­
do de. .ta adole.6c.enc.i.a. 

Ve..ócall.ga de J.>angll.e. dude el a.te11.0 a .t.lto.vé..6 de la -­

vag.i.na que. noll.malmente .6e ILe.p.i..te a .i.ntell.valo.6 apll.o­

x.únad0.6 de cua.tll.o .6e.manM en lM muje.ll.u entlte. la -
pube.IL.tad y la menopaU.~J.i.a. 

Pa!t.te. de. la célula. 

E.ó el conjunto de lM mod.i.6.{cac.i.one..6 que un te.j.i.do _ 

ILe.c.i.é.n mue.IL.to ~u611.e. e.n el Ol!gan.i.ómo po11. fu .i.n6lue.n­

c.ia de lo~ tej.i.do.6 v.i.vo& c.i.ll.cundante.6. 

In6e.cc.i.ón ~.i.6-i.l.[.t.i.ca del .6-i..ó.tema nell.v.i.o.6o. 

E.ó fa .i.n6lamac.i.ón de. .tej.i.do nuevo, .tan noltmal como 
pa.tológ.i.co. 

E.~> un pequeño 11.eUeve b.i.e.n c.i.ll.cult.6cll..i..to y dulto de -

.tej.i.do neo6oll.mado, local.izado en la de!tm.i.-6 cu.:tánea 

o en el .tej.ido cefufult .6ubcu.:táne.o. 

Mujen que nunca ha .ten.i.do un h.i.jo. 

Máx.i.mo o c.Umax de .ta exci.tac.i.ón duiW.nte fu ac.:U.v.i.­
dad ~exua.f.. 



Ovogénu.W.­

Ovulac.i.ón.-

P aJténq t.úma.. -

P .6-ico.&omW.ca.. -

Plexo.-

Po.6t-menopáU.6.ica..­

PJte-gltáv.ido.­

PJte-pubeJta..t.-

PJtoU6 eJta.ndo.-

QU.Wte.-

Re:te :tut.w . -

Sa.cc.i.6oJuneA.­
Semen.-

$e!t(}.6Q .­

Seudo.-
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MoveMe a..ttvr.na.:t.i.va.mente un cuvr.po a. un .ta.dq IJ - -

obw de .6U poM.c.i.6n de eqt.úUbJL.io. 

PJtocuo de dua.JtJtoUo o ma.duJta.c.i.ón del óvulo. 

L.ibena.c.i.6n de un óvulo ma.duJto, no 6ecunda.do, dude 
un 6o.Uculo de Gna.6 6 del ova.Jt.io. 

E.6 el conjunto de célula-6 pJtop.ia..6 del óJtga.no con -

6unc.i.onu e.6pec1.Mca..6: e.6 .ta. u:t.Jtuc.:tuna. de .to.6 d.i­

ve.JL6o.6 6Jtga.no.6 .<.nteJtno.6. 

PaJtte de .ta. c.i.enc.i.a mécüca. que :tJw.;ta. de .to.6 de.66Jt­
dene.6 p.6.ico.6omW.co.6. 

En6eJuneda.d -in6ec.toconta.g.io.6a. pJtoduc.i.da. poJt un v.iJLU.6 
de.ó cono c.i.do • 

E.6 el entJtecJtuzcun.Lento de va.Jt.io.6 elemento¿, de .ta. 
m.i.óma. na.tuna..teza.. 

Po.6.teJL.ioJt a .e.a a.U.6enc.i.a. de .e.a meYI.6:t.Jtuac.i.6n. 
Ante.-6 de .ta. gna.v.<.dez. 

E.6 .e.a maduna.c.i.6n de .ta.-6 glándu.e.a-6 Mxua.te.-6 ( .te-6-U -­

cul0.6 1J ova.Jt.io.6) pana .6u 6unc.i.6n pJtoc.Jteadona.. E.6 un 

acontec..ún.<.ento 6.<.4-io.tóg.{.co .impoJttan-U.6.imo que .6ef'iahL 

el pa..6o de .ta -in6ancta a .ea juventud. 

Mul..UpUc.ac.i.ó n muy activa. de elemento¿, 011.gán.ico.6 -­

.6~, e.ópec.i.a..emente cé.eula.-6 1J tej.ido.6. 
E.6.tado de un 6J¡.gano exage.na.damente pJtoyec..tado hac.i.a. 
adelante. 

Son .to.6 :tumoJte.-6 .in:te.Jt.ioJtmen.te vac1.o.6 de conten-ido 

.Uqt.údo, IJ de na..tuna..teza. 1J oJL.igen CÜve.JL6o.6. 
Red de coduc.to.6 que a.tna.v.<.uan el mecüa.6tino del -­
te.-6-Uculo • 

Que :t-ienen 6oJuna de .6aco. 

Sec.Jtec.i.ón de .to.6 6J¡.gano.6 JtepJtoduc.:toJtM ma..6cuUno.6 -
eyaculado.6 pOJt e.e pene en el O}[.ga..6mo 1J que contiene, 

en e.e hombJte 6éJtti.e, UpeJtma.tozq.ide-6. 
J.-U, o, delgado. 

Fa..t.6o 
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Seudohetuna6Jtodü:a..- IncUv-i.duo que Uene 61!fjano.& .&exua.eu ex.teJz.no-6 mM­

c.u.Uno.& y 6emen-i.no.6, U.6uabnen..te Jtucümel'l-t:a.IU.o.&, pe­

Jto que tienen .f.M g.e.ándu.f.M .6 exua.f.e-6 ( OVaJUO y -­

.tUilc.u.f.o) d~t un .60R.a .&exo, .6-i.enda M.t 6undamen-

S.útuo.& 0..6 • -

SomáUc.a.-

.talmen..te hombne o mujen. 

T Mc.-i.d0-6, que dan vue.e.tM. 

PeJt.tenec.-i.e n.te a.e c.ue.Jtpa y no a .ea p.&.iqu.-i.-6 a me n..te : 

ol!fján.ic.o o cU6eJtenc.-i.a de 6unc.-i.onaR. o p.&fc.o.&omáUc.o. 
Tvw..toma ben.igno.- Tu.mMu geneJta.f.men..te de 6oJtma quú.Uc.a, c.o•HU.tu..{-

ToJt.tu.o.&o-6.­

TPI.-

TJz.ac.oma.­

TJtombo6R.eb-i.ti-6.-

Tl!.ombo.&-i.-6.-

U.tlúe.u..to • -

Vac.I.ID.Uzan.-

V e.Jtu.mo r...ta nu.m. -

VVRL.-

do.& pon vaJL-i.ad.t.&-i.mo.& .tej-ido.& -i.Jz.Jteg~men.te c.ombf­
nad0.6 y en.tJteme zc.lado.& en.tJte .&.L 

Lo que da mucho.& nodeo.& (vuelta.&) 

PJtu.eba .&enoR.6g-i.c.a .tJteponemaR. que .&e U..U.Uza en eR. -

d.iagn6.&tic.o de .ea .&1.6.{(..{.& (-i.nmov-i..e-i.zac.-i.ón deR. .tJte-­
ponema PaR..udu.mJ. 
In6R.amac.-i.6n de la muc.o.&a c.onjun.t.{va.e.. 

In6lamQc.-i.ón de una vena 16R.eb-i.ti.&l c.on 6oJz.mac.-i.ón de 

un .tJtombo que oc.R.uye .total o panc.-i.aR.men.te R.a R.uz de 
.ea vena. 

Ob.&.tJtu.c.c.-i.ón de un vMo .&angu.tneo como ne.&uR.tado de -

R.a 6oJtmac.-i.ón de un c.oáguR.o de .6angJte den.tJto det m-i.-6-
mo VIUIO. 

E.& una eJz.Oc.-i.ón c.-i.nc.un.&c.Jz.Ua de .ea .&upe.Jt6.{c.-i.e c.u.tá-­
nea o muc.o.&a. 

PaJt:te deR. o.tdo .in.teJz.no. 

VegeneJrac.-i.ón deR. p!LO.topR.Mma c.eR.uR.an ( 6oJtmac.-i.6n de 

upac.-i.o.& y c.av.idade.& vado.& en eR. .inteJt.ion deR. pno­
topR.a.&maJ 

Pequeño monilc.uR.o en R.a ponc.-i.ón de .ea u.Jte.tJta mMc.u­

Una que piUla pon R.a pJtá.&t.a.ta y que c.on.Uene R.o.& -
oJt.i6.ic.-i.o.6 de R.o.& c.onduc..to.& eyac.uR.adoJz.e.&. 

Pnueba .61!.JtoR.6g.ic.a .tJteponema.e que .6e u.UUza en e.e -

cUagn6M..ic.o de M.6.iU.6 (R.aboJz.atoJt.io de -i.nve.&Uga- -
c.-i.ón de en6eJtmedade.& venénea.&). 
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