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Resumen

La familia es considerada una institucion fundamental en la sociedad, en donde se establecen
y transmiten las bases de la socializacion de las personas. Este grupo constituye un excelente
campo para cuestionar las normas de género que modelan las dindmicas de relacion, ya que
es uno de los principales espacios donde se transfieren y se ponen en practica los diferentes
estereotipos y roles de género. La presente investigacion es una aproximacion al
reconocimiento de los cambios que se han desencadenado en la produccion de estereotipos a
nivel individual y familiar para tener una comprension mas amplia de la forma en que el
género repercute en la conformacion de las familias, puesto que continuar contemplando un
unico modelo de familia hegemodnico implica no reconocer las transformaciones que se han
suscitado a partir de movimientos sociales, feministas y de la comunidad LGBT+. Con la
intencion de identificar los estereotipos de género establecidos en diversos hogares no
hegemonicos, este trabajo analiza su influencia en la construccion de la identidad de género
de sus integrantes, para fomentar representaciones corporales que comprendan otras formas
de reconocernos y promover espacios mas incluyentes. A través de una investigacion de tipo
cualitativa, se desarrollé una intervencion desde el &mbito artistico que busco encaminar el
proceso de deconstruccion de estereotipos de género que limitan el libre desarrollo de la
identidad de género de las personas. Al examinar esta tematica desde la diversidad, se intentd
también visibilizar otras estructuras familiares que contrarresten aquellas que se normalizan
y transmiten al problematizar las ideas relacionadas con las imposiciones sociales. Las
reflexiones que se generaron a partir de este estudio dan cuenta de la necesidad de hacer
visibles representaciones del cuerpo no heteronormadas para generar concepciones
autonomas en el proceso de construccion de la identidad. Este reconocimiento es
indispensable para redargiiir los efectos provocados por la discriminacion sexual y de género

normalizados en la sociedad.

Palabras clave: familia, estereotipos de género, identidad de género, representacion

corporal, artivismo



Abstract

Family is considered a fundamental institution in society, where the basis of socialization is
established and transmitted. This group is an excellent field to question gender norms that
model the dynamics of relationships because it is one of the main spaces where different
stereotypes and gender roles are transferred and put into practice. The present research is an
initial recognition of trigger changes in the production of stereotypes both at an individual
and family level to have a broad understanding of how gender impacts family composition
because continuing to contemplate only one hegemonic family model implies not to
recognize the transformations raised from social movements, feminists and the LGBT+
community. To identify the gender stereotypes established in various non-hegemonic
households, this work analyses its influence on the construction of gender identity of its
members to encourage body representations that include other ways to recognize ourselves
and promote more inclusive spaces. Through qualitative research, an intervention has
developed from the artistic spheres that sought to direct the deconstruction process of
gender stereotypes that limit the free development of gender identity in the persons.
Examining this theme from the perspective of diversity has also attempted to make visible
other family structures that counteract those that normalize and transmit by problematizing
the E__deas related to social impositions. The reflection generates from this study shows the
necessity to make visible the no heteronomous body representation to produce autonomous
conception in the construction process of identity. This recognition is essential to dispute

the effect of the sexual and gender discrimination normalized by society.

Keywords: family, gender stereotypes, gender identity, body representation, artivism
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Introduccion

Pese a que la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en su articulo 1° decreta que
“todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos” (UV, 2008), son
muchos los paises que contintian discriminando y violentando a las personas por su sexo,
orientacion sexual e identidad de género. En México, la Encuesta sobre Discriminacion por
motivos de Orientacion Sexual e Identidad de Género (ENDOSIG) menciona que el 40% de
los encuestados manifiestan haber experimentado alguna negacioén de derechos debido a su
orientacioén no heterosexual (CONAPRED, 2018). Esta misma encuesta menciona que casi
el 80% de las personas con otras orientaciones sexuales, identidades y expresiones de género
(OSIG) conocian que su identidad de género y/o su orientacion sexual no compaginaba al
sexo con el que nacieron, lo cual provocé una serie de dilemas en relacion con su

identificacion, y sentido de pertenencia e incluso en el ambito familiar.

Es evidente que la influencia del hogar en la constitucion de la identidad y el rol de
género varia dependiendo del tipo de familia en el que nos desarrollamos, de los estilos de
vida que llevamos y de nuestros contextos econdomicos, sociales, educativos, raciales, entre
otros (Rosales, 2017), ya que la familia es la primera instancia en donde se transmiten las
normas y valores rigen a la sociedad (Herrera, 2000), en donde desde muy pequefios, se
estimula el sistema de diferenciacion de valores, normas, estereotipos, la identidad sexual,

los roles de género, asi como las expresiones y representaciones de los mismos.

De igual manera, las representaciones del cuerpo que se manejan en el imaginario
colectivo popular provienen de medios de comunicacion masiva y digitales que nos inculcan
ideales muy alejados de los contextos en los que estamos inmersos. Estos estereotipos de
género que se plantean instituyen el modo en que hombres y mujeres se construyen social y
culturalmente de acuerdo con aquellos que les caracteriza fisica, bioldgica, sexual y
socialmente (Salgado, 2018). Asi pues, la sociedad y sus concepciones sobre las
representaciones del cuerpo son violentas, puesto que al ser heteronormadas presentan
ideales que no son incluyentes. La falta de identificacién con dichos modelos ocasiona que

las personas acepten una idea homogeneizada de la identidad de género. Existe la negacion
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de una identidad de género no alienada a la heteronorma, lo cual provoca ciudadanos
reprimidos, personas viviendo vidas que no se ajustan con sus aspiraciones, casos de

homofobia, discriminacién y crimenes de odio por parte de familiares muy cercanos.

El presente trabajo tuvo como objetivo identificar los estereotipos de género
establecidos en diversos hogares no hegemonicos en la ciudad de Querétaro y su influencia
en la construccion de la identidad de género de sus integrantes, para fomentar una
redefinicion la representacion del cuerpo que conciba otras maneras de reconocernos y que
promueva espacios incluyentes. De tal modo que el desarrollo de esta investigacion y la
intervencion resultante, por mediacion de los resultados que se obtuvieron de las entrevistas,
talleres y exposiciones realizadas, permitieron polemizar sobre las formas de representacion
de los cuerpos y la apropiacion de caracteristicas determinadas en cuanto al género para

fomentar una inclusion dentro de las familias, asi como a nivel sociedad.

La estructura de este trabajo comienza con los antecedentes y el marco tedrico, en
donde se realiz6 una breve revision histdrica de las familias a través del tiempo en México,
sus crisis y transformaciones hasta la apertura hacia una vision mas diversa del concepto de
familia. Este analisis parti6 desde una critica al sistema dicotomico sexo-género en donde se
devela la manera en que los estereotipos y roles de género son inculcados dentro de los
hogares y la manera en que estos influyen en la construccion de la identidad de género de las
personas, provocando representaciones y autorrepresentaciones que buscan la homogeneidad
en lugar de promover imagenes heterogéneas en donde las diversidades puedan verse

reflejadas.

Por su parte, el capitulo de diagnodstico plantea aspectos fundamentales detallando el
planteamiento del problema y los objetivos de la investigacion, para dar pie a la metodologia
empleada durante este proceso y a la presentacion de los resultados de mayor relevancia para

este estudio.

Posteriormente, en los siguientes capitulos se expone el proyecto de intervencion que

detalla el proceso llevado a cabo para lograr su implementacion, tomando como base la etapa
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del diagnostico. Asimismo, en esta seccion se muestran los resultados de la intervencion. Es
posible observar el desarrollo de una intervencion artistica, donde se hace una propuesta en
torno a la representacion del cuerpo. También se describe la realizacion de un taller de grafica
feminista como parte de la misma intervencion, con la intencion de estimular la elaboracion
de figuraciones afirmativas en torno a la identidad de género, la representacion, la
autorrepresentacion y la diversidad de familias, con el fin de cuestionar los estereotipos de
género instaurados. Dentro de este apartado se hace un andlisis del trabajo de diversas artistas
feministas y queer que influyeron en la creacion de las piezas y que fueron primordiales para
la planificacion del taller. Asimismo, se incluyen las impresiones obtenidas en las

exposiciones del trabajo artistico realizado por parte del pblico y de la investigadora.

El ultimo capitulo estd dedicado a las conclusiones, en el que se explican los hallazgos
y aciertos que surgieron a partir del proyecto de intervencion, examinando a qué grado se
cumplieron los objetivos de la misma y aquello que puede mejorarse para proximas

investigaciones.

Como consecuencia a lo expuesto, esta investigacion propone cuestionar el origen y la
transmision de los arreglos sexuales vigentes, para denunciar la “naturalidad” originada a
partir de las practicas opresivas discriminatorias, con la finalidad de promover y percibir
como se estan realizando las transformaciones desde el ambito del hogar en torno a los
conceptos relacionados con los estereotipos y la identidad de género en Querétaro, ya que la
invisibilidad y la vulnerabilidad de las personas cuya identidad de género es distinta a la
heteronorma se reafirma en el plan de desarrollo municipal y estatal, asi como en las
estadisticas y politicas publicas, puesto que no hay una real consideracion en este tipo de
documentos ni ningun tipo de ley que garantice y respete sus derechos, provocando que las
disidencias sexuales vivan circunstancias de rechazo, marginacion, discriminacion, violencia
hacia sus derechos hasta el grado que se vuelven victimas de crimenes de odio por la

lesbofobia, homofobia y transfobia presente en el estado. (Locallis A.C., 2009).
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Capitulo 1. Sobre el estudio de la familia desde la 0ptica feminista

Una de las instituciones sociales fundamentales donde el cuestionamiento a las normas de
género es imprescindible es la familia, dado su rol primordial en el proceso de socializacion
de las personas. Para comprender la manera en que cada individuo va construyendo su propia
identidad partimos desde este nucleo considerado como un grupo social constituido no
unicamente por individuos sino también por relaciones entre los miembros de la pareja,
madres, padres, hijas, hijos, hermanas, hermanos, tias, tios, sobrinas y sobrinos, etc. Dichas
relaciones implican conexiones entre las personas involucradas que se combinan para crear

un grupo social (Esteinou, 2008).

Es a través de la familia como el ser humano comienza a desarrollarse en los aspectos
sociales, afectivos y cognitivos, pues se desarrollan las primeras relaciones con otras
personas y comienza la distincion de la individualidad y del mundo (Valera & Paterna, 2016).
Es en esta area en la que los referentes simbolicos de cada contexto y la produccion y
reproduccion cultural se institucionalizan, socializan e interiorizan (Guerrero, 2006). Es por
esa razon que areas del conocimiento dentro de las ciencias sociales y las humanidades, se
han enfocado a explicar y comprender diferentes aspectos del concepto de familia, pero
tomando en cuenta que para su entendimiento es necesario ubicarla en un determinado
contexto historico, cultural, demografico, econdémico y politico (Gutiérrez, Diaz, & Roman,
2016), ya que es muy diferente analizar una familia en Querétaro a una en Oaxaca, donde las
circunstancias en las que se desenvuelven son distintas a pesar de pertenecer a la misma

nacion.

Analizar la nocion de familia en México, y mas especificamente en Querétaro, implica
cuestionar la base patriarcal desde donde esta conformada, en la que la division entre esfera
publica y privada genera opresion y desigualdad entre los sexos. Desde el punto de vista
etimoldgico, el término familia apunta a un jefe y sus esclavos, donde unicamente la figura
patriarcal tiene autoridad (Gutiérrez et al., 2016). Esta concepcion se deriva de la patria
potestas en donde el padre de familia en Roma tenia el derecho de disponer de la vida de sus

hijos y su esposa como de la de sus esclavos (Foucault, 2019). En esta abstraccion del término
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familia no se concebia la idea de matriarcado ni mucho menos a la mujer como jefa de
familia, lo cual acarrea el sometimiento de la mujer al poder del hombre. La manera en que
el dispositivo de la sexualidad entreteje la sociedad, remarca como la diferencia entre los
sexos dio lugar a un dispositivo de alianza en el que se estableci6 un sistema de matrimonio,
una consolidacion y reforzamiento del parentesco, asi como la idea de patrimonio pensando
en la transmision del mismo nombre y los bienes. De tal forma que, la familia heterosexual
es el punto de anclaje normativo que se ve fortalecido por la legislacion, declaraciones
religiosas, las imdgenes medidticas y los esfuerzos de censura de la multiplicidad de familias

e identidades dentro de las mismas.

Las familias juegan un papel crucial en la tarea de imponer la conformidad sexual.
Hay mucha presion social dirigida a negar a los disidentes eroticos las comodidades
y recursos que una familia proporciona. La ideologia popular mantiene que las
familias no deben producir o albergar a este inconformismo erético. Muchas
responden a éste intentando reformar, castigar o desterrar a los miembros

sexualmente delincuentes. (Rubin, 1989, p. 34)

Siendo ésta una posicion de dominacion a partir de una postura patriarcal fabricada
desde la industrializacion, la mujer y lo femenino ha sido relegada a la esfera privada, en la
que se le asignan tareas como la crianza, el cuidado de los hijos, el mantenimiento del hogar
y la reproduccion. Mientras que el hombre, como jefe de familia, se le consideraba el Gnico
proveedor y encargado de la manutencion, asi como de su proteccion (Garcia, Robles, & Van
Barneveld, 2015). Cuando hablamos de lo privado, hacemos referencia a aquello que se
encuentra oculto o que es ajeno a la vista de los demads. Se le asocia con el &mbito doméstico
y del hogar; mientras que aquello que es accesible y que involucra la actividad politica y la

social, recae bajo los estandares de lo publico (Cregan, 2012).

Es complicado transformar como se conciben las propias familias, pues nos
encontramos ante la constante influencia de generaciones precedentes, los medios de
comunicacion y la misma sociedad, quienes preservan valores patriarcales. Glocer en

Woloski, Silver, Laplacette, Vardy, & R. de Schejtman (2016) emplea la idea del Edipo
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ampliado de Deleuze para afirmar que todas las identificaciones que el ser humano realiza
con determinados roles o estereotipos van mas alld de lo que sucede en su contexto actual,
sino que se ve afectado por los discursos que se manejan de manera transgeneracional dentro
de las familias. Es en este ambito en el que se hace énfasis en la diferencia genérica al

momento de definir los roles de los integrantes de las familias.

El constructo de rol, manejado en las Ciencias Sociales, alude al pronunciamiento de
las personas dentro de la sociedad, al igual que la forma de comportarse, los privilegios y
responsabilidades que ese posicionamiento conlleva (Gonzalez, 1999). Cuando estos roles
estan ademas fundados en las similitudes y diferencias sexuales entre mujeres y hombres se
les denomina roles de género (Eagly & Wood, 2016). Lamentablemente estos roles se han
creado a través de la observacion de los comportamientos del ser humano, asi como por la
dominaciéon masculina, por lo que se han desarrollado una serie de expectativas en cuanto a
lo femenino y masculino que determinan las actividades que cada persona debe realizar. En
el momento en el que no hay una adecuacién a esas normas sociales, surgen sanciones
negativas que caen en la exclusion. Cabe mencionar la importancia de la performatividad en
lo que se refiere a estos roles asignados de acuerdo a la idea dicotomica del género, en donde
Butler (2002) concibe la performatividad no como un acto unico, sino como la practica
continua que alude a un determinado discurso normativo. Este constante actuar establece los
limites de las conductas de hombres y mujeres, reiterando los modelos civilizatorios

implantados por la sociedad patriarcal.

En el ambiente familiar es donde comienza a instruirse a las personas a tomar
determinadas acciones a través de la socializacion. Hicks (2008) afirma que una de las
principales funciones de la familia es mostrar los comportamientos “correctos” de acuerdo
con cada género dependiendo de los ideales que mantenga, ya que no serd la misma situacion
en una familia conservadora a aquella en una familia donde los roles de género estdn mas
desdibujados y sean compartidos. No obstante, la teoria de la socializacion implica ver el
género desde una concepcion dicotémica, no a partir de una eleccion del género sin coercion,
como deberia entenderse. La influencia de madres y padres, desde el como actiian, qué

actividades realizan, qué ideas y valores transmiten, las reglas de convivencia que instauran,



21

etc. van a determinar la forma en que las y los hijos internalicen y pongan en practica los
papeles que deben realizar dentro de este circulo y posteriormente en el entorno social

(Demarchi, Aguirre, Yela, & Viveros, 2015).

Sin embargo, gracias a los movimientos feministas, la incorporacion de la mujer en la
esfera publica (al mercado laboral, educativo y politico), la reduccion en la natalidad, el
control reproductivo y el activismo LGBT+ acontecidé un desmantelamiento de lo
naturalmente asignado y asumido relativo a los roles sexuales. Asimismo, han surgido nuevas
parentalidades y modos de entender la distribucion del trabajo. Estas reformas promovieron
también nuevas ideologias y significados para una reestructuracion de las funciones y
organizacion del hogar, dando pie a la nocién tnica de una disposicién patriarcal de la
familia, sino al surgimiento de la diversidad de familias que incluyen otros modelos que
dejaron de ser estigmatizados (Bonelli, 2019; R. Gutiérrez et al., 2016), como por ejemplo

las familias monoparentales donde la mujer es la cabeza de la familia.

Los modelos actuales de familia ya no pueden ser considerados simples, la complejidad
y heterogeneidad de los hogares tiene que ser analizado de modo distinto, puesto que causan
alteraciones en las relaciones de sus miembros. No es posible seguir entendiendo a la familia
desde un unico tipo o a partir del modelo nuclear biparental heterosexual con descendencia.
Es claro que este grupo social constituye una de las instituciones donde el impacto de las
dindmicas politicas, sociales y culturales ejercen una gran influencia, por lo que su
modificacién y conceptualizacion en las ultimas décadas ha sido inevitable. Como lo
menciona Ahmed, establecer una familia como gueer' provoca un rompimiento con ese ideal
basada en un lazo consanguineo, la reproduccion y la union heterosexual (Ahmed, 2015).

Esta posibilidad de no acoplarse al modelo de “familia nuclear” promueve la apertura a la

! La palabra queer ha cambiado su significado en sus diversos contextos. En un principio aludia a lo raro o a lo
diferente y posteriormente se volvié un insulto. Sin embargo, actualmente ha reclamado su lugar como una
palabra positiva y de resistencia al sistema heteronormativo. Es una forma para hacer frente las normas de
género y sexualidad que abren la puerta a las diversas formas de pensar y actuar. A través de lo gueer, se hace
referencia para quienes estan fuera del mainstream heterosexual o cisgénero e incluso del maintream
convencional LGBT+ (Barker & Scheele, 2017).
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transformacion de lo que pueden ser y hacer las familias sin establecerlas como un arquetipo,

ya que existe una diversidad de maneras de vivir lo queer y de formar familias.

Desde los afos 50, en México el modelo de familia hegemonica se ha transformado
radicalmente debido a los movimientos sociales y legales que han ocurrido tanto en el pais
como a nivel mundial. Estas nuevas relaciones han cuestionado las representaciones y
estructuras de la familia tradicional presente en la sociedad, de tal manera que se han creado
y aceptado nuevos modelos de familias historicamente percibidos como “desestructuradas”,
“carentes de” o “no familias” (Sanz et al., 2013). De acuerdo con registros del 2018, en
Querétaro el 60% de las familias son de tipo nuclear o tradicional, pero otros tipos de familias
estan aumentando significativamente, 4 de cada 10 familias son diferentes a la nuclear. En
esta informacion también se refleja que el 72% de las familias es dirigida por hombres y el

28% por mujeres (Lopez, 2018).

En México, los censos realizados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) hasta 1970 se referian al nucleo conyugal bajo el término de familias censales. Sin
embargo, de 1990 a 2005 comenzé a utilizarse la idea de hogares para incluir a otras
estructuras familiares y no familiares (J. Pérez, 2011). Este cambio en la manera en que esta
institucion identifica los tipos de hogares, es una muestra de la necesidad de transformar el
concepto de familia, donde es fundamental pensar una pluralidad en su integracion. La forma
en que el INEGI divide las clases de hogares presentes en la sociedad mexicana se basa en el
tipo de parentesco que se tenga con la, el o las/los jefes del hogar: familiar nuclear; familiar
no nuclear, este ultimo incluye los monoparentales, homoparentales, ampliados, compuestos
o reconstituidos y familiares no especificados; unipersonal; de corresidentes (SIPSE.COM,

2017).

Como se menciond en parrafos anteriores, las crisis econdémicas, los cambios
industriales, los movimientos sociales y feministas han promovido una reconceptualizacion
de la familia tradicional. El estudio de la familia, desde el andlisis de la Optica feminista, ha
contribuido al desmantelamiento de los esquemas vigentes, asi como a la promocion de

nuevas propuestas para percibir a las familias, no sdlo como estructuras estables, sino acorde
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a sus propias caracteristicas, funciones, intereses, necesidades, sentimientos, etc. que ocurren
en su interior y que van conformando el comportamiento de hombres y mujeres como seres

sexuados (Camarena, 2003).

La busqueda por legitimar y hacer visibles a las agrupaciones ahora consideradas
familias que se crean a partir de la diversidad sexual y de identidad de género han creado una
gran resonancia, la cual ha sido posible gracias a la capacidad de agencia de los sujetos con
respecto a los roles que estan establecidos por la sociedad (Barcenas, 2012). La agencia
(Butler, 2006a) implica saberse como un sujeto inmerso en un espacio social que no eligid,
pero eso no impide su construccion propia, lejana a los paradigmas que lo atraviesan. Esta
posibilidad de ser capaces de rebasar las normas preestablecidas para los sujetos aparece
desde un sentimiento de incomodidad ante las instituciones que se empefian en moldear los
cuerpos y las vidas, donde este malestar permite “habitar las normas de manera diferente”
(Ahmed, 2015, p. 238) que da cabida a la apertura de la pluralidad de identidades y de
diversos tipos de familias mediante una concientizacién critica hacia los estereotipos

heteronormativos que rigen a las identidades, a los cuerpos y a las familias.

La familia como institucion ha sido atravesada por la diversidad genérica, en donde
nuevas formulaciones a partir de parejas homosexuales, transgénero y transexuales han
desencadenado nuevas reconfiguraciones familiares, dando pie a su ruptura con el modelo
heterosexual y patriarcal. También ha disminuido la importancia del aspecto consanguineo
en la constitucion del hogar, de tal manera que se han generado otras subjetividades
femeninas y masculinas (Barcenas, 2012). Carrington lo resume muy bien al establecer que
“a family, any family, is a social construction, or a set of relationships recognized, edified,
and sustained through human initiative. People “do” family” [una familia, cualquier familia,
es una construccion social, o un conjunto de relaciones reconocidas, edificada y sostenida a

través de la iniciativa humana. Las personas ‘hacen’ familia] (Carrington, 1999, p. 5-6).
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1.1 El sistema sexo-género fundador de la familia y del binarismo actual

El sistema sexo-género ha sido uno de los pilares bajo los que se ha edificado la nocion de
familia, dado que su constitucion a partir de relaciones heterosexuales, se enfoca hacia la
reproduccion de una sociedad que permita seguir manteniendo el mismo modelo con la
finalidad de la obtencion de capital, lo cual promueve la explotacion de la mujer como
mercancia y la exclusion de sexualidades disidentes, puesto que las relaciones de poder y
subordinaciéon de género se inscribieron dentro de condiciones sociales, culturales e
historicas especificas (Wark, 2006). Foucault (2019) afirma que el sexo y el placer se van a
ver afectados por las relaciones de poder, de modo que van a atravesar a los sujetos a tal
grado que sus cuerpos se tornan medibles y controlables, mientras que las conductas son
igualmente influenciadas y hasta cierto punto dirigidas. Estas relaciones de poder conducen
a fijar las sexualidades hegemonicas a ciertas edades, lugares, gustos, cuerpos y determinado

tipo de practicas.

Para empezar, el sexo ha sido definido por el pensamiento occidental como un aspecto
bioldgico que divide a los seres humanos en dos grupos: mujeres y hombres. Aunque este
concepto se entiende desde el plano bioldgico, no significa que sea un hecho natural, sino
que se construye socialmente. Laplanche en de Lauretis (2015) afirma que la sexualidad no
se encuentra presente en el cuerpo al nacer, sino que es implantada a través de los adultos.
De tal manera que toda esa informacion se esta transmitiendo por la madre, el padre o las/los
cuidadores, puesto que, en un primer momento, estas nociones comienzan a internalizarse
inconscientemente. El sexo y la sexualidad son &mbitos politicos, ya que se genera represion
cuando no se siguen los estandares heteronormados, en donde se castiga y persigue a quienes
no se integran a dichas normas, puesto que desde la perspectiva de la dicotomia naturaleza-
cultura, el sexo es visto como algo natural (biologicamente dado). Aquellas practicas que no
son englobadas dentro de la funcion principal de la sexualidad, como la reproduccion, son
deslegitimadas y atacadas, ya que no pueden controlarse en aras del mantenimiento del
aparente orden social (Cérdoba, Sdez, & Vidarte, 2007). Butler (2002) concibe el sexo como
una practica que regula y estandariza los cuerpos que son sometidos bajo su analisis, con la

finalidad de controlarlos.
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Por su parte, el género engloba una produccién cultural y no depende ni se vincula al
cuerpo, puesto que al expresar nuestra identidad lo hacemos a través del cuerpo (Cregan,
2012). La construccién del concepto de género estd compuesta por diferentes ideas,
percepciones, practicas, gestos, habitos etc. que producen diferencias entre lo que implica ser
mujer y ser hombre (Moreno, K., Soto, R., Gonzalez, M. y Valenzuela, E., 2017). Siendo asi,
el género es un hecho cultural que se construye en relacion con las historias de vida de las
personas y las transformaciones socioculturales (Butler, 2007). Para Teresa de Lauretis, el
género es el producto de un sistema de significacion, de modos de produccion y de signos y
representaciones que son reguladas por diversos dispositivos institucionales (religion,
familia, sistema educativo, medios de comunicacion, ciencias, legislaciones, arte, etc.), de
modo que los sujetos tienen la posibilidad de producir e interpretar dichos signos para generar

procesos de significacion, representacion y autorepresentacion (Preciado, 2008).

Gayle Rubin (1989) introduce la idea del sistema sexo-género, el cual ha promovido la
desnaturalizacion de la sexualidad, en el que por medio de la dicotomia naturaleza-cultura,
se concibe el sexo como parte de esta primera categoria, pero que solo llega a significar

mediante la cultura, la cual es el género.

Al momento de nacer, el discurso comienza a construir la identidad de cada persona,
puesto que se le asigna un sexo de acuerdo con sus caracteristicas bioldgicas. Sin embargo,
esto no es determinante para la produccion del género. Conforme a los argumentos de Colas
y Villaciervos (2007), cada persona deviene mujer u hombre con relacion a las
representaciones vigentes en cada contexto, donde influye el género, las relaciones que
desarrollan en los diversos ambitos sociales, las normas establecidas en cada contexto, etc.
de modo que se ven influenciadas por los referentes culturales del entorno que los envuelve.
El género deviene real cuando esas representaciones se convierten en autorepresentacion y
se asumen como identidad, por lo que es posible decir que el género es también apropiacion

(de Lauretis, 2015).

Esta concepcion de género renovada abrid la puerta a nuevos cuestionamientos con

relacién a cdmo y en qué condiciones se han definido los roles y las funciones para mujeres
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y hombres (Wallach, 2010), asimismo que hace evidente la desigualdad en la distribucion
del poder debido a las normas culturales y estereotipos de género establecidas para cada

persona.

El género (feminidad/masculinidad) no es ni un concepto, ni una ideologia, ni una
performance: se trata de una ecologia politica. La certeza de ser hombre o mujer es
una ficcidn somaticopolitica producida por un conjunto de tecnologias de
domesticacion del cuerpo, por un conjunto de técnicas farmacoldgicas y
audiovisuales que fijan y delimitan nuestras potencialidades sométicas funcionando
como filtros que producen distorsiones permanentes en la realidad que nos rodea.

(Preciado, 2008, p.89)

1.2 Subjetividad e identidad de género

Para abordar la relacion entre familia e identidad de género me parece conveniente comenzar
con las afirmaciones que Weeks (1998) hace sobre la familia, cuyo papel primordial es en la
configuracion de la identidad sexual de las personas, pues es en este grupo social en donde
adoptamos las identidades sexuales e individuales, donde nuestras necesidades y deseos se
disponen desde la infancia. Sin embargo, esta creacion del self o de la individualidad es

necesario entenderla a partir de la identidad.

La identidad implica un acto de distincion o diferencia. El ser humano en su busqueda
de reconocimiento la propia a partir de establecer limites entre si mismo y los “otros”
(Giménez, 2010) a través de la subjetivacion de rasgos culturales en los que se encuentra
enmarcado dependiendo de su contexto espaciotemporal. Esta subjetivacion involucra todas
aquellas experiencias de las y los sujetos alrededor de lo que implica su ser y su existir
(Lagarde, 1998). Dentro de esta subjetividad, debemos ser conscientes de la manera en que
creamos nuestra identidad. Ese autoconcepto lo conformamos a partir de nosotros mismos,
el cual construimos constantemente segin aquellos contenidos que elaboramos de acuerdo
con nuestro diario acontecer (Lagarde, 2000). Esta identidad no es preestablecida, sino que

se va produciendo desde la interrelacion con las y los demas: aquello que se nos asigna,
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nuestras experiencias de vida junto con el concepto de nosotras mismas y mismos. Esta
configuracion se encuentra en alteracion ininterrumpida, por lo que es preciso no encajonar
la identidad en un aspecto fundacional con esencias bioldgicas, psiquicas o historicas fijas,
sino como un punto de anclaje para ciertas practicas sociales y discursivas que van

construyendo la identidad en el gesto mismo de la produccion de subjetividad.

Como hemos visto, la identidad no es un elemento estatico, sino que se desarrolla en
relacion con los demas al enfrentarse a otras identidades, pues son las interacciones sociales
las que generan procesos de identificacion e intercambio para evidenciar las caracteristicas
que van a estar construyendo constantemente el autoconcepto de las y los individuos. Es
entonces un acto de reconocimiento mutuo, donde la identidad es percibida como un atributo
relacional en el que es imprescindible hacerla publica para hacerse presente. Podria decirse
que la realidad del ser humano es social, puesto que las construcciones que llevamos a cabo
se basan en las/los otros y en las constantes interacciones que experimentamos, las cuales

incluyen el lenguaje que empleamos y el como lo utilizamos.

Estos intercambios para definir la identidad son delimitados a partir de los circulos
sociales a los cuales pertenecemos, ya que procuramos una identificacion con un grupo mas
alla de nosotros mismos. Conforme a la tesis de Simmel citada en Giménez (2010), el primer
grupo al que somos adscritos es la familia (la de nuestros padres). Posteriormente, pasamos
al que integramos junto con nuestras parejas. Sin embargo, es preciso repensar nuevos
sentidos de pertenencia a este grupo social, ya que el modelo de familia heterosexual nuclear
esta sufriendo constantes transformaciones que han dado pie a nuevas estructuras familiares
a las cuales se haran referencia mas adelante. La pertenencia social implica ejercer nuestra
identidad personal dentro de un colectivo en donde desempefiamos un rol determinado o
donde nos apropiamos de aquellos esquemas simbdlicos y culturales que implica ser parte de

determinada colectividad.

Por su parte, la elaboracion de la identidad de género implica una construccidn social
y se encuentra sujeto a las influencias de los distintos espacios sociales donde se

desenvuelven las personas (Sellan et al., 2017). El desarrollo de esta identidad se modifica
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constantemente, pues es la cultura quien establece los modelos de género y el rol activo de
las/los sujetos al integrar esos paradigmas y apropiarselos dando pie a su propia
configuracion. Lamas (1995) asegura que las identidades de género son inventos culturales
para construir un sentimiento compartido de pertenencia e identificacion a un grupo
determinado por el sexo, pero esto no provoca una total homogeneizacion debido a que
influye la diversidad con la que cada uno define su propia feminidad, masculinidad o

construccion independiente.

Asimismo, la identidad de género se comunica culturalmente mediante roles, normas,
ideas, expectativas, habitos y gestos que se comparten en determinados grupos dependiendo
de su sexo: femenino o masculino. Esto da como resultado que, al dotar a la identidad de un
sentido de pertenencia, las y los actores asuman y performen esos roles, actitudes, valores
dependiendo de lo que se espera de ellas y ellos (Colas Bravo, 2007; Etchezahar, 2014). Al
asumir una identidad de género en concreto, nos situamos ante el mundo de acuerdo con los
roles y las posturas que nos atribuimos. Sin embargo, no es posible continuar pensando la
identidad de género a través de la dicotomia tradicional, sino que es necesario reconocer la
fluidez existente en su produccion, un continuum en el que debe concebirse como un proceso
de hibridacién que rompe con el binarismo establecido por el sistema patriarcal (Fdez-
Llebrez, 2015). El género puede establecerse mediante una asignacion o, en su caso, a través
de una eleccion, pero de ningun modo debe ser una imposicion ni mucho menos una
exigencia. (Butler, 2006a). Esta diferencia en donde se implantan ciertos atributos del cuerpo
codificados con significados sociales y culturales dependiendo del sexo, es esencial para el
mantenimiento del sistema basado en el género, ya que se establece aquello que es valorado

y lo que no, siendo el hombre la base positiva de esa estimacion.

Este proceso de hibridacidon necesario no implica cambiar de mujer a hombre o de
hombre a mujer, sino trastocar las bases de como se produce la diferencia sexual, siendo que
los estados hombre y mujer s6lo existen como procesos de normalizacion. Es esencial crear
formas de configuracion del género conscientes e intencionales, que produzcan una nueva
organizacion sexual y afectiva, cuyos ejes no sea lo femenino ni masculino heteronormado

(Preciado, 2008). Esto implica promover la idea de que las identidades de género y sexuales
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son dispositivos tecnologicos construidos, de modo que su caracter multiple y mutable es
innegable. La posibilidad de apropiarse del género y redefinir los cuerpos para elaborar
tejidos abiertos que permitan procesos de subjetivacion y autocreacion libres, favorece la
resignificacion de la sexualidad con tal de que no involucre un binarismo, y la dicotomia que
rige nuestra realidad sea desmontada, asi como la deconstruccion de los estereotipos que

oprimen nuestros cuerpos, identidades y sexualidades.

1.3 Problematizando los estereotipos de género en la construccion de la identidad

Juan Luis Pintos, citado en Pérez (2017), establece ciertos bosquejos fabricados a nivel
sociedad, los cuales nos guian durante nuestras intervenciones en los diferentes sistemas
sociales. Por su parte, las representaciones moldean parte de estos imaginarios colectivos,
debido a que presentan y representan los imaginarios, los hacen tangibles o visibles. Braidotti
(2004) entiende el imaginario como una serie de practicas socializadas que sirven como un
punto de partida para moldear la composicion del sujeto y por ende conformar la identidad,
pero estas practicas son estructuras constantemente transformadas por el deseo y la agencia
para que ese imaginario sea dindmico y fluya continuamente entre el afuera y el sujeto, por
lo que no puede tener un caracter unitario ni una significacion generalizada, ya que depende

de los procesos de subjetivacion de los sujetos,

el ser social se construye dia a dia como punto de articulacion de las formaciones
ideoldgicas, encuentro siempre provisional del sujeto y los coddigos en la
interseccion historica (y, por ello, en continuo cambio) de las formaciones sociales
y su historia personal. Mientras que los codigos y las formaciones sociales definen
la posicion del significado, el individuo reelabora esa posicion en una construccion

personal, subjetiva. (de Lauretis, 1992, p. 29)

La forma en que el ser humano va reconociendo el mundo es a partir de la seméantica,
puesto que busca darle un sentido especifico a cada pensamiento, objeto, lugar, persona, etc.
para categorizarlo, ordenarlo como parte de un determinado grupo y asi lograr una

comprension de éstos. Walter Lippmann contribuy6 al desarrollo del concepto del
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estereotipo, el cual consiste en un instrumento cognitivo para simplificar la realidad cuyas
caracteristicas son su resistencia al cambio, se adquiere de segunda mano y no por medio de
la experiencia, tiende mas a lo falso e implica un concepto simple (Torres, 2018). Los
estereotipos responden a la simplificacion, ordenacion, clasificacion y homogeneizacion del
conocimiento y a la obtencion de un entendimiento aparentemente mas congruente de éste
(Gonzalez, 1999). A través de representaciones, los individuos comprenden el mundo y crean
una imagen de la realidad, pues éstas les ayudan al proceso de interiorizacion de las
experiencias, los modelos, las conductas y los pensamientos que les son transmitidos y con
los que interactiian a diario (Winfield, Jiménez, & Topete, 2017). Los estereotipos son parte
de estas representaciones, ya que consisten en reproducciones mentales de la realidad con las
que se crea una generalizacion de los integrantes que constituyen parte de un grupo, pero no
implican forzosamente brindar un sentido negativo (Casas, 2008). Los estereotipos son
manifestaciones y reflejos de un contexto espaciotemporal en concreto, los cuales
corresponden a las exigencias de ese entorno particular. No es lo mismo hablar de las
imagenes de las mujeres en la publicidad durante los afios 50 en comparacion con las
actuales. Aunque estos estereotipos involucran un desarrollo personal, son al mismo tiempo
procesos sociales, ya que se inculcan desde pequeios para facilitar la aprehension de nuestro
entorno, por lo que en ocasiones resultan complicados de eliminar dada la relacion afectiva
con esos preconceptos y la necesidad de sentirse identificada/o, asi como obtener un sentido

de pertenencia con un grupo social especifico.

Basar los estereotipos en el sexo implica hablar de una generalizacion en la que las
personas son percibidas bajo las caracteristicas al grupo al que se les compara. Cuando
hablamos de estereotipos de género, se eligen aquellas particularidades que se originan a
partir de los roles que ocupan a nivel social en los grupos en los que se desenvuelven los
sujetos y en sus interrelaciones. Estos rasgos son continuamente demandados por parte de la
sociedad y llegan a confundirse con aspectos que conforman la identidad de los sujetos, por
lo que incluso es comun ver que este tipo de conductas sean demandadas a nifias y nifios en
sus hogares e incluso por el sistema educativo, esperando que realicen roles especificos de

acuerdo a esos estereotipos. Sin embargo, al continuar con esa repeticion se prolonga la
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permanencia de estos estereotipos, provocando una normalizacion que hace a un lado por
completo la idea de que implican una construccion asignada basada en la diferencia sexual.
Es mediante las construcciones simbdlicas como se conciben las ideas estereotipadas de
cémo deberian ser y comportarse hombres y mujeres, mas no son el reflejo de la realidad,
sino Unicamente la consecuencia de una produccion histérica y cultural, lo que provoca un
encajonamiento a partir del cuerpo (Lamas, 1995). Todas estas preconcepciones de como
deben ser las mujeres y los hombres se basan en estereotipos de género, ideas compartidas
en torno a un grupo o cultura, en este caso, haciendo énfasis en las caracteristicas que ostenta
cada género (Castillo-Mayén & Montes-Berges, 2014). Estas nociones preconcebidas
acarrean consecuencias negativas debido a que limitan la libertad de las personas para su
completo desarrollo, repercutiendo en sus habilidades, emociones, aspiraciones, rendimiento,

etc.

Los prejuicios se derivan de los estereotipos, con la diferencia de que suponen una
connotacion negativa, en la que se incluyen sentimientos como repudio, rechazo y
menosprecio. La definicion de Brown (2004) sobre prejuicio hace referencia a la posesion de
actitudes sociales o creencias despectivas, la expresion negativa de afecto y la muestra de un
comportamiento discriminatorio hacia un conjunto de personas por su pertenencia a ese
grupo. Por su parte, Adorno atribuye el origen de estos prejuicios a una “personalidad
autoritaria”, que corresponde a las personas con un pensamiento inflexible y que buscan
ejecutar y hacer cumplir las normas preestablecidas (Casas, 2008). Este rechazo surge a partir
del reconocimiento positivo unicamente del grupo que integran. Cuando el prejuicio va
acompafiado de una conducta social, estamos hablando de discriminacion, consecuencia de
los juicios negativos que se crean en torno a una colectividad en especifico que pueden llevar
al atropellamiento de sus derechos, a violencia fisica o social e incluso a crimenes de odio.
De acuerdo con el diagnostico realizado en 2015 por la Universidad Autoénoma de Querétaro
y organizaciones de la sociedad civil, Querétaro ocupa el tercer lugar con un indice de
discriminacion del 67.56% hacia la diversidad sexual. Por su parte, la encuesta del Programa
Municipal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion reveld en 2016 que la comunidad

LGBT+ ocupa el segundo lugar de discriminacion en la ciudad de Querétaro. Asimismo, las
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dos iniciativas existentes en Querétaro donde se aborda el acceso a la unidén por personas del
mismo sexo, de modo que se les reconozcan los mismos derechos que las parejas
heterosexuales, han sido ignoradas, invisibilizadas y sefialadas como poco prioritarias en las

agendas de los gobiernos municipales (Cédigoqro, 2017).

Las representaciones, estereotipos y prejuicios son parte de la conformacion de la
subjetividad de cada persona, ya que se aprenden consciente e inconscientemente. Sin
embargo, con la finalidad de reconocer la diversidad, es fundamental cuestionar quiénes los
difunden y con qué fines, dado que consisten en ideologias que subestiman, desestiman y
desvalorizan a integrantes de grupos como mujeres, etnias, razas, homosexuales,
transexuales, lesbianas etc. (Freixas, 2001) Estas preconcepciones implican marcar una
notoria diferencia de modo que hablar del “otro” envuelve una peyorativizacion del término,
en el entendido que esa distincion conlleva una inferioridad u opresion. Es necesario aceptar
la multiplicidad como el medio para no aceptar la reproduccion de un tinico modelo, donde
cada persona es una pluralidad en si misma, cuyas distinciones nos hacen singulares

conforme a las experiencias y contextos que nos atraviesan.

Lo que esta en juego es la eleccion de una civilizacion asentada en el repudio del
sexismo y del racismo y en la aceptacion de las diferencias, no sélo en términos de
normas legales, formales, sino también en el reconocimiento mas profundo de que
unicamente la multiplicidad, la complejidad y la diversidad pueden proporcionarnos
la fuerza y la inspiracion necesarias para enfrentar los desafios de nuestro mundo.

(Braidotti, 2004, p.22)

1.4 Identidad de género y representaciones corporales

Las interacciones que realizamos en la vida diaria se llevan a cabo en contextos determinados
y variados, que incluyen no s6lo el intercambio presencial con otras personas, sino también
a través de la informacidon que obtenemos de internet, de la television, de revistas, de
periddicos, etc. donde se nos muestran valores, pautas, normas y roles culturales predefinidos

que nos dan una nocion de lo que deberiamos ser. Por ejemplo, en México se han mantenido
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indicadores delimitados por la cultura patriarcal de los comportamientos de mujeres y
hombres, en los que a la subjetividad femenina se le impone un ideal de belleza, una
predisposicion al amor, la mujer se sujeta a una identidad definida por la reproducciéon y su
rol como cuidadora en la familia. Mientras que la masculinidad transmite actitudes de
fortaleza, poder, engreimiento, conocimiento, habilidad y al rechazo de cualquier expresion

de sentimientos y la relacion entre ellos (Huerta, Morales, Reyes, & Reyes, 2016).

No obstante, el esfuerzo por promover que nifios y jovenes interioricen la informacion
que se transmiten en los medios de forma critica y constructiva ha sido insuficiente, lo cual
ocasiona una homogeneizacion de la identidad provocando la pérdida de ésta al confundirse
con una identidad mimética, donde se pretende generar un autoconcepto basado a partir de
lo que alguien mas es. Es un hecho que nuestra sociedad se enfoca en mercantilizar los rostros
y las representaciones, de modo que se pueda codificar el poder dominante mediante la
distribucion de codigos politicos y culturales a través del género, la clase, la sexualidad, etc.
que involucran privilegios, hdbitos e imagenes normalizadas, que vuelven a los sujetos

identificables, comercializables y valorizables (Braidotti, 2018).

La sociedad actual se encuentra sometida a las imagenes, donde hay preferencia por
una imagen y la representacion, que por la propia realidad. Esto propicia que aquellos valores
que se muestran a través de los medios se normalicen e inscriban a los cuerpos dentro de
medidas candnicas y roles estereotipados. De acuerdo con Blanchot (Vidal, 2002), las
sociedades contemporaneas ‘“avanzadas” consumen imdgenes y ya no creencias,
transmitiendo una liberalidad aparente, pero menos auténtica, ya que se rigen por imagenes
universales homogéneas, donde la diferencia no existe. Es asi como es posible afirmar que la
construccion de la realidad también es a partir de la produccién de imagenes y la
manipulacion de los simbolos, dando pie al concepto de la verdad como una mercancia
fabricada al gusto (Paéz, 2015). Un ejemplo es el concepto de rostroridad en Braidotti (2018),
donde hace énfasis en la necesidad del capitalismo avanzado por saturar el espacio social
para que los rostros publicos transmitan determinados estilos del yo que normalizan e incitan
a procesos de subjetivacion como mera funcionalidad y mercantilizacion de los sujetos,

intensificando las diferencias y desigualdades entre las personas.
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Es necesario reconocer quiénes producen estas representaciones, ya que siempre vienen
predefinidas por aquellos que tienen el poder y la autoridad para establecerlas, no quienes se
ven afectadas y afectados por ellas. Mientras mas se busca que la identidad sea una
autorepresentacion, menos se relaciona con los estandares normativos y se convierten en
cuerpos abyectos, dado que su definicion depende de la relacion con las imagenes disefiadas
por otros. Esta violencia que sufren, sobre todo las mujeres y las disidencias sexogenéricas,
Bourdieu la cataloga como una violencia simbdlica, en donde los cuerpos se encuentran
atravesados por dispositivos de la cultura (en este caso los medios de comunicacién masiva
y digitales) encargados de difundir representaciones corporales supuestamente neutrales,

pero siempre cargadas de una ideologia muy precisa (Paéz, 2015).

Hay diferentes medios para modificar la forma en que la sociedad percibe su realidad.
Una de estas vias es el Arte que consiste en un conjunto de productos culturales y simboélicos
de un determinado grupo en un contexto especifico, cuya estructura y socializacion implica
una apropiacion de teorias, practicas, técnicas y medios desde distintos enfoques. Su finalidad
no es Unicamente el goce estético, ni mucho menos un medio de alfabetizacion o de
adoctrinamiento, sino que implica una practica reflexiva, critica, politica y propositiva.
Bérbara Kruger (Mufioz, 2014) expresa que hacer arte implica crear un argumento a través

de convertir la cotidianidad en algo visual, musical o literario.

Algunos artistas han decidido tomar el rol de agentes de cambio, incitando a cuestionar
el arte desde su institucionalizacion, pues estamos acostumbrados a verlo en museos y
galerias, pero el arte puede entretejerse directamente en la vida social por medio de
propuestas generadas a partir de las relaciones entre la poblacion para no so6lo distinguir la
variacion en las técnicas y los formatos, sino que se encuentre realmente arraigado en la
sociedad, en la forma de hacer politica, de investigar, de plasmar experiencias, para
transformar la manera en que nos relacionamos e identificamos, de modo que la funcion

social del arte se traduzca en activismo politico (Pérez, 2013).

Esta funcion social del arte ha sido analizada por el filésofo Jacques Ranciére (Molano,

2012) en relacion con la articulacion del mundo a través de la dimension politica del arte, la
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cual contribuye a la redistribucion de la realidad a partir de aquello que las obras de arte
legitiman en cierto momento espacio-temporal, con la finalidad de reconfigurar los cuerpos,
las iméagenes y el tiempo. Esta labor social posibilita nuevos contenidos dentro de contextos
institucionalizados, fuera de las representaciones hegemonicas, jerarquias y roles
establecidos. Los Estudios de Género han propiciado la reflexion en torno a la historia del
arte y sobre el trabajo artistico de las y los productores culturales, por lo cual el Arte ha
funcionado como un vehiculo de divulgacion y de cuestionamiento sobre representaciones
sociales establecidas por la sociedad patriarcal, con la finalidad de denunciarlo al hacer
visibles otras corporizaciones y estimular la autoconstruccion de la identidad que cada
persona tiene. No se busca una identidad estatica, sino que, a partir de la deconstruccion de
la naturalidad de los cuerpos, sea posible acercarse a la libertad como proceso, mas no como
autoafirmacion, para generar una resistencia que desencadene otros modos de vida y de

subjetivacion.
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Capitulo 2. Estereotipos que promueven el rechazo a las personas con sexualidades

disidentes en la familia

Una de las intenciones de esta investigacion es la realizacion de un proyecto de intervencion
que promueva y difunda representaciones corporales no binarias que den paso a generar
conciencia en las y los individuos para fomentar la inclusion de la diversidad genérica. Para
lograrlo, se realiz6 un diagnostico que permitiera dar cuenta de la discriminacion que
atraviesan las personas con géneros disidentes a la heteronorma, al igual de los estereotipos
existentes que fomentan una vision dicotdmica del género desde el ntcleo familiar. Mediante
la valoracion que se planteo a continuacion, se delimitaran y se haran visibles los estereotipos

promovidos en nuestra sociedad que producen rechazo.

Este proyecto parti6 de la pregunta: ;Como afecta, en la construccion de la identidad
de género de mujeres y hombres, los estereotipos creados, transmitidos e instaurados por las
familias? De tal manera que pueda analizarse la guisa en que se entiende la identidad de
género por mujeres y hombres de distintos tipos de familias a partir del rechazo o la
normalizacion de estereotipos, que puede verse reflejado en actitudes, vestimenta y practicas

corporales que llevan a cabo.

2.1. Objetivos

General

Identificar los estereotipos de género establecidos en hogares no hegemodnicos y su

influencia en la construccién de la identidad de género de sus integrantes.
Especificos

+ Distinguir los factores que influyen en la creacion de la identidad de género de las y
los individuos en el ambito familiar.
» Conocer las principales problematicas en la construccion de la identidad de género

abyecta dentro de las familias.
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» Develar y conocer como se reproducen los estereotipos que se manejan dentro de las

familias desde una perspectiva de género.

2.2. Ejes de analisis

Este estudio trabajo en torno a cuatro ejes centrales para tener una aproximacion significativa

para su analisis y comprension, de modo que se lograran los objetivos mencionados. Estos

conceptos son: 1) relaciones y dindmica familiar, 2) estereotipos, 3) sexo y género y 4)

problemas a los que se enfrentan

Tabla 1
Ejes de analisis del diagnostico
‘ Eje Dimension Variables
Relaciones y e Definicion de Caracteristicas de una familia.
dinamica familiar familia/familias Dinamica familiar interna.
Relaciones familiares personales.
Estereotipos de e  Perspectiva respecto a los Estereotipos establecidos por la
género estereotipos familia, la sociedad y las
instituciones.
Relacion con los estereotipos:
asumidos y/o rechazados.
Sexo y género e Dicotomia del género Beneficios y desventajas de ser
e Autoconcepto de género mujeres, hombres y reconocerse con
otros géneros.
Procesos de identificacion y
subjetivacion
Problematicas a e Dinamicas sociales, con Discriminacion y exclusion por parte
las que se dispositivos ¢ instituciones de la familia, grupos sociales,
enfrentan instituciones y medios de
comunicaciéon masiva

2.3. Método

Fuente: elaboracion propia, 2020.

Esta investigacion es de tipo cualitativa en donde se realiz6 una comparacion entre las

experiencias y percepciones de diversos tipos de familias en la ciudad Querétaro, para que a

partir de las situaciones, sensaciones, habitos y problematicas de personas con sexualidades

disidentes a la heteronorma, se estimule un mejor didlogo y comprension de la influencia de

las familias en la construccion de la identidad de género asi como la manera en que ésta es



38

percibida por sus integrantes, atravesadas por los medios de comunicacion y el Estado, puesto

que la familia no es una esfera aislada.
2.3.1. Participantes.

Los criterios de inclusion para la seleccion de participantes fue pertenecer a géneros y
sexualidades disidentes a la heteronorma, tener entre 20 y 40 afios y que pertenecieran a
hogares no hegemodnicos como pueden ser familias reconstituidas; co-residentes; parejas
jovenes sin hijos; madres solas con hijos; parejas del mismo sexo con hijos; parejas del

mismo sexo y/o padres solos con hijos.
2.3.2. Muestreo.

El contacto con los participantes se hizo de forma personal y “artesanal”, a través de otras
personas vinculadas a su escuela, sitios de trabajo o que las y los conocieran mas
personalmente con la técnica bola de nieve?. Se realizé una aproximacion de muestreo por
saturacion tedrica y comparacion contrastada, en donde las y los entrevistados tuvieron

rasgos similares como es pertenecer a géneros y sexualidades disidentes a la heteronorma.
2.3.3. Técnicas e instrumentos.

La informacion se recolectd por medio de entrevistas semiestructuradas realizadas a mujeres
y hombres que ayudaron a conducir a las y los entrevistados hacia la materia relevante de la
investigacion, la cual consiste en indagar el proceso de construccion de la identidad de género
en una persona en relacion con los estereotipos y roles de género dominantes en sus diversas
familias. Se incluyeron algunas actividades de representacion y autorrepresentacion para
ahondar en los estereotipos establecidos en cuanto a roles de género e identidad concebidos

por los integrantes de cada familia.

2 La técnica bola de nieves es también conocida como muestras en cadena o por redes. Para este tipo de muestra,
después de identificar al primer sujeto, se le pide ayuda para localizar a otras personaas que puedan colaborar
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010).
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2.3.4.Etica de la investigacion.

Dada la naturaleza de la Maestria en Estudios de Género a partir de la cual se gener6 este
documento, un aspecto esencial para la realizacion de esta investigacion fue el respeto hacia
cada persona involucrada, su persona, contexto, ideas, creencias y opiniones, que se incluyen
en el presente trabajo, donde la relaciéon que se establecid fue siempre de cortesia y
reconocimiento, ya que el bienestar fisico y psicologico de las y los participantes antecede

los objetivos de este analisis.

Se recalco la participacion voluntaria de las personas a través de un consentimiento
informado (Anexo A), mediante el cual se explicaron el nombre y los objetivos de la
investigacion, con la finalidad de dar pie a una colaboracion consciente y libre. En este mismo
documento, se garantizo la proteccion y el respeto a la confidencialidad y anonimato de las
personas que decidieron involucrarse, asi como de sus referencias personales. También se
solicitd la autorizacion para la grabacion de las sesiones. Una vez terminada esta
investigacion se procedio a la destruccion de evidencias® y resguardo de informacion para

evitar el acceso por parte de personas ajenas a los objetivos de este andlisis.

Con el fin de evitar cualquier tipo de conflicto o conmocién emocional, se dieron
recomendaciones a las y los participantes sobre centros de ayuda o psicologas y psicologos

de confianza con quienes acudir en caso de crisis.
2.4. Resultados del diagnostico

En esta seccion se visibilizan las ideas de familia de algunas personas con disidencias
sexogenéricas, mediante un analisis de la manera en que se han instaurado los estereotipos
de género por sus mismas familias, la sociedad y las instituciones y cémo inciden en su

autoconstruccion del género.

3 Las evidencias consistieron en las grabaciones de las entrevistas y dibujos que realizaron las y los
participantes.
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El objetivo de conocer el modo en que estas influencias modifican las actitudes y
comportamientos de las personas con identidades no normativas, permite hacer evidentes la
serie de problemas que coartan la libre configuracion de su autoconcepto, al igual que los
aspectos que, como sociedad, debemos cuestionar a fin de cambiar la forma en la que se
conciben los espacios sociales, entornos incluyentes alejados de los estereotipos dicotomicos
que busquen controlar los gestos y habitus de las diversas identidades de género. Esto se
pretende realizar mediante cuatro ejes esenciales: 1) al conocer las relaciones y dindmica
familiar de las disidencias sexo genéricas donde se plasmen los distintos tipos de familias,
asi como las dindmicas que las disidencias sexo genéricas se encuentran ya realizando; 2)
desde la perspectiva de estereotipos de género, para advertir como los asumen y rechazan en
la construccion de su propia identidad; 3) desde el sistema sexo-género que evidencie los
procesos de identificacion a partir de su propia percepcion del concepto de género; y 4) las

problematicas que retan la definicion de su autoconcepto a nivel familiar y social.

Esta informacion recolectada, analizada e interpretada a partir de entrevistas
semiestructuradas (ver Anexo B), fue el punto de partida para generar una intervencion
artistica en la que se buscé hacer visibles otras figuraciones de la representacion corporal y
diversos modelos familiares, ya que desde el arte se propician nuevas lecturas de las

identidades de género que, para algunas personas, alin no son evidentes ni aceptadas.

2.4.1. Definicion del ambito de la investigacion.

Es necesario investigar las practicas socioculturales de los diversos tipos de familias
queretanas para conocer como influyen en la construccion de la identidad de género de las 'y
los queretanos, esto a través de los estereotipos que se transmiten, promueven y son
instaurados dentro de los hogares, dado que estas imdgenes que se muestran fomentan
representaciones corporales que difieren mucho en como las personas con sexualidades
disidentes a la heteronorma se reconocen a nivel corporal, ocasionando una falta de
identificacion en los grupos sociales a los que pertenecen y en los cuales enfrentan un

constante rechazo.
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Se realiz6 un primer acercamiento a través de la identificacion de personas con géneros
y sexualidades no heteronormados en circulos sociales donde me involucraba y a partir de la
técnica bola de nieve, solicitando la ayuda de las y los participantes para involucrar a otras
personas que pudieran colaborar en la muestra. Esta investigacion conto6 con la participacion
de seis personas cuya edad ronda entre los 20 y 40 anos (M=30.67, DE= 11.62 arios), lo que
representa casi una generacion que coincide en tener una percepcion mas abierta en torno a
la diversidad de género y sexual, asi como otra percepcion de los estereotipos de género que
son manejados por la mayoria de los dispositivos de la sociedad queretana. Fueron

seleccionadas dadas sus identidades de género no normativas y la diversidad de familias que

representan.
Tabla 2
Caracteristicas de las y los entrevistados*
(Mar) 22 Soltera Mujer transgénero, estudiante. Vive con su
madre.
(Victor) 28 Soltero Hombre homosexual, bailarin. Vive con una
amiga.
(Ela) 31 Soltera Queer, estudiante. Vive con un amigo.
(Lupe) 28 Soltera Mujer transgénero, estudiante. Vive sola.
(Isa) 35 Soltera Mujer lesbiana, arquitecta. Vive con sus
hermanas.
(Celia) 40 Divorciada Mujer bisexual, disefiadora. Vive sola y tiene
dos hijos.

Fuente: elaboracion propia, 2020.
2.4.2.Familias e identidad de género.

Al preguntarnos desde donde se reproduce la idea de una familia basada en una pareja
heterosexual con descendencia, es necesario tomar en cuenta la cultura en la que nos
desarrollamos, puesto que el estado de Querétaro se encuentra influenciado por ideas
conservadoras promovidas por el Gobierno y la Iglesia, que mantiene una idea de aparente
aceptacion a la diversidad, pero en realidad maneja una doble moral acorde con los intereses

de cada sector. Esta imposicion de una familia “ideal” provoca la invisibilizacion de otras

% Para esta investigacion es primordial mantener el anonimato de las y los participantes, por lo que se han
utilizado seudénimos.
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estructuras familiares distintas a la hegemonica, asi como la imposicion de roles de género a

hijas e hijos.

Todos estos dictamenes hegemonicos generalmente son difundidos por la institucion
familiar, la cual ha sido muy cuestionada por validar y normalizar roles y estereotipos de
género, puesto que este grupo social se encarga de moldear las relaciones sociales, la
reproduccion sexual y la personalidad (Esteinou, 2008), asimismo Weeks (1998) afirma que
la familia constituye la estructura de la identidad individual y sexual de las personas. Sin
embargo, para las y los entrevistados no es posible hablar de familia desde una perspectiva
singular, ya que como lo menciona Esteniou (2008), no existe un solo tipo de familia, sino
que es fundamental reconocer su diversidad, la cual no estd conformada exclusivamente por

individuos sino por relaciones.

Para las y los entrevistados es evidente que la idea patriarcal de un Uinico modelo de
familia se ve afectado por las ideas conservadoras presentes en la sociedad queretana, lo cual
impacta directamente en las configuraciones de las relaciones con otras personas y grupos
sociales, en donde cada sector como la escuela o el trabajo se va a ver alterado por la
reproduccion de los estereotipos de género y actitudes provenientes de sus propios bagajes.
Estas problematicas suscitan una serie de efectos que coartan la libertad de construccion de
la identidad de género de las disidencias sexogenéricas, dado que no tienen cabida en lo que
a las mismas familias o a la sociedad le parece correcto, en donde las identidades de género
heteronormadas promocionan estereotipos que refuerzan el binarismo sexual, lo cual
invisibiliza, reprime, discrimina y rechaza la diversidad tanto individual como a nivel de

estructuras familiares.

En los testimonios que se obtuvieron a través de las entrevistas realizadas, se reconoce
que en efecto, la sociedad en la que nos desenvolvemos a diario se encuentra impregnada por
estereotipos y roles de género que influyen directamente en la manera en que “hombres y
mujeres” deben comportarse de acuerdo con su sexo, lo cual justifica la poca flexibilidad
existente en los roles culturales establecidos para los géneros y del mismo modo, promueve

que las imagenes transmitidas en los medios de comunicacion masiva refuercen los
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estereotipos de género binarios y castiguen corporalidades alternativas. Estas
representaciones corporales que se nos muestran son hegemonicas y no ponen a la vista la

diversidad de identidades que componen nuestra sociedad.

Sin embargo, algo en lo que las y los participantes en estas entrevistas concuerdan es
en la necesidad de transgredir el concepto de género, ya que consideran que no puede
reducirse la identidad de género de una persona a una simple dicotomia que, a partir de ciertas
caracteristicas biologicas, determinen la forma en que las personas deben vestirse,
comportarse o relacionarse con las y los demas. Muchas definiciones sobre la identidad de
género recaen sobre una identificacion con lo femenino o lo masculino, por ejemplo, esto lo
afirma Money (1981) cuando menciona que la practica cultural se enfoca en marcar la
diferencia entre los sexos, en lugar de hacer énfasis en las semejanzas. No obstante, la
realidad de las identidades no normativas se enfoca en una performatividad que no abarca
una reiteracion de gestos y habitus de un solo género, sino la posibilidad de promover géneros
fluidos no estereotipados ni rigidamente definidos, donde no se difundan comportamientos

normativos.

2.4.2.1. Oftras definiciones del concepto de familia.

Independientemente de los diversos modelos familiares a los que pertenecen las y los
entrevistados, fue evidente que la idea de un tnico tipo de familia est4 alejada de la realidad
que las y los encuestados atraviesan puesto que el lazo consanguineo no es lo Gnico que va a

definir sus relaciones y modelos de convivencia.

Dentro de los testimonios, se resaltaron aspectos que moldean la estructura familiar
como la confianza, comunicacion, la necesidad de afecto, apoyo, colaboracion y sentido de
comunidad. Puede decirse que en esta definicion inciden los antecedentes de cada persona,
pues a pesar de que en algunos casos sus familias establecidas a través del lazo sanguineo si
tienen una estructura heteronormada, sus modelos familiares actuales no conservan esa

organizacion, dado que viven solas o solos, con amigas o amigos, con uno solo de sus padres
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e incluso han conformado homo y lesbofamilias, dando por entendido que estos tipos de

hogares entran dentro de su nocion de familia.

Para mi la familia, dentro de este contexto tiene que ver con la confianza, como una
comunicacion llena de confianza... o sea como... ;Como decirlo? Como de confianza
y también de como de esta constancia... Una comunicacion llena de constancia y de
confianza, o sea de que en el dia si pasas mucho tiempo con esa gente. Que la mayor
parte de tu dia estds acompafiado de esa gente, de alguna manera esas personas se
vuelven tu familia, porque ellos te van alimentando y ta los vas alimentando de ti, y
entonces se va haciendo ahi como una... ;Cémo decirlo? Como una mezcla de saberes

y pues creces con eso. Victor, 28 afios (2020).

Yo creo que es como un centro de nutricién y crecimiento. Si, yo creo que es algo asi
no, como una especie de lugar donde crece y donde se desarrolla la persona, se
desarrolla una. Aunque no necesariamente sea una familia siempre no. Supongo que
la familia puede ir cambiando de poco en poco, pero pues si, me imagino que son
como las personas que marcan, como quiénes somos, como vemos el mundo y asi.

Ela, 31 anos (2020).

Sin embargo, el sistema patriarcal ha instaurado un absolutismo masculino en las
instituciones, lo cual ha impregnado las estructuras familiares, donde el poder se centra en el
varon, el cual lo ejerce sobre sus hijas e hijos. Sin embargo, es posible transformar este
sistema a partir del desmantelamiento de la familia patriarcal, pues su crisis es necesaria para
alcanzar una verdadera equidad entre las personas (Castells, 2001). A partir de las
aseveraciones de las y los entrevistados es posible dilucidar que esta dindmica de poder y
autoridad tan marcada en la familia nuclear heteronormada deja ser importante e incluso es
invalidada, puesto que hay una preocupacion por promover una equidad entre las personas,
viendo mas alla del género de las mismas, todo esto abordado a partir del apoyo y ayuda que
se busca en la acepcion que tienen sobre la familia. “En mi caso siempre he tenido como

borrado ese lugar de autoridad, por eso seria como complejo decirte, pero mas bien
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culturalmente es la persona que se encarga econémicamente de algo, como que se le otorga

ese poder.” Victor, 28 afios (2020).

En lo que se refiere a la dindmica familiar, los testimonios dan cuenta de que el género
no puede ser aquello que define las relaciones entre los integrantes, donde las actividades a
realizar no tendrian que depender del sexo biologico, sino en las habilidades e intereses de
cada persona. En algunos casos era evidente el privilegio que se les da a los hombres, donde

afirmaban que efectivamente existe y que causa un trato diferente:

Por parte de mi padre, si habia un trato diferente, pero a diferencia de lo que muchas
personas pudieran pensar, era justamente porque al haber sido asignada como
hombre, eso me colocaba, y me sigue colocando inclusive, en una posiciéon que a lo
mejor desde esta lectura de la masculinidad tiene que ver con esa perpetuidad, desde
este lugar que tiene lo masculino dentro de la familia [...] Por parte de mi papa esa
asignacion si me ha brindado ciertos privilegios, porque al final tu familia siempre te

va a ver de acuerdo con una asignacion inicial. Lupe, 28 afios (2020).

No obstante, las personas entrevistadas buscan alejarse de ese tipo de comportamientos
para generar espacios de convivencia donde cada persona pueda ir desarrollando su
subjetividad libremente. Incluso hay casos en los que, a pesar de identificarse con un género
distinto al asignado de nacimiento, esperan que continien comportindose segun los

estereotipos que las madres y padres tienen instaurados:

A mi me paso que entonces ya un dia hablé con mi mama y le dije es que mama, no
soy un vato y ya me dijo por qué, como y después como de muchas platicas, entendid
de qué estaba hablando y que estaba hablando en serio. Pero entonces ella me decia
es que yo te quiero ver con vestidos, y ya te hiciste otra perforacion, y que por qué no
te puedes hacer las cosas bonitas, es que ti podrias ser muy bonita... Y entonces digo,

pues es que yo tampoco soy eso. Ela, 31 afios (2020).

2.4.2.2. Estereotipos e identidad de género.
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Lo que evidencia esta heterosexualidad obligatoria representada con el modelo de familia
patriarcal, es un énfasis no so6lo en la reproduccion bioldgica sino también en la cultural, lo
cual genera narrativas que moldean cuerpos y vidas. De tal modo que los cuerpos afectados
van a difundir normas que se marcan en éstos, produciendo impresiones de un mundo
configurado por otros (Ahmed, 2015) en las mismas corporalidades, como también lo
menciona Foucault al afirmar que “el cuerpo es la superficie grabada de los acontecimientos”
(Foucault, 1977, p. 148). “Diria yo que lo mas complicado de mi infancia, fue justamente

cumplir con esas formas que me dictaban como comportarme.” Lupe, 28 afios (2020).

Cuando yo sali del closet, que fue como a las 12, ni siquiera sali del cldset, sino que mi
papa se dio cuenta y me pregunt6 que si ya me habia decidido. Yo le dije si, creo que
soy gay y asi. Ahi me dijo: nada més cuidado con comportarte como nifia y con lo

afeminado. Victor, 28 afos (2020).

Los estereotipos exigidos por la sociedad, demandan diferencias en los
comportamientos entre personas jovenes y adultos, hasta en aspectos mas relacionados con
el sexo de las personas. Esto demuestra que la identidad de las y los seres humanos es
inseparable del lugar que ocupan en la sociedad como hombres o mujeres. No obstante, esta

diferencia dicotomica es considerada por las y los entrevistados como violencia:

Yo creo que cada ser humano encarna un género muy particular y también creo que
pensar en eso que llamamos género es la violencia en si misma, porque determinan
ciertas pautas comportamentales, inclusive ciertas formas de pensar a los seres
humanos, y desde este punto yo pienso que el género es la violencia en si misma y que
cada ser humano debiera tener como esta oportunidad de abrirse a esta otra

autenticidad. Lupe, 28 afios (2020).

Como que los nifios deberian vivir un poco, en un mundo sin género, bueno en una
edad sin género. Como que eso ya fuera de su eleccion conforme vayan creciendo,

como junto con su estética personal [...] El género es una expresion un poco mas
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consciente de uno mismo, imponérselo a un ser que todavia no es tan consciente de si

mismo, no sé si sea lo correcto Mar, 22 anos (2020).

Los discursos enunciados por las y los participantes de este diagnostico indican la
necesidad de no reconocerse a si mismo como mujeres ni hombres. Expresan la posibilidad
de poder identificarse tnicamente como cuerpos parlantes, como lo menciona Preciado
(2002), de tal manera que deciden no cerrarse ante una identidad sexual y de género
determinantemente biologicista. Esta posibilidad de agencia que involucra una autocreacion
en donde las personas no se piensen en términos de identidad o de una esencia estatica, sino
pensarse como sujetos en proceso de devenir sujetos (Foucault, 1999), donde no se pretende
llegar al final de un proceso, sino adentrarse en una exploracion constante para reinventarse
a si mismos. “Cada vez que empezamos a pensar las identidades en cuestiones de estereotipos

nos empezamos a ir como hacia rigideces.” Ela, 31 afios (2020).

Son muchas las personas que atin conservan la idea de que simplemente hay ciertos
colores para mujeres, hombres, nifias, nifios y bebés. Querer encajonar a una persona a partir
de un color determinado por un contexto cultural, limita el desarrollo de su identidad. Quizas
haya quienes consideren que son Unicamente colores y que no impactan realmente en las
personas, pero el hecho de todo lo implicito que conlleva elegir el color rosa para un hombre
o simplemente relacionarlo con ese color, nos habla de una serie de practicas y gestos que
podrian provocar el rechazo. Este pequefio hecho es parte de los estereotipos que mantiene
la sociedad, los cuales se emplean para generar juicios de valor sobre los demas, lo cual
impide ver a las y los otros por quienes realmente son y se les enmarca en aquello en donde

parece encajar.

Hay maneras para que estos estereotipos o clasificaciones o categorias, pues puedan de
alguna manera no tener tanta repercusion en la persona, pero tiene justamente que ver
con este desarraigo de la categoria, con no asumir esas categorias que al final de cuentas

son imposiciones. Lupe, 28 afios (2020).
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Los testimonios dan cuenta del modo en que la propia cultura establece canones
inflexibles y cada persona debe encajar dentro de ciertas regulaciones de actitudes,
conductas, apariencias, etc. Sus declaraciones manifiestan que la sociedad queretana concibe
unicamente dos géneros validos con normativas muy especificas, dando pie a restricciones
en las que la mujer es relacionada con la sensibilidad y la naturaleza, mientras que al hombre
se le remarca esta imposibilidad de acceder al plano emocional. Estos codigos instaurados se
transforman en conocimientos y experiencias que finalmente se almacenan en la memoria de
las personas, por lo que es posible afirmar que el género va mas alld de una perspectiva
unicamente relacionada al plano conductual, sino que puede abordarse como una
construccion que pasa a integrar parte del autoconcepto (Martin, Wood, & Little, 1990). Esta
configuracion autdbnoma en torno a la sexualidad se enlaza también con la identidad de género
que, a pesar de verse impactada por estas ideas preestablecidas, implica un proceso
incompleto en constante variacion. Estas ideas explican el género como un fenémeno
cultural, mas alld de un sexo biologico asignado, sino que se crea a partir de cambios y
vivencias socioculturales, asi como por la autoidentificacion de cada persona. Por lo tanto, la
identidad de género es la manera en que expresamos, exploramos y vivimos el papel del
género, el cual varia de acuerdo a las y los individuos, asi como los diferentes momentos de
su vida. Sin embargo, resulta necesario dejar de basar dicha identidad en la feminidad y la
masculinidad, puesto que quienes no se adectian a dichas normas y buscan transgredirlas,
caen en la discriminacion y exclusion por parte de los grupos sociales en los que se

encuentran inmiscuidos.
2.5. Arbol de problemas

Por medio del andlisis del diagnostico y el desglose de los principales factores directos e
indirectos que los estereotipos de género producen al interior de las familias, disefi¢ un arbol
de problemas (Anexo C) en donde se identifica la problematica principal y sus efectos en las
cuestiones ya mencionadas, la cual consiste en una invisibilizacién y rechazo hacia personas

con sexualidades disidentes a la heteronorma y de las estructuras familiares que conforman.

2.5.1.Problematicas encontradas.
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Al analizar la informacion y los resultados obtenidos de las distintas entrevistas, se identifico
que el problema principal era la invisibilizacién y rechazo hacia personas con sexualidades

disidentes.

Los testimonios recolectados muestran distintos efectos resultado de la discriminacion
hacia sus estructuras familiares como a sus propias subjetividades provocando una falta de
libertad en cuanto a la autocreacion de la identidad de género, los cuales van desde niveles
muy inmediatos como son sus propias familias y amigos, las relaciones con diferentes
instituciones y grupos sociales que afectan su cotidianidad, hasta las creencias, ideologias y
practicas culturales frecuentes y establecidas en la sociedad queretana, en este caso

especifico.

Para empezar, esta falta de aceptacion viene desde el ambito familiar, en donde existe
una violencia fisica o psicoldgica por parte de las y los integrantes, lo cual puede generar
culpa, soledad y depresion en las personas con identidades no heteronormadas que genera un
alejamiento o separacion, ya que la familia al ser la célula de la sociedad, va a ser el modelo
bajo el cual estas personas ven reflejado el comportamiento de la sociedad a un nivel mas
intimo. Esta falta de empatia involucra no cambiar los articulos para referirse a ellas y ellos
al declarar su identidad genérica o creer que sus procesos son Unicamente una etapa en sus
vidas. Este rechazo se proyecta a partir de que se tienen establecidas identidades de género
moldeadas hacia las normatividades que la sociedad establece y que las familias adoptan e

instauran en sus estructuras.

Los estereotipos de género que estan tan arraigados en la poblacion no siempre se ven
cuestionados, puesto que el gobierno, los medios de comunicacion masiva y demas
instituciones sociales los remarcan una y otra vez como ejemplos a seguir. Esa necesidad de
encasillar a las personas radica en que puedan ser hasta cierto punto reguladas,
promocionando estereotipos especificos biologicistas a pesar de que las disidencias
sexogenéricas reclaman su identidad de género independientemente del sexo asignado de

nacimiento. Esta situacion se refleja en la imposibilidad, en algunos casos, de tener una vida
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plena, puesto que la empatia, comprension y preocupacion por promover una equidad e

inclusion entre las personas generalmente pasan a un segundo plano.
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Capitulo 3. Intervencion. Grafica feminista: estereotipos, identidad de género y

familia

En la busqueda por conocer la manera en que influye la familia en la construccion de la
identidad de género de las y los queretanos, esta propuesta pretende redefinir la
representacion de los cuerpos no heteronormados a través de la exhibicion de una produccion
artistica que realicé en donde se conciben otras maneras de reconocernos y se promuevan
espacios familiares més incluyentes con la finalidad de reducir el rechazo y la discriminacién
que viven las personas con identidades de género no normativas. El proyecto se llevard a
cabo durante nueve meses incluyendo produccion y gestion para una exposicion, asi como la
elaboracion de un taller de grafica feminista. Los productos obtenidos durante el taller se

exhibieron de forma colectiva para su difusion.

El equipo de trabajo para realizar la intervencion estard a cargo de una sola persona
para su produccion y gestion, sin embargo, para que el proyecto se lograra en los mejores
términos, existe la colaboracion de dos asesoras de la intervencion, una asistente durante el
taller, asi como el puente institucional para la coordinacion de la exhibicion al igual que para

la realizacion del taller.

3.1. Diseiio de la intervencion

En la siguiente seccidn se presentard la metodologia empleada para la intervencion, asi como
los procesos que se siguieron para su Optima realizacion comenzando con la justificacion de
la misma partiendo desde la importancia del arte y las producciones culturales para provocar

incidencias a nivel social.

3.1.1. El arte como activismo cultural.

Actualmente nos encontramos inmersos en una época cuya sociedad estd dominada por la
visualidad, en donde las imagenes establecen cierto control y se plantea el sentido de la vista
como superior a los demads. El sistema actual basado en la produccion de capital, intenta

convertir cada cuerpo en objetos que puedan ser mercantilizados, por medio de los cuales
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intenta difundir subjetividades normalizadas que hagan resaltar las diferencias entre cada
persona. En este sentido, cabe destacar la labor que realizan los medios digitales y las redes
sociales en donde es claro que las representaciones estan transmitiendo ideales aceptables,
creadas para propiciar un consumo globalizado que acentie las relaciones de poder.
Continuamente se producen imagenes de consumo que enfatizan la novedad, donde esa
frescura originada por la renovacion constante estimula el deseo con tal de que ese sistema

que nos abraza siga perpetuandose a toda costa sin una direccion especifica (Bordo, 2001).

Las representaciones alternativas no tienen cabida en el imaginario contemporaneo.
Las diferencias sociales, contextuales, raciales, de género, se ven homogeneizadas mediante
las imagenes que vemos a diario, enmarcando las corporalidades dentro de estandares que
indican cuales cuerpos son deseables, de modo que se genera una normalizacién de las
referencias con las que se disciplina, controla y juzga a los sujetos que salden de dichos
patrones (Bordo, 2001). Es por ello que se necesita continuar con la generacion de
agenciamientos para cuestionar las figuraciones que se quiere implantar, asi como visibilizar
nuevas posibilidades socioculturales que realmente hablen de la diversidad o que permita la
creacion de subjetividades no condicionadas a los modelos hegemonicos. Para Rosi Braidotti
(2000), las figuraciones representan un recurso esencial para manifestar subjetividades
alternativas a la mirada falocéntrica, con las cuales se detona la invencion de otros sistemas
de organizacion, relaciones con y entre los sujetos, formas de pensamiento, etc. que den lugar

a representaciones afirmativas.

A través de la préctica artistica es posible dar pie a producir y difundir nuevas
figuraciones afirmativas ya que, por medio del activismo sociocultural, en donde el
entretejido entre arte, tecnologia y cultura resulta viable para suscitar impresiones
transformadoras. Es evidente el poder la creatividad para cuestionar nuestros contextos y
desatar una serie de reflexiones que modifiquen las visiones hacia la diversidad, puesto que
el potencial del arte desde su quehacer, posee esta caracteristica provocadora (Zafra, 2014).
No obstante, no todas las manifestaciones culturales cuentan con ese caracter reflexivo y

politico.
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Actualmente, las estrategias de algunos movimientos sociales involucran expresiones
artisticas para transmitir sus luchas, lo cual vinculo directamente a los agentes sociales, los
movimientos y el arte, lo cual abre nuevas vias de cambio y formas de relacionarnos no
basadas en el poder. El arte tiene la capacidad de desarticular los discursos hegemoénicos
establecidos a partir de la desterritorializacion y el cuestionamiento de las repeticiones

monotonas planteadas desde dichas normativas para crear otras representaciones afirmativas.

3.1.2. Grafica y feminismo.

Dentro de la practica de la subjetividad feminista y queer, se fomentan formas de
desconexion y de desidentificacion que propicien las lineas de fuga para la creacion de
procesos de resistencia donde el otro no caiga en la diferencia como aspecto negativo, sino
que se transforme en ‘el otro dentro del Otro’, es decir, como un lugar de reconocimiento que
permita continuar un proceso de transformacion profunda, en donde pueda hablarse de una
diversidad que vaya acorde a las caracteristicas espacio-temporales especificas de cada
persona, ya que al considerar al cuerpo como una materia que determina un lugar de origen
primario y que constituye a cada una de nosotros, expresa una cierta especificidad que no

puede representar a las demas de manera generalizada.

Esto se ve ejemplificado en el trabajo de las artistas feministas, quienes buscan hacer
hincapié en sus singulares problematicas de acuerdo a su raza, clase social, pais de origen,
entre otras particularidades que las determinan, puesto que su trabajo no busca representar
una mujer comun, sino que enfatiza todas esas diferencias para hacerlas visibles. Es claro el
por qué la necesidad de emplear el cuerpo como punto de partida e incluso, en algunos casos,
el autorretrato, pues no puede hablarse de un sujeto femenino inmaterial, dado que es
necesario reapropiarse de lo femenino, hablarlo y reinterpretarlo en sus propios lenguajes
para llevar la idea del ‘otro de lo Otro’ al plano representacional, de forma que se desafien

esas identificaciones universales establecidas a partir de la mirada masculina.

Desde los afios 70, las inquietudes de las artistas feministas se han enfocado en la

deconstruccion del cuerpo femenino para alejarlo de la visién androcentrista, dando lugar a
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la visibilizacion de mujeres artistas que habian sido relegadas por la historia del arte, asi
como a la busqueda de nuevas representaciones corporales y hablar de temas que para otros
artistas eran intrascendentes. Para ello, se comenz6 por la realizacion de genealogias que
analizaron y contrastaron el papel de la mujer como musa y objeto de representacion con el
fin de evidenciar la objetualizacion de la mujer y su marginalizacion, pues se le consideraba
como artesana y se obstaculizaba su entrada al mercado del arte y a la educacion artistica.
Por otro lado, las artistas también buscaron llevar el ambito privado al espacio publico, por
lo que retomaron materiales domésticos, formas orgédnicas y actividades realizadas por
mujeres en sus piezas. También surgi6 la necesidad de empezar a hablar de la representacion
del cuerpo femenino, a través de su posicionamiento como mujeres artistas que no querian
que alguien mas hablara de ellas y sus experiencias. Se hizo a un lado la universalidad del
cuerpo y se puso sobre la mesa la interseccionalidad que atraviesa a cada mujer en sus
determinados contextos. Asimismo, una de las intenciones del arte feminista consistio, y atin
persiste, en criticar las instituciones artisticas donde se procura el espacio expositivo para el

artista blanco heterosexual masculino (Gutiérrez, 1992).

Todas estas luchas que se llevan a cabo desde el arte feminista se proponen en esta
investigacion por medio de la gréafica, cuya finalidad reside en divulgar informacion a través
de estampas con intenciones artisticas o ilustrativas, ya que se ha transformado en un medio
de comunicacion poderoso con gran influencia en el pensamiento y la cultura. Es posible
rescatar que desde finales del siglo XIX, el grabado dio pie a la critica social, ya que sirvid
para denunciar injusticias y darle voz al pueblo por medio de carteles que se instalaban en
las calles (Catafal & Oliva, 2014). Un ejemplo puede situarse durante la Revolucion
Mexicana, donde el contenido ideologico se fomentd como militancia y activismo desde el
grabado, con tal de desarrollar una conciencia politica en la poblacion mediante las imagenes.
En este sentido, el Taller de la Gréfica Popular creado en 1937 tenia el interés de que los

temas que se manifestaban en las piezas gréaficas llegasen a las masas.

3.1.2.1. Colectiva Mujeres Grabando Resistencias.
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Hoy en dia, ademas del caracter estilistico que cada artista puede aportar, el grabado continta
su funcidén como simbolo de las luchas sociales. Un ejemplo es la colectiva Mujeres
Grabando Resistencias MUGRE cuyo trabajo se enfoca en visibilizar la violencia de género
y la injusticia social que pone en desventaja a las mujeres. En sus estampas plasman la fuerza
de sus luchas y protestas, asi como las de muchas otras mujeres que se enfrentan a la opresion
del patriarcado y del capitalismo (MUGRE, 2015). Aunque en un principio fue conformado
por 14 mujeres, MUGRE recibe propuestas graficas que imprimen y envian a otros grupos y
mujeres artistas para que las estampas funcionen como carteles de denuncia en las calles tanto
de nuestro pais como a nivel internacional, una de estas convocatorias salido bajo
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Figura I - Andrea, s./t (2015) grabado en Figura 2 - Anda Lucta, s/t (2015),
relieve grabado en relieve

Para hacer evidente la violencia de género en sus diferentes formas, hacen mencion por
ejemplo del acoso sexual callejero que las mujeres vivimos a diario. A través de colocar estos
afiches en el espacio publico hay una confrontacion entre los derechos de las mujeres y el
hostigamiento normalizado que experimentamos. La posibilidad de crear nuevas condiciones
mediante la visibilizacion de nuestras demandas por medio del arte, es una forma de
activismo cultural presente en el trabajo de MUGRE, ya que buscan generar una conciencia

de respeto en la poblacion. En la mayoria de sus piezas, se presentan cuerpos de mujeres para
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enfatizar el territorio desde el cual se lucha, haciendo evidente las problematicas, injusticias

y desigualdades que enfrentamos.

La lucha de las mujeres por conseguir reconocimiento y
visibilidad en el &mbito publico es constante, donde
reapropiarse de los espacios resulta una accion vital para
repensar como es que los habitamos, puesto que han sido
configurados principalmente por y para el género masculino.
Las acciones que esta colectiva realiza en la calle son motor de
cambio al emplear la ciudad como lienzo, capaz de expresar las
ideas y emociones de las artistas, transgrediendo el espacio y lo
que se entiende como arte con el fin de transmitir conceptos,
posturas, sentimientos, reconfigurar los sitios y crear
plataformas donde las voces de muchas personas también

puedan escucharse.

3.1.2.2. Magali Lara.

Figura 3 — Carteles impresos en
grabado en relieve realizados por
la colectiva MUGRE, colocados
en el espacio publico en México
(2015).

Una artista mexicana que se ha enfocado a hablar sobre lo publico y lo privado es Magali

Lara (Ciudad de México, 1956) quien a través de sus piezas convierte objetos cotidianos en

simbolicos a partir de la apropiacion artistica de elementos ordinarios por medio de la

representacion. En ocasiones Lara hace alusiones a su infancia, su casa o cuerpo para

Figura 4 - Magali Lara, Fuga (1998), Serigrafia, 29.1 x 22.3 x .6 cm
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establecer el inicio de su discurso, en el que esos sitios que podrian considerarse como

privados se transforman en un lenguaje visual de enunciacion.

Por medio de sus imagenes, la artista busca generar nuevas visiones de la mujer, su
cuerpo, sus sentimientos, estereotipos y representaciones al hacer una reflexion sobre la
manera en que habitamos nuestros cuerpos y lo que representan. Por ejemplo, en su primera
exposicion individual titulada Tijeras montada en la galeria de la Academia de San Carlos en
1977, Magali presentd una serie de dibujos agresivos relacionados con la sexualidad
femenina, el cuerpo de la mujer representado directamente, el cual era visto como algo

horripilante al estar desarticulado del canon femenino basado en patrones masculinos.
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Figura 5 — Magali Lara, Tijeras (1977), dibujo y collage sobre papel, 25.5 x 33 cm cada pagina. Este libro de artista se
presento en el Museo de Arte Latinoamericano de Buenos Aires en 2017.

En estas piezas, la artista transforma al cuerpo femenino en un objeto punzocortante al
asemejar los dos filos con un par de piernas, de tal manera que esta analogia convierte al
cuerpo como un ente amenazante. Para Magali hablar del cuerpo implica hacer memoria del
lugar en donde estamos situadas y en el que somos, de manera que se habla del cuerpo y de
nuestros contextos como espacios de resistencia y cuestionamientos a las normas establecidas

por la mirada androcéntrica.

Por otro lado, a través de la serie “Historias de casa” realiza una serie de alegorias
mediante el uso de objetos que podrian encontrarse en cualquier hogar, en donde Lara
evidentemente hace referencia a lo doméstico, pero también de quién utiliza esos elementos.

En el grabado titulado “Suficiente” de 1983, es posible observar una cafetera vacia con el
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texto “nunca nada me es suficiente”, en donde nos obliga a cuestionarnos qué tipo de cuerpo
emplearia ese objeto y la relacion que sostiene con éste (Raggi, 2013). La exploracion de la
cafetera establece un tipo de diseccion de sus partes y materiales, la cual alude asimismo a la
indagacion de su mismo cuerpo y el descubrimiento que ha hecho al respecto en relacion con

lo doméstico, no le es suficiente.

Figura 6 — Magali Lara, Suficiente
(1983) de la serie Historias de casa,
grabado en metal, 29.3 x 26.8 cm.

3.1.2.3. Nancy Spero.

Otra artista cuyo trabajo tiene un gran eco en el arte feminista es Nancy Spero (Ohio, 1926),
quien a través de la estampa y el dibujo juega con personajes femeninos historicos y
mitologicos, los cuales compara incluso con algunos més contemporaneos. Mediante estos
contrastes que realiza de formas poco convencionales al utilizar una especie de codices
pegandolos directamente a la pared, pretende cambiar la imagen de la mujer vista inicamente
como victima a la de heroina. El uso de esta especie de codices es muy particular en su
trabajo, puesto que estos elementos nos hacen pensar en una narracion e inclusive en la
manera en que se nos muestra la historia, de modo que redefine la figura de la mujer como
protagonista en la historia, nos hace visibles y fuerza a la cultura a acostumbrarse a verla en
el papel de poder, protagonismo y heroismo, luchando constantemente contra el escrutinio
de la mirada masculina. Sin embargo, aunque el cuerpo es un elemento que Spero emplea

constantemente en su obra, no siempre hace alusion tnicamente a lo femenino, sino que
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también simboliza la victima al considerar el cuerpo femenino como un sitio de violencia

(Rockefeller, 2019).
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Figura 7 - Nancy Spero, Goddess nut (1989), Impresion manual y collage sobre
papel, 279.5 x 355.5 cm. (7 paneles).

3.1.2.4. Swoon.

La artista Caledonia Curry, quien es
conocida como Swoon (Conneticut,
1977), emplea las técnicas del grabado, la
escultura y el stop motion para generar
instalaciones, obras de arte publicas y
proyectos comunitarios. Empezd su
carrera como artista urbana y a partir de
la década del dos mil su trabajo se
adentr6 en las galerias de arte y museos.
En sus comienzos en el arte callejero,

Swoon menciona que se encontraba

Figura 8 — Swoon, s/t (2019). Esta intervencion fue realizada
por la artista en Berlin, Alemania.

inmiscuida en un mundo donde la mayor parte de los artistas son hombres, y durante dos o

tres afios nadie supo que era mujer quien realizaba esas intervenciones. Para la artista el que
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su trabajo aluda a un discurso neutral es una cualidad, pues puede leerse como universalmente

humano sin sujetarse a una identidad de género.

El trabajo de esta artista empuja la gréafica

hacia el campo expandido, ya que cuestiona el
papel que juega la estampa para intervenir los
espacios. No sdlo juega con la identidad de género,
sino también con el género del arte, puesto que en
sus instalaciones hace uso de la interdisciplina para
crear atmosferas y mundos que cuestionen los
espacios y contextos en los que cada una de sus

obras se presenta.

Swoon presenta principalmente cuerpos de

Figura 9 — Swoon, Thalassa (2016), Instalacion ~ Mujeres en contextos diversos, donde cada
realizada en el Instituto de Arte de Detroit. X X o

personaje tiene la posibilidad de generar sus

propios mundos y universos, donde el empoderamiento puede verse mediante las miradas y

acciones de las figuras que se presentan en su trabajo.
3.1.3. Artistas queer.

Sin embargo, no so6lo el arte feminista ha tenido este énfasis en transformar las
representaciones estereotipadas de los cuerpos. Hay artistas queer y trans cuyo trabajo busca
promover figuraciones afirmativas que suplan las imagenes heteronormadas que provocan
discriminacion y desigualdad, en donde los cuerpos que puedan verse representados muestren

diversidad y dejen de ser invisibilizados.

Al resistir a las practicas discursivas e institucionales que, en su funcionamiento difuso
y extendido contribuyen a la operacion de la heteronormatividad, las identidades queer

pueden abrir un espacio social para la construccion de subjetividades diferentes, la
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elaboracion de varios tipos de relaciones y el desarrollo de nuevas formas culturales

(Halperin, 2007, p. 88).

A través del arte y la cultura gueer se pretende crear identidades que promuevan una
ruptura con las leyes y patrones del heteropatriarcado, los cuales han sido impuestos,
heteronormativizados y por ende sefialados como normales. El activismo y las acciones
politicas-culturales impulsadas por grupos queer versan desde la aceptacion de las formas de
vida heterogéneas, la construccion de espacios, asi como de los derechos sociales, legales y

politicos a los que toda la ciudadania debe ser acreedora sin excepcion (Tovar, 2005).
3.1.3.1. Catherine Opie.

La obra de Catherine Opie (Ohio, 1961) reflexionan en torno a temas como género, identidad
y pertenencia. En un mundo dominado por estereotipos, donde el deber ser no concuerda con
los estilos de vida elegidos y, en su caso, promovidos por nuestra familia y sociedad, el
trabajo de Opie muestra una mirada que polemiza todo aquello que se nos inculca y que lucha
con lo que realmente queremos para crear mundos propios en
los cuales no tengamos que pertenecer. Opie hace alusion a las
comunidades gueer de San Francisco y Los Angeles, narrando
de primera mano los procesos de construccion de las
identidades culturales y sexuales, que se crean de manera
comunitaria y bajo una estrecha interconectividad (Ramos,
2019). Sus imagenes consiguen romper con los estereotipos
acerca de la homosexualidad, donde presuponen que una

mujer lesbiana debe masculinizarse, y un hombre gay, por el

contrario, debe feminizarse. Un ejemplo es la serie fotografica

Figura 10 — Catherine Opie, Self-
Portrait/Cut (1993), Fotografia. — documental “Being and Having” (1991) que comprende

retratos de amigas pertenecientes a la comunidad LGBT+ empleando bigotes falsos o
disfraces que cuestionan el género como una performatividad y construccion social. En estas
imagenes la artista ofrece una perspectiva hacia esta comunidad a partir de los términos que

establece la sociedad para definirla, ya que desde ciertos estereotipos y del sistema sexo-



género se establece como deben lucir
los cuerpos femeninos y masculinos.
Sin embargo, la artista se da a la tarea
de problematizar las preconcepciones
que se tienen de la produccion de la

identidad de género y la sexualidad
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para gencrar nuevas capas

que

—— - -l

eliminen los prejuicios al momento de Figura 11 — Catherine Opie, Serie Being and Having (1991),

comprender nuestra

Fotografia.

propia

subjetividad, jugando con los limites entre lo personal y lo colectivo.

Figura 12 - Catherine Opie, Self-
Portrait/Pervert (1994), Impresion
cromogenica, 101.6 x 76.2 cm, 1/8.

Por otra parte, la serie “Portraits” (1993-97) es
también una celebracion de las comunidades queer en
Los Angeles y San Francisco, en donde Opie ofrece
imagenes de amigas y amigos marginalizados de tal
forma que el publico puede simpatizar (Guralnik,
2013). En esta serie fotografica en particular, la
corporalidad se muestra como una cartelera de la
identidad, puesto que por medio de tatuajes que
intervienen los cuerpos, posturas especificas, codigos
de vestimenta y modificaciones corporales,
parafernalia, etc., la artista intenta apropiarse de las
etiquetas tradicionales de natural y normal. La idea es
dejar de preguntarse por el género de quienes fueron

retratadas y simplemente verlas como personas,

eliminando esa etiqueta que nos encasilla en ciertos estereotipos y prejuicios.



Figura 13 — Catherine Opie,
Justine Bond (1993), Fotografia,
Los Angeles and Thomas Dane
Gallery, London.

Figura 14 —
Catherine Opie,
Trash (1994),
Impresion
Cromogénica, 117.8 x
76.2 cm.
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Ademas de la identidad de género y la sexualidad, otra institucion que busca

desestabilizar la artista a través de su trabajo es la familia. Catherine Opie realizo un viaje

por Estados Unidos en donde retratd a diversas familias con estructuras no heteronormadas

mediante las cuales buscaba
visibilizar otras relaciones de
parentesco posibles que
funcionaran como alternativa a
las identidades y estructuras de
la familia nuclear heterosexual.
La serie “Domestic” (1995-98)
hace notar las comunidades que
han sido discriminadas y
excluidas por no apegarse al
ideal familiar tradicional. Estas
fotografias ponen en evidencia

también como lo privado se

Figura 15 — Catherine Opie, Joanne, Betsy & Olivia (1998), Impresion
cromogenica, 40x50", Bayside, New York.

vuelve publico al mostrar distintas imagenes de lesbofamilias dentro de sus hogares en

actividades cotidianas y escenas aparentemente domésticas, pero el discurso se transforma al
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visibilizar el parentesco que existe fuera del lazo consanguineo y biologico. Estas iméagenes,
como gran parte del trabajo artistico de Opie, tienen un trasfondo politico muy importante,
ya que hace tangible e incuestionable la posibilidad de generar representaciones afirmativas

fuera del sistema hegemonico.
3.1.3.2. Del LaGrace Volcano.

Del LaGrace Volcano (California, 1957) es una/un artista visual que se identifica como
gender queer’, centra su trabajo en visibilizar cuerpos que no acostumbran divulgarse en el
mercado. Es también una/un activista intersex
que lucha para que las voces de la comunidad

& E PR S intersex y LGTB+ sean escuchadas. Dentro de
- Y e A » 3 la practica de hacer evidentes cuerpos

- diversos, los proyectos de la/del artista buscan

desvanecer los limites que dividen los

&L = géneros, de manera que se cuestionen y
- == descarten los prejuicios, asi como promover el
reconocimiento y un mejor entendimiento de

-E+; - la diversidad sexual y genérica. El ejercicio

(T - continuo de problematizar la forma en que se

g I comprende la feminidad y la masculinidad,

i = .! = demuestra la multiplicidad de variantes de lo
g i i
Figura 16 - Del Lagrace Volcano Mo B Dick Half & que pueden ser y hacer los cuerpos, ya que los
Half" (1998), Fotografia.

enfatiza como zonas de cambios 'y
transformaciones constantes, para contrarrestar la idea de un solo tipo de cuerpo bello o ideal.
Es incuestionable que Del emplea “las tecnologias de género con el fin de amplificar, en

lugar de borrar, las huellas hermafroditas de mi cuerpo. Me llamo a mi misma/ abolicionista

5 El/La artista afirma que el término gender queer se refiere al empleo de los pronombres femeninos y
masculinos alternandolos constantemente, asi como una expresion de género que involucra mezclar
caracteristicas y masculinas constantemente con al intencion de desdibujar los limites impuestos al género por
la sociedad (Dillon, 2012).
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del género. Una/un terrorista del género a tiempo parcial” (Lambda Valencia, 2020),
rechazando ajustarse a las representaciones del género tradicionales y las restricciones que

implica en la expresion del género.

Uno de sus proyectos fotograficos que se relaciona con esta investigacion es “MaPa
Del” cuyo nombre procede de una contraccion para no designarse como madre ni padre, es
la forma en que eligié autonombrarse en su rol como padre/madre. Como artista queer, se
opone a cualquier forma del patriarcado, por lo que no podia aceptar autodenominarse como
padre. En esta serie de fotografias pone sobre la mesa el cuestionar bajo qué parametros
propios se educan a niflas y nifios, es decir, que problematiza en primer lugar su propia
identidad, contextualizacion y los valores que son inculcados, para encaminar a sus hijos
Mika Alexis y Nico Ilon a una desidentificacion con los mandatos de la sociedad, y asi mismo
a que relacionen a Del no con un estereotipo de madre o padre, sino que construye, desde

este rol de parentesco, una identidad propia.

Figura 17 - Del LaGrace Volcano, Mapa Figura 18 - Del LaGrace Volcano, Mapa Del

and Mika Stockholm Pride (2014) de la is born! (2011) de la serie Mapa Del.
serie Mapa Del.

La asignacion de sexo a las infancias es algo muy comun en nuestra sociedad, donde

se difunden ciertos comportamientos o colores segin la persona se le identifique como
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hombre o mujer. Es necesario la visibilizacién de ejemplos y modelos que rompan con la
heteronorma, donde se muestre la posibilidad de un género queer que pueda expresarse y
actuar libremente para que realmente pueda erradicarse la violencia contra las diversidades
sexogenéricas. Sabemos que las instituciones intentan reforzar una y otra vez la dualidad del
género, pero para esta/este artista resulta esencial no hacer que las personas, y mucho menos
las infancias, se vean forzados a encajar en una identidad de género en especifico, ya sea a
través de los colores que deberian usar o frases que acentlien ciertas actitudes o conductas.
Para Del es fundamental que en el proceso de crianza escuchar a las infancias, tratarles como
seres humanos con deseos y respetarles, que reciban un trato digno y fomentar la autonomia

en lo posible, “especialmente su autonomia de género” (Delatte, 2016).

Figura 20 - Del LaGrace Figura 19 - Del LaGrace Figura 21 - Del LaGrace

Volcano, Mika in Skdane Volcano, Fullsizeoutput 40ce de Volcano, Queer Family
(2016) de la serie Mapa la serie Mapa Del. Constellation (2014) de la serie
Del. Mapa Del.

3.1.3.3. Liliana Hueso.

La artista Liliana Hueso (Baja California) es una fotdgrafa cuyo proyecto “Lenchas y
Marimachas” pretende dar visibilidad a mujeres que no entran en la norma femenina. En la
representacion corporal son evidentes los pardmetros bajo los que se juzgan y comparan los
cuerpos femeninos, pero hay quienes se identifican como masculinas, lenchas, marimachas,
butch, tomboy, etc. por especificar algunas categorias y estereotipos bajo los que las

identidades femeninas disidentes se nombran de forma politica, para apropiarse de esos
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términos que buscan generar heridas y empezar a representarse mediante figuraciones
afirmativas. A pesar de ser un proyecto que comenzo6 en Tijuana, se ha expandida a otras

zonas del norte de México como lo es Ensenada y Mexicali.

1 iy

Figura 23 - Liliana Hueso de Figura 24 - Liliana Hueso de la serie Lenchas y Figura 22 - Liliana Hueso de

la serie Lenchas y Marimachas, Fotografia. la serie Lenchas y
Marimachas, Fotografia. Marimachas, Fotografia.

El trabajo de Liliana demuestra la variedad de formas de expresar una identidad que
pareciera fija y preestablecida. Es esencial problematizar las maneras de representarnos y los
modelos que se nos imponen. Poder hablar de otras imagenes con las que las personas se
puedan relacionar, promueve una ruptura con los estereotipos, ya que habla de una evidente
diversidad, de como las tecnologias de género no tienen que dictar nuestra cotidianidad. Me
parece que lo que Hidalgo logra con estas fotografias es problematizar la legibilidad de los
cuerpos en términos binarios, de modo que las mujeres representadas muestran una serie de
transformaciones para tratar de evitar ser leidas en términos de lo femenino y masculino. Esto
demuestra la forma en que las tecnologias de género no sélo crean representaciones (o
estereotipos), sino que se vuelven representaciones en si mismas que van a producir sujetos
encarnados en cuyas subjetividades tienen lugar los afectos, las agencias, los procesos de

disciplinamiento o de resistencia, etc.
3.1.3.4.  Family Diversity Projects [Proyectos de Diversidad Familiar].

Family Diversity Projects es una organizacion sin fines de lucro creada por la

artista/fotografa Gigi Kaeser y la entrevistadora/editora Peggy Gillespie. Esta organizacion
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gestiona exhibiciones donde combina el texto con imagenes fotograficas, libros, talleres y
conferencias con la finalidad de eliminar prejuicios, el encajonar a las personas en
estereotipos, el acoso y la violencia producida por diferencia de raza, sexo, identidad de

género, religion, orientacion sexual o cualquier diversidad funcional.

La serie “Love Makes a Family: Portraits of LGBT people and their families” [El Amor
hace a una familia: Retratos de personas LGBT y sus familias] es una exhibicion itinerante
que incluye tanto fotografias como entrevistas de familias cuyos miembros son lesbianas,
gays, bisexuales y transgénero. Estas imdgenes buscan cuestionar y cambiar los mitos,
prejuicios y estereotipos que envuelven a la comunidad LGBT+ y sus familias mediante
representaciones afirmativas y positivas realizadas por medio de la fotografia. El mostrar la
diversidad de estructuras familiares, esta serie itinerante tiene como objetivo la apreciacion
y afirmacion de la multiplicidad al verse involucrada en procesos deconstructivos de la
intolerancia, la homofobia y las normas heteronormativas que rigen el modelo de familia
nuclear. Esta serie fotografica viaja por el mundo llegando a escuelas, universidades,
bibliotecas, centros comunitarios, casas de culto, lugares de trabajo, centros gubernamentales
y conferencias con el fin de reducir la discriminacion y el acoso a todas aquellas personas
que se perciben y son percibidas como diferentes, para poder generar espacios seguros para

nifias, nifios y adultos de la comunidad LGBT+.

Estas iméagenes resultan muy imponentes dado que se percibe la pluralidad de familias
en escenarios cotidianos, haciendo a un lado la fantasia de la familia heterosexual para dar
paso a la multiplicidad de familias presentes en la sociedad. Aunque estas fotografias no son
transgresoras en un sentido fuerte, resulta revelador la posibilidad de mostrar esa naturalidad
con la que deben ser percibidas todas las personas indiferentemente de su identidad de género
y orientacion sexual. Es imprescindible comenzar a crear nuevos lazos de parentesco en
donde la sangre no resulte aquello que conforma a las familias, sino a través de las relaciones

que se crean entre sus integrantes.
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Figura 25 — Gigi Keaser, serie Love makes a family: Portraits of LGBT people and their families.

3.1.4. Objetivos.

Gracias al diagnoéstico realizado, se plantea un proyecto de intervencion dese el ambito
artistico que involucra un taller de grafica feminista y una exposicion para impactar a las
personas que habitan en la zona centro de la ciudad de Querétaro, dado que se comprende el

arte como un factor de cambio social que supone una reflexion profunda.

General

Incitar a la redefinicion de la representacion de los cuerpos no heteronormados a través
de una produccioén artistica y de un taller de grafica feminista en donde se conciban otras
maneras de reconocernos y que promuevan espacios familiares mds incluyentes con la

finalidad de reducir el rechazo y la discriminacion.

Especificos

e Encaminar el proceso de deconstruccion de estereotipos de género que constrifien
el desarrollo de la identidad de género de las personas.
e Impulsar la libre creaciéon de representaciones no heteronormadas de las

corporalidades.
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e Mostrar representaciones de identidad de género no estereotipadas.

e Visibilizar otras estructuras familiares para contrarrestar las imagenes
normalizadas que se transmiten.

e Fomentar un espacio de reflexion donde se problematicen las ideas con respecto

a las imposiciones sociales.

3.1.5. Plan general de implementacion y estructura del proyecto.

La intervencion involucr6 una etapa de preproduccion y produccion de una serie grafica, asi
como la implementacion de un taller de grafica feminista virtual a través del Museo de Arte
Contemporaneo de Querétaro (MACQ) y de la convocatoria Apoyarte 2 2020 de la Secretaria
de Cultura del Estado de Querétaro. Cada una de estas actividades se relaciona con los
objetivos de la intervencion en los que se busca deconstruir las representaciones corporales
basadas en estereotipos de género, con la idea de mostrar imagenes heterogéneas de la

diversidad sexual y corporal dentro de las familias.

3.1.6. Método.

La implementacion se realiz6 a partir del taller de grafica feminista que se llevé a cabo junto
con el MACQ y cont6 con una edicién de 7.5 horas dividido en tres dias. Esta intervencion
se replicd de la mano de la Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro con el patrocinio
del programa Apoyarte 2 2020. Dado el caracter tedrico practico del curso, se llevo a cabo
una exposicion colectiva donde se mostraron los resultados del trabajo realizado por las

participantes.

Por otro lado, se realiz6 una exhibicidn artistica que muestra la produccion grafica
realizada por la artista investigadora. Estos grabados se mostraron de manera virtual mediante
el enlace con la organizacion Diré Nikkho cuya sede se ubica en el centro de la ciudad de
Querétaro. Esta exhibicion se promociond a través de redes sociales para conocer los alcances

y logros de esta parte de la intervencion.

3.1.7. Beneficiarios.
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Las y los beneficiarios directos fueron quienes tuvieron acceso directo a la exposicion, asi
como quienes asistieron al taller de grafica feminista. Los indirectos son quienes tuvieron

relacion con los beneficiarios directos.
3.1.8. Descripcion de las etapas: gestion, operacion e implementacion.

El proyecto de intervencion tuvo como actividades fundamentales la realizacion de un taller
de gréfica feminista y la produccion y exhibicion de un proyecto artistico para alcanzar los
objetivos especificos planteados anteriormente. Las acciones para lograr ambos productos se
efectuaron a la par durante un periodo comprendido de nueve meses que incluyen desde la
preproduccion de la exposicion hasta su inauguracion (ver Anexo F para conocer el

cronograma detallado y el Anexo G para el presupuesto planteado).

3.1.8.1. Taller de grdfica feminista: estereotipos, identidad de género y familia.

Objetivo general: Incentivar la libre creacion de representaciones corporales no
heteronormadas a través de la concientizacion y deconstruccion de los estereotipos de género,

su influencia y obstaculos dentro del &mbito familiar y a nivel representacional.

Actividades a realizar: Planeacion del temario y actividades a realizar durante el
taller. Gestion del taller junto con espacio cultural (agendar fechas y promocionar).
Conseguir materiales para la ejecucion. Organizacidon de presentacion. Ajustes finales a la
presentacion y al programa de trabajo. Aplicacion de un breve cuestionario en el registro para
evaluar el impacto de la intervencion. Realizacion del taller (ver Anexo E que muestra la
tabla descriptiva de las etapas de intervencion). Edicion de los grabados resultantes del taller

de grafica feminista para su presentacion.

Equipo de trabajo: Ademads de la investigadora a cargo, se contd con la ayuda de una

persona como asistente durante el taller.

Sesion 1: Introduccion a la monotipia y arte feminista



72

Tiempo de la sesion: 2:30 H

Objetivo: Realizar un recorrido breve por los principales temas que maneja el arte
feminista, las corporalidades que se presentan en el arte en general y los cuestionamientos de
las artistas hacia los estereotipos de género establecidos por las instituciones. Se revisaran
las lineas de trabajo, enfoques y representaciones en el arte y la grafica feminista para que

los ejemplos funcionen como arranque en el desarrollo de un lenguaje grafico propio.

Beneficiarias: El taller estd dirigido para un minimo de cinco y méximo 20 personas
interesadas en el arte feminista y la produccion de imdgenes y representaciones propias a

través de la grafica.

Sesion 2: Identidad de género y diversidad familiar

Tiempo de la sesion: 2:30 H

Objetivo: Generar un espacio de conversacion para poder tratar diversos temas que

aborda el feminismo y la cultura queer para plasmarlo por medio de la monotipia.

Sesion 3: Construccion colectiva y representaciones alternativas

Tiempo de la sesion: 2:30 H

Objetivo: Que las participantes investiguen al menos sobre una artista o un artista
queer o feminista, la presenten y se genere una conversacion en torno a los temas vistos
durante el taller y el trabajo artistico que muestran. Lograr la impresion de un grabado
personal por cada participante que refleje el tema de la diversidad familiar y los estereotipos

de género.

Evaluacion: Se efectu6 una evaluacion cuantitativa para registrar el niumero de
asistentes en cada sesion. Al final del taller cada participante mostro el trabajo ejecutado y
dio una breve explicacion del mismo en donde se buscod conocer como influy¢ el taller para

la creacion de esa imagen. Se llevo a cabo un cuestionario cualitativo de salida con el que se
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valoraron las actitudes en cuanto a identidad, los estereotipos de género y la diversidad
familiar. Se organiz6 una exposicion colectiva para exhibir la materializacion del trabajo de

las participantes.
3.1.8.2. Exposicion artistica “En la piel del otro”.

Objetivo de la actividad: Realizar una exposicion artistica virtual a partir de la grafica que
contribuya a la deconstruccion de los estereotipos de género y se hagan visibles otras

estructuras familiares que promuevan la diversidad.

Metas:

e Hacer una serie de 10 grabados en pequefio y mediano formato.

e Exponer la produccion grafica a través del enlace con un espacio cultural en
Querétaro.

e Generar vinculos con el espacio cultural para promocionar la exposicion e incitar a
que la poblacion vea la exhibicion.

e Crear conciencia sobre el tipo de representaciones que consumimos como sociedad
queretana en referencia con los estereotipos familiares y de género.

e Visibilizar la multiplicidad de identidades sexuales y de género presentes en la

sociedad.
Duracion de la exposicion: un mes

Recursos necesarios: Materiales para realizar la produccion artistica (matrices, tintas,
rodillos, espatulas, papeles de algodon, herramientas de grabado), taller de trabajo, cdmara
fotografica para realizar registro, computadora, plataforma virtual donde se realizd la

exhibicion, software para la creacion de exhibicion, promocion en medios locales y virtuales.

Productos de la actividad: Promover una reflexion que abone a una posterior toma

conciencia de la diversidad genérica existente de la sociedad y reflexiva en torno a las
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representaciones que nos muestran los medios y las instituciones. Serie artistica grafica.

Exposicion.

Actividades a realizar: Planeacion de la serie a partir de los resultados obtenidos y
analizados en el diagndstico por medio de bocetos y experimentacion con materiales,
ayudandome del analisis visual de influencias artisticas y de las representaciones mediaticas
de los cuerpos y las familias. Conseguir material para realizacion. Produccion y adecuacion
de la serie para su presentacion. Creacion de un espacio virtual de exhibicion utilizando
medios digitales. Gestion de la exhibicién (promocion, museografia, curaduria, planeacion

de inauguracion). Recepcion de comentarios sobre la exposicion (de manera virtual).

Equipo de trabajo: La produccion la realicé en mi taller y me encargué de la
presentacion adecuada para su exhibicion. El montaje, que involucra la museografia y
curaduria, se efectud en conjunto con el espacio cultural donde se expusieron los grabados,
en este caso entre la organizacion Diré Nikkhé. La exposicion se realizd en la plataforma

ArtstepsS.

Evaluacion: Se llevo a cabo una evaluacion cuantitativa de la exposicion a través de
las visitas que se tuvo en la pagina, las interacciones y comentarios de la misma.
Adicionalmente, se realiz6 una serie de encuestas cortas de salida para conocer la efectividad

de los alcances de la serie grafica.
3.2. Resultados de la intervencion y discusion

Para poder evaluar el “Taller de Grafica Feminista: Estereotipos, Identidad de Género y
Familias”, llevado a cabo de manera virtual, se realizé un cuestionario de registro donde se
obtuvieron los datos censales de las participantes, su experiencia con el arte y la gréafica, asi
como si tenian informacion previa sobre arte feminista y estereotipos de género. Al final del

taller se realiz6 una encuesta de satisfaccion en la que expresaron sus reflexiones posteriores

6 Artsteps es un plataforma web que permite a los usuarios crear galerias virtuales en espacios realistas en 3D.
Es una aplicacion de gran utilidad que pueden emplear artistas, organizaciones artisticas y entusiastas del arte
para llevar a cabo sus exposiciones de forma digital. www.artsteps.com
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al curso. Asimismo, dada la cualidad practica del taller, las asistentes enviaron imagenes del
trabajo realizado en cada sesion, las cuales mostraban evidencia en torno a sus inquietudes y
los temas revisados. Su clasificacion se llevé a cabo al compararlas con los topicos
analizados, los comentarios de las participantes, asi como con los ejes que guian la
investigacion. Finalmente, con la intencion de dar salida a las piezas que produjeron las
integrantes del taller y la produccion grafica realizada por la investigadora, se realizaron dos

exposiciones virtuales.

Toda esta informacidon se analizd para conocer los alcances, aciertos y areas de
oportunidad de la intervencion, mostrando una serie de hallazgos que se irdn articulando en
forma de discusion para reafirmar lo obtenido, ahondando en la cuestion de los efectos que
surgen desde los estereotipos de género creados, transmitidos e instaurados por las familias

en la construccion de la identidad de género de las personas.

3.2.1. Contextualizando los objetivos de la intervencion y la representacion no

heteronormada desde la creacion visual.

Para analizar los alcances logrados del proyecto de intervencion, se hizo un andlisis de los
resultados en funcidn de los objetivos expuestos, donde la informacion parte de la manera en
que los estereotipos de género inciden en la representacion de la identidad de género y la
conformacion de familias, entendiendo que aquello que invisibiliza la diversidad se basa en
una discriminacién originada desde una cultura patriarcal hegemoénica. Asimismo, los
productos examinados en esta seccion provinieron de los saberes, experiencias y comentarios
de las participes en el Taller de Grafica Feminista: Estereotipos, Identidad de Género y
Familias, para conocer la interrelacién entre estos tres conceptos, las reflexiones que se

realizaron en torno a ellos y las nuevas derivas que se suscitaron al respecto (ver Anexo H).

Al ser una intervencion que se origino en el ambito artistico, se incit6 a las participantes
a que, desde su autoconcepto, reflexionaran sobre la representacion visual en torno a la
diversidad, invitdndolas a crear sus propias imdgenes donde dieran cabida a propuestas

personales que reflejaran su reposicionamiento en cuanto a aquello que implica un cuerpo no
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heteronormado, al igual que incluyera procesos de reconocimiento y expresion fuera de los

estandares hegemodnicos impuestos por el ambito sociocultural.

En lo que se refiere a la evaluacion de la intervencion, se utilizo la investigacion accion
participativa de dos talleres virtuales realizados a través del MACQ y del programa Apoyarte
2 2021 de la Secretaria de Cultura del Estado de Querétaro. Se llevo a cabo un cuestionario
de registro, una encuesta de satisfaccion y se tomaron en cuenta los grabados en monotipia
realizados por las asistentes para analizar la influencia de los estereotipos en la representacion
de identidades de género y en la conformacion de familias. Los talleres tuvieron lugar de
octubre a noviembre de 2020 y participaron un total de 25 mujeres cuyas edades van de los

19 a los 64 afios (M=31, DE=11.62 afios) pertenecientes a los estados de Querétaro,

Guanajuato, Guadalajara, Mérida, Yucatdn, e

TALLER BE
GRAFICA FEMINISTA:
ESTEREOTIFCS. SEMTIOAD DE GEMERD ¥ FAMLLL

Quintana Roo y la Ciudad de México.
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Para promocionar los talleres, se
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TR e rcalizaron  dos  carteles  diferentes, uno
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Figura 27 - Poster del
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sociales del museo, de la secretaria de cultura,

de la artista-investigadora y de la organizacion Diré Nikkho.
3.2.2. Repensando paradigmas.

Los testimonios y saberes de las participes fueron recabados a través de cuestionarios
cualitativos previo al desarrollo de la intervencion y posteriores a ésta, donde fue posible
conocer aspectos relacionados con sus contextos, estilos de vida, sus posiciones frente a los
estereotipos de género, la diversidad familiar, la cultura queer, la sexualidad, la identidad de

género, al igual que la influencia del arte feminista y queer en la sociedad. Las sesiones se
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llevaron a cabo mediante procesos autoreflexivos tomando como base lecturas e imagenes
de artistas feministas y queer que exploraran los temas mencionados, tanto para conocer la
postura de las integrantes al respecto, como para ampliar su mirada y desencadenar un
proceso de concientizacién que fomentara la reduccion del rechazo y la discriminacion de las

diversidades sexogenéricas.

En un primer momento, se percibi6 el interés de las participantes por dedicar un total
de dos horas y media de su semana para este taller virtual, el cual sirvio como espacio de
reflexion y de creacion colectiva del conocimiento, puesto que involucrd directamente su
aportacion por medio de sus experiencias y puntos de vista. Al ser un espacio digital, la
participacion dentro del taller se vio un poco mermada, ya que al principio eran entre cinco
y seis personas las que abrian su microfono para comentar, pero conforme el paso de las
sesiones, la colaboracion fue avanzando y la posibilidad de inventar sus propias
representaciones empleando la grafica motivo su curiosidad y resultd atractivo para ellas. Sin
embargo, de la primera a la tercera sesion se observé una disminucion en la poblacion, puesto
que en el taller realizado con el MACQ terminaron 13 personas, en el de APOYARTE
terminaron solo seis. Esto debido a que cada una tuvo dificultades para darle continuidad y
quizas existieron algunas resistencias en cuanto a los temas que se trabajaron. A pesar de esta
situacion, algunas de ellas accedieron a formar parte de la exposicion colectiva y enviaron

algunas imagenes con este fin.

Al finalizar el proyecto de intervencion se observo, en términos generales, el inicio de
un proceso de concientizacion en las asistentes, al igual que se percibio una apertura a la
deconstruccion de los estereotipos de género que experimentan a diario, se amplid su mirada
en torno a las limitantes en cuanto a una construccion libre de la identidad de género y los
tabues existentes respecto a la diversidad familiar. La informacion que se obtuvo durante y
posterior a la implementacion de la intervencion se examind en funcion de los principales
ejes tematicos de esta investigacion: los estereotipos e identidad de género, la diversidad

familiar y el arte como elemento transformador (artivismo).

3.2.2.1. Saliendo de un esquema binario.
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En las primeras sesiones se habld sobre la corporalidad y de su representacion tanto en el arte
como en el ambito mediatico, también se enfatiz6 sobre aquello que los restringe en sus
contextos socioculturales. En este sentido, Enguix y Gonzdlez afirman que: “las
representaciones sobre el cuerpo siguen patrones basados en significados y representaciones
corporales de la cultura popular, es decir, aquella producida por los medios de comunicacion
y de consumo masivo” (2018, p. 2). En este aspecto, las respuestas de las participes
coincidieron con que la discriminacién y el rechazo que viven las diversidades se da desde
una cultural patriarcal y hegemonica que, al buscar un consumo constante y especifico, hace
que los cuerpos intenten encajar en estereotipos determinados inculcados y replicados por la

sociedad y nuestras mismas familias, por ejemplo:

Quizas también hable de esta parte cultural en la que nos ensefiaron como ver al propio
cuerpo, tanto masculino como femenino. Siento que toda esta cuestion cultural es la

que ha aunado a todos los estereotipos o prejuicios que tenemos. Participante 23, 45

afos (2020).

Estos sefialamientos que determinan aquellos cuerpos que son aceptables van
estableciendo imagenes particulares que fijan como debemos de ser, de comportarnos, de
vernos, causando la invisibilizacién de quienes realmente somos. A este respecto, Meri
Torras (2007) menciona que los cuerpos son leidos a través de parametros que se basan en
aspectos biologicos, generando categorias normalizadoras que no dan oportunidad a ninguna
otra alternativa. Como es posible apreciar, estos estereotipos de género son organismo vivos
como lo mencionan las Guerrilla Girls (2003), los cuales no desaparecen sino que se van
transformando a lo largo del tiempo de acuerdo con su contexto socio cultural, y estan
totalmente vinculados al lenguaje, de tal manera que todas estas imagenes que se crean desde
la cultura y los medios van a incitar a comportamientos estereotipados, provocando una
dificultad para salir de estos encasillamientos dentro del dualismo de género. Esto también
se vio reflejado en comentarios como: “Qué dificil es enfrentarte a hacer una
autorrepresentacion porque todo el tiempo se lucha como con quién eres.” Participante 22,

37 afios (2020).
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Inclusive en las iméagenes que crearon las integrantes del curso, fue posible observar
ese dominio que las miradas y los estereotipos de género ejercen sobre los cuerpos, se
interiorizan a tal grado que funcionamos bajo la autoregulacion. Se nos incita al silencio, al
autocontrol, a percibirnos dentro de ciertos estandares que coartan nuestra construccion de
identidades en libertad, puesto que se instauran ideales buscando un consumo especifico;
también promueven la repeticion de ciertos habitos y comportamientos que, al no poder
cumplirlos, originan un sentimiento de no pertenencia e insatisfaccidon con nuestro

autoconcepto.

Figura 30 — Monotipia de participante 22. Figura 28 — Monotipia de participante Figura 29 —
25. Monotipia de
participante 10.

Todas estas miradas se han interiorizado y se han infiltrado en la forma que percibimos
el mundo y en como actuamos frente a €ste, dando como resultado que el mismo cuerpo sea
su propia representacion atravesada por codigos que lo hace legible, donde su conformacion
se vuelve una negociacion para convertirnos en sujetos finalmente insertados en espacios
determinados que no nos permiten elegir nuestros devenires (Torras, 2007). Sin embargo,
los comentarios de las participantes coincidian en que puede enfrentarse empezando por no
encasillar a las personas por su sexualidad ni su género, dejar de limitar toda una identidad a
un concepto predefinido a causa de una cultura heteronormada. Por esta misma razon, resulta
indispensable salir del esquema binario de género que nos han ensefiado, para abrirnos a
muchas otras posibilidades dentro de las relaciones humanas tomando como base la empatia,
es decir, el poder ponernos en el lugar de las otras personas independientemente de las
condiciones y decisiones que se tomen, considerando los contextos individuales de cada

quien. “Contemplar la diversidad, dejar de ver el mundo en la realidad binaria cada vez con
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mayor facilidad.” Participante 9, 22 afios (2020). “Se ampli6 la perspectiva de los
estereotipos de género, puesto que ahora creo que al establecerlos se limitan a las personas,

pues se han establecido desde la heteronormatividad.” Participante 11, 27 afios (2020).

En este tipo de comentarios reflejo la necesidad de ver a las personas como iguales,
eliminando cualquier clase de prejuicio en nosotros a través de un trabajo interno esencial
que pueda liberarnos o encontrar lineas de fuga que escapen de los encasillamientos

desencadenados por los estereotipos de género.

3.2.2.2. Expresion del género en libertad.

Entendiendo que los estereotipos de género han sido construidos socialmente, a partir de las
reflexiones en torno a la cultura queer, asi como de imagenes de artistas como Catherine
Opie, se busco hacer evidente una ruptura con los modelos y representaciones femeninas y
masculinas, para dar pie a construcciones propias de la identidad de género. Siguiendo esta
logica, desde las conversaciones durante el taller, se llegd a la conclusion que cada ser
humano debe sentirse libre de expresar su identidad, sin tener que preocuparse por el dafio
que pudiera sufrir al no encajar con esos moldes fijados a causa de la Optica heternonormada
que nos enmarca. Al hablar de identidad de género, se hace alusion a la pertenencia a un
género, ya sea desde el &mbito bioldgico o psicologico, siendo un aspecto inmanente del
sujeto que va a moldear su autoconcepto, siendo asi que el adscribirse a una identidad de
género cualquiera, no contemplada dentro de los estdndares binarios, proporcionard una
sensacion de satisfaccion al hacer concordar aquello que es con “lo que siente que es, e
incluso lo que otros piensan que es” (Ravetllat, 2018, p. 404). Esta posibilidad de
autodeterminacion genera una sensacion de seguridad siempre y cuando se tenga la apertura
a la diversidad existente, ya que de lo contrario podria perderse bajo los estdndares
hegemodnicos, como lo menciona Sara Yaxte (Marcus, Marcus, Yaxte y Marcus, 2017) al
darse cuenta que el transicionar de mujer a hombre tampoco la hizo sentirse mejor, puesto
que su experiencia se vio limitada por el binarismo. Lo anterior también se vio reflejado en

las respuestas de las integrantes del taller, pues una de ellas considerd que:
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Cada quien deberia de expresarse como quiera, no bajo estandares de lo que es una
mujer y un hombre. Por lo que si una persona se identifica con cierto género ;quiénes

somos para decirle que no lo exprese como desea? Participante 3, 19 afios (2020).

Butler (2006b) afirma que no poseemos ni el género ni la sexualidad debido a que antes
de hacerlo propio, éstos proceden de las afirmaciones e imaginarios de otros, aspecto que
resulta importante en la construccion de la identidad, entendiendo como no es tan sencillo
desarrollarse en libertad al poseer rastros del mundo en nuestros propios cuerpos. El
enmarcado provocado por lineamientos culturales, tan solo reprimen las corporalidades y
realmente no hay una busqueda real por la exploracion misma del género. El hablar de
multiplicidad permite deconstruir aquello que es considerado como femenino y masculino,
donde al rechazar estas categorizaciones es posible percibir el género como un proceso
cambiante que no busca alcanzar un fin determinado. Salir de los ideales de la cultura
hegemonica hace posible reclamar otras subjetividades que transgredan los limites a los que

estamos acostumbradas/os.

Por otro lado, las asistentes también mostraron muchos cuestionamientos en torno a la
cuestion de la identidad de género, ya que sus comentarios iniciales reflejaron un
desconocimiento sobre el tema, pero posteriormente hubo una reflexién sobre qué tanto ha
sido autoconstruida y cudnta la influencia de su familia, de los grupos sociales en los que se
desenvuelven y de la sociedad en la que se encuentran inmersas para definirla. “Pienso que
seguimos en constante transformacion y por lo tanto es importante dialogar en torno al tema
para acceder a la busqueda de la pluralidad que nos obligue a alejarnos de la generalizacion.”

Participante 22, 37 afios (2020).

En las imagenes creadas también se observaron estos detalles e incluso un interés por
desarrollar representaciones propias alejadas de estigmatizaciones. Dentro de esas creaciones
visuales se vislumbro cierta ambigiiedad, en algunos casos, al no representar cuerpos con un
género determinado e incluso retratan cierta diversidad. También se aprecié una exploracion

interna para replantearse los propios esquemas.
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Figura 32 — Monotipia de Figura 31 — Monotipia Figura 33 — Monotipia de
participante 4. de participante 11. participante 5.

Para poder acercarnos a estas derivas en torno a la construccion de la identidad de
género, durante las sesiones se comentd que era necesario generar y promover un
pensamiento de libertad, conciencia y aceptacion con el que se pudieran producir nuevas
narrativas para que ni las infancias, ni ninguna persona, tuviera algiin dia que salir del closet.
Esta posibilidad de afectar nuestra realidad por medio de impresiones fuera de lo
heteronormativo es precisamente lo que abre la puerta a la transformacion del espacio social
(Ahmed, 2015), a través de repensar los efectos que tienen las representaciones sobre el
género que estan influyendo directamente en la subjetividad de cada persona, por lo que
evidenciar esta correlacion propicia un desencadenamiento de agenciamientos y
micropoliticas (Lauretis, 1989) que contrarresten los estdndares heteronormados bajo los que

se busca la conformacion de la identidad de género.

3.2.2.3. Lo que en realidad une a las familias.

Durante el diagnostico se observo que es necesario dejar de percibir a las familias desde una
optica hegemonica y patriarcal para poder erradicar la discriminacién que viven tanto las
familias diversas como las disidencias sexo genéricas que las integran. En este sentido, los
testimonios de las participes en la intervencion evidencian que el concepto de familia no

involucra un lazo consanguineo, sino que aquello que las liga es el afecto: “Es un grupo de
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personas que conviven, creando un nucleo en el que se dota de proteccion, respeto, amor

hacia quienes los integran.” Participante 7, 28 afios (2020).

Aunque algunas de las intervenciones de las integrantes del taller apuntaron hacia el
carifio, la union entre las personas y el apoyo hacia aquello que compone a una familia,

también surgieron puntos de vista que contrariaba esta postura:

Una familia es un constructo social, que funciona como base para el capitalismo. No
tenemos porqué amar a nuestra familia, ni le debemos nada. Es muy bella la unidad

que se puede crear en esta, pero no es una obligacion. Participante 3, 19 afios (2020).

Esto confirma la necesidad de no idealizar la concepcion de familia, lo que se nos
inculca que debe ser y la forma en que deben relacionarse sus integrantes, puesto que los
contextos son muy distintos entre cada una de estas colectividades y el establecer un modelo
puede llegar a lastimar a quienes la constituyen, precisamente por no acoplarse a esas
referencias. En las monotipias realizadas por algunas de las participantes también se noto6 esa

pluralidad familiar en los integrantes que las componen y sus diferentes caracteristicas.

Figura 34 — Figura 35 — Monotipia de participante Figura 36 — Monotipia de participante
Monotipia de 13. 2.
participante 11.

Se hicieron presentes algunas propuestas para poder modificar como se percibe la
diversidad familiar, desde la promocion de didlogos y espacios seguros en donde las personas
puedan compartir sus experiencias como familias, haciendo hincapié en el respeto. La idea

de poner a la luz la variedad de experiencias personales y de escenarios diversos es de igual
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modo una de las propuestas (Marcus et al., 2017) para crear discursos que sean inclusivos,
honestos y explicitos que inciten al entendimiento de la multiplicidad de posibilidades que
caben dentro del género y las estructuras familiares. El hacer manifiesto otras vivencias,
permiten que aquello que se busca esconder, al no formar parte de una normalidad
heteronormada, salga a la luz y brinde alternativas a quienes se les ha dado la sensacion de
no pertenencia, quienes viven limitados por medio de las impresiones que otros crean para
que, a través de la performatividad de la heterosexualidad obligatoria, se vea marcadas en los

cuerpos (Ahmed, 2015).

Otra de las proposiciones que surgieron en las conversaciones fue la necesidad de una
educacion en casa donde se ensefara a las infancias a que se reconozcan como seres humanos
y no que se identifiquen como un aparato reproductor, ya que esto conlleva a lograr una
verdadera equidad y atmosfera de aceptacion entre las personas. En la investigacion en
conjunto, Sara Yaxte (Marcus et al., 2017) trae a colacion su experiencia no binaria, en la
que no se sentia comoda como sujeto femenino, pero la transicion al masculino tampoco la
hizo sentir realizada, y lo relaciona en que su transicion en realidad se vio limitada por esta
concepcion dualista de hombre-mujer, donde no habia cabida a otras opciones. En este
sentido, Adrienne Rich (2019) menciona que desde muy pequefios hay una instruccién en
nifias y niflos sobre los limites bajo los que se deben desarrollar, en donde se les imponen las
voces que escuchar, los sentimientos que deben experimentar y el reconocimiento de unos
cuantos como seres humanos, basando dicha identificacion en la desestimacion y el odio al
distinguir caracteristicas que no concuerdan con la matriz heterosexual bajo la que han sido

educadas/os. Por esa misma razon resulta fundamental dejar de normalizar:

Cada quien debe ejercer su libertad de tener o no una familia, de relacionarse en
diversas maneras con o sin etiquetas. Si no existe una regla, una normalidad, rompemos
con lo que se debe de seguir y cada quien sigue lo que quiere, considero que ahi es

cuando se llega a una verdadera inclusion. Participante 14, 25 afios (2020).

La correspondencia sexual generalmente es impuesta por las familias, dado que los

medios brindados por este grupo social se enfocan en desconocer las disidencias erdticas,
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buscando modificar, sancionar y excluir a cualquier integrante considerado como
“sexualmente delincuente” (Rubin, 1989) seglin la nocidon de heterosexualidad obligatoria.
Entonces como seria posible concebir la diversidad de estructuras familiares, sino es desde
el interior de los mismos hogares en donde se cuestionen las normas implantadas y se aperture
hacia la multiplicidad genérica. Para poder dejar de normalizar el concepto de familias, se
debe hacer mas presente en nuestras vidas, bien puede ser con imagenes que aparezcan en
los medios, pero también puede empezar con el lenguaje, respetando el como quieren ser
nombradas e identificadas las personas o las familias, reconociendo las diferencias que

constituyen a la sociedad y dando pie a la pluralidad de componentes.

3.2.2.4. El placer como acto politico.

Durante la intervencion, uno de los temas que no estaban contemplados, pero que surgieron
como tema de interés en las asistentes fue el papel del placer. Al pensar el concepto de
familias desde una Optica heteronormada, existe cierta culpa para quienes entienden su
sexualidad fuera de este esquema rigido, por lo que incluso llegan a implantarse castigos,
como puede ser el rechazo, la discriminacion o la violencia por parte de quienes no se

visualizan mas alla de términos heterosexuales.

Aunque ahora ya se puede separar el placer de la funcion de reproductividad, que sigue
siendo algo que ata, y hubo una frase que se me quedo6 grabada que decia: sigue atado

a la fantasia de la reproduccion. Participante 19, 28 afios (2020).

La heterosexualidad obligatoria impone ideales para ser asimilados, que van
ocasionando que las personas se reconozcan como sujetos inacabados, influenciados por una
constante violencia que busca establecer la legitimidad en los cuerpos y aquello que les atrae
(Ahmed, 2015). El impedimento de desarrollar las orientaciones sexuales con libertad,
repercute en coOmo experimentamos nuestra realidad, dado que el poder explorar esta
autodeterminacion puede tacharnos como un modelo negativo al querer evadir las pautas que
delimitan el quehacer de los cuerpos. Sin embargo, algunas de las participes mencionaron la

importancia del deseo y el placer como un posicionamiento politico, al entender en primer
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lugar que las parejas pueden conformarse por distintos géneros alejados del esquema binario

y que no deberia de existir una regla de hacia quién se debe enfocar el deseo.

Jamas me imaginé que eso pudiera ser una posibilidad en todos los aspectos, en como
utilizamos el placer, como algo politico o como podriamos utilizarlo como una forma
politica, porque muchas veces siempre estd este miedo en codmo nos va a castigar la
sociedad o como no nos sentimos comodos con quienes somos o con lo que nos genera

placer, por este miedo a que nos juzguen. Participante 17, 20 afios (2020).

Es esencial politizar nuestro placer de modo que sea tangible la apropiacion de nuestros
cuerpos, poder reconocernos, elegir lo que queremos hacer con ellos y orientarnos hacia
cualquier corporalidad. Es una realidad que nuestra historia personal se inscribe en nosotros,
por lo que es imprescindible situarnos desde nuestros contextos, a través de nuestro cuerpo y

movilizarnos para hacer presentes aquellos aspectos que requieren una transformacion.
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Figura 37 — Monotipia de Figura 38 — Monotipia de
participante 19. participante 5.

A lo largo de la historia, la heterosexualidad se edificd a manera de institucion, como
una exigencia que busca someter las subjetividades y el deseo sexual para perpetuar las
relaciones econdmicas que se originan a partir de ella. El considerarla como una preferencia
ha involucrado una ardua lucha para reconocer sendas alternativas que visibilicen otras
maneras de relacionarnos, asi como de orientar nuestro deseo y placer, permitiendo la
deconstruccion del opresivo que busca mantenerse a toda costa (Espinosa, 2007). Las

asistentes concordaron que mediante procesos de descubrimiento y abrirse camino a todo
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aquello que estd mas alla de la heterosexualidad puede empezarse a utilizar el placer de forma

politica.

Tabla 3

Evaluacion del Taller de Grafica Feminista: Estereotipos, ldentidad de

genero y Familias

Técnica
META: Participacion de al menos cinco personas

Instrumento

Indicador

Observaciones

Método cuantitativo

Formulario de

En los formularios

En el taller cuya

Evaluacion

por medio de
presentaciones
individuales.

antecedentes y
realizé una
reflexion en torno
a alguna de sus
piezas.

asistencia se registraron sede fue el
(Formulario de entre cinco y MACAQ,
google) quince participaron 15
participantes por | mujeres. Por su Se cumplio.
sesion. parte, en el taller
realizado a través
de Apoyarte 2
fueron 9 las
integrantes.
META: Introducir a las participantes en el arte feminista y queer, lineas de trabajo
y enfoques
Método cualitativo Analisis de Cada participante | No hubo
imagenes de present6 una repeticion de
diversas artistas artista feminista o | artistas y se vieron
feministas y queer | queer, sus reflejados los Se cumplio.

temas trabajados
durante cada
sesion.

METAS:

o  Que las participantes muestren el trabajo realizado y conocer como influyo
el taller en la creacion de sus imdgenes
o  Que las participantes aprendan, conozcan y practiquen el procedimiento
de creacion de una imagen a partir de la monotipia.
e  Que por lo menos 60% de las personas participantes sepan como
implementar la técnica.
e Que las participantes conozcan y experimenten con los distintos procesos
de impresion de la monotipia.

Método cualitativo

Exposicion
colectiva virtual
(plataforma en
linea Artsteps)

Se realizo una
exposicion
colectiva con los
trabajos
realizados por las
participantes
durante el taller.

Aunque se tiene un
registro de mas de
50 imagenes, se
hizo una seleccion
de las 32 piezas
mas significativas.
Se trabajaron
diversas técnicas
de impresion de
monotipia que se
reflejaron en la
variedad de
trabajos enviados.

Se cumplié en un
85%.

Se cumplié en un
85%.

Se cumplio.

Se cumplio.

Fuente: elaboracion propia, 2021.
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3.2.3. El papel de las exposiciones artisticas en la intervencion.

Una de las salidas del Taller de Grafica Feminista también consistié en una exposicion en
donde pudiera observarse el trabajo que realizaron las participantes durante el curso. Fueron
25 mujeres y un total de 32 piezas las que conformaron la exposicion “Entre visiones y
afectos feministas”, las cuales manifiestan la libre creacion de representaciones corporales
no heteronormadas, cuestionan los estereotipos de género que limitan a las mujeres, asi como
su influencia y obstaculos dentro del &mbito familiar y a nivel representacional. A través de
estas imagenes, estas mujeres cuentan sus propias historias y experiencias, donde el arte se
convierte en el vehiculo para transmitir los distintos mensajes que cada una busca expresar.
Esta galeria virtual se llevo a cabo el ocho de enero de 2021 mediante la plataforma Artsteps’
donde tuvo un total de 373 vistas hasta el 12 de febrero de 2021. Se promociond esta
publicacion en la pagina de Facebook de Diré Nikkho, estudio de arte dedicado a “propiciar
la creacion, difusion y exposicion de proyectos innovadores que generen alternativas a favor
de la vida del ser humano y su entorno.” Alcanzé un total de 7,936 visualizaciones cuyas
edades van entre los 13 y 64 anos de los estados de Querétaro (7293), Guanajuato (619),
Estado de México (12) e Hidalgo (12), de los cuales el 42.3% eran mujeres y el 57.7%
hombres. Se registraron un total de 171 interacciones con la publicacion y se compartié un

total de siete veces desde esta publicacion.

Figura 39 — Capturas de pantalla de la exposicion virtual "Entre visiones y afectos

7 Es posible visitar la exposicion virtual “Entre visiones y afectos feministas” en el URL:
https://www.artsteps.com/view/6009a4741612431a9aca4872
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Como se habia planteado en un inicio, la intervenciéon involucrd igualmente una
produccion grafica elaborada por la investigadora-artista quien, a partir de las reflexiones que
se han generado a lo largo de este proyecto y de los diferentes pensares de las integrantes del
taller, cre6 una serie de 15 grabados en mediano y pequefio formato realizados con las
técnicas de calcografia (grabado en metal) y lindleo que explor6 una descolocacion de los
estereotipos de género que nos van marcando a lo largo de nuestras vidas. Estas piezas
proponen ser percepciones alternativas a las representaciones tradicionales de las familias y

de aquello que el sistema sexo-género pretende normalizar en la sociedad.

La exposicion “En la piel del otro” se desarroll6 de manera virtual en la plataforma
gratuita Aristeps® publicada el ocho de enero de 2021 y ha tenido un total de 256 vistas hasta
el 12 de febrero de 2021. Esta exhibicion también fue promocionada a través de la
organizacion Diré Nikkho. Se contabilizé que el anuncio lleg6 a un total de 8,068 personas
cuyas edades estan entre los 12 y 54 afios de los estados de Querétaro (7672), Guanajuato
(356), Hidalgo (20) y del Estado de México (14), de los cuales el 32% fueron mujeres y el
68% hombres. Asimismo, se registr6 un total de 380 interacciones con la publicacion, 274
clics en el enlace que llevaba directamente a la galeria virtual y se compartié un total de

cuatro veces desde esta pagina.

Figura 40 — Capturas de pantalla de la exposicion virtual "En la piel del otro".

8 Es posible visitar la exposicion virtual “En la piel del otro” en el URL:
https://www.artsteps.com/view/5fce4139b7bc4a05f255aaa8
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3.2.3.1. Serie grdfica “En la piel del otro”.

Como se comento en el apartado anterior, “En la piel del otro” consistié en una serie de 15
grabados en mediano y pequefio formato realizado en diferentes técnicas de grabado. Esta
serie se enfoco en polemizar los estereotipos de género bajo los que estamos sujetas y sujetos,
los cuales incluso nos llevan a representaciones corporales heteronormadas y violentas al
establecer expectativas y creencias colectivas inculcadas socialmente. Empecé por
cuestionarme los cuerpos que vemos normalmente en redes sociales y aquello que resulta
agradable o ideal, para comenzar a crear un imaginario que diera pie a figuraciones que no
formaran parte de esos cdnones. Desde cuerpos deformes y quizds monstruosos que se
examinan entre si, para tratar de desarticular los modelos que desde el arte y de los medios

de comunicaciéon que vemos a diario.

Figura 41 — Replicamos todo aquello
que interiorizamos, 2020. Aguafuerte
vy aguatinta/papel de algodon. 26 x 22
cm.
El detonante de esta produccion fueron las abstracciones del cuerpo presentes en el
imaginario colectivo que, al provenir de medios de comunicacién masiva y digitales, nos

inculcan ideales totalmente alejados de los contextos en los que estamos inmersas € inmersos.

Como ya lo he mencionado a lo largo de la investigacion, pensar que s6lo existen dos géneros
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posibles encasilla a los cuerpos, por lo que combinarlos y jugar con ellos resulta interesante

en el sentido de polemizar sobre esta cuestion, hacerla visible.

Figura 43 — No es lo que Figura 42 — No es lo que parece, no es lo que te Figura 44 — No es lo que

parece, no es lo que te enseriaron II1, 2020. Litografia en seco/papel de parece, no es lo que te
enseiiaron I, 2020. algodén. 34.7 x 27.5 cm ensefiaron II, 2020. Litografia
Litografia en seco/papel de en seco/papel de algodon.
algodon. 34.7 x 27.5 cm. 34.7x27.5 cm.

Este trabajo intentd hacer notorio, mediante la grafica y a partir de un proceso
introspectivo personal, una alternativa a las corporalidades hegemodnicas con las que
coexistimos y que se encuentran en continua reproduccion en medios digitales, con el
proposito de abrir espacios de reflexion que se conviertan en construcciones de identidad de

género libres y procesos de autocreacion abiertos a la diversidad sexual. Buscaba cuestionar

i' | 5,;
il
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Figura 45 — Fragmentos de una suposicion, 2020. Litografia en seco/papel de hacernos creer que el
algodon. 34.7 x 27.5 cm (cada seccion,).

mediante el color y la

fragmentacion de la

imagen, la mirada que

N L e bR ¢

poseemos y que nos
lleva a interpretar las
representaciones  bajo
ese  analisis  visual;
reafirmar cémo la

sociedad intenta

cuerpo y el género son
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elementos inseparables, provocando la produccion de subjetividades homogéneas

monitorizadas desde el imaginario social.

La posibilidad de apropiarse del género y redefinir los cuerpos para elaborar tejidos
abiertos que permitan procesos de subjetivacion y autocreacion libres, favorece la
resignificacion de la sexualidad con tal de que no involucre un binarismo. Asimismo, intentd
fomentar que la dicotomia que rige nuestra realidad sea desmontada, al igual que los
estereotipos que oprimen nuestros cuerpos, identidades y sexualidades. Pensar nuestra
corporalidad desde términos propios fue uno de los ejes que detonaron algunas imagenes de
la serie, empezar a hablar de nuevos trazos de visibilidad desde lo intimo, posicionandome
desde mi papel como creadora de representaciones para expresar aquello que me interpela y

que vivo.

Figura 47 — Figura 46 — Figura 48 —
Retrato/Autorretrato 11, Retrato/Autorretrato 111, Retrato/Autorretrato I,
2020. Grabado en 2020. Grabado en 2020. Grabado en
lindleo/papel de algodon. lindleo/papel de algodon. lindleo/papel de algodon.
34.7x27.5 cm. 34.7x27.5 cm. 34.7x27.5 cm.

Por otro lado, parte de este planteamiento de la multiplicidad de realidades que manejé
en estas piezas no solo se enfoca en un plano individual, sino también lo trasladé al &mbito
social al reflejarlo dentro de la diversidad familiar. Es claro que desde esta institucion se ha
educado bajo estdndares heteronormados, pero el comenzar a enfatizar en las diferentes ideas
que se tienen en torno al concepto de familia y también mediante la inclusion de estructuras
familiares que muestren la pluralidad genérica, es posible transformar el como las

entendemos. Bajo este entendido, utilicé algunos dibujos que elaboraron las personas que
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participaron en el diagnostico y otras tantas que solicité bajo una convocatoria dirigida, sobre
sus reflexiones acerca de lo que es la familia para ellas y ellos, esto con la finalidad de que
las piezas también transmitieran directamente sus puntos de vista y no Unicamente mi
interpretacion. A modo de palimpsesto, decidi intervenir una misma placa de metal para que

esas superposiciones se complementaran entre si, haciendo evidente la existencia de la

heterogeneidad de estructuras.

Figura 50 — Multiplicidad, 2020. Aguafuerte y Figura 49 — Diversidad familiar
aguatinta/papel de algodon. 22 x 26 cm. (AC/P/L/M) Parte III, 2020. Aguafuerte y
aguatinta/papel de algodon. 22 x 26 cm.

Figura 51 — Diversidad familiar (4/J/A) Parte Figura 52 — Diversidad familiar
11, 2020. Aguafierte y aguatinta/papel de (F/H/C/V) Parte III, 2020. Aguafuerte y
algodon. 22 x 26 cm. aguatinta/papel de algodon. 22 x 26 cm.
Tabla 4
Evaluacion de la Exposicion En la piel del otro

Técnica Instrumento Indicador

Evaluacion
Metas:

e  Hacer una serie de 10 grabados en pequerio y mediano formato
o  Exponer la produccion grdfica a través del enlace con un espacio cultural en Querétaro.

o Visibilizar la multiplicidad de identidades sexuales y de género presentes en la sociedad.
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Método cuantitativo

Exposicion virtual
(plataforma Artsteps)

Se realizé una
exposicion virtual de la
mano con la
organizacion Diré
Nikkhé en donde se
exhibieron los grabados
resultantes de la
produccion.

Aunque se tenian
contemplados la
elaboracion de 10
grabados, se realizaron
un total de 15 grabados
(ver Anexo [ para
visualizar serie
completa).

La exposicion fue
respaldada por Diré
Nikkho y se promociond
a través de sus redes
sociales ademas de las
de la artista-
investigadora.

Meta: Crear conciencia sobre el tipo de representaciones que consumimos como sociedad queretana en

referencia con los estereotipos familiares y de género.

Método cualitativo y
cuantitativo

Difusion a través de la
red social Facebook y
por medio del periddico
El Universal.

Se hizo una entrevista a
la artista-investigadora
sobre la exposicion y la
periodista comparti6 su
opinion sobre el trabajo
realizado y se compartio
por medios digitales.

Casi no hubo
comentarios en redes
sociales, pero si se
recibieron un total de
301 interacciones con la
publicacion, 30
reacciones y 256 vistas
de la exposicion. En las
redes sociales de la
artista, hubo mensajes
de agrado en torno a la
produccioén y otros
comentarios mostrando
el interés hacia algunas
de las imagenes
expuestas.

Meta: Conocer la efectividad de los alcances de la serie grdfica.

Método cualitativo

Encuestas cortas de
salida

A las personas que
tuvieron acceso a la
exposicion virtual, se les
hizo una entrevista muy
corta por medios
digitales para saber sus
reacciones en relacion
con los trabajos
presentados.

Los comentarios fueron
positivos en cuanto a
mostrar la diversidad en
cuanto al concepto de
familias. Sin embargo,
se considerd que
algunas de las imagenes
no lograron romper del
todo con los estereotipos
de género.

Fuente: elaboracion propia, 2021.
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Conclusiones: Reestructuraciones necesarias para la inclusion

Esencialmente creo que todas nuestras acciones se
desarrollan dentro de dindmicas de poder formalizadas en
ciertos ordenes. Como artista mi tarea es la de cuestionarlos
y empoderar al publico para encontrar ordenes y taxonomias
alternativas, que sirvan a sus propios intereses y no a los
intereses de los que tratan de monopolizar el poder.

(Camnitzer, 2009)

Haber planteado esta investigacion desde una perspectiva artistica estd directamente
relacionado con mi bagaje profesional, ya que la posibilidad de incidir en la sociedad y
generar cambios a partir de ciertos elementos esbozados desde la estética me parece crucial,
pues abre la puerta a apropiarnos de las intenciones, de los movimientos y de las luchas a
través de miradas que no necesariamente se perciban unicamente desde la teoria. Es claro
que toda practica artistica deberia estar acompafiada de una investigacion exhaustiva en torno
aun tema en particular, transmitir un mensaje que visibilice ciertas cuestiones, pero no puede
quedarse en ese paso, en ser un objeto mas de contemplacion teniendo la posibilidad de
invitar a la accidon y problematizar nuestra realidad, la transformacion no se logra unicamente
con ver una pieza, sino que es necesario detonarlos a partir de las propias experiencias. Las
imagenes tienen la facultad de crear didlogos, por lo que las y los artistas buscan, por medio
de su trabajo, provocar una mayor apertura en torno a las circunstancias de discriminacion y
violencia que se experimenta al no encajar en el molde heteronormado. Inclusive muchos
proyectos intentan dar voz a quienes no son artistas, pero se encuentran atravesando estas
experiencias, posibilitando la participacion de las personas independientemente si tienen
habilidades artisticas o no, en vista que las practicas artisticas que involucra temas como el
feminismo, la cultura queer, los estudios trans, entre otros tantos ambitos de los estudios de
género, pretende hacer notorias las experiencias que viven las disidencias sexogenéricas,
puesto que como lo menciona Nicolas Bourriaud el arte es “un bloque de afectos y
percepciones que mantiene juntos momentos de subjetividad ligados a experiencias
particulares” (2008, p. 20). Considero que esta posibilidad como artista de crear imagenes

incluyentes resulta esencial, dado que esta labor permite influir en la sociedad mediante la
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promocion de perspectivas alternativas al imaginario en el que nos encontramos inmersos.
Es esencial trascender la idea del arte como un objeto Gnico y empezar a pensarlo desde el
activismo y la critica social, donde vayamos mas alld de intentar representar ciertas
situaciones sino realmente involucrar a las/los espectadores de modo que verdaderamente se
logre el objetivo del arte como instrumento universal para que todas/os podamos generar
conocimiento, pensando en que cualquier tipo de accion cultural tiene que pensarse desde la
horizontalidad, donde la informacion fluya de un lado a otro, sea capaz de regresar y
repensarse para formar nuevas lineas de pensamiento y éste proceso ciclico se pueda utilizar

como un proceso y una herramienta inclusiva.

Uno de los aspectos que quiero destacar del proyecto de intervencion planteado es el
hecho de no enfocarse en el perfeccionamiento de una técnica, en que el fin Gltimo no sea
que una imagen sea estética, porque el mensaje no depende de qué tan agradable sea a la vista
una obra, sino en el impacto que ésta pueda tener en las y los demas. En este sentido, el
propiciar cuestionamientos en torno a las representaciones heteronormadas empleando la
grafica como medio, resultd en la posibilidad de manifestar y visibilizar temas que en
ocasiones resultan incémodos para hablar, pero al promover espacios donde puedan
discutirse no s6lo aquellos mandatos que nos oprimen sino las imagenes que constantemente
estamos observando, comienzan a crearse relaciones de horizontalidad en donde no es
solamente una persona quien tiene algo que decir o mostrar, sino que el intercambio constante
de saberes y experiencias va complementan nuestras visiones. Asi pues, es posible hablar de
la intervencion como un estimulo de experiencias creativas donde las asistentes participaron

activamente tanto en el proceso artistico como en el de ensefianza y aprendizaje.

Por otro lado, al hablar de la representacion corporal no es posible tener un tinico punto
de vista, la diversidad que nos acompafia es tan vasta que reiterar cuerpos ideales resulta una
nocion obsoleta. La mayor parte de los proyectos que realizan las y los artistas que
acompafian esta investigacion se basan en, por un lado su propia experiencia al identificarse
como feministas, queer, no binarias/os, pero también incluyen constantemente a las
comunidades a las que pertenecen, sus intenciones van mas alld de tomar una fotografia de

autor sino que ponen sobre la mesa las vivencias de quienes estan retratando, nos invitan a
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conocer la historia que aquellas/os que aparecen en esas imagenes, nos hacen notar que los
cuerpos se encuentran en constante variacion y que nuestra identidad de género no es fija,
que los estandares bajo los que hemos crecido son so6lo ficciones que podemos transgredir.
Esta participacion de las personas en la misma practica artistica permite que los actos
trasciendan sélo exponer un elemento en un museo o en una galeria, sino que tienen la
posibilidad de convertirse en intervenciones culturales participativas, como lo llama la artista
mexicana Lorena Wolffer o como se le ha denominado desde los anglicismos new age public
art o en su caso el arte relacional. La propia naturaleza de estas intervenciones implica el
involucramiento de las personas para su desarrollo, considerar las necesidades, intenciones y
el conocimiento de quienes lo integran para conformar piezas que desafien la practica
artistica occidentalizada en la que la audiencia tiene un papel pasivo. Este tipo de
intervenciones generalmente se aleja del ambito institucional y se ocupa de cuestiones
politicas y/o sociales donde el arte funciona como “dinamizador del activismo” (Crespo-
Martin, 2020). A este respecto, el taller de grafica que realizamos como parte del proyecto
de intervencion funciond no como un objeto sino como un proceso, una plataforma que sirvié
de detonante, donde aprendimos conjuntamente y cuestionamos aquellas situaciones que nos
atraviesan a nivel corporal en relacion a los estereotipos de género y las representaciones
normativas bajo las que no encajamos ya sea como personas y/o (/o) como colectividades.
Todo esto con la finalidad de interrelacionarnos y socializar alternativas que podemos
generar desde la grafica para enfrentar las normalizaciones que enmarcan nuestros cuerpos,
sexualidades y géneros, esto dio como resultado crear una comunidad que permaneci6 en

interaccion para documentarnos y seguir compartiendo informacion o consejos.

Hubiera sido increible que esta intervencion se hubiera desarrollado de forma
presencial, pero se adapt6 a una realidad virtual dadas las circunstancias de una pandemia
que nos ha mantenido en confinamiento y ha restringido el modo de relacionarnos. Sin
embargo, esto no constituyo una limitante para la imparticion del curso, siguié en marcha a
pesar de las eventualidades gracias a que las redes se han transformado en espacios de
cohabitacién amoldados a las medidas de sana distancia, lo cual ha permitido reformular el

cdmo nos interrelacionamos. Las implicaciones de lo doméstico en la cultura patriarcal son
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muy marcadas, mas es posible configurar los espacios privados politizaindolos de modo que
lo privado se combina con lo publico y se vuelve un cuarto propio conectado, como lo
menciona Remedios Zafra (2010), convirtiéndose en sitios de reflexion, posibilidad y accion.
Haber realizado el taller en linea incluso fue benéfico para el proyecto porque se amplio el
espectro al no afectar inicamente en el estado de Querétaro, sino también otras regiones del
pais, dando pie a que estas interacciones virtuales reforzaran la necesidad de crear espacios
que permitan la apertura a la pluralidad de identidades sexuales y de género, creando redes
para inspirarnos y seguir accionando en nuestros propios contextos. Reunir en una plataforma
virtual el conjunto de trabajos que realizaron las participantes del taller de grafica habla de
que es posible abrir espacios de expresion colectiva para mostrar representaciones
afirmativas y alternativas a las iméagenes con las que dia con dia somos bombardeados en
internet y los medios de comunicacién en general, aqui radica la trascendencia de seguir
trabajando desde nuestras areas de especialidad y haciendo uso de la interdisciplina, porque
para alcanzar el objetivo de construir sociedades sin violencia, justas, empaticas, se ha vuelto
en una coincidencia cada vez mas marcada en la sociedad y es posible acercarnos con un clic

de distancia, no estamos solas/os.

Al continuar con la dindmica de analizar los aciertos que tuvo esta investigacioén, uno
de los objetivos esté relacionado con visibilizar la diversidad de estructuras familiares fuera
de la nocion nuclear heteronormada, y puedo concluir que este trabajo dio cuenta que ser
parte de una familia o ser parte de varias es un proceso que debe entenderse como algo que
forzosamente va cambiando de acuerdo con las agrupaciones en las que nos encontramos o
en las que decidimos tomar parte. Nos acogemos bajo la idea de que pertenecer nos da un
mérito social, sin embargo, este concepto es tan complejo que dentro del mismo grupo los
individuos pueden considerarse o no parte de ella, es decir, una persona emparentada con
otra puede tener una relacién mas cercana con un ser de distinta especie, por lo cual considere
a este ultimo como familia y a su consanguineo no. Es complejo realizar un analisis sobre
esa sustancia que nos une, que nos hace sentirnos comodas/os o identificadas/os mayormente
con las y los demas. Como en el mismo texto lo menciono, le pedi a distintos grupos de

personas que dibujaran lo que entendian por familia, incluso le pedi a mis parientes que lo
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hicieran, por lo que hay ciertas figuras que se repiten, pero no forzosamente son las mismas
estructuras ni agrupaciones. También llam6é mucho mi atencién la importancia de los
animales en nuestro reconocimiento de vinculos, inclusive uno de los dibujos eran
unicamente animales, y es que es imprescindible considerar que habitamos un espacio en el
que estamos rodeados de seres distintos a nosotras/os, volviéndose parte de nuestra
cotidianidad, haciendo de la simbiosis un proceso constante y continuo en nuestra relacion

con el mundo.

Hasta cierto punto, algunas/os de nosotros mantenemos arraigado la idea que la
filiacion implica reproducirnos y trascender biolégicamente. Existen ideas romanticas sobre
el supuesto vinculo inseparable entre madres/padres e hijas/os y en esta necesidad de
“compartir” nuestra esencia en el reflejo de un ser genéticamente parecido. No obstante, la
realidad es muy distinta, pues hasta hace poco se consideraba que las/los individuos con
identidades no normativas tendrian una vida destinada a la soledad, como una incapacidad
de pertenecer o de poder crear hogares, mas quienes a pesar de ello decidian relacionarse,
son prueba de la falsedad en la que se vivia. El no tener hijas/os biologicos o la practica libre
de nuestra orientacion sexual de ningiin modo tiene que ser una limitante para integrar un
hogar, puesto que estas relaciones cumplen con las caracteristicas que se desencadenan a
partir del concepto de familias. Se ha empezado a liberar esta idea, si bien falta mucho por
informarnos y empatizar en torno a por qué alguien tendria que ser encasillado bajo un
estereotipo, bajo qué logica hacemos uso de las normatividades y de qué manera éstas nos
orillan a sentir supuestas decepciones cuando algo no resulta ser idéntico al ejemplo del libro,
y hasta qué momento, como sociedad, nos permitiremos disfrutar lo que nos hace originales

a cada una/o.

Sabemos que la labor para deconstruir los estereotipos de género es ardua y
evidentemente se tiene que estimular desde el ambito familiar con el fin de fomentar espacios
mas incluyentes y de aceptacion, pero no es imposible, ya que al llevar al espacio publico las
experiencias de las diversidades es factible empezar a transformar el entretejido social que
abrace lo que hoy llamamos disidencias sexogenéricas, y en un futuro s6lo nombrarnos como

personas, entendiendo que las diferencias que hoy parecen marcarse con mayor intensidad



100

pueden ser desdibujadas y realmente crear una sociedad mas justa. Entendiendo que no
precisariamos formar una nueva sociedad utopica, simplemente involucra aceptarnos unas/os
a otras/os y dejar de violentar por la forma en que queramos expresar nuestros deseos,
placeres e identidades sexogenéricas, tratarnos con la garantia de que todos somos acreedores
a recibir afecto, que podemos ser reconocidos sin importar nuestro parecer, sino por el talento

mostrado en las actividades en las que nos desenvolvemos.
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Anexos

Anexo 1. Carta de consentimiento informado

Titulo del estudio: En la piel del otro. Una aproximacion a la identidad de género dentro del
concepto de familia.

Grupo de Investigacion: UAQ.

Investigadora Responsable: Alejandra Castro Flores.

Numero telefonico: 442 525 1005

Correo electronico: alejandra.castro.flo@gmail.com

El trabajo de investigacion En la piel del otro. Una aproximacion a la identidad de género
dentro del concepto de familia parte del interés en promover espacios incluyentes para las
diversas expresiones de género. La investigacion involucra entrevistar a mujeres y hombres,
para entender la dindmica familiar en cada contexto, asi como los estereotipos que se
adquieren, transmiten y replican en torno a la identidad de género. Por identidad de género,
me refiero al autoconcepto que cada persona tiene como ser sexual y la manera en que lo
expresa a través de la vestimenta, los comportamientos y las apariencias. Si aceptas
participar, te haremos preguntas sobre tus opiniones en estos temas. En general la entrevista

no llevara mas de una hora.

Para el logro de este objetivo es importante escuchar tu opinidon, por lo que se pide tu
colaboracion y participacion en una entrevista a profundidad para ahondar en el tema de

interés.

Con el fin de captar fielmente tus opiniones y reforzar la rigurosidad del proyecto, me
gustaria grabar el audio de la entrevista. La informacion que se obtenga serd usada de manera
anonima, es decir, no se usard tu nombre. S¢é que es importante tu seguridad y proteccion,
por lo que sigo los estandares para salvaguardar tu identidad, como eliminar cualquier

referencia que pueda identificarte.
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Tu participacion es libre y voluntaria, puedes terminar tu participacion en cualquier momento

y por cualquier motivo sin sufrir sancion alguna.

Este trabajo s6lo puede efectuarse con tu consentimiento, por lo que, si lo estimas
conveniente, te solicitamos firmar el siguiente formato. Por favor, si tienes alguna duda
puedes hacérmela saber en este momento. Para las dudas que surjan posteriormente puedes

contactarme a través del teléfono o el correo que aparecen arriba.

Consentimiento Informado

Quien suscribe manifiesta que me han

informado de la investigacion En la piel del otro. Una aproximacion a la identidad de género
dentro del concepto de familia. He realizado todas las preguntas que tengo en este momento.
Acepto tomar parte de esta investigacion. Para fines académicos permito al equipo de
investigacion que (1) grabe la entrevista en audio, y (2) use el material para fines de

investigacion, siempre y cuando mi nombre sea omitido.

Firma de la persona participante Fecha

DATOS CENSALES:

Edad: [ Tienes estudios? Si/No ;Cuales?

(A qué te dedicas? (Donde vives?

(Con quién o quiénes vives?
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Anexo 2. Formato de entrevista semiestructurada

1. RELACIONES Y DINAMICA FAMILIAR

a. Cuéntame ;qué es la familia?

b. De las siguientes iméagenes ;cuales es una familia?

ww@m Tid) (14 14742

Fi[#8] f1] 1od

i (14

c. (Quién es la figura de autoridad? (De la imagen o las imagenes que eligieron)

(Por qué es la autoridad?
(Como ejerce su poder?

(Con quién se nota mas que tiene poder?

d. Dibuja tu familia

(Cual eres tu?

(Como te relacionas con las y los demads integrantes?

(Qué rol tienes?

(Qu¢ actividades realizas?

(En qué decisiones puedes intervenir y en cuales no? Da un ejemplo de
cada una.

(Habia diferencia de trato contigo a con las y los demas?

(Con quién te llevas mejor?

(Qué actividades realizabas con esa persona?
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+ (Con quién te llevas menos?

+ (Qué actividades realizabas con esa persona?

2. ESTEREOTIPOS

a. A partir de la siguiente imagen, responde a las siguientes preguntas:

L

A E

-’

+ (De qué color es la ropa de bebé?

* ;De qué color es la ropa de nifia?
» ;De qué color es la ropa de nifio?
b. ;Coémo debias comportarte cuando eras pequeia o pequeino?
c. (Te gustaba usar esa ropa? ;Por qué?
d. ;Tuviste algun problema con alguna otra nifia o nifio o con las y los adultos
durante esa etapa?
(De qué color es la ropa de adulto?
(Por qué se usan esos colores? (Que mencionen del que quieran)

(Para quién serian los otros colores que quedan?

= 0 oo

[ Tienes beneficios por pertenecer a algin estereotipo?

o

(Has tenido desventajas al pertenecer a ese estereotipo?

(Qué otros estereotipos conoces y qué desventajas tiene?

—.

k. En relacion con los estereotipos ;Qué prejuicios deberian quitarse o cambiar?

3. SEXO Y GENERO
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a. De las siguientes imégenes, elige tres diferentes. (De acuerdo con las imagenes

que elija, comienzan las preguntas de género)

o

o a o

g ™

(Qué es ser mujer?

(Qué beneficios y desventajas tiene en la sociedad ser mujer?

. (Qué es ser hombre?

(Qué beneficios y desventajas tiene en la sociedad ser hombre?
(Qué otros géneros hay?

. (Qué beneficios y desventajas tiene en la sociedad el ser (del o de los géneros

que mencion0)?

h. (Con qué género te identificas?

i. ¢Cual es tu orientacion sexual?

j. ¢Coémo te diste cuenta? (Cual fue tu proceso)

. (Coémo se lo expresaste a tu familia?

m. Si la hubo, ;cudl fue su reaccion?

4. PROBLEMAS A LOS QUE SE ENFRENTAN

a. (Has sentido o experimentado algun tipo de discriminacién?

(Donde fue?

(Como lo enfrentaste?

(Sigue pasando?

(Por qué crees que pasan esas situaciones?

(Como afectan esas situaciones a las personas que lo viven?
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» ;Cbémo pueden evitarse esas situaciones?
*  (Qué le dirias a alguien en tu lugar para reconfortar a las personas que
lo viven?

b. A partir de las siguientes palabras, responde a las preguntas:

AMIGUES ESCUELA
FAMILIA ANUNCIOS
INMOBILIARIA RADIO
EMPLEO  MERCADO MARCAS

BAR/RESTAURANTE TIENDAS  GALERIAS DE ARTE

RELIGION MUSEOS
REVIS REDES SOCIALES

TAS ‘
GOBlERNOPERIODICOS ESPECTACULARES TE|EVISION TECNOLOGIA

*  ;Qué dispositivos consideras que promueven la segregacion? ;Por qué?

*  ;Cual de esos dispositivos podrian ayudar a la inclusiéon? ;Como?

5. CIERRE
a. (Consideras que la sociedad queretana acepta la diversidad de género y sexual?
(Por qué?

b. /Qué aspectos se pueden mejorar como sociedad para ser mas inclusivos?



115

e
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Figura 53 — Arbol de problemas del diagnostico.
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Anexo 4. FODA (Analisis de fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas) de la
intervencion

Dentro del disefio de la intervencion, se llevd a cabo un analisis de las condiciones internas
y externas que permitiera potenciar los efectos de la intervencion. Para este estudio se
consideraron las condiciones de las y los participantes, los recursos humanos y materiales,

asi como las de las y los colaboradores en el proyecto.

Tabla 5
Matriz FODA: Fortalezas y Debilidades

INTERNAS

RECURSOS HUMANOS

e Se cuenta con asesoras y asesores en las areas artisticas y de investigacion.

n
<
N
0
—
<
=
a4
O
89

e Esuna constante labor de prueba y error para llegar a las piezas finales.
e La sustentante no cuenta con personal extra de fijo que pueda apoyarla en la produccion.

e Esmucha la informacion que se obtuvo en el diagndstico y el tiempo de procesamiento para

DEBILIDADES

interpretacion en aspectos de representacion es limitado.

Fuente: elaboracion propia, 2020.
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Tabla 6
Matriz FODA: Oportunidades y Amenazas

EXTERNAS

RECURSOS HUMANOS

e Esuntema que compete a la mayoria, sino es que a toda la poblacion.

OPORTUNIDADES

RECURSOS CONTEXTUALES

COLABORADORES

e La exhibicion puede replicarse (itinerante).

e La capacidad de visibilizar el trabajo es alta.

AMENAZA

Fuente: elaboracion propia, 2020.

Acciones a implementar para disminuir amenazas:

e Comenzar con la preproduccion y produccion.

e Trabajar con los recursos con los que ya se cuentan y, en lo posible, aplicar a algiun
fondo.

e Promover el tema a través de redes sociales por medio de una campaiia publicitaria
de la exposicion y del taller.

e Crear vinculos con el espacio cultural donde se llevaran a cabo las actividades para

la promocién de las mismas y asegurar la asistencia del publico.



Anexo 5. Etapas de intervencion

Tabla 7

Sesion

SESION 1
Introduccion a la
monotipia y arte

feminista

KY XY (O

Identidad de género y

diversidad familiar

Metas
Se espera la
participacion de al

menos 5 personas.

Introducir a las
participantes en el arte
feminista, lineas de

trabajo y enfoques.

Que las participantes
comiencen a generar
sus propias
ilustraciones feministas
para posteriormente
aplicar la técnica de la

monotipia.

Se espera que realicen
por lo menos un
bosquejo en esta

sesion.

Que asistan al menos 5

personas.

Que las participantes
experimenten las
posibilidades de la
monotipia de manera

préctica.

Tabla descriptiva de las etapas de intervencion

Recursos necesarios

Plataforma virtual donde
se llevara a cabo el taller
(google meet),
computadora, camara,
conexion a internet,
presentaciones, lectura
previa, 6leos, pinceles,
trapos, esponja,
solventes, papeles para
impresion, hojas,
lapices, goma, placas de
acrilico, tijeras, cutter,

cotonetes.

Plataforma virtual donde
se llevara a cabo el taller
(google meet),
computadora, camara,
conexion a internet,
presentaciones, 6leos,
pinceles, trapos,
esponja, solventes,
papeles para impresion,

hojas, lapices, goma,

118

Productos

Presentacion sobre el
arte y la grafica

feminista.

Presentacion sobre la
lectura enfocada al
desnudo femenino en el

arte y al arte feminista.

Que el 70% de las
participantes terminen
sus bocetos y lo plasmen
en al menos un ejercicio

a partir de la monotipia.

Estampas realizadas con
la técnica de la
monotipia trabajadas por

las participantes.

Presentacion de
ejemplos de arte y

grafica feminista.



Generar un espacio de

conversacion para

placas de acrilico,

tijeras, cutter, cotonetes,

poder tratar diversos texturas.
temas en torno a la

identidad de género, la

cultura queer y la

diversidad familiar para

plasmarlo por medio de

la monotipia.

Que las participantes
aprendan, conozcan y
practiquen el
procedimiento de
creacion de una imagen

a partir de la monotipia.

Que por lo menos 60%

de las personas
participantes sepan
como implementar la

técnica.

Que asistan al menos 5

personas.

SESION 3

Que las participantes
Construccion colectiva

conozcan y

y representaciones .

experimenten con los
alternativas -

distintos procesos de

impresion de la

monotipia.

Plataforma virtual
donde se llevara a cabo
el taller (google meet),
computadora, camara,
conexion a internet,
presentaciones, 6leos,
pinceles, trapos,
esponja, solventes,
papeles para impresion,
hojas, lapices, goma,
placas de acrilico,
tijeras, cutter,

cotonetes.
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Presentacion sobre la
lectura enfocada a la
diversidad familiar y

cultura queer.

Estampas hechas a

través de la monotipia.

Promover una reflexion
que abone a una
posterior conciencia en
torno a los estereotipos
de género, asi como a la
produccion artistica
feminista y queer, asi
como su labor por la
visibilizacion de la

diversidad de
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Fuente: elaboracion propia, 2020.
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Anexo 6. Cronograma de actividades

Tabla 8
Cronograma de actividades para intervencion

Ejecucion (en meses)

Actividad
CHviene 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Presentar plan de trabajo ante espacio cultural del
municipio de Querétaro.
Promocion de manera impresa y digital.

Compra de materiales y seleccion de recursos
materiales.

---------
Ejecucion del taller.

Ejecucion de la segunda edicion.

Escritura de reporte.

Analisis visual de influencias artisticas y de las
representaciones mediaticas de los cuerpos y las
familias.

Compra de materiales.

Registro fotografico de los grabados.

Montaje (curaduria, museografia).

Inauguracion.

Escritura de reporte.

Taller de grafica feminista

Exposicion artistica En la piel del otro

Fuente: elaboracion propia, 2020.
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Anexo 7. Presupuesto

Tabla 9
Presupuesto para intervencion

Costo ] No.
e Cantidad Subtotal
unitario

Recursos materiales

Promocion digital del taller $ 850 1 2 $ 1,700
Materiales para taller $ 500 1 1 $ 500
Materiales para produccion artistica® $ 7,500 1 1 $ 7,500
Promocion de exposiciones virtuales $ 500 10 1 $ 500

Recursos humanos

Asistente para taller de grafica feminista $ 250 1 6 $ 1,500
Honorarios artista y tallerista'’ $ 10,000 1 9 $ 90,000
TOTAL [I 101,700

Fuente: elaboracion propia, 2020.

9 El costo de estos materiales fue absorbido a través del programa Apoyarte 2 promovido por la Secretaria de
Cultura del Estado de Querétaro del que fui acreedora en Agosto de 2020.

10 Estos honorarios son cubiertos por ser becaria CONACYT del Programa Nacional de Posgrados de Calidad
(PNPC) en el cual esté registrada la Maestria en Estudios de Género de la UAQ.
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Anexo 8. Mapa explicativo de los resultados de la intervencion
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Figura 54 — Diagrama de resultados de la intervencion.
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Anexo 9. Serie grafica: En la piel del otro

Tabla 10
Lista de obra de la serie grafica En la piel del otro
Técnica Medidas Imagen

Diversidad familiar ~ Aguafuerte/papel
(A), 2020.

22 x 26 cm
de algodon.

Diversidad familiar ~ Aguafuerte/papel
(AC), 2020. de algodon.

22 x26 cm
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Diversidad familiar
Aguafuerte/papel
(F/H/C/V) Parte 1, 22 x 26 cm
de algodon.
2020.

Diversidad familiar

Aguafuerte/papel
(F/H/C/V) Parte 111, 22 x 26 cm

de algodon.
2020.
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Diversidad familiar
Aguafuerte/papel
(A/J/A) Parte 11, 22 x 26 cm
de algodon.
2020.

Diversidad familiar
Aguafuerte/papel
(AC/P/L/M)) Parte 22 x 26 cm
de algodon.
11, 2020.

No es lo que parece, Litografia en

no es lo que te seco/papel de 34.7x27.5 cm

ensefaron I, 2020. algodon



No es lo que parece,
no es lo que te

ensefiaron 111, 2020.

Retrato/Autorretrato
I, 2020.

Litografia en
seco/papel de

algodon

Grabado en

lindleo/papel de

algodon

27.5x34.7 cm

34.7x27.5cm
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Grabado en
Retrato/Autorretrato

lindleo/papel de  34.7 x 27.5 cm
111, 2020.

algodon

Fuente: elaboracion propia, 2021.
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