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RESUMEN

El ritmo y la musica son una de las mas grandes manifestaciones
del ser humano. La apropiacion de la escritura de valores ritmicos
o EVR conlleva el desarrollo de distintas habilidades cognitivas,
asi como un complejo sistema de simbolizacién y conversion.

Los materiales en torno a la educacién musical y la EVR en
alumnos de bachillerato son escasos. En México, la asignatura de
musica se presenta de manera poco regulada y no forma parte de
la educacién media superior, a no ser por bachilleratos
especializados en arte o cursos propedéuticos para ingresar a la
carrera de Musica en Querétaro. Esto deviene en que muchos de
los aspirantes a la Lic. en Musica en Qro. no cuentan con las
habilidades de la EVR o se les dificultan, por lo que muchas veces
no son aceptados para continuar sus estudios.

Esta investigacion busca determinar algunos de |los
principales elementos que, en la accién docente, guian a la
ensefanza de la EVR en alumnos de bachilleratos en Querétaro,
uno particular en la ciudad y otro publico en un municipio aledafio
a la ciudad, a partir de una investigacidén cualitativa bajo una
metodologia exploratoria y descriptiva.

La implementacién del método tradicional y el método
Rangel con losalumnos de bachillerato Querétaro arrojé iguales
resultados en la adquisicion de la habilidad de EVR, lo que sefiala
que, fuera del método y siempre que se impartan los contenidos
o competencias buscadas dentro de la ZDP de los estudiantes,
existen otros elementos clave para lograr la EVR en la poblacion
descrita.

Los resultados arrojan que tanto la pedagogia como el arte
tienen una conexién profunda con las emociones, por lo que el
desarrollo de un quehacer docente critico, con el manejo de
elementos de la Inteligencia Emocional y el cuidado del clima en
el aula, pueden configurar la disposicién, atenciéon y logro de una
habilidad compleja como la EVR.
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Palabras claves: Escritura de valores ritmicos, Zona de

desarrollo Proximo, clima del aula, Inteligencia Emocional.

ABSTRACT

Rhythm and music are one of the greatest manifestations of the
human being. The appropriation of the writing of rhythmic values
or EVR entails the development of different cognitive ‘abilities, as
well as a complex system of symbolization and conversion.

Materials around music education and EVR in high school
students are scarce. In Mexico, the subject of music is presented
in a poorly regulated manner and is. not part of the upper
secondary education, except for specialized bachelor's degrees in
art or preparatory courses to enter the Music career in Querétaro.
This becomes that many of the candidates for the Lic. in Music in
Qro. do not have the skills of the EVR or these are difficult for
them, so many times they are not accepted to continue their
studies.

This research seeks to determine some of the main
elements that, in the teaching action, guide the teaching of the
EVR in Queretaro high school students, one private in the city and
another public in a municipality adjacent to the city, from a
qualitative research under an exploratory and descriptive
methodology.

The implementation of the traditional method and the
Rangel method with the high school students Querétaro yielded
the same results in the acquisition of the EVR ability, which
indicates that, outside the method and provided that the contents
or competencies sought within the ZDP of the students, there are
other key elements to achieve the EVR in the described
population.

The results show that both pedagogy and art have a deep
connection with emotions, so that the development of a critical
teaching task, with the handling of elements of Emotional
Intelligence and the care of climate in the classroom, can
configure the disposition, attention and achievement of a complex
skill such as EVR.

11



Introduccion

...Somos esencialmente un ritmo
y a ese ritmo procuramos reducir el universo.

(Vasconcelos, 2012)

El ritmo estd presenten en la vida de todos los seres humanos,
los latidos del corazén, la forma en que caminamos o corremos,
mucho de lo que se puede considerar hermoso y por supuesto,
una de las bases estructurales de la musica, son ejemplos de
como el ritmo forma parte de la humanidad. La comprensién de
éste puede ayudar en diversos ambitos como en la comprension
de una patologia cardiaca, la adopcidén de una técnica que mejore
el rendimiento deportivo, el analisis de una obra de arte visual y
de manera privilegiada, la ejecucién de una obra musical. En otras
palabras, la comprension del ritmo y su estructura podria

enriqguecer no solo a los musicos, sino a los seres humanos.

La escritura de los valores ritmicos (en adelante EVR)
conlleva la comprensiéon de la estructura ritmica musical dentro
de un lenguaje estandarizado, por tanto, su uso denota la
apropiacion de los elementos que la conforman como: el proceso
de identificacidn, equiparacion o interpretacion, el de conversién

y por ultimo el de escritura.

La presente investigacién busca comprender los elementos en
torno a la ensefanza de la EVR a partir de dos propuestas

metodolégicas implementadas con alumnos de dos instituciones

12



de nivel medio superior, tanto el método tradicional como el

método Rangel.

La presente indagacién se configura bajo un caracter
cualitativo y disefio tanto exploratorio como descriptivo dada la
poca literatura sobre el tema en la poblacién de bachillerato. EI
trabajo se estructura en torno a la delimitacién de los elementos
alrededor de la accién docente que ayudan a la ensefianza de la
EVR. Esta sefiala que no se encuentra diferencia significativa en
la apropiacién y comprensiéon de los valores ritmicos con ambos
métodos, siempre y cuando dentro de la acciébn docente se
implementen diversas practicas pedagodgicas y didacticas como
las competencias, perfil del educador musical y otras cualidades
especificas como la inteligencia emocional, entre las que se
destac6 la importancia de la -motivacién y automotivacién, el
desarrollo de la confianza en las propias habilidades dentro de un
entorno en donde el buen humor predomina en el clima emocional

del aula.

13



CAPITULO I. Planteamiento del problema

En este capitulo se abordaran los elementos alrededor de la
descripcion del problema, los antecedentes, la justificacién y la

pregunta de investigacion.

1.1 Descripcion del problema

Al ser profesor universitario en un programa de Licenciatura en
musica con mas de diecinueve afos de experiencia docente en
diversos escenarios y con distintas poblaciones, observo como un
area de oportunidad el dominio de la EVR en la mayoria de los
estudiantes a los que he dado clase. El conflicto al parecer parece
ser resultado tanto de la complejidad de la propia EVR, como de
la importancia que socialmente se le da a la ejecucidén sobre la
alfabetizacién musical. De esta manera, el método Rangel trata la
ensefanza de la EVR a la par que la ejecucion instrumental con

ejercicios graduados que buscan simplificar el proceso.

La actuacion docente resulta central en la ensefianza de esta
habilidad debido a la complejidad de esta practica y la necesidad
de ‘medicacion docente, sin embargo, no se ha encontrado
literatura que determine el perfil y quehacer que el docente de
musica debe tener presente, para la ensefianza de la EVR en

grupos numerosos y, especificamente en el nivel de bachillerato.

De igual modo, se destaca la afluencia significativa de nuevos
meétodos para la ensefianza musical y de la EVR, con propuestas
didacticas divergentes del modelo tradicional como, por ejemplo,

el método Suzuki, especificamente disefiando para la

14



lectoescritura musical en alumnos principiantes. EI método
japonés sugiere comenzar a los tres afos, también propone el
triangulo Suzuki, formado por profesor, alumno y padres. Sefala
que los alumnos deben aprender a leer y escribir musica luego de
alcanzar un nivel de destreza basico en su instrumento. Las
sesiones con los alumnos de bachillerato no contemplaban la
ejecucion instrumental, acaso percusién corporal y canto
entonado. La edad de los jovenes de bachillerato era otro
impedimento para recurrir a este método tal como el mismo

sugiere.

El método Kodaly, sugiere comenzar desde el embarazo de la
madre. Luego, propone el canto de manera natural, a modo de
juego, finalmente, se llega a la lectoescritura musical. Dicho
método suele ser elegido por padres que desean que sus hijos
disfruten la musica desde pequefios o, que en el futuro la musica
pueda ser una eleccién profesional. Por tanto, aunque el método
ha demostrado gran. eficacia, tres sesiones con alumnos de
bachillerato no serian suficientes para comenzar con cantos y
juegos, pasar a la lectura y finalmente a los dictados con todos

los alumnos.

El Método Orff se enfoca en el ritmo del lenguaje, los
movimientos corporales y la percusion. Asi como los métodos
antes mencionados, sugiere una iniciacion temprana, es decir,
esta dirigido mayormente a los niios. También se apoya en las
canciones populares, por lo que, para usarse en un entorno
mexicano, implicaria una adecuacion de las formas o estructuras
melddicas tradicionales cercanas a los alumnos. Los métodos

anteriores son, por mencionar solo algunos.

15



Entonces, al reconocer estas nuevas propuestas
pedagdgicas y la dificultad real de los alumnos mayores de siete
afos, se crea el método Rangel cdmo una fusién y adaptacion de
los métodos antes descritos, es decir: tomar el lenguaje hablado
como conocimiento previo y punto de partida en los alumnos de
bachillerato, ejecutar percusiéon corporal simultanea a la lectura

de valores ritmicos y finalmente, escribir dictados.

Los métodos antes citados abren una incégnita en torno a la
eficacia entre el modelo tradicional y otras metodologias que
propicien que los alumnos aprendan a escribir los valores

ritmicos, y no solo a ejecutar instrumentos.

Esto inspira el problema de investigacion y lleva a la busqueda
de los elementos en torno a: Determinar la relacion entre la
actuacion docente y la eficacia de la ensefianza entre el método
tradicional y el método Rangel para la ensefanza de la EVR en
alumnos de bachillerato en Querétaro. Tomando al concepto de
eficacia como la apropiacién en menor tiempo y con mayor calidad
en la ejecucion de los contenidos y aprendizajes en torno a la
EVR.

La delimitacion de los sujetos de investigacién coincide con el
perfil. de los aspirantes a la licenciatura en musica, al ser alumnos
de 6to semestre de bachillerato y tener la posibilidad de aspirar
a-ingresar a la opcion que oferta la UAQ. Aspirantes que
generalmente presentan el conflicto detallado anteriormente. Es
decir, aspiran a ingresar a la licenciatura sin el dominio de la
EVR.

Cabe sefalar, que muchos de los alumnos que toman clases

de musica consideradas dentro del plan de estudios, como es el

16



caso de muchas escuelas de privadas, pues, dentro del curriculo
de la SEP esta accién no se presenta de manera significativa, ya
sea en academias extracurriculares o lecciones particulares,
tienden a centrarse casi exclusivamente en la practica de la
ejecucion, es decir, formar musicos liricos, limitando la lecturay
composicién propias del quehacer musical, como ya se detallara

mas adelante.

1.1 Pregunta de investigacion

El desarrollo de la presente investigacién se fundamenta en el

analisis y desarrollo de las siguientes preguntas.

Pregunta general

e ;,Qué elementos de la actuaciéon docente puede favorecer la
ensefanza de la EVR en alumnos de bachillerato en

Querétaro?

Preguntas secundarias

« Entre el método tradicional y el método Rangel, ¢alguno es
mas eficiente que el otro para la ensefianza de la EVR en

alumnos de bachillerato en Querétaro?

17



* En la ensefianza de la EVR ¢hay diferencia entre alumnos

de distintos bachilleratos en Querétaro?

1.2 Justificacion

La importancia del arte, la musica y el ritmo, se fundamenta en
diversos ambitos de conocimiento. Uno de ellos es el filoséfico, a
partir del cual: “Los grandes fil6sofos de todos los paises y de
todas las razas consideraron el arte  como wuna de las
manifestaciones mas altas del ser humano” (Willems, 2013, pag.
30), pues es a partir de esta que el hombre puede trascender a si

mismo, su espacio y su tiempo.

Por ejemplo, Aristoteles, proponia que la musica fuera parte
esencial de la educacion en los jévenes, no con la intencidén de
que todos los ciudadanos fueran musicos en el futuro, sino con la
direcciéon al conocimiento de la musica para poder apreciarla:
“para juzgar bienen este arte, es preciso practicarlo por si mismo”
(Aristoteles,; 2000, pag. 78). Del mismo modo, segun Pitagoras en
Vasconcelos, la importancia del ritmo deriva de que “la belleza es
una coincidencia ritmica entre el movimiento natural del espiritu
y el-movimiento ya reformado de las cosas, ya no causal, sino
acomodado a lo interno, convertido al espiritu” (Vasconcelos,
2012, pag. 50). Para este fin, y dentro de la creacién musical, el

dominio de la EVR es imprescindible.

Por otra parte, la educacion basica en México no incluye la
asignatura de lenguaje musical. Lo mas cercano a ella, esta

comprendido en la asignatura de Expresion y Apreciacion

18



Artistica. En primaria, la asignatura mencionada la imparte el
profesor de grado. La probabilidad de que en secundaria el
profesor de dicha asignatura sea musico es de uno a cuatro, pues
el profesor podria ser profesional de la actuaciéon, del baile, de

las artes plasticas o de la musica.

Esta situacion enmarca el acercamiento casi nulo a la
educacion musical de la mayoria de los mexicanos, por tanto,
cuando un estudiante decide ingresar a la licenciatura en musica
o ejecutar un instrumento, en cualquier momento de su vida, es
altamente probable que no tenga conocimientos especificos de la
EVR. Por ello, al ingresar en la licenciatura en musica se deben
cursar seis semestres para su estudio, ademas de un curso

propedéutico de un afo.

Sin embargo, muchos -estudiantes no logran ingresar a la
carrera por la falta de habilidades en la lectura y escritura
musical. Quienes no logran ingresar tienen la opcidén estudiar el
lenguaje musical por su cuenta e intentarlo en otro momento.
Ahora bien, quienes son aceptados en la licenciatura en musica
deben acreditar la asignatura de lenguaje musical, de lo contrario,
deben recursarla; quienes no logran la acreditacion después de
recursar la asignatura son dados de baja, esto garantiza que los

egresados dominen la lectoescritura musical.

De igual modo, muchos alumnos de la licenciatura en musica
no logran estudiar, por iniciativa propia, la EVR ya que muchos
de los instrumentos didacticos (como el método CAGED-inglés,
Método Pozole-italiano, Método Martenot-italiano, Método
Dandelot-italiano, Método Carulli-italiano, Método Eslava-
espafol) que tienen a su alcance, no se encuentran dentro de lo

que Vigotsky (1979) describe como zona de desarrollo préximo o
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ZDP. Es decir, muchos de los métodos no proponen wuna
graduacién progresiva acorde al contexto escolar musical en
México. Hasta el momento, no se ha encontrado informaciéon de
adecuaciones curriculares a los métodos mencionados para
implementarlos en nuestro pais con alumnos de bachillerato-o

licenciatura.

Otro de los grandes motivos de esta investigacién, es que al
fungir como docente que trabaja como evaluador de los alumnos
foraneos o que, tras el propedéutico desean ingresar a la
licenciatura en musica en la UAQ, encuentro que la mayoria de
ellos carece de las habilidades esenciales para cubrir el perfil de
ingreso en torno a la escritura musical, especialmente en lo que
refiere a las habilidades de la EVR. Por lo que, al parecer, la
busqueda de la ejecucién musical tiende a descuidar la practica
de la EVR y centrarse en la ejecucidén instrumental, lo que
ocasiona la inhabilidad de Ilectura y escritura del lenguaje

musical:

Es necesario, sin embargo, tener presente que el
analfabetismo musical es la condicién mas frecuente, como
se podra inferir de lo que se ha dicho anteriormente: los
musicos en la cultura occidental son una ¢élite y los
ciudadanos comunes son |la masa de las personas [...] es
nuestro deber acercar a todos a la participacion en el
gquehacer musical, y esto implicaria, obviamente, el
conocimiento de algunos aspectos de la gramatica y de la
sintaxis. Podriamos Ilamarla alfabetizacién musical basica.
Considero que es necesario para superar el momento de la

oralidad consciente, dada |la caracteristica de la musica de
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arte occidental, es decir la de ser musica escrita (Jorquera,
2000, pag. 10)

De esta manera, Bamberger (2013) nos invita a que la escritura
de valores ritmicos sea aprendida al tiempo de comenzar a
ejecutar el instrumento y no de manera aislada. Caso que aplica
a muchos alumnos que comienza a estudiar musica en la edad de

bachillerato descuidando la parte tedérica y de la EVR.

Es asi como se encuentra cierto vacio en torno a la
investigacién del tema, lo que genera que instituciones
especializadas en musica a nivel bachillerato, como las antes
mencionadas, estén faltos de sustento tedrico en torno a, en este
caso, el perfil, elementos alrededor de la actuacién docente y
analisis de métodos en torno a la ensefianza de la EVR centrados

en alumnos de bachillerato.

Contrastar el método tradicional con el método Rangel, de
autoria propia y resultado de muchos afios de experiencia
docente, busca determinar la eficacia, concepto entendido como
la apropiacibn en menor tiempo y con mayor calidad en la

ejecucion de los contenidos y aprendizajes en torno a la EVR.

Asimismo, dentro del ambito musical, dominar la EVR
favorece diversos ambitos como la ejecucidén musical, la escritura,
la transcripcion de obras de un instrumento determinado a otro
diferente, la lectura, la composicién, ademas de la transmision de

afectos, sentimientos y emociones.

De igual modo, poder llevar a cabo la EVR abre Ila
posibilidad de enriquecer otros campos, el laboral, el de la
creacion, el de Ila transcripcién y hasta el de la afeccion

emocional. La escritura ritmica favorece no sélo aspectos
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musicales, sino también neuronales y cognitivos pues: “favorece
las redes neuronales, el procesamiento auditivo, el procesamiento
motor y diversas funciones cognitivas” (Soria-Urios, Duque vy
Garcia-Moreno, 2011). Al convertir sus ideas en simbolos vy
posteriormente en ejecuciones musicales, los alumnos transmiten
sus afectos, sentimientos y emociones a la vez de despertarlos

en los escuchas.

Aunque no es la intencién de la presente investigacién, es
importante tener en cuenta que, las ventajas de implementar la
EVR desde la educacién basica en México serian varias y éstas
no solo favorecerian a los futuros musicos, sino a la poblacién en
general como lo dijo Violeta Hemsy (2002). Si se cuenta con la
habilidad de la EVR desde la educacion basica, entonces no sélo
los aspirantes a estudiar musica contarian con dicha habilidad,
sino que cada individuo podria lograr su dominio. Con ello,
potenciaran no so6lo la capacidad musical, sino también la
emocional 'y cognitiva al desarrollar diversos afectos,
sentimientos, emociones y conexiones neuronales ademas de la
relaciobn con los numeros racionales como ya se detallé6 con

antelacion.

Al mismo tiempo, las investigaciones musicales en México
son.un tépico vigente. Un claro ejemplo es la Jornada Estudiantil
de Investigacion Musical DEMAE organizada por la Universidad
de Guanajuato. En su cuarta edicién reunié a mas de cincuenta
investigadores nacionales. Ahi se abordaron analisis
estructurales, formales, de acustica, de la relacion musical con
otras disciplinas como las matematicas, las artes visuales,
culturas musicales, ediciones musicales, estéticas compositivas,

historia, etc. La presente investigacién formé parte de las
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ponencias de la edicion 2018. La presente investigacion formo
parte de las ponencias de la edicion 2018. Cuando se dictd la
ponencia Musica, matematicas y linglistica, proceso de
ensefianza aprendizaje de la escritura de la escritura de valores
ritmicos se enuncié la importancia de la EVR en la formaciéon
musical, la necesidad de investigaciéon pedagdgica en distintos
ambitos del aprendizaje musical y la importancia de la experiencia

docente, lo anterior, se retoma en el presente trabajo.
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CAPITULO Il. Antecedentes

Distintas aproximaciones analiticas se han Illevado a cabo en
torno a la ensefianza de la EVR, por lo que este apartado dara
cuenta de los analisis relacionados con el tema de estudio
encontrados hasta el momento y las limitaciones relacionadas con

cada uno.

2.1 Estudios previos sobre la accion docente del maestro de

musica para la ensefianza de la EVR

Si bien, hasta el momento no se ha encontrado un estudio que
analice de manera puntal la accién del docente encaminado
exclusivamente a favorecer la ensefianza de la EVR, se
encuentran diversos trabajos encauzados a describir la accidn
docente, es decir, las competencias, el perfil, cualidades vy
acciones especificas, para lograr un mejor desempefio en la
ensefanza del lenguaje musical, mismas, que se detallan a

continuacion.

2.1.1 Las competencias y la educacidén musical

Las competencias docentes, insertas en la educacion en México
son elaboradas a partir de modelos basados en la eficacia de
esquemas industriales, es un referente para determinar la eficacia

de la actuacidon docente en ciertos parametros.
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Una de las definiciones de competencia que dan cuenta de

la visidon antes descrita es de Sambola:

[...] competencies are the ensemble of knowledge, skills and
attitudes that makes the person “knowing how to solve” a
specific problem [...] autonomously and efficiently (Sambola,
2017).

La publicacién de Carrillo (2015), una de las investigadoras mas
citadas y recurridas en el tema, sefiala como la accion del docente
de musica en la educacién media basica, se encaminada a partir
de las diez competencias basicas siguientes: 1. EIl desarrollo
profesional del docente. 2. La actuacion del docente en el aula.
3. La actuacion del docente en el marco del centro escolar. 4. La
actuacion ética como docente. 5. El desarrollo de capacidades
vinculadas con la escucha musical. 6. ElI desarrollo de
capacidades vinculadas con la interpretacion musical. 7. EI
desarrollo de capacidades vinculadas con la creacién musical. 8.
La planificacion de las situaciones de escenarios de la ensefanza
aprendizaje EA. 9. La aplicacién de las situaciones de EA. 10. La

adaptacion de las secuencias de EA.

Sin embargo, de las diez cualidades la Unica vinculada con
la ensefianza de la EVR es la encaminada al punto seis o la
composicion musical siendo la EVR, mas una herramienta que una
finalidad del apartado. De este modo, las competencias no acaban
de dar cuenta de las habilidades necesarias en la actividad del

docente de musica, tal como dice la autora:

Efectivamente, existen determinadas disposiciones
personales en el profesorado que las competencias no tienen

en cuenta y que, sin embargo, juegan un papel esencial en
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la motivacién, el compromiso y la satisfaccion con la que los
docentes ejercen su profesiéon [...] Por ello estimamos
importante contemplar estos aspectos como parte de las
cualidades inherentes en el profesorado (Carrillo, 2015, pag.
18).

Dentro del mismo orden de ideas, otro autor que retoma las
competencias docentes para la ensefianza musical es Zaragoza,
quien determina que a la par de las competencias docentes,

existen otros elementos necesarios para tener.en cuenta:

[...] la educacidén musical obligatoria necesita profesionales
de la docencia con perfil propio, formados en un rango de
competencias de muy amplio espectro, y con un contrastado
compromiso deontoldégico que se manifieste en el gusto y la

pasion por ensefar (Zaragoza, 2009, pag. 11-12).

Si bien Zaragoza amplia la accién docente al manejo de las
competencias dentro de un perfil, y las acciones especificas del
compromiso, el gusto y la pasion, hay elementos de la accion
docente que no se consideran, como la necesidad de la reflexién
pedagdgica. Aunado a Ilo anterior, muchas aproximaciones
tedricas de la ensefnanza musical, como se detalla en
antecedentes, no estan propiamente encaminadas a la ensefianza
de la EVR en alumnos de bachillerato, sino a una vision general
de la cual, por lo general, se enfocan en el aprendizaje de los
infantes y no de los jovenes de bachillerato. Vernia (2012) sefiala
como la edad de los estudiantes es determinante para el modelo
de enseflanza y el aprendizaje que pueda obtenerse en los

métodos musicales:
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La educacién musical, desde su enfoque pedagodgico, no
puede desarrollarse en el mismo contexto de ensefianza
aprendizaje para alumnado infantil, joven o adulto. Los
adultos no presentan las mismas caracteristicas, ni tampoco
tienen los mismos intereses y motivaciones; necesitan
desarrollarse en un contexto diferente al que habitualmente
se les ubica dentro de la formacién musical (Vernia, 2012,

pag. 47).

La literatura que se encontrdé hace referencia-a la educacién de
manera general, hasta el momento no se ha encontrado
informacion que detalle de manera especifica la ensefianza de la
EVR en alumnos de bachillerato- en Querétaro. Esto resulta
fundamental en tanto mucha de la teoria se construye desde
paises desarrollados en donde, por ejemplo y parafraseando a
Aguaded y Urbano (2014), el modelo europeo de educacién
presenta diferencias significativas con otras partes del mundo al
buscar desarrollar .la creatividad, ingenio, motivacion vy
aprendizaje de los nifios por medio de la alfabetizacién mediatica;
hecho que en paises en desarrollo cémo México, no siempre

sucede.

Por otro lado, un numero considerable de investigaciones
sobre el tema de las competencias de l|la docencia musical
emergen dentro de las cuales los considerados dentro de los mas
significativos por Carrillo (2015), son Klotman (1972), Mountford
(1976), Leong (1995), Teachout (1997), Temmerman (1997),
Music Education Network (meNet) (2009) y Carrillo and Vilar
(2014), por describir algunos de las mas importantes. Estos se
adscriben al uso de las competencias que el docente de educacidn

musical debe seguir, pero en cada uno de estos escritos, se
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termina puntualizando la necesidad de habilidades personales
diversas que no contienen el listado casi generalizado de

competencias en educacion musical.

Por ejemplo, la necesidad de habilidades sociales de
Klotman (1972), las actitudes personales de Mountford (1976) o
la propuesta de las competencias de Leong (1995) en donde
muchas se centran en el desempefio de habilidades tecnolbgicas.
Por otro lado, Teachout (1997) describe la necesidad de las
actitudes personales de autocontrol, liderazgo y motivacién hacia
los estudiantes. Temmerman (1997) destaca la habilidad personal
de adaptar los contenidos curriculares, Music Education Network
(meNet) (2009) y Carrillo y Vilar (2014) destacan las habilidades
sociales en general. De esta manera, se sabe que el seguimiento
de un listado de competencias del docente de musica no es

suficiente para el desempefio de tal labor.

2.1.2 El perfil del educador musical

El perfil del docente en educaciéon musical ha sido por lo general,
poco regulado por las instituciones educativas, incluso en
aquellos paises en los que la educacion musical esta mas
regulada e incorporada al Curriculum. Lépez (2010) muestra co6mo
en Espafa, por ejemplo, pais en desarrollo, se ha carecido
historicamente de una estructura de la preparacion docente

especializado en musica:
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La formacidén musical del profesorado en Espafia ha recibido
una consideracién irregular a lo largo de la historia y, en la
mayoria de los casos, inadecuada e insuficiente.
Paralelamente, la presencia de la musica en las escuelas de
Primaria estaba sujeta a la buena voluntad del profesorado
que, partiendo mas del interés que de la formacién, realizaba

ocasionales actividades musicales (Lépez, 2010, pag. 3).

La problematica en Espafia fue regulada por la Ley de Ordenacion
General del Sistema Educativo o LOGSE en 1990 que aporto
especificaciones para el area de la formacion artistica y un nuevo

perfil docente, este perfil, en el area de primaria sefiala que:

[...] como persona, debe fomentar actitudes democraticas,
reforzar el autoconcepto de forma positiva y defender la
critica constructiva, asi como la colaboracion y el respeto
entre el grupo. Como musico debe ser un modelo de
musicalidad en cuanto al desarrollo de las aptitudes
naturales y la sensibilidad estética, favoreciendo Ila
creatividad a través de actitudes mentales [...] por ultimo,
pero no menos importante, debe ser capaz de transmitir, y
sobre todo compartir y motivar a sus alumnos hacia la
valoracién de la educacién musical como fundamento de la

educacion integral (Alberola, 2001, pag. 185-186).

Sin embargo, Reyes sefiala que el perfil antes mencionado esta a

punto de desaparecer:

En el proceso de convergencia con Europa para la creacidn
del Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES) en el
que Espana esta inmersa, la red de Magisterio ha tomado la

decision de reducir los titulos de Maestro a soé6lo dos
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especialidades, de Educacion Infantil y de Educacidn
Primaria, en detrimento de la formacién de los especialistas
(Lépez, 2010, pag. 3).

En México se han implementado algunos intentos a través de
mecanismos institucionales para determinar y garantizar el perfil
docente como: “el Concurso Nacional para la Asignacién de
Plazas Docentes para maestros en servicio y maestros de nuevo
ingreso, en 2008; los Estandares de Desempefio para Docentes
de Educacién Basica, en 2010, y la reestructuracién de Carrera
Magisterial en 2011” (Luna et. al., 2012, pag. 241)

Sin embargo, referente a la educacién musical en la
educacion basica, si bien la Secretaria de Educaciéon Publica o
SEP contempla dentro de los planes de estudios para docentes
formados en Licenciatura en Educacién Primaria, la materia de
Educacidon Artistica (musica, expresion corporal y danza) (2012),
no se tiene contemplado la contratacién de personal
especializado en el area, de esta manera los aspirantes a
maestros llevan |la - asignatura de Educaciéon Artistica con
solamente 4  horas de capacitaciobn, donde sobra decir,

dificilmente se desarrollaran las habilidades de EVR:
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Imagen 1. Portada e informacién de curso de formacién artistica
de la SEP

— s | NG

Educacion artistica
(musica, expresion
corporal y danza)
QUINTO SEMESTRE

PLAN DE ESTUDIOS, 2012

LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA
PROGRAMA DEL CURSQ

Educacién artistica (misica, expresién corporal y danza)

Semestre Horas: Créditos: Clave:
50 ] 45

Trayecto Formative: Preparacion para la ensefianza y el aprendizaje.

Fuente: Tomada de Plan de Estudios de la SEP (2012)

Para la educacién media basica y a partir de la Reforma Integral
de la Educaciéon Basica o RIEB en el afo 2011, la educacion
artistica es considerada como una asignatura obligatoria. La SEP
considera impartir la asignatura de educacién artistica, bajo la
modalidad o especializacion que el docente asignado cuente de
acuerdo con su perfil. En el caso de la educacion musical, se

presenta el siguiente enfoque pedagdgico:

Los programas de Mdusica en secundaria buscan que los
estudiantes visualicen y conformen wun grupo artistico
vocal donde todos participen en el montaje de un repertorio,

a través de la practica artistica (ensayos y presentaciones
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publicas). En este sentido, el grupo artistico vocal monta
diversas canciones durante el ciclo escolar para desarrollar
una escucha atenta de los sonidos que los rodean; de su
voz, la de sus companeros y de los instrumentos musicales;
asi como la enseflanza y aprendizajes relacionados con

ritmo, melodia, armonia y timbre (SEP, 2019).

Sin embargo, dentro de las ensefianzas relacionados con el ritmo,
no se especifican niveles esperados en torno a la ensefianza de
la EVR, pues el fin pedago6gico es la ejecucion, dejando de lado

el proceso de las bases de la escritura musical:

El maestro que sea especialista en musica puede profundizar
en la notacién musical y ritmica, siempre y cuando dicha
profundizacién sirva para mejorar el resultado final del
montaje. De este modo, la practica artistica en Musica es el
proceso creativo que conlleva en si mismo dos procesos: el

montaje y la presentaciéon publica como meta (SEP, 2019).

Referente al ambito de la educacién media superior o bachillerato,
no se tienen contemplados dentro de los planes educativos
generales la asignatura, por lo que las habilidades se tendran que
adquirir de manera extracurricular o al ingresar a un bachillerato
especializado en artes como el Centro de Educacién Artistica o
CEDART en Querétaro, el bachillerato musical en el Conservatorio
J. G. Veldazquez del estado o el propedéutico, de dos semestres
para ingresar a la licenciatura en musica en la Facultad de Bellas
Artes de la UAQ. Cabe reiterar, que no se encontraron estudios

gque aborden el perfil docente en esta poblacién.

Una propuesta de la presente investigacion va encaminada

al perfil docente de musica en bachillerato. ElI perfil iddéneo
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deberia considerar el cumulo de lo antes mencionado, es decir, el
profesor podria desarrollar las siguientes herramientas, la
motivacién en el docente para contagiar de esta a sus alumnos.
La cordialidad para dirigirse a los estudiantes y para sefialar el
error. El interés por transmitir la ensefianza de la escritura de
valores ritmicos y no s6lo enfocarse en la ejecucion instrumental.
La formacién y capacitacién constante tanto en conocimientos

disciplinares como en los ambitos de la didactica y la pedagogia.

2.1.3 Las cualidades y otras acciones del educador musical

Si bien existen recomendaciones generales para todo docente
dadas por organismos internacionales como la UNESCO (1998),
en donde se sefiala que los maestros deberian contar con:
“cualidades humanas, pedagoégicas y profesionales de cada
educador” (UNESCO en Alberola, 2001, pag. 16), la educacién
musical, y en especifico la EVR, conlleva otras cualidades

concretas al tratarse de una habilidad sumamente compleja.

Otra cualidad estudiada en el docente de educaciéon musical
es la capacidad de improvisar, tanto como su uUso como recurso
metodolégico instrumental, como la capacidad pedagdgica acorde

a las necesidades diversas de los distintos grupos:

Improvisar no implica que el maestro no haya preparado y
programado su trabajo, s6lo que se debe ser flexible ante
situaciones imprevistas propuestas por los nifios y adaptarse
a las necesidades y objetivos que el momento asi lo requiera
(Conejo, 2012, pag. 268).
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A partir de la capacidad del docente en torno a la creatividad,
Alsina (2006) deriva otras cualidades como la de interpretar
situaciones, asumir riesgos o la destreza para controlar eventos,

lo que se liga a distintas actuaciones docentes:

[...] las habilidades mejor valoradas por los futuros docentes
son las relacionadas con la interpretacion musical y las

actitudes personales (Alsina, 2006, p. 1)

Otra cualidad importante es l|la capacidad de convivencia vy

comunicacién asertiva en donde:

Se evidencia, por tanto, que en la sociedad pluralista actual
se valora cada vez mas la convivencia, la capacidad de
dialogo, de relacién y de comunicaciéon (Conejo, 2012, pag.
272).

Por otro lado, se tiene registro de investigaciones que destacan
la importancia de otras cualidades o acciones del docente dentro
del aula encaminadas a favorecer la ensefianza, por ejemplo,
dentro de la teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner la
inteligencia intrapersonal, la cual se destaca como una de las
inteligencias clave para el desarrollo de la actividad docente, en

donde se define como:

El conocimiento de los aspectos internos de una persona: el
acceso a la propia vida emocional, a la propia gama de
sentimientos, la capacidad de efectuar discriminaciones
entre estas emociones y finalmente ponerlas un nombre y
recurrir a ellas como medio de interpretar y orientar la propia
conducta (Armstrong, Rivas, Gardner y Brizuela, 1999, pag.
9).
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Los mismos autores sefialan, como otra de las inteligencias la
musical, la cual evidentemente el docente debera tener de manera
desarrollada y que implica las habilidades propiamente musicales,
sin embargo, tanto la ejecucion musical como la docencia, implica

el manejo y desempeno de otras habilidades:

Por ejemplo, el entrenamiento musical del sistema Susuki
presta escasa atenciéon al sistema notacional, al tiempo que
proporciona una gran cantidad de apoyo o andamiaje para el
aprendizaje de los puntos fundamentales de la técnica
instrumental (Armstrong, Armstrong, Rivas, Gardner vy
Brizuela, 1999, pag. 9).

Otro estudio ligado al desarrollo de la inteligencia emocional en

el docente de educacién musical es Malbaran, quien sefala que:

Se trata de pensar proyectivamente, poner en juego, ensayar
multiples iniciativas, dejarse fluir, compartir empatias
individuales y colectivas, emocionarse con los pequefios
logros que se van obteniendo y disfrutar conduciendo Ia

marcha sobre el hacer (Malbaran, 2011, p. 44).

Sin embargo, ninguno de los estudios anteriores se centra en el
docente de educacion musical con alumnos de bachillerato ni en

las habilidades especificas de la EVR.

Por otro lado, existe siempre la posibilidad de que el docente
de bachillerato sea especialista en musica pero novel en la
ensefanza de esta o el caso de que a pesar de ser un docente
con afos de ejercer no le apetezca seguirse formando, y siga
impartiendo sus clases siempre de la misma manera y cOmo si los
grupos fueran siempre los mismos, al igual que pueden existir

docentes poco motivados. Sin embargo, en estos casos es muy
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posible no lograr transmitir la ensefianza de la escritura de
valores ritmicos o la importancia de esta habilidad en su
desarrollo profesional, lo que Ilimita la formacién de Ilos

estudiantes.

El profesor debe interesarse en lograr transmitir dichas
ensefianzas y buscar nuevas estrategias o herramientas, como en
mi caso, la elaboracion del método Rangel que responde a las
necesidades especificas de mis alumnos. Luego de los resultados
obtenidos, se sugiere a los docentes de musica sin formacién
pedagdgica que investiguen estrategias didacticas o incluso, que

tomen cursos o posgrados enfocados en ello.

2.1.4 Dificultades ligadas ala ensefanza de la EVR

El tema de la EVR esuno de los procesos mas complejos de lograr
dentro de la ensefilanza musical: “el rimo es parte esencial cuando
hablamos de musica y se erige como la base de esta para el
desarrollo. y el aprendizaje, siendo una de las partes mas

dificultosas en la ensefianza del lenguaje musical” (Vernia, 2014,
p.1).

Argumento que podemos encontrar de igual modo en Aguilar

y Ortega cuando sefalan que:

La lectura musical supone la comprension del texto musical
implica numerosos conocimientos y destrezas. La naturaleza

compleja del propio codigo musical en si queda de
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manifiesto cuando se analizan los distintos tipos de
informacion que aporta. Como se ha visto, es una destreza
bastante compleja de desarrollar que incluye diferentes
conocimientos y habilidades (Aguilar y Ortega, 2015, pag.
2).

Las complicaciones en su la ensefianza se relacionan tanto con
el manejo de cdédigos como con el proceso de equiparaciéon o

interpretacién y conversion de la representacion recibida:

Las principales dificultades ocurren cuando la informacién
proveniente de las representaciones figurativas no es
congruente con la proveniente de las convenciones de
escritura...principalmente cuando el aprendizaje del codigo
convencional se realiza desfasado con la practica de

ejecucion musical (Bamberger en Burcet, 2013, pag. 3).

Aunado a lo anterior, el estudio de Estarriaga y Landa, demuestra
como la falta de analisis en los fundamentos pedagd6gicos en la
ensefanza de la EVR, puede tener graves consecuencias en el

desarrollo 6ptimo de la educacién musical:

El sentido ritmico y su memoria se desarrollan mas
libremente en el nifio si no se le traba con las complicaciones
tedricas del compas y su escritura (Estarriaga y Landa,
2012, Pag. 4).

Algunos de los fundamentos pedagégicos en la EVR son:
reconocer los conocimientos previos de los estudiantes. Sean
basicos o0 elementales, el docente deberia darles peso vy
reconocimiento. Esto, segun los resultados obtenidos en esta
investigacién, lleva a sembrar confianza en los estudiantes, dicha

confianza conduce al interés por la clase. Es decir, si el docente
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de musica reconoce y valora los conocimientos previos de sus
estudiantes, entonces la confianza en ellos mismos podra
sembrarse al tiempo de interesarse en la clase, pues se sentiran
escuchados, asi que posteriormente podra cosecharse la

ensefanza del tema propuesto por el maestro.

La improvisaciébn que se menciond anteriormente va
encaminada a reconocer como docentes que, no todos los grupos
tienen las mismas caracteristicas, asi coincidan en numero de
alumnos, ciclo escolar y colegio. Los grupos son diferentes,
porque estan comprendidos por individuos con caracteristicas
personales, por tanto, la ensefianza debiera ser dinamica, para

asi, adaptarse a las necesidades de cada situacion especifica.

Ya cimentado el interés y la confianza, se propone la ZDP.
El docente debe plantearse metas alcanzables y subir el nivel de
dificultad con la gradualidad precisa para cada grupo a su cargo,
como ya se dijo, porque no todos los grupos son iguales. Para
llegar a la ZDP se sugiere el repaso continuo, sefialar el error con
cordialidad, asi como reconocer siempre los aciertos de los
estudiantes para mantener en ellos la confianza necesaria para

preguntar cada que se presente una duda.

Es importante que el docente mantenga una formacién
constante, asi lleve afios de experiencia, asi haya concluido un
posgrado, asi crea que no lo requiere. No s6lo existen novedades
constantes en cualquier disciplina, sino que, el interés genera
interés, es decir, un docente preocupado por aprender de manera
constante podra contagiar a sus estudiantes el interés por

aprender.

38



2.1.5Método tradicional musical para la ensefianza de la EVR

El método tradicional de enseinanza de la EVR tiene como

finalidad el dominio del lenguaje musical:

Los enfoques tradicionales de la ensefianza musical se
dirigen hacia el conocimiento de los simbolos de la notacion
musical occidental. Su finalidad es que el alumno pueda
emplear, de modo preciso y eficaz, un sistema especifico y
extendido universalmente para descifrar partituras o anotar
ideas musicales inventadas o escuchadas (Pefialver, 2012,
pag. 48).

El método tradicional tiene como finalidad las habilidades de

lecto-escritura musical:

[...] la preocupacién principal de los educadores musicales
del siglo XIX parece ser, precisamente, el aprendizaje de las
habilidades lectoescritoras. [...] John Curwen [...] quien tom®é
como modelo el trabajo realizado por la maestra noruega
Sarah Anna Glover en 1835 publicado en el texto Scheme for
Rendering Psalmody Congregational [...] se concentraron
esencialmente en desmenuzar cuidadosamente los
problemas del aprendizaje de la lectoescritura musical,
llegando a obtener resultados considerables. Se puede
afirmar que los métodos de estos autores se consideran

como modelo tradicional (Aguilar y Ortega, 2015, pag. 3)
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Sin embargo, los desarrollos de nuevos métodos de la ensefanza
musical se basaron en diversas criticas hacia éste, algunas de

ellas son las que se muestran en la imagen 2.

Imagen 2. Diferencias entre escuela pasiva y activa

Escuela tradicional-pasiva Escuela Nueva

1. Base: el programa 1.  Base: el niiio

El valor intelectual es la medida para la acumulacion de Aquello que importa es la evolucién normal de los

materiales. intereses favorecida por el alimento apropiado para cada
uno.

2. El nifio-homiinculus 2. El nifo, ser sui géneris

Un adulto en miniatura. Perfectamente preparado para adaptarse a cada una de las
fases del desarrollo.

3. Disociacién de la inteligencia en facultades 3. La inteligencia, funcionalmente una

Valor de las disciplinas ante cada una de las facultades. El material es percibido segun los intereses y segin una
mentalidad caracteristica.

4. Principio 4, _Principio: seguir los intereses

De lo simple (abstracto) a lo compuesto (concreto). Primero aparecen los intereses concretos.

5. Clasificacion adulta del saber en especialidades de 5. Estudio de las cosas

estudio La totalidad, ordenadas en clasificaciones rudimentales y

Es sintesis de las experiencias de la especie. personales; después, mediante comparaciones entre ellas,
hasta llegar a una sintesis de experiencias personales.

6. Proceso abreviado de las adquisiciones mentales 6.  Proceso natural

De las intuiciones a la generalizacion de la leccion. Sostenido mediante los intereses concreto-analitico-
sintéticos en el proceso de escolaridad.

7. Ensefianza verbal 7. Ensefianza mediante la vida, individualizada

Colectiva, a nivel de alumno medio. De acuerdo con las reacciones propias de cada uno y
mediante el uso de juegos educativos.

8. El maestro enseiia al alumno pasivo 8.  El alumno se autoeduca activamente

Es el maestro quien impone el proceso de aprendizaje. El alumno sigue sus intereses como propulsores

9. Las técnicas son finalidades a las que es necesario 9. Las técnicas son instrumentos

someterse Para perfeccionar la conducta, que es la finalidad.

Metodologia

10. Disciplina represiva, constriccion 10. Libertad guiada — educacién social.

Fuente: Tomado de Jorquera (2004).

Lo que el cuadro anterior presenta dentro de la educacidn
tradicional musical no se aplica del todo a lo que refiere a la
ensefanza de la EVR, en tanto que el aprendizaje y apropiacion
del lenguaje musical “la lectoescritura constituye una técnica
central e indispensable, mientras en el caso de la educacion
musical escolar sera una técnica mas entre otras” (Jorquera,

2004, pag. 52). De este modo, dentro de lo que el cuadro anterior
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se considera como punto uno o base del programa, dentro de la
EVR se debe privilegiar la acumulacién de conocimientos que
seran la base de la lectura, a saber, los valores ritmicos, sus
grafias, el esquema variable de los compases etc. Dentro del
cuarto punto, respecto al principio de los simple a lo compuesto
sobre los intereses, se puede destacar la estructura del objeto de

estudio.

Recapitulando, se puede decir que el esquema activo y las
diversas metodologias derivadas del mismo son una herramienta
sumamente valiosa en torno a la ensefianza musical. Sin embargo,
debido a las caracteristicas especificas y necesarias para la
ensefanza de la EVR, a saber, una ensefianza centrada en la guia
del docente, los conocimientos deben memorizarse y acumularse,
los contenidos deben administrase en estricto sentido de lo simple

a lo complejo.

Por otro lado, para seguir los ejercicios la lectura se lleva a
cabo de manera colectiva y centrada en la media, en donde
ademas, el docente guia la practica a partir de cierta metodologia.
Lleva en su conjunto al reconocimiento de ciertas caracteristicas
de la metodologia tradicional para la ensefianza de la EVR, sin
que por esto se desestime |la diversidad de acciones pedagdgicas
que el docente, en su devenir como ser histérico, ha adquirido por

medio de la adopcién de competencias, perfiles, habilidades, etc.

Para concluir, se puede recuperar lo que Rodrigo (2013),
elabora en torno a la educacion musical en Espafia, en donde la
LOGSE contiene elementos tradicionales, evidentemente valiosos
de la pedagogia tradicional, sumando elementos de un modelo

progresista, asi:
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Desde la perspectiva pedagdgica, la asignatura de musica
ofrecia elementos del modelo tradicional, pero sobre todo
incorporaba un acercamiento al modelo progresista
(Rodrigo, 2013, pag. 162).
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CAPITULO Ill. Marco tedrico

En este capitulo, se detallaran los encuadres teodricos que
delimitan la presente investigacion. Desde la definicién de la EVR,
los procesos cognitivos en torno a la ensefianza del lenguaje
musical, el proceso de simbolizacion y conversion al lenguaje
musical, la importancia de éste en la formacion del musico,
ademas, se describiran elementos centrales de la teoria
sociocultural de Vigotsky y la ZDP en el proceso de la ensefianza
de la EVR, finalizando con la determinacién de las cualidades del

docente critico y con inteligencia emocional.

3.1 Definiciéon de la Escritura de Valores Ritmicos

Aun sin contar con una definicion unificada de musica, sabemos
que el ritmo forma parte esencial en la mayoria de las
enunciaciones que, a su vez, la describen como arte y ciencia. La
Real Academia Espafola, por ejemplo, dice que la musica es:
“melodia, ritmo y armonia combinados” (RAE, 2016), otra
definiciéon es la del diccionario de Oxford segun la cual la musica
es el “Arte de combinar los sonidos en una secuencia temporal
atendiendo a las leyes de la armonia, la melodia y el ritmo, o de
producirlos con instrumentos musicales” (Oxford, 2019). Es

importante advertir que, en los elementos de ambas definiciones,
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los valores ritmicos son imprescindibles en la estructura vy

concepto mismo de la musica.

De tal manera, la definicion a la que se referira esta
investigacion en relacién con los valores ritmicos es la de un
elemento que conjunto a la melodia y la armonia, conforman la
musica y una de las habilidades propias del quehacer musical,
que favorece y desarrolla las capacidades tanto de lectura como
de escritura musical, asi lo referente a la composicién, es decir,
las bases de un musico profesional. De igual modo, se toma a la
EVR como un proceso que implica el proceso de conversién a
partir de los signos musicales y que conlleva estrategias de
planificacién, traduccién, revisién .y valoracién, entre los mas

destacados.

Finalmente, el ritmo no.solo se aprecia en el uso de distintas
notas, sino también en la interrelacién de estos con los silencios

gque conforman cualquier pieza musical.

3.1.1 Procesos cognitivos relacionados con la escritura de la EVR

El desarrollo de las habilidades de EVR conlleva transitar por un
proceso complejo, similar al que desarrolla en la adquisicién de
las habilidades de lectoescritura regulares. De tal manera vy
parafraseando a Daniel Cassany (1989) y a los procesos del
codigo del lenguaje hablado, la escritura se presenta como un
sistema de signos que se utiliza para transcribir el cédigo oral.

Cassany compara las caracteristicas del co6digo escrito con las
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del cdédigo oral y concluye que: no se trata de un simple
sistema de transcripcién, sino que constituye un cédigo completo
e independiente, un verdadero medio de comunicacién” (Cassany,

D. 1989 p. 27).

Para Flower y Hayes, el proceso de escritura tradicional, se
divide en tres subcategorias: “planificacion, traduccién'y revision,
ademas de un proceso de valoracion a cargo del monitor” (Flower
y Hayes en Bjérk y Blomstrand, 2000, p. 25). A su vez, cuando
dichos autores hacen referencia a la planificacién, la dividen en
tres subprocesos, a saber: “generar, organizar y establecer

objetivos” (p. 25).

En cuanto al lenguaje musical, encuentro la siguiente
similitud, generar consta de recuperar ideas de la memoria a largo
plazo, el estudiante debe recordar todos los valores ritmicos, asi
como sus variantes meétricas. Al organizar, debe recuperar el
material que se trata en niveles superiores e inferiores, los
niveles inferiores serian los valores ritmicos sin alteracién y los
niveles superiores de mayor complejidad, serian las variantes

métricas que alteran el valor original métrico.

En cuanto a establecer objetivos, lo esencial seria escribir
los valores ritmicos de los sonidos escuchados (si se trata de un
dictado), o bien, la idea musical que se tiene en mente (si se trata
de una composicion) con los valores ritmicos precisos. En cuanto
a la revision, que sefialan Flower y Hayes en los subprocesos de
evaluacidén y correccidén, se puntualiza que pueden tener lugar en
cualquier momento. El monitor, resulta el estratega de la escritura
y se encarga de la funciéon de control, determina, ademas, cuando

el escritor debe avanzar de un proceso al siguiente (Flower y
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Hayes en Bjork y Blomstrand. 2000. pag. 25). Es asi como la

traduccion no se trata unicamente de escribir o transcribir.

La EVR, al igual que el proceso de escritura de la lengua,
en un proceso complejo. El valor ritmico ocupa un lugar en el
tiempo y para determinar su duracién se establece en primera
instancia una unidad de tiempo. Para determinar una unidad de
tiempo se requiere un pulso. EIl pulso es un ritmo constante, por
ejemplo, un reloj de manecillas nos otorga sesenta pulsos por
minuto o beats per minute (BPM, por sus siglas en inglés), lo que
equivale a un pulso por segundo. Al conocer el pulso, se pueden
obtener los valores ritmicos de los sonidos y silencios. Para
determinar los valores ritmicos, es necesario recurrir al uso de
fracciones matematicas (numeros racionales). La duracién de un
sonido se divide o multiplica por la unidad establecida (por el

pulso) para obtener su valor ritmico.

Otros procesos cognitivos se llevan a cabo en la EVR ligados
al desarrollo de habilidades sociales, emocionales y de la
ensefanza. Por ejemplo, las distintas actividades creativas en
torno a la composicion musical en grupo que propone Bravo,
Bravo y Arellano (2010), en donde de la mano y a partir de la EVR,
se desarrolla la creatividad, la experimentacion y la libertad de

ideas 'y sentimientos.

Finalmente, el lenguaje tanto de la lengua materna como el
lenguaje musical escritos, previo a serlo, se encuentra en su
estado de mayor abstraccion, porque estan situado solo en la
mente del escritor, en el caso de mi investigacion: en la mente
del estudiante de musica. En cambio, cuando el estudiante lee los
signos, existe una menor abstraccién pues el refuerzo visual

favorece la organizacion mental para los signos, en este caso, de
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los valores ritmicos, por lo que es recomendable que la lectura

musical anteceda a la EVR.

3.1.2 La EVR como proceso de simbolizacion

Cabe senalar que, en la escritura musical, pasar del valor
abstracto de duracion métrica al simbolo musical escrito, es en
realidad, un proceso de conversion de lo abstracto a lo real, de

simbolizacién, Barthes (1964) senala:

[...] una pelicula cinematografica, una musica, una imagen
publicitaria, un mobiliario, un titular de diario, he ahi objetos
en apariencia totalmente heteréclitos. ;Qué pueden tener en
comun? Por lo menos esto: son todos signos [y signo es la]
operacion mediante la cual un mensaje cualquiera se
impregna de un segundo sentido, difuso, en general
ideolégico, al que se denomina “sentido connotado”
(Barthes, 1964).

En el caso de la musica se toma este sentido de signo desde la
escucha del fendbmeno de la musica, es decir, como un proceso
ya finalizado que contiene diversas significaciones sociales. Sin
embargo, en la EVR el simbolo o fenbmeno musical, arbitrario
desde la nocion de Saussure (1916), debe pasar por el proceso
de significacion o conversién, para a su vez, ser revestida por un
nuevo simbolo, a saber, las notas, silencios, compases, y

adornos, por nombrar algunos, en la EVR.

Estas notas o simbolos graficos se conformaran desde lo que

Saussure denomina como sistema “en el que los elementos no
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tienen ninguna realidad tomados de manera independiente de su
relacién con el resto de los que componen el sistema o, como dio
en llamarse en |lo sucesivo, la estructura” (Saussure, 1916, p. 31),
es decir, el fenbmeno musical acustico se significa acorde a su
connotacién social, es decir, se significa como musica.
Posteriormente y para su escritura, especificamente para la EVR,
se retoman simbolos del sistema musical para su concrecion, que
se a su vez tiende lazos con las matematicas bajo la premisa: los
simbolos musicales representan la conversion o simbolizacién de
una duracion sonora que equivale a un numero racional utilizando
la linglistica como puente entre uno y otro, pasando de este modo

de lo abstracto a lo real.

Cabe senalar que el uso del término de significacion deviene
de la semiologia y se aplica, de manera generalizada, a la accién
de dotar o evocar sentido a'un signo o fenémeno. De este modo,
una de las aportaciones de la presente investigacién, es la
apropiacién y uso del término conversion, nocién comprendida
como un término que explique de manera concreta el resultado
del proceso mental, donde lo abstracto de un valor ritmico se
convierte por medio de un simbolo, en un valor musical real. Es
decir, convertir una duracién sonora a una fraccion matematica
de numeros racionales, acorde a un referente predeterminado, el

pulso, tomando como base el lenguaje nativo.

3.1.3 Importancia de la EVR en la formaciéon del musico
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La escritura de los valores ritmicos se considera prioritaria para
el desenvolvimiento profesional y el desarrollo de distintas

habilidades musicales, de tal manera:

[...] mucho antes de la existencia de los conservatorios, el
conocimiento de la escritura musical imponia, como._parte de
la formacién de los musicos, la necesidad de ciertos
abordajes teodricos. De tal modo, fue naturalizandose el
hecho de que el desarrollo de una técnica de ejecucién ya
sea vocal o instrumental, implique el dominio de Ia

lectoescritura musical (Shifres y Tovar, 2011, pag. 9).

Nuevas perspectivas abordan la importancia de la insercién de la
escritura ritmica analégica y simbdlica, principalmente centrada
en facilitar el desarrollo y apropiacién natural de la EVR en nifios,

de tal suerte:

[...] la notacién se vuelve analbgica y simbédlica, cuando
comienzan a aparecer de manera evidente las similitudes
estructurales 'con el evento sonoro que se desea
representar: sonidos largos representados por lineas largas,
sucesiones de sonidos breves descritos por una secuencia
de puntos, sonidos intensos representados por lineas
gruesas, sonidos ascendentes con lineas que suben,

etcétera (Bagnus y Leal, 2010, pag. 87).

Sin embargo, e independiente de las cualidades pedagdgicas para
el inicio del desarrollo de habilidades musicales en infantes, el
dominio de la escritura musical habilita al musico para un mayor
y mas eficiente desempefio profesional, por ejemplo, escribir una

partitura garantiza que la composicion perdure en el tiempo sin
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variaciones, a la vez que puede ejecutarse por distintos

ejecutantes.

Aunado a lo anterior, la escritura musical posibilita la
salvaguarda de <creaciones culturales populares, lo que,
independientemente de los procesos pedagodgicos, deviene en-un

bien cultural.

3.1.4 Métodos relacionados con la EVR

Dada la complejidad inherente a la ensefianza de la EVR, se han
desarrollado distintas metodologias enfocadas en solventar las
dificultades provenientes del dominio de la escritura del ritmo en
distintas etapas, como por ejemplo el método de Pefialver (2012),
el cual se dirige de manera especifica al nivel psicoevolutivo de
ninos y no de jovenes de bachillerato; el método de Paredes
(2018, pag. 88), sigue teniendo una base pedagogica tradicional
se enfoca de igual manera en nifios; Dalcroze (1950) si bien
antepone el movimiento corporal sefiala la importancia de la
escritura musical a partir de los cdédigos convencionales, puede
usar en distintas edades, pero se privilegia la aplicacién en

infantes.

Kodaly (1967) retoma la importancia de la escritura musical
y “También propone un sistematico desarrollo de la lectura y de
la escritura musicales, que también comienza a muy temprana
edad [...] Para los inicios de la lecto-escritura el método Kodaly
utiliza dibujos, tanto para representar las figuras, como para las

alturas. Dibujos que también pueden estar sobre bigramas,
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trigramas, tetragramas, pentagramas.” (Arraez, 2013, pag. 7-8)

entre muchos otros.

Debido a la dificulta de conseguir un método adaptado a las
condiciones especificas de |la poblacibn mexicana en
determinadas escuelas, surge en mi labor docente la necesidad
de crear un método propio que resuelva y guie la labor docente,
método especialmente dirigido a comprender las bases de la EVR
bajo un modelo de ensefianza constructivista. Los fundamentos

del método Rangel son descritos en el apartado de metodologia.

3.2 La teoria sociocultural como eje central

La presente investigacion toma como teoria general el paradigma
sociocultural de (Vigotsky, 1979). Reafirmada por Bandura: De
acuerdo con la teoria de la ensefianza social, una forma de
aprender, en los niAos, es la de observar e imitar a los adultos
(Bandura, 1978). De esta manera el docente se presenta como
agente social para transmitir la enseflanza a los estudiantes. Toda
la ensefianza involucra siempre a mas de un ser humano (Garcia,
2000, pag. 18), en este caso, al profesor de musica ademas de

los estudiantes.

Vigotsky sefala que, para tener acceso al pensamiento Idgico
propiamente dicho, antes es necesario que el nifio tenga un cierto
dominio del lenguaje, como se cita en (Garcia, 2000, pag. 18).
Aqui seria pertinente parafrasearlo de la siguiente manera: Si la

ensefianza de la escritura musical (considerada ésta un lenguaje
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abstracto, es decir, complejo, o, en términos Vigotskianos,
perteneciente a procesos psicoldgicos superiores) es de por si,
como ya se menciond, compleja, entonces abordarla desde el
lenguaje monosilabico, bisilabico, trisilabico a cuatrisilabico
acentuado siempre en la primera silaba, podria facilitar ‘la
asimilacion de su la ensefianza en los estudiantes de musica,
Pues, segun Vigotsky, el dominio del lenguaje facilita el

pensamiento l6gico, como se cita en (Garcia, 2000).

Las palabras de una, dos, tres o cuatro silabas que se acentuen
en la primera de ellas, pueden servir de lazo entre la musica, los
numeros racionales y la escritura de valores ritmicos. Las
palabras de una silaba, por ejemplo: tu, sol, mar. Las palabras de
dos silabas, por ejemplo: todos, mesa, arbol. Asi como las
palabras de tres silabas, por ejemplo: miralo, tomalo, déjalo. Y
las palabras de cuatro silabas, por ejemplo: tédmatelo, Ilévaselo,
compraselo. Los ejemplos anteriores siempre acentuadas en la
primera silaba, pueden servir de lazo entre la musica, los numeros
racionales y la escritura de valores ritmicos. Mas adelante se

detallara su uso.

Vigotsky precisa el lenguaje como el medio esencial para
transmitir las herramientas culturales (Garcia, 2000, pag. 22), en

este caso la herramienta cultural seria la EVR.

3.1.1 ZDP

Vigotsky (1931) describe a los procesos cognitivos que se pueden
[levar a cabo, pues contienen elementos que el alumno domina y
comprende y elementos que implican un reto alcanzable dado su

gradualidad:
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La ZDP es un concepto que expresa de forma concentrada
una vision psicologica del hombre. Puede interpretarse como
un sistema donde se identifican el sujeto que aprende, el
sistema simbdlico que es aprendido y el sujeto que ensena,
como elementos en un espacio de relaciéon. No se puede
comprender como una potencialidad predeterminada en uno
de sus componentes, sino como un emergente del espacio
de relacion mismo que se desarrolla en su propia existencia
(Corral, 2001, pag. 1).

Igartua, Alvarez, Adrian y Paez (1994) explican de manera clara
coOmo la Zona de Desarrollo Proximo o ZDP tiene relacién con la

musica:

Graver y Mandler (1987) sefalan que la complejidad del
estimulo constituye un_elemento central para explicar la
reacciéon estética [...] una pieza simple perderia rapidamente
su impacto, ya que facilmente se crearian expectativas
claras sobre ella, y la confirmaciéon rapida de expectativas
conduce al‘aburrimiento. Por el contrario, una pieza musical
compleja, que potencialmente puede <crear nuevas
expectativas, perderia menos rapidamente su impacto. Sin
embargo, una complejidad extrema de la obra de arte llevaria

a juicios negativos (lgartua et. al. 1994, pag. 349 y 350)

En la pedagogia musical, la ZDP se liga a la administracion de
materiales y las habilidades que se busca desarrollar. En la EVR
cada método determina, los ejercicios que, de manera gradual,
estan dentro de la ZDP, retomando conocimientos previos vy
administrando nuevos conocimientos al alcance del desempeio

del alumno. Un ejemplo de esto en la EVR seria que, tras varias
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lecciones de trabajo con las notas redondas y blancas, se llevara
a cabo un dictado ritmico que insertara a su vez figuras de negras,

subiendo gradualmente, el tempo de las notas.

3.1.2 Las emociones, el arte y la musica

Si bien Vigotsky no ahond6 en torno a las emociones, algunos
elementos de su teoria pueden ayudar a entender y demarcar el

proceso emocional relacionado con la ensefianza de la EVR.

En el libro Psicologia del Arte (2006) Vigotsky, desarrolla un
entramado tedérico que permite integrar al individuo desde la
dualidad de los procesos intelectuales tanto afectivos como

cognitivos:

Vigotsky [...] inaugurd una orientacién que busco6 superar los
reduccionismos de la psicologia tradicional al reconocer la
unidad de los procesos intelectuales y afectivos en la
totalidad de |la conciencia, el origen social y cultural de los
procesos psicolégicos superiores y el caracter mediado de

la mente 'y la actividad humana (Del Cueto, 2015, pag. 29)

Las emociones pueden a su vez ser generadas por la musica o el
arte en general, puesto que, en tanto simbolos, provocan
determinadas emociones, segun palabras de |Igartua vy

colaboradores:

el arte [...] induce las emociones, las retiene y provoca la
complejizacién tanto del pensamiento como de la vida

afectiva [...] De hecho, es dificil concebir los fendmenos
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artisticos sin su influencia en las emociones, su impacto

emocional (lgartua, et. al. 1994, pag. 348).

La subjetividad y las emociones, como procesos de pensamiento

superior, tienen a su vez, relacién con la ensefianza:

[...] los componentes afectivos y motivacionales de las
funciones psiquicas superiores, tanto en la transformacién
de la realidad como en su funcién de autorregulacion de la
subjetividad. Los sistemas simbdlicos nunca son neutrales
para los sujetos que los comparten: llevan en si los criterios
para determinar sus referentes objetables, los limites de
significados y sin dudas, los valores de sus sentidos y los

contextos a los cuales se aplican (Ruso, 2001, pag. 75).

De esta manera, la catarsis relacionada con la musica, entendida
como la reaccion emocional a la obra de arte, puede llegar a
determinar las emociones, que, a su vez, marcan determinado

clima de la ensenanza en el aula.

Siguiendo la teoria de Vigotsky, el docente puede inferir en
la ensefianza y el alumno a través de las emociones, a través de
la facilitaciébn o acompafnamiento en el trabajo “incluso darle
apoyo emocional para que confie en si mismo” (Garcia, 2000, pag.
19).

3.3 La inteligencia emocional y la ensefianza

La inteligencia emocional o IE, es una teoria con gran renombre

en distintos ambitos, desde el académico hasta el publicitario.
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Esta teoria es desarrollada por Goleman, quien toma algunos

elementos de otro modelo:

El modelo de habilidad de Mayer y Salovey se centra de
forma exclusiva en el procesamiento emocional de la
informacion y en el estudio de las capacidades relacionadas
con dicho procesamiento. Desde esta teoria, la |IE se define
como la habilidad de las personas para atender y percibir los
sentimientos de forma apropiada y precisa, la capacidad
para asimilarlos y comprenderlos de manera adecuada y la
destreza para regular y modificar nuestro estado de animo o
el de los demas (Fernandez-Berrocal y Pacheco, 2002, pag.
2).

Goleman define nutre el concepto en el entorno del logro de

distintas habilidades y lo define como:

[...] una meta-habilidad que determina el grado de destreza
que podemos conseguir en el dominio de nuestras otras

facultades (Goleman, 1999, pag. 68)

Mas alla de los fundamentos neuro-psicofisiolégicos, Goleman
determina un - nuevo modelo de inteligencia centrado mas alla de
los resultados de pruebas como el Cl y mas en habilidades que
ademas de tener relacion genética, muchas de ella se pueden

aprender y desarrollar en edad adulta:

La herencia genética nos ha dotado de un bagaje emocional
que determina nuestro temperamento, pero los circuitos
cerebrales implicados en la actividad emocional son tan
extraordinariamente maleables que no podemos afirmar que
el caracter determine nuestro destino (Goleman, 1999, pag.
10).
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De los elementos centrales de la teoria se pueden destacar los
cinco elementos en torno al desarrollo de la inteligencia
emocional: la conciencia emocional, el autocontrol, la motivacién,
la empatia y la habilidad social que engloba el autocontrol, el
entusiasmo, la perseverancia y la capacidad para motivarse-a uno

mismo.

Dada su importancia en el nivel formativo, La UNESCO ha
colaborado en Ila insercién de programas que fomenten la

inteligencia emocional en el alumnado:

El concepto de inteligencia emocional ha Ilegado a
practicamente todos los rincones de nuestro planeta [...]
Incluso la UNESCO puso en marcha una iniciativa mundial
en 2002, y remiti6 a los ministros de educacién de 140
paises una declaracién con los 10 principios basicos
imprescindibles para poner en marcha programas de la

ensefianza social y emocional (Goleman, 1996, pag. 1).

Los procesos de la ensefianza se relacionan con la inteligencia
emocional en tanto que estos guian el quehacer docente mas alla
de teorias, planes curriculares, estrategias didacticas o métodos:
“Nada conseguiria el que no es maestro, aunque tenga a su
disposicion los mejores métodos” (Rébsamen en Loyo y Staples,
2010, pag. 132).

En el contexto escolar, los educadores son los principales
lideres emocionales de sus alumnos. La capacidad del
profesor para captar, comprender y regular las emociones de
sus alumnos es el mejor indice del equilibrio emocional de

su clase (Fernandez-Berrocal y Pacheco, 2002, pag. 6).
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En el libro de Goleman sefala en el apartado de La escolarizacion
de las emociones que la escuela es uno de los medios ideales
para el desarrollo de la IE y, de este modo, para la violencia y

conductas negativas a partir de:

La conciencia de uno mismo [...] darse cuenta si son los
pensamientos o los sentimientos los que estan gobernando
una determinada decision [...] controlar las emociones [...]
aprender formas de controlar la ansiedad, la ira y la tristeza,
asumir las responsabilidades de nuestras decisiones y de
nuestras acciones [...] una habilidad social clave es la
empatia [...] las relaciones también constituyen un tema

extraordinariamente importante (Goleman, 1996, pag. 226).

3.3.1 La inteligencia emocional en |la ensefianza musical

Uno de los pilares teéricos de la presente investigacién descansa
en el desarrollo de la teoria de La inteligencia emocional y
ensefianza de la musica, desarrollada por Balsera y Gallego
(2010). En el cual se desarrollan los conceptos de inteligencia
emocional de Goleman en el contexto exclusivamente musical, en

el libro se retoma:

[...] cdmo ha evolucionado el concepto de “inteligencia” y
describiremos las principales teorias de la emoci6on que a
nuestro juicio mejor aplicabilidad tienen en la ensefianza de
la muasica. Asimismo, partiendo de la situacion actual de las
Ensefanzas de Régimen Especial, exponemos la necesidad

a comienzos del siglo XX| de una pedagogia que ayude a
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comprender mejor las necesidades emocionales de los

estudiantes (Balsera y Gallego, 2010, pag. 8).

La experiencia musical es una de las habilidades mas complejas,
pues implica el dominio técnico del aspecto fisico: postura,
correcta posicion del instrumento, respiraciéon y determinados
matices en la fuerza muscular, por nombrar solo algunos. Por otro
lado, se necesita del dominio de las habilidades cognitivas ligadas
al proceso de lectura y escritura musical y los elementos en torno,
a saber: atencién a la clave, al compas, al registro, la tonalidad y
los accidentes que se desarrollan, asi como la demarcaciéon de

dindmicas y ornamentos.

Finalmente, se trata el registro . de lo emocional en distintos
ambitos, en primero, para la interpretacién en la ejecucion de las
melodias y en un segundo plano, para el conocimiento y dominio

de las propias emociones y sentimientos al subir al escenario:

Si queremos mejorar el proceso de ensefianza-la ensefianza
de la musica es importante tener en cuenta este enfoque
polifacético de la inteligencia, ya que no sélo presta
atencion a las habilidades técnicas que exige |la
interpretacion instrumental, o al desarrollo de la capacidad
expresiva (aspectos completamente necesarios para realizar
una interpretacién musical de calidad), sino que también
otorga una gran importancia a la |IE (Balsera y Gallego, 2010,

pag. 25).

La ensefianza de la |IE dentro de la musica se centraliza en la
incorporacién de los aspectos especificos ligados al liderazgo,
cualidad a partir de la cual el docente de musica puede ayudar a

desarrollar las habilidades y destrezas necesarias. Cabe sefalar
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que el acento en las habilidades que el docente debe desarrollar
a través de su IE para poder guiar asertivamente a sus

estudiantes queda claramente plasmado en la imagen 10.

Imagen 3. Elementos relacionados con la IE en los docentes de

educaciéon musical

Inteligencia Emocional:
Las competencias del liderazgo

Conciencia

) Gestion de las
de uno mismo

relaciones

Gonciencia Social

- Conciencia emocional de uno mismo - Empatia
- Valoracion adecuada de uno mismo - Conciencia crganizativa
- Confianza en uno mismo - Servicio
y
- Autocontrol - Inspiracion
- Transparencia - Influencia
- Adaptabilidad - Desarrollo personal de los demas
- Logro - Catalizar el cambio

- Gestién de los conflictos
- Trabajo en equipo y colaboracion

Fuente: Balsera y Gallego (2010), pag. 26.

Ensafar todo lo anterior es sumamente complejoy, como se habia
anticipado, una de las habilidades mas complicadas de desarrollar
y ensefiar es la EVR. De esta manera el docente y su liderazgo
podran motivar al alumno en las dificultades de apropiacion del

lenguaje propio de la EVR.
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3.4 EIl profesor critico

El pensamiento critico es resultado de la dinamica en que, a nivel
cognitivo, se elabora o reelabora la informacién obtenida de los
distintos medios, de tal manera, el pensamiento critico se

desarrolla cuando:

[...] nos volvemos sobre nuestro propio proceso de
pensamiento; llevamos a cabo lo que los filésofos llaman
autoconciencia y los psicélogos metacognicién, nos
dedicamos a examinar nuestra propia actividad y proceso de
pensamiento. Podemos entonces. someter a analisis vy
evaluacidén nuestras operaciones, conceptos, actitudes y su
relaciobn con las realidades que ellos pretenden expresar
(Villarini, 2003, pag. 38).

Un profesor critico es aquel que va mas alla de las competencias
encaminadas a dar resultados inmediatos, de un modelo basado
en generar efectos encauzados a la productividad propia de la

industria:

Se genera asi el circulo vicioso del consumo de métodos,
sin promover lo que en realidad contribuiria a la solucidn
real de los problemas que se plantean en el trabajo cotidiano
del aula, es decir la practica reflexiva, el constante analisis
y la revision de nuestras actuaciones, para poder elaborar

nuevas estrategias (Jorquera, 2004, pag. 54)

Es preciso un docente que se forme en el analisis constante de
una reflexion sobre su actuar, que responda a las necesidades

particulares del entorno:
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[...] la apertura respecto a diversos enfoques metodolégicos,
mediada por un filtro critico personal, permitiria responder
de manera mas positiva y con mas flexibilidad a las
situaciones muy variadas y diferentes, con frecuencia
incluso dificiles que se encuentran en las aulas escolares
(Jorquera, 2004, pag. 52)

Por tanto, un docente ~critico sera aquel -que evalua
constantemente su practica, métodos, resultados, recursos
didacticos. Un docente critico sera aquel que, bajo un
pensamiento reflexivo, fuera de los modelos impuestos, busque
transmitir los conocimientos de la mejor manera para el alumno,
mientras, ayuda a elaborar el mismo pensamiento critico dentro
de sus estudiantes. Al referirse alareflexion se describe la accidn
de analisis de los propios pensamientos, en este caso en
concreto, a la reflexién de los elementos en torno al aprendizaje
de la EVR. Esto fundamentado desde l|la parafrasis de los
fundamentos de Brockbank y McGill (2002) en donde se sefalan
como dialogo reflexivo e intencionado, es decir, una reflexién que
introduce el contexto social de su realidad mientras practica el

mismo docente, la reflexiobn en su propia practica.

Un docente critico de educacion musical analiza y crea,
buscando el mejor método para la ensefianza, parafraseando a
Violeta Hemsy de Gainza (2004) podriamos afiadir que, después
de los afios 70 apenas comienza el surgimiento de los métodos
creativos, donde el profesor comparte el ejercicio de Ila
creatividad con sus alumnos, dando a Ila improvisaciéon vy
composicién musical, quehaceres ligados a la EVR, un papel
primordial. Creatividad comprendida cémo el proceso en que el

docente modifica y adecua, de acuerdo a las necesidades del

62



grupo o alumno, el plan curricular, el esquema de trabajo o el
instrumento didactico, con el fin de buscar mejores resultados en

el aprendizaje:

Llamamos actividad creadora a toda realizacién humana
creadora de algo nuevo, ya se trate de reflejos de algun
objeto  del mundo  exterior, ya de determinadas
construcciones del cerebro o del sentimiento que viven y se
manifiestan sélo en el propio ser humano [...] La actividad
creadora de la imaginacion se encuentra en relacion directa
con la variedad y riqueza de la experiencia acumulada por
el hombre; porque esta experiencia es el material con que la
fantasia erige sus edificios (Vigotsky en Garcia, 2000. Pagqg.
57-63).

Cuando el docente realiza una practica critica, logra transmitir al
estudiante un “la ensefianza auténtica, el estudiante esta
involucrado en una actividad de estudio que es de caracter:
significativo, activo, reflexivo, colaborativo y empoderador”
(Villarini, 2003, pag. 41).

En la educacién musical, especificamente en la ensefianza
de la EVR, loanterior se traduce en la apropiacién del lenguaje
musical desde la practica, ligado a la ejecucidén instrumental o
vocal. De igual modo, al ser reflexivo o critico, implica la toma de
consciencia de la importancia del dominio de la escritura musical
a nivel formal. Finalmente, es empoderador en tanto el alumno
adquiere las habilidades para poder transcribir, componer o
arreglar las partituras necesarias para su completo desarrollo

profesional.
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3.5 Clima emocional dentro del aula

Otro elemento importante en la pedagogia refiere al clima del
aula. Distintas investigaciones como las de McCombs y Whisler
(2000), Fontana (1994), Weems (2015) Fernandez, (2008; 2012;
2016); Fernandez y Garcia, (2010), Montanés (2018) o Tamblyn
(2006), entre muchos otros, demuestran como un clima emocional
positivo y con buen humor, favorece tanto al docente como en el
alumno, consiguiendo apertura emocional, relajacion o distensién,
interés y motivacién, entre otros beneficios, que ayudan a la
ensefianza de manera considerable. De tal manera, las acciones

para crear un buen clima son:

Crean wun clima positivo dedicando tiempo a hablar
personalmente con sus alumnos, a conocerlos bien, crear un
entorno cémodo y estimulante para ellos, y mostrarles su
apoyo, aprecio, reconocimiento y respeto (McCombs vy
Whisler, 2000, pag. 14)

De igual modo, este clima emocional dentro de las aulas se puede
presentar como una de las competencias o habilidades docentes
mas importantes desde la percepcidén y acercamiento del alumno

hacia el docente y la materia en curso:

[...] junto a los aspectos relacionados con la metodologia
desarrollada en clase, el alumnado universitario valora
ampliamente la capacidad del profesorado para crear un
buen clima emocional (Gonzalez, Diez, Lépez y Roman, pag.
16)
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El clima del aula se compone de distintos elementos, por ejemplo,

el humor, en donde en estudios como los de Narvaez se sefala:

[...] respecto de esta tematica, la que es considerada por la
neurociencia como basica para desarrollar habilidades
sociales y crear una postura resiliente, evitando el aumento
del estrés y la depresién, propios de estos siglos y que se
presentan desde los primeros afios de vida [...] la Pedagogia
del Humor es basicamente el buen humor integrado a la
pedagogia, en forma natural, sistematica y sostenida,
desarrollando una mejor forma de enfrentar la vida vy
mejorando la capacidad intelectual de los educandos,
aprendiendo contento y ensefiando con alegria (Narvaez,
2006, pag. 2).

El buen humor como parte-de una interaccion positiva con los
alumnos ayuda tanto a relajar el ambiente como a distenderlos vy,
de esta manera, otorga seguridad al alumno para intervenir en las

clases, a pesar de no tener experiencia o presentar errores.

Recordemos que los grupos son distintos, cada uno tiene
alumnos diferentes y estos alumnos a su vez son unicos, con
caracteristicas y personalidades distintas. Vigotsky mencionaba
que: el condicionamiento sociocultural no sélo influye, sino que
determina en gran medida las posibilidades de desarrollo
(Vigotsky en Garcia, 2000. Pag. 18). Por tanto, es vital que el
docente cree el ambiente propicio para generar el aprendizaje en
cada alumno. En la presente investigacion el estudiante debid
participar y actuar constantemente, nunca se mostré6 pasivo,
generd preguntas, cometidé errores, los corrigié y, finalmente,

escribié valores ritmicos.
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CAPITULO IV. Supuestos de investigacion

En presente investigacion se plantean tres supuestos, uno

general y dos especificos que se detallaran a continuacion.

Supuestos generales

Ciertos elementos de la accién docente pueden facilitar la
ensefanza de la EVR con alumnos de bachillerato en
Querétaro. Tales elementos son: Ila motivacién, Ila
ensefanza gradual, la cordialidad y el humor. Estos
elementos facilitan la ensefianza debido a que si el alumno
estd motivado generard interés en clase. Si el alumno recibe
una ensefanza gradual, lograra uno a uno los objetivos
planteados. Esto sembrara confianza para aceptar los retos
posteriores, .a 'su vez, mantendra el interés en los
estudiantes por aprender. Cuando el docente se dirija a cada
alumno con cordialidad aumentara las posibilidades de que
los alumnos se dirijan a el de la misma manera. Si se genera
humor en clase, el ambiente sera relajado y los alumnos no
tendran temor en participar, podran tener errores, pero si
estos son senalados con cordialidad, volveran a participar

con gusto e interés.

Supuestos especificos
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El método Rangel puede facilitar la ensefianza de la EVR en
alumnos de bachillerato en Querétaro, debido a que ha
demostrado resultados favorables con alumnos de educacion
basica que hablan y escriben su propio idioma. EI método
toma como base el lenguaje hablado, a diferencia del método

tradicional, que parte del propio lenguaje musical.

La ensefianza de la EVR en un entorno privado en Querétaro
puede llegar a tener mejores resultados que en una escuela
publica en un municipio aledafio a la ciudad de Querétaro,
debido a que es probable que varios estudiantes cuenten con
formacién musical previa. Las probabilidades de lo anterior
aumentan en una ciudad y disminuyen en los municipios,
pues en la capital existen diversas academias de musica,
ademas, de la opcién de tomar clases particulares de manera

extraescolar.
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CAPITULO V. Objetivos

Los objetivos que orientan la presente investigacidén se describen

a continuacion.

Objetivo general:

e Describir los elementos que, en la accién docente, guian el
aprendizaje de la EVR en alumnos de bachillerato en

Querétaro.

Objetivos especificos:

« Determinar si el método Rangel facilita la ensefianza de la

EVR en alumnos de bachillerato en Querétaro.

« Analizar si existe alguna diferencia entre un entorno publico
y escuela privada en la ciudad de Querétaro, en el proceso

de aprendizaje de la EVR.
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CAPITULO VI. Metodologia

En este capitulo se abordaran los elementos centrales en torno al
esquema o plan metodoldgico, desarrollando en cada apartado el
tipo de enfoque metodologico, los supuestos de investigacion, el
alcance, lo referente a la muestra de informantes y finalmente,

los instrumentos y métodos de recoleccion y analisis.

En cuanto al titulo de la investigacién, cabe sefalar que se
realizdé una precisién luego de concluido el trabajo de campo. De
El proceso de ensefianza de la EVR se transforma a El Proceso
de ensefianza de la escritura de valores ritmicos: Actuacion
docente con alumnos de bachillerato en Querétaro, debido a que
los resultados Ilevan a wuna especificacion importante del
quehacer del instructor, de esta manera no cambia, sino, solo se

detalla, reflejando de mejor manera el objeto de investigacion.

6.1 Enfoque y tipo de investigacidn

La metodologia original de la presente investigacion inici6 como
un disefio cuasi experimental, sin embargo, el avance en la
exploracién lleva a la necesidad de replantear distintos elementos
de esta. Asi, la plasticidad de la investigacion lleva al abordaje
metodoldégico, mas acorde a los resultados tanto del proceso como
de los resultados de la investigacion, que se describira a

continuacion.

Dada la naturaleza y proposito de la investigacion, los

elementos en torno a la ensefianza de la EVR bajo dos métodos
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en una poblacién especifica, se fundamenta en un marco
cualitativo, en donde se busca analizar un fenémeno social: “La
investigacion cualitativa trata de identificar, la naturaleza
profunda de las realidades, su estructura dinamica, aquella que
da razén plena de su comportamiento y manifestaciones”
(Martinez, 2006, pag. 128)

Por otro lado, el tipo de investigacidén es exploratorio, pues
hasta el momento, no se encontraron estudios especificos sobre
los elementos de la actuacion docente alrededor de la ensefianza

de la EVR en estudiantes de bachillerato:

Los estudios exploratorios se efectuan, normalmente,
cuando el objetivo es examinar. un tema o problema de
investigacién poco estudiado o que no ha sido abordado
antes. Es decir, cuando la revisiéon de la literatura reveld que
uUnicamente hay guias no investigadas e ideas vagamente
relacionadas con el problema de estudio (Hernandez,

Fernandez y Batista, 1997, pag. 70)

De esta manera, se busca identificar los fendmenos ligados al
tema de investigacién, es decir la actuacion docente en relacién

con la ensenanza de la EVR:

Los estudios exploratorios nos sirven para aumentar el grado
de familiaridad con fendmenos relativamente desconocidos,
obtener informacién sobre la posibilidad de llevar a cabo una
investigacion mas completa sobre un contexto particular de
la vida real, investigar problemas del comportamiento
humano que consideren cruciales los profesionales de
determinada area, identificar conceptos o variables

promisorias, establecer prioridades para investigaciones
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posteriores o sugerir afirmaciones (postulados) verificables

(Hernandez, Fernandez y Batista, 1997, pag. 70).

Como segundo momento, esta investigacion sera de tipo
descriptiva: “Los trabajos descriptivos realizan diagnésticos

respecto de algun tema en particular” (Ackerman, 2013, pag. 38).

De esta manera, se busca describir y dar cuenta de los
elementos relacionados con la labor docente, para el logro de la

ensefianza de la EVR en |la poblacién antes descrita:

Los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos, -comunidades
[...] Miden y evaluan diversos aspectos, dimensiones o
componentes del fendmeno o fendmenos a investigar

(Hernandez, Fernandez y Batista, 1997, pag. 71).

6.2 Dimensiones de la investigacion

Todas las dimensiones refieren a la actuacion docente y la
ensefanza de la EVR, seran descritas a detalle en el apartado de

analisis:

e Reconocimiento

e Liderazgo

e Motivacion docente

e Motivacion entre pares
e Preguntas

e Concentracioén
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e Ensefianza gradual
e Cordialidad del docente
e Clima en el aula

e Humor del docente

6.3 Disefo de investigacion

La investigacion sera bajo el modelo descriptivo-transeccional en
donde se busca encontrar las variables en un momento vy

poblacién determinados:

Los disefios de investigaciéon transeccional o transversal
recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico.
Su propédsito es describir variables, y analizar su incidencia
e interrelacién en un momento dado [...] Pueden abarcar
varios grupos o subgrupos de personas, objetos o
indicadores. (Hernandez, Fernandez y Batista, 1997, pag.
2406).

Con este disefio descriptivo transaccional se busca encontrar,
determinar y. describir los elementos que se relacionan con la

actuacién docente y la ensefianza de la EVR:

Los disefios transeccionales descriptivos tienen como
objetivo indagar la incidencia y los valores en que se
manifiesta una o mas variables. El procedimiento consiste
en medir en un grupo de personas u objetos una o —
generalmente— mas variables y proporcionar su descripcion.
Son, por lo tanto, estudios puramente descriptivos que
cuando establecen hipotesis, éstas son también descriptivas

(Hernandez, Fernandez y Batista, 1997, pag. 246)
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6.4 Delimitacion de la muestra

Se determina una muestra no probabilistica, con cuatro grupos
representativos de alumnos de tercer aino de bachillerato en una
institucién privada de la ciudad de Querétaro y un bachillerato
publico en un municipio aledafno. La eleccion de los grupos
responde a razones fortuitas sin intervencion del investigador, en
tanto fueron designados por las autoridades educativas de las
instituciones correspondientes a responder al permiso para

realizar la investigacion.

De cada institucién, se seleccionaron dos grupos los cuales

contaban con la siguiente conformacioén:

e Grupo uno: escuela privada donde se implementd el método
tradicional. Comprendido por veintisiete alumnos.

e Grupo dos: escuela privada donde se implement6é el método
Rangel. Comprendido por veinticinco alumnos.

e Grupo tres: escuela publica donde se implementé el método
tradicional. Comprendido por treinta y dos alumnos.

e Grupo cuatro: escuela publica donde se implementd el

método Rangel. Comprendido por veintiocho alumnos.

Se otorgaron los permisos necesarios para realizar la presente
investigacion por medio de la imparticion de tres clases por grupo,
asi como se concedidé el permiso necesario para videograbar la
clase y las entrevistas a docentes realizadas para este fin. Los
grupos fueron asignados por la autoridad de cada institucion,

siguiendo el criterio de la edad:
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en general [...] nos exige una muestra que no podra estar
constituida por elementos aleatorios descontextualizados
[...] sino por un todo sistémico con vida propia (Martinez,
2006, pag. 136).

De igual manera, se determind introducir las variables de escuela
mixta, una privada y una escuela pubica, asi como una escuela
en la capital del estado y otra en un municipio aledafio, lo que
implica una diferencia considerable en el nivel econdmico vy
sociocultural. En la capital del estado existen diversos lugares
para estudiar musica de manera extraescolar, no asi en los

municipios aledafios, esto supone una variable importante:

Sin embargo, conviene escogerla [la muestra] de forma que
estén representadas de la mejor manera posible las
variables de sexo, edad, nivel socioecondémico, profesidn,
etc., segun sea el caso, ya que su informacién puede ser

diferente y hasta contrastante (Martinez, 2006, pag. 136).

6.5 El Método Rangel y la ensefianza de la EVR

El método creado en agosto de 2009 tiene como finalidad facilitar
la comprensién de la EVR. Es fruto de ocho afios utilizando el
método tradicional con resultados no favorables en mi practica.
Después de ocho afnos de experiencia impartiendo el método
tradicional a mis alumnos y frustrarme en repetidas ocasiones
porque con dicho método no obtenia los resultados que yo

esperaba empecé a escribir el Método Rangel.

Sus caracteristicas principales son utilizar el lenguaje nativo

como punto de partida. Es decir, partir de algo que mis alumnos
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conocen, en vez de partir de la musica hacia la propia musica

como sugiere el método tradicional. A su vez, el lenguaje hablado

puede ser una herramienta facilitadora al contexto de los jovenes

aprendices. Vincular palabras del idioma nativo con la musica y

ésta con las fracciones matematicas.

Ejemplo de lo anterior y centro de la técnica, es la manera

en que se alcanza que las palabras de una silaba se relacionan

con los valores de cuarto como se puede observar en la imagen

3.

Imagen 4. Valores de una silaba y su relacién con los valores de

cuarto

4

cs

L ]
]

tre - 1 = ta es = tre = 1l

Fuente: Autoria propia

Las palaras de dos silabas se relacionan con los

octavos tal muestra la imagen 4.

fa

valores de
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Imagen 5. Valores de dos silabas y su relacién con los valores

de octavo
0 - mos  to - dos  mu - chos me - sa ar - bol ca - sa me - sa co - che

Fuente: Autoria propia

Las palabras de tres silabas se relacionan con los valores de

tresillo, ya sea de cuarto u octavo siguiendo la imagen 5.

Imagen 6. Valores de tres silabas y su relacién con los valores

de tresillo
~d ~_3 _~ \*f-/ \\_j.-/ _ [
to - ma-lo dé- ja-lo mi-ra-lo lé-va-lo st - gue - lo a - bre - lo

Fuente: Autoria propia

Finalmente, las palabras de cuatro silabas se relacionan con los
treintaidosavos. Siempre y cuando, todas las palabras se
acentuen en su primera silaba, esto, para marcar siempre el

acento musical en el tiempo uno como se muestra en la imagen 6.
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Imagen 7. Tetrasilabos con acento en la primera silaba

té-ma- te- lo dé-ja-te- lo  co-me-te-lo  llé-va-te-lo Ju-ra- me-lo di-ga-mel-lo vén-de-me-lo a-bre-me-lo

Fuente: Autoria propia

Los resultados obtenidos con el método Rangel en el transcurso
de mas de 8 afnos de experiencia docente fueron satisfactorios.
Digo satisfactorios porque previo a utilizar dicho método mis
estudiantes mostraban dificultades constantes en la lectura
musical. Llegar a los dictados fue una actividad inalcanzable
durante ocho afios ya que con el método tradicional no lograba
conducir a los alumnos a la comprension de la EVR. Cuando utilicé
el método Rangel, los alumnos no sé6lo leian los valores ritmicos,
sino que llegar a los dictados para que ellos escribieran los

valores ritmicos se convirtié por fin en realidad.

El Método se fue construyendo en el transcurso de afo y
medio. Mis estudiantes de la época entre la creacidén y publicacidén
del método lograron comprender la EVR. Dichos resultados me

motivaron a considerar el método como exitoso.

El método no sdélo busca la comprension y dominio de la
EVR, en su primera edicion sugiere llevar a la par la ejecucion de
la flauta dulce, la percusion corporal y el canto afinado. Lo
anterior, con la intencion de que las clases no solo fueran
amenas, sino también para relacionar la teoria con la practica.

Previo a la utilizacién del método Rangel, mis alumnos montaban
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temas, por ejemplo, villancicos en navidad, de complejidad
simple. Cuando implementé el método ya mencionado, algunos de
mis alumnos comenzaron a realizar avances tan significativos que
ejecutaban piezas de repertorio clasico a una velocidad
considerable y con las notas precisas. En las imagenes 7, 8 y 9
se aprecia como puede favorecer en la ejecucién de la flauta

dulce, el canto y la percusion corporal.

Imagen 8. Ejecucion de la flauta dulce siguiendo el método

centrado en la EVR

Fuente: Autoria propia

Imagen 9. Ejecucion de un ejercicio de percusién corporal

siguiendo el método centrado en la EVR

L S e R =

(aplauso) (aplauso) (chasquide 1z¢q.) (chasquido der) (chasqoizq) (chasq der)  (aplauso)

Autoria propia
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Imagen 10. Ejecucion vocal de un ejercicio siguiendo el método

centrado en la EVR

4

es - tre - 1 - ta es - tre - 1li - ta

.
B

Fuente: Autoria propia

Las limitaciones en torno al método son, que los alumnos deben
saber leer y escribir su lenguaje nativo, esto sugiere que no se
recomienda niios menores de siete afios. Hasta el momento,
tampoco se ha ahondado en los valores ritmicos complejos como
siete octavos en tiempo de ocho o siete octavos en tiempo de

seis, entre otros.

La decision de usar este método en la presente investigacion
para analizar la ensefianza de la EVR sobre otros métodos es
porque es de mi autoria y los resultados obtenidos desde su

primera utilizacién han sido satisfactorios.

6.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion

Para este fin y dado que se sigue un modelo exploratorio y
descriptivo, se determindé como técnica central de recoleccidn la
grabacion, transcripcién y analisis de todas las clases realizadas
para esta investigacion, asi como la entrevista para algunos
docentes cercanos a los grupos. Se realizaron tres clases con

cada grupo. Cada clase tuvo una duracion aproximada de
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cincuenta minutos. Se realizaron las transcripciones de todas las
clases dando un total de doce. Las grabaciones de las clases
Illevadas a cabo para este fin tienen una extensién de mas de 600

minutos, en las cuales se basa esta exploracidn.

Cabe sefialar que las clases impartidas en el colegio privado
se llevaron a cabo con el animo y motivacion ideal tanto en el
docente como en los alumnos tras un periodo de vacaciones, los
alumnos se mostraron receptivos. Las clases en el colegio publico
fueron realizadas con una carga de trabajo considerable en el
investigador, sin embargo, el interés y motivacién en el desarrollo

de la investigacién se mantuvo hasta el final.

Al terminar de realizar las seis sesiones a los grupos del
colegio privado, se decidio entrevistar al profesor de calculo
diferencial, ya que estuvo presente en las clases que se
impartieron en dicho colegio. La entrevista no fue estructurada,
fue mas bien, a modo de charla y mas, con la intencién de
escuchar la opiniéon del profesor respecto a las diferencias de
habitos y actitudes de ambos grupos en su clase. La entrevista,
para no intimidar al profesor con la video camara, fue grabada
con el celular “La entrevista no estructurada, informal, abierta o
no dirigida, implica mas grados de libertad, flexibilidad vy
adaptabilidad; puede llegar a tener visos de conversacion sobre
un tema” (Nifo, 2011).

El registro de las clases fue tomado por una video camara
colocada en todas las primeras sesiones enfocada hacia el
pizarron. En la segunda y tercera sesion con cada grupo
respectivamente, la video camara se coloc6 en la parte posterior
del salén, enfocando aun el pizarrén, pero, al seruna toma abierta

se captdé la espalda y movimientos de algunos alumnos. La
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disposicion de las camaras esta determinada para no intimidar a
los alumnos y respetar su anonimato; luego, cuando estos
realizaban los ejercicios con precision, se les pidi6 su
consentimiento especifico para girar un poco la camara Yy

grabarlos ejecutando dichos ejercicios.

En el colegio privado se tuvo la oportunidad de realizar un
par de tomas fotograficas con una camara profesional, dichas
capturas son la imagen 11 colocada en cuerpo de texto y la que
se inserta en anexos. En dicha seccién se insertan también los

instrumentos de ambos métodos.

En el colegio publico, la video camara estuvo siempre
colocada al centro y en la parte posterior del saldén. Las sesiones
se impartieron en tiempo de |lo que suele ser su hora libre. Esa
hora suele ser utilizada para ingerir alimentos o jugar en la
cancha de futbol. Los alumnos asistieron voluntariamente a las
sesiones de la presente investigaciéon, sin embargo, algunos
pidieron autorizacidén para ingresar con alimentos a la clase, sin
embargo, se les invitdé a que ingresaran al saldén sin alimentos.
Los alumnos que ingerian alimentos comenzada I|a clase
escuchaban y observaban desde las ventanas, los grupos estaban

completos al transcurrir maximo siete minutos.

En el colegio publico no llevan la asignatura de musica,
tampoco algun tipo de taller musical, sin embargo, un par de

alumnos dijeron tocar la guitarra.

6.7 Técnicas e instrumentos de analisis
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Posterior a la videograbacién, se separd el audio del video con
auxilio del software: Sony Vegas 712. Dichos audios se nivelaron,
normalizaron, editaron y convirtieron a MP3 utilizando el software:
Cool Edit Pro 2.0. Posteriormente se cargaron al celular y desde
ahi, con audifonos para maximizar el volumen y las entonaciones,

se realizd la transcripcién en Word de cada sesién.

Ya realizadas las transcripciones, se comenz6 el analisis
utilizando Word e insertando tablas, del lado izquierdo dejé las
intervenciones del profesor y los alumnos, a la derecha de las
intervenciones el analisis, y, a la derecha del analisis, la
categorizacién. Debo mencionar que, esto, fue un proceso muy
lento, lo que llevdé a la busqueda -de otra herramienta: Atlas.ti
version 7. En un comienzo, por no contar con el manejo previo de
dicho software, también se ralentizé el analisis. Sin embargo,
luego de tres borradores, finalmente encontré las bondades del
programa y ellos me llevé a categorizar de manera rapida y
efectiva, a generar familias y finalmente, a crear las redes

semanticas que aparecen en el apartado de analisis.

Se utilizaron otras herramientas del mismo Atlas.ti, como la
nube de palabras, pero, al no aportar nada significativo, se
dejaron de lado. Por lo anterior, dejé de analizar en Word y utilicé
el software Atlas.ti para realizar los analisis de la presente

investigacion.

Atlas.ti es un método efectivo para encontrar y determinar
en los resultados, los conceptos centrales y las redes que ayuden

a describir los resultados:

[...] para mejorar la practica analitica cualitativa [...]

conviene generar diagramas explicativos haciendo uso de
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Atlas.ti [...] Los diagramas o redes entre los conceptos
permiten esclarecer las relaciones, mostrar los contextos y
levantar una serie de proposiciones en torno al tema de

investigacion (San Martin, 2014, pag. 111).

Este instrumento, ha probado ser efectivo en el analisis de

investigaciones relacionadas al campo educativo:

Los programas del tipo CAQDAS, cada dia mejoran mas en
sus potencialidades y aplicaciones, lo cual se constituye en
un incentivo de importante consideracidon en las diversas

aplicaciones de la investigacion educativa (Chacén, 2004,
pag. 13).

Como se mencion6 en el apartado Enfoque y tipo de investigacion,
la presente investigaciébn comenz6 con una propuesta
metodoldégica cuasiexperimental, sin embargo, luego de analizar
la informacién recopilada en campo con auxilio del software
Atlas.ti se descubre que dicha propuesta ya no era la indicada.
Ahora se permitié mirar y construir desde un enfoque mas
descriptivo-cualitativo, esto como ya se dijo, gracias al uso de

Atlas.ti al momento de realizar el analisis.
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CAPITULO VII. Analisis y evaluacion de los resultados

En este capitulo se describen los resultados obtenidos dentro de
las variantes en la actuacién docente, el ejercicio de los alumnos,
asi como los resultados de los métodos utilizados, dentro de las
categorias y redes en mas de 600 minutos de grabacion de clases

dirigidas a la ensefanza de la EVR con alumnos de bachillerato.

7.1 Sobre el uso de los métodos

Tras realizar al analisis en Atlas.ti se sabe que el uso de los
métodos tradicional y el método Rangel, presentan resultados
positivos en torno la ensefianza de la EVR, por lo cual, no se
presentan diferencias significativas en el logro de la ensefanza

esperada en los sujetos de la investigacion.

Sobre la perspectiva sociocultural de Vigotsky surge la
inquietud de aplicar ambos métodos en contextos socioculturales
diferentes, uno en colegio particular dentro de la capital y el otro,
en un colegio publico de un municipio aledafio. Se esperaba
encontraruna brecha en los resultados de la ensefianza de la EVR
basada en el supuesto de que una escuela privada, con un mayor
de numero de clases por semana, academias extracurriculares y
con grupos de menor tamafio, aunado al entorno citadino de mayor
accesibilidad a la cultura, mostrarian una mayor comprensién o
avance en los contenidos de aprendizaje sobre la EVR. Sin
embargo, tras el analisis, este supuesto no presenta ningun
fundamento que lo confirme, por lo que la ensefianza de la EVR

en ambos contextos es igualmente satisfactoria.
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En ambos métodos se logrdé la comprensiéon y ejecucidn
correcta de un pulso, de figuras de redonda, blanca, negra y
corchea por separado y en distintos ejercicios con el uso de todas
las figuras. La comprensién y uso del compas quedd cubierta. Se
logré la comprension y adopcion de los signos musicales. .y su
correcto uso en los distintos ejercicios. Finalmente, se pudo
trasladar este conocimiento a distintos campos de la musica como

la lectura de notas y ejercicios de entonacidn.

En ambos métodos y referente al proceso de la EVR, se
encontr6 que todos los alumnos lograron participar en las
actividades y ademas consiguieron sus-objetivos. Se encontré que
las dificultades principales residieron, en ambos métodos, en que
los estudiantes vencieran el miedo de participar frente al grupo.
Sin embargo, también en los dos métodos, se logrdé Ila

participacién y el resultado de la ensefianza esperada.

Cabe destacar que tanto en el método tradicional como en
el Rangel y segun el analisis con Atlas. ti, destacan dos conceptos
centrales en la ensefanza, y que tanto el método tradicional como
el Rangel, dan'un peso importante en la metodologia, estos son:

el pulso y la relacién de la EVR con los numeros racionales.

Este descubrimiento, demuestra que, si bien es necesaria
una ‘metodologia para guiar la accion docente encaminada a la
ensefanza de la EVR, hay muchos otros elementos presentes
dentro del aula que son determinantes para poder aprender de

manera eficiente, a saber, la actuacion del docente.
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7.2 Elementos relacionados con la actuacién docente

Luego de analizar las clases para la ensefianza de la EVR con'los
grupos de bachillerato en las grabaciones y redes de atlas.ti-en
relacion con la actuacién docente, se destacan distintas
categorias centrales para la ensefianza de esta, como lo son: la
motivacién, una labor y pensamiento critico, el uso de distintas
herramientas de inteligencia emocional y el manejo del clima
positivo dentro del aula, como se puede observar en la gran red

de analisis de Atlas. ti en la figura 1.

Figura 1. Red semantica de la experiencia docente, analisis en
Atlas.ti

'{ Experiencia docente
Red Nodos Vinculos Disefio Presentacién Especiales Ayuda
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Fuente: Autoria propia
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7.2.1 Analisis de la motivacion docente

El primero de ellos refiere a la motivacién, que se presenta como
una categoria base en el docente y en el alumno tal como se
muestra en la figura 2. Lo que refiere al docente es parte de las
competencias, actitudes, perfil y cualidades del buen docente,
tema ampliamente investigado, y que aplicado en el campo de la

ensefianza de la EVR no es la excepcion.

Figura 2. Motivaciéon docente en la red semantica, analisis en
Atlas.ti

{Z periencia docente )

Red Nodos Vinculos Disefio Presentacion Espedales Ayuda
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Fuente: Autoria propia
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Diversos autores coémo Rodriguez (2006), Rinaudo, de la Barrera
y Donolo (2006) o Garcia y Doménech (1997) entre otros, han
definido la motivacion como los cambios que mueven la conducta;
en el entorno educativo se determina a partir del tipo o proceso
de relaciéon entre alumno y docente que, dada la dinamica,
alientan al estudiante a aprender. El proceso de motivacion
incluye a su vez tanto la perspectiva del docente como la del
alumno, ambos con sus intereses propios dentro de un ambiente

propicio.

Asi en la clase de musica y EVR, la motivacién se comprende
cobmo las acciones especificas encaminadas a comprender vy
valorar la importancia del aprendizaje de los valores ritmicos en

la formacién del perfil profesional.

Un docente poco motivado dificilmente buscara el método
idbneo para su grupo, no elaborara los materiales didacticos
ideales para sus alumnos, dificilmente analizara su propia labor
buscando puntos de mejora. Un docente poco motivado, tampoco
despertara la motivacién en los estudiantes, y sin motivacién, es
mucho mas complicado llegar y mantener el objetivo de la

ensefanza.

Por el contrario, un docente motivado busca desarrollar su
quehacer docente de la mejor manera posible, buscando el propio
crecimiento en cada practica, siendo humilde y reconociendo los
errores cometidos para su analisis y posterior erradicacion.
Cuando el profesor motiva a los alumnos no quiere decir que sea
como coloquialmente podria pensarse: echando porras. Sino
corregir el error preguntando, valorando sus conocimientos
previos, reconociendo su avance, dando seguridad para

preguntar, interviniendo de manera positiva en determinados
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incidentes criticos, como cesar la burla de los estudiantes a un
compafero, por ejemplo, y, sobre todo, confirmar sus respuestas

cuando son correctas.

Esto se sabe pues en la segunda clase, el docente imparte
la clase en ambos escenarios y de manera intencional, sin
aparente motivacion, lo que da como resultado la baja de interés
y atencién del estudiante. En otras palabras, la baja de su propia
motivaciéon ralentizé de manera considerable la ensefianza de la
EVR.

En la tercera sesion el docente volvié a mostrarse motivado
y esto, a su vez, contagié a los estudiantes. En las segundas
sesiones la motivacion entre pares, es decir, el liderazgo positivo
gque ejercieron algunos alumnos ayuddé a mantener la motivacion
en el grupo sin el referente motivacional del profesor, por
ejemplo, los alumnos ayudaban a mantener el orden y silencio,
muestra de liderazgo positivo. Sin embargo, en las sesiones que
el profesor se vivia motivado, era mas sencillo para los alumnos

contagiarse de dicha motivacion.

De igual modo, dentro del analisis se destaca otro punto
climatico dentro de la ensefianza de la EVR, cuando el docente
muestra sorpresa por el avance del grupo. La experiencia docente
conduce a mostrar dicha sorpresa con naturalidad, es decir, de
manera auténtica. Los alumnos valoraron la admiracién que
recibieron por parte del profesor y esto los motivé para: a)
interesarse en la clase b) disfrutar de ella c) subir el nivel de
dificultad.

Los alumnos, después de escuchar la valoracion del avance

de parte del profesor, acrecentaron su interés en la clase. En
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adelante cada reto que proponia el profesor para subir de
dificultad fue aceptado con gusto y emocion. Saber que lograban

avanzar un obstaculo los motiva a seguir al siguiente.

Hubo un momento de absoluto silencio, el docente narraba
la sorpresa por el avance del grupo, todos se mostraban_atentos.
Algunas alumnas mencionaron que, en varias asignaturas, los
tachaban de malos elementos. Pareciera que esto estigmatiz6 al
grupo y, al ver reconocido su avance por el docente de musica

centraron su atencién a la clase, se sintieron valorados.

Es asi como en la presente investigacidon, se destaca cémo
la motivacion del docente fue uno de los elementos determinantes

para el logro de la ensefianza de la EVR.

7.2.2 Analisis de la labor y pensamiento critico docente

La labor critica en ‘el ejercicio docente se desarrolla en el
adiestramiento metacognitivo del propio quehacer y los puntos de
mejora. Parafraseando a Sanchez (2008) se explica como la
experiencia docente esta ligada a la propia seguridad en la
practica .y cdémo, por ejemplo, los profesores experimentados
pueden incluso transmitir esta seguridad a los profesores sin
experiencia que estén ocupados en una labor y ejercicio critico
de su practica, interesados en adquirir las herramientas vy
destrezas para pasar de la teoria a la realidad de las aulas de
manera efectiva a través de métodos como la observacién, la

imitacion o las tutorias.

En este caso, las clases estan configuradas tras mas de

diecinueve afos de practica en el rubro, con dinamicas
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previamente probadas, con ejemplos largamente estructurados y
ejercicios cuidadosamente disefiados, resultado de la experiencia

docente del investigador y autor de estas lineas.

De esta manera y tal como se muestra en la figura 3, la labor
critica en el ejercicio docente se sustenta en afios de experiencia

que dieron al docente seguridad y motivacion.

Figura 3. Seguridad y motivacién docente, analisis en Atlas.ti.

=L Motivacicn - X
Red Nedos Vinculos Disefic Presentacién Espedales Ayuda

Hiae-40EP|Lru@#Enadq|gxt%ka~|it-7

& & B

motivacion

W

is associated wilh is asscciated wilh

is assoated with Is agegiated wih

918 @ 615 100%

Fuente: Autoria propia
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7.2.3 Analisis de herramientas de la inteligencia emocional

docente

Una de las herramientas de inteligencia emocional que destaca
en el analisis de redes, es el liderazgo docente, es decir, la

motivacién previamente descrita.

Por otro lado, derivada de la inteligencia emocional se
presenta la conciencia social como parte del liderazgo o
motivacion docente ademas de la experiencia. Es decir, los afios
como docente de la mano del interés por captar la atencion de los
alumnos para luego convertirla en interés no es tarea sencilla. El
profesor reconoce que cuando _esta motivado es menos
complicado transmitir dicha motivacién a los alumnos que, por

ejemplo, cuando se finge, cuando no es natural.

Con el sentido especifico de la cordialidad, a saber, el desarrollo
de la empatia y servicio del docente al alumno se incrementa
también el interés en el alumno. Con lo anterior se hace mencién
de que el profesor no dicta la clase de manera unilateral, es decir,
toma en cuenta la mirada y actuar de cada estudiante para crear
empatia. El profesor puede explicar un mismo tema de diversas
maneras o incluso, si es necesario, podria hacerlo de manera
reiterativa hasta que sea comprendido. Este punto es clave en
tanto el docente puede dirigir la clase e incluso las interrupciones
al fin pedagdgico de una manera amable, capturando la atencion
del estudiante, haciéndole saber que I|lo que ¢él piensa es

importante para después despertar su interés por la clase.

Dentro del analisis, se encontré que el docente motivado y
con experiencia, llamo6 la atencién de manera cordial a los

alumnos que llegaron a interrumpir la clase, manteniendo la calma
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tanto personal como de los compaferos atendiendo y evitando los

incidentes. De hecho, se usé la interrupcién de manera positiva

en una clase cuando una alumna lleg6 tarde al saldn, la alumna

pregunta si puede pasar, distrayendo al resto de sus compafieros.

Con el fin de integrarla a la dinamica del grupo se le deja pasar'y

con tono cordial se toma la interrupcion para dar un repaso para

todos como se muestra en la figura 4.

Figura 4. Interrupcion en clase usada de manera positiva,

analisis de Atlas.ti

P: llegaste un poquito después.

El profesor se dirige a la
alumna que estaba en
direccion al comenzar la

clase

P: ¢te explico nuevamente rapidisimo?

El profesor siente que no se
esta comprendiendo al cien
por ciento la nueva
informacion

De toda esta nueva
informacion no hay anclaje
no hay conocimientos
previos, todo es nuevo para
los alumnos, la linea divisora
y el compas. El profesor
aprovecha como excusa a la
estudiante que ingresé tarde
pero en realidad otorga un

repaso a todo el grupo

Fuente: creacién propia

Sobre el ejemplo anterior se ha de sefalar que dicha alumna se

pudo

integrar

de

manera

positiva

poniendo atencion

participando en los ejercicios posteriores.

y
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Dentro del ambito académico, cuando un alumno participa y
su colaboracién no es acertada, sefialar el error con cordialidad
es determinante. Este ejercicio también requiere experiencia. En
el analisis, resultdé clave para la enseflanza de la EVR, asi, dentro
de las clases con grupos conformados por varios afos, con
habitos como el de burlarse de los compaferos, como_es el caso
de los grupos analizados segun las entrevistas a los docentes, la
burla hacia alumnos que cometen errores puede perjudicar la
ensefianza, pues los alumnos pueden sentirse atacados o
vulnerables y no querer repetir los ejercicios. De igual modo, los
alumnos pueden perder el objetivo de la ensefianza y desviar el

curso de los objetivos docentes.

Un ejemplo de lo anterior se da dentro de otra de las clases
cuando un par de estudiantes se equivocan en un ejercicio. El
docente corrige de manera cordial y reconoce lo que hicieron bien,
esto se puede ver en la figura 5, que transcribe el momento, lo
que hace que los compaferos reconozcan también su acierto y el
momento no se preste a ningun tipo de burla o comentario

negativo hacia ellos.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la presente
investigacién, seria ideal que el docente logre identificar los
desaciertos de los estudiantes. Posterior a ello, se sugiere que el
docente elabore una manera de sefialary a la vez corregir el error,
pero siempre con cordialidad. Una vez identificado y sefialado,
debiera ser pretexto para realizar un repaso del tema. Se sugiere
abordar el repaso de manera general, es decir, sin hacer hincapié
en el estudiante que cometi6 el error, sino mas bien considerando
a estudiantes que no actuaron en ese momento, pero que

probablemente también tengan dudas al respecto. Dirigir el
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repaso a todos los estudiantes en lugar de a un alumno en
particular hara que éste, no se desanime, que conserve la

seguridad y tenga confianza para participar nuevamente.

Figura 5. Sobre la correccidén cordial y positiva en el grupo,

analisis de Atlas.ti

P: O sea, si, tienen razén, pero no son El profesor, de manera
especiﬂcamente esta. cordial, senala el emror a los
alumnos. Les dice que en
parte tienen razon, porque
sus'congcimientos previos
los llevan a relacionar el
gjemplo con canciones que
conocen, sin embargo, sus
respuestas aln son

incorrectas

Fuente: Autoria propia

7.2.4 Analisis del clima del aula

Otras de las variables relacionadas con la accién del docente que
destacaron en el analisis de las redes, fue el clima en el aula. Se
encontré que generar un buen clima dentro de las clases, es decir
un entorno inclusivo y relajado, fue clave para la ensefianza de la
EVR, pues los alumnos dieron muestras no solo de la apropiacion
de los conocimientos, sino también, de estar contentos, relajados

y sobre todo de disfrutar la clase.
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Lo anterior se puedo comprobar al finalizar las sesiones,
pues los alumnos se acercaban a expresar de manera directa, su
gusto y disfrute por las clases, pidiendo mas sesiones vy
preguntando, muchos de ellos, por clases extracurriculares de

musica como se puede ver en la figura 6.

Figura 6. Expresiones de jubilo de los alumnos por la clase y el

reconocimiento docente, analisis en Atlas.ti

P: este grupo va bastante bien, muchjp El profesor ¢entintia con la

mejor de lo que yo pensaba... motivacion grupal

Vs: juhl Grites y exclamaciones de

jubilo

Ad: jnunca nos decian eso! Se escucha nuevamente a
una alumna agradeciday ala

vez sorprendida por el

reconocimiento hacia el

grupo por su avance

Fuente: Autoria propia

Por otro lado, dentro del clima en el aula destaca de manera
especifica la categoria del humor, en donde este se presentd
como una herramienta eficiente para desestresar y relajar tras
ejercicios complejos, lo que encaus6 de manera positiva el interés
del alumnado hacia los contenidos curriculares, pues como
sefialan Elizondo, Rodriguez y Rodriguez (2018), los estados
emocionales tanto positivos como negativos tienen una influencia

importante en los resultados del aprendizaje.
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Un ejemplo de lo anterior se puede ver en la figura 7, en
donde el profesor integra bromas a la explicacién de la teoria

musical, lo que genera sonrisas y distencién en el grupo.

Figura 7. Momento de clima en el aula positivo por medio del

humor, analisis de Atlas.ti

22 P: Ahora ¢ saben por qué se llama clave de
sol?

23 Vs: No, niidea Contestan varios@lumnos en
voz baja yamoviendo la

cabeza de derechaa

izquierda

24 P: ;i por qué no clave de luna, clave de mar | Elprofesor intenta establecer

o de algo mas? confianza incluyendo humor

en la clase

25 P: Bien, porque hay una nota que se llama | El profesor sefiala el punto
sol, y esa nota sol, coincide con este (i i e <), adenite
de remarcarlo con el plumén
punto.

Fuente: Autoria propia

7.3 Elementos relacionados con el ejercicio de los alumnos

El analisis en torno a la ensefianza de los estudiantes arroja,
como se puede observar en la figura 8, categorias cercanas a las
emergentes en el analisis docente, de tal manera, la motivacidn,
el pensamiento critico y el uso de herramientas de inteligencia
emocional, son parte de la red central del analisis en los

estudiantes.
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Figura 8. Red de categorias centrales en el alumno, analisis en
Atlas.ti

"E Alumnos — %

Red Nodos Vinculos Disefio Presentacion Espedales Ayuda

Bl aE-A0EP|L-#ENaA_ | FXIT%a~ -7

. is asgociated wilh
Is associated wilh

is assceigled wilh
is assccigfed wih

Hlll'.HI !I-

is assoxated with

is associgled wih P is aseoated with
Is asseejated with

is assceigled wih

989 @ 612 100%

Fuente: Autoria propia

Retomando la cita de Vigotsky en donde el aprendizaje involucra
a mas de un ser humano, un estudiante aprende de manera
particular, pero no de manera aislada. Requiere de otros, éstos
podrian ser sus pares. Para un aprendizaje gradual la guia de un
profesor pareciera la indicada, pues el docente sabria identificar
el punto de partida (conocimientos previos), para luego proponer
la ZDP y conducir hacia ella de manera interesante, amena vy
agradable. Por otro lado, la ayuda de los pares suele ser un
recurso cuando el tema ha sido alcanzado por un porcentaje del
grupo, éstos podrian ayudar a los compaferos que aun no lo

comprenden.
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Es importante sefalar que, asi como los pares y los docentes
pueden conducir a un alumno al conocimiento, también podrian
alejarlo del saber, del interés e incluso, crear un ambiente
desfavorable de aprendizaje. Es decir, si el profesor esta
desmotivado o en lugar de la cordialidad recurre a la mofa cuando
el estudiante muestra un desacierto, el alumno dificilmente querra
participar nuevamente, esto permeara en su interés en el tema y
en el disfrute de la clase. En caso de que sean sus compaferos
quienes hicieran burla del error, es probable que el estudiante
también se desmotive y no s6lo eso, sino que incluso cuando sea

el turno de otro par, él se una a la burla.

7.3.1 La motivacién del alumnado

El proceso y los beneficios de la motivacién en la ensefianza de
la EVR no es exclusiva del docente experimentado, los alumnos
también demostraron generarla en si mismos. Dentro de las
clases, los alumnos que comprendian los contenidos, que se
sentian capaces o que sentian sus esfuerzos valorados,
desarrollaron-automotivaciéon en distintos momentos de la clase.
Por ejemplo, en la figura 9 se trascribe cuando una alumna, tras
fallar en un ejercicio quiere intentarlo nuevamente, no acierta y
el profesor sugiere ayuda, pero la alumna indica que ella puede

resolverlo sola.
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Figura 9. Ejemplo de ejecucion de alumna automotivada, analisis

de Atlas.ti

587 AE 3. escribe correctamente la altura de
las dos primeras notas

Respuesta parcialmente

correcta

588 P: jrepito?

Profesor sugiere ayuda

589 AE 3: no (moviendo la cabeza, sin hacer

sonido)

Alumna rechaza la ayuda

Fuente: Autoria propia

De esta manera, la motivacion docente puede generar y ayudar a

que el alumno desarrolle su propia motivacién, lo que ayudara en

gran medida en la ensefianza de la EVR como se puede analizar

en la figura 10.
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Figura 10. Relacion entre la motivacién, el liderazgo positivo y

el interés en los alumnos, analisis en Atlas.ti

oL Alumnos - 8 X
Red Nodos Vinculos Disefic Presentacdon Especales Ayuda

B &5-40EP|LfHEN_RAQ|IBXTHa~|1E-T

s associated with

s assoyated with

ges@enr 100%.

Fuente: Autoria propia

De igual manera, los estudiantes demostraron no sélo motivarse
a ellos mismos sino también motivar a sus compaferos de grupo
o pares, lo que potenciéo y ayudd a interesarse en la clase y, de
esta manera, cumplir las metas educativas, lo que de otra forma
hubiese imposibilitado o al menos retrasado el aprendizaje de la
EVR. Esta motivacion, como se puede observar en el resultado de
las redes de atlas.ti en la figura 11 presenta dos categorias la

[lamada de atencion entre pares y la solidaridad.
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Figura 11. Relacion entre la motivacién, la correccion y la

solidaridad entre pares, analisis en Atlas.ti

< Alumnos - 5] X

Red Nodos Vinculos Disefic Presentacién Especales Ayuda

B a-108P| LH20a) | 8X3%a~-1t-7

08 s couse ol (e

L@ 100%

Fuente: Autoria propia

Ligado a lo anterior y vinculado con la motivacion resulta el
liderazgo positivo, en donde, algunos alumnos durante las clases
analizadas luego de recibir reconocimiento a sus conocimientos
previos por parte del profesor mostraron liderazgo positivo. Dicho
liderazgo facilitaba impartir la clase, como se demuestra en la
figura 12, pues eran los lideres quienes solicitaban la atencion de
los compafieros que a momentos parecian distraerse. Dicho de
otra manera, los lideres positivos y motivados, realizaban

Illamadas de atencion entre pares para estar atentos a clase.
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Figura 12. Ejemplo de ejecucién de alumna con liderazgo

positivo, analisis de Atlas.ti

02 P, jlistos! El profesor VUuelve a invitar a
repetir el ejercicio
393 Ad: jsh! Una alumna le pide a sus

compafieros que guarden
silencio

Pareciera, nuevamente que
es lider y en este.caso
positiva, pu€s después de
que ella’hace-€se sonido
sus comparneros guardan

silencio.

Fuente: Autoria propia

Aunado a lo dicho, el analisis de las redes de Atlas.ti muestra

como los alumnos presentan comportamientos claros de temor

ante exponer sus fallas en los ejercicios, lo que se vincula con la

timidez para preguntar dudas,

figura 13.

como se puede observar en

la
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Figura 13. Relacién entre el temor a equivocar y la timidez de

preguntar con la motivacién y liderazgo grupal, analisis de Atlas.ti

{Alumrgus - s} b4
Red Nodos Vinculos Disefio Presentacion Especiales Ayuda

B E-A0EP| LHENAE|  AXL%a~|It-Y

is associaled with

|9_89@612 100%

Fuente: Autoria propia

Esto se liga a su vez con la motivacién, puesto que mientras los
alumnos se fueron motivando a lo largo de las sesiones,
generaron tanto liderazgo positivo como reconocimiento del
esfuerzo de sus pares. Al comienzo de las sesiones algunos
alumnos mostraban timidez para preguntar dudas, sin embargo, al
transcurrir la clase notaron que los errores eran sefalados con
cordialidad por parte del profesor y que los compafieros no los
sefialaron o se burlaron de sus errores, asi, el temor a ser
expuestos en error fue disminuyendo, perdieron la timidez para
preguntar, comprendieron el tema y entonces pudieron disfrutar

la clase.
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Los alumnos al estar motivados contribuyeron, de igual
manera, a genera un buen clima en el aula. El uso de expresiones
como “wow” que se llevaron a cabo en voz alta después de una
sesion retadora, como se puede observar en la transcripcion de
la clase de la figura 14, demostrdé el gusto, animo, interés vy
atencion por la clase, lo que contribuyé de manera significativa

en el aprendizaje de la EVR.
Cabe senalar que para Vigotsky (1979) la ZDP es:

La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinada por
la capacidad de resolver independientemente un problema, y el
nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en
colaboracién con otro compafiero mas capaz (cursivas en el

original Vigotsky, 1979, pag. 133).

Proponer una ZDP congruente con cada grupo y cada alumno tal
vez no sea tarea sencilla, pero la experiencia e interés por parte
del docente hara que en caso de sobre pasar el nivel de dificultad
planteado se continte a una nueva ZDP. Asi como en caso de no
alcanzarla en una primera instancia, el docente podra generar una
ZDP que posteriormente vincule a la ZDP originalmente
planteada. Es decir, se requiere que el docente cuente con
diversas caracteristicas, no so6lo como especialista en su
disciplina, sino que cuente con saberes didacticos y pedagdgicos
tanto para plantear ZDP congruentes como su culminacion vy

posteriormente conseguir nuevas.

Lo anterior segun los resultados obtenidos en la presente
investigacién, generara un ambiente agradable, pues los alumnos

veran consumado su esfuerzo en cada actividad. La graduacion
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precisa, generara el interés en los alumnos por subir de nivel y

continuar aprendiendo nuevos temas.

También, como ya se menciond,

interés genera interés, es

decir, en caso de que un alumno no esté motivado del todo,

cuando observa que sus companeros si estan motivados, sera mas

sencillo contagiarse de dicha motivacién.

Diria Vigotsky en

Garcia: el conocimiento, mas que ser construido por el alumno,

es co-construido entre el alumno y el medio social que lo rodea

(Garcia, 2000. Pag. 18).

Figura 14. Momento de automotivaciéon y gusto de los alumnos,

analisis en atlas.ti

[AE 3. completa circulos y coloca plicas

Respuesta correcta

P: jexactol

Profesor confirma y motiva

P: aplausos por faver

Profesor solicita motivacion

entre pares.

As: aplausos

Alumnos se motivan entre si

bueno, pues muchas gracias, me han
ayudado bastante. Mafiana
continuamos.

Profesor agradece y cierra la

clase

un aplauso para todos ustedes

Profesar solicita motivacion

entre pares

As: jwow! aplausos

Alumnos se motivan entre si
Jubilo por el desempefio en
la actividad

Fuente: Autoria propia
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Otro elemento clave para el surgimiento de la automotivacion en
los estudiantes es la categoria de la seguridad. Si el docente no
siembra seguridad en los estudiantes, sera mas complicado que
de ellos nazca, o si nace, es dificil que permanezca la motivacidn
durante las sesiones consecuentes. Esto se puede comprobar en
la figura 6, cuando una alumna hace alusion a la falta de
reconocimiento que tiene el grupo y como esto genera mayor

motivacién en las clases y su desempefio.

De igual modo, la presente investigacion sefiala que una
manera de reconocer la actuacién de los alumnos es a través de
valorar los conocimientos previos. Cuando un estudiante se sabe
escuchado y valorado por lo que es y sabe, el alumno genera
interés, pues se siente atendido e importante para el docente.

Artavia senala como:

La relacidon afectiva [...] esta caracterizada por el desarrollo
y la permanencia de relaciones interpersonales, basadas en
el respeto y la apertura de espacios que son aprovechados
por los nifios y nifias, para llevar a cabo un aprendizaje mas
significativo.2- El clima emocional que se observa en el
salon de clases facilité la comunicacién verbal y no verbal,
permitiendo con ello, que el proceso comunicativo se torne
participativo, aspecto que va a permitir un proceso de

ensefianza y aprendizaje eficiente (Artavia, 2005, pag. 16).

De esa primera valoracion surge también la propia motivacion
para participar en clase. Como se muestra en la figura 15, cuando
al alumno se |le reconoce avance en relaciébn con sus
conocimientos previos significa valorar sus logros. Por lo tanto,
reconocerse como una persona capaz, un aprendiz activo y

creador, no solo obediente de lo que debe hacerse en el aula.
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Figura 15. Valoracién de los conocimientos previos, analisis en

atlas.ti

436 Ao 1: (silba el final de la melodia) El alumno uno reconoce la
melodia del himno a la alegria

y silva la dltima parte
mientras el profesor canta
Pareciera que el altmno
cuenta con conocimiento
previo de lamelodia de

Beethoven

437 Vs: murmullos y risas de sorpresa y Serespira un ambiente de
emocion sorpresa e interés entre los

alumnos.

Pareciera que, al reconocer

el nivel en el que estan

saben que, pronto podran

cantar y percutir de manera

simultanea

Fuente: Autoria propia

Todo lo anterior genera un circulo virtuoso: cuando los alumnos
recibieron en primera instancia valoraciéon por sus conocimientos
previos, por basicos que fueran, generaron interés en la clase.
Cuando los alumnos participaron de manera errébnea o acertada y
en ambos casos recibieron motivacién, generaron confianza en
ellos mismos para continuar participando en clase. Por ultimo,
cuando los alumnos recibieron reconocimiento por avance,
generaron interés en las siguientes sesiones y mostraron
concentracién para la comprension del tema y asi, los estudiantes
se apropiaron del conocimiento, lo que permiti6 en la

investigacién, llegar a la ensefianza de la EVR.
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Es importante registrar que, en ocasiones, aunque el docente
reconozca y valore los conocimientos previos de los alumnos y se
muestre entusiasta para generar interés en los alumnos, dicha
motivacién no se consiga. Existen momentos y circunstancias
impredecibles, éstas pueden ser desde una situacién que afecte
la preocupacién del grupo en general, por ejemplo, tener un

examen complicado al término de la clase musica.

Otro ejemplo podria ser la hora de la clase combinada con
la temperatura del ambiente y el dia de la semana. Luego de
dieciocho afnos de experiencia docente reconozco que impartir la
Uultima clase en viernes por la tarde en verano, es no precisamente
sencillo. Lo que la presente investigaciéon sugiere no es el éxito
continuo en todas las sesiones, sino ir tras él. Buscarlo,
propiciarlo e intentar contagiar a los alumnos. Cuando no se
consiga, lo ideal seria que no sea por desmotivaciéon docente, sino

por otras circunstancias extraordinarias.

7.3.2 El pensamiento critico en el alumnado

La ensefianza y el aprendizaje conllevan el desarrollo de
habilidades metacognitivas o de pensamiento critico en el
alumnado, ya sea en relacién con su comportamiento, sus metas,
sus-motivaciones y todo lo relacionado con el quehacer cognitivo

necesario para el logro del objetivo o aprendizaje de la EVR.

El analisis de las redes en Atlas.ti sefala como el
aprendizaje de la EVR se vincula con otras habilidades de
pensamiento. Asi, cuando el alumno identifica cada duracién

sonora, identifica también la cantidad de silabas (sonidos) en
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cada pulso, por tanto, lleva a cabo la conversién a la grafia
musical de cada valor ritmico. Es decir, en un dictado realizado
por el profesor, el alumno convierte la duracion de cada sonido a

valores ritmicos.

Cabe senalar que el proceso de conversiéon es complejo, se
pudo evidenciar en las clases analizadas cuando los alumnos

escucharon por ejemplo el siguiente dictado, ver imagen 11.

Imagen 11. Dictado

IFESEATS

Fuente: Autoria propia

El dictado comienza con dos tiempos de silencio y posterior
a ello, se suma otro medio tiempo de silencio. Luego el segundo
valor de cuarto del tiempo tres lo ocupa la nota sol (percutido con
golpe en los muslos con ambas palmas de las manos), finalmente
el tiempo cuatro esta comprendido por dos cuartos, el primero con
la nota si (percutida con chasquido de la mano derecha) y el
segundo con la nota do (percutida con chasquido de la mano

izquierda).

Lo primero que se sugirio a los alumnos fue identificar el
pulso del dictado. Para ello, en el método Rangel pudieron recurrir
a las palabras de una silaba para identificar el pulso, en tanto

para el método tradicional, identificaron los numeros del uno al
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cuatro. Una vez identificado el pulso, debian identificar las
variables ritmicas en cada tiempo, cosa bastante sencilla en los
dos primeros tiempos del ejemplo, no asi, en el tercer tiempo,
pues debian diferenciar con numeros (método tradicional) o con
palabras (método Rangel) en qué momento aparecia el primer
sonido y a qué nota correspondia tomando en cuenta la percusion

corporal.

Ya identificado el pulso y las variables ritmicas de cada
tiempo los estudiantes debieron dibujar el valor ritmico que
correspondia a cada numero racional en cada tiempo. Si hacemos
referencia al dictado del ejemplo, el tiempo uno equivale al
numero racional de cuarto y su dibujo, al del valor ritmico de
silencio de cuarto, la misma situacién seria para el tiempo dos.
Ahora bien, al tiempo tres corresponden los numeros racionales
de dos octavos y los dibujos de los valores ritmicos de silencio

de octavo seguido de un octavo en la nota sol, respectivamente.

Finalmente, al tiempo cuatro corresponden también Ilos
numeros racionales de dos octavos, pero, a diferencia del tiempo
tres, aqui no hay silencio, ambas son notas, asi que los alumnos
debieron diferenciar la altura de cada una de ellas tomando en
cuenta la percusiéon corporal. Como el primero fue chasqueado
con la mano derecha debieron escribir la nota si y como el
segundo sonido fue ejecutado chasqueando con la mano

izquierda, debieron escribir la nota do.

Imagen 12. Alumno de uno de los grupos de la investigacion en

proceso de conversidon a los valores ritmicos
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Fuente: Autoria propia

Finalmente, la gran red del analisis en Atlas.ti sefiala cdmo
los elementos anteriormente descritos se relacionan tanto a la
actuacion docente como a las categorias relacionadas con el
alumno, haciendo de la ensefianza de la EVR, el resultado de la
interrelacion de todos los factores, tal como se aprecia en la

figura 16.
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Figura 16. Red semantica central de todos los elementos en

torno a la ensefianza de la EVR, analisis de Atlas.ti

{:. afianza de la EVR . a
Red MNodos Vinculos Disefic Presentacién Especales Ayuda

Q9 2-40EP | LH#HENR]QBXLRE~- 1£-T

Experiencia docente

is associated with

pled wilh

Cadigo:valores ritmicos {7-6} 100%

Fuente: Autoria propia

Dado lo anterior, se puede sefialar como el aprendizaje de la EVR
puede generar mejores resultados cuando el docente se encuentra
motivado por mejorar su practica docente. A partir de una
ensefianza basada en el reconocimiento de los conocimientos y
aportaciones del alumno dentro de un buen clima en el aula, los
alumnos pueden desarrollar su automotivacion y alcanzar de esa
manera, la comprension y el dominio de las metas curriculares.
Lo cual podria aplicarse no solo al aprendizaje de la EVR o de la

musical, sino también a |la pedagogia en general.
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CAPITULO VIII. Conclusiones

El ritmo es parte de la vida de los seres humanos y su
comprension, es parte de una formacién musical integral. La EVR
es comprendida como la conversidén de un valor ritmico abstracto
a un simbolo musical real que, a su vez, implica la compresion de
las estructuras y los simbolos convencionales del lenguaje

musical.

La EVR es una habilidad que no todos los musicos poseen.
Los alumnos interesados en ingresar a la educacion superior en
el area de musica pueden estar poco preparados y quedar fuera
de las ofertas institucionales debido a la falta de esta destreza,
pues la preparacion dada en la educacion basica rara vez se
dedica al aprendizaje de la musica como tal y menos aun al

aprendizaje de la EVR.

De igual modo, los musicos que no cuenten con esta
habilidad pueden ver limitada sus habilidades y perfil profesional.
Otro factor importante para el desarrollo de la investigacion
reside en la comprension de que el dominio de la musica y de la
EVR pueden ayudar en diversos ambitos, como es la ejecucion, la
escritura, la transmisién de afectos, sentimientos y emociones, la
transcripcion de obras de un instrumento determinado a otro
diferente, la lectura y la composicién, dentro del quehacer del
musico. De la misma manera, el aprendizaje de la EVR puede
ayudar en la potenciacién de la capacidad musical, la emocional
y cognitiva al desarrollar diversos afectos, sentimientos,

emociones y conexiones neuronales en la poblacién en general.

No se encontro literatura especifica sobre los elementos en

torno a la actuacion docente frente a la ensefianza de la EVR en
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bachillerato. Asi como tampoco se encontr6o alguna investigacion
que analizara la eficacia de distintos métodos para la ensefianza
especifica de la EVR en la poblacion antes descrita, por lo que,
de igual modo, esta investigacién analiza la eficacia del método
tradicional y el método Rangel. Lo anterior se configura como el

problema de la presente investigacion.

Dada la complejidad de esta habilidad de la EVR en particular,
la guia y la mediacion docente resultan esenciales para su
comprension y apropiacion. La pregunta de investigacion general
busca determinar qué elementos especificos de la actuacion
docente resultan importantes en la ensefianza de la EVR alumnos
de bachillerato. Las preguntas secundarias tratan de determinar
gqgue método entre el tradicional y el Rangel es mas efectivo en la
ensefianza de la EVR y si el contexto sociocultural es un factor
relacionado a esta ensefianza. Los sujetos de la investigacidn
fueron dos grupos mixtos de 6to semestre de bachillerato de un
colegio privado en Querétaro y de una escuela publica en un

municipio cercano a la ciudad.

La busqueda de trabajos anteriores relacionados con el tema
de investigacion, mostraron distintas aproximaciones sobre las
competencias, perfil y habilidades del docente de musica en
general. De estas investigaciones se puede determinar que la
actuacion del docente infiere en distintos ambitos como el
profesional, en el aula, en el centro escolar, el ambito ético,
desarrollo de habilidades de escucha, interpretacion o creacidn
musical, desarrollo de escenarios, situaciones y secuencias de

ensefianza aprendizaje dentro de las competencias.

Aunado a lo anterior, se determind que las competencias como

tal son insuficientes para determinar los elementos en torno a la
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actuacion docente para el logro de la ensefianza musical. Es asi
como se introduce la necesidad de considerar distintas
habilidades personales como las habilidades sociales o las
actitudes personales, entre las que destacan: el autocontrol, el

liderazgo y la motivacion.

Otras cualidades docentes necesarias para la ensenanza
musical son las cualidades humanas, pedagdgicas vy
profesionales, entre las que destacan la improvisaciéon, la
creatividad, la convivencia asertiva y todas las acciones que
conforman la inteligencia emocional. Igual de necesario para el
aprendizaje resulta el favorecimiento de un clima emocional
positivo, el cual posibilita la automotivacion y puede de la misma
manera, generar la confianza para realizar cuestionamientos,
realizar ejercicios y aprender de los errores. Formando, después
de todo, las competencias, el perfil y las cualidades mencionadas

un todo complementario.

Los ejes teodricos que fundamentan la investigacién parten de
la complejidad del proceso de la EVR, pues es a partir de la
representacion recibida que se lleva a cabo el proceso de
identificacién, interpretaciéon, conversiéon y, por ultimo, el de
escritura. Tras fundamentar la importancia de la EVR como parte
de la formacion integral musical, se determina el rol y actuacién
docente dentro de la teoria sociocultura del Vigotsky y conceptos
centrales del mismo autor como la ZDP y la relacion entre la
ensefanza y los procesos de pensamiento superior de la

subjetividad y las emociones relacionadas con el arte y la musica.

Otro fundamento tedrico central son las cualidades de la
inteligencia emocional y pensamiento critico en el docente de

musica, en donde se destacan cualidades como la conciencia
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emocional, el autocontrol, la motivacion, la empatia y las
habilidades sociales como el entusiasmo, la perseverancia y la

automotivaciéon dentro de un clima positivo en el aula.

La investigacién se llevo a cabo bajo un esquema metodolégico
cualitativo, pues se analiza un fenémeno social; exploratorio, en
tanto no se encuentran investigaciones del tema especifico, y
descriptivo debido a la busqueda de un diagnd6stico en torno a la
actuacion docente y la ensefianza de la EVR. De igual manera se
sigue un modelo descriptivo transaccional pues responde a la
busqueda de variables en un momento y poblacion especificos y
determinados para, de este modo, describir los elementos que se
relacionan con la actuacién docente y la ensefianza de la EVR,
asi como la eficacia entre el uso del método tradicional y el
método Rangel en la poblacién de bachillerato, seleccionada

como una muestra no probabilistica.

Los instrumentos de recoleccién y analisis fueron Ilas
grabaciones, transcripciones y analisis de tres clases de
cincuenta minutos en cada grupo, con mas de 600 minutos de
grabacion, en la cual se utilizé tanto el software Sony Vegas 12 y
Cool Edit Pro 2.0. para la normalizacién, edicion y conversién de
los audios de las grabaciones, asi como el software atlas.ti, a
partir del cual se determinan categorias, redes y relaciones de la
investigaciéon. De igual modo, se realizaron y analizaron

entrevistas abiertas a docentes cercanos al grupo.

Los resultados del analisis sefialan que el proceso de
ensefanza de la EVR llevado a cabo con la experiencia docente,
conduce a la ensefianza tanto con el método tradicional, como con
el método Rangel. No se encontr6 ninguna diferencia en torno a

la eficacia de la ensefianza con ambos métodos, lo que posibilita
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a ambos para la adquisicién de las habilidades en la poblacidén

antes descrita.

El analisis de los elementos vinculados con la actuacion
docente y la ensefianza de la EVR sefiala dentro de los mas
significativos, al uso de la motivacion y automotivaciéon, dirigida
tanto al docente como al alumno. Igualmente destaca la accidon
docente basada y fundamentada en el pensamiento critico y la
ensefanza de este tipo de pensamiento en el alumno. Finalmente,
el uso de distintas herramientas de inteligencia emocional y el
manejo del clima positivo dentro del aula se determinan dentro de
los elementos centrales en torno a la actuacion del docente

experimentado e interesado en la ensefianza de la EVR.

De igual manera, se identificé codmo la labor docente incide en
la formacion del alumno a través de la ensefianza de la EVR en
tanto, ayuda al desarrollo de la autoconciencia corporal vy
cognitiva, la confianza 'y valoracién, la autogestion y el
autocontrol al comprender, dominar y usar una habilidad tan

compleja como la de EVR.

Por otra parte, es crucial para el logro de la EVR la
planificacién de los materiales y contenidos partiendo de sus
conocimientos previos bajo un esquema de ZDP o ensefianza

gradual, tras reconocer y motivar su avance.

Finalmente, el analisis arroja la importancia del humor y el
buen clima en el aula como uno de los elementos determinantes
para el logro de la ensefianza de la EVR. Estos posibilitan el trato
cordial en el que se puede corregir o solicitar la atencién de
manera efectiva y de buen animo, mientras se establece una

relacion de confianza, interés y motivacion con el grupo. De esta
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manera, se va venciendo la timidez de participar y van surgiendo
lideres seguros y positivos que ayudan al docente en el logro de
los objetivos de aprendizaje por medio de la ayuda, motivacién y
correccion entre pares, lo que lleva definitivamente, al gusto y

disfrute de la clase.

Como conclusién, y dado que los estudiantes tanto de la
escuela publica como el colegio privado, ya fuera con el método
tradicional o el método Rangel, escribieron y comprendieron los
valores ritmicos de manera correcta. Se afirma que la ensefanza
de la EVR guiada con los elementos de la actuacion docente antes
descrita, puede conducir a la ensefianza de la EVR en los alumnos
de bachillerato en Querétaro. Queda como un campo por explorar
y desarrollar la ensefianza de la EVR en nivel licenciatura con

distintos modelos metodoldgicos.
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ANEXOS

Registro fotografico.

Alumnos de escuela particular participes de la investigacion.

Fuente: Autoria propia
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Instrumento

Prueba practica método Rangel

Explicar mi tema y el porqué de mi tema, relacién con el valor
filoso6fico, conexién neuronal, relaciéon con las matematicas y con

la transmision de sentimiento y emociones humanas. 2min.
Narrar la relacion que haremos con pensamiento y lenguaje 1min.

Pedir a los estudiantes sugieran cuatro palabras de una silaba.

Ejem 1

Sol Mar Tu Si

Describir la relacién entre pulso y unidad, es decir, cada cuatro
pulsos tendremos una unidad, cada silaba sera un pulso y cada

unidad sera un compas.
Para separar cada compas utilizaremos una linea vertical.

Ahora sugeriran otras ocho palabras monosilabicas.

Ejem 2.1

Sol Mar Ta Si | Mas Sal Ya No | Soy Mi Muy Yo |
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Al terminar leer en voz alta el ejemplo al mismo tiempo, afiadir un
punto debajo de cada silaba, luego, dibujar una linea horizontal

debajo de los cuatro puntos.

Ejem 2.2

Sol Mar Ta Si | Mas Sal Ya No | Soy Mi Muy Yo |

Volver a leer, pero ahora, daran un aplauso por cada silaba.

Ahora se dibujara una plica a la izquierda de cada punto y
atravesara la linea horizontal para entonces Illamarlas notas

musicales con valor de Y4 un cuarto.

Ejem 2.3

Sol. Mar Ta Si | Mas Sal Ya No | Soy Mi Muy Yo |

eppoploooppoop |
NN L R A O (O B
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Después de dos veces de leer en voz alta y aplaudir al mismo

tiempo, las palabras monosilabicas seran borradas.

En la esquina superior derecha del pizarron se escribiran las

cuatro primeras palabras con su punto y linea.

Ejem 3

Sol Mar Ty S

Pizarron

A continuacion, se pedira a los alumnos propongan cuatro

palabras graves bisilabas.

Ejem 3.1:

Mesa Cama arbol Tuyo

Se explicara entonces que ahora el pulso comprendera a cada
palabra, es decir, ahora se diran dos silabas por cada pulso.

Explicar la relacion con los numeros racionales, es decir, la
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unidad (el compas) seguira siendo la suma de cuatro pulsos. Por

tanto, cada pulso es igual a un cuarto de Unidad.
Escribir en la esquina superior derecha los numeros racionales

1 unidad

1 compas

4 pulsos = 4/4
Ya = una nota musical

Por tanto, ahora cada silaba sera 1/8 de unidad.

Pedir a los estudiantes que sugieran otras cuatro palabras graves

bisilabas.

Ejem 4:
Mesa Cama arbol Tuyo | Corre Tanto Sube Baja
Ahora se colocan puntos debajo de cada silaba.

Explicar que cada silaba es un sonido, por eso, cada palabra

tendra debajo dos puntos.
Volver a leeren voz alta y al mismo tiempo.
Dibujar-otra linea horizontal y las plicas correspondientes.

Explicar que en el lenguaje musical la escritura de valores
ritmicos de 1/8 junto a otro 1/8 se unen con una linea horizontal

y se llama corchete.
Dibujar entonces los corchetes correspondientes.
Ahora, volver a leer en voz alta el ejercicio.

A continuacion, borrar las palabras y solo aplaudir.
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Ahora, describir la funcién del monograma (linea horizontal)

Entonces hacerla una variacién al ejercicio y mover las primeras
cuatro notas debajo de la linea y explicar que ahora esos sonidos
seran percutidos con golpes sobre los muslos con ambas palmas

de las manos.

Mencionar que, el estar debajo, en, o sobre la linea, tiene relacidén

con la altura de las notas de la escala musical.

Se realizaran los ejercicios del Pilotaje con el software: Guitar
Pro 5.

A continuacion, una seleccién de dictados.

Imagen 1. Dictados uno a cuatro.

@#2 === [Eﬁ’_gf et \AUUUU

Fuente: Adan Garcia Rangel

Imagen 2. Dictados cinco a nueve

Uele frer glef Ireferlerprtres!

Fuente: Adan Garcia Rangel
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Imagen 3. Dictados diez a catorce

\mur g U\”r EErEldT TR F FEEs

Fuente: Adan Garcia Rangel
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Instrumento

Prueba practica método tradicional

Explicar mi tema y el porqué de mi tema, relacién con el valor
filoso6fico, conexién neuronal, relacién con las matematicas y con

la transmisién de sentimientos y emociones humanas. 2min.

Dibujar la clave de sol/ en el pizarrén y preguntar a los alumnos si

alguno sabe como se llama ese simbolo.

Dibujo 1. Clave de Sol.

Si ningun alumno conoce el simbolo, decir su nombre y explicar

porque se llama de esa manera.

Si algun alumno conoce el nombre del simbolo, preguntar si sabe

por qué lleva ese nombre.

Preguntar a los alumnos si saben |lo que es un pentagrama y para

qué se utiliza.

Dibujar un pentagrama en el pizarrén
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Dibujo 2. Pentagrama

Si ningun alumno conoce el nombre del pentagrama, decir su

nombre y explicar porque se llama de esa manera.

Si algun alumno conoce el nombre del pentagrama, preguntar si

sabe por qué lleva ese nombre.

Preguntar a los alumnos si conocen el orden de las notas
musicales. En caso de que lo sepan, preguntar si saben por qué

van en ese orden y cémo fue que recibieron su nombre.

Si los alumnos no conocen el orden de las notas, mencionarlo y

explicar porque llevan ese nombre especifico.
Describir la funcién de la escala de do.

Luego, explicar cual sera la dinamica para que todos los alumnos
participen contestando preguntas, terminando frases de repaso o,

pasando al pizarrén.

Ubicar la nota sol en el pentagrama con valor ritmico de entero,
pedir en el orden establecido, que digan el nombre de la siguiente
nota ascendente hasta llegar a la nota mi del cuarto espacio del

pentagrama.

Explicar la relacion de los simbolos con un entero.
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Dibujar en la esquina superior derecha del pizarrén un circulo,
luego, dividirlo con una linea vertical e interactuar con los
alumnos para que identifiquen ahora los dos medios resultantes
de la linea vertical. A continuacioén, dibujar una linea horizontal,
interactuar con los alumnos para que identifiquen los cuatro

cuartos resultantes de la nueva division con la linea horizontal.

Dibujo 3. Circulo entero, luego, dividido en dos 'y finalmente en
cuatro partes iguales trazando una linea vertical y otra horizontal

respectivamente.

Un entero Dos medios Cuatro cuartos

AR
N

Hablar de la relacién de los numeros racionales con la escritura
musical y de manera especifica con los valores ritmicos.

Dibujar los valores ritmicos de: un entero, dos medios y cuatro
cuartos respectivamente.

Dibujo 4. Valores ritmicos de un entero, dos medios y cuatro
cuartos.

> Irrlrrrr
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Preguntar a los alumnos si saben algo respecto al compas. Si lo
saben, que lo describan. Si no lo saben, explicar su funcidn.
Escribir el compas de cuatro cuartos delante de la clave de sol.

Dibujo 5. Compas de cuatro cuartos delante de la clave de sol
1@

Preguntar ahora si conocen la linea divisoria. Si la conocen, que
la describan. Si no la conocen, dibujarla y describir su funcién.

Dibujo 6. Lineas divisorias posteriores al compas de cuatro
cuartos.
@Z S

Describir la cuenta del compas, ejemplificar el movimiento de la

mano derecha y su relaciéon con el pulso.

A continuacidn, realizar la lectura de la escala musical respetando
el nombre de las notas y su duraciéon en relacion con el valor

ritmico correspondiente.

Una vez ejecutada la escala, combinar los valores ritmicos para
crear un nuevo ejercicio. Se preguntara a los alumnos que valor

eligen para cada nota, al terminar, todos leeran el ejercicio.

La captura de los ejercicios del Pilotaje se realizara con el

software: Guitar Pro 5.
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A continuacién, una seleccion de dictados que seran aplicados
tanto con el método tradicional como con el método Rangel para

comparar los resultados.

Imagen 1. Dictados uno a cuatro.

herer lptpet lpetriptrpry

Fuente: Adan Garcia Rangel

Imagen 2. Dictados cinco a nueve

Uerle frgre e r I ferlgrprtres!

Fuente: Adan Garcia Rangel

Imagen 3. Dictados diez a catorce

\WOUF g U\”r c S e e T : SEEE

Fuente: Adan Garcia Rangel
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