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Resumen
La practica docente del profesor de danza folklérica en la escuela primaria.

El presente trabajo aborda la practica docente de danza folklorica dentro de la
escuela primaria, ésta manifestacion artistica es practicada de manera cotidiana en
eventos como: dias festivos o ceremonias de fin de curso por profesores de primaria
con nifios de ese nivel educativo, sin embargo, la danza folklorica es una disciplina
artistica que no se encuentra dentro del curriculo explicito vigente, esto propicia que
se imparta con objetivos particulares por autoridades y del profesor, éste ultimo es
el que vierte el sentido de la danza, es asi, que a partir de espacios, horarios y la
comunidad escolar se materializa la danza folklérica, es decir, cada profesor desde
su vivencia, relacion, formacion y acercamiento construye el significado de ésta. La
pregunta que propicia este estudio es ;COomo son las practicas docentes del
profesor de danza folklorica en la escuela primaria? Cuya teoria de apoyo para esta
investigacion, es Bourdieu, ya que ésta nos ayuda a comprender los referentes
empiricos que se desprenden de la percepcidn, apreciacidn y accion (practicas
docentes de danza folklorica) de los agentes sociales (profesores) en un campo
determinado (escuela primaria). La investigacion es fenomenoldgica, hermenéutica
pues se pretende encontrar el sentido y significado que los profesores le dan a sus
practicas docentes de danza folklorica en la escuela primaria.

Algunos resultados muestran que el maestro no tiene una practica congruente con
las costumbres, cultura, tradiciones y ejercicios que son promotores de la danza
folklorica, por lo tanto, no se cumple un objetivo claro de la disciplina en la escuela

primaria.

Palabras clave: Practica docente, profesor de danza folklérica y escuela

primaria.



Summary

The teaching practice of the folk dance teacher in elementary school.

The present work addresses the teaching practice of folk dance within primary
school, this artistic manifestation is practiced daily in events such as: holidays or
end-of-year ceremonies by primary school teachers with children of that educational
level, however, Folk dance is an artistic discipline that is not within the current explicit
curriculum, This encourages the discipline to be taught with particular objectives and
in relation to interests that the teacher himself has, it is so, that from spaces,
schedules and the school community folk dance is materialized, that is, each teacher
from his experience, relationship, training and approach build the meaning of it. The
question that prompts this study is, How are the teaching practices of the folk dance
teacher in primary school? Whose theory of support for this research is Bourdieu,
since this helps us to understand the empirical references that emerge from the
perception, appreciation and action (teaching practices of folk dance) of the social
agents (teachers) in a given field (primary school). The research is
phenomenological,

Some results show thatthe teacher does not have a practice consistent with the
customs, culture, traditions, and exercises that are promoters of folk dance,

therefore, a clear objective of discipline is not met in elementary school.

Keywords: Teaching practice, folk dance teacher and primary school.



l. Introduccion/ planteamiento del problema y justificacién.

El presente trabajo surge de mi experiencia cotidiana como profesor de danza
folklérica en educacion primaria, ya que desde hace cinco afios me he visto inmerso
dentro de este nivel educativo dando la clase de la disciplina artistica antes sefalada
en diferentes escuelas, lo cual capté mi atencion por la forma tan peculiar en que
desarrollo y ejecuto la clase de danza, las diferencias pero mas que nada las
semejanzas de patrones que sigo al dar la clase en distintas escuelas y con distintos
nifos, las platicas que han surgido con otros colegas que también imparten danza

folklérica en primaria, con directivos y padres de familia.

Ademas ha sido para mi una misién de vida promover y fomentar la practica de
danza folklérica, pues considero que es de gran relevancia en el desarrollo del
hombre desde lo estético, epistémico, cognitivo y social. Por lo tanto, lo anterior esta
estrechamente relacionado con los fines pedagogicos que encuentro en la danza
folklérica y que considero abona en la formacion de humanos mas conscientes,
integros y con una perspectiva mas amplia del contexto donde se desarrollan y al
cual se adhieren, es decir, considerar a la danza folklérica trascendental en el

proceso de formaciéon del hombre.

1.1 Planteamiento del problema.

El planteamiento del problema de esta tesis comenzé situado en la importancia que
juega el perfil del profesor que imparte la clase de danza folklérica en primaria, y
cémo se ve reflejado esto en su practica docente, es decir, que un profesor al tener
un perfil formativo particular en torno a la danza folklérica tiene formas peculiares
de pensar, ejecutar y promover la danza folklorica dentro de la institucion educativa
a través de distintas actividades que pueden resaltar lo psicomotriz, lo cultural,
coreografico o estético. Asi mismo, como es la relacion que éste ejerce con los

recursos materiales (espacios, sonido y vestuario), y humanos (otros profesores,



estudiantes y padres de familia) para hacer danza folklérica en la primaria, dicho
de otra manera, comprender el uso que hace de los recursos con los que cuenta el
profesor para dar su clase de danza folklérica con nifios de primaria. En este trabajo
se tiene como objetivos describir e interpretar como son la practicas educativas de
los profesores que imparten la materia de danza folklérica, las acciones que detonan
y cual es la relacion de éstas con el perfil del profesor y la interaccion que generan
con la comunidad escolar. Por lo tanto, se pensé en la etnografia como método
viable para el estudio; pues asi se podia tener un acercamiento a las practicas
docentes de profesores de danza folklorica de algunas primarias del municipio de

Querétaro.

La situacién actual que se vive producto de la pandemia de COVID-I9, que impacté
directamente a nuestro pais desde el pasado mes de marzo de 2020 oblig6 al sector
educativo en sus distintos niveles ( basico, media superior y superior) a migrar al
trabajo en linea, por lo cual, ya no fue posible acceder a ninguna institucion para
hacer las observaciones in situ. Ademas, la danza folkldrica al ser una disciplina
artistica que necesita del contacto fisico entre los ejecutantes, implica un mayor
riesgo de contagio del virus, por esto se detuvieron hasta nuevo aviso las clases
practicas y representaciones de danza folklérica dentro del sector educativo. Esta
situacion no permitié la viabilidad del trabajo de campo, y por eso, se propuso
replantear el problema del estudio y cambiar el enfoque tedrico metodolégico para

abordarlo.

Derivado del proceso de transicion antes sefalado, quedé como tema de indagacion
del trabajo: "La préactica docente del profesor de danza folklorica en la escuela
primaria”.Edelstein (1995) sefala que la practica docente se trata de una practica
social, histéricamente determinada que se desarrolla en ambitos educativos
institucionalizados, por lo que, mas allda de sus atributos generales, en sus
particulares modos de realizacion y manifestacion inciden las peculiaridades propias

de las culturas y los contextos en las que se inscriben. En este sentido, la escuela
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primaria contextualiza circunstancias que caracterizan y enmarcan a la practica
docente de danza folkldrica geografica y simbdlicamente; simbdlica pues esta
rodeada de calificativos, percepciones y apreciaciones; éstas pueden ir
diametralmente en direcciones opuestas, es decir, desde la nula utilidad de esta
disciplina en la educacion de los nifios, su representacion exclusiva para festivales
escolares o como una actividad de relleno; hasta el beneficio de esta expresiéon
artistica en habilidades motrices, trabajo en equipo, el acercamiento, promocién y
representacion con los nifios, de costumbres, ritos, festividades y valores estéticos

de la cultura méxicana para la conformacion de una identidad nacional.

Asimismo, la danza tradicional mexicana dentro de la institucién educativa, se
desarrolla en espacios determinados, en tiempos determinados y con los materiales
que cuente la escuela para la ejecucidon dancistica, por lo tanto, se puede hacer
referencia con base a estas caracteristicas, a una delimitacién geografica espacio -
temporal de la clase de danza, ya que ésta se desarrolla “ in situ” dentro de la misma
escuela , es decir, en un lugar determinado y distinto al de otras clases, en donde
el posicionamiento del docente implica una forma singular dentro del espacio donde
desarrolla la clase, los materiales con los que cuenta, los tiempos de clase e incluso
el numero de estudiantes a los que atiende por grupo. Todos estos factores inscritos
dentro de la primaria pueden variar e inciden a la vez de manera directa en la
practica docente, pues la danza folklorica al no estar explicitamente dentro del
curriculum vigente SEP(2011) Y SEP (2017) en este nivel educativo; propicia que
las caracteristicas tanto simbdlicas como geograficas espacio - temporales pueden
cambiar dependiendo de la institucidn, los directivos, los padres de familia y los
mismos nifos; ajustando la clase de danza regional mexicana a tiempos, espacios
y objetivos particulares de cada institucion. Esto produce situaciones de tensién en
la practica docente de danza folklérica, pues facilita o dificulta su ejecucion
dependiendo el contexto en donde se realiza y los posibles objetivos que se puedan

proyectar desde la practica de la disciplina artistica en el entorno escolar.
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Otro factor esencial que esta estrechamente relacionado con el punto anterior, es
la forma en que cada profesor desarrolla, fomenta y ensefia danza folklérica, pues,
los profesores que dan esta manifestacion artistica en primaria suelen ser los
titulares de cada grupo, en otros casos se invita a un profesor externo para que de
la clase, estos profesores invitados suelen ser docentes con una formacion
profesional en danza o docentes que han incursionado dentro del ambito de la
danza folklorica; en su mayoria bailarines 0 maestros de agrupaciones folkléricas.
Esta situacion por irrelevante que parezca a simple vista, tiene impactos
trascendentales en la forma en que el profesor transmite la danza, la forma en que
la representa y el sentido que éste puede generar o no con los actores de la
comunidad escolar (otros profesores, nifios y padres de familia), pues cada profesor
tiene una relacién particular desde su devenir historico entorno a la danza tradicional
mexicana, es decir, el vinculo o distanciamiento a lo largo de su vida con la disciplina
artistica dentro de varios contextos sociales, especialmente el familiar; ya que
dentro de la familia se legitima o no el gusto a ciertas actividades artisticas,
deportivas, religiosas etc. y la forma de practicarlas, ejercerlas, vivirlas y
relacionarse con las mismas a lo largo de la vida y en distintos entornos como la
casa, la escuela, el trabajo y la sociedad en general. A partir de esta situacién de
heterogeneidad, la practica docente de los profesores de danza folklérica en
primaria es diversa, como diverso el impacto de la disciplina artistica en sus formas
de aprecio, percepcion y accidn; pues cada profesor planea, promueve y ejecuta su
clase con ejercicios, actividades y representaciones escolares dancisticas distintas
para practicar el baile tradicional mexicano con los nifios; estas actividades pueden
ir desde ejercicios de repeticion para aprender un baile, incluir ejercicios ritmicos o
de coordinacién motriz con mayor grado de dificultad para los nifios, o incluso llegar
a una articulacion mas compleja, en donde se relacione a la danza folklérica como
representacion cosmolégica de una etnia o cultura de determinada zona geografica
del pais, representada a través del movimiento del cuerpo al ritmo de una musica
especifica con una vestimenta particular. Asi pues, cada profesor tiene una manera

propia de accionar su practica docente de danza folklérica, esto vuelve a la danza
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tradicional mexicana una construccién compleja dentro de la escuela primaria, pues
lo que para un profesor puede ser adecuado entorno a la disciplina artistica dentro
del ambito educativo, para otro no, esto ha propiciado una diversidad de la practica
docente del baile tradicional mexicano haciendo aun mas ambiguo el sentido de
esta manifestacion artistica respecto a la forma, la funcién, su papel y el valor

pedagogico que puede jugar la danza folklérica dentro de la formacién de los nifios.

Aunado a esto, cada profesor tiene determinados intereses, que son igual de
diversos que la practica docente, es decir, cada docente tiene estimulos muy
personales que lo motivan para fomentar, desarrollar y promover la danza
tradicional mexicana dentro de la escuela primaria; estos pueden ser personales
tales como fomentar la cultura, rescatar mitos, costumbres y tradiciones de las
distintas regiones y culturas de la republica mexicana. Asimismo, también existen
intereses econdmicos por parte del profesor de danza, ya que éste al dar la clase
de dicha manifestacion artistica espera a cambio una remuneracion econdmica,

misma que es solventada por los padres de familia en la mayoria de las casos.

Existen otros estimulos en la practica docente de danza tradicional mexicana,
relacionados con el valor pedagogico de la misma; que van desde el desarrollo de
habilidades ritmicas, psicomotrices en los nifios, hasta coreograficos y estéticas.

Cabe resaltar que aunque esta pluralidad de intereses antes sefialados son
distintos, no por eso quiere decir que no se puedan encontrar de manera
yuxtapuesta en la practica docente de danza tradicional mexicana, en donde al
mismo tiempo que estan entrelazados, algunos pueden tener mayor peso que otros;
generando asi aun mas confusién del objetivo que juega la danza tradicional

mexicana dentro del entorno educativo.
Todas las circunstancias antes sefaladas, hacen a la practica docente de danza

folklérica sea una labor compleja y digna de un analisis respecto al papel que ésta

juega dentro de la escuela primaria; primeramente enfocada al profesor de tal
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disciplina, las situaciones que resultan de él mismo por su experiencia, formacion y
relacion con la danza tradicional mexicana en la educacién. Asimismo las
adversidades, facilidades y paradojas que puede encontrar dentro del contexto de
la escuela primaria como instalaciones, tiempos, espacios, y los distintos agentes
que interactuan dentro de esta institucion educativa y social. Todos estos aspectos
estan complejamente interrelacionados, aunque a simple vista es dificil de distinguir
unos de los otros, y reconocer sus puntos nodales, en las repercusiones que
producen para la practica cotidiana del docente de danza folklérica dentro de la
escuela primaria. Dicho lo anterior, surge la siguiente pregunta de investigacion que

guiara este estudio en la comprension del problema:

a) ¢Como es la practica docente del profesor de danza folklorica en la escuela

primaria?

1.2 Justificacion

La danza folklorica como elemento cultural la encontramos en la sociedad en las
fiestas patronales, ferias regionales e incluso dentro del seno familiar en donde se
desarrolla un sujeto. Asimismo la danza folklérica es una manifestacion artistica que
también es practicada dentro del ambito escolar, especialmente en los niveles de
educacion basica (preescolar, primaria y secundaria), ésta es promovida a través
de las practicas docentes de profesores de ese nivel educativo; al no estar incluida
dentro del curriculo vigente SEP 2011 y SEP 2017, los mismos profesores son los
que desde su practica docente le dan un sentido y significado a la manifestacion

artistica dentro de la escuela.

Por lo tanto, es relevante estudiar las practicas docentes de danza folklérica en
todas sus dimensiones dentro del contexto educativo a nivel primaria, como son y
cual es el sentido o la relacion que pueden surgir del ejercicio de las misma entorno

a lo cultural, coreogréfico, estético o psicomotriz en el entorno escolar; el vinculo
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a partir de la forma de ejecutar esta manifestacion artistica y la trascendencia que
surge de la misma con los nifios, otros profesores y los padres de familia en este

nivel educativo.

Este trabajo de investigacion aspira a proporcionar elementos para comprender la
génesis, desarrollo y objetivos que surgen a través de la practica de danza folklorica

desde su desarrollo y promocién de ésta dentro de la escuela primaria.

Ademas, ser referente tedrico y metodoldgico desde la sociologia como ciencia de
la educacion y articulada a la practica docente de danza folklérica, para detonar el
vinculo de la misma con campos como la pedagogia y la didactica en la ensefianza
de danza regional mexicana. También se pretende que este trabajo sea tomado en
cuenta por instituciones o colectivos especializados que se encargan de fomentar,
promover y difundir a la danza tradicional mexicana en contextos educativos; y con
base en éste puedan elaborar diagnodsticos complejos y localizados para construir
formas mas ricas de accionar la danza folklérica en entornos educativos. Por ultimo,
se aspira a ser referente orientador para profesores que dan clases de danza

folklorica en nivel primaria

1. Antecedentes/ estado del arte.

El analisis del estado del arte que se revisara en este trabajo, corresponde a
investigaciones que abordan las practicas por profesores de danza folklorica en la
educacién primaria. Particularmente las investigaciones aqui sefialadas estan
enfocadas en describir las caracteristicas en que los profesores desarrollan la danza
folklorica dentro de la escuela primaria, cdmo se lleva a cabo y cual es su

trascendencia dentro de la educacion.

El articulo "Analisis de la practica de la danza en la educacion basica” Becerra Cota

& Rojas Borboa (2017) su objetivo es hacer un analisis descriptivo de la practica de
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la danza en la educacién basica, tomando como referencia el curriculo vigente de
la educacion artistica nivel basico para la determinacién de la aplicacion y obtencion

de los objetivos que se plantean para esta disciplina.

En este analisis se utilizd un proyecto descriptivo-observacional que busca
Unicamente describir situaciones o acontecimientos, en este caso, solo se analizan
documentos y se observa la puesta en practica de lo planteado en los programas

de estudio de forma descriptiva o analitica.

El estudio se llevd a cabo en cinco primarias federales del sur de Cd. Obregoén,
Sonora las cuales son instituciones donde se dan clases de educacién artistica
especialmente la danza, en el grado de 4to. afio con un promedio de 25 educandos,
segun lo observado en las escuelas primarias acerca de la practica de la danza se
enfoco a dos grupos de cuarto grado de primaria donde se pudo ver que los alumnos
tienen un conocimiento basico, pero no lo han llevado a la practica, y ademas de
que existe una falta de interés por parte de los educandos hacia esta practica
aunque los docentes muestren disposicion y ganas por llevarla a cabo con sus

grupos.

Dentro de las observaciones que se vieron registradas en el instrumento, es que la
danza no forma parte de la educacion académica del nifio en la asignatura de
educacion artistica de su plan de estudios segun la Nueva Reforma Educativa 2016,

debido a que el docente de grupo no domina esta area artistica.

Segun las encuestas aplicadas a los alumnos y maestros, se pudo recabar que las
actividades artisticas dentro de la escuela primaria muchas veces las realizan solo
por cumplir con actividades programadas como kermés o eventos culturales
propuestos por las supervisiones escolares, sin dejar en los alumnos algun

aprendizaje significativo. Los directivos escolares no consideran a la expresion
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corporal como un medio que ayude a los alumnos a convivir con sus semejantes de

manera sana y sin violencia.

Dentro del estudio realizado por Arreola (2015) "La ensefianza de la danza en la
educacion primaria“. Estudio de caso con docentes de quinto grado de la escuela
Indira Gandhi”. El estudio se centra en analizar como se lleva a cabo la practica de
la danza por los profesores, con base a los objetivos que se esperan de ésta en el
contexto educativo. La metodologia que se utilizé fue el estudio de caso seguida del
analisis de una serie de entrevistas que se hizo a docentes de quinto grado de
primaria, finalizando con la observacién de un grupo de primaria de la escuela Indira
Gandhi.Los resultados que surgieron a partir de la investigacién, fueron que el
ejercicio de la danza como tal, dentro de la escuela primaria es poco vinculada con
la formacion de los estudiantes; y que ademas existe una nula conexion entre la
teoria y la practica que se hace respecto a la ensefanza de la danza, ya que cada
profesor toma las practicas artisticas con base en su experiencia y con los

conocimientos que tenga.

Continuando con el papel de la danza folklérica en la educacion, se integra otro
trabajo mas, ya que todos estos referentes son guia metodoldgica, tedrica, y técnica
para el objeto de estudio de este trabajo de investigacidon. Asi pues, el siguiente
antecedente lleva por nombre “Contribucion de la danza en el ser humano, un
estudio sobre consumo cultural entre jovenes universitarios de pedagogia UPN
Ajusco” El objetivo de dicha investigacion es contribuir a la problematizacion de la
formacidén integral universitaria mediante evidencias del consumo cultural de la
danza. Esta investigacién se guié por una metodologia cualitativa, por lo cual opté
por utilizar como método el estudio de caso. La técnica empleada fue el
cuestionario, y la teoria base que guio el estudio fue, la teoria sociolégica de Pierre
Bourdieu centrandose en especial en los conceptos de habitus,capital y consumo
cultural. Las conclusion derivada del trabajo fue, que en cuanto a consumo refiere

esta directamente relacionado el capital cultural que tienen los familiares de los
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agentes, ya que este logran impactar en las practicas que desarrollan, pero también
que para que no solo se dé un consumo de cierta manera monetario es necesario
conocer el codigo que les estan presentando y poder transformarlo en su vida
cotidiana (Garcia 2018).

De igual importancia el trabajo de investigacion realizado por Martinez (2007) “bailar
y ensefiar danza folklorica: el maestro y el nacionalismo en México™ dicho estudio
se centra en el analisis de estudiantes normalistas respecto a la formacion
nacionalista, y como esto influye en la accién, promocion y difusion de la danza
folklorica vinculando la disciplina artistica a la hora de estar frente al grupo dentro

de la escuela primaria.

En concordancia con el enfoque tedrico de la investigacion, se inclind por una
perspectiva metodologica de corte cualitativo cuya estrategia basica reside, en la
realizacion de entrevistas grupales a un colectivo de docentes de primaria,
consiguiendo tener acceso a su experiencia y a una posible interpretacion de las
significaciones que dan a la cultura desde el nacionalismo, y su vinculo con la
ensenanza de danza folklorica en la primaria. Estas entrevistas se realizaron a dos
maestros egresados de la Benemérita Escuela Nacional de Maestros para
comprender, a través de sus propias palabras, su perspectiva acerca de la nocion
del nacionalismo con relacion a la danza folklorica dentro del contexto de la escuela
primaria. Las entrevistas fueron de tipo abierto, constituidas por una tarea u objeto
de reflexién, con la que se pretendio que los docentes fueran quienes estructuraran
la entrevista; es decir, que se fuera desarrollando la forma particular de abordar la
tarea, tratando de encontrar el mayor numero de elementos que la subjetividad de

cada docente emitid, a partir de la consigna que el entrevistador formulo.

Después de hacer una analisis minucioso de los discursos de los profesores

entrevistados, esto permitié llegar a la conclusion que el nacionalismo permea como
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significacién de la cultura y se vincula con la ensefianza de la danza folklérica por

docentes de primaria.

Asi mismo, en el trabajo "La danza como medio para el rescate y preservacion de
los valores culturales™, realizado por Vargas(1998) en el jardin de nifios y la escuela
primaria del poblado de Huacatlaco; que comprende al municipio de Ayala y se
encuentra ubicado en la parte central del estado de Morelos. El objetivo del trabajo
de investigacion consistid en incorporar personas externas al jardin de nifios y la
escuela primaria del poblado para que transmitieran a nifos, profesores y a la
escuela la cultura de ellos mediante la vinculacion y la interaccion activa de posibles
bailes y danzas vigentes de la comunidad. La metodologia empleada fue la
investigacion — accion, con la intencion de llevar al maestro y alumno al terreno de
la investigacion directa o militante para que se compenetre realmente con la cultura.
El tipo de estudio se realiz6 de manera retrospectiva, donde se indagaron los bailes
y danzas que se vienen realizando desde hace algunos afos, sirviéndose de las
personas mas ancianas del pueblo (informantes clave) que aportaron la informacién
y los antecedentes culturales de la comunidad. La investigacion fue de manera
descriptiva y analitica. En lo descriptivo se mostro los hechos y acontecimientos tal
y como estan presentando en la realidad y la analitica sirvié para analizar las danzas
desde el pasado y su evolucién e influencia que han tenido y constatar si en realidad

tiene un arraigo popular dentro de la escuela.

El procesamiento de la informacién se analizé con datos que proporcionaron los
informantes claves, o las monografias que existieron hasta el momento, la cual sirvié
para su analisis y se clasifico interpretando la informacién mediante la abstraccion,
conclusion y sintesis. La informacion se complementa con entrevistas no
estructuradas, que se realizaron a las personas con mas arraigo en la comunidad,
ademas, se obtuvo informacién de libros, periddicos, revistas, monografias, folletos

y documentos entre otros.
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La conclusion del presente trabajo versé en que los estudiantes tanto del jardin de
ninos como los de la escuela primaria, al tener un acercamiento con las
particularidades de las danzas de la comunidad, a través de las personas que las
ejecutan y las viven; generan un mayor interés en ellos, por hacer danza dentro de
la escuela. Ademas, al término del proyecto generaron un gusto por la danza
indescriptible, se ha observado y escuchado a los nifios a la hora de receso o
mientras platican, surge el tema de su comunidad y como la relacionan con la danza

mientras bailan por si solos.

Otro referente que se encontrd, con relacién a este trabajo de investigacion es “la
danza e identidad cultural en los estudiantes del taller de danza de la institucion
educativa Gémez Arias Déavila, Tingo Marfa, 2015”, en donde Canales (2016),
muestra como objetivo principal del trabajo, indagar la influencia de la danza en la
formacién de la identidad cultural en estudiantes del taller de danzas de la institucion
educativa Gomez Arias Davila en la ciudad de Tingo Maria, 2015. El método
empleado en dicho trabajo, fue el hipotético deductivo, para el cual, se proceso la
informacion mediante la estadistica inferencial contrastando la verdad o falsedad de
la hipétesis .La poblacion y muestra estuvo conformada por 20 estudiantes del taller
de danza de la Instituciéon Educativa Gémez Arias Davila de la Provincia de Leoncio
Prado. La técnica usada fue la encuesta, con un conjunto de preguntas dirigidas a
la muestra a fin de conocer su opinién. La conclusion a la que se llego del presente
trabajo fue, que los estudiantes participantes en el taller de danza desarrollan la
capacidad de identidad cultural a partir de la practica de danza pues la misma,
promueve valores culturales como el uso de la lengua, conocimiento de sus
tradiciones, entre otros. Es asi que la practica de la danza favorece el acercamiento
ala cultura y, abona en la conformacion de un sentido de identidad nacional Canales
(2016).
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1.1 Antecedentes histdricos.

La practica docente de danza folklorica en la escuela primaria es realizada de
manera frecuente y cotidiana en la actualidad, son el objeto de estudio de esta
investigacion, por lo tanto, es relevante sefialar la aparicion de la danza folklérica
en el marco educativo a nivel primaria y la relacion que ha figurado respecto a la
institucion encargada de regular las areas de conocimiento ( ciencia, arte , deporte
etc. ) y practicas de los temas especificos a ser abordados en la educacion primaria,
esta institucion es la Secretaria de Educacion Publica (SEP) creada en 1921; los
titulares a cargo de esta institucién en coordinacion con la federacién, han sido los
responsables mediante planes y programas de estudio, de formular y regular
objetivos especificos que se esperan de cada una de las areas de conocimiento
abordadas por los profesores de primaria a través de sus practicas docentes con
los estudiantes de ese nivel educativo. Martinez (2007), sefhala que en particular la
danza folklérica ha transitado de manera constante a lo largo del tiempo en la
escuela primaria dentro y fuera (aunque casi totalmente fuera) de los planes y
programas de estudio, haciendo que los profesores de primaria perciban, aprecien
y ejecuten la disciplina artistica con caracteristicas historicas, que han permeado y
dado forma a sus practicas docentes de danza folklorica hasta la actualidad en la

escuela primaria.

Haciendo un breve recorrido historico, con base en los planes y programas de
estudio de primaria, la inclusién de la danza folklorica ha sido un tema de gran
controversia en el rubro de la educacion artistica; la cual, ha mantenido una esencia
en la forma de practicarse, ensefiarse y ejecutarse, sin embargo, en el aspecto
pedagdgico no hay una claridad a la hora de aterrizarala para la formacion de un
modelo de hombre con tintes mexicanos dentro distintos planes y programas de
estudio, algunas caracteristicas singulares en cada periodo historico del sistema
educativo nacional que se pueden mencionar son: aspectos culturales, motrices,

sociales y estéticos.
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En 1921 al conformarse la SEP mediante el mandato del Presidente Alvaro
Obregodn, se cred el departamento de Bellas Artes perteneciente a la naciente
institucion, Martinez (2007), sefiala que este departamento daba coronamiento a los
ideales revolucionarios, pues mediante la educacion artistica se desarrollaron
capacidades estéticas con tintes humanistas y acercados a toda la poblacion en
general, el entonces ministro de educacion José Vasconcelos, pretendia que, dentro
de la escuela se formara el alma nacional, pues hasta entonces era algo
desconocido pero que podia ser logrado mediante la educacion. Asi pues, aunque
no estuvo dentro del curriculo explicito la manifestacion artistica de danza folklérica
como tal, se le dio un gran peso a ésta, ya que, era la representacion de la cultura
de muchos pueblos indigenas en comunidades rurales; lo cual para el propio
Vasconcelos fueron de gran vitalidad rescatar y promover estos vestigios culturales

en la educacion de la naciente nacion posrevolucionaria.

Al término del mandato presidencial de Obregon, la educacion toma una nueva
brecha a seguir, el presidente en liderar el nuevo rumbo fue Plutarco Elias Calles,
que, con la intencion de modernizar al pais, pensé en la educacion como una
panacea, pero radicalmente distinta. Martinez (2007) afirma que la educacion
durante el periodo Callista, dej6 de lado la redencion de la nacidén a través de las
manifestaciones artisticas culturales, convirtiendo a la educacién en un instrumento
para un desarrollo econémico del pais. La prioridad para Calles fue promover un
tipo de cultura en donde lo importante era hacer al campesino producir la tierra,
adiestrar a los obreros en técnicas modernas de produccion y sacar a la nacién de
los estragos econdmicos que venia arrastrando por la revolucion.En general durante
el final de la década de los 20°s y toda la década de los 30°s ( Maximato), el estado
comienza a ejercer un dominio en el terreno educativo y ésta es una parte principal
que denota la educacion de esa época; con el Callismo, se inauguraba

definitivamente una nueva etapa en la educacion revolucionaria en México.
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Posteriormente en el afno de 1935, con la llegada de Lazaro Cardenas a la
presidencia de la republica, la SEP publicé el Plan de Accidén de la Escuela Primaria
Socialista, el cual, tenia por objetivo proporcionar a los docentes el contenido
ideolodgico y doctrinario para preparar a las futuras generaciones en la lucha de un
nuevo régimen social; el plan de estudios sefialaba como caracteristicas de la

escuela primaria socialista las siguientes:

Obligatoria; gratuita; de asistencia infantil ( el Estado reconoce su obligacion
de remediar los impedimentos — generalmente de tipo econdmico — para
facilitar que los ninos “proletarios™ asistan a la escuela); unica ( en cuanto a
doctrina social, sistema educativo y método pedagdgico); coeducativo;
integral; vitalista (por la aplicacion practica de ensefianzas teoricas y el
cuidado del desarrollo biolégico normal); progresiva; cientifica;
desfanatizante; orientadora ( encauza el desarrollo del nifio descubriendo y
desenvolviendo sus aptitudes); de trabajo ( obligatoria de las actividades
manuales); cooperativista; emancipadora ( enaltece a las clases productoras
y desposeidas, al nifio, a la mujer, y tiende a destruir formas de explotacién
de la sociedad humana actual); mexicana (unifica, promueve, la cultura,
linguistica y étnicamente, a los heterogéneos grupos sociales); se funda en
la experiencia y la tradicion revolucionarias del pais; sus ensefanzas se
adaptan a las realidades de nuestro medio; insiste sobre las peculiaridades
de las luchas de clases ( Meneses, 1911- 1934, 1986:107).

Durante el Cardenismo, aunque no se hablé de manera directa de las
manifestaciones artisticas y mucho menos de la danza folklérica, esta disciplina se
siguioé impartiendo por los profesores de eduacion primaria de esos afos; Martinez
(2007) refiere que, al pretender la educacion socialista como educacion integral de
los nifios, fue necesario para alcanzar este propoésito, el desarrollo constante de
manifestaciones artisticas en la escuela primaria; entre las que se ejecutaba estaba

presente la danza folklérica aunque de manera extracurricular.
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La escuela primaria durante la década de los cuarenta, retoma de manera mas
directa las manifestaciones artisticas, ya que, en 1945 se restauré el Departamento
de Musica, donde los profesores de primaria, impartieron a los alumnos sesiones

de canto coral, orquesta de juguetes, creacion y apreciacion estética de la musica.

De igual manera, la SEP retomd6 los conciertos publicos como en la época
Vasconcelista, tanto en la capital como en provincia. La Direccion General de
Educacion Estética, organizoé funciones de teatro infantil y promovié las actividades

de la Escuela de la Danza, entre estas la manifestacion folklorica.

Todo esto fue logrado por el entonces dirigente de la SEP Jaime Torres Bodet,
durante el tiempo frente a dicha institucion, dio un vuelco a la educacion mexicana
focalizandola con un tinte mas democratico que socialista. Los sucesores Manuel
Gual Vidal ( 1946 — 1962) y José Angel Ceniceros (1952 — 1958) continuaron con la
linea trazada por el propio Torres Bodet, hasta el regreso de éste a la SEP, durante

el periodo presidencial de Adolfo Lopéz Mateos.

Durante los anos 60 se noto un cambio con respecto a la década pasada en materia
de educacion en México, el autor de este cambio fue Miguel Leal, quien definié como

objetivo principal de la escuela:

Formar un niflo que mediante los conocimientos adquiridos, entienda la vida
cotidiana, separar; observar; investigar; establecer la relacion causa — efecto;
aplicar sus conocimientos a la resolucion de problemas; utilizar sus manos
en el trabajo; estar presto a servir a los demas; y cumplir sus obligaciones y
exigir sus derechos. La escuela no debe concebir al nifio separado de su
medio fisico y social, en abstracto y separado de la vida, si no en el sello de
esa ( Meneses, 1934 — 1964, 1986: 474).
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Aunque la danza se menciona como disciplina artistica, no se hacia especificacion
en los planes de estudio, a qué tipo de danza en particular se referia ( Clasica,
contemporanea, jazz, moderna o folklérica).

En 1964 casi al concluir el sexenio del presidente Lopez Mateos, la SEP publicé los
programas de educacion primaria por el Consejo Nacional Técnico, dentro se su
introduccion sefalaban el perfil del mexicano que se pretendia preparar: Un
méxicano en que la educacion estimule armonicamente la diversidad de sus
facultades: de comprension, de sensibilidad, de caracter de imaginacion y de
creacion; dispuesto a la prueba moral de la democracia (Martinez 2007). La
estructura del programa de estudios contemplaba, la asignatura de expresion
artistica que se dividia en cinco disciplinas: musica, canto coral, danza, dibujo y
modelado y expresidn literaria. En torno a la danza se daba un orden y estructura

para la ensefianza de la disciplina, a lo largo de los seis grados del nivel primaria.

Cuadro 1. Contenidos de la disciplina de danza para cada grado, tal y como

aparecen en el programa de 1964.

Primer afio.

a) Ejecucién de movimientos y graciosos del cuerpo, de los brazos, de los hombros, de las
piernas combinandolos con marchas.

b) Formacién en circulo o doble circulo, con desplazamientos de parejas en direcciones
determinadas, y acompafnamientos de musica sencilla.

c) Ejecucién de sones indigenas o regionales con movimientos de pies, golpeando el suelo,
ya sea con la planta, los talones o las puntas.

d) Aprender danzas indigenas de la region .

Segundo afo.

a) Ritmos naturales del cuerpo obedeciendo la percepcion percutora o melddica de la
musica; marchas ritmicas, balanceo del cuerpo en tiempo de vals.

b) Afirmacién de los pasos de una danza indigena de tres tiempos musicales.

c) Mejoramiento de las danzas practicadas en el primer afo.

Tercer afo.

a) Ensefianza de las posiciones.

b) Repaso de los ritmos y pasos ensefiados en los cursos anteriores.

c) Aprendizaje de los bailables con evoluciones.

d) Aprendizaje de danzas indigenas.

Cuarto ano.

a) Observar la ejecucion de danzas por conjuntos autéctonos.

25



b) Practicar ritmos en un mismo lugar, caminando, saltando y corriendo.
c) Ejecutar algunas danzas y bailes regionales.
Quinto Afo.

a) Ejercicios ritmicos.

b) Bailables en que se practican evoluciones sencillas.

c) Perfeccionamiento de los pasos aprendidos en cursos anteriores.
d) Presentacion de danzas en festivales escolares.

e) Aprendizajes de danzas folkléricas.

—h

) Ejecuciones a iniciativa de los alumnos de sencillas danzas.

Sexto afio.

a) Presenciar la ejecucion de danzas por conjuntos autdctonos.

b) Iniciacién en un mismo lugar caminando, corriendo o saltando.

c) Ejecucion de danzas y bailes regionales que conserven los valores de nuestro folklor.

d) Iniciacion en la investigacion y el conocimiento de algunas muestras de folklor de México

y de otros paises
Fuente: ( Martinez Gacia 2007)

Es notorio, cdmo estaba implicita la danza folklorica en la educacion de los nifios,
en los planes y programas de estudio de 1964, ademas de la estructuracion y
secuencia, no solo en un orden de grado de dificultad, si no también, en una
evolucion de danzas prehispanicas a mestizas; esto regulaba las practicas docentes
de danza folklorica de aquellos afos, pues al tener una especificacion la danza
folklorica, dentro del programa de estudios de primaria, se volvié a la vez una
directriz para los profesores que emplearon este programa, cabe resaltar que dicho
plan y programa de estudios ha sido de los pocos en que se ha incluido de manera

explicita la danza en su género folklérico como tal.

Posteriormente, durante el sexenio de Gustavo Diaz Ordaz, en la escuela primaria,
se comienza a poner en practica, la doctrina educativa del plan de los once anos, la
llamada "Teoria y aplicacién de la reforma educativa™ obra de Torres Bodet, esta
contenia tres metas, que el nifio en la escuela primaria conociera mejor el medio
fisico, econdmico y social en el cual vivia; esta teoria y aplicacion de la reforma
sugiere un perfil del profesor de primaria, el cual debia ser un mexicano en quien la
ensefianza estimulara armoénicamente la diversidad de sus facultades de
comprensioén, sensibilidad, caracter, imaginacion y creaciéon Martinez (2007). En
cuanto a las actividades artisticas, el programa indicaba que los profesores, tanto
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en literatura, musica y canto, deberian hacer una seleccion de material que
respondiera a los elevados fines del arte, considerando el interés de los nifios. Por
otra parte recomendaba reavivar nuestro arte folklérico y nuestros valores, con el
proposito de que los nifhos se enamoraran de Meéxico, a través, de las
manifestaciones artisticas. Durante la época posterior, en el periodo presidencial de
Luis Echeverria, se dio un enfoque humanista en la educacion primaria, lo cual
pretendio, el desarrollo integral de la personalidad del alumno, a medida que éste
alcanzara los objetivos progresivos en los campos: cognitivo, afectivo y psicomotor.
Respecto a la danza, ésta se incluyé de manera general en la educacion artistica,
dicha area de conocimiento pretendia la actividad y creacion continua de los nifios;
aunque nunca se hizo explicita a la danza folklérica dentro de la escuela primaria y

la ejecucion de la misma.

Durante el sexenio de Miguel de la Madrid, no se presentd ningun cambio en los
planes y programas de estudio, se retomé el enfoque humanista del periodo anterior
y se reafirmd abiertamente esta pretensidn; y se continuo, con la promocion de
manifestaciones folkldricas, no solo con la danza, si no a través del canto, la pintura

y la poesia dentro de la escuela primaria.

En 1993 se hace un cambio radical en los planes y programas de estudio en la
educacion primaria, en la introduccién de este documento, se plantean los
propaositos para organizar la ensefanza y el aprendizaje de contenidos basicos para
asegurar que los nifios adquirieron y desarrollaron las habilidades intelectuales, y
se apropiaran de los conocimientos fundamentales para comprender los fenbmenos
naturales, se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y
deberes y, la practica de valores en la vida personal, en su relacion con los demas
y como integrantes de la comunidad nacional, ademas, que desarrollaran
habilidades propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del ejercicio fisico y

deportivo ( Plan y Programa de Estudios de Educacion Primaria 1993:13).
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En este plan, la asignatura de educacion artistica se centra en la apreciacion y la
expresion: La educacion en la escuela primaria tiene como propésito fomentar en el
nifio, la aficion y la capacidad de apreciacion de las principales manifestaciones
artisticas: Musica, canto, artes plasticas teatro y danza, SEP (1993). Al instaurarse
este programa dentro de las aulas en el nivel primaria, se le asigno al docente un
programa sintético; la estructura del programa de estudios a la educacion artistica
era de una hora a la semana de primero a sexto grado y se dividia en: Expresion y
apreciacion musical, apreciacion y expresion plastica, apreciacién y expresion
teatral y, danza y expresion corporal, es decir, a la ensefianza de cada disciplina

artistica le correspondian veinticinco minutos a la semana.

En el area de danza y expresion corporal, se colocaron conceptos y términos
técnicos que son propios de la disciplina artistica, esta circunstancia no tomé en
cuenta, que los docentes de primaria no poseian una formacion, ni el bagaje en el
area artistica para familiarizarse con la danza desde términos tan técnicos. Ademas,
no se establecen parametros de exigencia, lo que ocasiona que el profesor trabajara
cualquier disciplina dancistica, si es que lo decidia hacer, asi la practica de los

docentes era muy superficial.

Cuadro 2. Programa de Educacion Artistica para la asignatura de danza y

expresién corporal en el nivel primaria 1993.

Primer grado.

Exploracion del movimiento: Gestos faciales y movimientos corporales que utilizan las articulaciones.
Tension — distension, contraccion — expansién de movimientos corporales.

Coordinacion del movimiento corporal: Desplazamientos simples.

Representacion corporal ritmica de seres y fenémenos.

Practica de juegos infantiles.

Segundo grado.

Exploracion de contraste de movimiento ( tensos, distensos; contracciones — expansiones).
Exploracion de movimientos continuos y segmentados.

Desplazamientos ritmicos marcando pulso y acento.

Interpretacién corporal del acento musical.

Representacion con movimiento corporal de rimas y coplas.

Improvisacion de secuencias de movimientos.

Tercer grado.

Identificacion de las cualidades de movimiento ( intensidad, duracién y velocidad).
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Interpretar secuencias ritmicas de movimientos continuos y segmentados.
Desplazamientos ritmicos marcando pulso y acento.
Interpretacion corporal de acento musical.
Representacion con movimiento corporal de rimas y coplas.
Improvisacion de secuencia de movimientos.
Tercer Grado.
Identificacion de las cualidades de movimiento (intensidad, duracion y velocidad).
Interpretar secuencias ritmicas de movimientos.
Disefio ritmico de posturas y trayectorias.
Composicion con movimientos y desplazamientos corporales.
Organizacion de movimientos y desplazamientos corporales.
Organizacion de movimientos y desplazamientos grupales.
Cuarto Grado.
Experimentacion de las cualidades de los movimientos.
Exploracion de los niveles de movimiento ( alto, medio y bajo)
Ejecucion de movimientos y desplazamientos colectivos en una composicion dancistica.
Ejecucion de una danza o baile.
Quinto Grado.
Exploracion de efectos del equilibrio, la inercia y el esfuerzo en la produccién de movimientos.
Secuencias ritmicas de movimientos.
Disefos simétricos y asimétricos de posturas y desplazamientos.
Realizacién de una danza o baile empleando variaciones de tiempo, espacio, forma y movimiento.
Sexto Grado.
Distincion de las caracteristicas de una danza y de un baile.
Graficacion de trayectorias y cualidades del movimiento en distintos desplazamientos.
Ejecucion de una secuencia de pasos de bailes a partir de un disefio dancistico.
Sefales visuales y auditivas para realizar desplazamientos.
Registro de caracteristicas de una danza o baile.
Representacion dancistica para la comunidad escolar.
Fuente: ( Martinez Gacia 2007).

Se puede apreciar que, el desglose estipulado de la danza en el programa de 1993
para cada grado, va de menor a mayor dificultad de ejecucion, se pretende ademas,
en los primeros afos desarrollar parametros de habilidades psicomotrices gruesa y
fina. A partir del cuarto grado, se marca la intencién de integrar la danza folklérica
desde el acercamiento caracterizacion de danzas y bailes tradicionales, finalmente,
en el sexto grado se hace un cierre con una presentacion ante la comunidad escolar.
Es relevante sefalar, que dentro del programa de estudios de 1993, todas las
disciplinas artisticas incluyendo la danza folklérica, no eran acreedoras a un proceso
de evaluacion para el alumno; no obstante, carecian de una guia o libro de apoyo
para los nifios, el libro de apoyo para el maestro se edité hasta finales del afio 2000,

es decir, casi siete aflos después de que entrara en vigor el programa de estudios.
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Al inicio del afo 2004, da comienzo un reforma en los planes y programas de estudio
(RIEB) Reforma Integral de Educacién Basica, en la cual se buscaba no sélo la
adquisicién de conocimientos si no también el desarrollo de habilidades, actitudes y
valores en los educandos; esta reforma comenzo por integrarse en un inicio dentro
del nivel preescolar, posteriormente en el 2006 se extendio al nivel secundaria hasta
que finalmente en el 2009, se incorpord la escuela primaria y para el ano 2011 todas
las escuelas de nivel basico en México trabajan bajo ese modelo (Zamora 2011).La
danza siguio vigente en los planes y programas de estudio, y para el afio 2011 se
incluy6 dentro del area de formacion artistica en nivel primaria, aunque nuevamente
de manera muy genérica, es decir, dentro del marco de los planes y programas, no
se sefaliza un género dancistico en particular, lo que hace compleja la practica
docente en el nivel primaria de este género artistico.Asi pues, podemos ver que la
danza folklérica ha estado dentro y fuera en los planes y programas de estudio en
el nivel primaria, a pesar de esto, su practica se ha llevado a cabo de manera

constante por los profesores de ese nivel educativo hasta la actualidad.

Vargas (1998), define a la danza folklérica como una construccion social propia de
un pueblo, delimitada por cantos, musica, poesia, tradiciones, creencias y
costumbres; a lo largo de un proceso dialéctico e histérico del hombre entre su
pasado y presente, que son caracteristicas propias que denotan y dan origen a una
cultura en particular. En otras palabras, hablar de danza folklérica es hablar de toda
una cosmovisidon en donde el hombre se situa e implica, corporal, mental y
espacialmente adquiriendo un significado propio, es decir, genera una relacion entre
canones simbdlicos, psicomotrices y estéticos especificos que cobran sentido en

espacio y tiempo determinado.

En la escuela primaria, los encargados de promover este genero dancistico, son los
profesores a través de sus practicas docentes, de las cuales construyen
significados, sentidos y simbolos de la danza folklérica dentro de la escuela; al

hablar de practica docente, es relevante sefialar, que se trata de un concepto
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complejo que se constituye en torno al ejercicio de los profesores, se entiende la
practica docente como una practica social, (Angulo 1994; Contreras, 1994;Carr,
1993; Schon, 1997) altamente compleja, apoyada en perspectivas diversas desde
las que se seleccionan puntos de vista, aspectos parciales que en cada momento
historico, tienen que ver con los usos, tradiciones, técnicas y valores dominantes en
un sistema educativo determinado (Sacristan, 1988; Sacristan & Pérez, 1998;
Furlan & Remedi, 1981; Ezpeleta, 1989). La practica docente esta condicionada por
la estructura social, institucional y por opciones de valor, de caracter ético-moral,
donde el significado de los intercambios que en ella se producen, define el sentido
y la calidad de su desarrollo (Sacristan, 1988; Sacristan & Pérez, 1998). Se
desarrolla en escenarios singulares, en un tiempo y en un espacio, apoyada en
tradiciones histéricas que le dan estabilidad y a su vez resistencia al cambio. La
practica docente de profesores que imparten clases de danza tradicional mexicana
en la primaria, es reflejo de una construccion histérica, compleja y producto de la
experiencia que han tenido con la disciplina artistica; todo esto mediante acciones,
interacciones, intereses y objetivos particulares formadores del imaginario colectivo,
que comprenden el campo, el habitus e ilusio de la danza tradicional mexicana de

los agentes que conforman la escuela primaria.

1.2 La nueva Escuela Mexicana.

A partir del ano 2022 el gobierno federal pone en marcha una nueva propuesta
educativa denominada "Nueva Escuela Mexicana’, la cual sienta las bases para la
educacién basica en México que comprende la educacion inicial, preescolar,
primaria y secundaria. La Nueva Escuela Mexicana tiene una base filoséfica
humanista que versa en el desarrollo de habilidades holisticas de los nifios, nifias y
adolescentes para la vida NEM (2022). La nueva escuela mexicana hace énfasis en
exaltar la educacion como un derecho de toda persona que le posibilita integrarse

no solo en el aspecto laboral sino, apropiarse también de aspectos culturales,
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geograficos, politicos, espirituales, econémicos y estéticos para integrarse al tejido

social.

La nueva escuela mexicana hace énfasis en la relevancia de los fendmenos
sociales, politicos, naturales y culturales que surgen dentro de la comunidad de los
cuales son participes todos los miembros de la sociedad, unos en mayor o menor
medida, sin embargo cualquier integrante de un colectivo social esta en relacion
directa con dichos fendbmenos que son productores de conocimiento, sentido y
significado en unas sociedad determinada NEM(2022). Por lo tanto, la comunidad
esta al centro del aprendizaje como generadora de simbolos, sentidos y significados
gue son vivenciales para los nifios, nifias y adolescentes para generar conocimiento

vivencial y no sélo conceptos que estan lejos o fuera de su realidad.

11.3 .1 Estructura curricular de la Nueva Escuela Mexicana.

La Nueva Escuela Mexicana esta dividida en seis fases que comprende desde la
educacion inicial o materna hasta la educaciéon secundaria, desde la fase uno hasta
la seis el curriculo esta dividido en cuatro campos formativos que son:

1 Lenguajes.

2. Saberes y Pensamiento Cientifico.

3. De lo Humano y lo Comunitario.

5,. Etica Naturaleza y Sociedades.

En estos cuatro campos estan distribuidas y agrupadas todas las asignaturas que
comprende la educacién basica, la forma en que se agrupan esta basada en la
afinidad o caracteristicas que hacen posible una articulacion entre las distintas
asignaturas (espanol. artes, matematicas, geografia.....); en el caso de la asignatura
de artes ésta esta agrupada en el campo de lenguajes con las asignaturas de lengua
materna o espafol, inglés como segunda lengua, lengua indigena como lengua

materna y lengua de sefas.
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Para la NEM el arte en cualquiera de sus manifestaciones es productora de un
lenguaje relacionado con una cosmovision y momento histérico determinado, son
construcciones sociales y dinamicas que las personas utilizan desde su nacimiento
para expresar conocer, pensar, aprender, representar, comunicar e interpretar el
mundo, NEM (2022). Por ello, el arte es parte de la apropiacion de estados fisicos,
mentales, emocionales y espirituales que son relevantes en el proceso formativo de
cualquier ser humano ya que le permiten apropiarse de contexto mediato y

relacionarse con sus semejantes de una manera empatica y ética.

11.3.2 Practica docente en la NEM.

Para el nuevo modelo educativo Nueva Escuela Mexicana, es de gran relevancia la
practica docente de los profesores que se encuentran en el servicio docente de
educacion basica, ya que es mediante la experiencia, la formacion y su quehacer
cotidiano institucional que materializan el nuevo plan y programa de estudios. La
profesion docente tiene como propdsito crear puentes entre el saber que plantean
el plan y los programas de estudio con los saberes desarrollados en su formacién

inicial y a lo largo de su desempeno profesional NEM (2022).

La practica doncente para la NEM es el desarrollo de un trabajo que realiza el
docente como un intelectual de la educacion, es decir, que para el nuevo modelo
educativo el docente no solo ejecuta el plan de estudios de manera operativa y
dosificada, sino que éste toma el contexto global de la institucidon, los recursos
materiales y humanos para poder replantear como poder trabajar las diversas areas
del conocimiento con los estudiantes y articularlo con una didactica y metodologia
especifica.
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11.3.3. El humanismo en la NEM.

El nuevo modelo educativo de educacion basica no se limita a dosificar un plan y
programa de estudios con un numero determiando de aprendizajes, sino que el acto
educativo es una relacién compleja entre el docente, los estudiantes y la comunidad
para el desarrollo de las nifias, nifios y adolcentes. La NEM esta orientada bajo una
una filosofia humanista direccionada al desarrollo integral del ser humano dentro de

la justicia, la libertad, la democracia y la felicidad NEM (2022).

Por lo que el nuevo modelo educativo hace énfasis en la practica y desarrollo de de
areas del conocimiento como las artes, la educacién fisica y la formacién civica y
ética ya que en complemento con otras asignaturas como espafiol, matematicas o
ciencias los nifios, nifias y adolescentes pueden desarrollar una formacion que les

permite ser criticos dentro de su entorno social.

11.3.4. El humanismo como corriente filosofica en la educacion.

El humanismo es una corriente filoséfica que ha tenido realce desde la grecia clasica
en siglo V a. de C. la cual exalta la relevancia del cultivo del espiritu en pro de un
desarrollo proporcionado y medido que da a los hombres un rasgo bello y distintivo
dentro de la sociedad, se consagré como el ideal mas alto de ser humano el ejercicio
pleno de la excelencia, esto es, la practica de la Areté (la virtud) en las relaciones
de convivencia de la vida civil Cordero (2006). Es asi que los griegos concebian a
la educacion como un accidn meramente humana que posibilitaba exaltar las
mejores cualidades ideales y practicas para el desarrollo colectivo, democratico y
politico de los ciudadanos que integraban la polis. Para los griegos el que los
ciudadanos alcanzaran la virtud era algo fundamental ya que una polis donde
habitaran ciudadanos virtusos seria una ciudad con cualidades plausibles y digna

de ser reconocida como tal. Es asi que el humanismo griego no solo es una

34



propuesta meramente idealista sino que esta en praxis constante en el desarrollo

de una politica que persigue un estado justo, bueno y democratico.

Es hasta finales del siglo XV d. de C que surgen propuestas pedagdgicas en donde
se exaltan la relevancia del hombre como centro del universo y la importancia del
cultivo del espiritu en busqueda de la virtud para interceder y explicar fendmenos
de corte social, politico, artistico y econdémico. Juan Amos Comenio en su obra "La
Didactica magna”, sefala la relevancia de alcanzar la virtud a través del desarrollo
educativo de la sociedad, en donde se les permite el acceso al conocimiento en sus
diversas areas a todos los integrantes del tejido social (pansofia) Pefa y Klaus
(2012).

Otra propuesta pedagdgica en favor del desarrollo humanista del hombre es la del
espanol Juan Luis Vives, el cual sefala que la primer virtud que un maestro debe
tener para comunicar el buen uso del entendimiento y de la razén, no solo para
llegar a la auténtica sabiduria sino también para ensenarla de modo que los
discipulos la entiendan claramente Redondo (1968). Vives hace una critica a los
meétodos empleados en la instruccion pedagdgica de época que recaen en una
filosofia escolastica aplicada a las artes liberales (trivium y quadrivium) pues
estaban llenas de falacias y carecian de sentido, por ello hace un realce en aplicar
las artes liberales en un puesta pedagdgica no encasillada al aspecto escolastico
que permitiera a los hombres desarrollar el espiritu en todas su dimensiones fisicas,

intelectuales, morales y espirituales.

Se puede sefnalar que, el desarrollo del cuerpo siempre ha estado inmerso dentro
diversas propuestas pedagdgicas a lo largo de la historia de la humanidad, pero se
hace notar mas en las propuestas que exaltan las posibilidades del desarrollo

humano de una manera global.
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El humanismo como base filosofica de una propuesta pedagdgica tiene el objetivo
que cualquier hombre mediante un desarrollo holistico pueda asumir una postura y
papel determinado plausible en el mundo, es decir, el humanismo no es solo una
corriente ontoldgica idealista ya que se materializa a través de la forma en que un
miembro de cualquier cultura o sociedad pone en juego el bagaje epistemologico en

relacion con el mundo a través de su existencia.

Sartre (1946) Sefiala que la esencia de cualquier hombre no esta determinada
previa a su nacimiento, el hombre como especie bioldégica comparte ciertas
caracteristicas con los de su especie, sin embargo, es su relacion en el mundo en
una cultura determinada, en un lugar determinado y la produccion epistemoldgica,
teoldgica, politica, ética y estética la que lo van haciendo desenvolverse desde su

nacimiento y hasta su muerte.

La reflexion de Sartre recae en sefalar que, el hombre puede a través de su
existencia ir persiguiendo y confirmando su humanidad, es decir, la humanidad es
un acto de existir en relacion con el mundo, y ese mundo es un entramado complejo
donde se yuxtaponen esferas que hablan de lo bello, la vida, la muerte, el ser
humano, la naturaleza, el conocimiento y el rumbo de la humanidad. Sartre llega a
esta conclusion afirmando que la produccion epistemoldgica de finales del siglo XIX
y mediados del XX llevaron a las catastrofes que se vivieron en la primer mitad del
siglo pasado, hambre, aumento de la desigualdad econd6mica y las guerras
mundiales son el resultado de no comprender la naturaleza de la existencia humana

en su entramado complejo con el mundo.
11.3.5. La importancia de la educacion estética del hombre en el humanismo.
Al hablar de humanismo como base filosofica de una propuesta pedagdgica se

hacen implicitos diversos elementos que posibilitan exaltar la humanidad del

hombre en todo su esplendor, dentro de las dimensiones que se deben sehalar es
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la importancia de formacién estética del hombre. Schiller (2018) sefiala que la
educacion estética del hombre, es una tarea a realizar con todos los integrantes de
un colectivo social pues esto le posibilita al ser humano encontrar una armonia en
relacion con el contexto natural y social que le rodea, los pueblos que han carecido
de una formacién estética han sucumbido ante las mas bajas pasiones que el ser
humano puede mostrar debido a la falta de una formacién que le permita apreciar

lo bello en el arte, la naturaleza y los de su misma especie.

La educacion estética es gradual y se va dando en primer lugar entre la relacion del
hombre con la produccién artistica de su tiempo, la formacién estética es una accion
que le permite al ser humano el desarrollo de la felicidad y también esta
estrechamente vinculada con la nobleza moral de la naturaleza humana (Schiller,
2018, p.7)

Tanto el de desarrollo artistico como el estético son procesos que estan totalmente
relacionados y que no pueden ser uno sin el otro, es por ello que en la formacion
del hombre van de la mano para sembrar la felicidad en el hombre de manera
individual y posteriormente con dimensiones que involucran lo politico, la cultural,

social y ético.

1l. Fundamentacion teorica.

lll.1. Teoria Sociolégica de Pierre Bourdieu

Debido a que el objeto de estudio de este trabajo de investigacidon es la practica
docente de danza folklorica en la escuela primaria, la teoria de la cual se auxilia y
apoya como estrategia metodoldgica para comprender los referentes empiricos de

y las variantes que guian esta investigacion, es la teoria de la accion social de Pierre
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Bourdieu; esta teoria ayuda a comprender, cuestionar e interpretar aspectos claves
del objeto de estudio en tres dimensiones que son: campo, habitus e illusio, los
cuales se convierten en ejes para comprender las distintas acciones que lleva a
cabo un profesor de danza folklérico desde su practica docente dentro de la escuela

primaria.

lll.2. 2. EIl campo.

La educacion basica en México esta regulada por el estado a través de politicas
educativas que la dividen en educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria; en
el nuevo modelo educativo NEM (Nueva Escuela Mexicana) la educacién primaria
comprende los 6 afios que un niflo acude a la institucion con el mismo nombre y se
divide en fase 3, fase 4 y fase 5; la tercera fase comprende el primer y segundo
grado, la cuarta fase comprende el tercero y cuarto grado, mientras que la quinta

fase comprende el quinto y sexto grado NEM (2022).

En el transcurso de los seis afos del nivel primaria el estudiante tiene una
preparacion de caracter formativo humanistico, que se desarrolla a través de cuatro
campos formativos: 1. Lenguajes, 2. De lo humano y lo comunitario, 3. Saberes y
Pensamiento Cientifico y 4. Etica, Naturaleza y Sociedades. La estructura de la
educacion primaria tiene un caracter formativo humanista que versa en educar para
la vida misma y no limitarse al conocimiento técnico cientifico en cual se entrelazan
la escuela como espacio geografico y simbdlico productora de sentidos y
significados, la practica docente y el entorno social que incluye a todos los

integrantes del tejido social de una determinada region.

Este concepto es de gran relevancia para esta tesis, pues sirve de base para

comprender la practica docente dentro de la escuela primaria, ya que ésta al ser
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ejercida en un lugar especifico, adquiere particularidades que la distinguen y la hace
ser generadora de signos, sentidos y significados apropiados por la comunidad
escolar y que pautan formas de ser y estar en el ambito escolar. Vergara (2016)
sefala que la practica docente se puede identificar por caracteristicas que le son
particulares, pues ésta es dinamica, contextualizada y compleja, se considera como
una forma de praxis, ya que un agente ejerce su actividad sobre determinada
realidad con apoyo en ciertos medios y recursos. Asi pues, los profesores que
enseflan danza tradicional mexicana la ejecutan en espacios, formas vy
caracteristicas determinadas dentro de la escuela primaria, con los actores que
conforman esta institucion y en tiempos especificos; esta forma de ejercer la danza
folklorica en la escuela, a su vez entreteje una red compleja de interpretaciones y
significados, generadores de acercamientos o distanciamientos simbdlicos,

culturales y geograficos entre los agentes entorno a la manifestacion artistica.

Bourdieu define al campo como una esfera de la vida social que se ha ido
autonomizando de manera gradual a través de la historia, y del entorno a cierto tipo
de relaciones, intereses y recursos propios, diferentes a los de otros campos”
(Guerra, 2010, p. 397). Este concepto, es de gran ayuda para el analisis de las
caracteristicas y condiciones antes sefialadas en que se desarrolla la accién
docente de danza folklorica en la escuela primaria, ya que el campo da pauta a
relacionar y comprender los lugares fisicos donde se desarrolla la manifestacién
artistica que van desde el salén de clases hasta los espacios comunes como
canchas o plaza donde se desarrollan los actos civicos y la relacion entre el profesor
con los recursos que se encuentran a su alcance, pues ahi donde se estructuran
formas de acomodar a los estudiantes para poder realizar ejercicios de repeticién,
modelaje y acondicionamiento fisico para el desarrollo de la danza regional
mexicana. Retomando la definicion de Bourdieu respecto al campo, éste no solo se
cierra a un espacio fisico o geografico delimitado, sino que comprende un aspecto
donde confluye un rol intersubjetivo de comprender el ejercicio de la danza regional

mexicana, es decir, el valor simbdlico del baile regional en la educacion de los nifios
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y la forma de representarla en fechas como kermes escolar, festejos de fin de cursos

o efemérides histéricas que engloban a la danza regional mexicana.

Ademas, el campo como concepto central de la teoria la estructuracion social de
Bourdieu ayuda a comprender el rol de las politicas educativas que enmarcan los
planes y programas de estudio que guian las practicas artisticas, cientificas,
culturales y tecnolégicas en la educacion primaria ya que cada plan y programa de
estudio vigente dicta las pautas a desarrollar en la escuela primaria con base a la
danza tradicional mexicana. Es decir, el campo es un concepto que ayuda a
comprender las relaciones sociales que se generan en la escuela primaria a traves
de la danza folklérica mexicana en su relacion con el valor educativo para la

formacion de los nifos.

11.3 Habitus.

La practica docente es un término central en la educacién basica, pues engloba
una serie de teorias, supuestos o costumbres arraigadas por los docentes del cual
se desprenden acciones pedagodgico didacticas para la construccion del
conocimiento en relacion con los estudiantes y un plan y programa de estudios

determinado.

De entrada, es pertinente sefialar que los seres humanos somos, Nn0s movemos y
decidimos en gran medida en funcién de los significados que tenemos de las cosas.
Los profesores como sujetos responsables de decisiones para la consecucion de la
docencia, se encuentran atrapados en un sinnumero de presupuestos que se van
conformando en el trayecto de su vida profesional, y aun antes de ello (Vergara,
2016, p. 75)
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La practica docente es pues una accién en donde confluyen y se reflejan diversas
percepciones de lo que un docente debe realizar y hacer en el uso de recursos
materiales, intelectuales, temporales y humanos e incluso influyen la prioridad que

da a cada una de dichos recursos, por lo que es una accién dinamica y compleja.

Carrizales (1985) sefala que en la practica docente existe un proceso subjetivo y
de subjetividad que se relacionan constantemente. ya que en la parte subjetiva
estan presentes las emociones, deseos, anhelos, el interés y el comportamiento que
un docente tiene de la figura que el mismo representa, sin embargo, la subjetividad
es aquello que se construye desde la esfera social y en este caso lo que la sociedad
espera de la figura docente; por ello aun que la practica docente la realiza un
profesor ésta esta normada por la relacion subjetiva y la subjetividad en donde se
involucran la sociedad, las instituciones, una formacion determinada y la experiencia

con relacion a la docencia.

Es por ello que la teoria de la estructuracion social de Pierre Bourdieu es factible
para poder comprender el complejo universo que esta inmerso dentro de la practica
docente.De acuerdo con la teoria de la estructuracion social, el habitus son
esquemas de percepcion, apreciacion y accion que un agente porta, es decir, son
formas de ser y hacer de un sujeto producto de su devenir historico con disciplinas
como la ciencia, el arte, la religion, la politica, la economia que ha configurado a lo
largo de su trayectoria familiar, escolar y estatus social; eso propicia que todo

habitus es un habitus de clase social.

Es producto de un sistema de esquemas de percepcion y de apreciacion a
su vez incorporada de una condicién definida por una posicion determinada
en la distribucién de las propiedades materiales y del capital simbdlico, y que
toma en cuenta no solamente las representaciones que los demas acuien a

propodsito de esta posicidon y cuya sumatoria define el capital simbdlico, sino
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también la posicidon en las distribuciones retraducidas simbdlicamente en un
estilo de vida (Bourdieu, 2011, p. 205).

En el caso de la practica docente de danza folklérica, esta es ejecutada de manera
singular, pues los profesores que imparten esta manifestaciéon artistica en la
primaria son docentes titulares de cada grupo o profesores externos con una nocion
o formacién entorno a la disciplina artistica, que son invitados a dar la clase. Esto
propicia que cada uno tenga esquemas de percepcion, apreciacion y accion
particulares mediante los cuales orienta y guia su practica docente; lo cual impacta
de manera directa en la forma que ejecuta, representa y proyecta la danza

tradicional mexicana en el entorno escolar.

Este trabajo de investigacion se apoya de este concepto central de la teoria de
Pierre Bourdieu ya que ayuda a comprender la forma en que relacionan los docentes
a la danza folklérica con la formacién de los nifios y cdmo se materializa a través
de la practica docente de los profesores que imparten la clase de danza regional

mexicana en la escuela primaria.

El habitus da paso a encontrar las posibles relaciones en la forma de ejecutar la
danza regional mexicana con base a estrategias teorico pedagdgicas y didacticas
que cada profesor puede incluir y adoptar, es decir, como un determinado profesor
pone en juego el significado que le da a la danza tradicional mexicana dependiendo
su experiencia y relacion con la disciplina desde ambitos como el escolar, familiar y
cultural; ello conlleva fines singulares que lo incentivan a desarrollar estrategias
metodoldgicas para la clase de danza folklorica con los estudiantes y el desarrollo
de habilidades psicomotoras, kinestésicas, corporales, estéticas, sociales o

culturales.

lll.4. lllusio
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De acuerdo con la teoria social de Pierre Bourdieu, todo agente al estar inmerso
dentro de un campo determinado y siendo este portador de un habitus especifico
adquiere una posicidn determinada; este posicionamiento se da en torno a la légica
y estructura del campo, lo cual, restringe o facilita determinadas acciones del
agente; de esta manera cada agente conforme a su posicion desarrolla estrategias
particulares reflejadas en interés por permanecer en el campo (Bourdieu y
Wacquant 2005).

Dentro de la escuela primaria cada profesor de danza folklérica desarrolla intereses,
deseos, anhelos particulares desde su practica docente (illusio), es decir, un
profesor con su clase de danza regional mexicana persigue intereses que desea ver
reflejados en sus estudiantes y son de distinta indole (estéticos, culturales,
psicomotrices, coreograficos y pedagogicos), que lo distinguen y validan ante los
demas agentes de la escuela primaria y del tejido social. Estos intereses adquieren
caracteristicas particulares dentro de la practica docente del profesor de danza
folklorica, pues no se encuentran totalmente fragmentados, es decir, algunos
profesores pueden estar motivados por aspectos como la motricidad y lo
coreografico, pero tener en cuenta la parte cultural, estética y formativa en segundo
plano; asimismo, otro profesor puede basar su practica docente incluso careciendo
de algunos intereses antes senalados, pero desarrollando otros. De esta manera,
la lllusio, ayuda a este estudio a comprender la complejidad de la practica docente

de danza regional mexicana y su vinculo en el aspecto formativo de los estudiantes.
Por ello tanto campo, habitus e illusio son conceptos que estan estrechamente

relacionados y que dan paso a una comprension de lo que es la practica docente

de danza folklérica en la escuela primaria.
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V. Hipotesis y supuestos

La practica docente del profesor de danza folklérica en la escuela primaria es
resultado, de las formas del desarrollo, construccion, y ejecucion que se han hecho
con el tiempo de la disciplina artistica por el gremio docente, es decir, la danza
folklorica al no estar como disciplina artistica dentro del curriculo explicito, ha sido
practicada y regulada mediante un imaginario colectivo docente, ya que el profesor
a través de su practica docente valida y descalifica valores estéticos, culturales,
coreograficos y psicomotrices que estan relacionados con su formacion,
acercamiento y experiencia que tiene de la danza folklérica, impactando
directamente en la forma en que practica, fomenta y ejecuta en la escuela primaria

la danza tradicional mexicana.

IV.1 Objetivos

El objetivo que guio esta tesis es:
Describir y analizar el significado de la danza folklérica a través de la practica
docente en la escuela primaria; para comprender el impacto estético, coreografico,

psicomotor y cultural que el profesor fomenta en su quehacer cotidiano.

V. Metodologia

V.1. Postura epistemologica

Dado que el objeto de estudio es una descripcion interpretacién profunda de la
practica docente del profesor de danza folkldrica en la escuela primaria, este estudio

se asume al paradigma cualitativo, pues trata de identificar la naturaleza profunda
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de las realidades, su sistema de relaciones, su estructura dinamica, aquella que da

razon plena de su comportamiento y manifestaciones (Martinez 1999).

Parafraseando a Martinez Miguélez, se trata del estudio de un todo que hace que
el objeto de estudio sea lo que es, por lo que se integran hechos observables y
externos, simbolos y significados que lo rodean intentando comprender la realidad

a través de la observacion y la comprension.

V.2. Método

La investigacion es descriptiva, es decir, de corte fenomenolégico pues pretende
encontrar el sentido y significado de la danza folklorica en la escuela primaria, a
través de la practica docente. El método fenomenoldgico hermeneutico es que mas
adecuado por la intencion y objetivos de esta tesis, Fuster (2019) sefiala que el
enfoque de este método esta orientado a la descripcion e interpretacion de las
estructuras fundamentales del sentido que le da a la experiencia vivida, este método
compone un acercamiento coherente y estricto al analisis de las dimensiones éticas,
relaciones y practicas docentes que son dificultosamente accesibles, a través de los

habituales enfoques de investigacion.

Por lo tanto, el método fenomenoldgico es el acertado para la sistematizacion de la
informacion debido a las caracteristicas del objeto de estudio de esta tesis, pues de
esta manera se aspira a conocer la experiencia y la relacion con la percepciéon que
los profesores de danza tradicional mexicana tienen en las actividades que realizan

en la escuela primaria, y como ésta incide con su practica docente cotidiana.

V.3. Fenomenologia.
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La fenomenologia es una corriente filosofica desarrollada por Husserl en 1890 la
cual versa en la comprensién subjetiva del mundo a través de distintos fendmenos
y en relacidén con la experiencia de los individuos. Para Max Van Manen (2003), la
fenomenologia es el estudio del mundo tal como lo experimentamos de un modo

pre — reflexivo y no como lo categorizamos o conceptualismos.

Pretende obtener un conocimiento mas profundo de la naturaleza o del significado
de nuestras experiencias cotidianas, se orienta al querer descubrir qué significa un
determinado fendbmeno y como se experimenta. Cualquier cosa que se presente en
la conciencia es potencialmente de interés para la fenomenologia, tanto si el objeto
es real o sentido subjetivamente. Ademas, agrega que la conciencia es el unico
acceso que los seres humanos tenemos hacia el mundo, es la virtud del hecho de

ser conscientes de que estamos ya relacionados con el mundo.

La fenomenologia tiene como objeto de estudio la experiencia vivida, que intenta
explicar los significados, tal como los vivimos en nuestra experiencia cotidiana.
Todo aquello que quede fuera de la conciencia, queda fuera de los limites de
nuestra posible experiencia vivida. Esta idea también viene a demostrar que la
introspeccion verdadera es imposible, ya que una persona no puede reflexionar

sobre la experiencia vivida y a la vez estar viviendo esa experiencia.

Por lo tanto, la reflexion fenomenoldgica no es introspectiva sino retrospectiva y se
puede describir como una concienciacién, es decir, el acto de preguntarse atenta y
conscientemente sobre el proyecto de vida, de vivir, de lo que significa vivir una

vida.

La fenomenologia propone cuatro conceptos clave: Temporalidad, espacialidad y
relacionalidad que estan integrado en la forma en la forma en que el ser humano se
vincula con el mundo haciendo énfasis en su experiencia de vida en relacion con

objetos, personas, sucesos Yy situaciones. Por ello, el acercar el docente de danza
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regional mexicana con su experiencia vivida con la disciplina artistica puede generar
un cambio en la forma que relaciona y ejerce su accion docente dentro de la escuela

primaria.

En la fenomenologia se pretende describir y entender los fendmenos desde el punto
de vista de cada participante y desde la perspectiva construida colectivamente. Se
basa en el analisis de discursos y temas especificos, asi como, en la busqueda de
sus posibles significados. El investigador confia en la intuicion y en la imaginacion
para lograr aprehender la experiencia de los participantes (Alvarez-Gayou, 2003, p.
85).

Morse & Richards (2002) afirman que existen dos premisas en la fenomenologia:

La primera se refiere a que las percepciones de la persona evidencian para
ella la existencia del mundo, no como lo piensa, sino como lo vive; asi, el
mundo vivido, la experiencia vivida, constituyen elementos cruciales de la
fenomenologia. La segunda sefala que la existencia humana es significativa
e interesante, en el sentido de que siempre estamos conscientes de algo, por
lo que la existencia implica que las personas estan en su mundo y sélo

pueden ser comprendidas dentro de sus propios contextos (p.1-4).

Cuando se dialogé con los profesores de danza folklérica mexicana en torno a la
forma de cdémo ejecutan la disciplina artistica dentro de la escuela primaria se dan
momentos donde entretejen emociones que van desde la satisfaccion con el
montaje realizado, los lugares y momentos en que presentaron el trabajo con los
nifos, la aceptacion de ellos como docentes ante sus demas companeros y
directivos y la aprobacion de los padres de familia para dejar participar a los nifios
en eventos donde se realiza danza folklérica mexicana. Sin embargo, hubo relatos
de experiencias negativas en torno a la forma de ensenar el baile regional mexicano,

los lugares, los horarios y el trato por parte de los nifios, los padres de familia y los

47



colegas docentes de la misma institucion en relacion a como entienden la

manifestacion artistica y su vinculo con el acto educativo.

V.4. Técnica e instrumentos

La técnica utilizada es la entrevista a profundidad, Salinas (2010) sehala que la
entrevista a profundidad como técnica de caracter cualitativo y dialdgico, posibilita
acceder en forma privilegiada a los discursos, a los procesos comunicacionales y
construcciones culturales vividas. Desde esta concepcion, el estudio expone el uso
de la entrevista a profundidad para tener un acercamiento profundo con la relacion,
experiencia y vivencia que los profesores de danza regional mexicana poseen vy
como impacta en su practica docente. Ademas, la técnica ayuda a explorar
detalladamente caracteristicas de la practica docente que incluyen dimensiones
como el lugar donde se ejecuta, la forma en que se desarrolla y como se entienden

dichas acciones.

La seleccion de la técnica fue de gran vitalidad, ya que a partir de las caracteristicas
de ésta y con la estrecha relacion de las dimensiones de la practica docente
reflejadas en la matriz de analisis, se reconstruy6 el instrumento en la forma y orden
de las preguntas elaboradas dentro del guion de entrevista, que fue aplicado a

profesores de danza folklorica de nivel primaria. (Anexo )

V.5. Una introduccion a la matriz.

La matriz de analisis se dividid en tres dimensiones de estudio campo, habitus e
illuiso; ya que a partir de estos tres conceptos de la teoria de la accién social de
Pierre Bourdieu; se puede analizar, las practica del docente de danza folklérica
desde tres aspectos fundamentales para este trabajo de investigacion, el campo

permite analizar las caracteristicas y condiciones en que se desarrolla la accion
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docente de danza folklérica dentro de la escuela primaria, el habitus esta
relacionado con los esquemas de percepcion, apreciacion y accion mediante los
cuales el profesor de danza folklérica orienta su practica docente; y el illusio permite
analizar los intereses y deseos personales que guian la practica docente de danza

folklérica dentro de la escuela primaria.

V.5.1. Matriz de analisis y dimensiones (cuadro 3). Construida a partir de
Bourdieu (2011), Bourdieu (2015) Vizcarra (2002) y Manzo (2010).
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Cuadro 3. Matriz de dimensiones y categorias de Analisis.

Las prcticas docentes del profesor de danza folkiérica en la escuela primaria.

Objeto de estudio

Pregunta

Teoria

Conceptos

Definicién

Categorias

Descripcion

Subcategorias

Temas a indagar

Las practicas docentes
del profesor de danza
folklérica enla escuela
primaria,

¢Como son las
précticas docentes del
profesor de danza
folklérica enla
escuela primaria ?

Teoria de la accién social de Pierre
Bourdieu.

Esta teoria me permite identificar
c6mo es que cada sujeto cuenta con
un capital cultural el que se

e en parte de las
predisposiciones subjetivas que se
reflejan en una situacién daday que
muestra cémo fueron adquiridas
desde su experiencias, formaciény
vivencia . Lo que me lleva al concepto
de habitus y se manifiesta en formas
de ser, en gustos y desde luego en el
caso de la danza folklérica en un
manejo y representacién de esta
disciplina, es decir, un esquema de
pensamiento y accién ( Préctica
docente), dentro de un campo
especifico, en este caso dentro de la
escuela primaria.

Campo

Habitus

Ilusio

La escuela primaria puede concebirse como un campo,
pues es un espacio en donde ejerce un efecto, de
suerte que lo que le sucede a un agente que atraviesa
este aspecto no puede explicarse cabalmente por sus
solas propiedades intrinsecas. Los limites del campo se

del campo (...); el principio de la dinamica del campo
radica en la configuracién particular de su estructura, en
ladistancia o en los intervalos que separan alas
i d

diferentes fu se
del mismo

Es el interés que tienen los agentes por participary

seguir en el juego, ademds éste es diferente segin la
posicién social ocupaday segun la trayectoria que un
determinado agente ha tenido que seguir para alcanzar
la posicién en que se encuentra. Adems, el interes gira
entorno a un campo especifico.

* Espacio simbélico.

*Es un espacio idi i de posici es

* Rol del docente de danza
folkldrica.

« Funcién del docente danza folkiérica ante los
demés profesores de la escuela.

« Funcién del docente de danza folklérica con los
estudiantes.

« Funcién del docente de danza folklérica ante los
padres de familia.

que define y distancias sociales en el cual | tesy
grupos de agentes se definen por sus posiciones relativas, segun el
volumen y la estructura del capital que posean. .

e Estatus del docente de danza
folklérica.

* Posicion del docente con pofesores.
« Posicién del docente ante I
* Posici6n del docente con los padres de familia.

« Valor estético (coreogréfico,
cultural o corporal) de la danza
folkiérica.

« Por el profesor de danza folkldrica

« Otros profesores de la escuela primaria
* Nifios.

«Padres de familia.

<Espacio geogréfico.

Esel por

* Horarios.

< Tiempo asignado a la clase de danza folklérica.

« Espacios.

oL ‘donds

danza folklérica en la escuela primaria.

endonde se los
agentes.

espaciales fisicosy

* Materiales.

« Equiipo deSonido.
* Vestuario.
« Msica folklérica.

* Capital cultural

eincorporado: Est ligado al cuerpo y supone laincorporacién
mediante y tiempo. Es propioy
un individuo, adems, brindan a é d y

«Trayectoria en la danza
folklérica.

* Como Ejecutante de danza folklérica.
* Dando clase de danza folklérica.
* Dando clase de danza folklérica en primaria.

laccién.

» Préctica docente de danza
folkiérica.

« Planeacién de la clase.
« Estrategias didécticas de clase.
« Experienciaimpartiendo clases.

Cantidad de e @

definen en su relacién con el capital cultural de un agente, ya que de

depende el usoy jo de |

*Manejo y uso de recursos.

« Espacio para dar la clase.
* Vestuario.
* Msica de danza folklérica.

bajo la forma de titulos, acta de

un valor

que confiere
constante.

« Formacién profesional.

* Nivel de profesionalizacién del docente de danza
(folklérica ( Grado de estudio).

* Cursos de danza folkldirca.

* Diplomados de danza folklérica.

o Talleres de danza folklérica.

«Capital econmico.

Son el conjunto de bienes de materia prima,

bienes financieros.

*Estrato fa

 Profesion del padre, madre o tutor.
«Empleo u oficio del padre, madre o tutor del
docente.

« Profesion de conyuge ( si es el caso).
 Empleo u oficio del conyuge (i es el caso).

«Capital social.

Social: Recursos humanos del docente de danza folklérica, producto
de relaciones de interdependencia entre agentes,es decir, son

que pueden brindar 2 t

* Relaciones del docente de
danza folklérica.

« Con directivos.
« Con otros profesores de la primaria.

« Con otros profesores de danza folklérica.
« Con los estudiantes.

« Con padres de familia.

« Interéses del profesor de
danza foklérica.

eIntereses personales.

« Aspiraci6n por pormover la cultura a través del
folklor.

*Deseo por compartir y rescatar las costumbres,
creencias y tradici

B e —

« Es quello que motivaal profesor, y se
deseos, aspiraciones, preocupaciones y miedos.

Imonetarios para el docente).

y culturales
en los nifios de primaria; que encuentra el docente
en la practica de danza foklérica.
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V.6. Seleccion de informantes

Para este estudio se solicitd la participacion de tres profesores para el pilotaje y
posteriormente otros tres profesores para la aplicacion de los instrumentos; dando
un total de seis profesores en el transcurso de este estudio; el Unico parametro para
la seleccion de informantes es: que sean profesores que imparten o hayan impartido
la clase de danza folklorica en una escuela primaria. El numero de informantes
quedd delimitado a tres, pues, algunos informantes cancelaron su participaciéon a

ultima hora.

La tesis se realizé con la intencién de hacer un analisis descriptivo de la practica
docente del profesor de danza folklorica en relacion al impacto de la misma dentro
de la escuela primaria, con la intencion de aportar conocimiento al campo de la
educacion, todos los recursos utilizados en el desarrollo de la tesis, fue bajo
aprobacion de los actores mediante el formato necesario para otorgar el
“consentimiento informado” (Anexo Il), para el uso y ejercicio de la informacién
obtenida; ya que ésta sera utilizada de manera confidencial para fines académicos

y cientificos.

V.7. Trabajo de Campo
V.7.1. Pilotaje

El pilotaje fue realizado por profesores que imparten clases de danza folklorica con
ninos de primaria, la convocatoria en un inicio habia sido enviada a cuatro
profesores; pero en ultima instancia, uno decidi6 no participar por motivos
personales. En este proceso de seleccion de informantes, se rescata que es

necesario tener varias opciones por si alguno llega a desistir de su participacion.

La participacion de los informantes consistio en una entrevista individual al contestar
un guion de catorce preguntas, las cuales fueron reconstruidas y reordenadas

posterior a la participacion de éstos; ya que la informacion obtenida, no tenia un
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sentido l6gico ni ordenado. Asimismo, se decidio cambiar el uso de la plataforma
para realizar las entrevistas, pues en un principio, se opté por usar skype para
grabar las sesiones de los participantes, pero debido a algunas fallas técnicas con
la plataforma se optod finalmente, por usar la aplicacion de zoom como medio de

comunicacion.

Finalmente el tiempo, es un factor a considerar dentro de una entrevista, pues
resalta que si la entrevista es demasiado larga el participante puede repetir
informacion, e incluso llegar a fastidiarse y perder el foco de atencién en el tema de

interés del investigador.

V.7.2. Entrevistas.

Posterior al pilotaje, se vuelven aplicar las entrevistas a otros tres profesores con
la misma caracteristica especificamente de impartir clases de danza folklérica con
nifios de primaria; el guién de entrevista quedd conformado por un total de quince
preguntas, las cuales estan totalmente enfocadas en cada una de las categorias
expuestas en la matriz de analisis para tener acercamiento a la informacion que

interesa a esta tesis.

La primer entrevista, fue realizada el veinticuatro de enero del afio dos mil veintiuno,
ésta tuvo una duracién de una hora y veinticuatro minutos, fue mediante la
aplicacién de zoom; cabe senalar, que una semana antes, se le hizo llegar el
consentimiento informado al participante, que un dia antes regreso firmado por
medio de correo electronico. El participante accedié a la entrevista de manera
positiva, e incluso externd la importancia y necesidad de mas investigaciones en
donde se tome en cuenta a la danza regional mexicana dentro del aspecto

educativo.

La segunda entrevista fue llevada a cabo el dia veinticinco de enero del dos mil

veintiuno, ésta tuvo una duracién de una hora y veinte minutos, se realiz6é por medio
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de la aplicacion zoom; hay que sefalar que, el consentimiento informado fue
proporcionado al participante una semana antes de la entrevista, y éste fue devuelto
firmado por medio de whatsapp. Al final de la entrevista, el participante externé la
importancia de escuchar a los profesores que imparten clases de danza folklérica o
cualquier otro arte; pues sefald que este puede ser un parteaguas del arte en la

educacion.

La tercera entrevista fue realizada el dia once de febrero del dos mi veinti uno, esta
entrevista se llevd a cabo poco mas de un mes de realizada la segunda; ya que se
perdié la comunicacion totalmente con el participante que se tenia previsto. Por lo
que fue necesario buscar otro participante, dadas las circunstancias, se le
proporciono a éste el consentimiento informado un dia antes de la entrevista, el cual
la entregd el mismo dia de la entrevista mediante correo electronico. La entrevista
tuvo una duracién de cincuenta y nueve minutos, ésta fue video grabada y realizada
por la aplicacion de zoom; fue fructifera pues el participante respondié a cada una
de las preguntas; y al final también extern6 su agradecimiento por haber sido

contemplado en esta investigacion.

V.7.3 Sistematizacién y analisis de la informacion.

V.7.4 Transcripcion

Posterior a las entrevistas, se realizd una exploracion de cada una de las
grabaciones obtenidas para ser transcritas en un archivo en word; dando como

resultado una extension de quince cuartillas por grabacion.

V.7.5. Herramientas para analisis.

Este trabajo de tesis, al tener transcritas todas la entrevistas se utilizé el software
Atlas ti, para codificar toda la informacién y procesar cada una de las entrevistas.

Ademas, la codificacion fue un trabajo que posteriormente se empled en la
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conformacion de redes semanticas para relacionarlas con las categorias expuestas

en la matriz de analisis; para obtener resultados en los ejes de interés de esta tesis.

V.7.6. Nomenclatura.

La nomenclatura empleada para el manejo de la informacion obtenida por parte de
los informantes: participante 1, participante 2 y participante 3; ya que de esta
manera se mantiene en resguardo y proteccion la identidad de cada uno de los
profesores participantes. Asimismo, esta decisidbn se tomd para apegarse a las

condiciones éticas de este trabajo de investigacion.

Ademas, la numeracion de las entrevistas es del 1 al 3, conforme al orden en que
se realizaron; por lo que el participante 1 es el actor de la entrevista 1 (P1, E1), el
participante 2 es el actor de la entrevista 2 (P2, E2) y el paticipante 3 el actor de la
entrevista 3 (P3, E3).

VL. Resultados y discusion.

VI.1. El habitus en la practica docente de danza folklérica.

Dentro de la informacion recabada por las entrevistas a profundidad, a profesores
de danza folklérica en el nivel primaria se puede encontrar un nexo entre la
formacion y la forma de practicar, ejercer y promover la danza folklérica con nifios
de primaria, es decir, hay una asimilacién de la danza tradicional mexicana que cada

profesor tiene y desarrolla en la familia, la escuela y su formacion profesional.

Los participantes entrevistados sefialaron la forma en que vivieron la danza
tradicional mexicana, el primer participante afirmoé que sus padres al estar inmersos
en el ambito artistico, especificamente en la musica y el canto, este fue factor

relevante para que sus padres vieran cualquier manifestacion artistica como algo
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positivo en la formacion y educacion; ademas de ver a la danza regional mexicana
como formadora de disciplina, apego a la cultura nacional y desarrollo de
habilidades motrices que trascienden a corto, mediano y largo plazo. Este profesor
practicé desde pequefo distintas manifestaciones artisticas, entre ellas la danza
folklorica, sefialé la forma en que la aprendié y el lugar en donde la aprendid,
resaltando que era una actividad que realizaba por las tardes en la casa de la cultura
de su comunidad; y que era una disciplina que realizaba, aprendiendo bailes de
distintas regiones del pais que el maestro de la casa de la cultura le ensefiaba, los

estudiantes aprendian al reproducir los pasos por medio de imitacion.

Cuando estuve en el ballet de la casa de cultura en Naranjos, pues era un ballet
amateur, o sea Pausa larga (...), la gente asistia por el gusto de la danza y el amor
que le tenian a la danza; ya que el maestro solo ensefiaba bailes que él ejecutaba

y nosotros repetiamos imitandolo (P1, E1, p3).

Asi pues, resalta la forma de aprender la danza folklérica por medio de imitacion
para reproducir un baile de alguna regién, asimismo, el profesor externé que
continué con su formacion dancistica a la par de la académica, y cuando llegé a la
educacioén superior optd por estudiar un diplomado en danza folklérica en donde el
aprendizaje de bailes fue por medio de la imitacién, pero ademas lo complemento
llevando otros aspectos como teoria de la danza, utileria, confeccién de vestuario y

técnica de estilo y zapateado.

tomé el diplomado de danza, y ahi empeceé (...) a involucrarme un poquito
mas no solamente con qué era lo que bailaba, si no por qué se bailaba, de
doénde provenia ese baile, ahi llevabamos once materias donde era danza
folklérica, repertorio, utileria, vestuario, elementos etnograficos, historia del
arte, literatura, expresion corporal, teatro, musica, todo entorno a la danza
folklérica; entonces ya lo comencé a ver de una manera mas completa y en
ese momento le encontré un sentido, porque pues pausa larga (...), lo que

habia hecho anteriormente en la primaria y la casa de la cultura, era
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solamente bailar, pero no habia estos elementos que conforman la danza
folklérica (P1, E1, p4).

Ademas el profesor sefiala, que a la hora de dar clases le ha sido de mucha ayuda
el diplomado que tomo6 en danza regional mexicana; porque esto le posibilita
seleccionar un baile en particular en donde puede trabajar varios puntos a la vez,
como el impacto motriz que el baile de una regidon determinada, puede generar en
los nifos a partir del movimiento corporal; ademas, sefiala que incorporando lo que
aprendi6 en el diplomado y con lo que anteriormente aprendid, le fue de gran utilidad
para elaborar un plan de accion a la hora de dar clases de danza tradicional

mexicana con nifios de primaria.

A partir del diplomado le tome otro sentido y otro amor a la danza, porque
esto propicid que me fuera involucrando de una manera mas profesional e
incluso tomarle un amor a mi pais. Creo que en esa etapa de la universidad
fue cuando le di un cambio radical a la danza folkldrica, y es la que comparto

con los nifios en mis clases (P1, E1, p4).

Asimismo, resalta el amor por la cultura a través de la danza regional mexicana y
comenta este profesor la importancia de dar una explicacién a los nifios del baile
que estan ejecutando, el sefiala la importancia de la historia del baile, a qué region
del pais pertenece y cual es la fecha en que se ejecuta el mismo. Sin embargo,
dentro de la entrevista nunca externé un momento para dar esta explicacion, pues

da mayor tiempo a ensefiar los pasos y hacer el montaje coreografico.

Lo que hago al comenzar la clase, para el calentamiento les ponia musica
de otros géneros; lo que me percate de esto fue, que les agrado incluso al
grado de que se ejercitaban y al mismo tiempo que cantaban la cancién que
les ponia, entonces eso me sirvidé porque, cuando los notaba que estaban

en un climax fuerte entraba con la danza folklérica; incluso les llegue a poner
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zapateados con esa musica moderna de fondo, casi como en la técnica RAZA
gue consiste en seleccionar una musica cualquiera y adaptarla a zapateados
folkléricos, entonces yo hacia eso y, ya al final de la clase les empezaba a
montar la coreografia con la musica folklérica adecuada para el repertorio

que estaba montando (P1, E1, p8).

Este profesor sélo da la clase de danza folklérica, es decir, que va un dia a la
semana para impartir las clases con todos los nifios de la escuela de primero a

sexto; en donde les monta un baile en particular a cada grupo.

El segundo profesor participante, sefialé que la forma en que vivio la danza folklérica
fue en su barrio y posteriormente dentro de la escuela, primero en la secundaria y
después en el bachillerato, externando que la forma en que aprendi6 esta disciplina
artistica fue por medio de la imitacion, es decir, que el profesor hacia los pasos de
un baile para que los estudiantes lo reprodujeran para aprenderlo; asimismo,
destacd que el motivo de su incursidn con la danza regional mexicana fue debido a
los festejos del dia de la madre, en los cuales la danza tradicional mexicana tenia
un papel protagoénico en la escuela secundaria donde éste estudiaba, también
resaltdo que los dias en donde se vive la danza regional mexicana de manera mas
directa en el entorno escolar, es para fiestas como el 15 de septiembre, el 20 de

noviembre, el dia de las madres y la clausura de cursos.

1.- ¢ Cual considera que fue el primer acercamiento que tuvo con la danza

folklérica en su vida, y como describe ese momento?

Pues sin duda, la primera vez fue en la primaria en los festivales que te eligen,
(me repites la 2da parte de la pregunta) ok, pero recuerdo que no eran clases
formales, simplemente se nos ensayaba un baile para un festival y no se
volvia a bailar hasta otro festival; ya de una manera mas formal mi
acercamiento con la danza folklérica fue en el COBAQ 3 de Corregidora. (E2,
P2, p1).
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Este profesor argumenta, que lo que ayudé6 mucho a su formacion en danza
folklorica fue haber estado en el grupo de danza del COBAQ 3 y posteriormente en
el grupo de danza folklérica "México folklérico™ del SNTE seccidn 22; pues sefala,
que en estos lugares se practicaba la danza de una manera constante y formal, en
donde tenian tres dias de ensayo a la semana, y le toc6 aprender cosas basicas de

otras ramas dancisticas como el ballet clasico, la danza contemporanea y el jazz.

Este profesor resalta que también las fiestas patronales de su barrio fueron medio
de acercamiento con la docencia de la danza folklérica mexicana, pues fue aqui en
donde contemplé las danzas que bailaban en las fiestas del pueblito; también
comenta que los organizadores de las fiestas patronales, invitaban grupos de danza
folklorica escolares a presentarse dentro del festejo, en donde vio también distintos

bailes de danza regional mexicana.

se me ofrece también trabajar como auxiliar en las fiestas del Pueblito, y fue
una dinamica totalmente distinta porque yo nunca habia trabajado bajo
estrés, entonces ademas de tener el estrés de que en dos meses debe
quedar montado una cantidad innumerable de repertorio, ademas de tener
encima la presion de las mamas, de que no les gusta que les llames la
atencion a sus hijos; se dieron un monton de situaciones que a veces estan
fuera de tus manos y como no era la maestra titular, pues sentia que no me
habia ganado el respeto o ese derecho de decirles a los nifios qué hacer (E2,
P2, p4).

Toda esta experiencia fue trascendental para este profesor, pues comenta que, al
entrar a la formacion profesional en una escuela normal, a lo largo de los cuatro
afios de su formaciéon en la licenciatura para profesor de primaria nunca le
ensefaron como impartir clases de ninguna manifestacion artistica; por lo que, al
estar ya trabajando en una primaria lo que hizo fue tomar parametros que aprendié
en los grupos de danza que habia pertenecido. Comenta que se basa mucho en los

parametros que aprendido de sus maestros de danza para planear una clase de
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danza tradicional mexicana, asimismo sefala que para él, es relevante la fecha en
que presentara la danza, pues con base en esto, decide qué repertorio poner; de
igual manera, sefala que el tiempo para ella es importante porque por ser maestra
titular del grupo, tiene que ver otras asignaturas que el curriculo le demanda, asi
que, esto hace que solo haga danza cuando hay eventos o festivales en puerta.
Asimismo, comenta que toma en consideracion la edad de los nifios o el grupo que
tenga durante el ciclo escolar, porque dependiendo la edad y el grupo ella

selecciona y descarta bailes que puede poner con los estudiantes.

Como maestra de danza saben que soy sumamente exigente ahi no me
gusta el relajo, no me gusta que, por ejemplo, el dia que trabajaron en
equipos y los puse a armar sus propuestas de bailes modernos; yo lo que
hago es simplemente supervisar qué hacen, la vestimenta que van usar y
que me ensefien sus coreografias, con base en eso, les hago sugerencias
de modificaciones en movimientos; pero (...) me ha tocado con otros grupos
donde soy muy dura, soy muy cerrada, siento que ensefio como se me
enseid a mi danza folklorica, mi maestro de danza folklorica gritaba, corrige,

entonces asi soy yo. (P2, E2, p10)

Hay que hacer notar, que este profesora resaltd la relevancia de los padres de
familia en la organizacion de eventos donde se ejecuta danza folklérica, pues son
éstos quienes subsidian los gastos de vestuario, ya que la escuela no cuenta con
nada de utileria para desarrollar la manifestacion artistica; por lo cual, el profesor
debe considerar las posibilidades econdmicas del grupo en general y con base en
ello decidir que baile puede o no montar con los nifios. Este profesor trabaja en una
escuela publica, por lo cual refiere con gran énfasis el factor econdémico y su
trascendencia en la practica de danza regional mexicana dentro de la escuela

primaria publica.

El tercer profesor participante sefald que, su acercamiento con la danza folklérica

fue dentro de la escuela secundaria, en donde la maestra de educacién artistica
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convoco a los alumnos para participar en el montaje de un baile para el festejo del
diez de mayo; al igual que los dos entrevistados anteriores, resalté que la forma en
que aprendio la danza folklorica fue reproduciendo pasos, movimientos y estilos que

la maestra ejecutaba para que los estudiantes aprendieran el baile.

1.- ¢ Cual considera que fue el primer acercamiento que tuvo con la danza

folklérica en su vida, y como describe ese momento?

Pa. Fue en la secundaria, justamente para un festival de diez de mayo, fue a
través de una maestra muy propositiva, a esta maestra le gustaba mucho la
danza folkldrica, y el pretexto fue el festejo del diez de mayo, en el que reune
a alumnos para presentar algo en el festival; recuerdo que lo primero que
baile fue el Jarabe Tapatio y lo aprendi imitando lo que hacia la maestra (P3,
E3, p1).

En este relato, salta a la vista dos cosas, la primera es que la forma de ensefiar
danza regional mexicana parece tener un comun denominador el cual es el método
del modelaje; asimismo, el valor simbdlico de la danza folklérica mexicana en dias
especificos dentro del entorno escolar. Este profesor compartio, que la experiencia
de la secundaria lo dejé tan marcado en ambitos como explorar su cuerpo a través
de la danza regional mexicana, la disciplina que desarrolla la practica de esta
manifestacion artistica y el acercarlo a conocer mas la cultura nacional; fue por esto,
que optd por continuar en el bachillerato ejecutandola dentro del grupo escolar y
posteriormente se integrd en la compafiia de danza folklérica de Zacatecas; a la par
realizd sus estudios de licenciatura para profesor de primaria en la Benemérita
Escuela Normal del Estado de Zacatecas, en donde fue nula la formacion para
poder impartir clases de arte con los nifos.

Mira, mi trayectoria ha sido ahora si que ... en grupos escolares en
secundaria y preparatoria, después me fui a la Compania de Danza Folklorica
de Zacatecas del maestro Cesar Lara, y ahi comencé a trabajar la danza.
(E3, P3, p,5)
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yo no tengo formacion de docente de danza, mi formacién es de docente de
primaria y lo que puedo conocer de la danza, es a través de las compafiias
en las que he estado; yo me formé en compafias, yo no tuve formacion

escolar de danza ... y pues asi me formé. (E3, P3, p,5)

El docente resalta, que lo que le ha sido de gran utilidad fue su trayectoria por las
distintas agrupaciones de danza en las que estuvo; ya que de estas vivencias han
sacado formas y compartir un baile en especifico; asi como, para generar objetivos
a través de la forma de ensefianza de la danza regional mexicana y el método que

implementa al igual que los dos entrevistados anteriores, es el método del modelaje.

Este profesor actualmente labora en el Sistema de Educacion Publica en el nivel
primaria, y refiere que en su trabajo cotidiano debe apegarse a un curriculo
estructurado por la Secretaria de Educacion Publica, en donde hay distintas areas
del conocimiento que se deben abordar con los estudiantes; pero que el arte,
aunque esta contemplado dentro del curriculo, se le asigna menor tiempo y no hay

una claridad en los objetivos establecidos para esta asignatura.

El principal reto es el tiempo, porque tenemos que discriminar, si tenemos
que discriminar la danza ... no nos atrevemos a dedicar ni si quiera una hora
a la semana para dar clases de danza, no nos atrevemos, y digo no nos
atrevemos porque (...) queremos avanzar y avanzar y avanzar y avanzar en

el curriculo de las asignaturas académicas (E3, P3, p,12).

Asimismo, expresa que el factor material limita mucho el trabajo, particularmente de
la danza folklérica porque esta disciplina al ser costosa limita la practica docente,
ya que el docente se debe acoplar a las condiciones econdmicas de los padres de

familia.

Tiene mucho que ver ... como el docente se los acerque, en mi experiencia,

a los papas les encanta, o sea, mamas ocupo un abanico jsi profe cuanto
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dinero se ocupa para el abanico!, mamas ocupo un sombrero jsi profe cuanto
dinero le damos para el sombrero!, mamas ocupo un vestido, es decir, les
gusta y si tu maestro se los acercas la mayoria de los papas, lo digo en mi
experiencia, porque ha habido o tal vez haya otros contextos, pero en mi
experiencia los papas encantados de que ... de mandarles hacer vestuario,
o de comprarles el sombrero. Obviamente, tu maestro tratas como de que
no sean cosas que los hagan gastar mucho, por ejemplo, de repente es
complicado decir, vamos a comprar zapatos de danza, porque son caros,
porque a lo mejor no los vas a volver a utilizar; asi que los maestros nos

acoplamos. (E3, P3, p,13)

En cuanto al tiempo y las fechas en donde este profesor practica danza tradicional
mexicana con sus estudiantes, sefnala que lo hace cada que se acerca un festival
escolar, manifestando especificamente el 15 de septiembre, 20 de noviembre,
posada navidefa, dia de las madres y clausura de fin de cursos. Las clases las
organiza el docente dos semanas antes de cada fecha antes sefialada, de una hora
diaria, en donde hace el montaje del baile y la coreografia; cuando pasa el evento

no se vuelve a practicar danza con los nifios hasta que otro evento esta en puerta.

no les doy una clase de danza durante todo el afio, si ha estado en mis
intenciones, pero la verdad es que es complicado, es complicado por el
curriculo que tenemos, no es imposible, pero es un asunto de organizacion;
pero si es muy complejo cubrir todo el plan de estudios y tristemente (...) de
repente dejamos de lado ese tipo de asignaturas que son tan importantes
como educacién artistica, por ejemplo; jsi!, jsi lo he dejado un poco de lado!
Pero pues bueno, llega la hora del evento y lo aprovecho, trato de
aprovecharlo al maximo, si trato de trabajarlo con tiempo para que el
resultado sea lo mejor posible ... pero no asigno como tal una clase de danza
(P3, E3, p7).
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También este docente hace referencia a la edad de los nifios, porque sefala que
dependiendo de la edad de los nifios que atiende, es la forma que decide el baile a
ensenar; e incluso los movimientos coreograficos que haran los nifios a la hora de

la presentacion del baile.

La edad de los nifios, es decir, yo veo por ejemplo que les voy a poner, algo
gue yo pueda adaptar, por ejemplo, si me sorprendié mucho porque mis nifios
eran de tercer grado eran entre los 7 y 9 afios; y cuando les puse el danzon,
yo dije, jsi lo sacan! Considere justamente la edad, considere las
posibilidades motrices, pero yo no puedo decir ... jay no es no van a poder!
Y mejor eso no se los pongo, sino que yo veo que puedo trabajar, y por
ejemplo, cuando yo les estaba poniendo lo del cuadrito en el danzon, y el
hecho de ponerlos frente a frente, habia un nifio que tenia enfrente a alguien
y por esa razon tenia que cambiar su paso al otro pie para que quedara igual
con el de la pareja (...) y fue como grato ... saber que si lo pudieron hacer;
entonces ahi yo considere, tengo estos nifios, tengo estas nifias, quien tiene
mas posibilidades de adaptarse, es decir, yo conozco su motricidad; quien

tiene mas posibilidades de adaptarse y hacer el cambio al otro pie (P3, E3,
p10).

Hay aspectos senalados que, constituyen una forma de valorar a la danza folklérica
dentro del entorno escolar desde la practica de la misma, principalmente en la forma
de ensenarla, el valor estético y cultural; ademas, esto impacta de manera directa
en la forma en que los profesores organizan y planean sus clases, pues, toman
como referente todos los patrones que ellos consideran relevantes y que vivieron

para proyectarlos en sus clases con los nifios.

En especial, se refleja como dependiendo el grado y la edad de los nifios les asignan
un repertorio especifico, pues seleccionan bailes de menor complejidad para los
primeros grados e incluso cambian pasos para facilitar el montaje de un baile o en

casos mas particulares, optan por el montaje de rondas infantiles; asimismo, el
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meétodo del modelaje es imperante en la ensefianza de cualquier baile porque todos
los profesores hacen uso de éste independientemente de la edad, el grupo o la

escuela en la que estén dando clase.

VI.2. El campo en el desarrollo y vivencia de la practica docente de danza
folkldrica.

Dos de los tres entrevistados trabajan en una escuela primaria publica son docentes
que han sido titulares frente a grupo de distintos grados y en diversas escuelas,
hacen la sefalizacion de que el lugar y las personas también influyen mucho en
como se realiza la danza folklérica mexicana en diversos aspectos. Ya que esto

hace que se les facilite o nieguen los recursos materiales y humanos.

Pues a mi me ha tocado trabajar en comunidades y en las cabeceras
municipales de algunos municipios del estado de Zacatecas, en las
comunidades aunque uno pensaria que las personas no se prestan para
desarrollar con los nifios actividades extracurriculares con los nifios, son muy
accesibles (...) ya que las mamas estan al pendiente de la situacion de los
nifos y en el caso de la danza folklorica les gusta que sus hijos participen en
los eventos mas relevantes de la escuela como el dia de las madres o la
clausura del fin de cursos. Entonces cuando les explico el baile que quiero
realizar con los nifios y lo que vamos a utilizar su expresion es jclaro que si
profej, justed vaya avisandonos con tiempo que mas van a ocupar los nifios;j
(E 3, P3. P 8).

El contexto escolar donde los profesores se desenvuelven es un factor en donde se
ponen en juego muchos recurso tanto materiales como humanos, ya que ahi estan
implicitos la disposicion por participar en la actividad que involucra a la danza
folklorica regional mexicana, sobre todo en el aspecto para facilitar los accesorios

para poder hacer las presentaciones en las diversas festividades escolares, e
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incluso se hace ver la prioridad que le dan al evento de clausura y el dia de las

madres para mostrar las habilidades dancisticas de los nifios.

En las escuelas que me ha tocado trabajar la mayoria de mis compaferos
maestros me han apoyado bastante porque a veces no termino de hacer lo que
tenia planeado para la clase y me dejan trabajar con los nifios mas tiempo, e
incluso el profe de educacion fisica me ha permitido su hora de clase para poder
seguir trabajando con los nifios cuando lo necesitamos o ya tenemos un evento
cerca (E3, P3, P 4).

En el contexto se encierra también el sentido que se le da a la danza regional ya
que los mismo maestros segun el entrevistado manifiestan a través de facilitar el
tiempo y los espacios, que la danza tiene un valor para la institucion y que juega un
rol para los actores que estan en relacion dentro de la misma escuela, esos valores
son sobre todo para la realizacion de festivales que es cuando mas son accesibles

al desarrollo de la manifestacion artistica dentro de la misma institucion.

Por ello, tanto el docente que da la clase como los comparieros que le rodean estan
inmersos en desarrollo de la manifestacion artistica, en primera instancia es el
profesor que da la clase y pone los bailes necesarios para los estudiantes, pero
también estan inmersos los profesores que en un segundo plano apoyan al profesor
de danza con los permisos necesarios o la facilidad para colaborar con el docente

de danza regional mexicana.

Un afio me tocod estar en una escuelita en Mazapil Zacatecas, que es
practicamente el semidesierto zacatecano y ahi solo éramos tres profesores
dos dabamos primero, dos segundo y dos tercero entonces los que hicimos
fue tomar a los nifios que mas rapido aprendian los bailes para realizar
nuestra presentaciones de clausura y dia de las madres, eso fue un reto muy
grande porque la movilidad de un pequefiito de primer grado no es la misma

que de un nifo de quinto o de sexto (E3, P3, P5).
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El contexto de la escuela lleva a los profesores a la toma de decisiones que
involucran los aspectos pedagogicos y didacticos, en este caso trabajar con nifios
de diversas edades para sacar un determinado baile implica conocer el nivel y
desarrollo de las habilidades psicomotoras de los estudiantes y cdmo eso ademas
de cubrir el festival les va a ayudar en su desarrollo educativo y formativo para la

vida.

Otro aspecto que se menciona es que en muchas de las escuelas que se
encuentran en lugares o comunidades lejanas son escuelas tan pequefas que los
profesores se vuelven multigrado, es decir, un profesor atiendo dos, tres o los
grados que sean necesarios para el desarrollo de todas las actividades civicas,
deportivas y culturales dentro de la escuela primaria. Ademas, otro de los rasgos de
las escuelas multigrado, ademas de la falta del recurso humano, es la falta de
recursos materiales y en el caso de la danza siempre se requieren una bocina,
musica y la indumentaria para determinado baile o regién que se quiera montar con

los estudiantes.

En esa ocasion les pusimos a los niflos una danza de Zacatecas que se llama
danza de caballitos y fue una experiencia muy satisfactoria ya que entre las
mamas y las otras dos maestras confeccionamos el vestuario para cada uno
de los nifios que bailaron, compramos unos caballitos de juguete y los
adecuamos con unas correas de mochila para que los nifios se los pudieran
colgar y simular que estaban montados en su animal y galopando, creo que
estdbamos mas emocionadas nosotras y las mamas cuando vimos a los
chiquillos con su vestuario y baile y baile por toda la cancha de la escuela
(E3, P3, P7).

La danza folklérica en tales casos donde son escuelas de indole multigrado hace
mas accesible poder involucrar no solo a los nifios en el montaje y realizacion de la

danza folklérica, sino que también los padres de familia se adentran en las
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actividades de esta indole haciendo propio el trabajo del docente lo cual incide en
la experiencia que van teniendo los nifios, los papas y los docentes conforme a lo
que sucede de solo hacer un baile regional para una celebracion escolar. Es asi que
a través de la experiencia que se viven en tal determinado lugar a partir de la danza
regional mexicana dentro de la escuela primaria puede construir experiencias que
van mas alla de un simple festival y reforzar los lazos entre los participantes de la

comunidad escolar.

En mi caso cuando comienza el ciclo escolar los directivos en la contratacion
me dan un rol de las fechas donde debo hacer o presentar un baile con los
ninos, esas fechas son dia de muertos, verbena en conmemoracion de la
revolucién mexicana, posada de navidad, dia de las madres y clausura de fin
de cursos...... Ese cronograma se les da a los padres de familia para que
sepan cuando van a participar sus nifios y compren los materiales que yo les
solicite para hacer una baile determinado. En noviembre monte la festividad
de Xantolo que es una tradicién de la Huasteca en veneracion al dia de
muertos, yo les encargue a los nifios algo con relacién al dia de muertos y
hubo papas que mandaron pedir trajes originales de la Huasteca, en mi caso
el colegio hace sus presentaciones en un teatro que la misma escuela
consigue y pues mi trabajo es que los nifios hagan los bailes lo mejor posible
(P1.E1, P 6).

El cambio de una escuela publica a una privada hace girar a la danza regional
mexicana en otros aspectos estéticos, simbdlicos y culturales porque ahi el maestro
se enfoca mas en el montaje técnico de la danza regional mexicana, es decir, que
su prioridad es hacer que desde su practica docente los nifios puedan desarrollar
un trabajo uniforme, con movimientos lucidos y ademas de tener un espacio donde
se pueda tener una concepcion escénica de la danza folklérica mexicana, estas
experiencias van dejando huella en los actores inmersos en este contexto ya que
perciben construyen desde esa vivencia un sentido de la danza regional mexicana

y su valor en la formacion de los nifios dentro de la escuela primaria.
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VI1.3. El valor educativo de la danza folklérica mexicana en la practica
docente.

El aspecto contextual en que se realiza la practica docente de danza folklérica en la
escuela primaria puede tener ciertos valores que hacen que la forma de ejecutarla
y de vivirla sea de ella una practica con diversos significados, estéticos, escénicos,
simbdlicos, psicomotores educativos y culturales, sin embargo, hay comunes
denominadores que son un patron que comparten los diversos contextos y esto se

puede ver en las entrevistas realizadas a los tres participantes.

Para mi la danza folklérica mexicana ademas de representar un trabajo
representa una forma de desarrollo humano y en la nifies es muy importante
porque hace que los nifios desarrollen habilidades que les ayudan en el
momento y aun futuro, por ejemplo, me he encontrado exalumnos que les di
clases de danza y me han comentado que la disciplina que aprendieron
cuando yo les daba clase les ha ayudado tanto en su aspecto personal,
laboral y académico. Ese tipo de experiencias te hace valorar el trabajo que
se realiza con los nifos y uno jamas espera poder impactar de esa manera

en la vida de los estudiantes (E1, P1, P 6).

En la voz del entrevistado numero uno, aunque no hace una explicaciéon detallada
de los beneficios que ha experimentado de su practica como docente con el que
hacer de los nifos, sefala que los mismo alumnos han demostrado el
agradecimiento de lo que su momento compartié con ellos y que eso ha perdurado
en su vida por lo que no se puede decir que hacer danza folklérica en la educacién
primaria sea algo negativo para los estudiantes de ese nivel escolar. Sino que esta
manifestacion se refleja en diversas esferas de la vida de los nifios que van desde
su ser como individuos sociales, intelectuales y laborales. Estos son factores que
inciden en que los profesores que desarrollan esta manifestacién artistica sigan

ejecutandola y proyectandola con los estudiantes de primaria.
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En mi caso muchos de los nifos a los cuales les he dado clase notaron que
sentian un gusto verdadero por hacer danza folklérica y han decidié seguir
practicando la disciplina artistica en niveles subsecuentes como la secundaria,
el bachillerato o incluso en la universidad. Para mi como profesor es un orgullo
que después me contactan para que los acompafie a verlos en algunas de sus
presentaciones, ya siendo integrantes de otras agrupaciones folkléricas, e
incluso hay quienes se han integrado al grupo de danza Meéxico Folklérico del
SNTE Secc. 22 y han pasado de ser mis alumnos a ser mis compafieros de
grupo con los que hemos viajado por diferentes partes de México, Sudamérica
y Europa. (E2, P2, P9).

Se puede notar que la practica de los docentes tiene un grado de trascendencia a
mediano y largo en plazo en la vida de los estudiantes respecto a lo que concierne
a la danza regional mexicana, porque también se desarrolla en los jévenes el gusto
por seguir practicandola y ejecutandola en otros espacios y esto a su vez genera ya
una forma de ir integrando una nueva forma de entender el arte de la danza y lo que

representa dentro y fuera de una escuela.

En mi caso yo he sido bailarin toda mi vida y la danza me ha ensefiado desde
nifo que si tienes un objetivo lo puedes lograr, yo recuerdo que cuando un
zapateado o algun movimiento no me salia estaba duro y dale hasta que lo
lograba y eso me fue ayudando a forjarme metas no solo en la danza sino en mi
vida diaria y luego ir buscando nuevos retos como incorporarme al ballet de la
Universidad de Ciudad Madero Tamaulipas y con mucho esfuerzo luego emigrar
a la Ciudad de México para poder bailar en el Palacio de Bellas Artes con el
Ballet de Amalia Hernandez, el mas importante y representativo de todo México;
y pues yo creo que seguramente hay otros niflos asi como en mi caso que ven
en la danza ese estimulo impulsor que los mueve a realizar cada vez mas cosas
en su vida (E3, P3, P12).
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Otro factor que se puede ver es el interés y el valor para los docentes entrevistados
con relacion a la danza regional mexicana en el desarrollo del caracter y
personalidad en los nifilos que les permite seguir en la busqueda de retos nuevos
para poder apropiarse de una personalidad y caracter que les da fuerza para
afrontar retos personales, académicos, econdmicos e incluso dentro de la misma
danza regional mexicana, todo ello siempre en favor del crecimiento plausible de los

estudiantes.

Es asi que se puede notar que para los tres profesores entrevistados hay una
visualizacion de interés de la danza no solo en el momento de realizarla para el
festival escolar, para cumplir con el plan y programa de estudios o para el desarrollo
de las habilidades psicomotoras, sino que ven en la ejercicio de la danza regional
mexicana un factor pedagogico que trasciende en todos los nifios que la practican
desde edades muy cortas y que inciden en diversos circulos de su vida adolescente,

joven y adulta.

Asimismo, los entrevistados coinciden que también se nota la forma de hablar y
desarrollarse e incluso hasta la forma de pararse los nifos que hacen y desarrollan

la danza regional mexicana de manera constante en el entorno escolar.

En mi caso los nifios que hacen danza regional mexicana de manera
constante en el entorno escolar cuando les toca hablar frente a un grupo de
personas o el simple hecho de leer las efemérides en los honores escolares,
lo hacen menos cohibidos que otros nifios que no hacen danza o que no le
dan la seriedad a la clase, también suelen ser nifos que se relacionan de
manera mas adecuada con sus companeros y con sus profesores, con mis
palabras de profesor de danza folklérica podria decir que los nifios que hacen
danza regional mexicana desarrolla mejor un lenguaje corporal que les
permite comunicarse de manera mas asertiva con las personas que los
rodean. Esto me hace seguir dando la clase de danza con los grupos que me

asignan cada ciclo escolar (E2, P2, P14).
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Otro factor que estimula el interés de la practica de los docentes de danza folklérica
mexicana es el desarrollo del cuerpo como productor de un lenguaje que les
posibilita a los estudiantes apropiarse del mundo que les rodea y a su vez expresar
su deseos, emociones y sentir. Por ello sefialan los docentes que este es un factor
de interés para seguir promoviendo los bailes regionales con los nifios y que
ademas ellos pueden notar como se desenvuelven de una manera mas fluida los
niRos que hacen danza regional con mayor seriedad que con los que no le dan la

importancia que debe ser.

Es aqui donde surge un punto de inflexién entre la disciplina artistica, él
docente que la imparte, los nifios y los padres de familia ya que el docente
puede tener todo el interés por desarrollar ciertas potencialidades que se
pueden explotar por medio de la danza folklérica, sin embargo, el hacer ver
los beneficios que trae el desarrollo y cuidado del cuerpo, el acercamiento

con la cultura o las tradiciones a toda la comunidad escolar es complejo.

Cuando estoy dando la clase y veo que hay nifios inquietos que no
dejan de estar interrumpiendo la clase, o que solo me distraen a los
demas, o el simple hecho de que no les interesa estar ahi; lo que hago
es mandarlos al salén y los pongo hacer otras actividades como que
me ayuden a ordenar mi escritorio, que barran el saléon o que se
pongan hacer una actividad de su libro de texto porque para uno es
muy pesado estar explicando los pasos y los movimientos y que un
nifio esté interrumpiendo la clase. La mayoria de las veces esto ocurre
porque en casa no se les forma el gusto por la danza o por la simple
razon de que tiene interés por otras actividades como los videojuegos,
el futbol o jugar con sus juguetes personales. Por lo regular esto pasa

mas con los nifios que con las nifas (E3, P3, P12).

En este tenor, se ven encontrados los intereses del docente que imparte la

clase de danza regional mexicana con los intereses de los mismo nifios en
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una primera instancia, pues los nifios al haber otras cosas que captan su
atencion por su edad y la etapa de vida en que se encuentran les cuesta
trabajo ver con seriedad lo que se puede desarrollar para su vida con relacion

al ejercicio de la danza folklérica mexicana.

Una situacion que luego también me ha llegado a pasar es que hay
ninos muy habiles para bailar, coordinar y escuchar los tiempos
musicales de las danzas, pero de buenas a primeras llega el papa o la
mama y me dice que no considere a su hijo para el bailable, en algunos
casos es por cuestion econdmica y en esos casos siempre se busca
apoyar a los nifios, o en otros casos simplemente dicen que su hijo no
quieren que realice esa actividad y se tienen que respetar la decision
del padre o tutor ya que si no se puede infligir en un delito por no

respetar la decision del tutor sobre su hijo (E2, P2, P11).

Existen también casos en donde los nifios tienen el interés de estar en la clase y el
docente se percata de la habilidades que tienen los estudiantes, sin embargo, los
ninos al ser menores de edad no pueden decidir libremente el desarrollar o no
ciertas actividades y si los tutores no ven en la practica de la danza regional
mexicana un beneficio para sus hijos los alejan de la manifestacion artistica siendo

ellos mismos los que los excluyen.

Algo que fue de relevancia para esta tesis de investigacion fue el interés del factor
econdmico que mueve a los docentes para dar la clase de danza regional, es decir,
el pago que recibe el profesor por todo el trabajo que realiza solo uno de los tres
entrevistados expresd que se le pagaba de manera mensual en el colegio que
trabaja pero no fue un comentario de mayor peso en cuestion de argumentos que
le estimularan o generaran ganas e intereses por seguir dando clases de danza

regional mexicana.
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VIl. Conclusiones.

Hay que hacer notar que los aspectos en la forma en que se vive la danza folklérica
y dan como resultado un aprendizaje de lo que es la danza tradicional mexicana, la
docencia y el fomento de la misma. Pues los profesores hacen uso de lo vivido en
su forma de ensefiar la danza folkl6rica mexicana, es decir, el método de ensefianza
que emplean es el modelaje y parece ser un comun denominador para todos los
profesores que ensefian baile regional mexicano, en donde ellos hacen los pasos y

secuencias para que los nifios reproduzcan lo que ven.

Por otra parte, la intervencion y el protagonismo que tiene la danza folklérica
mexicana dentro de la escuela salta a la vista. pues para hacer danza regional en
la escuela tiene que estar en puerta un festejo como 15 de septiembre, 20 de
noviembre, dia de la madre o la clausura de fin de cursos. Siendo las fechas en las
que solo se ejecuta la danza folklérica mexicana dentro de la primaria, y es
representada por los alumnos, para que los padres de familia contemplen estas

representaciones.

Ademas, los puntos antes sefialados para ejecutar la danza tradicional mexicana en
la escuela son portadores de filias y fobias, pues, al dar la clase y siguiendo patrones
aprendidos y establecidos en la danza folklérica; estos generan una certeza en los
docentes de estar haciendo lo correcto en su clase y con los nifios, de igual manera
al representar la danza folklérica en ciertos dias, para festivales, ceremonias de fin
de curso o eventos festivos, hace creer a los profesores que asi se debe ejecutar la

danza regional mexicana.

Asimismo, las fobias que se desprenden en torno a la danza regional mexicana, van
desde la falta de interés de los nifios, los padres y los mismos maestros; pues éstos
son los que dan relevancia y subsidian econdmicamente estas practicas artisticas

para cualquier representacion folklorica en la escuela. Pero, sobre todo, hay que
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sefalar la trascendencia de los patrones de ensefianza y valor simbdlico, en primera

instancia.

Por lo que ademas de externar una forma de ensefiar y aprender la danza folklérica
mexicana, se habla de un valor simbdlico, ya que se sefialan dias y fechas en donde
todos los integrantes de la comunidad educativa consideran a la manifestacion

artistica como relevante.

En el caso de la formacion profesional, dos de los tres entrevistados son egresados
de escuelas normales, en donde se carece de una formacién sélida para poder
impartir clase de cualquier manifestacion artistica, segun la voz de los entrevistados;
mientras que el tercer entrevistado al cursar un diplomado en danza folkl6rica tiene
un repertorio mas basto para poder decidir y elaborar un plan y estrategia de trabajo
con los nifos para ejecutar danza folklérica; por lo que, la formacién profesional

tiene un impacto directo en la practica docente de cada profesor.

Los dos entrevistados que no tienen una formacion respecto al ambito de la danza
regional mexicana dentro de sus escuelas de procedencia se les hace muy
complicado el desarrollo de una clase de danza ya que batallan para organizar y
que tenga una secuencia logica en desarrollo de las actividades para ensefar un
baile determinado a los estudiantes, lo que hace que recurran a videos tutoriales en
YouTube o a buscar ayuda entres sus propios colegas docentes que ya han
realizado algun baile con los nifios dentro de la escuela primaria para pedirles
sugerencias e incluso material prestado como musica o utileria. Lo que mas resalta
de esta situacion, sefalaron los profesores, es que no logran la mayoria de las
veces alcanzar los objetivos planteados con los nifios o las cosas no salen como

ellos las tenian en mente.

Ahora bien, la forma en que se inculca la danza en el seno familiar, es relevante en
cada de uno de los docentes entrevistados, pues el primero de los tres entrevistados

al estar inmerso en un ambiente en donde sus padres practicaban la musica hizo
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que éste decidiera estudiar un diplomado en danza folklérica; mientras que los otros
dos profesores compartieron, que su experiencia con la danza solo fue en la grupos
de danza escolares o externos, pero que al llegar a la formacion profesional optaron
por ser profesores normalista y dejar la formacion artistica en segundo plano.
Incluso el profesor que crecié cerca de las manifestaciones artisticas dentro de su
familia siempre desarrollo la danza folklérica en la casa de la cultura en su municipio
natal Naranjo Tamaulipas, y externa que a la hora de dar su clase pone en practica
algunas estrategias que aprendié con su maestro de la casa de la cultura, algunas
de las que sefalo es como formar a los nifios por estatura, nifios de un lado y nifias
de otro, colocar a nifos que se les facilita mas sacar los pazos con nifios que les
cuesta mas imitar los zapateados e incluso senala el entrevistado que a veces les
pone a sus estudiantes movimientos de zumba para que los nifios vayan soltando

el cuerpo a la hora de bailar.

Lo que hace notar que el desarrollo de la practica docente de danza no se limita
solo al aspecto profesional sino al acercamiento que los docentes han tenido con la
disciplina artistica lo largo de su vida y como la relacionan en la forma en que la
ensenan a los nifos (didactica), el valor que puede tener en la formacion de los
nifios (pedagodgica) y la forma de relacionarla con otras areas del conocimiento

(metodoldgica).

Los tres participantes, hablaron del beneficio de la danza como acercamiento a la
cultura nacional, e incluso como la practica de esta manifestacion artistica es
generadora de amor a la cultura y de identidad nacional; aunque en los tres casos
se enfoca mas al movimiento corporal y coreografico con una vaga o nula
explicacion para que los estudiantes comprendan la region, el vestuario y la musica

que ejecutan.
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Cuadro 5. Red semantica capital cultural incorporado en la practica docente
de danza folklérica.
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La construccién de la red semantica cuadro 5. Se realiz6 a través de la codificacion
de las entrevistas, con profesores de danza folklérica en nivel primaria; ademas, la
matriz de analisis, fue guia en la elaboracién de esta red, mediante los ejes

tematicos derivados de las categorias.

Esta red semantica esta constituida por 6 codigos: 1. Capital Cultural incorporado,
2. Sentido y significado de la danza folklorica, 3. Asimilacién de la docencia, 4.
Practica docente de danza folkldrica, 5. Planeacion de Clase y Estrategia didactica
de clase. El cédigo central es el capital cultural incorporado, pues hace referencia a
la incorporacion de creencias, costumbres y practicas que un agente posee, éste
esta relacionado directamente con los cédigos, sentido y significado de la danza

folklérica y de la docencia. Pues los profesores de danza folklorica en primaria,
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llevan a cabo su practica docente tomando como referencia la forma en que ellos
vivieron, aprendieron y el valor que encuentran en la danza regional mexicana.

Asi pues, la practica docente tiene un vinculo con el codigo planeacion de la clase,
y con el codigo estrategia didactica de clase; ya que el profesor materializa su
experiencia con la danza tradicional guiandose por medio de una planeacion sea
mental, o escrita y elaborando estrategias didacticas de clase que le permiten

alcanzar objetivos pedagogicos, estéticos, psicomotrices y culturales.

Los objetivos aunque se encuentran yuxtapuestos a la hora de realizar la clase de
danza folklorica en la escuela primaria, pues hay algunos que se les da mayor
prioridad que a otros, segun los tres participantes entrevistados sefalan la
relevancia del trabajo del cuerpo a partir de la danza tradicional mexicana, segun
argumentan que con los bailes tradicionales los nifios comienzan a desarrollar
movimientos con su cuerpo que incluyen las extremidades inferiores y superiores,
ademas esto les permite hacer movimientos coordinados y con gracia a un ritmo
determinado. Aunado a ello, los participantes sefialaron que el trabajo del cuerpo a
esa edad tiene beneficios de fortalecimiento muscular y esquelético que les permite
a los nifos tener una mejor postura corporal en su desarrollo y crecimiento tanto en

su nifles como en la adolescencia y edad adulta.

En segundo orden de prioridad colocan la relevancia del acercamiento con las
tradiciones, costumbres y raices culturales de México, pues es por medio de la
danza folklérica que pueden tocar pasajes de la historia de México como la
independencia, la reforma y la revolucion mexicana en donde a través de sones,
jarabes o corridos les relatan de manera general las caracteristicas de esos
momentos histdricos, las divisiones sociales de clase y la organizacion politica de
México.

En tercer orden de relevancia los participantes sefialan a las costumbres vy
tradiciones que abordan mediante los bailes de danza tradicional mexicana, como

lo es el dia de muertos en donde se hace un despliegue de distintas danzas para
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venerar a los difuntos y la realizacion de altares dentro de la escuela con los nifios
ahi se da una relacion entre el baile y la cosmovision de la cultura mexicana, otra
fecha que se le dio énfasis fue la revolucion mexicana en donde a través de corridos
y formas singulares que se caracterizan a los estudiantes se realizan bailes que los
acercan a los gestos mas esenciales de esa fecha el rol del mexicano y las clases

sociales que predominaban en el pais durante ese momento de la historia mexicana.

Estos tres rasgos externaron los entrevistados que les producen una satisfaccion
pues al ir viendo como los nifios relacionan una fecha con un baile o con una
costumbre determinada es algo que hace que no se les olvide tan facilmente,
también senalan la emocidn que sienten cuando van observando que los
estudiantes van por medio del baile dandole movimiento a su cuerpo con forma,
ritmo y gracia. Es asi como segun las entrevistas y los participantes externaron que
el sentido de la danza y la practica docente de danza regional mexicana en la
escuela primaria versa en esos tres aspectos principalmente psicomotricidad,

historia y tradiciones.

En tanto a los retos que enfrentan los docentes de danza regional mexicana dentro
de la escuela primaria en su practica cotidiana a través de la informacién recabada,
se hizo hincapié en la falta de tiempo y prioridad que se le da la danza folklérica ya
que al no estar dentro de las materias prioritarias del curriculo formal se le asignan
tiempos muy limitados lo que reduce la posibilidades de accion con los nifios para
permitir un progreso paulatino sobre todo en sus habilidades psicomotoras, incluso
sefalaron que cuando se realizan las pruebas con ENLACE o MEJOREDU se
suspenden todas las actividades dancisticas para poder tener un resultado 6ptimo

las asignaturas del espafiol y matematicas principalmente.

Asimismo, para poder llevar a cabo las presentaciones de los bailes que se montan
con los nifos se necesita una serie de indumentarias, zapateria y utileria que no se
tienen en la escuela, es por esto que los profesores acuden a los padres de familia

para que apoyen con la solvencia econdmica para poder adquirir o rentar los
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articulos necesarios para las presentaciones de los estudiantes, sin embargo,
algunos de los padres por falta recurso no pueden apoyar a los profesores con los
materiales y en casos muy aislados hay papas que no les gusta que sus hijos
desarrollen la actividad por creer que la danza regional mexicana no sirve para nada
en el proceso formativo de los nifios o sefalar que promueve estereotipos que

pueden afectar en el desarrollo o preferencia sexual de sus hijos.

Otro factor que incide de manera directa en la practica docente de los profesores
de danza regional mexicana en la escuela primaria es lo que el curriculo formal
sefala, ya que aunque dentro del curriculo se habla de la relevancia del desarrollo
de las habilidades artisticas en la primera infancia los tiempos que destina el mapa
curricular es de una hora a la semana, lo que hace complicado el desarrollo de las
actividades dancisticas de los profesores, esto ha llevado a que incluso solo
practiquen la manifestacion artistica unas semanas antes cerca de las festividades
escolares; lo que ha llevado a la falta de un proceso de desarrollo constante y

continuo de la danza regional mexicana con los nifios.

Dos de los informantes son docentes titulares frente a grupo y externaron que
incluso la dosificacion de los aprendizajes esperados en materia artistica no llevan
una secuencia logica, pues el curriculo no solo incluye a la danza regional, sino que
también las artes visuales, el teatro y la musica. Lo que hace que por el tiempo y las
premuras del ciclo escolar como las evaluaciones trimestrales y las pruebas
externas no permitan a los nifos consolidar de manera adecuada los aprendizajes
esperados en el area de artes; lo que ha llevado a los mismos docentes a quitar o
reacomodar los aprendizajes esperados para que tengan un desarrollo pertinente

en el area de la danza como formacion artistica.

En tanto a la informacién recabada y los datos obtenidos a través de los
entrevistados se puede sefialar que los profesores que imparten la asignatura de
danza folklérica mexicana en la escuela primaria plasman en su practica docente

una serie vivencias que tienen en relacion con la manifestacion artistica, es decir,
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que hacen uso de varias herramientas técnicas, metodoldgicas, pedagogicas y
didacticas que van a prendiendo desde el primer contacto que tienen con la danza
regional mexicana en la forma en que ellos han visto que se ensenfa, la forma en
que la han aprendido tanto fuera como dentro del contexto escolar; las formas en
que se realiza la danza regional mexicana es variada en tanto que se puede
aprender en una casa de la cultura, en un grupo de danza independiente, en
pequefios colectivos que se dedican a difundir y promover la cultura de sus pueblos
originarios o dentro de las instituciones educativas en su nivel basico, medio
superior y superior; en dichos espacios la danza tradicional mexicana se proyecta
con caracteristicas singulares en la forma en que la ensefia, por ejemplo, en unos
casos se ensefia de padre a hijo, en otros se invita a un monitor de un estado
especifico para ensefiar una region determinada (centro, sur o norte del pais) o en
otros casos hay un profesor que ha tenido una formacién exclusivamente en la
disciplina artistica y tiene al conocimiento de técnicas auxiliares para poder realizar

la practica de la danza folklérica de una manera dinamica.

Es asi, que la ensefianza de la danza regional no es una accién monétona, sino que
es el resultado de un universo basto derivado de los distintos espacios, las
diferentes personas y las distintas condiciones en que se practica en el contexto
social; todo ello forma un constructo complejo de estrategias, metodologias y
técnicas que hacen posible su ensefianza dando como resultado que los profesores
que se dedican a su ensefianza dentro del entorno escolar, en particular del nivel
primaria, pongan en accion todas esas formas con las que tienen contacto a lo largo
de su vida. Para esta tesis de investigacion es relevante este dato ya que puede
sefalar que los profesores que ensefan la danza regional mexicana hacen uso de
toda la experiencia que ha tenido con la manifestacion artistica a lo largo de su vida,
es a través de esa experiencia que les va dando un bagaje de lo que es la danza

tradicional y el impacto que tiene con los nifios de educacién primaria.

Otro punto para resaltar es que los profesores de danza regional mexicana le dan

un peso importante a la experiencia vivida con dicha manifestacion, y a la hora de
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llevarla acabo con los nifios de la escuela primaria, ponen en juego todo lo vivido
dentro de su practica docente lo cual les permite tomar una amplia gama de
decisiones dependiendo el contexto de la escuela en la que trabajan. Es por ello
que se puede llegar a la conclusion que la practica docente de danza folklorica
mexicana en la escuela primaria es variada y rica en tanto a formas, técnicas y

metodologias.

En tanto a los aspectos pedagogicos, se puede concluir que los objetivos de la
danza tradicional en el ambiente de la escuela primaria recaen en tres aspectos
principalmente son psicomotores, histéricos y culturales, ya que los profesores
externaron que ellos se enfocan en el desarrollo y cuidado del cuerpo, la relacién
de la danza folklérica con momentos y efemérides relacionadas con la historia de
México y la las tradiciones y costumbres de la cosmovision mexicana en relacion

con el baile regional mexicano.

Finalmente se puede sefalar, que, aunque en la escuela primaria la danza
tradicional mexicana sélo se desarrolla en fechas especificas y que esta normada
por politicas educativas que rigen la educacién basica en México; los profesores
mediante su practica docente logran sobrepasar esas adversidades pues logran
proyectar el aspecto pedagogico, didactico y metodolégico de la danza folklérica
desde su experiencia y relacién con la manifestacién artistica llegando a sobrepasar

sus expectativas personales la mayoria de la veces.
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Anexos

Anexo |. Guion de entrevista

Numero de
entrevista:

Nombre del docente:

Edad:

Formacion:

Fecha de aplicacion
de entrevista:

Numero de
Entrevista:

1.- ¢, Cual considera que fue el primer acercamiento que tuvo con la danza folklorica
en su vida, y como describe ese momento?

2.- En su familia ¢Cuales eran los motivos de asistencia a eventos, lugares o
espacios donde se presentaran funciones, exhibiciones o fiestas del género
dancistico folklérico?

3.- En su familia ; Cémo era la percepcion, apreciacion y punto de vista que tenian
de la danza folklorica?

4.- A lo largo de su formacion escolar primaria, secundaria, bachillerato y nivel
superior (segun sea el caso) ¢cdmo puede describir su vivencia con la danza
folklorica y qué considera que le dejo esta experiencia dentro del ambito escolar?
5.- ¢ Cual ha sido su trayectoria de formacion como ejecutante y docente de danza
folklorica?

6.- ¢, Cual fue la razén o motivos que lo llevaron a impartir clases de danza folklérica
con nifios de primaria?

7.- Usted como docente, que imparte la clase de danza folklérica en primaria ;cémo
describiria la forma en que se desarrolla y se vive esta disciplina artistica, dentro de

la institucion educativa?
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8.- ¢ Cual cree que sea el impacto que genera en los nifios de primaria, la practica
de danza folklérica?

9.- ;Cual es el valor (estético, cultural, coreografico, motriz y pedagdgico) que
considera usted que se forma y se asigna a la danza folklorica dentro de la escuela
primaria por la comunidad escolar? y § Por qué?

10.- Al dar la clase de danza folklorica en la escuela primaria §,Qué caracteristicas
toma en consideracidon para estructurar, organizar y desarrollar las clases con los
nifos?

11.- ¢ Cual considera usted que sea la imagen que tiene la comunidad escolar de
los profesores que ensefian danza folklérica?

12.- Con base en su experiencia dando clases de danza folklérica ;Cuales son los
retos que usted observa y a los cuales se puede enfrentar un docente, al dar clases
de la disciplina dancistica dentro de un entorno educativo como la escuela primaria?
13.- ¢ Qué usted opina de la infraestructura y apoyos que recibe la practica de danza
folklorica por parte de la comunidad escolar (otros profesores, nifios y padres de
familia), para el fomento de la misma dentro de la escuela?

14.- ; Cuales son las causas que lo motivan a seguir impartiendo clases de danza
folklérica con nifos de primaria?

15.- ¢En el tiempo que tiene dando clases de danza folklorica en primaria, hay
alguna anécdota o experiencia que lo haya dejado marcado como docente de danza

folklérica?

87



Anexo ll. Carta de Consentimiento informado.

Objetivo: Recabar datos que seran utilizados en las Tesis de Maestria del Lic.
Osbaldo Javier Bautista Jiménez.

La practica docente del profesor de danza folklérica en la escuela primaria.
Procedimiento: La entrevista que incluye una grabacion, si usted no tiene
inconveniente, tendra una duracion aproximada de 45 minutos por medio de la
plataforma virtual de Skype y en horario que mejor acomode a usted.

Beneficios: Usted no recibird un beneficio directo por su participacion en la
entrevista, sin embargo, se pretende obtener informacion que muestre la
construccion social de la danza folklérica mediante |la practica docente en la escuela
primaria.

Confidencialidad: Toda informacién que usted nos proporcione para el estudio
sera de caracter estrictamente confidencial, sera utilizada unicamente con fines de
la tesis y no estara disponible para ningun otro propésito. Usted quedara identificado
(a) con un numero y con su hombre.

Riesgos potenciales/ compensacion: No hay riesgos potenciales que impliquen
su participacion en esta entrevista. Si alguna de las preguntas le hicieran sentir un
poco incémodo (a), tiene el derecho de no responderla.

Consentimiento para su participacién en el estudio.

Nombre y firma del participante Nombre y firma del investigador
LDA. Osbaldo Javier Bautista Jiménez
Num. Celular: 4181153721

Santiago de Querétaro a__de del
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