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Introduccién

El presente trabajo aborda las problematicas relacionadas con la reproduccion de
roles y estereotipos de género al interior de la familia; y su influencia en la realizacién
y visibilizacion de acciones artisticas en el arte urbano (graffiti) que realizan mujeres
jovenes entre 20 a 29 afos en el municipio de Querétaro. Asi como la realizacion
del diagndstico para la posterior elaboracion de un proyecto de intervencién social
desde la democratizacion familiar.

En primer momento, se inicia con un marco conceptual que pretende exponer la
teoria desde la cual se sustenta dicho trabajo. Comenzando desde la evolucién en
las definiciones del concepto de familia en los ultimos afios y profundizando en su
relacion con los conceptos de roles y estereotipos de género, género, arte urbanoy
democratizacion familiar.

En segundo momento, se prosigue con el diagnostico y el enfoque desde el que
este se realiza, asi como el planteamiento de la problematica inicial descrita desde
la experiencia generada por la observacion y el acercamiento a la problematica que
enfrenta la poblacion en su cotidianidad.

Finalmente, se realiza el disefio metodolégico que incluye la descripcion de la
poblacién objetivo, las estrategias, etapas y actividades del mismo; asi como los
objetivos del diagndstico y un analisis macro contextual de la evolucion estadistica
de dicha problemética a nivel nacional y estatal.



1. Marco Conceptual
A continuacién, se presentan los principales conceptos que son base para el
desarrollo del proyecto de intervencion.
La Secretaria Distrital de Integracion Social (2011) define la familia como
organizaciones sociales, construidas histéricamente, constituidas por personas que
se reconocen y son reconocidas en la diversidad de sus estructuras, arreglos,
formas, relaciones, roles y subjetividades; las cuales estan conformadas por grupos
de dos o0 mas personas de diferente o del mismo sexo, con hijos o sin ellos, unidas
por una relacion de parentesco por consanguinidad, afinidad, adopcion o por afecto,
en las que se establecen vinculos de apoyo emocional, econémico, de cuidado o de
afecto, que comparten domicilio, residencia o lugar de habitacion de manera
habitual y son sujetos colectivos de derecho.
Todo individuo desde su nacimiento se encuentra inmerso en una colectividad y
este primer momento de socializacion se da con el grupo familiar, entendiendo este
como una institucion donde sus miembros individuales, actdan, sienten y piensan,
en gran medida, de acuerdo a pautas y normas culturales de la sociedad o grupo
(Quiroz, 2001). Debido a que dentro del grupo familiar se establecen normas que
los integrantes deben cumplir, asi como unos derechos y deberes que se
encuentran inmersos en la relacion de sus integrantes, se considera a la familia
como institucion, puesto que los roles y funciones que desempefia cada uno de los
individuos son un modelo de comportamiento para todas las instituciones sociales
que se encuentran en el contexto.
Como base de la sociedad y principal grupo de ésta, la familia es la generadora y
transmisora de la cultura, donde se fomentan y desarrollan valores, costumbres y
normas, asi como se fortalece la personalidad de los individuos.
La estructura familiar
La familia es un sistema abierto en el cual sus miembros se interrelacionan entre si
cumpliendo cada uno de ellos funciones y roles que irAn cambiando y ajustandose
de acuerdo a las necesidades de crecimiento de cada individuo, la forma de
organizacién de la familia esta determinada por la Estructura Familiar que, como

lo plantea Minuchin (1977), es el conjunto invisible de demandas funcionales que



organizan los modos en que interactian los miembros de una familia, es decir, se
establecen pautas que determinan cémo, cuando, y con quién cada miembro de la
familia se relaciona, regulando la conducta de los sus miembros.

La estructura familiar debe ser fija y estable para poder sustentar a la familia en sus
tareas y funciones, protegiéndola de las fuerzas externas y dando un sentido de
pertenencia a sus miembros; pero al mismo tiempo debe aceptar un grado de
flexibilidad para poder acomodarse a los diversos requerimientos de las situaciones
de vida y de las distintas etapas del desarrollo por las que evoluciona la familia, con
lo que facilita el desarrollo familiar y los procesos de individuacion (Dealbert,2009).
Asi, dentro de la estructura familiar se identifican dos elementos clave, la
composicion y el ciclo vital.

Composicion familiar

A lo largo de la historia, se han presentado diferentes transformaciones que han
afectado la esfera social, econdmica y cultural de la sociedad, en este punto debido
a que la familia es un sistema abierto, ha sido impactada por diferentes
transformaciones estructurales que han cambiado su dinamica y sus relaciones, asi
como la composicion familiar.

La tipologia familiar, es la categorizacion que se define a través de las
caracteristicas propias de una familia, asi como de su organizacion en funcion de
sus miembros presentes. Actualmente la conformacién de la familia es muy variada

y se compone de una amplia clasificacion:

Tabla 1.
Tipologias Familiares

Clasificacion Tipologia Caracteristicas

Nuclear

Monoparental

Es aquella conformada Unicamente por una pareja y sus hijos.
Este grupo de familias se caracteriza por estar conformada por
la mujer u hombre sin cényuge o sin pareja y con sus hijos
viviendo en el hogar.
Se encuentran dos formas de familia monoparental:
e Jefatura Masculina: Las responsabilidades son
asumidas por parte del hombre en el grupo familiar.
e Jefatura Femenina: La mujer es la encargada de la
familia. Puede surgir por la relacion rota con su




Extensa o
extendida

Extensa
Segun su compuesta

composicién

Superpuestas

Familias

legales

Segun su
vinculo Familias de

Hecho

conyuge o por que la mujer de manera autbnoma,
decide ser madre soltera.

Se encuentra conformada por la familia nuclear (La pareja y
sus hijos) y parientes consanguineos (abuelos, tios, sobrinos,
nietos, etc.)

Se encuentra compuesta por la familia extensa mas alguna
persona que no tiene ningun grado de consanguineidad con
los miembros de la familia extensa.

Esta familia se encuentra constituida del resultado de las
separaciones de una unién anterior, y el establecimiento de
otra unién, con presencia de nuevos hijos comunes que se
unen a los habidos en pasadas relaciones.

Son la familias en que las que la pareja realiz6 su union a
través del matrimonio ya sea de una manera religiosa o a
través de cualquier ente legal formal.

También conocida como union libre: Son las parejas que
decidieron formar su familia sin necesidad de una unién legal
y solo con el fin de convivir de una manera estable.

Elaboracién propia. Con aportes de: UNICEF Y CEPAL (2014) en el libro la evolucién de
las estructuras familiares en América Latina 1990-2010: Los retos de la pobreza, la

vulnerabilidad y el cuidado

Como se observa en la Figura 1. para entender el proceso por el que atraviesan los

individuos se parte del recorrido en el cual han estado inmersos a lo largo de su

vida, y aunque las dindmicas de cada persona son diferentes, es necesario partir de

unas etapas generales que son la base para identificar el desarrollo que ha tenido

la familia y lo alcanzado en cada una de estas fases, asi como las probleméticas

gue se pueden generar y a partir de estas potencializar sus soluciones. por lo que

se hace indispensable resaltar el Ciclo Vital Familiar, determinado por la edad del

primer hijo.
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<

A. Estapa de
formacién

~

*Formacién de la pareja: Este primer momento que se establece como pareja, es el
momento de conocerse como personas que vienen de una individualidad a ser dos
personas unidas, en esta parte se deben fomentar las formas correctas de relacién y
comunicacién que lleguen a ser satisfactorias.

/

<<

B. Etapa de
expansion

*Crianza inicial de los hijos: Con la llegada del primer hijo las dinamicas cambian. Lﬁ
gue se genera de la llegada del primer hijo, generalmente es que une a la pareja o
crea conflictos entre esta, por tanto es vital mantener la comunicacién que se creo en
la primera etapa.

«Familia con hijos en edad preescolares: El nifio comienza a tener mas autonomia ,
por lo tanto es importante el acompafiamiento en esta etapa por parte de sus padres,
sin generar una sobrepoteccion sobre el y cohibir el desarrollo de sus
potencialidades.

<<

C. Etapa de
consolidacion y
apertura

*Familia con Hijos escolares:En este primer encuentro del nifio con el medio escolar,
se evalua la labor hasta el momento realizada por la familia, el nifio se abre a un
nuevo espacio donde continua su proceso de educacion y socializacion y se mide su
capacidad de adaptarse a este nuevo espacio.

*Familia con hijos adolescentes: En este momento del ciclo vital, el individuo ha
generado mayor independecia. el acompafamiento de los padres en esta etapa es
fundamental debido a que el individuo esta terminando de fortalecer su personalidad,
los padres deben establecer limites y libertades para ayudar a construir su
autonomia sin dejar de lado su papel de padres

<<

c. Etapa de
consolidacién y
apertura

*Plataforma de lanzamiento: Es el momento en que comienza la separacion de I(ﬁ
hijos de sus padres debido a que se encuentra en una edad donde ya desean su
independencia, esta etapa es necesario que se vea como un proceso natural y es la
oportunidad de reencuentro que tiene la pareja con ellos mismos y con nuevos
intereses.

*Familia en edad media: La pareja queda sola debido a que todos los hijos no se
encuentran conviviendo con ellos, por lo tanto es el momento indicado para afianzar
su relacion y redescubrirse como conjunto mas que como padres que son y han
dedicado gran parte de su vida a esta labor.

<

D. Etapa de
disolucion

*Viudez: El fallecimiento de uno de los conyugues es una etapa que toda familia tiene\
que vivir, pues el otro conyugue deseara acoplarse a la familia y sentirse util. El
acompafamiento del resto de la vida, un trato y condiciones dignas para él adulto
mayor, es la manera mas correcta de respetar su existencia y una buena finalizacion
del ciclo de esa familia. Yy

Figura 1. Ciclo vital familiar. Elaboracion propia. Con aportes de: Salvador Minuchin

(1986) en el libro Familias y Terapia Familiar.

La familia es el ambito donde se tejen relaciones intimas, de parentesco y

convivencia que se basan en la solidaridad y el amor. Las caracteristicas de la

organizacién familiar y las relaciones varian segun la sociedad y el grupo social en
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gue se encuentre inmersa. Esto incluye relaciones de autoridad y afecto al interior

del grupo y los modos a través de los cuales interactian, las emociones y los

sentimientos, a lo anterior se le denomina Relaciones Familiares.

Segun Pilar Calveiro (1999) para el analisis de las relaciones familiares se debe

tener en cuenta el aspecto macro y micro social:

v" Macro social: construccion de género desde la oposicién, construcciéon de la
posicion materna, paterna y filial desde la jerarquia de poder y los roles
asignados dentro y fuera de la dinamica familiar.

v" Micro social: interaccion directa entre sujetos especificos que constituyen un

nucleo familiar determinado.

En las interacciones presentes dentro de las relaciones familiares existen los
sistemas de autoridad que, segun Schmuckler y Alonso (2009), son las pautas y
reglas de organizacion familiar que definen los contratos en las relaciones y ponen
las pautas para definir la division sexual del trabajo doméstico, obligaciones,
responsabilidades, pautas de crianza y permisos. Esto determina el tipo de
relaciones familiares que se gestan al interior de ésta, que pueden ser autoritarias
o democréticas.

En las familias autoritarias no existe la escucha hacia las opiniones de los
miembros, las normas de convivencia son impuestas, se recurre a la violencia para
solucionar los conflictos, no se valora la opinién de la mujer porque se le considera
inferior, la autoridad y el poder son unipersonales, existen relaciones de dominacién
y subordinacién y la autonomia es escasa porque hay dependencia de la autoridad
lo que genera que en la mayoria de los miembros haya una autoestima baja
(Schmuckler y Alonso, 2009).

Las familias democraticas se caracterizan porque existe una simetria en las
relaciones de pareja, se presenta la division de responsabilidades entre las
autoridades, hay aceptacion y respeto en la diferencia de aporten de capital social
por parte de las autoridades, se escucha y toma en cuenta la opiniébn de cada
miembro de la familia sin importar su edad ni su sexo. Y en la resolucion de
conflictos no se hace uso de la violencia y los intereses de todos los participantes

son fundamentales para generar acuerdos.
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Las relaciones familiares sobre una base democratica generan acuerdos y
consensos y equilibrio de poderes, a partir de la simetria de poderes, la
conversacion, la autonomia y los derechos humanos.

Dentro de estas relaciones familiares y sistemas de autoridad se encuentra presente
el poder definido como la capacidad para lograr algo de si o de los deméas mediante
el uso de la autoridad, la influencia emocional, afectiva o espiritual y en la mayoria
de los casos la violencia. El poder en la familia esta determinado por el sexo, la
edad, el parentesco y los ingresos, por lo que se pueden presentar asimetrias en
las relaciones de poder de la familia (Schmuckler y Alonso, 2009).

La familia se encuentra permeada por las relaciones de poder presentes en la
sociedad, lo que implica que al interior de esta hay una red de vinculos diferenciados
que posibilitan, transforman y reproducen las relaciones de poder. Estas, se
entienden como un ejercicio de poder que establece relaciones asimétricas que
tienen como eje transversal el principio de autoridad con control y la administracion
de recursos econdémicos y humanos.

Dentro de las relaciones de poder se identifican tres ambitos fundamentales que,
segun Zapata (2002), son el empoderamiento personal (es un proceso que se inicia
dentro de la persona y la capacita para auto valorarse, cambiar, crecer y buscar
mayor autonomia), el poder en las relaciones cercanas (es la capacidad de cambiar
las relaciones en la direccion que se desea); y el poder colectivo (individuos que
trabajan juntos por algo que no pueden conseguir individualmente, buscando la
cooperacién y organizacion conjunta para la solucién de problemas).

A partir de esto se configuran dos lineas de poder: la generacional (de padres a
hijos) donde los padres constituyen un punto de poder familiar que se extiende como
el poder de los mayores hacia los menores lo que permite imponer vinculos de
violencia que asegura la apropiacion del tiempo y persona de los menores mientras
estos dependan de la familia, y de género (de hombres a mujeres) esto implica el
reconocimiento de la autoridad masculina como poder ultimo, y por ende, la
aceptacion de las normas que de él emanan, esto trae como consecuencia la
apropiacion del cuerpo, la sexualidad, los espacios de desempefio laboral y la

libertad de movimiento de la mujer, y se extiende a otras relaciones de la familia.
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Debido a esto se crean relaciones desiguales y cambiantes con asociaciones y

enfrentamientos, donde mujeres y nifios/as —en su mayoria- se encuentran en un

estado de sumision y subordinacion (Calveiro 1999).

Siguiendo los postulados de Gabriel Townsend, se identifican cuatro formas de

poder:

- Poder sobre: ejercido para que una o mas personas hagan algo en contra de su
voluntad, se hace uso de la violencia como medio para lograrlo.

- Poder desde adentro: se genera tras el reconocimiento de que las problematicas
tienen que ver con estructuras externas ajenas a la persona.

- Poder con: capacidad de lograr algo con los demas que no es posible lograr de
manera independiente.

- Poder para: busca el acceso al potencial humano, es el poder para hacer.

La familia es la base de toda sociedad, por lo tanto, es la encargada de crear
ciudadanos con la capacidad de acoplarse a cualquier grupo. El papel cumplido por
la familia es vital debido a que el proceso que el individuo vivié en esta, se ve
reflejado en las acciones que realice a nivel social, cultural, politico, econdémico y en
general, cualquier esfera en la que se encuentre relacionada con las personas que
lo rodean.

Se considera que la familia debe encargarse de preservar, difundir y determinar
rasgos, aptitudes, asi como pautas de vida de los miembros que la componen, es
por esto que una de las funciones generales de esta es la conservacion y
transmision de la cultura. Por consiguiente, cabe mencionar que la familia presenta
dentro de si unas funciones particulares, dentro de las cuales se resalta el afecto o
afectividad que segun Isaias Hernandez (2012) esta funcion esta enfocada a como
la familia cubre las necesidades afectivas de sus miembros donde se incluye el
proporcionar amor, ternura y preocupacion.

La afectividad, es la esfera cualitativa dentro del &mbito familiar y se encuentra
vinculada con las emociones y la subjetividad, el cuidado y el bienestar emocional,
segun cada estructura social se define qué, como, cuando y de qué forma se

expresa la afectividad. Se resalta, que es sobre las mujeres que recae el ejercicio
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del trabajo emocional, es decir, la provision de necesidades afectivas y de cuidado
(Ariza y Oliveira, 2009).

La importancia de que la familia brinde un espacio para la expresion de las
emociones es parte fundamental de su construccién tanto personal como grupal,
asi como evitar la cohibicién de la expresion de los afectos en cualquiera de sus
miembros. Se deben reconocer las actitudes y actividades que desarrollan como
grupo, asi como las muestras afectivas, la comunicacion verbal y no verbal, el
sentido de pertenencia y la convivencia que mantienen.

La convivencia, hace referencia a la interaccion de los miembros de la familia a
través de actividades que hacen posible el fortalecimiento de lazos familiares y la
integracion social, permeada por el proceso de socializacién, los valores y las
pautas de respuesta social (Ariza y Oliveira, 2009).

Es el proceso cotidiano de interaccion de los miembros de un grupo familiar en el
que se reconocen, se fortalecen, se elaboran, se construyen o se transforman sus
vinculos creando un espacio comun que posibilita la existencia de los mismos. Se
identifican dos formas de generacién de convivencia: la convivencia dentro del
hogar (compartir el consumo de alimentos, ver television, etc.) y la convivencia fuera
del hogar (salir de paseo, ir a cine, salir a comer, etc.).

En la convivencia familiar las personas aprenden algunos significados y gran parte
de los simbolos que les permiten ejercer su capacidad de pensamiento, por lo que
es posible modificar su repertorio al usarlo en la accién y en la interaccion sobre la
base de la interpretacion de la situacion, ya que en la interaccion social las personas
amplian sus horizontes de sentido y asi su capacidad de accion (Spink, 2000).
Como lo plantea Renteria et al (2008) por ser un compartir constante de experiencia
en que las personas se exponen como singularidades concretas, la realidad familiar
también es un proceso de construccion, de evaluacion y de renovacion de las
relaciones de los miembros de la familia. Este proceso esta permeado de intereses,
afectos, actitudes, roles y otros elementos que dinamizan la convivencia cotidiana,
por lo que forman alianzas, divergencias y tensiones. Esto hace que la convivencia

familiar sea un lugar de conflicto potencial y de diversas formas de manejarlo o
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solucionarlo, que permiten la formacioén de patrones que identifican la convivencia
de determinado grupo familiar.

Democratizacion familiar

Para que se geste una sana convivencia y un fortalecimiento de los vinculos y la
interaccion de los miembros de la familia, se deben gestar las relaciones dentro del
marco de la Democratizacion Familiar. Anthony Giddens (1992) sefiala que las
caracteristicas de la democratizacion de la vida privada se vinculan con el
establecimiento de relaciones libres e igualitarias entre los individuos y de sistemas
de autoridad que no estén fijados mediante contratos rigidos, basados en la
complementariedad de roles, sino en la especializacién de cada uno, de acuerdo
con las capacidades de cada persona, y teniendo en cuenta las posibilidades que
cada persona tiene para desarrollarlas, mas all4 de ser hombre o mujer. Se resalta,
que lo anteriormente planteado también se relaciona con el ambito publico,
recordando que, desde el enfoque ecologico, la familia es un sistema en relacion
con otros subsistemas a nivel macro, como la comunidad, las instituciones vy el
Estado.

La democratizacion familiar parte del enfoque de género como medio para identificar
aquellos mecanismos a través de los cuales las estructuras del sistema de género
y del sistema de autoridad se convierten en desigualdades en las relaciones
familiares (Schmuckler y Alonso, 2009). La democratizacion de las relaciones tiene
en su centro la creacion de circunstancias en las cuales la gente pueda desarrollar
sus potencialidades y expresar sus cualidades. Un objetivo clave es que cada
individuo debe respetar las capacidades de los otros, tanto como su habilidad para
aprender y aumentar sus aptitudes.

Maria Cristina Ravazzola (2010) infiere que se deben integrar espacios de
generacion de conocimiento, reflexion y analisis como herramientas para lograr un
proceso de aprendizaje que contribuya a propiciar una visibn en la que se
comprenda la importancia de establecer lazos de solidaridad, de escucha y de
respeto que les permitan, a mediano plazo, entender que es, a través de la
participacion, la organizacion social y el establecimiento de alianzas, como se puede

enfrentar las dificultades que la vida moderna plantea. la democracia familiar que
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debe tener su base en la equidad de género y en la construccion de un vinculo
democrético de autoridad entre las generaciones, tomando en cuenta las
necesidades de sus miembros y estableciendo las responsabilidades de cada uno
(Schmukler, 2010).

Finalmente, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia con sus siglas
UNICEF (2005) resalta que para que las practicas democréticas se transformen en
forma de vida se requiere un cambio cultural en los modelos de género y de
autoridad. La democratizacion de las relaciones familiares es un proceso de
cambios de las pautas de convivencia, a través de la revision de los patrones de
desigualdad existentes y a través de la inclusion de todos los integrantes de la
familia en una nueva dindmica, mas flexible, que incorpora las voces de la mujer y
de los hijos e hijas en la toma de decisiones, que facilita el reconocimiento de las
necesidades y deseos de cada miembro de la familia. También abarca cambios en
la estructura familiar que involucran una nueva forma de convivencia donde se
replantea la subordinacion de género, donde tanto las mujeres como los hijos e hijas
—de acuerdo con la edad y el ciclo vital- tienen el derecho a opinar y decidir junto
con el padre o figura predeterminada de autoridad.

Género

Para lograr este cambio en el sistema de autoridad y modelos de género, se hace
necesario precisar que el género se encuentra inmerso en la parte social dentro
entramado biopsicosocial, y pese a ser un concepto amplio y ambiguo, hace
referencia al conjunto de procesos culturales y sociales que determinan las
atribuciones dadas en cuanto a lo masculino y femenino; y el significado social y
cultural que se atribuye a las diferencias biolégicas. Es decir que la identidad de
género y sus roles, se forman con las normas y prescripciones que transmite la
sociedad sobre el comportamiento de lo femenino y lo masculino, esto construido
dentro de sistemas de significados y representaciones culturales que se encuentran
adscritas a jerarquias de poder.

En los procesos de desarrollo, la construccion de la identidad de las personas se

genera a partir de los patrones culturales que determinan el progreso de las
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comunidades a nivel econdmico, social, politico e intelectual. Segun los postulados
de Julia Chavez (2006):
El Género es entendido como la construccion social que permite un
analisis centrado en los procesos historicos, sociales, culturales, que han
reproducido, esquemas determinados sobre el deber de hombres y
mujeres. En este punto se reconoce la forma en que los roles, estereotipos
e identidades surgen de las diferencias sexuales, limitando el desarrollo
de los géneros y también es donde se originan las relaciones de
desigualdad. Se entiende lo que es ser hombre o mujer con la asignacion
de caracteristicas, deberes y responsabilidades basadas en las
diferencias genitales y culturales (...). La conceptualizacidén que tienen los
trabajadores sociales sobre género se orienta a definirlo como un rol, los
roles los cubren mujeres y hombres de manera impuesta por la sociedad,
éstos son estereotipados, para el fin de definir las formas de construccion
de hombres y mujeres. En este punto se reconoce la forma en que los
roles, estereotipos e identidades surgen de las diferencias sexuales,
limitando el desarrollo de los géneros y también es donde se originan las
relaciones de desigualdad.
El género se orienta en términos de la caracterizacion de los seres humanos en sus
contextos culturales y las labores que a partir de dichos contextos deben ser
asumidas e interiorizadas desde el papel que ha sido otorgado socialmente. En esta
jerarquia de asignacion de figuras, tareas y funciones dentro de una estructura, se
generan inequidades reflejadas hoy en los antagonismos que vive la mujer en
relacion al hombre, pues las relaciones desiguales de poder le otorgan
histéricamente la autoridad al género masculino.
Estereotipos y roles de género
Las funciones y las normas sociales, deberian ser asumidas por hombres y mujeres
en igualdad de condiciones, sin la necesidad de partir del valor cultural que se le es
atribuido, pues la base fundamental para la distribucion de funciones y tareas es la
dimensién bioldgica (el sexo). A partir de esto, surgen los estereotipos y roles de

género, gue es la forma en que se categoriza a las personas, en grupos o tipos
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particulares, por lo que es el proceso de atribuirle a un individuo, caracteristicas o
roles Unicamente en razén de su aparente membrecia a un grupo particular. Segun
Cook y Cusack (2010) los estereotipos presumen que todas las personas miembros
de un cierto grupo social poseen atributos o caracteristicas particulares (los
adolescentes son irresponsables) o tienen roles especificos (las mujeres son
cuidadoras por naturaleza).

Browne (1998) postula que los estereotipos de género son creencias generales
acerca del sexo, que se asocian a los roles, caracteristicas psicologicas y conductas
gue describen a hombres y mujeres, es decir, que se plantean como producto de la
socializacion; donde a través de reforzamiento los nifios y nifias aprenden las
conductas y actividades que deben desarrollar segun su género; lo que hace que
éste adquiera un caracter normativo y prescriptivo que determina cuales son los
comportamientos y actitudes deseables para cada género.

Estas son las bases sobre las que se construyen los estereotipos de género, reflejos
simples de las creencias sociales y culturales sobre las actividades, los roles,
rasgos, caracteristicas o atributos que distinguen a las mujeres y a los hombres. Los
estereotipos son concepciones preconcebidas acerca de como son y como deben
comportarse las mujeres y los hombres (Delgado et al., 1998).

Los estereotipos de género se refieren a la construccién social y cultural de hombres
y mujeres, en razén de sus diferentes funciones fisicas, biolégicas, sexuales y
sociales. Como lo refiere Ashmore y Del Boca (1979) son un grupo estructurado de
creencias sobre los atributos personales de mujeres y hombres. Dichas creencias
pueden implicar una variedad de componentes incluyendo caracteristicas de la
personalidad, comportamientos y roles, caracteristicas fisicas y apariencia u
ocupaciones y presunciones sobre la orientacién sexual.

Un estereotipo personal refleja las creencias propias de un individuo sobre un grupo
objeto o sobre el sujeto del estereotipo, mientras que un estereotipo cultural o
colectivo refleja una creencia ampliamente compartida sobre un grupo objeto o
sobre el sujeto de un estereotipo. Los componentes de los estereotipos de género

evolucionan y varian de acuerdo con los diferentes contextos.
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Las investigaciones feministas han aportado matices sobre la definicion de
estereotipo y su adecuacion a lo que implica ser hombre o ser mujer. Segun Beatriz
Casco (2005) los estereotipos de género son el conjunto de creencias acerca de lo
que significa ser hombre o ser mujer en una sociedad concreta en un tiempo
determinado. A continuacion, se muestran los estereotipos de género que se
perciben socialmente para ellos y para ellas desde los estudios realizados por
Casco (2005):

Tabla 2.
Estereotipos tradicionales de género.
Hombres Mujeres
Actividad e iniciativa Pasividad
Fuerza Dulzura
Ambicion y competitividad Abnegacién
Agresividad Templanza y calma
Contencién de emociones Explosién emotiva
Sujetos de derechos Objeto de deseo
Ocupacion preeminente del espacio publico | Ocupacion preeminente del espacio privado
Asertividad Obediencia
Independencia emocional y econdmica Dependencia emocional y econémica
Mundo de la culturay larazén Mundo de los sentimientos
Elaboracion propia. Con aportes de: Beatriz Casco (2005) Eliminacion de estereotipos y
mitos en la realizacion de las tareas domésticas: un aprendizaje para la conciliacién.

En los estereotipos de género se encuentran el estereotipo femenino y el estereotipo
masculino. Como lo plantea Marta Lamas (2002) en el estereotipo femenino y en el
masculino, el rol de género tiene un papel central, ya que se configura con el
conjunto de normas y prescripciones que dictan la sociedad y la cultura sobre el
comportamiento considerado femenino o masculino, sin perder de vista que los roles
de género dan mas autoridad y poder a los varones.

El estereotipo femenino consiste en el conjunto de creencias sobre las
caracteristicas o el comportamiento que se consideran propios de las mujeres, de
esta manera, el “deber ser” de las mujeres consiste en que ellas cumplan con el rol
que la sociedad les ha asignado, el cumplir con el estereotipo femenino significa ser
una “buena mujer’. Como lo dice Marcela Lagarde (1996) los estereotipos

femeninos se han ido nutriendo a lo largo de los siglos de todo un gran listado de
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atributos supuestamente propios de las mujeres, con un eje central, la creencia de
la inferioridad de éstas en relacion a los hombres.

Se considera que una persona es masculina cuando se le atribuye en alto grado
aguellas caracteristicas y comportamientos que la sociedad considera
significativamente mas deseables para los hombres, con la exclusion de aquéllas
que se consideran femeninas (Freire, 2003). Las caracteristicas predominantes de
la masculinidad contemporanea se relacionan con la superioridad, el trabajo, la
virilidad, la ciudadania y el perfil de hombre publico.

Una caracteristica particular de los estereotipos de género es que son resilientes;
son dominantes y persistentes. Son dominantes socialmente cuando se articulan a
través de los sectores sociales y las culturas y son socialmente persistentes en
cuanto se articulan a lo largo del tiempo (Brusky, 2008). Las condiciones para que
haya lugar a la estratificacion y subordinacion social de las mujeres existen cuando
las practicas que incluyen los estereotipos son socialmente dominantes y
persistentes.

Estas creencias o estereotipos de género, no son elecciones conscientes que se
puedan aceptar o rechazar de manera individual, sino que surgen del espacio
colectivo, de la herencia familiar y de todos los ambitos en que cada persona
participe. Segun Lamas (2002) se trata de una construccién social que comienza a
partir del nacimiento de los individuos, quienes potencian ciertas caracteristicas y
habilidades segun su sexo e inhiben otras, de manera que quienes los rodean, les
dan un trato diferenciado que se refleja en cdmo se relacionan con ellos, dando
lugar a la discriminacion de género.

Los llamados roles de género son un patrén de conducta esperado de una persona
al desarrollar actividades relacionadas con otros. El rol refleja la posiciéon de una
persona en el sistema social, con todos sus derechos y obligaciones, su poder y su
responsabilidad (Fundacion para la Promocion de la Mujer, 2007).

Los roles de género como lo plantea Guzméan (2014) son aquellas expectativas
sociales creadas en torno al comportamiento femenino y masculino. Son
construcciones sociales de lo que se espera sea el comportamiento de la mujer y

del hombre. Contienen auto conceptos, caracteristicas psicolégicas, asi como roles
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familiares, ocupacionales y politicos que se asignan a uno y otro sexo de acuerdo
con dicotomias que los separan y los consideran como opuestos. Como lo infiere
Marta Lamas (2002) se configuran con el conjunto de normas y prescripciones que
dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o masculino.
Aunque hay variantes de acuerdo con la cultura, la clase social, el grupo étnico y
hasta el estrato generacional de las personas.

Asi se espera que las mujeres sean pasivas, dependientes y carifiosas, mientras
gue los hombres agresivos, competitivos e independientes. En este contexto se
concibe al hombre como el modelo frente al que se compara al otro grupo, las
mujeres.

El contexto familiar refuerza la diferenciacion genérica, dando actividades diferentes
a nifos y a nifias; a las nifias se les destinan aquellas relacionadas con el hogar,
servir, atender a otros; mientras que a los nifios se reservan actividades de
competencia que les permiten tener un mayor control sobre el medio externo, lo cual
es una forma muy importante de ir delimitando las normas de comportamiento y
dejando claras las expectativas sociales hacia cada sexo (Herrera, 2000). Los
estereotipos y roles de género impuestos principalmente hacia la mujer y hacia los
hijos e hijas, impiden su desarrollo integral, cohibiéndolos de realizar acciones extra
domésticas que permitan su desenvolvimiento en todas las esferas sociales.
Juventud y Arte

Y precisamente, es en términos generacionales (sobre todo en la juventud) donde
recae la aceptacion o rechazo por parte de padres y madres hacia la realizacion de
actividades por parte de sus hijos o hijas que respondan a su asignacion de género.
En este sentido, como lo sefala la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO se consideran como jovenes a las
personas con edades comprendidas entre los 15 y los 24 afios; sin embargo,
organismos internacionales como la Organizacion Panamericana de la Salud y la
Organizacion Iberoamericana de la Juventud, manejan un rango de edad entre 15
a 29 afos, siendo este ultimo considerado por el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI).
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En la relacion con la sociedad y sus instituciones, entre ellas la familia, los jovenes
se caracterizan por su rebeldia ante los cédigos y normas de los adultos. Es decir,
construyen su propia identidad desde lo joven. Cotidianamente, se condenan
determinadas expresiones estéticas procedentes de la juventud. Estas creaciones
juveniles no pueden coexistir con lo establecido, son enfermizas, y como tal hay que
tratarlas: extirparlas. De esta forma la cultura dominante elimina las formas juveniles
no admitidas contribuyendo a la reproduccion de roles de género y generacion
tradicionales y socialmente admitidos (Taguenca, 2009).

Para la UNESCO la cultura permite al ser humano la capacidad de reflexion sobre
si mismo; a través de ella, el hombre discierne valores y busca nuevas
significaciones. Ella engloba, ademés de los modos de vida, los derechos
fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las tradiciones y las
creencias, Las Artes y las letras.

Dentro de las artes, y como uno de los mdltiples tipos de esta, se encuentra el Arte
Urbano que nace en el seno de las vanguardias artisticas del Siglo XXy su posterior
incorporacion a la academia de arte, desplazandose principalmente a Nueva York
donde toma auge a mediados de los afios 70. Es un movimiento artistico que toma
expresiones del arte pop, los comics y la cultura hip hop, es llevado a cabo
generalmente por jévenes y colectivos sociales que comparten fines ideoldgicos
similares y comunican mensajes a través de intervenciones con distintas técnicas,
se caracteriza por desarrollar la libertad de expresién en el espacio publico
(Rodriguez, 2013).

Engloba cualquier actividad artistica que tenga como contexto el entorno urbano
performance en publico; flashmobs, smartmobs, happenings; la contracultura del
hip-hop con el graffiti, el esténcil o el shoeffiti; y la masica en la calle (L6pez, 2015).
Algunas de estas expresiones se pueden elevar al término de practicas culturales,
porque cuentan con una organizacion, una historia y unos representantes claros.
El Graffiti, segun Aparicio (2016) como expresion artistica inicié su desarrollo a
fines de los afios 70 en Nueva York, y se expandié hasta Europa por medio del
movimiento hip-hop, lo que produjo que se introdujera en casi todos los paises

occidentales y mas lejos. Asia y Suramérica, fueron los continentes que mas
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tardaron en entrar en el desarrollo del movimiento, pero hoy en dia siguen su
crecimiento en este ambito, habiendo alcanzado un nivel bastante alto.

El término graffiti se origind6 como una reminiscencia de la palabra italiana “sgraffire”
(traducido al espafiol como esgrafiado), una técnica de decoracién de fachadas,
segun la cual se superponen varias capas de revogue en la pared, en las que hace
pequefias incisiones en forma de linea antes de que se seque levantando amplias
zonas de la capa superior, o que da lugar a su etimologia: la superposicion de
pinturas (Stahl, 2009). Es considerado como una obra de arte pictérica realizada en
los muros de las paredes de la calle.

Ademas, como lo plantea el Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (2012)
institucién ubicada en Bogota, Colombia, ciudad considerada como la cuna del arte
urbano en Latinoamérica, el graffiti es un hecho social asociado con la accién directa
de generar una marca en el espacio publico, de forma particular o colectiva —
resaltando que los individuos que lo realizan son producto de factores politicos,
econémicos y sociales de la sociedad a la que pertenecen- convirtiendo las
intervenciones artisticas en actos politicos enfocados a la difusion de mensajes
personales o de denuncia social.

El graffiti muestra una ciudad repleta de significados, tantos como formas de vivir la
ciudad, que sirven para entender ejes sobre la construccién colectiva de las
ciudades, asi como ejes de denuncia y protesta frente a la coyuntura social por la

cual atraviesan estas.

2. Diagnostico
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Contemplando los conceptos anteriormente definidos que son la base conceptual
para la construccion y consolidacion del instrumento de recoleccion de informacion
que servirhd como sustento para la definicién del proyecto de intervencién, que se
hard en el marco de un sondeo sobre las relaciones familiares que establece un
grupo de quince (15) mujeres jovenes artistas (graffiteras y/o muralistas) del
municipio de Querétaro y el Marqués con sus familias en relacion a sus proyectos
de vida y la repercusion de estas relaciones familiares en su realizacion artistica.

2.1. Estructura Base del Diagnostico

2.1.1. Enfoque del diagndstico
El planteamiento y posterior desarrollo del proyecto de intervencion tendra sus
bases en la realizacion de un diagndstico que permitird la deteccién de las
principales problematicas vinculadas con la reproduccion de roles y estereotipos de
género que atraviesan las familias de mujeres jovenes artistas urbanas en el
municipio de Querétaro. El presente trabajo es de corte cualitativo/descriptivo y a
continuacion se presenta la contextualizacion de la problematica inicial objeto de
estudio.

2.1.2. Planteamiento de la problemética
Los roles y estereotipos, como construcciones situadas en tiempo y espacio,
establecen modelos de comportamiento para cada sexo en los diferentes planos de
la realidad social, y, generalmente, las sitGan en desventaja, legitimando la
desigualdad genérica y generacional, y, por tanto, convirtiendo a mujeres e hijas en
objetos o en propiedad privada (INMUJERES, 2011).
Como consecuencia de esto y resaltando la informacién brindada y consignada en
una bitacora de campo que realizé con un grupo de mujeres jévenes artistas en una
reunion inicial (Ver anexo A) donde estas plantean que a diferencia de los hijos
varones que cuentan con mas voz y poder dentro de la toma de decisiones
familiares, mayor libertad de movimiento y asociacion, apoyo y permisos para la
realizacion de actividades de uso de tiempo libre. Las hijas poseen menor libertad
de movimiento, carecen de apoyo para la realizacibn de actividades extra
domésticas aun mas si estas actividades se desarrollan en el ambito publico y no

cuentan con una aprobacién social frente a lo que “debe ser y hacer” una mujer,
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hecho que se ve altamente sefialado en la realizacion de actividades propias del

arte urbano, por lo que se les impone mayor tiempo de permanencia dentro del

ambito privado apoyando la realizacion de actividades domésticas.

Ante este panorama se evidencia la necesidad de explorar de qué forma los roles y

estereotipos de género presentes en la familia influyen en la realizacién y

visibilizacion de acciones artisticas urbanas de mujeres jovenes. Por lo que se parte

de la pregunta de investigacion: “;Como influyen los roles y estereotipos de género

presentes en las relaciones familiares en la realizacion y visibilizacion de acciones

artisticas urbanas de mujeres jévenes en el municipio de Querétaro?”

2.2. Disefio Metodolégico

2.2.1. Objetivos del diagnostico

Tabla 3.
Matriz de objetivos del diagndstico.

Pregunta

Objetivo

¢Como influyen los roles y estereotipos
de género presentes en las relaciones
familiares  en la  realizacion vy
visibilizacion de acciones artisticas
urbanas de mujeres jovenes en el
municipio de Querétaro?

Identificar los roles y estereotipos de
género presentes en las relaciones
familiares y su influencia en la
realizacion y visibilizacion de acciones
artisticas urbanas de mujeres jévenes en
el municipio de Querétaro.

¢, Cudles son los roles y estereotipos de
género que predominan en las
relaciones de las familias de origen de
mujeres jovenes artistas urbanas del
municipio de Querétaro?

Conocer cuales son los roles vy
estereotipos de género que predominan
en las relaciones familiares de mujeres
jovenes artistas urbanas del municipio
de Querétaro.

¢Cuales son los roles y estereotipos
generacionales que se reproducen en el
seno de las relaciones familiares de
mujeres jovenes artistas urbanas del
municipio de Querétaro?

Determinar los roles y estereotipos
presentes en las relaciones
generacionales que se establecen en las
familias de las mujeres jévenes artistas
urbanas del municipio de Querétaro.

¢De qué manera las mujeres artistas
urbanas perciben que los roles vy
estereotipos de género influyen en la
realizacion y visibilizacion de las
acciones artisticas que realizan?

Indagar la percepcion que tienen las
mujeres artistas urbanas sobre influencia
que tienen los roles y estereotipos en la
realizacion y visibilizacion de las
acciones artisticas que realizan.

Elaboracion propia.
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2.2.2. Poblacién objetivo
Muestra intencionada de quince (15) mujeres jovenes de 20 a 29 afios de edad, que
realicen arte urbano (graffiti, esténcil y/o muralismo) y vivan con sus familias de
origen en el municipio de Querétaro y el Marqués. Incluye todas las tipologias
familiares.

2.2.3. Estrategias, etapas y actividades del diagnostico
Desde la observacion realizada en diferentes escenarios de confluencia de la
poblacién objetivo como lo es la comunidad terapéutica rizoma que es un espacio
comunitario abierto al publico donde se realizan actividades de diferente indoles, y
donde se relnen mujeres artistas urbanas que realizan graffiti y muralismo a
consolidar actividades con un marco artistico para visibilizar las acciones de las
mujeres del municipio en la escena artistica (Ver Anexo A, bithcoras de campo) y la
documentacion de fuentes primarias y secundarias, se plantea una problematica
inicial que serd nutrida desde postulados tedricos, asi como desde la préctica.
Posterior a esto, se realiza un acercamiento a la poblacion a través de reuniones en
espacios donde se retnen las mujeres jovenes artistas, planteando la posibilidad de
realizar el proyecto, asi como la disposicion de tiempo de cada una de ellas (Ver

Anexo A). Este proceso se muestra a continuacion:

Tabla 4.
Matriz de estrategias, etapas y actividades.

Estrategias Etapas Actividades

Toma de Acercamiento, observacion y Establecimiento de contacto con
contacto con la | establecimiento de contacto lideresas en la escena de arte urbano
poblacion a con la poblacién que se desea en Querétaro.
intervenir estudiar e intervenir. Realizacion de reuniones.

. Aplicacién de observacion participante

y no participante.

Investigacion
documental

Recoleccién en fuentes
primarias y secundarias de
informacién tedrica y
estadistica en funcion de la
poblacion  objetivo y la
hipotesis detectada.

Recoleccién de informacion estadistica
a través de encuestas realizadas a
nivel nacional, estatal y municipal.
Recoleccién de informacion tedrica por
medio de bibliografia de fuentes
primarias y secundarias.

Planteamiento
de

Planteamiento de objetivos y
problema inicial por medio de
la informacion recabada.

Propuesta de objetivo general y del
diagnéstico.
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problematica Delimitacién de las caracteristicas de la
inicial poblacién a intervenir.
Desarrollo de la probleméatica inicial.
Gestidén Acuerdo con la poblacién Presentacion de propuesta de proyecto
objetivo para la realizacién del de intervencion.
diagndstico y del proyecto de Solicitud de espacio y tiempo para la
intervencion. realizacion del diagnéstico.
Trabajo de Aplicacion de cuestionarios y | A. Disefio de los instrumentos de
campo realizacion de entrevistas semi recoleccion de informacion. (Fase
estructuradas con la poblacion actual)
objetivo. B. Aplicacion de cuestionarios a la
poblacion obijetivo.
C. Realizacion de entrevistas con la
poblacién objetivo.

Sistematizacion | Andlisis y transcripcion de | A. Transcripcion y analisis de las
resultados obtenidos con los entrevistas semiestructuradas.
instrumentos de recolecciéon | B. Andlisis de informacibn de los
de informacion. cuestionarios.

Elaboracién propia.

2.2.4. Técnicas e instrumentos de estudio

Para obtener la informacion requerida se plantea el uso de técnicas e instrumentos
gue se especifican a continuacién. En primera instancia, se pretende aplicar la
técnica de encuesta a través del instrumento cuestionario que permita obtener datos
sociodemogréficos para la caracterizacion de la poblacion ademés de indagar las
problematicas relacionadas con la presencia de roles y estereotipos de género
presentes en la dinamica familiar y que afectan de forma directa el ambito
generacional, especificamente, a mujeres jévenes.

En segunda instancia, se realizan entrevistas semiestructuradas a mujeres jovenes
entre 20 a 29 afios que sean artistas urbanas y que vivan con sus familias de origen
sin importar la tipologia a la que estas pertenezcan, con esta técnica se pretende
indagar la influencia que tienen estos roles y estereotipos de género, en la
visibilizacion de sus trabajos y construcciéon como artistas urbanas.

Estos procesos estaran permeados por un ejercicio constante de observacion y

sistematizacion.

Tabla 5.
Matriz de instrumentos del estudio.
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Técnicas Instrumentos

Encuesta Cuestionario
Entrevista Guion de entrevista
Observacion Guia de observacion

Diario de campo

Elaboracion propia.

2.2.5. Planeacion del diagnostico
Se hace fundamental reconocer los tiempos estipulados para cada momento de
realizacion del presente proyecto con el fin de cumplir con lo establecido para cada
etapa del mismo. Asimismo, es importante conocer el costo total de realizacion del
proyecto mediante la construccion de un presupuesto general. A continuacion, se
presenta el cronograma y presupuesto establecidos para el presente trabajo.
2.2.5.1. Cronograma

Tabla 6.
Cronograma general
Estrategias Etapas JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC

Toma de Acercamiento, observacion vy
contacto establecimiento de contacto con
las mujeres jovenes artistas
urbanas. Estableciendo
acuerdos frente a la realizacién
del proyecto de intervencion, en
tematicas y fechas.

Estudio/ Recoleccion en fuentes
Investigacion | primarias y secundarias de
informacion tedrica y estadistica
en funcibn de roles vy
estereotipos de género, la
democratizaciéon  familiar vy
afines.

Diagnostico | Planteamiento de objetivos y
problema inicial por medio de la
informacion recabada.

Programacié | Acuerdo con la poblacion
n/ objetivo para la realizaciéon del
Gestion proyecto de intervencion.
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Ejecucion/
Trabajo de
campo

Aplicacién de cuestionarios vy
realizacion de  observacién
participante y no participante con
las mujeres jovenes artistas
urbanas.

on

Sistematizaci

Andlisis 'y transcripcion de
resultados obtenidos con los
instrumentos de recoleccion de

informacion.

Elaboracion propia.

2.25.2.

Presupuesto

Tabla 7.

Presupuesto general.

Presupuesto General

Fuentes de Financiacién

Recurso | Descripciéon | Unidad/ | Canti | Valor | Valor Comunidad | Profesional
Medida | dad Unitari | Total Terapéutic
0 a Rizoma
Profesional Dias 60 $350 | $21000 $21000
en  Trabajo
Humano | gqcial
Fotocopias Unidad |[200 |$.80c |$160 $160
Materiale | Impresiones | Unidad |200 |$.80c |$160 $160
S Papel de | Block 1 $40 $80
Colores
Marcadores | Caja 1 $80 $80 $80
Esferos Caja 1 $60 $60 $60
Vasos Paquete |5 $30 $150 $75 $75
Desechables
Video Beam | Hora 20 $20 $400 $400
Técnicos | Computador | Hora 100 | $20 $2000 $2000
Financie Tran.spo.rtes Dias 50 $8 $400 $400
[0S Refrigerios Dias 7 $70 $490 $245 $245
Total $ 24980 $780 $24120
Imprevistos 10% $ 2498
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Total Final

[$ 27478

Elaboracion propia.

2.3.

Plan de Analisis General de Informacion

2.3.1. Conceptos e indicadores de la situacion macro de las familias

Para dar un panorama general y especifico de la situacién de las familias en el

municipio de Querétaro y su relacion con la probleméatica identificada, a

continuacion, se presenta el andlisis producto de la recoleccién de informacion

estadistica disponible a nivel nacional, estatal y municipal que brinda informacién

acerca de las dimensiones de la vida familiar en términos de estructura, composicion

y relaciones atravesados por los roles y estereotipos de género presentes en la

evolucion de la dindamica familiar.

estructura de la poblacién.

Tabla 8.
Matriz de indicadores de la situacion macro de las familias.
Dimensién Conceptos base Indicadores
Poblacion Caracteristicas  generales y | Mujeres, edades y familia (INEGI,

2015)

Estructura familiar

Hogares familiares y no familiares

Porcentaje de hogares familiares y
no familiares (INEGI, 2015)

Tipologias familiares con relacion
al parentesco

Hogares con jefatura femenina y
masculina (INEGI, 2015).

realizacion y/o asistencia a
actividades artisticas

Relaciones Roles y estereotipos de género | Opiniéon de las mujeres sobre el
Familiares presentes en la dinamica familiar | mantenimiento  de roles vy
estereotipos de género
tradicionales (INEGI, 2016 Y

ENDIREH, 2011)
Arte Apoyo hacia hijos e hijas en la | Percepcion y acompafiamiento de

padres y madres hacia hijos e hijas
en el ambito artistico cultural
(SECRETARIA DE CULTURA,
2010)

Influencia de roles y estereotipos
de género en la realizacién de
actividades artisticas

Influencia de roles y estereotipos de
género en la realizacion de
actividades artisticas en jovenes
(ECOPRED,2014)

Participacion de jovenes en el
area artistico cultural

Porcentaje por entidad federativa
de jovenes que se desenvuelven en
el ambito cultural, especificamente,
en el arte (ECOPRED, 2014)
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| Elaboracion propia.

2.3.2. Conceptos e indicadores de la situacion micro de las familias

Tabla 9.

Matriz de indicadores de la situacion micro de las familias.

Dimensioén

Concepto

Indicador

Estructura Familiar
(Minuchin,1977)

Tamafio del hogar

Numero de personas que viven en el
hogar

Ciclo vital
(Minuchin, 1986)

Etapa de formacién
Etapa de expansion
Etapa de consolidacion y apertura
Etapa de disolucion

(Calveiro, 1999)

(Calveiro 1999)

Composicién familiar Nuclear
(UNICEF Y CEPAL, 2014) Monoparental
Extensa
Extensa compuesta
Superpuesta
Relaciones Relaciones de poder Persona que toma las decisiones en el
Familiares (Schmuckler y Alonso, 2009) | hogar

Autonomia femenina

Libertad de movimiento y asociacion
Cuestionamiento de autoridad
masculina

Formas de resistencia ante el dominio
masculino

Convivencia y afectividad
(Isaias Hernandez, 2012)
(Ariza y Oliveira, 2009)

Formas de convivencia
Afectividad

Percepcion sobre roles y
estereotipos de género

(Julia Chéavez, 2006)
(Ashmore y Del Boca, 1979)
(Beatriz Casco, 2005)

Roles y estereotipos de género
Roles y estereotipos generacionales

Arte
(UNESCO, 2015)

Arte Urbano
(Rodriguez, 2013)
(Stahl, 2009)

Graffiti
Muralismo
Esténcil

Mujer en el arte urbano
(Taguenca, 2009)
(Aparicio, 2016)

Apropiacion vy visibilizacién de la mujer
en intervenciones artisticas del espacio
publico

Elaboracién propia.

2.4.

Anélisis de Resultados
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2.4.1. Analisis de la Situacion Macro de las Familias
En coherencia a lo anteriormente descrito, a continuacion, se presenta informacion
general y datos globales que dan cuenta del problema social a intervenir.
Durante siglos en México (y en la mayoria de sociedades del mundo), pais
norteamericano con 27 millones de habitantes distribuidos en 89% de hogares
familiares y 11% no familiares, donde de cada 100 hogares familiares 70 son
nucleares, 28 son ampliados y 1 es compuesto, esto segun cifras del 2015
publicadas por el INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia); se han
construido estereotipos y roles de género que ponen como sin6nimo de
masculinidad el poder tanto en el @mbito publico como en el privado, esto debido a
las estructuras socioecondmicas de las sociedades que se construyen como un
espacio tradicionalmente de los hombres y que infieren las actividades econémicas,
sociales y culturales en los que estos deben participar y desenvolverse. En
contraste, las mujeres adquieren un papel protagonico en la vida privada vinculado
a la familia y lo doméstico.
Los estereotipos sobre como deben comportarse los hombres y las mujeres, el
entramado social, cuyos arraigados patrones culturales legitiman un inequitativo
poder al fomentar la creencia de la posicion superior del varén respecto a la mujer
y, por ende, el dominio de los unos sobre las otras, asi como las vivencias que dia
tras dia alientan estas conductas, han contribuido a que se originen y perpetien
modelos de coaccidn y violencia contra ellas, ejercidos en mayor o menor medida a
lo largo de la historia (INEGI, 2011). Estos estereotipos y relaciones de poder entre
sexos se manejan desde una perspectiva de sometimiento, y como tal, las normas,
costumbres, valores y asignacion de jerarquias a los roles de género que la
sustentan, se refuerzan en todos los &mbitos, pero es dentro del seno familiar donde
se reproducen y se adquieren durante la infancia.
El &mbito familiar es donde mas influyen los estereotipos y roles de género, datos
arrojados por la Encuesta sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
realizada en 2016, evidencia que el 43% de mujeres encuestadas considera que el
anico espacio donde le es permitido a la mujer desenvolverse es en el hogar y bajo

las reglas impuestas por sus parejas y el 53,0% esta de acuerdo con que las mujeres
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del hogar (esposas e hijas) deben realizar actividades exclusivas de su sexo, como
el quehacer, lavar, practicar algun deporte de bajo riesgo, entre otros. Esto
demuestra que, en México, los hombres son los que toman las decisiones
importantes en la familia, ademas de ser ellos quienes tienen mas libertad de
expresion y de escoger las actividades y el estilo de vida que quieren vivir. (Maya,
2003).

México cuenta con 32 entidades federativas, entre ellas, Querétaro. La Encuesta
Nacional sobre Discriminaciéon en México realizada en el 2010 por el Instituto
Nacional de las Mujeres y el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, en
el apartado sobre mujeres demuestra que la extensiéon de la violencia producida
debido a la reproduccién de roles y estereotipos de género tradicionales va desde
52.4% en Chiapas hasta 79.8% en la Ciudad de México. Las entidades que
presentan los niveles mas altos son la Ciudad de México, Estado de México, Jalisco,
Aguascalientes y Querétaro.

El Estado de Querétaro cuenta con 2'038.372 habitantes distribuidos en 18
municipios, el municipio de Santiago de Querétaro cuenta con aproximadamente
800 mil habitantes donde se resalta el gran porcentaje de jovenes, esto debido a
que la edad mediana de la poblacién es de 26 afios (Encuesta Intercensal INEGI,
2015). De la totalidad de habitantes existen 533.596 hogares de los cuales el 88.9%
son hogares familiares y el 10.8% son hogares no familiares.

Los resultados frente a las Estadisticas de Violencia contra las Mujeres en México
brindadas por el Instituto Nacional de las Mujeres INMUJERES en 2017, a traves
de la realizacion de entrevistas capta la opinién de mujeres frente a los roles y papel
tradicional que a lo largo del tiempo han estado obligadas a cumplir, poniendo en
evidencia que se sigue manteniendo la reproduccién de estas posturas en lo
concerniente a la obediencia hacia hombre, la subordinacion econémica y la
imposibilidad de libertad de movimiento y eleccion.

En contraste, en la mayoria de los hogares es el hombre quien toma las decisiones
y tiene libertad de movimiento, esto debido a que histéricamente el pensamiento
masculino ha generado las normas, reglas, valores y practicas para el

funcionamiento familiar y para diferenciar socioculturalmente a hombres y mujeres.
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Segun la INMUJERES (2017) estos roles y estereotipos, como construcciones
situadas en tiempo y espacio, establecen modelos de comportamiento para cada
sexo en los diferentes planos de la realidad social, y, generalmente, las sitian en
desventaja, legitimando la desigualdad genérica y generacional, y, por tanto,
convirtiendo a mujeres e hijas en objetos o en propiedad privada.

Como consecuencia de esto y a diferencia de los hijos varones que cuentan con
mas voz y poder dentro de la toma de decisiones familiares, mayor libertad de
movimiento y asociacion, apoyo y permisos para la realizacion de actividades de
uso de tiempo libre. Las hijas poseen menor libertad de movimiento, carecen de
apoyo para la realizacién de actividades extra domésticas y se les impone mayor
tiempo de permanencia dentro del ambito privado apoyando la realizacion de
actividades domésticas, esto se evidencia fundamentalmente en sectores con una
condicion socioeconomica baja, dado que este factor inhibe el acceso de las
mujeres en esferas publicas como la educacion y el trabajo remunerado, lo que
genera que al ser la figura masculina el Unico proveedor econémico del hogar, las
actividades domésticas privadas se releguen a las mujeres y a las hijas.

Datos arrojados por la Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consumo Cultural
realizada en 2010 por la Secretaria de Cultura, resalta que en Querétaro el 34% de
padres y madres estan poco interesados en que sus hijos e hijas realicen
actividades extra domésticas, especificamente, en el area artistica. EI 92% jamas
han asistido ni acompafiado a sus hijos e hijas a espacios artisticos culturales y sélo
el 11.5% estdn de acuerdo con que miembros del hogar realicen actividades
artisticas en vez de actividades domésticas.

Hecho preocupante debido a que es el arte y la cultura la que permite al ser humano
la capacidad de reflexion sobre si mismo; debido a que, a través de estos, el ser
humano discierne valores y busca nuevas significaciones de los modos de vida, los
derechos fundamentales, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias.
Afadiendo a esto, estadisticas de la Encuesta de Cohesion Social para la
Prevencion de la Violencia y la Delincuencia (ECOPRED) realizada en 2014, donde
se muestra que Unicamente el 15.9% de jovenes de 12 a 29 afios participa de alguna

actividad o programa extra doméstico y extra escolar, y la Encuesta Nacional de
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Juventud Querétaro (2012) evidencia que solo el 6.5% de estos jovenes participa o
realiza actividades artisticas. Esto ligado a un contexto nacional, estatal y municipal
donde el acceso al arte, al deporte y a determinadas actividades artisticas (por
ejemplo: el teatro, los conciertos, etc.) requieren ser pagadas, y, por ende, muchas
familias que pertenecen a contextos socioecondmicos bajos (entre ellas las familias
de las mujeres jovenes artistas a las que se aplico la encuesta) tienen una limitada
posibilidad de acceso a este tipo de recursos culturales.

Dentro de las ramas del arte, han surgido diversas vanguardias artisticas que han
buscado a través expresiones la reivindicacion social, ejemplo de esto es el arte
urbano que posee diferentes técnicas dentro de las que se destaca el graffiti como
hecho social asociado con la accion directa de generar una marca en el espacio
publico, de forma particular o colectiva —resaltando que los individuos que lo realizan
son producto de factores politicos, econémicos y sociales de la sociedad a la que
pertenecen- convirtiendo las intervenciones artisticas en actos politicos enfocados
a la difusiéon de mensajes personales o de denuncia social.

La ECOPRED infiere que el 31% de padres y madres en Querétaro percibe como
negativo dentro la comunidad, la realizacion de actividades relacionadas con el
graffiti, debido a que este se asocia con delincuencia, desobediencia y rebeldia.
Como lo refiere el grupo de mujeres jévenes artistas con quien se realizaron varias
reuniones (ver Anexo A), sus padres conciben el graffiti y/o muralismo como
expresiones vandalicas que ligan con el dafio a propiedad privada de terceros, a los
monumentos publicos o sitios de interés, por lo que, al relacionar esta actividad
artistica con cuestiones negativas como el vandalismo, el apoyo que se brinda a las
mujeres para la realizacion de estas es nulo. Sin embargo, la Encuesta Nacional de
Consumo Cultural (2012) afirma que quienes mas asisten e invierten en espacios
artisticos son las mujeres, pero que su participacion se ve disminuida y poco
visibilizada cuando se trata de escenarios de intervencion publica como lo es el
muralismo y el graffiti; y que por el contrario son los hombres quienes mas realizan
intervenciones artisticas en espacios publicos y privados.

Esto confirma que como lo plantea INMUJERES, pese a que la creciente

participacion publica de la mujer ha traido consigo la ampliacion de sus intereses,
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conocimientos y cultura; y que todo ello ha generado que lo doméstico y lo privado
vayan abandonando el centro y cese su monopolio sobre la vida de la mujer debido
a que cada vez son mas las que acceden al poder en espacios publicos, la
reproduccion de roles y estereotipos de género en el seno familiar ha traido
consecuencias que en el ambito artistico, especificamente, en el arte urbano ha
inhibido el incremento de la participacién de estas en la intervencion de espacios
publicos, y aunque muchas mujeres encuentren en el graffiti un medio para expresar
injusticias sociales y su descontento frente a practicas tradicionales que las
violentan, la persistencia en la asignacion de roles de género produce que sus
acciones sean poco visibles y aceptadas tanto por sus familias como por la sociedad
en general.

El lugar de estudio, municipio de Santiago de Querétaro, es la capital del Estado de
Querétaro, a continuacién, se presenta el mapa del municipio de Querétaro que se
divide en siete (7) delegaciones, dentro del proyecto de intervencion y en coherencia
con el lugar en que habitan las mujeres jovenes artistas y sus familias, se retoman
las siguientes delegaciones: Centro Historico, Josefa Vergara y Hernandez,
Epigmenio Gonzéalez y Félix Osores Soto Mayor, que a su vez estan conformadas

por colonias.
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Figura 2. Mapa del municipio de Querétaro por delegaciones. Fuente: Poder Ejecutivo del
Estado de Querétaro (2010).
Las mujeres jovenes artistas y sus familias, se encuentran asentadas en la
delegacion Félix Osores Soto Mayor en las colonias de Cerrito Colorado y Satélite,
en la delegacion Epigmenio Gonzalez en las colonias Menchaca |l Y 1l y San Pedrito
Pefiuelas, en la delegacion Josefa Verga y Hernandez en la colonia Lomas de
Casablanca y finalmente en la delegacién Centro Historico en la colonia Nifios
Héroes. Desde 1990, el INEGI a través de las Areas Geoestadisticas Basicas
(AGEBS), especificamente, las urbanas que se definen como un conjunto de
manzanas perfectamente delimitadas por calles, avenidas o andadores, y el uso del
suelo es habitacional, industrial, de servicios o comercial y que se encuentran en

localidades de 2,500 habitantes o mas, o en una cabecera municipal, como lo es el
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municipio de Querétaro, miden los indices de marginacion?y de rezago social®
como aporte a los estudios de los procesos econémicos, sociales, culturales y
geograficos como aporte al desarrollo social de zonas especificas (Consejo
Nacional de Poblacion [CONAPO], 2010).

A continuacién, se presenta, el mapa de la zona metropolitana de Querétaro, que
indica el grado de marginacion urbana por AGEB, de lo cual se desprendera un

andlisis sobre las colonias donde se asientan las mujeres jévenes artistas y sus

familias.
Simbologia
Limite intemacional ———
Limite estatal —
Limite municipal "
AGEB urbana t;’
Carretera pavimentada  /\/
Cuerpos de agua b 3
Grado de No. de
marginacion AGEB
Muy alto 10
Alto 58
Medio 93
Bajo a7
Muy bajo 169
na. 22
Porcentaje de poblacién por
grado de marginacion

0.1% 2.1%

115%
43.0%

. GoslgrnO
i secos  Somemne
Consejo Nacional de Poblacién

Www,conapo.gob.mx

2Como lo establece CONAPO (2010) este indice da cuenta de las carencias de la poblacién
asociadas a la educacion, la vivienda, la salud y la disponibilidad de bienes. Se agrupa en
cinco grados: muy bajo, bajo, medio, alto y muy alto.

3 Segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social [CONEVAL],
2010, es una medida ponderada que resume cuatro indicadores de carencias sociales
educacion, salud, servicios basicos y espacios en la vivienda que tiene como finalidad
ordenar a las unidades de observacion segun sus carencias sociales.
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Figura 3. Grado de marginacion urbana por AGEB para el municipio de Querétaro.
Fuente: Gobierno de México, 2015.

Con base a este mapa y en relacion con la base de datos publicada por el INEGI
(2015), se afirma que la colonia Cerrito Colorado vive un total de 626,495 habitantes,
y que segun el AGEB al que pertenece tiene un indice bajo de marginacion y de
rezago social, sin embargo, el Centro de Integracion Juvenil CIJ (2014) en un
estudio realizado afirma que esta colonia presenta altos indices de violencia debido
a la presencia de pandillas y las riflas que se presentan entre ellas, ademas de un
elevado niumero de consumidores de sustancias psicoactivas. La colonia Satélite,
presenta un indice de marginacion muy bajo y un indice de rezago social bajo, pero
informes entregados por el Centro de Integracion de Prevencion Social CIPRES
(2014) presenta que esta colonia tiene un indice delictivo alto y los habitantes la
perciben como insegura. Por otro lado, la colonia Menchaca | tiene un indice de
marginacion social medio y de rezago social bajo y Menchaca Il presenta un indice
de marginacion social alto y uno de rezago social bajo, pese a esto, el informe
entregado por CIPRES (2014) afirma que presenta un alto indice delictivo en lo
concerniente a seguridad ciudadana (atracos, rifias callejeras, etc.) y la percepcién
gue tiene sus habitantes es de un sector violento e inseguro; San Pedrito Pefiuelas,
por su parte, tiene un indice de marginacién social medio y de rezago social bajo.
La colonia Lomas de Casablanca, tiene un indice de marginacion social medio y
uno de rezago social bajo, CIPRES (2014) afirma que uno de los mayores
problemas que presenta este sector es la presencia de pandillas, rifias callejeras,
alto indice de consumo y venta de estupefacientes, a esto se suma, un informe del
INEGI (2012) en donde se afirma que una de las colonias en donde hay mayor
porcentaje de violencia familiar es esta. La colonia Nifios héroes, en donde habita
una de las familias entrevistadas, presenta un indice de marginacion social muy bajo
y de rezago social bajo.

Finalmente, la familia de una mujer joven artista se encuentra ubicada en el
municipio el Marqués, perteneciente al estado de Querétaro. Se resalta, que en este
mismo espacio geogréfico se encuentra ubicada la comunidad Terapéutica Rizoma,

escenario que permitié el establecimiento del primer contacto con las mujeres
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jovenes artistas a traves de diversas actividades que se realizaron en un marco
artistico, feminista y de salud mental, como se puede observar en el Anexo A que
consigna las bitdcoras de campo realizadas.
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Figura 4. Mapa del municipio EI Marqués. Fuente: Google Maps.

La familia al igual que la comunidad Terapéutica Rizoma se asienta,
especificamente, en la Cafiada, que cuenta con 10,506 habitantes (Encuesta
Intercensal, 2015), su indice de marginacién social es medio y el de rezago social
es bajo. La comunidad terapéutica Rizoma, se concibe como un espacio que
fortalece los lazos comunitarios desde el impulso de actividades artisticas, atencion
psicolégica, realizacion de talleres de escritura, baile, expresién corporal, etc. Es
esta comunidad, quien realiza la mayor parte de intervenciones en murales y graffiti
dentro de la localidad.
2.4.2. Analisis de la Situacion Micro de las Familias
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El presente proyecto contempla la caracterizacion de las mujeres jovenes artistas
urbanas del municipio de Querétaro, asi como de sus familias de origen con el fin
de indagar los factores familiares que inciden en la realizacion y visibilizacion de sus
acciones artisticas. Se elabor6 un instrumento de recoleccion de informacion que
se puede observar en el Anexo B. Para la aplicacion del instrumento como medio
para realizar un sondeo, se conto con la participacion de quince (15) mujeres artistas
urbanas (que realizan graffiti, esténcil y muralismo) entre los 20 a 29 afios de edad
gue residen en el municipio de Querétaro con sus familias de origen. A continuacion,
se presenta el analisis e interpretacion de las respuestas aportadas por dichas
mujeres.

Informacion Sociodemografica

EDAD

Edad

20 A 22 ANOS 23 A 26 ANOS 27 A 29 ANOS
Figura 5. Edad de las mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de Querétaro.
El 20% del total de mujeres se encuentra en un rango de edad entre a 20 a 22 afios,
el 47% de 23 a 26 afos y el 33% restante tiene entre 27 a 29 afios de edad. Se
evidencia que la totalidad de mujeres encuestadas, se encuentra dentro de la quinta
etapa del desarrollo humano que es la juventud. Como lo plantea el Instituto
Mexicano de la Juventud (2016) es el momento de vida en el que se empieza a
establecer la identidad, y todo dependera del modo de comportarse y actuar,
ademas de todas aquellas proyecciones, expectativas y suefios que el individuo

tenga para empezar a moldear para su vida futura.
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LUGAR DE RESIDENCIA

m Nifios Héroes
e m Cerrito Colorado
m Lomas de Casablanca
= Menchaca l y 1l

7% San Pedrito Pefiuelas
La cafiada, el Marqués

Satélite

13%

Figura 6. Lugar de residencia de las mujeres jévenes artistas urbanas del municipio de
Querétaro.
Como se observa en la grafica, el mayor porcentaje de mujeres jovenes artistas
encuestadas (27%) vive en la colonia de Satélite, seguido del 20% que reside en
Menchaca | y 1l seccidn, el 13% en Nifios Héroes ubicada en el centro del municipio,
13% en Cerrito Colorado, 2 mujeres en San Pedrito Pefiuelas y una mujer reside en
la Cafiada perteneciente al municipio del Marqués. La mayoria de las colonias en
donde habitan estas mujeres son consideras de clase media-baja y como lo refiere
un informe elaborado por la Presidencia Municipal de Querétaro en 2017, presentan
un alto indice de percepcion de inseguridad y de dificil acceso a diversos servicios

que satisfagan necesidades basicas.

Ocupacion

H Estudiante
20% .
 Artista
0% = Psicéloga Clinica

Estudiante y trabajadora
27%

Empleada

Figura 7. Ocupacion de las mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de Querétaro.
Del total de mujeres encuestadas, el 33% se encuentran estudiando, algunas de

ellas carreras concernientes al ambito artistico y otras a la esfera social y
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administrativa (psicologia, contaduria, administracion de empresas), 4 mujeres
(27%) se ocupa en estudiar y laborar de forma simultanea, en su mayoria, en
empresas dedicadas al telemercadeo, el 20% se desempefia como empleadas en
empresas, como meseras y como vendedoras, 2 mujeres (13%) se conciben como
artistas y su ocupacién esta enmarcada bajo este parametro, dictan clases y
desarrollan proyectos comunitarios con presupuesto publico y recursos privados,
finalmente so6lo una de estas mujeres (7%) desempefia actividades como psicéloga
clinica. Cabe destacar, que pese a que la mayoria de estas mujeres ya estudiaron
0 se encuentran haciéndolo y han roto con el rol tradicional de género que refiere
que las mujeres deben pertenecer y desenvolverse Unica y exclusivamente al
ambito privado (hogar), algunas de estas mujeres no pudieron enmarcar sus
proyectos de vida bajo un enfoque artistico, y se encuentran estudiando carreras
universitarias y trabajando en determinados espacios alejados del plano del arte por
sugerencia, estigma y presion de sus familias.

Informacion Familiar

PERSONAS CONVIVIENTES

= Madre

m Padre

7% 13%
Madre y Padre

Madre, Padre y
Hermanos/as

34% 20% Madre, Padre,
Hermanos/as y Abuela

Madre, Padre,
Hermanos/as e hijo/a

Figura 8. Personas con las que conviven las mujeres jovenes artistas urbanas del
municipio de Querétaro.
Como se evidencia en la grafica y reconociendo que la familia es un sistema abierto
gue ha sido impactado por los diferentes procesos culturales, y que posee una
tipologia entendida como la categorizacion que se define a través de las
caracteristicas propias de una familia, asi como de su organizacion en funcion de
sus miembros presentes (Quiroz, 2001). Se identifica que el 34% del total de la

muestra convive con su madre, padre y hermanos/as por lo que pertenece al vinculo
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de familia nuclear lo cual refiere a personas unidas por relaciones de conyugues
(pareja) y/o reproduccioén (hijos), seguido a tal porcentaje se encuentra un 20% que
vive Unicamente con su madre y padre por lo que también se considera como una
familiar nuclear biparental, el 13% de mujeres refiere vivir con su madre y otro 13%
con su padre por lo que este vinculo familiar sostiene una tipologia de familia
monoparental la cual refiere a cuando los hijos viven solamente con un progenitor,
ya sea el padre (jefatura masculina) o la madre (jefatura femenina) y que dicha
situacion se deriva de la separacion abandono, divorcio, muerte o ausencia por
motivos forzosos de uno de los miembros. El 13%, refiere vivir con su madre, padre,
hermanos/as y sus hijos/as por lo que pertenece a una tipologia de familia
reconstruida o superpuesta que esta integrada por el nicleo familiar y un integrante
extra que en este caso es hijo/a de una de las mujeres que disolvié el vinculo con
el padre del hijo/a. Finalmente el 7%, refiere vivir con su madre, padre, hermanos/as
y con su abuela, lo que corresponde a una vinculo cuya tipologia familiar es extensa,
la cual es entendida como la familia que recoge varias generaciones unidas por
consanguinidad, cohabitando en un mismo espacio de los abuelos, el padre, la
madre, los hijos, las hijas, los nietos, las nietas y demas.

Figura 9. Personas a cargo del cuidado familiar.

CUIDADO EN LA FAMILIA
7%

® Madre

7%

m Padre

Madre y Padre

Por si misma

Dado que la familia es la base de la sociedad, y que el cuidado de esta se constituye
como un aspecto fundamental que apunta al desarrollo de las potencialidades de
sus miembros, se ha evidenciado que a lo largo del tiempo la mujer ha sido la
encargada de estas funciones. Como se observa en la gréfica, el 73% de mujeres

refiere que las funciones de cuidado al interior de familia recaen en manos de la
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figura femenina o la madre. Sin embargo, y pese a que en la actualidad se ha
generado la reconfiguracion de estos imaginarios sociales, visibilizando nuevas
posturas en donde se considera que estas labores que apuntan al cuidado de la
familia deben estar distribuidas equitativamente entre madre y padre, solo el 13%
refiere que las funciones de cuidado estan a cargo de la figura masculina, el 7%
sobre madre y padre y finalmente el 7% dice, que al tener relaciones rotas con su
nucleo familiar estas actividades de cuidado son realizadas para y por si misma.

EXPRESIONES DE AFECTO

m Abrazos
6% o
6% Besos
13% _
Escucha Activa
250 Dialogo
0
Dar permisos
50%

Libertad de accién

Manutencién
econdémica

Figura 10. Expresiones de afecto al interior de las familias de mujeres jovenes artistas del
municipio de Querétaro.
En la grafica anterior se puede denotar que de la muestra total (15 mujeres), 8 de
las mujeres (50%) manifiestan que en su familia ellas perciben como expresion de
afecto el que se les brinden permisos para asistir y realizar actividades externas a
las del hogar, en su mayoria enmarcadas dentro del ambito artistico, como ir a
pintar, reunirse con sus amigos/as y asistir a actividades culturales, el 25%
considera también que la libertad de accion y de movimiento es la maxima expresion
de afecto que pueden recibir, pues al sus familias definir y delimitar las actividades
que estas deben realizar, en los momentos donde tienen la libertad de hacer lo que
realmente les gusta lo conciben como una muestra de afecto, el 13% refiere la
manutencion como la forma mas usual en la que sus padres y madres les
demuestran afecto, el 6% dice que es a través de besos y el 6% por medio de
abrazos. Cabe resaltar, que ninguna mujer joven artista refirié que en su familia sea

escuchada o se propicien espacios de dialogo como mecanismo para la expresion
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del carifio y afecto, hecho relevante dado que es desde las familias que se generan
diferentes espacios para la expresion de las emociones lo que contribuye a la
formacion personal y grupal asi como el fortalecimiento de vinculos familiares y
habilidades comunicativas, todo esto propicia el desarrollo integral de los miembros
del grupo familiar, y al no darse se esta produciendo desintegracion y ruptura en los

vinculos y relaciones entre los miembros de la familia.

ESPACIOS COMPARTIDOS POR LA
FAMILIA _
m Centros comerciales
7%
Reuniones familiares
13% Parques
47% N _
13% Sitios para ir a comer
20% Escenarios culturales
No comparten

Figura 11. Espacios compartidos por las familias de mujeres jovenes artistas del municipio
de Querétaro.
Se concluye que de las quince mujeres encuestadas, el 47% afirman que no
comparten usualmente ningun espacio de convivencia con su familia fuera del
hogar, el 20% refiere a que algunas veces va con sus familias a algun lugar donde
puedan comer, el 13% asiste a parques, el 13% comparte cuando se realizan
reuniones familiares por motivos especiales, fundamentalmente cumplearios, el 7%
va a centros comerciales y ninguna mujer refiri¢ asistir a algan escenario cultural
con sus familias, sin embargo, afirman que cuando tienen la posibilidad de salir a
estos espacios lo hacen con sus amigos, pues sus familias no muestran interés
alguno en hacerlo. Pese a que, el compartir espacios de convivencia dentro y fuera
del hogar es un proceso cotidiano de interaccion de los miembros de un grupo
familiar en el que se reconocen, se fortalecen, se elaboran, se construyen o se

transforman sus vinculos creando un espacio comun que posibilita la existencia de
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los mismos, en el caso de estas mujeres jovenes artistas urbanas y sus familias, se
visualiza una convivencia intra y extra hogar distante y débil.

Figura 12. Relacién de las mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de Querétaro

RELACION CON LA FAMILIA

®m Buenas ®Regulares ' Malas

W

60%

con sus familias.
Como se observa en la grafica, el 60% de mujeres refiere mantener relaciones
regulares o débiles con sus familias, el 33% dice que las relaciones estan rotas y
son malas y soélo el 7% infiere que mantiene buenas relaciones con los miembros
de su familia. Tras la aplicacién de esta pregunta, se identifica que los vinculos y
relacion que mantienen las mujeres con sus familias son débiles debido a la
comunicacién poco asertiva que se mantiene entre los miembros, limitaciones para
emitir opiniones respecto a diversos asuntos familiares, inconformidad con las
tareas y los roles que son asignados a estas, por el hecho de ser mujeres y que en
las familias donde hay hijos varones no son asignados, por el poco apoyo hacia las

actividades que realizan las mujeres, especificamente, en lo concerniente al arte.
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PRINCIPALES PROBLEMATICAS

m Poco tiempo para compartir

= Falta de escucha

12%

99, = Poco apoyo

Mala comunicacién

5%

Autoritarismo del padre

14%

Violencia de género

15%

Trato diferenciado por género

Gritos y peleas

Figura 13. Principales problematicas en la familia evidenciadas por las mujeres jovenes
artistas urbanas del municipio de Querétaro.
Dentro de las principales problematicas evidenciadas por el total de mujeres
encuestadas, se observa que dentro de la dinamica familiar se visualizan varias de
estas, con mayor predominancia (17%) se encuentra la falta de escucha frente a
sus necesidades e intereses, seguido del 16% que refiere la poca existencia de
tiempo para compartir actividades extra e intra hogar, fundamentalmente, aquellas
gue tienen que ver con los gustos de las mujeres como lo es la asistencia a espacios
artisticos y culturales relacionados con la pintura, el 15% dice que hay mala
comunicacién entre los miembros del hogar, debido a que no se escuchan ni se
tienen en cuenta las opiniones fundamentalmente de los hijos e hijas y la madre, en
los hogares monoparentales con jefatura masculina se tiene en cuenta la opinion de
agentes externos masculinos como tios y abuelos, en los hogares nucleares
biparentales el 14% evidencia como problematica el autoritarismo ejercido por el
padre, el 12% refiere que entre sus padres y hermanos no existe una solucién de
problemas adecuada dado que de por medio siempre hay peleas y gritos, el 9%
observa que al interior de sus familias hay un trato diferenciado por género, debido
a que en los hogares donde existen hermanos varones existe un trato preferencial
hacia ellos, tienen mayor libertad de movimiento y asociacion, finalmente el 5%
infiere que existe violencia de género hacia ellas como hijas y hacia sus madres,

dado que se establecen roles de género especificos, no se tiene en cuenta la
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opinion y no hay derecho a tomar decisiones que afectan la dinamica familiar, la

mujer se relega al ambito privado.

RESOLUCION DE CONFLICTOS

m Dialogo Indiferencia Discusiones Silencio

w

38%

29%

Figura 14. Forma de resolucion de conflictos en las familias de las mujeres jovenes
artistas del municipio de Querétaro.
En cuanto a la resolucién de conflictos, del total de mujeres encuestadas el 38%
dice que en sus familias al existir un conflicto predomina la indiferencia ante este, y
no se da una solucion adecuada, ademas de que no se tienen en cuenta la opinion
de los hijos e hijas, el 29% refiere que ante una dificultad siempre se generan
discusiones que desembocan en gritos, peleas y ruptura de vinculos y de un
ambiente familiar sano y propicio para la escucha de las soluciones de cada uno de
los miembros, el 24% dice que se produce un aire de silencio, sin tocar el tema, y
Unicamente el 9% infiere que hay acciones de diadlogo. Sin embargo, se debe tener
en cuenta que, como parte del proceso de socializacién realizado en el nucleo
familiar, se generan procesos comunicativos que tienen como finalidad el
fortalecimiento de lazos y el aumento de la cohesion dentro del grupo familiar. Es
por esto que la resolucién de conflictos al interior de las dinamicas familiares debe
darse desde el didlogo, que es un proceso de comunicacion a través de una
conversacion motivada que pretende buscar acuerdos concretos para superar lo
gue dio inicio al conflicto. Por otro lado, se resalta también que la reflexion familiar
se constituye como una accion encaminada a propiciar escenarios donde se puedan

superar las raices de los conflictos.
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TOMA DE DECISIONES

m Padre
= Madre
Padre y Madre
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Figura 15. Toma de decisiones en el hogar de las mujeres jovenes artistas del municipio
de Querétaro.
La toma de decisiones en el hogar de las mujeres jovenes del municipio de
Querétaro, en un 73% son tomadas por la figura masculina o padre, sin derecho a
refutar o contradecir lo que este dice, dado que tradicionalmente ha sido la figura
del hombre a quien se le ha atribuido la caracteristica de ser quien tome las
decisiones que afectan a la familia por ser la cabeza de esta, el 13% dice que es la
madre quien toma las decisiones, teniendo en cuenta que quienes contestaron esto
se encuentran bajo una légica de tipologia monoparental con jefatura femenina,
destacando que aun asi no se tiene en cuenta la opinién de hijos e hijas, el 7%
refiere que las decisiones son tomadas por padre y madre sin incluir a hijos e hijas,
y el 7% refiere que en la toma de decisiones familiares la opinién de todos los

miembros del hogar tienen igual relevancia.

GASTOS ASUMIDOS EN EL
HOGAR

® Padre
= Madre
Padre y Madre

Miembro externo

Figura 16. Gastos asumidos en el hogar de las mujeres jovenes artistas del municipio de
Querétaro.
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Se puede observar que el 67% del total de la muestra hace explicito que los gastos
del hogar son asumidos por el padre, sin embargo, el 13% afirma que los gastos
son asumidos por la madre, por otra parte, dos mujeres (13%) responden que de
estos gastos se hace cargo el padre y madre y anicamente una mujer (7%) afirma
qgue los asume un miembro externo a la familia. Desde el Desarrollo Humano, el
ambito econdmico desarrolla libertades econdomicas entendidas como la
oportunidad de los individuos para utilizar los recursos que va a consumir, producir
o con los que va a realizar intercambios, de éstas libertades se derivan los derechos
econdmicos de cada individuo los cuales varian dependiendo los recursos a los que
tenga acceso. A través de los ingresos econémicos, las personas buscan generar
bienestar y estabilidad para el logro de un desarrollo satisfactorio. Actualmente las
dindmicas en cuanto a los aportes econémicos han cambiado debido a la incursién
de la mujer en los ambitos laborales, lo que implica que la obtencion de ganancias
econémicas genera una autonomia que se ve reflejada en las decisiones familiares
en cuanto a la reparticion de los gastos en el hogar, sin embargo, se observa en
esta muestra que Unicamente en las familias monoparentales con jefatura femenina,
las mujeres generan el aporte econémico a sus hogares, pero se observa que sigue
predominando el modelo tradicional de que es el hombre el encargado de dar el
sustento econémico al hogar, esto abre al camino a que sean estos quienes ejerzan
poder y autoridad en sus hogares relegando a las mujeres e hijas a la realizacion

de actividades domésticas e intra hogar.
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ACTIVIDADES EN EL HOGAR

® Quehacer
8%
Atender a padre y
29% hermanos

Cocinar
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Otras actividades

Figura 17. Principales actividades que desempefian en su hogar las mujeres jovenes
artistas del municipio de Querétaro.
Las mujeres jovenes artistas refieren que en su hogar se les asigna la realizacion
de deberes en el marco de actividades domésticas, lo que genera una reproduccion
de roles de género tradicionales asignados a las mujeres en la esfera privada. El
34% de las mujeres realiza el quehacer de su casa, haciendo énfasis en la limpieza
y el lavado de ropa propio y de sus padres y hermanos mientras sus madres realizan
otras actividades domésticas, fundamentalmente, el cuidado de los otros hijos/as,
el 29% afirma que debe atender a su padre y hermanos cuando estos llegan al
hogar, deben servirles la comida, lavar los trastes, doblar su ropa, etc. EI 29% de
mujeres jovenes se encarga de ayudar a sus madres en las labores de cocciéon y
preparaciéon de alimentos, resaltando, que aquellas mujeres que tienen hermanos
de sexo masculino afirman que ellos no contribuyen en la realizacién de esta
actividad. Finalmente, el 8% de mujeres, realiza ademas de estas actividades
anteriormente mencionadas, otras actividades de gusto propio, como dibujar, pintar

y tareas relacionadas con el autocuidado.
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¢.Sus familias estan de acuerdo
con que realice graffiti y/o
muralismo?

7%

y

No

Figura 18. Realizacion de graffiti y muralismo de las mujeres jovenes artistas del municipio
de Querétaro.

Como se observa en la grafica anterior, el 93% de mujeres asegura que sus padres

no estan de acuerdo con que realicen actividades artisticas, especificamente, graffiti

y/ muralismo. Unicamente, una mujer (7%) refiere que su familia si esta de acuerdo

con que realice este tipo de actividades.

¢Por qué?
2% ® Es un acto de
vandalismo
20% .
No es lo propio de
una sefiorita
27% 33%

Una mujer debe
dedicarse a otras
actividades

Seliga alas
pandillas

Figura 19. Realizacion de graffiti y muralismo de las mujeres jovenes artistas del municipio
de Querétaro
Segun los datos arrojados y en relacion la pregunta anterior, las mujeres que
refirieron que sus padres no estaban de acuerdo con que ellas realizaran
actividades artisticas, el 33% afirma que sus familias consideran que hacer graffiti
y/o muralismo se liga a actos de vandalismo que realizan “personas malas” que
habitan en sus colonias, el 27% afirma que sus padres dicen que una mujer debe
dedicarse a otras actividades diferentes que no sean “estar en la calle todo el dia

perdiendo el tiempo” que mejor deberian ayudar mas a sus madres con la
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realizacion de actividades domésticas, el 20% afirma que sus padres consideran
que realizar graffiti y muralismo necesariamente es porque se vincula a las pandillas
presentes en su colonia, por lo que estigmatizan esta expresion artistica
asociandola a actos negativos como la delincuencia, el pandillismo, etc. El 18% dijo
gue sus familias consideran que la realizacion de estas actividades no es propia de
una sefiorita de casa, por lo que no reciben apoyo ni aprobacion de sus padres para
realizarlas. La mujer joven artista que afirmé que su familia si esta de acuerdo con
su proyecto de vida, refiere sus padres la apoyan porque es lo que la hace feliz.

Figura 20. Proyecto de vida de las mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro

Proyecto de vida

m Ser artista urbana
profesional

Estudiar y ejercer una
carrera de bellas artes

Ser reconocida en el
medio artistico

Crear una escuela de
graffiti y muralismo

En lo concerniente al proyecto de vida, el 67% de mujeres artistas urbanas refieren
que su proyecto de vida lo establecen en funcién de ser artistas urbanas
profesionales y desempefiarse en esta labor con remuneracion econdémica y
reconocimiento social, aunque afirman que es algo muy complicado debido a la
estigmatizacion que existen frente a estas expresiones artisticas, especificamente
en Querétaro que es un municipio “muy conservador” y que no apoya a las mujeres
en el &mbito artistico. El 13% de las mujeres, dice que su proyecto de vida se edifica
en torno a estudiar y ejercer una carrera relacionada con bellas artes, dado que, en
su mayoria los conocimientos que tienen son empiricos y quieres profesionalizarse
para ingresar al mercado laboral. EI 13% de mujeres, refiere que su proyecto de
vida es hacer intervenciones en espacios publicos de graffiti y muralismo pero que
desean que las reconozcan en el medio, debido a que refieren que ese medio esta
liderado por hombres y que esto puede evidenciarse en las veces que realizan

convocatorias para intervencion de espacios publicos y la mayoria de los que
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asisten son hombres, finalmente, el 7% plantea que ademas de ser una artista
urbana, su proyecto de vida va guiado hacia la creacion y consolidacion de una
escuela artistica donde se ensefie a hacer graffiti y muralismo como mecanismo
gue contribuya a disminuir los indices de violencia de la colonia Menchaca Il que es
donde reside.

Figura 21. Apoyo de familias a proyecto de vida de las mujeres jovenes artistas del

Apoyo de padres

uSj

= No

municipio de Querétaro
Como se observa en la grafica, el 93% de mujeres afirma que sus familias no apoyan
ni fortalecen la realizacion de sus proyectos de vida. Unicamente, una mujer (7%),
afirma que sus padres apoyan su proyecto de vida como artista urbana.

Figura 22. Apoyo de familias a proyecto de vida de las mujeres jovenes artistas del

¢Por qué?

= No lo consideran
adecuado para una
mujer

= Porque son jovenes y
no saben lo que quieren

No estan de acuerdo

No van a tener éxito

municipio de Querétaro
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En respuesta a la pregunta anterior, el 34% dice que sus familias no apoyan la
realizacion de sus proyectos de vida debido a que no consideran que esto sea
adecuado para una mujer, y desean que en vez de dedicarse a realizar estas
actividades se dediquen a otras actividades o conformen una familia y se dediquen
al cuidado de su hogar, el 31% afirma que sus familias consideran que estos
proyectos de vida que establecen es porque estan jovenes y no saben lo que
quieren, que lo conciben como un acto de rebeldia, lo que se relaciona con el 28%
que afirma que simplemente no estan de acuerdo, porque no esta dentro de las
expectativas que tienen de ellas, muchas de estas expectativas en relacion a la
conformacién de una familia o estudiar profesiones “normales”, finalmente, el 7% de
las mujeres jévenes afirma que no reciben apoyo de sus familias, debido a que estas
consideran gque si se desempefian en el ambito artistico no van a tener éxito y no

van a tener remuneracién econémica que les permita “hacerse de una casita”.

¢, Por qué creen que sus familias
no las apoyan?

= Reproducen roles de género

14%

Autoritarismo

27% Inexistencia de comunciacion
16%

18% Estigma!i_zacién y_criminalizacién
del graffiti y muralismo

Jévenes

Figura 23. Razones de falta de apoyo de familias a proyecto de vida de las mujeres
jovenes artistas del municipio de Querétaro
Como se observa en la gréfica, las mujeres jévenes artistas consideran como
principales razones de la falta de apoyo de sus familias frente a la realizacion de
sus proyectos de vida como artistas urbanas graffiteras y/o muralistas, la
estigmatizacion y criminalizacion del graffiti y muralismo (27%), debido a que sus
familias tienen la representacion social de que estas expresiones artisticas la
realizan “pandilleros” y “criminales” de sus colonias, y que es muy poco estético
encontrar “rayones” en las paredes de las casas, que esas acciones las realizan

personas incultas. El 25% refiere a que es por la reproduccién de roles de género
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al interior de sus hogares, debido a que, la figura de poder y autoridad, en este caso,
la figura masculina reproduce la idea de que las mujeres deben dedicarse
exclusivamente a labores domésticas o extra domésticas propias de sefioritas, es
decir, el secretariado, maestras, etc. Y no conciben la idea de que una mujer se
vaya a la calle (esfera publica) a “pintar paredes”. El 18% considera que es por la
falta de comunicacion asertiva y efectiva entre los miembros de sus familias, al no
sentirse escuchadas, no incidir en la toma de decisiones familiares y sentir que sus
opiniones no son importantes, no establecen puentes de comunicacién con sus
padres/madres donde les cuenten a cerca de sus gustos e intereses. El 16% afirma,
que se liga al autoritarismo, que al ser sus padres (figura masculina) los que
establecen las normas y funciones que desempefian los miembros de la familia al
interior de sus hogares, les limitan su autonomia para decidir lo que realmente
quieren hacer como proyecto de vida. Finalmente, el 14% afirma que es por su
condicién de jévenes, que sus padres/madres consideran que al ser jovenes se
encuentran en una etapa de rebeldia y “que no saben lo que quieren” por lo que no
se esfuerzan por comprender ni apoyar sus proyectos de vida

Figura 24. Acciones transformadoras que proponen las mujeres jovenes artistas del

Acciones transformadoras

= Eliminar los roles de género

Igualdad en la toma de
decisiones

15%

Mayor autonomia

9%

12 % 15 % Apoyar sus actividades artisticas

13%  16%

Conciban como positivo el graffiti
y muralismo

Méas confianza

Mejor comunicacién

municipio de Querétaro
En lo concerniente a las acciones que les gustaria modificar y/o implementar al
interior de sus familias entorno a la actividad artistica que realizan, el 20% de
mujeres dice que se deben eliminar los roles de género que les son inculcados y
gue se reproducen en las relaciones entre los miembros de sus familias, el 16%

refiere que les gustaria tener mayor autonomia para tomar decisiones y de libertad
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de movimiento, especificamente, mas permisos para salir a hacer intervenciones
artisticas con sus colectivos y/o amistades, el 15% refiere que desearia que haya
igualdad en la toma de decisiones y que las normas no sean impuestas Unicamente
por la figurar de autoridad masculina, les gustaria ser escuchadas y tomadas en
cuenta, para asi mejorar la convivencia e involucrar a sus padres/madres en la
actividad artistica que realizan, el 15% dice también que anhelarian que existiera
una mejor comunicacion entre los miembros de la familia, para asi hacerles sabes
sus intereses y gustos, y encontrar mejores formas de mediar entre lo que sus
padres/madres quieren y lo que ellas quieren, el 13% de mujeres jovenes artistas
dicen que les gustaria que sus padres apoyaran y respaldaran lo que han elegido
como proyecto de vida, que las acompafaran y ayudaran en las intervenciones que
realizan, o que al menos reconocieran su esfuerzo, el 12% dice que seria muy
importante que sus familias conciban el arte y el graffiti como un estilo artistico
positivo que no esta exclusivamente ligado con el vandalismo y/o pandillismo, que
es un medio que ellas utilizan para expresar sus ideas e inconformidades,
finalmente, el 9% espera que haya mas confianza entre sus padres/madres y ellas.
Figura 25. Mecanismos para llevar a cabo acciones transformadoras que proponen las
mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro

En coherencia a lo anteriormente planteado, los mecanismos o medios que las

Mecanismos a implementar

3 1% ® Charlas

Talleres

50% Acompafiamiento a
intervenciones artisticas

mujeres jovenes artistas consideran como indicados para llevar a cabo las acciones
transformadoras que les gustaria implementar en las relaciones con sus familias, el
50% propone que sea a través de talleres donde se aborden temas relacionados

con los roles de género y la esfera artistica y que les permita a sus familias
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acercarse tanto en concepto como en accion a lo que realmente significa ser artista
urbana, el 31% refiere que les gustaria que sus familias las acompafaran a realizar
alguna intervencion artisticas para que se den cuenta de lo que realmente haceny
del impacto que esto puede tener en una comunidad, y finalmente el 19% afirma
que estas acciones deberian implementarse con la realizaciéon de charlas de
sensibilizacion frente a los temas artisticos y de relaciones familiares, como la
comunicacién y la autonomia.

2.4.2.1. Caracterizacion de las Familias
Los datos arrojados por las encuestas realizadas a las mujeres jovenes artistas del
municipio de Querétaro, en lo referente a las caracteristicas de la familia, se
encuentra que en cuanto a la composicion familiar, la mayoria son familias
nucleares biparentales, monoparentales con jefatura femenina y masculina y
familias extensas, en cuanto a la autoridad son patriarcales autoritarias debido a
que no existe una escucha hacia las opiniones de los demas miembros de la familia,
en especial de las mujeres. Las normas de convivenciay los roles son determinados
por el padre o alguna figura masculina. Son familias urbanas y su tipo de vinculo es
conyugal.
Son familias tradicionales dado que la comunicacidon es unipersonal y existe
imposicién en las tareas y actividades que desempefia cada uno de los integrantes
de esta.
El ciclo de vida en el que se encuentran es plataforma de lanzamiento, el nimero
medio de integrantes de la familia es de 4 personas, la ocupacion que predomina
es estudiante y empleada. Los aportes econdémicos son dados por el hombre y la
mujer desempefia su actividad econdémica no remunerada como ama de casa.

2.4.2.2. Principales Problemas en las Familias
Dentro de las principales problematicas evidenciadas en la dinamica familiar se
encuentra que al gestarse las relaciones de afectividad y convivencia dentro de un
marco de familia tradicional autoritaria machista, se evidencia una fuerte
reproduccion de roles y estereotipos de género hacia las mujeres jovenes, debido a
gue son sus padres quienes definen las actividades y los roles que estas deben

cumplir predominando aquellos relacionados con el cuidado del hogar y la
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realizacion de actividades dentro de la normatividad doméstica e institucional,
cohibiendo que estas mujeres jovenes realicen actividades de su interés,
principalmente a nivel artistico y deportivo. El contexto familiar y el inadecuado
ejercicio de autoridad y poder refuerza la diferenciacion genérica y generacional,
dando actividades diferentes a hijos e hijas; a las hijas jovenes se les destinan
aguellas relacionadas con el hogar, servir, atender a otros; mientras que a los hijos
se reservan actividades fuera del hogar que les permiten tener un mayor control
sobre el medio externo. Los estereotipos y roles de género impuestos
principalmente hacia la mujer y hacia las hijas, impiden su desarrollo integral,
cohibiéndolas de realizar acciones extra domésticas que permitan su
desenvolvimiento en todas las esferas sociales. Por lo que ademas de reforzarse
estereotipos de género, también se refuerzan estereotipos generacionales, debido
a que los padres conciben la juventud como una forma de inadaptacién social que
conlleva a la rebeldia, la irresponsabilidad y la toma de malas decisiones. Esto
genera, que exista poco apoyo en los procesos de independencia hacia las mujeres
jovenes y no haya un acompafiamiento en la definicion de sus proyectos de vida,
que la mayoria refiere estan ligados a la realizacion de actividades artisticas
urbanas, principalmente, el graffiti y muralismo.

Otro de los problemas evidenciados infiere que en la mayoria de familias las
relaciones entre los miembros son distantes, por lo que los lazos afectivos son
débiles lo que genera que no exista una preocupacién ni un interés frente a las
necesidades y expectativas que tienen las mujeres jévenes en la consolidacion y
realizacion de sus proyectos de vida.

A esto se afiade, que su autonomia se ve limitada por factores econémicos debido
a que muchas de estas mujeres no tienen independencia econdémica, por lo que les
es imposible acceder a los recursos fisicos necesarios para la realizacion de sus
actividades artisticas, al depender de sus padres, estos propician un chantaje
econdémico, en términos de que no hay apoyo porque estan realizando actividades
qgue no son acordes a su género.

Finalmente, las mujeres jévenes encuestadas hacen énfasis a que es la falta de

apoyo, la estigmatizacion hacia su generacion y los roles que les son impuestos lo
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gue genera gue existan lazos afectivos, de convivencia y comunicacionales débiles

que inhiben su participacion en escenarios publicos, como la calle, para dar cuenta

de sus habilidades artisticas urbanas. Es por esto, que consideran que sus

intervenciones artisticas son muy pocas en cantidad, y muy poco visibles en la

escena urbana del municipio.

2.4.2.3.

Riesgo Familiar

Anélisis de Brechas en las Familias: Vulnerabilidad o Factores de

Tabla 10.

Matriz de analisis de brechas.

Indicador o
componente de la
estructuray

Vulnerabilidad y factores de

riesgo familiar (violencia)

Brechas
(denominacién)

Componentes de la
democratizacién
familiar y grupo

de vida de sus hijas.

relaciones
familiares
Reproduccion de Asignacion de roles de | 1. Reproduccié Modelo parental
roles y género y n de rolesy democrético.
estereotipos de generacionales. estereotipos Simetria de
genero y Limitaciéon en la libertad de géneroy poderes.
generacionales de  movimiento vy generacion. Simetria en el
frente a mujeres asociacion orientada por | 2. Violencia de ejercicio de
jovenes artistas modelo parental géneroy autoridad.
(graffiteras y autoritario. generacional Comunicacion y
muralistas) en el Vinculos afectivos, autonomia.
municipio de comunicativos y de Igualdad en la
Querétaro. convivencia débiles. toma de
Poco apoyo en la decisiones
realizacién de proyectos familiares.

Elaboracién propia.
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2.5.  Arbol de Problemas

Violencia de género Violencia generacional

LA EXISTENCIAY RERRODUCCION DE ROLES Y ESTEREOTIPOS DE GENERO TRADICIONALES AL INTERIOR DE LAS
FAMILIAS DE MUJERES JOVENES ARTISTAS (GRAFFITI/ESTENCIL) IMPIDE FOMENTAR Y APOYAR SU ACTIVIDAD ARTISTICA.

| |

Falta de apoyo a las

El trabajo artistico de Poca participacion de

: " mujeres jovenes . s Comunicacion débil Lazos afectivos débiles
las  mujeres jovenes : 5 las  mujeres jovenes »
. artistas que se dedican j entre madre/padre e entre progenitoras e
artistas ; A artistas en la toma de = A & ;
i a trabajos productivos W o hijas artistas hijas artistas
(graffiti/esténcil) no es : decisiones familiares y IET R s o
no considerados ; (graffiti/esténcil). (graffiti/esténcil)
apoyado. ; : falta de autonomia.
propios de la muijer.
Relaciones familiares que reproducen roles y estereotipos de Presencia de autoritarismo en las
género tradicionales. relaciones familiares.

Figura 26. Arbol de problemas. Elaboracion propia.

3. Elaboracion del Proyecto de Intervencion

3.1. Disefio del Proyecto de Intervencion

A continuacion, se presenta el proceso de elaboracion del proyecto de

intervencién que consta de apartados que dan cuenta de la forma en la que se

abordard la problemética a intervenir.

3.1.1. Objetivos

3.1.1.1. Objetivo General

e Impulsar practicas democraticas al interior de las familias de las mujeres
jovenes artistas (graffiteras y muralistas) del municipio de Querétaro para la
transformacion de roles y estereotipos de género.

3.1.1.2. Objetivos Especificos

v' Brindar herramientas tedricas y practicas a las familias de las mujeres
jovenes artistas del municipio de Querétaro para el ejercicio democratico de

la autoridad y la simetria de poderes.
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v Fortalecer las habilidades sociales (comunicacion, escucha activa, proyecto
de vida, manejo de emociones) de las familias de las mujeres jovenes
artistas del municipio de Querétaro para el establecimiento de vinculos y
relaciones familiares estrechas e igualitarias.

3.1.1.3. Arbol de Objetivos

Lazos

al Incremento en Comunicacién

Apoyo

Fortalecimiento

trabajo artistico la participacion de Ia afectivos efectiva y
realizado  por de las mujeres autonomia  de estrechos asertiva entre
las mujeres jovenes artistas las  muieres entre madres/padres
jévenes artistas en la toma de ié : progenitores e e hijas jovenes
(grafﬁteras y decisiones jOr\tllet('IES hijas jévenes artistas.
muralistas). familiares. artsias. artistas.

Impulsar practicas democraticas al interior de las familias de las mujeres
jovenes artistas (graffiteras y muralistas) del municipio de Querétaro para
la transformacion de roles y estereotipos de género que permita el fomento
y apoyo de su actividad artistica.

mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro para el activa, proyecto de vida, manejo de emociones) de las familias
ejercicio democratico de la autoridad y la simetria de poderes. de las mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro para
el establecimiento de vinculos y relaciones familiares estrechas e
igualitarias.

Brindar herramientas tedricas y practicas a las familias de Iasl Fortalecer las habilidades sociales (comunicacién, escucha

Figura 27. Arbol de objetivos. Elaboracion propia.

3.2. Estructura del Proyecto

En coherencia con los resultados obtenidos en la elaboracion previa del
diagnéstico, se plantea un proyecto de intervencion con base en la
democratizacion familiar y la prevencion de violencia, que sera desarrollado
desde el enfoque ecologico y bajo la metodologia de Animacion Sociocultural
propuesta por Ezequiel Ander-Egg.

Tal como lo manifiesta Ander-Egg (1997) se puede afirmar que la Animacién
Sociocultural es una modalidad de educacién no formal que se liga a las grandes
finalidades de la educacion de adultos sirviendo de propdsito a toda politica
social y cultural. De la misma manera, Santiago Yubero (1996), expresa que
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desde la teoria pedagdgica intermedia se reconocen las cualidades naturales de
la sociedad, es asi como la educacién tiene el papel de estimularlas y
desarrollarlas y es aqui donde la animacion sociocultural entra como el método
para generar este proceso. Por esto es fundamental reconocer que la animacion
sociocultural se encuentra como el medio para potenciar, estimular, reconocer,
identificar y desarrollar todas las capacidades humanas desde la
implementacion de todas sus técnicas de formacién, difusion, capacitacion,
culturales, sociales y artisticas.

Ademas, se adopta el enfoque Ecolégico para llevar a cabo el proceso de

intervencién teniendo en cuenta que este al desprenderse de la Ecologia del

Desarrollo Humano elaborada por Bronfenbrenner tiene como énfasis el

individuo como elemento dentro de un sistema, donde las capacidades humanas

y su relacion, dependen en gran medida del contexto mas amplio, social e

institucional y de la actividad individual. (Bronfenbrenner, 1987, pag.13).

Asi, Bronfenbrenner (1979) sefiala que se debe entender a la persona no soélo

como un ente sobre el que repercute el ambiente, sino como una entidad en

desarrollo y dindmica, que va implicandose progresivamente en el ambiente y

por ello influyendo también e incluso reestructurando el medio en el que vive.

Debido a esto, postula cuatro niveles o sistemas que operan en conjunto para

afectar directa e indirectamente el desarrollo:

» Microsistema: corresponde al patron de actividades, roles y relaciones
interpersonales que la persona en desarrollo experimenta en un entorno
determinado en el que participa, principalmente, en la familia.

» Mesosistema: comprende las interrelaciones de dos o0 mas entornos
(microsistemas) en los que la persona en desarrollo participa (la escuela, el
barrio, el trabajo y la vida social).

» Exosistema: se refiere a los propios entornos en los que la persona no esta
incluida directamente, pero en los que se producen hechos que afectan a lo
gue ocurre en los entornos en los que la persona si esté incluida.

» Macrosistema: se refiere a los marcos culturales o ideoldgicos que afectan o

pueden afectar transversalmente a los sistemas de menor orden (micro-,
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meso- y exo-) y que les confiere a estos una cierta uniformidad, en forma y

contenido, y a la vez una cierta diferencia con respecto a otros entornos

influidos por otros marcos culturales o ideoldgicos diferentes.
Por esto, se retoma el enfoque ecolégico dado permite generar un analisis en
cuanto a las personas y sus contextos, intentando entender la complejidad de
estas relaciones. Adicional a esto, el enfoque ecolégico permite integrar
principios practicos y habilidades para trabajar con individuos, familias y grupos,
en relacion con los demas sistemas con los cuales tiene relacion directa o
indirecta. Teniendo en cuenta lo enunciado anteriormente se establece que este
enfoque brinda las herramientas necesarias para poder llevar a cabo el proceso
de intervencién dado que otorga una mirada mas amplia acerca de las personas
que integran la familia y sus diferentes entornos; identificando ademas como
estos contribuyen o no al desarrollo.
En este sentido, el proyecto de intervencion en su fase practica, se desarrollara
bajo el postulado de la Animacion Sociocultural, donde se debe tener en cuenta

cuatro fases que contribuyen a la puesta en marcha de las actividades:

d

4. Cierre/
i | evaluacioén
3. Fase de
i | accion/ puesta
2. Fase de en marcha de
| Capac”‘_aC'én en |aS aCt|V|dadeS

1. Fase de conocimientos.
sensibilizaciéon/
motivacion.

Figura 28. Fases para la puesta en marcha de actividades. Elaboracién propia.
Esto dado desde dimensiones de formacion, difusion, artisticas, ludicas y
sociales. Se resalta el cierre/ evaluacion como el reconocimiento del proceso por
parte del grupo, toma de conciencia de los cambios y la transformacién de su

realidad concreta y del camino recorrido para alcanzarlos. No se refiere a un
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momento puntual, sino a una dinamica permanente en el proceso del grupoy en
el proceso de intervencion.
3.2.1. Elementos de la Estructura del Proyecto
3.2.2. Ruta Critica del Proyecto
PASO 1

Tabla 11.

Ruta critica del proyecto. Paso 1.

Objetivo General: Impulsar practicas democraticas al interior de las familias de las
mujeres jovenes artistas (graffiteras y muralistas) del municipio de Querétaro para la
transformacién de roles y estereotipos de género.

Indicadores:
v" Numero de personas que adquirieron herramientas para impulsar practicas
democréticas al interior de sus familias.
v" Numero de personas que transformaron roles y estereotipos de género y
generacionales tradicionales.
v' Cantidad de mujeres jovenes artistas que refieren percibir practicas mas
democraticas al interior de sus familias.

Medios de Verificacion:
v’ Listas de asistencia
v' Registro fotografico
v' Entrevista.
v' Instrumento de relato de sesiones realizadas (crénica o bitacora de campo)

Factores Externos:
v' Espacio fisico no disponible paralarealizacion de sesiones de intervencion.
v" Pocadisponibilidad de las familias para la asistencia a sesiones propuestas.

Elaboracién propia.

PASO 2

Tabla 12.
Ruta critica del proyecto. Paso 2.

Objetivo Especifico 1: Brindar herramientas tedricas y précticas a las familias de las
mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro para el ejercicio democréatico de la
autoridad y la simetria de poderes.

Indicadores:
v Numero de personas que adquirieron herramientas teéricas y practicas para el
ejercicio democrético y simétrico de la autoridad y el poder.
v' Cantidad de mujeres jévenes artistas que perciben al interior de sus familias
acciones democréaticas en lo referente a la autoridad y el poder.

Medios de Verificacion:
v' Listas de asistencia
v" Registro fotografico
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v' Entrevista.
v Instrumento de relato de sesiones realizadas (crénica o bitacora de campo)

Factores Externos:
v' Espacio fisico no disponible para la realizacion de sesiones de intervencion.
v' Pocadisponibilidad de las familias para la asistencia a sesiones propuestas.
v' Desinterés de los asistentes frente al tema a tratar.

Responsable: Profesional de las Ciencias Sociales especialista en Familias y
Prevencién de la Violencia.

Duracién: 15 SESIONES/ 6 MESES

Elaboracién propia.

Tabla 13.
Ruta critica del proyecto. Paso 2.

Objetivo Especifico 2: Fortalecer las habilidades sociales (comunicacion, escucha activa,
proyecto de vida, manejo de emociones) de las familias de las mujeres jovenes artistas
del municipio de Querétaro para el establecimiento de vinculos y relaciones familiares
estrechas e igualitarias.

Indicadores:
v" Numero de personas que tienen conocimiento frente a habilidades sociales
comunicativas, de escucha activa, proyecto de viday manejo de emociones.
v" Numero de personas que refieren ver vinculos familiares estrechos al interior de
sus familias.
v' Cantidad de mujeres jovenes artistas que perciben en su dindmica familiar lazos
afectivos y vinculos estrechos e igualitarios.

Medios de Verificacion:
v Listas de asistencia
v' Registro fotografico
v' Entrevista.
v" Instrumento de relato de sesiones realizadas (crénica o bitacora de campo)

Factores Externos:
v' Espacio fisico no disponible para la realizacion de sesiones de intervencion.
v" Pocadisponibilidad de las familias para la asistencia a sesiones propuestas.
v' Desinterés de los asistentes frente al tema a tratar.
v' Resistencia de las familias a adquirir habilidades sociales.

Responsable: Profesional de las Ciencias Sociales especialista en Familias y
Prevencion de la Violencia.

Duracién: 15 SESIONES/ 6 MESES

Elaboracién propia.

PASO 3

Tabla 14.
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Ruta critica del proyecto. Paso 3.

Objetivo especifico 1: Brindar herramientas tedricas y practicas a las familias de las
mujeres jovenes artistas del municipio de Querétaro para el ejercicio democratico de la
autoridad y la simetria de poderes.

Resultados Indicadores Medios de Factores externos
(Productos) Verificacion
Médulo 1: Numero de padres/madres Listas de Disponibilidad
AmMARTE sensibilizados sobre el asistencia de tiempo de
“Aprendiendo ejercicio democratico de la Registro los

areconocer
nuestras
acciones y a
ser
democraticos
en nuestras
decisiones”.

autoridad y la simetria de
poderes.

Numero de personas que
adquirieron herramientas
tedricas y practicas para el
ejercicio demaocratico y
simétrico de la autoridad y el
poder.

Cantidad de mujeres jovenes
artistas que perciben al interior
de sus familias acciones
democréticas en lo referente a
la autoridad y el poder.

fotografico
Cronicas por
sesion
Encuestas
aplicadas a
los
participantes
de la sesion.

padres/madres
para asistir a las
sesiones.

Poco interés de
las familias en
participar.

Baja
participacion de
las familias en
las sesiones.
Dificultad en el
acceso a
infraestructura
ylo recursos
fisicos.

Elaboracién propia.

Tabla 15.

Ruta critica del proyecto. Paso 3.

Objetivo especifico 2: Fortalecer las habilidades sociales (comunicacidn, escucha activa,
proyecto de vida, manejo de emociones) de las familias de las mujeres jévenes artistas
del municipio de Querétaro para el establecimiento de vinculos y relaciones familiares
estrechas e igualitarias.

Resultados Indicadores Medios de Factores externos
(Productos) Verificacion
Médulo 2: - Numero de personas |- Entrevista con Disponibilidad
RevolucionARTE gue tienen conocimiento los de tiempo de los
“Transformando y frente a habilidades padres/madres padres/madres
fortaleciendo sociales comunicativas, y mujeres para asistir a las
nuestras de escucha activa, jovenes artistas. sesiones.
habilidades proyecto de vida y |- Listasde Poco interés de
sociales”. manejo de emociones. asistencia las familias en
- Numero de personas |- Registro participar.
que refieren percibir fotografico Baja
vinculos familiares participacién de
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sus familias.

jovenes

vinculos
igualitarios.

estrechos al interior de | -

- Cantidad de mujeres
artistas
perciben en su dindmica
familiar lazos afectivos y
estrechos e

que

Cronicas por
sesion

las familias en
las sesiones.
Dificultad en el
acceso a
infraestructura y/o
recursos fisicos.

Elaboracién propia.

PASO 4

Tabla 16.
Actividades de la fase 1: establecimiento de contacto inicial.
Objetivo Actividades Descripcién de Resultados o Medios de
especifico la actividad productos de la | verificacién
actividad
Establecer Reuniones  con | Reunion con | Identificacion de | Bitacoras de
contacto las mujeres | mujeres jovenes | problematicas e | campo
inicial con la | jovenes artistas. | artistas para | intereses.
poblaciéon a | Reunion con lider | informar y recibir | Establecimiento | Registro
intervenir de la comunidad | informacion de | de un plan de | fotogréfico.
para terapéutica probleméticas e | trabajo.
identificar sus | Rizoma. intereses. Aprobacién de
intereses y | Asistencia a | Realizacion de | las mujeres
propuestas actividades observacion jovenes artistas
para la | encuentros participante y no | para llevar a
realizacion realizados por las | participante. cabo el proyecto
del proyecto | mujeres jévenes de intervencion.
de artistas
intervencion.
Elaboracién propia.
Tabla 17.
Actividades de la fase 2: planificacién de actividades.
Objetivo Actividades Descripcién de | Resultados o Medios de
especifico la actividad productos de | verificacion
la actividad
Disefar Reunion con el | Reunion con el | Plan de accion | Bitacoras de
actividades y | equipo de trabajo. | equipo de | para poner en |campo
gestionar los | Disefio de cartas | trabajo para | marcha lo que
recursos descriptivas para | delegacion de | se quiere lograr
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fisicos y | la realizacién de | funciones y | con la | Registro
humanos actividades. establecimiento | intervencion. fotografico.
para la | Gestion de |de plan de | Equipo de
realizacion recursos accion. trabajo Listas de
del proyecto | materiales y | Disefio de plan | capacitado y | asistencia.
de humanos. de accion. enterado sobre
intervencion. | Convocatoria a | Adquisicion de |las  funciones
familias a los | materiales para | que cumplird.
talleres. llevar a cabo las | Contar con
actividades. espacios y
Disefio y | recursos
realizacion  de | necesarios para
convocatoria a | llevar a cabo las
familias de | sesiones de
mujeres jovenes | intervencion.
artistas para las | Participacion de
sesiones de | las familias en
intervencion. las sesiones de
intervencion.
Elaboracién propia.
Tabla 18.
Actividades de la fase 3: ejecucion de actividades
Objetivo Actividades Descripcion de | Resultados o Medios de
especifico la actividad productos de | verificacion
la actividad
Ejecucion de | Ejecucion de las | Actividades Familias Bitacoras de
dos (2) | actividades planificadas vy | sensibilizadas y | campo
maodulos propiamente ejecutadas capacitadas en
tematicos con | dichas desde la | teméaticas Registro
cuatro (4) | consignadas en | metodologia de | propias de la | fotografico.
sesiones de | las cartas | animacion democratizacion
intervencion descriptivas. sociocultural a | familiar, como | Listas de
cada uno. través de la fase | roles y | asistencia.
de estereotipos de
sensibilizacion, | género y
capacitacion y | generacion,

accion, a través
de dos modulos
tematicos con

igualdad en la
toma de
decisiones,
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cuatro sesiones
de intervencion
cada uno que
aborda

tematicas de
democratizacion

equidad de
género, etc.

familiar.
Elaboracion propia.
Tabla 19.
Actividades de la fase 4: evaluacion y cierre.
Objetivo Actividades Descripcion dela | Resultados o Medios de
especifico actividad productos de | verificacion

la actividad

Realizacion Evaluacion de | Objetivos, metas e
de la | las actividades | indicadores que se
evaluacion al | de intervencién | cumplieron

proceso de | mediante una | satisfactoriamente.

intervenciéon | evaluacion Se realiza
con la | inicial, mediante
finalidad de | evaluacion actividades de
medir las | intermedia y | evaluacion,
metas evaluacion final, | participacion
cumplidas en | con el propoésito | abierta e
funcion de | de identificar si | instrumentos de
los objetivos. | se cumplieron o | recoleccion de
no los objetivos | informacion
planteados. evaluativa.

Familias que
modificaron los
roles de género
y
generacionales
tradicionales.
Familias que se
sensibilizaron 'y
reflexionaron
frente a la
importancia de
la
democratizacion
familiar.
Familias que se
comunican
mejor.

Familias que
sostienen
relaciones
igualitarias y
vinculos
estrechos.

Bitacoras de
campo

Registro
fotogréfico.

Listas de
asistencia.

Elaboracién propia.

3.3. Metas del Proyecto
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Tabla 20.
Metas del proyecto de intervencion

Metas Objetivos especificos
A. Asistencia y participacion del 80% de las familias Objetivo especifico 1
convocadas. Brindar herramientas teoricas
B. 70% de las familias reflexionan acerca de sus practicas | y practicas a las familias de
de autoridad y poder. las mujeres jovenes artistas
C. 90% de las familias adquieren herramientas teoricas y | del municipio de Querétaro
practicas para el ejercicio democratico de la autoridad | para el ejercicio democratico
y la simetria de poder. de la autoridad y la simetria
D. Se elabora un material didactico que abarque tematicas | de poderes.
concernientes a la democratizaciéon familiar.
A. Asistencia y participacion del 80% de las familias Objetivo especifico 2
convocadas. Fortalecer las habilidades
B. 80% de las familias fortalecen habilidades sociales | sociales (comunicacion,
afianzando sus vinculos familiares escucha activa, proyecto de
C. 70% delas familias mejoran su comunicaciény escucha | vida, manejo de emociones)
activa de las familias de las mujeres
D. 80% de las familias modifican los roles y estereotipos | jévenes artistas del municipio
tradicionales de género y generacion de Querétaro para el
E. 70% de las familias contribuyen y apoyan el proyecto de | establecimiento de vinculos y
vida de sus hijas jovenes artistas relaciones familiares
F. Las familias acompafian y participan en un (1) espacio | estrechas e igualitarias.

artistico de sus hijas.

Elaboracién propia.

3.4.

Indicadores de Efectos del Proyecto

Tabla 21.
Matriz de indicadores de efectos del proyecto.

Indicador con enfoque de
democratizacion familiar

Género

Generacional

Numero de familias que

ejercen autoridad | que hacen parte de la toma de
democratica y simetria de | decisiones familiares.
poder.

Padres/ madres e hijas/hijos

Mujeres jévenes artistas que
poseen mas autonomia en la
realizacion de actividades
artisticas.

NUumero de familias que se
comunican asertivamente.

Padres/ madres e hijas/hijos
gue poseen herramientas para
una comunicacion asertiva.

Mujeres jovenes artistas que
transmiten y comunican Ssus
intereses y necesidades a sus
padres/madres.
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Numero de familias que
tienen vinculos estrechos
e igualitarios.

Padres/ madres e hijas/hijos
gue comparten mas espacios
en comun y fortalecen sus

Mujeres jovenes artistas que
perciben apoyo a su proyecto
de vida por

parte de sus

vinculos afectivos. padres/madres.
Elaboracién propia.
3.5. Criterios de Valoracién del Proyecto
Tabla 22.
Matriz de criterios de viabilidad social.
Criterios Criterios de Criterios de Criterios de Criterios de
de pertenencia participacion eficacia eficiencia
viabilidad
social

Expreso Reproduccion | Se plantea la Cumplimiento |- Alianza con
interés por de roles vy | ejecucion  del de los organizaciones
parte de estereotipos de | proyecto de objetivos y y colectivos para
las género intervencion metas la disminucién
mujeres tradicionales con la propuestos en de costos de
jovenes que debilitan | participacion de el proyecto de operacion.
artistas por los  vinculos | todos los intervencion. - Profesionales
mejorar familiares. integrantes de Realizacion capacitados que
sus Existencia de | la familia, del total de las ejecutaran las
relaciones comunicacion | ademas de la actividades en sesiones
familiares. poco asertiva | insercion de el tiempo propuestas.

entre los | personas estipulado.

miembros de la | pertenecientes Realizacion de

familia. a colectivos de evaluacion

Presencia de | mujeres artistas inicial,

estilo parental
autoritario  y
asimetria en
las relaciones
de poder que
imposibilitan la
autonomia de
las hijas
jévenes

artistas.

Inexistencia de
apoyo en la
realizacion de
proyectos de

urbanas.

intermedia vy
final.
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vida de
mujeres
jovenes

artistas.

Elaboracién propia.

3.6. Sostenibilidad del Proyecto

Tabla 23.

Matriz de sostenibilidad del proyecto.

Opciones y medidas

Descripcion

Vinculacién y/o licitacion de recursos
economicos de instituciones de orden
publico.

Hacer una alianza con instituciones publicas del
ambito juvenil y/o cultural para recibir apoyo
financiero o participar de los concursos/becas para la
implementacion de proyectos de orden cultural.

Vinculacién con organizaciones de la
sociedad civil.

Generar una asociacion con organizaciones de la
sociedad civil que se encuentren inmersas en temas
de arte, cultura y mujeres.

Consolidaciéon de plataforma juvenil de
mujeres artistas del municipio de
Querétaro.

Propiciar la consolidacion de una plataforma juvenil
de mujeres artistas con el fin de generar una red de
apoyo.

Elaboracién propia.

3.7.

Modelo de Implementacion y Gestidn del Proyecto

Se presenta el ciclo de implementacion y gestion del proyecto de intervencion,

con sus etapas y descripcién de las mismas.

3.7.1. Ciclo de Implementacion y Gestion

El ciclo de implementacion y gestién del presente proyecto de intervencion se

divide en cinco (5) etapas fundamentales, en primer momento la planificacion de

actividades que dan respuesta al estudio, diagnostico y jerarquizacion de

problematicas e intereses previamente realizado, en segundo momento la

gestion de los recursos econdmicos, fisicos, materiales y humanos, en tercer

momento la ejecucion de las actividades planificadas mediante dos (2) moédulos

tematicos, en cuarto momento la sistematizacion de la experiencia y medios de

verificacion implementados y finalmente, en quinto momento la evaluacion final

del proyecto de intervencion. Esto contenido en un esquema presentado a

continuacion.
3.7.1.1.

Esquema del ciclo de implementacion y gestion
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Planificacion de
actividades.

Gestion de recursos.  |——> EjeCUC|03i(|<:)If]c;plamente

\

Sistematizacion de la
experiencia y los Evaluacion.
resultados.

Figura 29. Esquema del ciclo de implementacion y gestion. Elaboracion propia.
3.7.1.2. Descripcion de cada elemento que integra el ciclo
Primero se realiza la planificacion de actividades que posteriormente se
consignaran de manera sistematica en un programador o carta descriptiva que
contemplard ademas del estudio y diagnostico previamente realizado, los
objetivos y metal, las prioridades para el logro de objetivos, la asignacion y uso
de recursos en cantidad y tiempo oportunos para cada fase restante y el
establecimiento del tiempo y ritmo para la realizacion del proyecto.
Segundo, la gestion contempla el establecimiento de contacto con las familias
de las mujeres jovenes artistas, la informacién, mediacién y consentimiento
sobre lo que se realizara, posteriormente de recauda los insumos materiales,
fisicos, humanos y financieros necesarios para la puesta en marcha de las
actividades, se establece los dias y horas para la realizacion de las sesiones de
intervencion y finalmente, se realiza la actividad de convocatoria.
Tercero, la ejecucion propiamente dicha contempla la realizacion de las
actividades previamente definidas en dos (2) modulos teméticos que contienen
a su vez cuatro (4) sesiones de intervencion, para llevar a cabo estas sesiones
se tendra en cuenta la metodologia de animacion sociocultural previamente
definida que plantea dentro de las sesiones, una fase de

sensibilizacién/motivacién, una fase de capacitacion en conocimientos y
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finalmente una fase de accion o puesta en marcha de las actividades
socioculturales, desde las dimensiones de formacion, difusion, artisticas, ludicas
y sociales.

Cuarto, se realiza la sistematizacion de la experiencia y los resultados obtenidos
tras la aplicacion de las sesiones de intervencidon planteadas, a partir de los
medios de verificacion (encuestas, entrevistas, registro fotografico, bitacoras,
listas de asistencia, etc.) con el &nimo de recopilar las experiencias mas
relevantes en concordancia con los objetivos y metas propuestos.

Finalmente, como quinto, la evaluacion no apunta solamente a la cuantificacion
de resultados sino también al reconocimiento del proceso por parte del grupo,
toma de conciencia de los cambios y la transformacion de su realidad concreta
y del camino recorrido para alcanzarlos. Se realizara una evaluacion inicial, una
intermedia y una final, que daran cuenta de los resultados obtenidos en relacion
con las metas y objetivos propuestos, qué alcance e impacto tuvo el proyecto de
intervencion.

3.7.2. Plan de Gestion del Proyecto

3.7.2.1. Estructura organizativa
Coordinacion
General
Coordinador/a ||| Coordinador/a
de talleres administrativo
1 1 1 1 1 1
Area de Area de Area de Area de ) Area de
gestion capacitacién| ejecucion evaluacion ~ Areade B recursos
de talleres sistematizacion| | (financieros

Figura 30. Estructura organizativa. Elaboracién propia.
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3.7.2.2.

Actividades de gestion

Tabla 24.

Matriz de actividades de gestion.

Actividades iniciales

Actividades durante la
implementacion

Actividades de cierre

- Establecimiento de
contacto inicial

- Elaboracion de un
diagndstico e
identificacién de
necesidades e intereses.

- Establecimiento de un
cronograma de
actividades.

Ejecucién de sesiones
de intervencion.
Reuniones con el
equipo de trabajo.
Documentacion de las
sesiones
implementadas.
Retroalimentacion.
Evaluacion intermedia.

Sistematizacion de las
sesiones realizadas.

Reuniéon con el equipo de
trabajo mostrando los
resultados obtenidos.
Evaluacién final mediante
encuestas y/o entrevistas
tanto al proceso como a los
facilitadores.

Gestion de recursos -
humanos y materiales.
Evaluacion inicial. -

Recopilacion de
evidencias por sesion.

final.

Elaboracién propia.

3.7.3. Plan de Implementacién
3.7.3.1.
Culminada la fase de gestion, se procederd a realizar la convocatoria a las

Presentacion de las actividades propuestas

familias de las mujeres jovenes artistas para que asistan y participen de las
sesiones que se desarrollardn a lo largo de dos (2) modulos tematicos que
constaran de cinco (4) sesiones cada uno, posteriormente, seran sistematizados
y documentados mediante diversas técnicas como la fotografia, encuestas,
entrevistas, bitacoras, etc. La planeacion de estas sesiones se puede evidenciar
en el Apéndice C. El cuadro resumen se presenta a continuacion.

3.7.3.2. Plan anual de trabajo (PAT)

El plan anual de trabajo del presente proyecto de intervencion contemplara las
fases de gestidbn de recursos y convocatoria que se realizardn en primer
momento y que seran modificadas de acuerdo a los resultados que se esperan
obtener, especificamente, en cuanto a la convocatoria. Ademas, la ejecucion de
los modulos teméaticos se contempla con la realizacion de cuatro (4) sesiones

por modulo tematico con una (1) sesion semanal. Por ultimo, se llevara a cabo
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la evaluacion final y la elaboracion de un informe final con la sistematizacion de

la experiencia y los resultados obtenidos.

Tabla 25.

Plan de operacién de trabajo (PAT).

Objetivo Actividad(es) Recursos Responsables Cronograma
especifico
Brindar Maodulo 1: -Recursos fisicos: | - Coordinador/a | Octubre
herramientas AmMARTE espacio fisico general
teéricas y | “Aprendiendo a | (salén) destinado | - Coordinador/a
practicas a las | reconocer para la realizacion de talleres
familias de las | nuestras acciones | de talleres. - Area de
mujeres jovenes |y a ser | - Recursos capacitacion
artistas del | democraticos en | materiales: - Area de
municipio de | nuestras material didactico, ejecucion  de
Querétaro para el | decisiones”. proyector, laptop, talleres.
ejercicio camara - Profesionales a
democratico de fotografica, cargo de la
la autoridad y la impresiones y realizacion de
simetria de fotocopia, sesiones.
poderes. pinturas, colores,

marcadores,

bocinas,

refrigerios,

pinceles, etc.

Recursos

humanos:

profesionales/

equipo

interdisciplinario a

cargo de la

ejecucion de

sesiones.
Fortalecer las | Médulo 2 | - Recursos - Coordinador/a | Noviembre
habilidades RevolucionARTE | fisicos:  espacio general
sociales “Transformando vy | fisico (salon) | - Coordinador/a
(comunicacion, | fortaleciendo destinado para la de talleres
escucha activa, | nuestras realizacion de | - Area de
proyecto de vida, | habilidades talleres. capacitacion
manejo de | sociales”. - Recursos |- Area de
emociones) de materiales: ejecucion  de
las familias de material didactico, talleres.
las mujeres proyector, laptop,

79




jovenes artistas camara Profesionales a
del municipio de fotografica, cargo de la
Querétaro para el impresiones y realizacion de
establecimiento fotocopia, sesiones.
de vinculos vy pinturas, colores,
relaciones marcadores,
familiares bocinas,
estrechas e refrigerios,
igualitarias. pinceles, etc.

Recursos

humanos:

profesionales/

equipo

interdisciplinario a

cargo de la

ejecucion de

sesiones.

Elaboracién propia.

Se presenta el cronograma mediante el cual se ejecutaran las acciones previamente

planteadas:

Tabla 26.
Cronograma de actividades.

ACTIVIDADES

Fase de gestion

Convocatoria

JUL | AGO | SEP | OCT | NOV

DIC

ENE

Modulo 1. “AmARTE”.

Médulo 2. “RevolucionARTE”.

Sistematizacion

Evaluacién

Elaboracion y presentacion de informe final.

Elaboracién propia.

3.7.4. Plan de Monitoreo y Evaluacion
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Tabla 27.

Plan de monitoreo y evaluacion.

Jerar | Indicadores Informacion Métodos de | Quien Frecuencia
quia necesaria recopilacion | recopila de la
de datos recopilacion
Impulsar practicas Numero de Observaciéon | Area de Durante y al
democraticas al familias que participante y | sistematizaci | final del
interior de las incorporaron no ony proceso de
familias de las practicas participante. | evaluacion. intervencion.
mujeres jévenes democraticas en | Encuestas Evaluacién
artistas (graffiteras y | sus familias para | Entrevistas intermedia y
muralistas) del la transformacion evaluacion
municipio de de roles y final.
Querétaro para la estereotipos de
" transformacion de género.
o roles y estereotipos | NUmero de
= de género. mujeres jovenes
% artistqs_
O beneficiadas.
Padres/madres que | NUmero de Encuestas Area de Al final del
adquirieron padres/madres Entrevistas sistematizaci | programay
herramientas que adquirieron ony un semestre
tedricas y practicas | herramientas evaluacion. después.
para impulsar tedricas y
practicas practicas frente a
democréticas en el la
ejercicio de podery | democratizacion
autoridad. familiar.
Padres/madres que | Numero de
fortalecieron sus padres/madres
habilidades sociales | que fortalecieron
para establecer habilidades
vinculos estrechos sociales y
con sus hijas crearon vinculos
jévenes artistas. estrechos con
Mejoras en la sus hijas.
relacion vincular Cantidad de
entre mujeres padres/madres e
jovenes artistas y hijas que
padres/madres. mejoraron su
0 Disminucién de roles | relacién vincular.
S y estereotipos de Numero de
8 géneroy familias que
7 generacion. transformaron la
N Padres/madres que | practica de roles
% fomentan y apoyan |y estereotipos de
e la realizacién de género y
S proyectos de vida de | generacionales
3 sus hijas jévenes tradicionales.
a artistas.
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Numero de
padres/madres
que apoyan y
fomentan la
realizacion de
proyectos de vida
de sus hijas.
Realizadas de Numero de Cronograma | Area de Al finalizar el
conformidad a lo participantes en Listas de sistematizaci | proyecto
establecido en el las sesiones de asistencia ony Evaluacion
Plan Anual de intervencion Cartas evaluacion. final.
Trabajo (PAT) y propuestas. descriptivas.
planificacion de Registro
actividades de fotografico.
intervencion (cartas Formato de
D descriptivas). sistematizaci
B on de la
° intervencion.
= Bitacoras de
g campo.
S Presupuesto Reportes de Libro de Area de Al finalizar el
] ejercido de forma recursos contabilidad. | evaluaciény | proyecto.
% eficiente y eficaz humanos, Informes de recursos. Evaluacion
Y para la realizacion materiales y financieros final.
g de cada fase del financieros.
= proyecto de
B » | intervencion.
£ 3 |
LS8sEE
3.7.5. Plan Econ6mico Financiero
Tabla 28.
Plan econdmico financiero.
Actividad Rubro Tipo de gasto Costo total Fuentes de
financiamiento
Gestion, Recursos Honorarios Publico
implementacion, humanos Coordinador/a )
Seguimiento y general $120000 A|IanZ-a . con
evaluacion del organizaciones
proyecto de de la sociedad
intervencion Co-responsables $100000 civil.
$30000
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Evaluacion y
seguimiento
$30000
Facilitadoras/es
Papeleria Recursos Insumos de | $5000 Publico y/o
materiales papeleria privado.
Carteles
convocatoria
$2000
Maodulo 1. Recursos Papeleria e | $5000 Pablico ylo
AmMARTE materiales insumos privado.
“ : - $3000
Aprendiendo a tecnoldgicos
reconocer frigeri
nuestras acciones Refrigerios
y a ser
democraticos en
nuestras
decisiones”.
Mdbdulo 2. | Recursos Papeleria e | $5000 Publico y/o
RevolucionARTE | materiales insumos privado.
“Transformando vy tecnolégicos
fortaleciendo o $3000
nuestras Refrigerios
habilidades
sociales”.
Total $303.000

Elaboracién propia.
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ANEXOS

ANEXO A. Bitdcoras de Campo

Bitdcora de Campo No. 1

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES

ESPECIALIDAD EN FAMILIAS Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
Mujeres jovenes artistas urbanas en el municipio de Querétaro

ASPECTOS GENERALES
INSTITUCION: Universidad Autbnoma de Querétaro

NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIA: Familias/ mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de
Querétaro.

PROGRAMA: Especialidad en Familias y Prevencion de la Violencia

EJECUCION:
Actividades - Acercamiento y establecimiento de primer contacto con las mujeres jovenes artistas urbanas
realizadas del municipio de Querétaro.
Objetivo - Establecer un primer contacto e indagar sobre las problematicas percibidas e intereses que

tienen las mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de Querétaro frente a las
actividades artisticas que desempefian en relacion con sus familias y grupos de pares.

- Licenciada Odalys Alixi Jarro Castafieda

- Lideresa de la comunidad terapéutica Rizoma

Participantes
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Mujeres jovenes artistas urbanas del municipio que Querétaro y del municipio del Marqués.

Situaciones y/o
problemas
enfrentados

El desplazamiento hasta el municipio el Marqués requirié contar con bastante tiempo.

Reunir a las mujeres jovenes artistas debido a que todas cuentan con diferentes actividades
por realizar y no tienen tiempo.

EVALUACION

Analisis
Cualitativo

Se establece un primer acercamiento con mujeres jovenes artistas a traves de la lideresa de
la comunidad terapéutica Rizoma, donde se establece una charla que tiene como finalidad
conocernos, conocer el estado actual de la mujer en la escena artistica, especificamente
urbana (graffiti y muralismo), indagar a cerca de las probleméaticas que las mujeres tienen con
sus familias al establecer como proyecto de vida el arte y visualizar los intereses que tienen
estas por transformar su contexto.

Las mujeres jévenes artistas, asi como la lideresa y su pareja, harran experiencias que han
tenido en la ejecucién de actividades artisticas y culturales, especificamente, en lo que se
refiere al graffiti y el muralismo, haciendo énfasis que la escena artistica urbana, en su
mayoria, esta captada por hombres, que en las convocatorias que se realizan para salir a
“pintar” el 90% de los asistentes son hombres, y que consideran que esto se debe a que en
muchas ocasiones sus familias no apoyan y no les permiten que salgan al espacio publico o
“calle” a realizar actividades que son diferentes a las tradicionalmente aceptadas paras las
mujeres. A su vez, las mujeres jévenes artistas, afirman que la mayoria de ellas no cuenta con
buenas relaciones en sus familias, y que el apoyo para realizar y poner en marcha su proyecto
de vida artistico lo encuentran en su grupo de pares, mujeres y/o colectivos con los que se
reunen.

Se propone la realizacion de un festival en donde se reinan mujeres dedicadas a cualquier
actividad, especialmente, mujeres artistas, con la finalidad de compartir experiencias, evaluar
el estado en el que se encuentra la mujer en el arte, generar lazos entre pares y planear
acciones que contribuyan a mitigar problematicas identificadas. Se propone que este festival
se realice el 12, 13 y 14 de octubre. Y sean en esos dias donde se permita aplicar el
instrumento de recoleccion de informacion.
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Enviar una propuesta sobre lo que se pretende realizar con el proyecto de intervencion.
Gestionar recursos para la realizacidon del festival, que tiene por nombre “Mujeres
Rizomaticas”

v Delegar funciones al comité coordinador para la exitosa realizacién del festival.

AN

Plan de
accion

v' Realizar convocatoria para las mujeres y hombres de todos los sectores de la poblacién,
especialmente, de la esfera artistica.

Anotaciones
generales N/A

Realizado por: Odalys Jarro Castafieda

Bitdcora de Campo No. 2

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES
ESPECIALIDAD EN FAMILIAS Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
Mujeres jovenes artistas urbanas en el municipio de Querétaro

ASPECTOS GENERALES

INSTITUCION: Universidad Auténoma de Querétaro/ Comunidad terapéutica Rizoma

NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIA: Familias/ mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de
Querétaro.

PROGRAMA: Especialidad en Familias y Prevencién de la Violencia

EJECUCION:
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Reunion con la lideresa de la comunidad terapéutica rizoma, con las integrantes del equipo

Actividades : o . . s . o

realizadas coordinador para la realizacion del festival y con mujeres jovenes artistas del municipio de
Querétaro y el Marqués.

Objetivo Coordinar las actividades que se realizaran en el festival propuesto.

Puntualizar sobre las tematicas que se abordaran para la realizacion del proyecto de
intervencion.

Participantes

Licenciada Odalys Alixi Jarro Castafieda
Lideresa de la comunidad terapéutica Rizoma
Mujeres jovenes artistas urbanas del municipio que Querétaro y del municipio del Marqués.

Situaciones yl/o
problemas
enfrentados

El desplazamiento hasta el municipio el Marqués requirié contar con bastante tiempo.
Poner de acuerdo a las asistentes en tiempo y fecha para la realizacién del festival y la
aplicacion del instrumento de recoleccion de informacién.

EVALUACION

Analisis
Cualitativo

Se genera un circulo de la palabra, en donde se exponen las ideas que se quieren materializar
en la ejecucion del festival, al que se le pone por nombre “Mujeres Rizomaticas”, y que tiene
como finalidad generar union entre mujeres de todas las esferas de la vida social, por lo que
se llega al acuerdo de que el festival contara con mesas de trabajo enfocadas hacia la salud
sexual, el &mbito artistico, la memoria historica, la expresion corporal, entre otras. Se delegan
funciones para la gestién de recursos humanos y materiales, como los artistas que se van a
invitar y la comida que se va a ofrecer.

Las mujeres jovenes artistas llegan al acuerdo de que ademdas de estas actividades se
realizara un tianguis y se dara inicio al festival con la elaboracién de diversos murales en zonas
aledafas a la casa donde opera la comunidad terapéutica rizoma. Asi, se comprometen a
enviar avances sobre el proceso de gestion de recursos.

Se llega a la conclusién de que es fundamental involucrar a las familias en el trabajo artistico
que realizan las mujeres, por lo que se llega al acuerdo de que el proyecto de intervencion
debe ir enfocado hacia mejorar los vinculos y romper con los estereotipos que tienen las
familias frente al trabajo artistico que realizan las mujeres jovenes. Se establece que el
espacio para la aplicacién del instrumento de recoleccién de informacién sera en los dias de
realizacion del festival.
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v Enviar una propuesta sobre lo que se pretende realizar con el proyecto de intervencion, asi
como los objetivos y las posibles preguntas del instrumento de recoleccién de informacion.
Gestionar recursos humanos y materiales para la realizacion del festival.

Hacer la publicidad y el proceso de convocatoria para el festival.

Crear una pagina en Facebook e Instagram para la divulgacion de la publicidad.

Plan de
accion

ASANRN

Anotaciones | Publicidad/ convocatoria
generales

FESTIVAL
#MejersRonidivny

/219y /% OCTUBRE
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Toma fotografica de la reunion realizada.

Realizado por: Odalys Jarro Castafieda
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Bitacora de Campo No. 3

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES
ESPECIALIDAD EN FAMILIAS Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
Mujeres jovenes artistas urbanas en el municipio de Querétaro

ASPECTOS GENERALES

INSTITUCION: Universidad Autonoma de Querétaro/ Comunidad terapéutica Rizoma

NOMBRE DE LA COMUNIDAD BENEFICIARIA: Familias/ mujeres jovenes artistas urbanas del municipio de
Querétaro.

PROGRAMA: Especialidad en Familias y Prevencion de la Violencia

EJECUCION:
ACti.V idades | Reglizacion del festival “Mujeres Rizomaticas”
realizadas - Aplicacion del instrumento de recoleccion de informacién
Objetivo - Realizar las actividades propuestas en el marco del festival “Mujeres Rizomaticas”

- Aplicar el instrumento de recoleccién de informacion a mujeres jovenes artistas que se
desempefien en el ambito urbano, es decir, que realicen graffiti y/o muralismo.

- Licenciada Odalys Alixi Jarro Castafieda

Participantes | - Lideresa de la comunidad terapéutica Rizoma

- Mujeres jévenes artistas urbanas del municipio que Querétaro y del municipio del Marqués.
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Situaciones y/o
problemas
enfrentados

El desplazamiento para la compra de alimentos que se ofrecieron en el festival mujeres
Rizomaticas.

Iniciar a tiempo las actividades planeadas

Contar con suficiente asistencia para la realizacion de talleres propuestos

EVALUACION

Anélisis
Cualitativo

Se inicia el dia coordinando aspectos de organizacién del espacio, decoracion y compra de
insumos para la realizacion del festival. Se adecuan los espacios segun los requerimientos en
cada taller que se va a dar, se organiza el espacio para la colocacion del tianguis y se da
apertura al festival.

Se llevan a cabo los diversos talleres, simultdneamente con la realizacion de murales y graffiti
afuera de la casa de la comunidad terapéutica rizoma, se aprovecha este espacio para aplicar
el instrumento de recoleccion de informacion a las mujeres que se encuentran pintando. No
hay percances en la aplicacion del instrumento, y tras el establecimiento de charlas durante
la aplicacion se logra recabar la informacion con mayor exactitud. De esto se resalta, que las
mujeres refieren que no reciben apoyo de sus familias en la realizaciéon de sus actividades
artisticas y que esto genera que muchas veces ellas no participen en las convocatorias que
se realizan por lo que su trabajo artistico no es visibilizado, ni muy conocido.

También hacen énfasis en que tanto sus familias como sus grupos de pares reproducen roles
y estereotipos de género, tales como que la mujer debe dedicarse a actividades domésticas y
gue el trabajo artistico, especificamente, el graffiti es una actividad que realizan unicamente
los hombres, por lo que estos, si son reconocidos y tienen mayor autonomia para realizarlo.
Por otra parte, les gustaria que sus familias las acompafaran cuando realicen intervenciones
artisticas para que modifiquen el pensamiento que tienen frente a esto y las apoyen en sus
proyectos de vida.

Tras los tres dias de festival, se llega a la conclusion de la importancia de generar lazos de
solidaridad y una plataforma juvenil de artistas con el fin de generar redes de apoyo que
permitan a las mujeres un desarrollo integral.

Plan de
accion

ANANENRN

Llevar a la practica las actividades y tareas propuestas en reuniones previas.
Sistematizar las experiencias del festival.

Recopilar el registro fotografico

Subir las evidencias y resultados a redes sociales como Facebook e Instagram.
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Anotaciones
generales

Murales/Graffiti Festival Mujeres Rizomaticas.
Algunas mujeres jovenes artistas realizando intervenciones artisticas
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Talleres Festival Mujeres Rizomaticas.

101




102



103



Realizado por: Odalys Jarro Castafieda
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ANEXO C. Cartas Descriptivas.

Moédulo 1. AMARTE
“Aprendiendo a reconocer nuestras acciones y a ser democraticos en nuestras decisiones”.

Objetivo general del médulo: Brindar herramientas tedricas y préacticas a las familias de las mujeres jévenes artistas del
municipio de Querétaro para el ejercicio democrético de la autoridad y la simetria de poderes.

Tema Fechay | Objetivo Descripcion de la Sesion Medios de Recursos
Duracion Verificacion
Sesion 1. Primera | Brindar conceptos | Estrategia de sensibilizacion: se lleva | Lista de Recursos
Conociéndonos | semana | clave frente a las a cabo a través de una técnica de asistencia fisicos:
Yy aprendiendo. de tematicas de presentacién denominada “la arana” Registro ESpaCiO fisico
octubre | autoridad, podery | yonde se hace un circulo con los fotografico (salon) con luz'y
- ](cjemlc_)cratllzamon miembros de las familias Cro_nllca de \é(?IPtllaC|on.
oras fgm:l:gg ?j ealsa S partici,pantes, d_onde cada persona sesion I\/II egz S
mujeres jovenes tendra que deglr Ssu nombre y un rgl
artistas del que desemperie dentro de su familia e RecUrsos
municipio de ir pasando un rollo de lana a otra Materiales:
Querétaro. persona, sucesivamente. La finalidad Lana
es que los participantes se conozcan y Hojas blancas
Conocer a los tejan una red de arafia que funcionara Marcadores
miembros como metafora para reflexionar sobre Colores
participantes de la importancia de crear lazos y redes Lapiz
las familias de 1as | antre |a familia y con personas Borrador
mujeres jovenes externas a ella. Tajalapiz
artistas del
municipio de . Y . Recursos
Querétaro. Estrategia de capacitacion: se realiza a HUMAnNos:

Identificar los
principales roles y
estereotipos de
género que se
reproducen en las

través de capacitacion a las familias
haciendo uso de la técnica formativa
denominada charla donde se abordan
conceptos referentes a la autoridad, el
poder y la democratizacion familiar.

Profesionales
del area social.
Especialistas en
Familias y
Prevencién de
la violencia.
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relaciones Accion: haciendo uso de las técnicas
familiares. artisticas, se solicitara a los participantes
gue realicen una ilustracion/ caricatura
gue plasme los conocimientos adquiridos
en la sesion. Se haré una reflexion frente
a lo aprendido y un cierre donde los
participantes responderan:
¢, Qué les gusto?
¢, Qué no les gusto?
¢ Qué se llevan?
Sesion 2. Segunda | Brindar Estrategia de sensibilizacion: A traves | Lista de Recursos fisicos
SAutoritarios o semana | herramientas de la proyeccion audiovisual contenida | asistencia Espacio fisico
democraticos? de tedricas y dentro de las técnicas artisticas/ Registro (salon) con luz y
octubre préqt_icas alas nuevas formas de cultura, se proyecta fotgg_réfico ve_:ntilacién.
familias de las un fragmento de la pelicula “estrellas del | Cronica de Sillas
2horas | mujeres jovenes | qiajg en Ia tierra” en el que se evidencia | S€SION Mesas
artistas del los estilos autoritario y permisivo en las
municipio de familias. Al finalizar, se abre un espacio Recursos
Querétaro frente al | ye reflexién donde indaga en qué estilo Materiales
concepto de considera que esta cada familia y se Proyector
autoridad y la recogen opiniones frente a los dos estilos. Bocinas
transformacion de Hojas blancas
SSte al e,JfrC'%'O ., | Estrategia de capacitacion: Por medio Plumas
aﬁgﬁ;;%'_co €2 |delas técn’ica_s de f_o_rmacién se hace RECUTSOS
uso de la técnica Phillips 66, donde se HUMANoS

dividira al grupo en subgrupos y tendran 6
minutos para hablar sobre las
caracteristicas que consideran que tiene
el autoritarismo en la familia y como
repercute esto en las relaciones con sus
parejas e hijos/as. Al finalizar, se
recogeran los puntos mas importantes en
cada subgrupo y los/as facilitadores
procederan a brindar informacion teérica

Profesionales
del area social.
Especialistas en
Familias y
Prevencién de
la violencia.
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frente al concepto de autoridad y cémo
este puede ser transformado en un
ejercicio demaocrético de la autoridad.

Accion: teniendo en cuenta la
informacion brindada por los/as
facilitadores frente al ejercicio
democratico de la autoridad, y haciendo
uso de las técnicas literarias, se pedira a
cada subgrupo que realice un cuento que
contenga los elementos clave de una
autoridad democratica. Posteriormente,
cada cuento se compartira con el grupo y
se recogeran reflexiones y opiniones
frente a lo propuesto.

Se realizard el cierre donde se preguntard
a los participantes:

¢, Qué les gusto?

¢, Qué no les gusto?

¢ Qué se llevan?

Sesion 3.

EmPODER-

ARTE

Tercera
semana
de
octubre

2 horas

Brindar
herramientas
tedricas y
practicas a las
familias de las
mujeres jévenes
artistas del
municipio de
Querétaro frente al
concepto de poder
y la transformacion
deesteala
simetria de poder

Estrategia de sensibilizacion: En
primer momento, se lleva a cabo la
sensibilizacion de las familias a través
de una técnica artistica dentro de las
nuevas formas de cultura denominada
galeria fotogréafica, en donde a través
de diversas imagenes y fotografias se
evidencia el ejercicio de poder como
medio de opresion y la forma negativa
en que este repercute en las
relaciones sociales y familiares.

Lista de
asistencia
Registro
fotogréfico
Cronica de
sesion

Recursos fisicos
Espacio fisico
(salén) con luz y
ventilacion.
Sillas

Mesas

Recursos
Materiales
Fotografias
Cinta adhesiva
Hojas blancas
Plumas
Disfraces
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entre género y
generacion.

Estrategia de capacitacion: Para este
segundo momento donde se pretende
gue los asistentes adquieran los
conocimientos necesarios sobre la
tematica, se desarrolla por medio de
un simposio donde se desarrolla la
tematica del poder, el poder en las
relaciones familiares y la transformacién
de este en un ejercicio de simetria de
poderes entre géneros y generaciones.

Accion: se hara uso de la técnica de
juego de roles donde se pedira a las
mujeres/ madres tomar el rol de los
padres y viceversa, identificando las
desigualdades existentes en esta
relacion. También se pedira a los hijos/as-
mujeres jovenes artistas que tomen el
papel de sus padres/madres y
escenifiqguen como el poder que estos
ejercen repercute en la relacién que
tienen. Posteriormente, se pedira que se
reflexione sobre lo expuesto y elaboren
un socio drama que conteste:

¢,como les gustaria que fueran sus
relaciones familiares?

¢ de qué forma maodificarian el ejercicio de
poder a la simetria de poder?

Se finalizara el ejercicio recogiendo las
reflexiones, propuestas y opiniones
generadas.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢, Qué no les gusto?

Proyector
Bocinas

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
Especialistas en
Familias y
Prevencién de
la violencia
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¢, Qué se llevan?

Sesion 4.
DemocratizARTE

Cuarta
semana
de
octubre

2 horas

Brindar
herramientas
tedricas y
practicas a las
familias de las
mujeres jévenes
artistas del
municipio de
Querétaro frente al
concepto de
democratizacion
familiar, sus
caracteristicas y
formas de
aplicacion al
interior de las
familias.

Estrategia de sensibilizacion: Para
este primer momento se retoma una
actividad ladica de esparcimiento
contenida dentro de las técnicas
ludicas, en la cual se lleva a las
familias a un area verde (parque) donde
se pide que se sienten en circulo y cierren
los ojos y se procede a contarles un
cuento llamado “érase una vez una
familia...” que aborda temas sobre
democracia familiar, igualdad en la toma
de decisiones, diversidad familiar,
importancia de apoyo a los miembros
familiares en sus decisiones de vida. Al
finalizar, se pide a los participantes que
reflexionen a cerca de las tematicas que
aborda el cuento e identifiquen si en su
situacion actual cumplen con las
caracteristicas mencionadas. Se pide a
hijos/as- mujeres jovenes artistas que
refieran qué acciones les gustaria que
sus padres implementaran que les
permita sentirse apoyadas y respaldadas
en la realizacion de sus proyectos de
vida.

Estrategia de capacitacion: se hace
uso de las técnicas formativas
mediante un circulo de la cultura en
donde se establece un dialogo
participativo y un compartir de saber
acerca del concepto, las caracteristicas y

Lista de
asistencia
Registro
fotogréfico
Cronica de
sesion
Formato de
evaluacion
final del
maédulo
tematico.

Recursos fisicos
Espacio fisico
(parque) con luz
y ventilacion.
Sillas

Mesas

Recursos
Materiales
Colchonetas
Refrigerio
Papel periddico
Hojas blancas
Lapices
Plumas
Marcadores
Colores
Pinceles
Pinturas

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
Especialistas en
Familias y
Prevencién de
la violencia
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las formas de aplicacién de lo contenido
dentro de la democratizacién familiar. A
través de ejemplos y compartir de
experiencias tanto de los facilitadores/as
como de las familias.

Accidn: se pide a los participantes que se
dividan en dos grupos, cada grupo debera
disefiar un juego didactico, cancién,
poema, dibujo, una frase donde ilustren
sus propuestas sobre ¢,como podrian
incluir las caracteristicas de la
democratizacion familiar en sus familias?
La ilustracion se realizara en dos pliegos
de papel periédico y debera contener
elementos gréficos y fuentes del graffiti
y/o el muralismo.

Se comparte con el resto de grupo los
resultados y se recogen las opiniones
respecto a la actividad realizada.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢, Qué no les gusto?

¢, Qué se llevan?

Y diligenciando dos formatos de
evaluacién, uno de la sesién y otro del
total del contenido del médulo temético.
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Médulo 2. RevolucionARTE
“Transformando y fortaleciendo nuestras habilidades sociales”.
Objetivo general del médulo: Fortalecer las habilidades sociales (comunicacidn, escucha activa, proyecto de vida,

manejo de emociones) de las familias de las mujeres jévenes artistas del municipio de Querétaro para el establecimiento
de vinculos y relaciones familiares estrechas e igualitarias.

Tema Fechay Objetivo Descripcion de la Sesion Medios de Recursos
Duracién Verificacion
Sesion 1. Primera | Fortalecer la Estrategia de sensibilizacion: A Lista de Recursos fisicos
Conozco y semana habilidad social de | través de la musica y canto asistencia Espacio fisico
manejo mis | de manejo de contenidos en las técnicas artisticas, | Registro (salon) con luz y
emociones. noviembre emociones de las se eligen canciones con sus videos fot(,)g.raflco vgntllacmn.
”h familias de las que aborden la tematica de las Cronica de I\S/I'"as
oras gﬁjset;ess C{g?/enes emociones y su importancia en el sesion esas
o desarrollo de los seres humanos.
municipio de Recursos
erLizlrj;?:E%Pe?wrt% %I o Estrategia d_e capacitacion: A través M:;Z?%ﬁi o
vinculos y de la modalidad m(?sa_redonda que Plumas
relaciones hace parte de las técnicas de Colores
familiares formacion, se aborda la tematica de Marcadores
estrechas e las emociones, se proporciona a Pegamento
igualitarias. cada participante una hoja de papel Brillantina
donde se les pide que escriban/ Botellas
Identificar las dibujen/ representen qué sienten 'y plasticas
emociones que qué hacen frente a situaciones Proyector
despiertan en los Bocinas

especificas:
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participantes
situaciones de la
vida cotidiana,
como les gustaria
que estas se
modificaran y cémo
repercuten en los
vinculos y
relaciones entre los
miembros.

Cuando recibo apoyo por parte de
mi madre/padre/hijos/pareja.
Cuando mi padre/madre/pareja no
me apoya ni le importan mis
intereses, hobbies y pasiones.
Cuando mi padre/madre/pareja se
enoja y me habla de forma
incorrecta.

Cuando mi padre/madre/pareja me
delega roles y tareas que no me
gustan.

Cuando paso tiempo con mi familia
haciendo actividades de mi interés.
Cuando a mi familia no le importa y
no comparte tiempo conmigo
realizando actividades de mi interés.
Cuando mis padres se tratan de
forma incorrecta entre si.

Cuando mi opinién no es tomada en
cuenta en la toma de decisiones de
mi familia.

Cuando mi opinién si es tomada en
cuenta en las decisiones familiares.
¢ Como me siento hoy?

¢, Como me gustaria sentirme?
Posteriormente, se socializa las
opiniones y sentimientos de los
participantes, y se les pide que
depositen las hojas que contienen
sentimientos negativos en una caja
previamente elaborada por las

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
Especialistas en
Familias y
Prevencién de la
violencia
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facilitadoras que se denominara “la
caja que nos desagrada”.

Se explica a los participantes que
hay diversas formas de manejar las
emociones y de fomentar las
emociones positivas, se brindan
herramientas practicas para que
realicen esto.

Accién: como ejercicio practico
utilizando las técnicas artisticas no
profesionales, se realizan artesanias
utilitarias con botellas plasticas
donde se brinda una botella de
plastico a cada participante para
gue construya el “Frasco de la
calma”, se llenara con agua,
pegamento y brillantina. Se
socializara sobre los efectos
positivos de este.

se recogen las opiniones respecto a la
actividad realizada.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢, Qué no les gusto?

¢, Qué se llevan?

Sesion 2.

ComunicARTE

Segunda
semana
de
noviembre

2 horas

Fortalecer la

habilidad social de
la comunicacion de
las familias de las
mujeres jovenes

artistas del

Estrategia de sensibilizacion: A
través de los medios audiovisuales
contenidos dentro de las técnicas
artisticas/ nuevas formas de cultura,
se realiza la proyeccion del

Lista de
asistencia
Registro
fotogréfico
Croénica de
sesion

Recursos fisicos
Espacio fisico
(salon) con luz'y
ventilacion.
Sillas

Mesas
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municipio de
Querétaro para el
establecimiento de
vinculos y
relaciones
familiares
estrechas e
igualitarias.

Identificar la forma
en que las familias
se comunican y las
propuestas que
estas tienen frente
a como les gustaria
gue fuera esta
comunicacion.

Sensibilizar a las
familias frente a la
importancia de
incluir una
comunicacion
asertiva en sus
relaciones
familiares como
mecanismo para
estrechar vinculos
y generar
relaciones mas
igualitarias y
democraticas.

cortometraje “Familia” de Laura
Muro/ Hypnos Films que evidencia
la importancia de establecer una
comunicacion asertiva al interior de
las familias, como base para
generar relaciones mas cercanas,
respetuosas, con capacidad de
enfrentar los conflictos y que tome
en cuenta los intereses y opiniones
de todos los miembros. Al finalizar,
se realizara una reflexion sobre el
cortometraje, donde las familias
identificaran la forma en la que se
comunican y la forma en la que les
gustaria comunicarse.

Estrategia de capacitacion: se
realizara mediante la técnica formativa
del debate, donde en primera instancia
se brindaran conceptos tedricos de la
comunicacion, y posteriormente, se
leeran casos donde las familias
deberan identificar si la comunicacién
fue adecuada o no y que propuestas
tienen para hacer que la comunicaciéon
sea efectiva y asertiva.

Accidn: se pedira a los participantes
gue en un pliego de papel periédico
realicen un autorretrato donde ilustren
y/o escriban sus debilidades y
fortalezas a la hora de comunicarse.
Posteriormente, se pedira que

Recursos
Materiales
Proyector
Bocinas

Hojas de papel
Plumas
Marcadores
Colores

Papel periddico
Cinta adhesiva
Cartulina
Pinceles
Pinturas

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
Especialistas en
Familias y
Prevencion de la
violencia
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socialicen el ejercicio y se
comprometan a implementar
estrategias de comunicacion asertiva
para con sus familias, y a su vez que
expresen a sus familias la forma en que
les gustaria que se estableciera la
comunicacion.

Se recogen las opiniones respecto a la
actividad realizada.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢, Qué no les gusto?

¢ Qué se llevan?

Sesion 3.
EscuchARTE

Tercera
semana
de
noviembre

2 horas

Fortalecer la
habilidad social de
escucha activa de
las familias de las
mujeres jovenes
artistas del
municipio de
Querétaro para el
establecimiento de
vinculos y
relaciones
familiares
estrechas e
igualitarias.

Identificar si las
familias escuchan o
no las
necesidades,
intereses y

Estrategia de sensibilizacion: se
realizara por medio de una técnica
rompehielo y ladica donde los
asistentes haran un circulo y se
daran las instrucciones del ejercicio:
Un participante sefiala a otro/a
diciendo el nombre de un tercer
participante. La persona que es
nombrada debe contestar diciendo
otro nombre. La persona que es
sefialada con el dedo, jamas debe
contestar.

Esto con la finalidad de fortalecer el
ejercicio de escucha que se tiene para
con el otro. Al finalizar la actividad se
recogeran las reflexiones tras la
realizacién de estas preguntas:
éconsideran como importante escuchar
al otro? ¢ por qué?

Lista de
asistencia
Registro
fotografico
Croénica de
sesion

Recursos fisicos
Espacio fisico
(salén) con luz y
ventilacion.
Sillas

Mesas

Recursos
Materiales
Venda

Hojas de papel
Papel periddico
Marcadores
Colores
Plumas

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
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opiniones de sus
miembros.

Brindar
herramientas y
estrategias para
fortalecer la
escucha activa
dentro de las
familias para
propiciar lazos
afectivos estrechos
y relaciones
basadas en la
confianza y la
escucha.

Generar acuerdos
frente a las
practicas de una
comunicacion
asertiva y escucha
activa que debe
darse dentro de la
familia como medio
para impulsar la
confianza y los
vinculos de
convivencia y
afectividad
estrechos.

¢ qué sucede cuando no escuchamos al
otro?

¢dentro de sus familias se escuchan las
necesidades, peticiones y opiniones
gue tienen los miembros?

¢Jles gustaria ser escuchados? ¢ por
qué?

Se recogen los aspectos mas
relevantes en la realizacién del ejercicio
y se procede a la siguiente actividad.

Estrategia de capacitacion: se
realizara a través de la técnica
formativa de mesa redonda, donde se
expondra de manera muy puntual el
significado y los elementos que integran
la escucha activa. Retomando las
reflexiones realizadas previamente,
donde se pedira a los participantes que
reflexionen acerca de si en sus
relaciones familiares ponen o les
gustaria en marcha dichos elementos.
A continuacion, se emplea una técnica
ludica y de esparcimiento, donde se
pide a los participantes que se dividan
en dos equipos. Cada equipo elige de
entre sus miembros a una persona
que actuara en el rol de “ciego”. El
juego consiste en que el ciego -con
los ojos vendados- vaya de un
extremo a otro de la sala sorteando
una serie de obstaculos (sillas,
mesas, etc.) siguiendo las

Especialistas en
Familias y
Prevencién de la
violencia
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instrucciones dadas por sus
compairieros.

Hace pasar al primer equipo y
cronometra el tiempo e identifica la
forma en que el equipo da instrucciones
y la persona las sigue. Luego repite la
misma operacion con el segundo
equipo. La finalidad es visualizar si la
persona que actla en el rol de ciego
sabe escuchar las instrucciones
dadas por sus compafieros, y coOmo
€stos ponen en practica sus
habilidades de comunicacion
efectiva, ademas de fortalecer la
confianza.

Al finalizar la actividad, se piden las
reflexiones y/o opiniones generadas.

Acciodn: finalmente, como accion final
se solicita a las familias que se retnan,
socialicen la experiencia durante la
sesion, recojan los puntos mas
relevantes y de discusion y que
elaboren un tratado que se denominara
“El tratado de la buena comunicacion y
la escucha activa”, donde las familias
plasmaran en un pliego de papel
periédico, los acuerdos a los que llegan
como unidad familiar para propiciar
dentro de sus relaciones una
comunicacion asertiva y una escucha
activa. Resaltando los beneficios que
consideran les va a generar.
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Se pide que guarden sus tratados y los
pongan en alguna parte visible de sus
hogares. Se recogen las opiniones
respecto a la actividad realizada.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢Qué no les gusto?

¢, Qué se llevan?

Sesion 4.
ProyectARTE

Cuarta
semana
de
noviembre

2 horas

Fortalecer los
conocimientos y
estrategias para la
consolidacién y
apoyo de los
proyectos de vida
de las familias de
las mujeres
jovenes artistas del
municipio de
Querétaro para el
establecimiento de
vinculos y
relaciones
familiares
estrechas e
igualitarias.

Sensibilizar a las
familias frente a la
importancia de
apoyar y respaldar
los proyectos de
vida que han
elegido los

Estrategia de sensibilizacion:
Siguiendo la linea de las técnicas
ludicas, se propone como técnica de
sensibilizacion la realizaciéon de un
recorrido con las familias por sectores
de Querétaro donde sus hijas hayan
realizado intervenciones en el espacio
publico (graffiti y muralismo), contar la
historia de estas intervenciones y de lo
que significa el graffiti y el muralismo,
con el fin de sensibilizar a
padres/madres frente al proyecto de
vida que han elegido sus hijas como
mujeres artistas urbanas. Esta actividad
estara a cargo de las mujeres jovenes
artistas que seran quienes guien a sus
familias en el recorrido.

Al finalizar el recorrido, se buscara un
area verde donde se hara un circulo de
la palabra donde se abrird un espacio
de reflexion y opiniones frente a la
actividad realizada.

Estrategia de capacitacion: se hace
uso de las técnicas formativas mediante

Lista de
asistencia
Registro
fotografico
Croénica de
sesion

Formato de
evaluacion final
del médulo
tematico.
Formato de
evaluacion final
del proyecto de
intervencion.

Recursos fisicos
Espacio fisico
(calle) conluzy
ventilacion.

Recursos
Materiales
Refrigerio
Pinturas
Pinceles
Aerosoles
Guantes
Papel periddico
Lapices
Brochas
Escalera

Recursos
Humanos
Profesionales
del area social
Especialistas en
Familias y
Prevencion de la
violencia
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miembros de la
misma.

Involucrar a las
familias en las
actividades
artisticas que
realizan las
mujeres jovenes
artistas a través de
la realizacion de un
recorrido que
permita ver a las
familias los trabajos
artisticos
realizados por sus
hijas y pares.

Elaborar un mural
padres/madres y
mujeres jovenes
artistas donde se
visualice la
importancia de
transformar roles y
estereotipos de
género
tradicionales, la
comunicacion
asertiva, y el arte
como medio de
expresion.

un circulo de la cultura en donde se
establece un didlogo participativo que
en primer momento estard a cargo de
los/as facilitadores que explicaran los
elementos que componen la
construccion de un proyecto de vida y
la importancia de este en el desarrollo
integral y la consecucion de metas y
objetivos del ser humano, y en segundo
momento estara a cargo de las mujeres
jovenes artistas, donde narraran y
explicaran sus proyectos de vida y la
justificacion de los mismos, haciendo
ver a sus padres/madres la importancia
gue tiene el arte urbano en sus vidas, y
la necesidad de recibir apoyo y de que
estos fomenten sus practicas artisticas.
Se hara un compartir de alimentos y se
cerrara el circulo recogiendo reflexiones
y opiniones frente a la actividad.

Accion: se pedira que se retinan por
familias y dialoguen a cerca de las
actividades previas, y que como
resultado de este dialogo elaboren un
borrador de una ilustracién, dibujo,
figura, frase, con aporte de todos sobre
el impacto que han tenido las sesiones
en sus relaciones familiares, si se ha
logrado o no transformar los roles y
estereotipos de género, si sus vinculos
son mas estrechos o no, etc. Que
posteriormente plasmaran en una barda

Mujeres jévenes
artistas urbanas.
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todos/as como familia haciendo uso de
las técnicas del graffiti y el muralismo.
Se recogen las opiniones y reflexiones
respecto a la actividad realizada.

Se realiza el cierre contestando:

¢, Qué les gusto?

¢Qué no les gusto?

¢, Qué se llevan?

Se realiza el cierre definitivo de las
intervenciones agradeciendo a cada
participante por su asistencia y
colaboracioén.

Se solicita que llenen los formatos de
evaluacion de sesion y de médulo
temético.
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