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OEMOGRAF IA POR EDA D Y SEXO 

COLONIA MENCHACA~ OROº 1981 

EDAD MASCULINO % FEMENINO ºlo 
-DE l AÑO 91 3oi 93 301-

lA~ '21i1 11o1 is1 lle O 

5A9 39t( 15c 9 ~Ol 1508 

10 Al~ 353 l~oLJ 3~~ 1 Lto3 

15 A19 21? llo 3 28~ lle( 

ZOA2~ Z25 9ol zzs 80 9 
25 A29 18i fof 193 to ro 

30A3~ 119 ~o5 123 ~08 

35A39 191 108 191 toB 
~OA~S 152 Gol 15B ~ol 

~~ A~9 ~o . ~º~ (, 1- 2ob 

SOAS~ ~3 ZºG; 13 ;(º q 

55 Asg 15 06 11 cf 

G;O ,A b~ Zl o9 2.~ oC/ 

b5 A(;9 18 ot 20 08 
tOo MAS ~1 oq 2.~ o g 

T01AL 2~5g 100 25~Lt \00 

FUENTE~ ENCUESTA T IPO CEDULA A NIVEL DOMIClllAR\Oo 

l2 

uAl.l!\O ~º 1 
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COLONIA MENCHACA~ O.ROº 19Bt 
MASCULINO 138 SO o MAS 158 FEMEN\NO 

<óO li5 A~~ <o+ 

1 15~ ~O A~~ 158 

191 35A39 19=t 

119 30A3~ 123 

131- 25A zq 193 

- 1-
Z25 20 AZ~ ~5 

Z11- 15A 19 Z0Lf 

353 lOAl~ 3~~ 

39.2 5A 9 '-101 

21-'1 1 A~ is1 

% 91 -DE 1 AÑO q3 % 

ZO 19 18 11 \{, lj 1q 13 l( 11 10 9 8 1- G 5 lf :3 2. l O O 1 Z 3 t.¡ 5 ' 1 8 9 \O 11 l( 1'3 lli 15 \' 11 \S \~ ~O 

FUENTE~ ENCUESTA TIPO CEDULA /\ Nl\lfl DOM\Cll\A~\Oo 
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DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR OCUPAC\ONES 

COLONIA MENCHACA, OROo 1981-

OCUPACKl NUMERO PORCENTAJE 

ALBAÑILES ~80 Lf~o5 % 
OBREROS Lf O~ 25o3 % 
EMPLEAOOS 1 Ll2 9ol /o 
CHOFER 81 

¡ 

~o0% 

MECANICO 12. ~o"S % 
OTROS 2.lt 13oG; % . 

TOTAL 1598 100 fo 

lf2o 5 % 

FUENTE : ENCUESTA llPO CEDULA A NIVEL DOM\CILIARIO. 

ANAL l s 1 s: EN LA COLON\A ME:NC\.\ACA EL lWOICE PE OCUPAC:ION MAS 
ELEVADO ESTA REPRESENTADO · PO~ AL SA~ l LES DJ UN ~205 °lo 
SIENDO MHJO~ ·El DE: LOS MECAN\CqS COtJ UN !\.5 % co~ LO 

-----~ .. .-..A l~~IOL..L-3C::__.D.AMO__~lnttA-LlUC' _LA·~oo 



2 . ::1 .. 1. 

H EC HU !i:i 

M A T R I M O N I O S 

N U P C 1 A L I D A D 

U L T l M O S e:: 
.... 1 

V 1 T ¡::~ L E :·:~.' 

y' T ,::.~ '.·::\ A 

¡__ 

[:1 E . 

.. 
1 1 ·- '.:·:.\ 

En e l a~o de 19 8 2, s e pres e n taron 12 mat r i m cn 10~ ~ n 

inc rementa r e n fo rma pr og r e s i va 

presen t á ndo s e 18 y 2 7 ma t r 1mon1os por lüUO p er son a s . 

.:::. . ·< 
" ·- .i::.. . r rl 

l.._ 1 
... 
1 ~~ ·- ·-

:::~ r~ V E 1\1 {~ r H L._ 1 l> ti D r> 

1 1 L T 1 M o ,~ · . e 1 l\I 1 
.. 

1 
.. 
1 r:1 f-.1 

·- ·=' - ·-

Se ma n i f ies ta en el cuadro No . ~ 

1~,--
.t..;J' 

u ¡:;: 

1 1 ... 

· ' ¡·.¡ r ¡:::· 
r·i 



NATAL\DAD EN LOS ULTlMOS SAÑOS 
COLONl A MENCHACA~ QROo 1982.-1986 

-
ANO NAClMlENTOS % 
198~ 6~ l3o L\1 

1983 G;q ll{o93 
198~ 90 iqº~B 

1985 115 ~qo89 

198G lZ<ó . 21-o zq 

TOTAL LtG~ 100 

30% 

20% 

10% 

1~82 l ~83 l 9&q 1985 198G 

FUENTE~ -~EG\STRO ClVllo 

ANAL\5\S: EN El CUAOR.0 No~ SE OSSElWA UN TOTAL DE ltbZ NAC\ MIE NI . 
OUR.~N1E LOS UL\\M05 5 ~ÑOS PEl'..C\B\E~OO UN lNCRtMENl e 
P~QGRE.5\\JO tÑ EL PORCE.NTA.lE DE N"TIUI OAO SIENOO ESIE 

MENOR E.N \qa2. Y MA'<OR E.111 \qSb o DE lO AN1ER\OR. 5t: D t.~ 
PRE.NOE LA E.SCASA REPERCUC\OW OE. f'RO,~AMAS PARA L/\ · 
PLAN\f\C~C\CN FAM\L\AR '(/o - ~E 1RA\A PE GE.N\t. ..J O'IE l 

' 
EN €TAPA OE EXPAlllC\OW. 
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, . 

1 F ¡:.:¡ F· : 1 ¡ 1 
.. 1:: .. . .. 1 

1-·. i 1 r:: r" F' t:: ¡::;: J 1J M 1 J r· T f.i L.. J \) H j) l•I n r· t::. r;: l"·i ¡ ·· .. 1-~· 
.... 1···1 

En l a c olonia Menchaca s e 

el c u 21.l 

21 



DEFUNCIONES EN LOS ULTIMOS 5 ANOS ., 

COLONIA MENCHACA~ ORO. 1982- J98~ 

ANO DEFUNCIONES % 
1182 IG 180 2 

1183 15 I fo l 
1--

198q 2Z 2s.2 
1985 lt lqo 2 

l15G; 15 20oJ 

TOTAL 88 100 

20% 

10/. 

o 
1~82. l~8j 118~ 1~8J J~8G 

FUENTE: R.EG\STRO ClVllº . 

C.UADPL 1'. 1 

ANAL / SIS ~ : EN EL CUADRO DE DEFUNCIONES DE LA COLONIA MENCl-1ACA 3E 
OBSERVA QUE EN LOS t\ÑOS DE lC\82. Y l<lS'3 LOS PORCENTAJES ~mJ 
tAS\ \GVAlES, INCREMENTANDOSE EN l<\6lt Y DECRtCIENDC> EN LOS 
DOS ULllMOS AÑ05t POR LO At-JiER\OR SE PUEDE CONCLUIR t.A Ef l 
tACl1' QUE \-\A TENlDO LA UBICACICN DEL CEN1RO OE SALUD IJ ¡~r _ 
NO EN LA COMUNIDAD '<A. QVE TEWIEt.Jt>OLA C.El\C:A LAS PER ~i ~ 
N1'~ f\C\JDE.N A EL, '<AS\ MISMO SE PRE:VIENEN LAS ENFERM~ 
OAOES Q BlE.N SE LES OA TRATAM\Et.JTO OPORTUNO A FIN DE 
LIMITA" (l DAÑO 'i E.VlT~R. lA KV~re..1'E., SE lNVE3TIG0 ~L l\ESf>E ~ 
10 QUE LA lflSA DE MCKTAUOA{) t>URMJ1E LOS \Jl1lMOS 5 A~ Cl !": ·-
:Es OE llo ::,¡ 1000 ""e rr ~N"te.5. 2 i. 



..... " ::.:u f:::i " 1.,1 n F: -¡ ,:.1 1... l )_:. n (1 ¡:. u h: e i ! 1 ' 

S e r e pr esen tan e n e l cuad r o No. 5 

1::.. ¡ .. :. .( ü ¡; M J (.~, ~:: . u e 1 1 ¡::~ r· J e 1 ¡'.:·, !::: ! .! .. . .. ·- ~ . 

1 
.. 
! ! ! 1 ! J·. ¡ . .e t 1 .l.) ( ¡ E: ¡v¡ E N H ( 1 (1 H i 1 

1 . ¡ i'-··1 i... . ., 

I.1 E 
.. , 

1 1 H .e ,., 

"I 1 
... 

1 !" ' J: (:, . , '··· '" ... '" " 

J .:;¡ ~ ; i ::::. : . . ,._ i - : :: : 

r ,. •'.~ '. ; ~- 1 
/ ;- ~· '· ... , • r 

1::: !'" ! .. ·I ·:, 



MORTAL/DAD POR CAUSAS DU RAN-r E 
5 ANOSº 
COLONIA MENCHACA l~82-198G 

CAUSAS TOTAL % 

DES~\IDRATACION 1 L} ' l 9o o 

DESNUTRICION 14 l CloO 

CAUSAS TRAUMATICAS 11 15oÜ 

NEUMONIAS 10 13o5 

PATOLOGICAS DEL R/N -::¡. goll 

!i~SUFICIENClA RESP. 6 Bol 

DIABETES ~ LJoO 

CIRROS IS HEPATICA 3 ~ºº 
BRONCO ASPIRACION 3 L1o0 

NEOPLASIAS 3 flo O 

TOTAL t'l 100 

FUENTE~ REGISTRO C\Vllo 

(1 i'l l. ' : ' . . 
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COLONl,t\ MENCHACA~ OROº 1982 - iq8~ 
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FurNT~ º L. 1 L.- () REG ISTRO C\Vll G 

WJil DESHIDRlfíAC lON 

1:: :) DESNUTR\C\ON 

00 CAUSAS 'TRAUMAl' \CAS 

..- N EUMONlf\5 

D PATOLOGlAS OEl R/N 

~ rNSUFlC\ENCIA RESP\AA10R\A 

~ DIABETES 

~ CIRROS\S \-4EPAT\CA 

~ BRONCO - ASPIRAC.lON 

[!] NEOPLASIAS_ 



A N A L I S I s 

En i nfor mac ion obteni da de l r egistro C1v1 l rela ti va 

1 S8~ 2 1986 y tomando en cuenta l as lú primeras ca usas po r e l 

.l 

las primeras causas de 

como patologl as del 

11ii:.2r1i::: 101" 1e<.ndi:.:i •2ntt .. e e 11 as rna 1fi:.:i r .. rnac:i01"·1e '.:o. ci:.:ir1ge n i tc:1'.:::· rnu J. t . 1 i.::· J.¡:;;,;,: 

4. u % re s pecti v amente . obser vando en este ol timo c aso que 

.l. C•S 

de muerte s on d i ver s a s : La 

l 1 .. ' 1 ';. 

111 3. .:::.. ¡ · ¡ · ~~i:.:: u1,,~ r 1 t. es .l. o:.:is 1_.1·· c..neo E.nc1':!f ál i co ·=. . • 



1-i l. ¡_¡ L. 1 i i .l i 

L H L O M U N I 0 A u 

~ A L U B K l D A D 

,::.; • 1 L ~ ~ A H A B I ·r A C I ú N ¡:: H i•i l ¡_ l ¡'.::¡ F . 

f arn i l 1 e<. , 

más fam 1l1as, por· lo tanto el n úmero ae v1v1endas es de b65. 

El tipo de construcci o nes que pt ·edomina son muros 

de ladrillo con varil l a, t echos de concreto o láro1n.::i. , 

estructura metálica. 

tr1play o made r a, solo cuentan con uno o dos cuartos para 

recáma r· a y una coci na, 12 vent1lac1 6 n es def1c1ente debido a 

la mal a construcci ó n de 1 2 v1 v 1enda, ya que é s t as ca r ecen de 

tienen no son suf1c1entes para 

v en t ila r e ilumin a r la v 1v1enda adecuadamente. 

En cuan t o a la clase ue mobi l 1ar 10 e nconttado es e l 
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car acteristicos de la clase media. 

Es impo rtante mencionar que en la periferia d e la 

colonia se encuentran gran cantidad d e vi v iendas construidas 

de l¿mina, de cartón, tr1play y piso de 121.s cual es. 

solo cuentan con un cuarto que ocupan como rec~mara y cocina, 

consecuentemente a esto hay hacinamiento y p t- om i s. c1_~ i dad, con 

deficiente venti 121.ción e i li_m¡inación. 

El tipo de alumbrado utilizado en toda la col on1 .::;¡ 

es la energia el6ctrica, el combustible es gas en su mayoria , 

encontrándose que también se usa le"a en fogón para hacer las 

tortillas , recurso que utilizan el 14% de los habitantes de la 

c olonia. 

.=.-<. 2. E ::'.:\CUELAS 

La colonia Menchaca cuenta con dos Jé<.t"dines de 

ni"os. dos escuelas primarias y una secundaria. 
<. 

Por estar ubiiadas una en la parte urbanizada de la 

colonia y otras en la periferia describiremos primero las de 
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la parte urbanizada y posteriormente las d e l a periferie 

JAP.DIN DE NINOS ALFPFDO HADRIGAL YOR~NTE TURNO HATUTINO . 

Escuela ubicada en Rio San Lorenz o esquina Rio 

Yaqui, cuenta con 2 50 ni?íos y s eis aulas en las c u ales hay un 

guarda todo tipo de instrumentos y trabaJo manual 

para l a educac10n del ni ?ío. La ~irecci On, en lo 

cuenta con 6 educadot- as, una di t- ectot- a , un 

acompa~ante musical y oos int endentes. 

El aspecto higi é nico es e xcelente, ya ·:::¡ue cuenta 

con agua potable, luz y ba?íos su construcci ó n est~ en buenas 

condiciones ya que tiene poco tiempo de func l onat-, tiene 

los ni?íos un 

mi miógrafo. Esta misma escuela por la tarde, se llama LIC. 

fEP..NANDO DI.4Z P.Al1IPLZ TUR.NO VESPERTINO, ::.olo se ocupan tt-es 

aulas, las cuales dan cupo a 40 ni~os cada una; habiendo un 

t o tal de 120 ni?íos en la escuela. 

Cuenta con el mismo s a lón de usos m~ltiples del 

Turno Matutino , d el cual asume la responsabilidad una de las 

maestras educadoras , ademas hay un ac6mpa?íante musical 

intendente. El aspecto h i giénico y la con·::::.t.t· ucc i ó n e~. 

e xce l ente y los ni?íos cuentan con Juegos mec~nicos un 

La primaria con func1onam1ento de dos turnos se 

· o 
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11<:<.rna, Pot· la rnaf'!ana E!'f!L!ANO ZAPATA, ubicada en Ric• Yaqui Mo. 

501 ; cuenta con un total de 840 alumnos, un 

di t· ectot· Y '-~n intendente. La e:::.cue 1 a. ci_~enta además. cor1 1.:.. ·-· 
para cada grado. Cuenta también con 

improvisadas que son para dos grupos integrados con ni "os 

repetidores de primer ª"º· tanto en el turno matutino como en 

el turno vespertino. 

En lo referente a higiéne, a pesar de que la 

escuela cuenta con luz, y agua potable. Se encuentra muy 

muy deterioradas al i gual que las puertas y ventanas. 

En Turno Vespertino lleva el nombt·e de ESCUELA 

PR.IHARIA URBANA FEDERAL FRANCISCO VILLA . 

no hay intendente. 

aulas que son 18 dan cupo a un promedio de 40 alumnos, hay un 

grupo integrado por repetidores del 1er. ª"º; los cules ocupan 

un aula improvisada. 

El Jard!n de ni"os ubicado en la periferia de la 

colonia :::.e llama J. HAP..IA TP..UCHUELO TURNO MATUTINO, cuenta. con 

dos grupos; uno integrado po 37 alumnos y el otro con 33, el 

personal docente lo forman 2 educadoras. El Jard!n de ni"os 

cuenta con una sola aula, la cual es ocupada por uno de los 2 
.!. 

grupos mientras el otro grupo se le acomodó en 1 una c h oza de 

madera, siendo esta prestada, POt" los mismos colonos. La 
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ubicación de este Jard!n de ni ~os e s R!o Candelaria SIN. 

Sus condici o n es higi éni cas son deplorables que 

est~ en la periferia de la colonia y por l o mismo no cuenta 

con luz eléctri ca ni agua pbtable, solamente con letrina. 

La primari a ubicada en la periferia de la co l onia. 

s e e ncuentra en Rio Guaymas SIN y lleva e l nombre de ESCUELA 

PR! HARI A FEDERAL LAZA.RO CAP..DENAS TURNO HATLlT! NO , cuenta. con un 

total de 531 alumnos. i ·-:. 
.&. ·-· m2.es t t- o::: .• di t-ectot- y un maest.r-o de 

educaci ó n f!sica. Hay 10 aulas en las cuales se distribuyen 

los alumnos de l a si guiente manera : 1 et· . o:;t·~ al urnnos . • 

2do. ª"º 96 alumnos. 8 er. ª"º 89 alumnos. 4to. a~o 96 alumnos. 

Sto. ª"º 81 alumnos, y 6to ª "º 7 0 alumnos. 

La escuela no está urbanizada por lo t a n t o, no 

cuenta con l uz eléct~ica. agua potabfe ni d r enaJe. A pesar de 

la es.cuela tiene construidos ba"os para hombres Y 

muJeres. a los cuales se l e s pone agua con cubetas. cuando la 

hay. Siendo esta almacenada en tambos cuando sube la pipa, la 

t·egu l annente . siendo eliminadas la·:=:. heces. 

fecales en una sisterna subterr~nea. 

La colonia tiene su pr opia secundaria la cual se 

et·1cuent t·a a un l ado del Jat-d!n de n1f'los, la ubicación es Ri o 

Guaymas. ::::./ n. Lleva el nombr·e de ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 

12 TUP.NO HATUT!NO, tiene un total alumnos. y un 

el pet·sona. l docente es.tá pot· 
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profesores, de personal de apo y o son 7 per sonas de personal 

administrativo, 10 personas de intendencia. Cuenta adem¿s con 

1:2 aulas, un una biblioteca y 

cooperat iva con comedor para el personal de la escuela. 

Cada aula tiene lim i te para 50 alumnos. la escuela 

cuenta con agua potab le, luz y drenaJe su higiéne es excelente 

Y su construcción est¿ en magnificas ~ondiciones. 

A B A S T E C I M 1 E N T ú I.i E A G U A 

El servicio de agua potable en la colonia Menchaca 

fué inaugurada en Juni o de 1986 ubicado en el •rea urbana de 

n1encionada colonia, ya que en la pet·ifet· ia aún ne• tienen el 

servicio y se abastecen de pipas las cuales proporcionan el 

vital liquido de muy d~dosa higiéne a un costo de $800.00 

pesos por tanque de 200 litros de agua. Referente a esto los 

h ¿bitantes opinan que les sale bastante costoso pagar a las 

pipas abastecedoras de agua debido a que dos o tres tanques 

que llenen les duran 2 o 3 dias, mientras que si 



entubada pagar!an meno r cantidad, pues la cuota de pago por el 

servicio de agua potable var i a entre $500.üO y $3,000.00 pesos 

.J. 4. E L l M l N A C l O N f.i E DESECHO<::-

ELIMINACION DE MATERIAS FECALES. - Los s. is. terna s 

colonia Menchaca se d ist r ibuyen de la siguiente forma: El 

27 . 4% d e la poblaci ón cuenta con tasa tipo i ngl é ·=:., el 

con fosa séptica, el 14.6% tiene construida una letrina 

21.5% def eca a l ras de l suelo. 

- ·¡ 
'::!J. 

RECOLECCION DE BASURA • - La t·ecolecc1 6 n de bas.1.H"a 

se efectúa en for ma organizada medi ante camiones de servicio 

público, y s ólo en el área urbana de l ;:.. colonia, pas;:..ndo 

é stos los lunes, miércoles y viernes de cada semana, s.iendo 

benefic i ada por este servic i o el 42.~% de la población , as! 

mismo el 32.3% la quema, mientras que el 13.7% la tira a cielo 

abierto y por último el 11.1% la enJ 1erra. 
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CALLE~. 

En la colon i a Menchaca se obs eva que 

i_n-b<:<.nización en una pat-te de esta, las ce<.l le ·:=, es.t.?..n ernpedr .::i da '~ 

Y se cuenta con banquetas, mientras que en la periferia de la 

colonia no cuentan con lo antes mencionado. El tt-azo de las 

calles de toda la colonia es correcto, y se cuenta con plano 

Las condiciones de l irop i ez.::i. de las c2.lles ·:=-on 

deficientes debido a que no e x iste quien realice ésta, 

hici6ndolo algunas amas de casa, 11mp1ando el 

v i v 1 endas . . 

F'AF:OUES .JA~: OINES P U B L l ¡_: CJ S 

La colonia carece de parques y Jardi nes públicos. 
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A p I T u L o IV 

ORGANIZACION SOCIAL 

4 . 1 GRUPOS ORGANIZADOS EXIS TENTES. 

La color11a Menchaca cuenta con 4 com1tes. 

Com1te de co l onos , comite seccional 7~, comite de 

soc1edas de padres de f a m1l 1a y comite de sa l u d de los cuales 

solo func i onan los ~ pr 1mer·os y a que los ot ros ~ so l o existe 

s u reg i s t ro . 

El com1te de colonos o grupos del PRI como tamb1~~ 

se l es c onoce esta fo r ma do por ~1 pe rsonas, de las cuales lü 

son Jefe s de manzana. 

Siendo el President e el Sr . Tomas Rodr ! guez Garc! a 

y el V1cepres1dente el Sr· . Salvador ~leza. 

·El com1te secc1 onal 79 cuenta con 15 integrantes y 

el Presidente es el Sr. Jose Luis Garc! a Linar e s. 

Los integrantes de estos com1tes son gente 

voluntaria otros son el e gidos por una m1nor 1a de colonos de su f 
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mi s.m.::i rnei.nz ana. 

, -
.l ci falta i ntet-és y 

responsabilidad de los colonos, estos com1tes no func i onan con 

regular i dad . El comite con más reuniones real i za es e l de 

que darle soluci ó n conJunta. 

productivas debido a que no acuden todos los miembros del 

Por otro lado este com1te es el que ha estado 

colaborando pa t a urbanizar la co l onia organizando a l e•=:. 

colonos ci:.:ir1 la f1 n al rdad de ci. l 1nee<. t" cal le'.:.. y e ::-::tender el 

ser· vi e i o de luz y agua potable par ti cipa tamb ién en l a 

realizaci ó n de algunas fiestas c onmemorativas como ~1 d 1 a de 

la Nav idad el d ia lo . del a~o organizando p osadas con conJunto 

por parte de l PRI 
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r ·1·· es 1 dente de ·r orna::::. 

Rodr ! guez Garc!a ded1candose este al oficio de balc0ne ria con 

est udios de ~o . de pr imaria y siendo de relig ión católica. 

4.3 ESTATUS ~E LA FAMILI~. 

Las. f2.mi l ic:i.s en 12. ci:.:ilon1a ¡rJenc haca son de tipo:• 

nuclear Y e xtensa siendo las nucleares las que estan formadas 

por padres e hi1os y la e x tensa por estos miembros y con 

familia r es colaterales c o mo son : ab~-~e 1 os, 

EJer ciendo en los L t ipos de familia la 

el padne". 
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Debido a la falta de madurez, responsabilidad y un 

f ue rte prob lema social como lo es el alcoholismo muchas de las 

fa rn 1l1as de la colonia el pt-ob lema de la 

des1nt egrac10n familiar lo cual nos lleva a que cada miembro 

de l a fa m1l 1a tenga sus propios h~bitos. Debido a que el padre 

t r abaJa de lunes a v ie r nes utilizando el s~bado y el 

para ingerir bebidas alcohólicas. 

la ma~ana y por las t ardes sale a la calle a pla t icar con 

vec 1 na o ve ~:us t e l e1···1i:.:ive l <::<.s .• Los preescolares acuden la 

hacen tarea ven telev 1s 10n o Juegan en la calle. 

Ln~ adolescentes y Jóv enes despues de acudir 

secundaria, preparatoria o a l trabaJo se dedican por lo 

general a divertirse encontrando algunos de estos la divers1~~ 

en el pandi l leris.mo, alcohol1srno, 

consecuent emente se propicia la union libre de la pare J a ln~ 

h i J os no deseados y posteriormente la desintegrac1on fam1l1ar. 

1 
..;. 
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e A p I T u L o V 

INGRESOS 

/ 

La p ob 12.c 1 ó n econo1n :i. e amente a ct.1 "/a de la col o n 1e<. 

vat- 12.c 1 ones de .:;..cue t- do a la 

antigü e dad y/o emp resa en la q ue se labo r e, as 1 como al of1c10 

que se desempe~e de acu erdo a la d1v1 s 1o n social del trabaJo. 



A ¡.:.· I T u L V 1 

t:•. 1 • e A R A e T E R r s T r e A s 

S O C I Ct C U L T U R A L E S. 

En la colonia Menchaca la gente habla el id i orna. 

espa~ol, el grado de analfabetismo existente es de 6.9% 

Y solamentese da en gente adulta debido a que anteriormente 

los padres de familia no le daban la importancia requerida a 

la formación educativa que se proporcionaba en la escuela, 

actualmente los padres de familia est¿n m¿s convencidos en 

este aspecto y procuran darles es t udios a sus hiJos por lo 

escola r que se da principalmente porque los hiJos se casan, 

viven en unión l i bre, o bien se integran a alguna pandilla. 

La colonia cuenta con dos Jardines de ni~os, dos 

escuelas primarias y una secundaria, éstos centros educativos 

son de tipo son de tipo federal y son suficientes para la 

demanda de la colonia, la escuela en la comunidad es de gran 

importancia d ebido a que es el principal medio informativo del 

individuo, e >::ist1énndo también s.oc1edades de pcldt-es de f2rn111a 

que son elementos democr¿ticamente en las que i ntet-v i ene el 
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maestro como 9uia y / o orientador, este -;irupo ha 

f i n de dar solución a la problem~tica de la escuela. 

En general los ni~os no intervienen en los trabaJos 

familiares debido a que su tiempo libre lo utilizan en Jugar o 

vet- la televisión. 

El 90% de las personas son de religi~1 cató lica por 

lo que los domingos acuden a misa, as! rn i s.mo e ::< i s ten 

or-;ian i zei.dos pot- la misma comunidad como son: Corte y 

Conf ecci ó n, belleza, tejido, cocina y primeros auxilios ; 

asisti é ndo un mi nimo de personas porque no toda la gente le da 

la i mportancia requerida a éste tipo de actividades. Asi mismo 

se practican actividades deportivas tales como foot-bool 

Se observa tambi é n que las familias de la colon i ec. 

tienen sus principios morales, entre ellos es el fornen ta. t-

sus hiJos la religión, asi mismo a las hiJec.s el sal i t- de 

blanco para casarse, durante el noviaz90 no se les da . muhc ec. 

libertad, en cuanto a los varones las recomendaciones son no 

relacionarse con ciertos amigos, asi como el tenet- c i et-to 

limite para llegar a la c asa y se les 21.conse Ja el e.,;i i t- una. 

muJer decente para casarse; pero debido al medio ambiente y a 

los medios de comun i cación, como lo son el radio, televisión y 

l 
la 1 1teratur~, no todos ln~ familiares pueden tener el 

de ver formado el ho.,;iar de Sl_~ S hi JOS de 21.cuerdo con los 

<'J l 
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Generalmente las fiestas, ya sean, 1 5 a f'lo s o bodas 

se realizan durante el dia en las cuales se acostumbra dar de 

comer mo le o barbacoa. 

En cuanto a las tradiciones m~s arraigadas de la 

comunidad son el festeJo de 

- lo . de Enero, ª"º nuevo. 

- 6 de Enero , dia de los Reyes Magos. 

2 de Febrero, dia de la Candelaria en el cual 

hacer tamales para festeJarlo. 

- !::1 de Febt-et-o, dia de la C.onst1t.uc16n M•2>:: 1cana. 

- 14 de Febrero, dia de San Valent!n. 

21 de Marzo , natal1c10 de Ben i to Ju~rez. 

- Serna.na Santa. 

- ::iü de Abt-il, dia del nif'lo. 

- lo. de Mayo, dia del trabaJo. 

- 1 0 de Mayo, dia de las madres. 

- 16 de Septiembre, Independencia de México. 

- 20 d e Nov i embt-e , Revolución Me ::-:: i cana. 

- L2 de i.t1c1embt-e, dia de ' la Vit-gen de c-;¡uadalupe. 

- Del 16 al 24 de 01ciembre, las posadas. 

- 2~· de D1c1embt-e , n ac1rni•:::nto d e .Je ·:::; ú s . . 

Tarnb i én son · not.ab les 1 as pet-egt- i na.e iones a.nuei.1 e·::; de 

Mé x ico y a San Juan de los Lagos. 
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En relación a la salud encontramos que algunas de 

la familias al enfermarse recurren a hierbas o t és antes de 

consultar al M•dico incluso hay quien cree ene la bruJ e ria . 

Este fenómeno es más acentuado en la periferia de la colonia. 

6.2. A L I M E N T A C I O N 

la colonia Menchaca e s la 

siguiente: 

Un 40% de la población se limenta a base de 

tortillas, friJoles , sopas de pasta y arroz. ~e bebida se 

consume en mayor cantidad el ref resco que el agua . 

La alimentación en los lactantes en su gran mayoria 

es a base de atoles o agua de ar roz . 



NO. DE PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

._:·; Mob1l 1dad elev a d a en 

de madre de f am1l1a en el 

edad. cuidado del menor de u n 

4 Ba Jo nivel d e v ida de economía 

el a p r· ovecham 1 ent.o de 

recursos disponibles . 

e: 
·-' t2l l t o í ndice aje Sol1c 1tar apoyo del 

natalidad y falta de Sector Salud de las 

espac1am 1ento de 

rn l '.:::.rnos .• materno infantil p ara 

las visitas selectivas. 



N O . PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA .A LTERN A TIVAS DE S O LUCION 

Pt .. (:il 1 ·i:et-ac1ón de s.o 1 1 e i t.e al Ayunt.arri lento 

botes de serv1c10 publ1-

o¡··· 191nado la 

inadecuada el 1m1nac1on l a L::i a ~.1_~ 1·- a " 

e.n la 

pe¡·-1fer·1 a la 

colonia. lugar apropiado para la 

col oca e 1 ói··i 

y el 1rn1n2.c1 ó n de 

b2s.ut- a. 

7 e Que el Pr·es1dente de 

incumpl1m1ento a l C<.S sol1r::1t.e 

act1v1dades cot1d12nas, aumento de transporte 

(Traba10 escuelasJ. 



FUNDAMENTACION UTILIZADA.PARA LA JERARQUIZACION DE PROBLEMAS 

JERARQUIA DE MOTIVOS DE MASLOW 

5 . Neces i dades de autorealizarce,realizar 

las pot encialidades, llegar a ser lo que 

t: .• Necesidades cognocitivas de saber y 

entendet- conocidad, nece:=. i dad de 

esclarece rlos misterios y averiguar lo 

7. Necesi dades esté ticas , de simetr!a, or d en , 

método y estructura. 

4. Necesidades de estimación, t- ea l i zac i On, 

fuerza, competencia , t-eput.ac i On. 

3 . Necesidades de "pe t- t.enece t- " de 

2. Necesidad de seguridad, necesidad de estar libre 

de amenazas o peligros, de asociarse con lo 

conocido y lo seguro. 

1 . Necesidades fisiológicas, hamb r e, s ed, aire y sex o, 

etc. 
.¡_ 

Maslow opina que t .odos l ·-·-=· rnot i vo'.:::., 

organizados de manera Jer~rquica, lo cual 



9 t- á f i Cé:•.rnente. ~~ .. e ·:i út-1 l C<. pi r· árn i de en s.u b¿~s:. e e=:.tán la·:=. 

nece-::::. i dade·:=. f i s i o 1 ó ·::i i ce<. s. , corno las de c o rn 1 d .::<. , beb ida ".l 

eliminación. Las crecientes neces i dades human a s figuran en los 

ni veles superiores: Ln~ moti v os de 1 a compa·:::::. i ón y la 

Según Maslow no e s probable que exista el estim1.ilo 

de moti vos altos, si antes no se han satisfecho lo más básico 

o baJo , el ind1 v 1duo nunca ha tenido lo bastan te para comer n o 

es pr o bable que sienta compasión o manifieste creatividad. 



e A p I T u L o V I I 

DIAGNOSTICO S I T U A C I O N A L 

D E L A C O L O N I A .MENCHACA 

N O. PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERN A TIVAS DE SOLU C I O N 

J. en 

de madres de fam1l1a s ubr e 

ed.aci . 

los al imentos de baJo 

C.i:.:in1un 1cae1 6 n Tele t 6 n 1 ca Manten1m1ento de la 

def1c1ente a casos de ··---·-..L-
1_ ci =· '= t_. d . t e l ef 6 n i c.:;;. 

e ::< 1 '.:::.tente. 

C.o!ocac16n de casetas 

serv1c10 p ú blico. 
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NO.PROBLEMA TIPO DE PROBLE?>~A ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

Enf·et·meda1jes ~emostrac 1ón a la s 

Gastro1nstest1nales e rnadres de fam1l1a en la 

Infectocontag1osas. 

pat· a 12.ct.ante. 

lci 

CC•labOt"aC1ón del 

docente 

lcibot·ci. er1 la=:. Escuelas 

pr1mar1as y secundarias 

de la ·1oca!1dad para 

11:.:1 ·:::. a 11 mento·::: .• 

Ccint.arn l ne<. el ón 

amb1ent.al y de la si:::i 1 1 e i te la ampl1ac1ón 

v1v1endt1 f affi l l la t" de la de 

o t· i 9 i ne<.dp la e<.1 cant<=i.t· i 11 ado a la 

per1fer1a de la colonia. 

las mCi t. et· la ·=:. 

fece<.les . 
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NO. PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

Hr Ha.el rn i en to Invitar a brigadas de 

prom1sculdad en la de las 

v 1v 1enda fam1l1ar de diversas dependencias 

per· i fer· i e<. la par ci. dr· ei.11121.t i z2. t·· \ S-•.:i c lo-

1jt-aff1 a o ::::.1m1lar· ) i2 S 

y l ("¡ '-~-

del 

prorn1scu1 dad. 

11 Infecciones Que el grupo de colo-

gas t rointestinales y' nos conJuntamente con 

parasitarias ocasionas la com1 s 1on Estatal de 

poi··· falta de aguas reparta sobre 

pur· i f i c ci.c i 6 n de 1 .:;i9 1.~a. 

de 1 e<. ·:iua. 



NO. PROBLEM A TIPO DE P ROB LEMA 

'•:/ 

dr-- 09ad 1ce1 ó n . 

BaJo nivel educa t i vo 

cult.1_41· .. al en arnt•i:::i s 

casos. ~nal fabet1smo en 

adultos en un J % d e la 

pobl ac 1o n en general. 
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ALTERN AT I V A S DE S OLUCI ON 

l a 

ci:.:i lat•eit ·ac161·"'1 1j e ·~rupo ':;;, 

pol ! t1cos. c1v1les,-- -

rel1g1osos y de sa lud 

a f1n de des.ei. rTo i lar 

a c ciones e s pec! f icas y 

relativas a problemas 

E·st.a blecet- coot·dina--· 

c ión con inst1tuc1ones 

educativas. INCA e---

Instituto de Desarrollo 

Estatal para Accion --

Social y •:;:a-upo ·;:; 1je 'fo-· 

ment.o cu i t.1_a-a.l es. 

pcd ! t.1 e os . • c1v1les y 

t"e 11-;:1 i o ·=:.o·;:;. 



,· 

NO . PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERNATIVAS DE S OLUCION 

14 Costo elevado del del 

agua que se utiliza comi té de colonos para 

para con s umo fam ili ar .;:¡ las 

abatec 1do por p1as. 

coi·· 1·· e =-i=·i:.:ind i ente la 

en e l 

cost.i:::i ele 1 ei.g ua. 

Al t .o en 

d e v i as hac1narn1ent.o y 

r e spiratori as al tas en promiscuidad y h~bi tos 

un h i gi é n icos , asi c omo 

ede<.d. evitar l a asistenci a 

del rnenot- d e un a f':ío de 

edad a 

pübl icos. 
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NO. PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA 

en 

de edad 

p 1·- oduct.1 va. 

17 

solteras y Un1 0 n libre . 
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ALTERNATIVA S DE SOL UCION 

F orifent.a t- bo 1 se<.s 

trabaJo de acuerdo a la 

d1v1s1ón social del 

üt- i entat- 1 i:.:is y 

est i mularlos a que 

trabaJen por su cuenta 

o en grupos ut1l1zando 

las hab1l1dades que 

1=·r:1see1···1. 

profesionales en aspecto 

f 1 n de 

cot"1(.)C i 1n l en t.o=:. r ·e l at 1 vos. 

a 1 terna en J. .::i pot:• i ~.e i -;Y--·1 

Joven de esta localidad 

Sol1c1tar la colabora-

c1 6 n de 



NO. PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

organizados en la colo--

nia a fin de 

hab il idades mant~e<. les . • 

tendientes a fomen t ar la 

economl a domés.t.1 ca. 

Falta de agua p ota- Ci 1·- 9a r·112ac 1 ón cie los 

ble y alcant a rillado colon os por so11c1tar 2'. 

en la p~r 1fer 1 a de la las au t.or ida des 

col on ia, escuel as ci r-· corres pondientes la 

c unveci nas ,J Ma. Tru- atenci ón de l él. 

chuelo, Prim. Federal potable y 

Lazaro Cardenas. a lcant.c.. t- i l lado la 

peri fer ia d e la colonia. 

! 
l ·:,. 

! 

medios de transporte y colono s pa t· a sol1c1tar a 

abas t.ec i mi er ·1to ,j l ve t-·:.os tr·av é s de 
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NO.PROBLEMA TIPO DE PROBLEMA ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

en la peri f er i a de la repres entante, la urba-

colonia debido a calles nizaci ó n de las call e s 

i nt. t- a ns. i t.a.b les .• de la periferia de la 

coloni,:. .• 

l ne t- ement.o d e Organizac ión del 

p ersonal de intendencia comité de padres de 

la::::. farni l ia. par· a 

Jose Ha. r e colectar fondos econ ó -

Truchuelo,. Prim. micos mediante la coope -

Federal Lazaro Cardenas raci ó n d e cada uno de 

y Emiliano Zapata. e l l os y pagar a una per-

sona q ue realice el aseo 

d e la es.c•_Je 1 a. 

S i:.:rl i Cl té'T l C<. 

P ú blica a trav é s de l 

de 
{ 
1 

i nt.endenc i e< . • 

56 



NO.PROBLEMA 

:21 

TIPO DE PROBLEMA 

Inseguridad y riesgo 

la poblaci ón 

incomodidad 

para la real1zac1ón de 

act 1 vi dad·~=· . 

57 

ALTERNATIVAS DE SOLUCION 

comi t é de 

padres de fam i lia se or-

ganice pa r a recaudar 

fondos a fin de term1--

üue el com i t é 

de F arn i 11 .;:¡ 

solic ite a la Secretar i a 

de Ed1.~cac i ó n F' ú b 11 ca la -

term1nac1 6 n d e l a 

cons.tt·ucc16n del .Jat- d in 

de N1~os, a t rav é s del 

V l t· ecto t" • 



/ .. ~u 

NECES IDADES PRO BLEMA S 

SEN TIDAS POR PERCIBIDAS POR SENTIDAS POR PERCIBIDAS P O R 

LA COMUNIDAD EL ENCUESTADOR LA COMUNIDA D EL EN C UES T ADOR 

be<.jO nl\/el de 

·~12. :::: t. o -;-: a1ii i J. i cH .. . V l dé<. f <:<.111 ·1 1 1 C<.r· 

H1g1 é ne e n la -- Eri f er·· 1ne1j ci.cfe-=:. 

p 1·-epe.. r- e<.c 1 ó n cie 

t l nci. le=:. e - ·-

•;I J. ()S.Cf.S . • 



PARAMETROS 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD 

e: ·-· 

4 4.6 

4 e:; 

·-· 

t:: 

·-· 

._1 

JERARQUIZACION 

TOTAL 

._:: • t::.• 



SENTIDAS POR 

LA COMUNIDAD 

NECE:SIDADE:S 

.. . 

PERCIBIDAS POR SENTIDAS POR 

EL ENCUESTADOR LA COMUNIDAD 

agua q ue se uti- -

li za para el con-

Ve nt.i l aci ó r1 e 

iluminaci ó n en 

'f' arn i l i a t- . 

El1m 1nac 1ón adecua 

da de las materias 

r ec e<. les. 

bO 

PROELE~A:S 

PERCIBIDAS POR 

EL ENCUES T ADOR 

Infecciones 

·~astro i nte·::;-

t. 1nales y - -

pa t·· a s 1 t.at·· i as. 

l n f e cc 1one s 

e 1·-J v i as ;··e s--

a l t.as .~er1 e l 

C.ont.arn 1nac: 1ón 

amb 1ent.a1 y -· 

d e l ei. unidad 



J .. 

PARAMETROS JERARQUIZ ACION 

MAO N ITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD TOTAL 

1 •• 
"t •. _j 4 . 6 :2 . :_j L 

4 .2 • . ~i 3 . 1 

4 • . :; L ª f=, .:;. 4 

b l 



NECESIDA DES 
PROBLEMAS 

SENTIDAS POR P ERCIBIDAS POR SENTIDAS POR PERCIBIDAS POR 

L A COMUNIDAD EL ENCUESTADOR LA COMUNIDAD EL ENCUESTADOR 

E::dt~cac :t. ón ~3e ::-::ue<. l. 

F·t .. oo:;¡t · aíi1as pa r· a p la·-

n1f1cac1 ó n 

úrgan1zac1 o n de la 

v1v1enda fam1l1ar . 

liar. 

6 2 

Aumento o::ie rua -

·y ui-- 11ón l 1bt"" •:2 

Hlt.o .tni:.11ce <je 

na t al1dé<.d y 

pac 1 ami ent.o 1j•2 

lo·:; m 1 ·::::.mos .• 

Hac1narn1ent.o y 

c1e<.les~ pand1 -

lle1·-1'.::.mi:::i, al -·· -· 

cohi:.:• l 1 s.rno y -



PAR AMETROS 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD 

3.6 2 . 6 

4 4.~ 

4 4 . ~ 

J .8 4 . 3 2 . 4 

b3 

JER AR O UIZhCION 

TOTAL 

~ ~ 

~ - ~ 

3 . 4 



NECESIDADES 

SENTIDAS POR 

LA COMUNIDAD 

Fuentes de 

de ia red 

t able y al

canta1·· 1 l la-

do a le<. pe--

la coloni a. 

PERCIBIDAS POR 

EL ENCUESTADOR 

PROBLEMAS 

SENTIDAS POR PERCIBIDAS POR 

LA COMUNIDAD EL ENCUESTADOR 

i"k:iv1l1dad ele -

vada en el me-

i=alt.a d e 

til e y <:11-· ··· 

1j ( ). 

+ 



-·-.. 

PARAMETROS JERARQUIZA CION 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD TOTAL 

4 . ::; 4.6 

4 4.6 .2 . 1 

.,j • . .,:; ..::: . 7 
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NECES I DADES 

SENTIDAS POR 

LA COMUNIDAD 

Acces.1b11 1 -

l 1dad en l a 

adqt_~ l S-1C:1 óJ-··1 

t. ¡··av é s de 

l ns t. e<.lac 1ó n 

d e alcanta -

t- 111 a do y 

b l e e n l a 

ESC. JOSE 

HA. TRUCHUE 

LO 'f PRIM. 

FEO. LAZARO 

CARDENAS. 

PERCIBIDAS POR 

EL ENCUESTADOR 

P ROB LEMAS 

SENTIDAS POR PERCIBIDAS POR 

LA COMUN IDAD EL E N CUES TADOR 

Costo e l eve<.d o . 

t. a 1··· 1 l lado. 

0 0 



PARAMENTROS JERARQUIZACION 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD TOTAL 

.~ 

.3 • . 3 J .6 2 2 .2. 7 
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PARAMETROS 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILYDAD FACTIBILYDAD 

.:.¡. 4 • . .; ::.:i 

3 • . j ~1 . ¿, 2 

r: e: 

·-· ·-· 

69 

JERARQUIZACION 

TOTAL 

.- . 1:-.: 
·-" • ·-' 

2. . 7 

¡ ... 
! 

4 





PARAMETROS JERARQUIZ ACION 

!<iAONITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD TOTAL 

._:\ 

.:. 
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PARAMETROS JERARQUIZACION 

MAGNITUD TRASCENDENCIA VULNERABILIDAD FACTIBILIDAD TOTAL 

.- . e= 

..:.:.. . ·-· 

4 4 
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-

e A I T u L V I I l 

p¡.:;:01~¡.:;: AMA D E T F: A B A .J O F' A F: A 

E L D E S A R R O L L O 0 E L A ~ O M U N 1 D A ~ 

.JUSTIFICACION 

Ln~ profesionales de la 

Problemática social y sus repercusiones en la s.:..lud y 

enfennedad de una población. 

En la comunidad de Menchaca, la Enfermera es 

quien hace estudio del nive l de vida familiar y condiciones 

socio-culturales y por ende de salud y enfermedad. 

Dtu- ec.nte el a~o de servicio social, hubo la 

opo r tunidad de identi ficar en forma directa, el como vive, lo 

que piensa, lo que cree la población de ese lugar, necesidades 

y/o problemas, éstas últi~as calificadas con los siguientes 

tT .:..scendenc i .:.. , 

f.:..ct.1b1l1dad; a f in de Jerarquerizarlos por St~ fe<.ct1ble 

s.oluci ón, 1 nvo l uct- ando a PO lit i co::., e I vil e:=:. , 

religiosos, culturales y sociales. 
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Para organizar tiempos y movimientos se elabora el 

presente documento. que precisar funciones , 

actividades y acciones, tendientes a disminuir ln~ problemas 

encontr ados . 

O B J E T I V O T E R M I N A L 

Que el equipo de salud de la localidad aplique e l 

presente documento para fomentar el desarrollo de la comun idad 

en aspectos y necesidades manifestadas por la población que se 

estudi ó. A fin de lograr in1c1at1vas que propicien a elevar el 

nivel de vida familiar. 

.\ 



~: • . 3. META :::-

Capacitar el 60% de l as madres con hi Jos menores de 

1 a~o en aspectos nutr1c1onales. 

Colocación de 3 casetas telefónicas , una en una 

tienda de serv1c10 público y dos en puntos estrat égicos 

de la colonia. 

Capa.e i tar el las rnadr-es de f ei.m i l 1 a en 

relación al maneJo del menor- de l 

enf er-medades. 

Fomentar la economia doméstica en un 60% o de la 

población adulta interesada en conocer aspectos para 

optimización de recursos. 

Lograr que las brigadas de materno infantil visiten 

al 80% de personas en edad productiva para fom~ntar a l gún 

método anticonceptivo. 

Lograr obtener 6 o m~s botes para la recolecci ón de 
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¡:: . J. 7. Logr ar incrementar e l medio de transporte con una 

Capacitar al 60~ de las madres de familia - en la. 

elaboración de menús de baJo costo para el lactan t e , as1 

mi smo fomentar la hig1 é ne en los a l imentos y pu r 1f i caci ~~ 

Logr ar la ampliación d e l a red de alcantarillado a 

la periferia de la colon ia e n un 50% . 

:::: . J.10 . Que l a brigadas de salud organicen el 

la vivienda familia t-, . a fin de di s:.m i nu i t- en un 

30% de hacinamiento y pr o miscuidad en la misma. 

:::. :..::.1 1. Lograr que un 70% de per s onas afectadas directa o 

indirectamente en los problemas sociales asistan a las 

acti v idades impartidas e n la colonia. 

17 



·L l M l r E ~; 

h¿bil de trabaJo laborable . 

Espacio.- Colonia Menchaca, Querétaro, Oro. 

Uní verso de trabajo. - Li:•s hci.b i tci.ntes de l.:.. colonia 

Menchaca. 

O R G A N l Z A C l O N 

Para eJecución de este programa r-econocernos en 

linea ver-tical la responsabilidad de Jefes de Servicios 

M6dicos de la Secretar ia del Sector Salud en el Estado, quien 

delegar~ autoridad al director del Centro de Salud Urbano de 

Menchci.ca. 

A fin de ser posible la aplicación de e-.::. te 

documento los responsables ser~n el equipo de salud de la 

mencionada comunidad. 
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P R O C E D I M I E N T O S . 

La metodolog i a de trabaJo será la siguiente: 

El equipo de salud calendar iza r~ actividades Y 

acciones por semana. 

La calendarización de actividades ser á en base a 

1,-,c. 11 primeros problemas programados en el 

doc1.m1ento. 

Las acti v idade·:::::. se t·eal izat.· á.n como a contin-uación 

se e-:::::.pec i f i can: 

Se buscarán lugares accesibles donde las madres de 

Se desarrollar~n temas sobre nutrición, los cuales 

se impartir á n a las madres de familia . 

1.- S e elaborará.'un rotafolio que contenga in f ot· mac 1 ó r·1 

sobre alimentos de baJO costo y nutr1t1vos. 

2.- Elaborar~ rotafol io sobre dieta s. 

~. - ~emostrará. cómo se realiza un menú. 
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Se capaci t ará a l a ma dr e de i~m il 1 a en el c•.~ Jdado 

del meno t· de un a~o: 

l .- Elaborar• rotafol 1os s obr e el . u 1dado del meno r de 

un a~o de edad, de acuer do a s u n ivel de vida famil i ar, 

lba"º' vestido, alimentación~ • 

.2. - Mont.ét.r á 1.w1a obt·a de teatTo ( sc11 iodramét. o suni i at· J, 

' tt·ate s.obt·e lo:=:. cuidados. del meno r de un af'ío de edad . 

3 .- Programarán visitas domicil1ar J~S, continuas , e n l as 

cuáles se dará orientación prácti c a sobre el cui dado 

del menor de un af'ío de edad. 

4.- Hará los tramites necesarios para solicitar una 

pel!cula o d1apos1t.1vas del I.M. s.s . 

teléfono 

con el Presidente de los colonos pa r a que este a su vez se 

la d ependen e i ét. que c cff res.p ottdét. Y solicite el 

mantenimiento de la única caseta telefo11ica e :=< istent.e, as.i 

como la instalación de las casetas t elefo11 icas en tiendas de 

servicio público y lugat·es e-=:.t.t·at.é;icos. d o= la colonia. 

l.- Convencer a tr~vés de ca rte les pegados a un 

lado de los te l éfon:s, la importancia de la 

conservación de éste . 

Fomentará la econom!a o:méstica familiar para el 
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aprovechamiento de los recursos d1spon1bles. 

1.- Solic itar¿ la colaboración de grupos como es el de 

ideas Y damas voluntarias para dar cursos a In~ 

co lonos, de cocina, cultura de belleza. corte y 

confección, teJ1do y Jugueteria. 

2.- Se pugnar¿ por el aprovechamiento de los recursos 

con que cuenta la fam1l1a. 

3.- Solicitar la colaboración del grupo de IDEAS para 

que ense~e a los colonos a hacer huertos. 

8.6.9. Se fomentar¿n los métodos anticonceptivos 

exisatentes a través de las siguientes actividades: 

l.- Desarrollar¿ una ruta domiciliaria de trabaJo a 

fin de organizar sus visitas familiares con 

obJet1vos especif i cos. 

2.- Realizar¿n v1s1tas selectivas a pareJas en etapa 

de procreación en las cuales se explicar~ 

importanc i a de tener los h1Jos espaciados asi 

los métodos de plan1f1cac16n familiar. 

la 

como 

3.- Vis1tar¿n las familias numerosas y en etapa de 

procreación para e x plicarles el riesgo reproductivo, 

en fo rma s 1mu1t¿nea repartiran folletos. 

4.- Solicitar las de salud ~ su 

colaboración para la gratut1ta de 
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métodos anticoncepti vos. 

El equipo de salud hablará abiertamente c on el 

la Comunidad para éste :=:.ol ici te al 

Ayuntamiento u otras dependencias botes para la t-·~co lección 

de ba=.twa. 

la 

colocación y eliminación de la basura. 

2.- Organización por parte del equipo de salud de 

las instituciones educativas de la comunidad para 

si rnu l t~ne.:i.mente 11mp1eza de cal l es 

con la colaboraci~n de los mismos. 

::::.6.11. Relati vo al aumento de transporte urbano, el equipo 

de salud hablara directamente con el Presidente de colonos 

para que éste a su vez haga la sol1c1tud cin 

cor r espondientes. 

Se po i·- atacat-

gastrointestinales e infectocontag1osas de 

si ·~u iente: 
... 

1.- Sol1c1tará la ayuda de personÁl 

fomentar la h1g1 éne en 1,-,c. alimentos , 

82 

la.s pet-::.onas 

la manet-a 

docente pa.t·a. 

impat-t1éndo 



Pláticas a los escolares de la colonia. 

2.- Elaborarán y colocar¿n carteles relacionados con 

la. tra.nsrn1s16n de enfennedades por- el conta.ct.o 

ANCi-MANO - BOCA. 

3.- Sol1c1tar á. la colaboración de la com1s1ón estatal 

de aguas para la donación de sobres de h1poclor1to de 

:=:.odio quim1cas la 

P'-H" 1 f 2 cae i ón de é::::.ta. 

la red de alcantarillado de 

la colonia Henchaca, el eq1_~1po de Salud sol 1 c i ta r· á l a 

colaboración del Delegado a fin de tramitar ante quien 

corresponda la ampl1ac1ón de la red de alcantarillado a la 

periferia de la colonia. 

E:.6.14. Relativo al hacinamien to y prom1scu1dad el 

de salud sol1c1tará la col abot-ac1 ón. de las 

dependencias para dramatizar lsoc1odrama o s1m1lar) c2.u·:=;a.s y 

efectos del hac1narn1ento y prom1scu1dad en la per1fer1a de la 

colonia y planteles. 

Relati v o a problemas s.oc1ales, los. encat-·~ados s.er-á.n 

grupos culturales, sociales y rel1g1osos. 
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Para llevar un s eguimiento contro lado del 

se s ugiere utilizar una gráfica d e Gannt o S istema Pert. 

E V A L U A C I O N . 

La evaluación s e efectuará en for ma cuanl1tativa Y 

cuat i tat i va. Se efectuará en forma cuantitativa tomando en 

consideración lo logrado en base a las metas especificadas en 

el programa y en fo rma cualitativa viendo lo·:; r- esu l tados 

obtenidos mediante los pr o c edimi entos q u e incluye 



0e ias act1v1dades realizadas a uran~e 1:=; } 
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C O M E N T A R I O S Y. S U G E R E N C I A S 

t:. n 1·-el .::<.i:.:161 .. ·1 a 

en e·~.te 

cor·· r e::::pond1 e t"·;te •ja1·· le i a ci:.:ir·1t.1 r1u i •j.:;id a fin de t1--c:1.t•i:l.J .::i.t- t. odo::::. lo::::-

F't .. i:.:iblem2=:. e1··1cc:intr·a,jo-:::: ·y' m.:;¡n1 festadi:.:•s en el ¡::· r·e·:.::.ente di:::icum•21···,t.o. 

Consideramos que l a s a s e sorias d e b e n de 

en un lapso de tiempo má s c o rto a fin d e terminar lo má s pronto 

posible e l trabaJo. 

Sugerimos que haya un grupo de ,.,., a e s. t t .. o ·:= . 

. :_:¡_ s e-=:.i::i r· e:. v· t .e-=.: l s. 

Las asesor1as que no·:::. 

dadas con una gran r·esponsab 1 l1dad y profes1onal1dad p.:;.. ¡·-te 

de la 2.ses.or·c:i .. 

En el t ranscurso del trabaJo i:i.dqu l r·· 1 et-on 

nuevos conoc1m1entos y exper 1enc1as que nos d e Jaron una grata 

s.at l '.::::.f .=ice 1 ón. 
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