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I.- INTRODUCCION 

El prob 1 ema de 1 as dr·ogas comienza con la comer·c i a 1 i zac i ón de 

ellas, es decir, cuando el capitalismo se instala como civilización en 

la moder·nidad, es el momento en que el valot· de LISO y cambio de la 

droga modi~ica considerablemente las relaciones econbmicas entre los 

paÍses y se instala como un acontecimiento social que detet·mina en 

gr·an par·te la polÍtica económica de los pueblos colonizados, 

preponderantemente latinoamericanos. El intervencionismo imperialista 

se hace m~s latente desde la politica de Nixon y· Ronald Reagan en su 

llamada Guerra contra las drogas, al declarar al narcotrA~ico como un 

asunto de Estado y de Segur· i dad Nacional. Rosa de 1 O 1 mo al r·especto 

dice: 

"Las for·mas de abordar·las ( 1 as dr·ogas) est~n estrechamente 

vinculadas con el papel que desempeñan en di~et·entes momentos en la 

economia politica, lo cual implica las CLlt"iosas var·iaciones en sLt 

prohibición a lo largo de la historia. ( ... ) Sus implicaciones 

politicas y sociales, sanitarias, e incluso morales son indiscutibles~ 

pero e:dgen una rnayot· pt·o-fundidad de 21n~U.sis". (1) 

Por ello no estA de m~s decir que estamos de acuerdo en que las 

drogas son sustancias alteradoras de la conciencia y sabemos que 

causan da~os tanto en lo fisico como en lo mental, y puede ser esta la 

~undamental par·a pt·ohibit·, pero si a los gobiet·nos les 

inter·esar·a la salLld, el ct·iterio de legalidad e ilegalidad set·ia 

distinto,· no pC"lr·ece haber· una. r·e 1 ación e 1 ar·a ent r·e e 1 cl,:\r~o ele una 

-1-



dr·oga y sLt p roh i bi e ion. Cr·eo qLte es muy e 1 aro que e 1 campo de 1 as 

dr·ogas se e i ñe a batallas r·el ac ionadas con conf 1 i e tos económico 

ideológicos y no un simbolo de preocupacion por la salud como pretende 

presentarse. Han sido estos conflictos económico politices los que han 

configurado la ideologla popular y el car•cter de la acción estatal. 

Es asi que a lo de los años se han gestado discur-sos 

contr·adictor·ios entr·e si y que han dado lugar· a la -For·mación de 

ester-eotipos, con la finalidad de mitificar· el pr·oceso de los que 

consumen dr·og2.s y de sembrar· miedo en los pa{ses que apar-entemente 

tienen el problema, par· a oc u 1 tar· la impor·tancia de la poll t ica 

económica en el problema drogas. 

Este trabajo pretende compilar los discursos m~s radicales que en 

torno a las drogas imperan, entre ellos los que se apoyan en las ideas 

biologisistas y positivistas del or· igen de las adicciones~y en 

contraposición los discursos de los criminólogos criticas en torno al 

p r·ob lema de la dr·oga como una const r·ucc ion de la r·ea 1 i dad, y no como 

una cuestión grave que los paises implicados tengan que enfrentar.Asi 

mismo se aborda el tema de los derechos humanos como una parte 

-Fundamental de la pr·otecc ion de la 1 i ber·tad humana consagr-ada en el 

der·echo al uso del cuerpo como premisa de esa libertad;los aspectos 

de miti-ficacion que en tor·no a la droga se esgr·imen~ en una pr·imer·a 

consi der·ac i (Jn ~y en una segunda se pr·etende cr· i ti car· 1 os discursos 

positivistas mencionados, y consider-ar· como Ltna alter·nativa de 
¡ 

entendimiento al pr-oblema~ los discur-sos cr·iticos de despenalización 

~e las drogas que en la actualidad se discuten.Asi mismo hacer nuestra 



la proposiciOn de despenalización de las drogas como una conclusiOn a 

la investigación t-ealizada y una soluciOn al pt-oblema "DROGAS". 



II. ANTECENDENTES HISTORICOS. 

La historia de 1 as dt·ogas es tan antigua como 1 a. hi stot· i a del 

hombt·e. Es conocido pot· todos de sus LISOs rituales, tet·apéut i e os~ 

m~g i e os y p 1 acentet·os que han imp 1 icado una pat·te i mpot·tante en el 

desat·rollo cultLwal de los pLleblos, pt·incipalmente los ot·ientales y 

americanos. Hasta donde sabemos la canabis era utilizada en China hace 

mas de 5000 años con -fines medie i nal es, se 1 e cansí det·aba ba 1 sama o 

antiséptico asi como calmante, e incluso se recurria a ella con fines 
\ 

quir~rgicos. En la India se le reconocian propiedades terapéuticas, y 

los pet·sas al igual que lo egipcios la utilizaban también con los 

mismos -fines. En la Edad Media se utilizaba pat·a sanar las het·idas 

causadas pot- las quemadLlt·as, el papel t·el igioso que desempeñaba es 

.bien conocido a~n hoy en dia po~- los bt;ahamines, en las tt~ibus 

a-fricanas y en nuestro continente en las pr~cticas de vud6 del Brasil 

y en el át·ea del Cat·ibe. En Bt·asil mismo la utilizan los candomblés~ 

-fiestas celebt--:3.das pot- los negt·os con fines t·eligiosos y en los 

Catinbs o lugares donde se verifican los hechizos. 

Alg~nos indios de América la mastican e ingieren como alimento, 

-forma parte de los rituales de iniciaciOn en las tribus y es también 

fumada como se hace con el tabaco. 

El opi!J ya en época de los egipcios, segCm t·evela un papit·o de 

1500 años a. C. era utilizado con fines medicinales. Igualmente 

Hipbcrates en Grecia lo aconsejaba para el tratamiento de la leucorrea 
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y los s6~ocos uterinos. Es muy conocido entre lus ~rabes y se 

recomienda especi~icamente en las diarreas y en~ermedades de los ojos. 

La coca en Perú er·a consi der· a da de origen divino, los 

historiadores in~orman que los se~ores incas usaban la coca como regia 

y apetitosa y er·a o~r·ecida en sus sacri~icios a los dioses. Muchos 

documentos histor· icos dan ~e de que su uso estaba dedicado a las 

ceremonias religiosas. 

El culto a los hongos sagrados antes de la conquista espa~ola, en 

México es bien conocido, Sahag~n narra que los chichimec~s ~abricaban \ 

con un hongo sagrado llamado TEONANACATL una bebida embriagante. Los 

indios mazatecos consumen hasta hoy en di a hongos a 1 uc i nogenos con 

~ines rituales y religiosos, asi como terapéuticos, pues cura el dolor 

de muelas y los problemas gastrointestinales. La ~amasa shamana Maria 

Sabina recientemente desaparecida en Huautla, Oaxaca sabia muy bien de 

las pr·opiedades medicinales de los hongos, pLtes decía, a tr·avés de 

ellos se habla con Dios y se obtiene paz y bienestar. 

El peyote es consumido también hoy en dia por· los huicholes, 

quienes empr·enden e:·~pediciones t·ituales y viajan dLlt"ante 4~5 di.:~s a 

regiones lejanas para escoger la planta o cacto. 

En Venezuela los habitantes del alto Orinoco utilizaban un 

alucinbgeno llamado Yopo con motivo de la recolecciOn de las cosechas 

y solo los hombt·es de la tr·ibu lo consumian, Mat·cel Gr·aniet· Doyeu>: 

dice que e:·: i sten dos r·azones pot· 1 as que estas tr· i bLtS consumen e 1 

a 1 LlC i nbgeno: 

a).- la ne:·cesidad de un e;:citante antes del comb2.te, y 



b>.- la necesidad de poseer· un agente eficaz par· a 1 as i nvocac i enes 

sagradas. 

Existen infinidad de drogas, tantas que seria imposible hablar de 

ellas, lo que si podemos afirmar es que el consumo tiena varios fines 

desde el punto de vista del significado eri un contexto determinado y 

en una cultut·a deter-minada. A veces las pr-ácticas r·ituales tienen 

similitud entre un pueblo y otro pero lo elemental es que forman parte 

de una cosmovisiOn distinta al mundo occidental. 

El pr-oblema con la dt·oga sur·ge cuando en un momento histór·ico 
\ 

definido pasa a ser· pat·te del mercado es decir·, la dt·oga comienza a 

ser concebida como mercancla, a tener un valor de usa y un valor de 

cambio. Esta etapa podemos decir tiene.coincidencia con el nacimiento 

del capitalismo, que tr·astoca el significado terapéutico y r·eligioso 

que hasta entonces ha tenido para modificarse por circunstancias 

económicas y de civilización al instalarse en el mundo un consumismo 

indis:.ct·iminado. 

Hasta el siglo XIV las drogas no han significado un problema m•s 

aDn a principios de este siglo no era un problema para la humanidad el 

consumo de dr·ogas, al contr·ar· io se encuentr·an per·fectamente 

incor·por·adas a la vida cultur·al del hombr·e y de los pueblos, el 

consumo es manejado como algo natural. 

·Los conceptos de delincuente y enfer·mo, en r·elaci6n con las 

drogas, surgen en el discurso de las ciencias sociales para encontrar 

caminos lógicos a la' explicación de 1~ historia. Por eso en la 

modernidad se llega a la conclusión de que estos ind1viduos doben ser 

.... 
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contt·olados y confinados~ o sea aislados de la sociedad a tr·avés de 

l~s instituciones penitenciarias o psiquiAtricas. El concepto de 

delincuente a partir de las drogas tiene su antecedente, por ejemplo 

en el caso del opio, que se sabe entt·ó a los Estados Unidos pot· la 

imigración China a mediados del siglo XIX, cuando se suscita la Guerra 

del opio y se crean ordenamientos legales que prohiben su uso. 

t1ientt·as los chinos consumian opio todo estaba bien~ incluso se dice 

que los due~os de establecimientos que empleaban chinos en los Estados 

Unidos, les ofr·ec 1 an como incentivos una racion de opio. Pet·o 1 os 
\ 

blancos comenzat·on a consumi r·lo en sitios que et·an ft·ecuentados por 

pt·ostitutas y delincuentes, fue cLtando empezó a relacionarse a la 

droga con el delito. En 1875 la ciudad de San Francisco dictó una ley 

prohibiendo su uso, pipas para fumarlo y el mantenimiento de loEales 

especiales para fumar; otros estados dictaron ordenanzas similares a 

pesat· de que los médicos lo distt·ibLtian libr-emente y contt·ibulan al 

aumento de la dependencia del opio. 

Fue en 1909 y por presiones del secretario de estado, como parte 

de la politica e:-:tet·iot· net·teamet·icana, en t·elacion con intet·eses 

comerciales en Asia, que se aprobó al primera legislacion federal THE 

OPIUM EXCLUSION ACT. mismo a~o se 1 og r· a, _pot· pt·esiones 

norteamericanas la primera reunión internacional sobre drogas en 

Shangai, que se llamó SHANGAI OPIUM COMISSION. A~n cuando se ,alegaron 

principios humanitarios en dicha reunión, la razbn real era evitar la 
1 

t·enegoc i ación pot· pat·te de 1 os i ng 1 eses cene t·etamente de :tt·atados 
. 

inter·nacionales con China .a, ·r·ai z . de la t•ebe 1 i an Los 
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comerciantes norteamericanos hablan sido sacados del comercio por sus 

adversarios brit~nicos mejor establecidos en China. Esta pr·imer·a 

reunibn internacional, re~orzada por la ConvenciOn de la Haya en 1912, 

establecier-on los pr-incipios que han continuado siendo la base del 

contr-ol inte~rnacional de estupe~acientes según af=irmaciones de las 

Naciones Unidas y dieron lugar a su vez, a la formulaciOn de toda una 

politica nor·teamer·icana en r·elaciOn a las dr-ogas. Así en 1914 se 

aprueba la ~amasa ley HARRISON NARCOTIC ACT, que sentb las bases para 

concebir el problema de estupe~acientes con un enfoque punitivo. Todo 
\ 

adicto seria entonces definido como delincuente en los Estados Unidos 

y tendría que convertirse en delincuente para mantener su adicciOn. 

En vir·tud de lo anter·ior· se puede concluir· que las pr-esiones 

ejer-cidas por· un grupo (los Estados Unidos) sienta las bases en el 

mundo internacional para reprimir y castigar a los adictos a través de 

la ley, trayendo de fondo el control absoluto del mercado y las 

ganancias que de su venta ilegal se producen. 

En realidad el control legal nunca ha tenido los e~ectos deseados 

de disminuciOn en el consumo, al contrario se ha estimulado la 

adiccibn. Los precios del mercado negro han obligado a los adictos a 

dedicar-se al r·obo y a la pr·ostituciOn par·a conseguir· la dr·oge:\, Los 

sistemas preventivos que pretende abarcar la ley han sido un ~racaso 

r·otundo; la generalidad de la gente ignora que el periodo de 

abstinencia en algunas dr-ogas tiene consecuencias ter·r·ibles en el 

individuo quE· las consume, la sola supn~sion de ésta deter·ior·a el 

. 
organismo pues se producpn signos sintomatol6gicos 
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desestabi 1 idad +isica y psicológica, lo que or·i lla a muchos adictos a 

obtener sus dosis a cualquier precio, pues les aterra encontrarse en 

tales circunstancias. 

Rosa del Olmo al respecto dice: 

"La mayor·ia de las leyes contr·a las dr-ogas han sido dir-igidas al 

consumidor, el negocio se incrementa con su ilegalidad porque obliga a 

mantene( precios mAs elevados, y este aumenta abli~a a muchos adictos 

a dedicarse al rabo y a la prastitucibn para mantener la adicción'' (2) 

En 1924 la Corte de las Estados Unidos llegb a la conclusión de 

que la adiccibn deberla ser considerada una en-fermedad y que el adicta 

necesitaba <~yuda, per·a las dr-agas na podlan adquir·ir·se sino en el 

mercado negra; como las médicos na podlan arriesgarse a ser sometidos 

a juicio legal, el adicto tenia que conseguirlas a cualquier precia. 

Par· a evitar· ser descub ier·tas se r·e+ug i a ron en 1 os Ghettos de 1 as 

grandes ciudades, naciendo asi las subculturas. 

Esta concepcibn del adicto no se circunscribió ünicamente al opio 

y sus derivados, en los a~os 30•s se plantea concretamente el problema 

de la marihuana y se apr-ueba en 1937 le\ ley del impuesto de la 

mar· iguana ( I"!Aj;: I HUANA TAX ACT>, como r·esul tado de esta ley se 

cr·imir:aliza otr·o sector· mayor· de la población, que h¿1sta el momento 

habla pasado desaper-cibido, par·a esta fecha ya se habia cr·eado la 

' o-ficina de contr'ol del abuso de dr·ogas, y como r-esultado de la ley 

Harrisan se créa una división de estupefacientes. Las 1 eyes que 

originaron la concepciOn de adicto crean todo un aparato burocr~tico 

... 
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BOU~:EAU OF NA~:COTICS AND DANGE~:OUS Df':UGS con sede en LlJashington y 

o~icinas en una serie de paises. 

Marisa Rusconi dice al respecto: 

"La economía de la droga tiene unas matem~ticas precisas. Los 

elementos din~micos que entran en juego son: el precio, el consumo y 

la organización de mercado. La pol1tica de la aplicacion policial de 

la ley inter~iere con la economía provocando un aumento del riesgo y 

pot· lo tanto de los precios, esto se t·ealiza de manet·a t·ígida y 

masiva. La c:olocacion jurídica de cada tipo de dt·oga es ott·o hecho 

esencial en la dinAmica económica. Cualquier modi~icacion en el 

ot·denamiento legal desequilibt·a esa dinamica". (3) 

En los 60's la dr·oga y los adictos ya son un pt·oblema, es decit· 

el consumo ya no se limita a las clases mat·ginales, sino que se 
. 

instala en los jóvenes de las clases medias, como respuesta a toda una 

set· i e de 12ventos sociales, e o nt t" a e ul t Lit" a 1 es que ot·iginan Llna 

desbandada contt· a el sistema estab 1 ec ido. Había que bu se ar· Llna nueva 

respuesta en el creciente n8mero de adictos en los Estados Unidos~ la 

cot·te est.adoun i dense en 1962 r·at i ~ i ca 1 o p 1 anteado en 1 (7'24 el 

ad1cto es un en~ermo y necesita ayuda -. Ese mismo a~o se elabora un 

informe en el que se llegan a conclusiones interesantes: 

11 El consumidot· compulsivo de dr-ogas puede ser rehabilitado para 

ocupar un lugar legal y a veces productivo en la socied~d. La decisión 

de colocar a este transgresor en prision por largos periodos o 

mantener su adicción suministr~ndole drogas es una negaciOn t~cita de 

esfa posibilidad". 

,.¡ ,. 
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"El consumo· de dt·ogas puede consider·at·se como Lma enfet·medad pet·o 

·las caracteristicas observadas de consumidores compulsivos sugiere que 

en estos casos podria m~s bien considerarse como una mani~estaciOn de 

transtornos psicolOgicos o ~isiolOgicos sobre los cuales sabemos muy 

poco". (4) 

Con esta concepción del di etc enfer·mo, los psiquiátt·as se 

conviet·ten ~aunque sea inconscientemente, en los policías del 

sistema.Tienen que dar tratamiento para que los adictos dejen ·la droga 

y se conviertan en ciudadanos productivos, es sabido por todos que el \ 

tratamiento obligado jam~s ~unciona y mucho menos con pr-oblemas tan 

complejos como son las adicciones. 

En los años ochentas se evidencian cambios impor-tantes en la 

percepcibn del problema droga, sobre todo cuando surge la cocaina como 

la droga fundamental en la preocupaciOn del continente americano. Las 

graves dificultades econbmicas y politicas de los Estados Unidos, van 

a tener· r·eper·cusi enes notar· i as en el nuevo di SCLlt"SO de la 

droga.Encontramos en esta fechas grandes consumidores de drogas 

especialmente de cocalna y marihuana a pesar de ello deja de 

considerarse al adicto enfermo, para pasar a significarlo como cliente 

de sustancias ilicitas, la preocupacibn central es la droga que 

pr·oviene del e:·:ter·ior· y muy especialmente los aspectos ecanomicos y 

politices del tr~fico.Las fugas de capitales detectadas por la O.E.A. 

hacia cuentas banca.r- i as dent r·o y fuer· a de 1 os Estados U ni dos, pues 

millones de dblat·es se encLientt·an cit"CLilando libt·es de impuestos.El 

Ctnico medio ·es cr·ear· medidas p.=~t·a inter·fer·ir· las técnicas utilizad.:~s 



pot· los tt·aí-icantes. El nuevo én-fasis en los aspectos economices y 

politi~os de las drogas y sobre todo la cocaina, es tan evidente que 

incluso especialistas, antes ocupados por di-fundir el discurso médico, 

los ponen de relieve. Sidney Cohen escribiO: 

"Ya los aspectos de la salud pC.tbl ica no son tan gt·aves aún cuando 

la mot·bilidad y la mot·talidad aumentan pot· la cocaina. Es el impacto 

desorganizador de los miles de millones de cocadblares en las naciones 

productot·as y consum i dot·as, lo cua 1 pt·oduce un ni ve 1 de con·upc iOn, 

violencia y desmot·alizacibn que nos daña a todos". (5) 

Su solucibn sin embargo no es sencilla, los problemas internos de 

los Estados Unidos ot·illan a apoyarse en el discut·sa jut·idico, pet·o 

di-ferente al de años atr~s, hoy parece ante todo querer controlar la 

econqmi a subtet· ránea má.s a 11 á de la -ft·ontet·a de los Estados Unidos, 

surge asi para su legitimaciOn el discurso jurldico transnacional. Las 

drogas producidas en el exterior no deben llegar a los Estados Unidos 

ni tampoco escapat·se de este pai s de acuet· do con 1 a nueva po 1 i ti ca 

pt·oteccionista de la nueva administt·aciOn. Al set· la cocaina la más 

costosa y la que m~s ingresa al pals entre las llamadas drogas 

intet·nacionales, el intet·és sobt·e ella es pt·epondet·ante. "No debe 

olvidat·se que un kilo de cacaina tiene el mismo valot· en el met·cado 

que una tonelada de mat·ihuana." (6) 

Ya el contrabando de la heroina no es un problema prioritario a 

pesat· de su inct·emento. l_a mat·ihuana a su vez está pt·ácticamente 

desct·irr\inalizada <E.U~A.) aLtnque no legalizada, a pesat· de que SLt 

cultivo es mayor y de mejor calidad. 



Pot· último la Convencían de Viena (1988), t·ati-Ficada pot· Mé:dco 

recientemente, sienta las bases para centrar toda la represión contra 

los nat·cott·a¿=icantes, pet·o desgt·aciadamente también en contt·a de los 

consumidores de drogas, y en la mayoria de los casos represion contra 

los m~s explotados (menores, individuos pertenecientes a subculturas, 

subempleados, desempleados, etc.), apoya el nuevo sentido de concebir 

el -Fenómeno droga como un asunto de seguridad nacional, pues implica 

una amenaza, y por cooperacibn internacional entre los pueblos 

pt·oductot·es y consumí dot·es. Asi se sientan pt·ecedentes de un nuevo 
'· 

orden internacional donde los Estados Unidos en el liderazgo del 

ejet·cicio de~l poder son capaces de violat· la sobet·ania de ott·os 

Estados al realizar secuestros -Fuera de su jurisdicción y legitimando 

as1 el delito internacional. 
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III.- LOS DISCURSOS EN TORNO A LAS DROGAS. 

Seg~n el discurso médico existen ~actores de riesgo que in~luyen 

pat·a que un sujeto se VLte 1 va adicto o consumi dot· de dt·ogas, estos 

~actot·es i lustt·an solamente una pat·te del pt·oblema, es una ~ot·ma 

pt·actica de detectat· un posible consumo en el ~utut·o. Sin embat·go 

existe un error en esta concepcibn, podriamos enumerar una larga lista 

de ~actot·es que, en el concepto médico, in~luyen pat·a instalat· la 

adiccibn en un sujeto. Es cierto que en general el adicto reporta un 

sentimiento de no pet·tenenc i a, le duele la continuidad, es muy 

sensible a las emociones y al medio ambiente, por ejemplo los he oido 

decit·: "Tengo que apt·endet· que la vida no es etet·na ... es tonto 

luchar ... soy un lact·a, me gustat·ia dt·ogat·me siempt·e pot·que la dt·oga 

es mi vida, me aliViana y aleja de las broncas existenciales''. También 

es cierto que las condiciones ambientales determinan a un sujeto, pero 

lo que ocurre realmente es que cuando el sujeto entra en contacto con 

la sustancia llamada dt·oga, sus e:-:pet· i ene i as son Ctnicas e 

individuales. Por lo pronto diremos que la historia de vida del 

usuario de drogas se convierte entonces en un signi~icado privilegiado 

y particular para cada individuo, por eso digo que existe un margen de 

error en la concepcibn de ~actores que influyen en la adicciOn, porque 

esto no significa que fatalistamente el sujeto, pot· ejemplo, con 

padt·es al cohO 1 i e os necesat· i amente tenga qLte vo 1 vet·se adicto, es muy 
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Resulta muy discutible el hecho de que mucha gente hable de 

dr-ogas sin ni siqLdera habet· investigado a -fondo el pt·oblema; en el 

signi-ficado social que se le da, se le atribuyen a las drogas 

propiedades que de suyo no tienen, es decir la droga no es buena ni es 

mala, por lo que podemos decir que existe una distorci6n en la 

realidad de las cosas. Por ejemplo hablar de drogas ilegales es pensar 

en drogas malas, y hablar de drogas legales como el alcohol, el tabaco 

y el ca-fé es pensar en drogas "buenas", sin tomar en cuenta que por 

ejemplo el 

concluí'mos 

alcohol es mas 

que hablat· 

pel igt·oso que la 

de drogas sin 

mat· i hLtana. Por lo que,_ 

saber es demost t• ar· 

irresponsabilidad pues se estA juzgando a través del prejuicio. 

Los que nos dedicamos a la investigación en matet·ia de dt·ogas, 

valoramos de una manera importante los discursos de los consumidores 

de drogas, porque es en ellos donde palpamos una realidad construfda, 

por ejem~lo analizamos: 

1.- Las experiencias de vida del usuario de drogas. 

2.- Su necesidad de consumir drogas. 

3.- Sus sensaciones con las drogas. 

4.- Sus miedos en tor·no a las pr-ohibiciones mon:?.les, sociales y 

legales. 

Son ellos los que nos pueden ilustrar en la pauta a seguir para 

comprender mejor el -fenOmeno drogas. En la concepción de q~e la 

ad ice ión es una en-Fet·medad, 1 os modelos médi e os san i tat· ios pat·ten de 

la idea de que la drogadicción es una patologia, es decir el individuo 

a dqLt i et·J? la en~ermedad y 1€1 caus€1 es intr·1nseca al individuo 



ot·gánicamente VLilnet·able y socialmente débil pot· lo que t·ecomienda 

Esta idea aleja al sujeto de ott·os factot·es que influyen en 

hacerlo adicto pues se le culpa exclusivamente de su conducta y se le 

instala una etiqueta, pot· lo que se le estigmatiza social y 

mot·almente. 

El discLn-so sociológico abot·da el fenómeno desde la pet·spectiva 

de que la sociedad es Lln todo, que tiene funcionalidad específica, 

entonces el adicto es estet·eotipado y además de enfet·m? es antisocial, 

pot· lo que t·equi et·e t·eadaptat·se con la fina 1 i dad de que vue 1 va a 

funcionar para la sociedad. 

Lea be 11 i ng apt·oach ( teot· í a de 1 et i quetami ento) 

habla del interaccionismo simbólico, de cómo constru{mos la realidad a 

través del lenguaje, cómo lo desarrollamos y cómo tiene que ver en la 

intet·nalización (pt·oceso psíquico) de las ideas apt·ehendidas en una 

cultura y ento~no determinado, basándose en la fenomenologia de que la 

t·ealidad es al•;¡o que esta dett·as de esa edi-ficación de ideas y de 

discursos de definición. Por supuesto cuestiona y pone en tela de duda 

la t·eadaptac:ión y la pt·evención, y pot· lo tanto el pt·oblema de la 

drogadicción no debe ser tratado con prevención y readaptación pues al 

contrario, esto influye para instalarla en la vida de los sujetos y es 

la desviación secundaria la que aparece cuando interviene el sistema 

pena 1. 

En México los discursos que apoyan a la leg1slación en materia de 

estupefacientes son netamente ele ot·den mot·al, médic:o~ scw i al 



i ntet·nac i o na 1 ~ se hab 1 a de elementos impor-tantes qLte se encuentr-an 

detr~s de estos discursos y tienen como ~inalidad proteger intereses 

del poder·. 

El discw·so pr-áctico que se constr-uye a par·tir· de la politica y 

la mor-al, la economia o discurso de valor·, visto desde la linea de lo 

per-mitido y lo pr-ohibido, se basa en el contr·ato social. En el campo 

económico la dr·oga es si g ni~ i cada como mer·canc 1 a y ~or·ma par·te de 

r·azones politicas par·a contr·olar·la. En el pasado la dr-oga ~or·maba 

parte del uso com~n, como ya hemos visto en los aspectos históricos, 
'. 

la coca por· ejemplo, tuvo SLI Liso par·a contr-olar· el tr-abajo de las 

minas y e:·:plotar· la mano de obr·a como mecanismo de acumulacion de 

capital pa1··a los propios espa~oles. La historia es un elemento 

r·elevante par· a compr-ender· el devenir de los acontecimientos y 

principalmente en el ~enomeno droga ha tenido un papel importantisimo 

en el desan·ollo de politicas a seguir·. Hemos visto como nacen las 

leyes que a principios de siglo controlan el consLtmo de opio, 

mar-ihuana y alcohol,y puede deducir-se que los inter·eses de Estado 

siempre est~n presentes. En la actualidad a pesar de hablar de 

enfer·medad en 1 as dr-ogas e 1 consumidor· es visto como opositor· al 

sistema y es po¡·· ello condenado, aunque el discur-so t~n tor·no a la 

salud es un elemento legitimador· de la pr-ohibición. Amét·ica Latina 

siempr·e ha sido acusada por· los Estados Unidos de pr·odLtcir· la dr-oga 

que este pais consume, y escudados en ello mani~iestan su estrategia 

de inter·vencion y violación de las sober·anias de los estados. La 

consecLtencia es el empobr-ecimiento de la cle.se medie:..~ el ·Flcwec.HTnento 
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de los nat·cot t" a-f icantes como emp t·esat· i os conv i t·t i éndose en negocios 

licitas a través del lavado del dinero. 

'· 



IV.- LOS MITOS EN TORNO A LAS DROGAS. 

1.- La j dea de progresi 6n en el consllmo de drogas 1 i geras a 1 as 

pesadas. 

En México la mayoria de los consumidores de drogas reportan que 

lo mAs solicitado entre los adolescentes son los inhalantes, seguidos 

de las pastillas psicott-opicas asi como el alcohol mismo. E:-:isten 

consum i dot-e<:, de mat- i hu a na que podr iamos e 1 as i -f icat- en: consum i dot-es 

diarios, consumidores ~e -fin de semana y consumidores espor~dicos. El 

reporte de los consumidores diarios nos dice que pocas veces mezclan 

con drogas m~s -fuertes, pues·instalan su adicciOn en una pre-ferencia. 

Los de -fin de semana t-epot-tan consumit- la yet-ba solo cuando est~ 

disponible con los cuates, incluso ni siquiet-a tienen que pagar pat

ella, pues la consiguen con amigos que se sabe siempre tienen ~ara su

consumo diario. Los consumidores espor~dicos reportan que pasan hasta 

tt-es meses o seis ent t-e consumo y consumo, pot- e i et-to que estos 

sujetos no deben ser considerados adictos ni potencialmente adictos. 

F'o¡·- ott-o lado podt-iafDOS decit- que muchc.'s individuos que en la 

adolescencia consumen una o vat-ias dt-ogas, cuando llegan a la edad 

adulta abandonan la idea de consumit-la, incluso el deseo de -fu,T,.;:it- en 

el caso de la mat-ihuana la sustituyen muchas vt:::-ces pot- consumo de 

alcohol. Los que hah consumido inhalantes han reportado haberlo hecho 

en Llna etapa muy e-fimet-a de su vida, es dec:it- en la adolescencia, 

abandonando el consumo muy pronto y sin instalarse en otra droga. 



Sin embargo no podemos dejar de observar que existe un grupo de 

consum i dot·es compLtl si vos "cons i det·ab 1 emente pequeño" que mezc 1 a igual 

alcohol, marihuana y o pastillas psicotrOpicas y algunas veces hasta 

inhalantes, muy pocas veces cocaina o het·oina. Estos individuos pot· 

t·azones muy p a t" ti e ul a t· es consumen gt·andes cant i det.des de dt·ogas 

acostumbrando a su organismo a recibir dosis mezcladas. Segfin datos de 

investigaciones son en ~u mayoria hijos de ~amilia, con una disciplina 

muy sevet·a, sobt·ept·otegidos, con un código mor·al ~ami 1 iat· demasiado 

estricto o demasiado los reportes psicolOgicos muestran a 

individuos con problemas importantes anteriores a su adicciOn o 

compulsión al consumo de dt·ogas, incluso algunos mLtestt·an daños a 

nivel org~nico neuronal con de~iciencias de cuidado en el 

a~ectiva por parte de su propia ~amilia; algunos pertenecen también a 

~amilias llamadas psicóticas, donde la dinámica ~amiliat· há adquit·ido 

niveles impot·tantes de t·elacione·s patológicas y neut·otizantes entt·e 

sus miembt·os. En este rubt·o el adicto opet·a como el chivo e;-:piatot·io 

de una severa problem~tica ~amiliar, es el depositario de los encargos 

~amiliares, asi como de las ~rustraciones mismas. A veces el problema 

a tratar de inmediato no es precisamente la adicciOn sino el problema 

~ami 1 iat·. 

NOTA: Los detenidos consumidores de droga en su mayoria han empezado a 

consumirlas aproximadamente seis meses antes de su detenciOn. 
i 

La 

e::pl1cación es que se tt·¿üa de sujetos no adictos pot· lo tanto 

inf?:<pet·tos pa¡··a cuioja¡·se df? la· polic'ia y,'::\ que los ad1ctos inst.alados 



en varios a~os de consumo se esconden regularmente para no ser 

sorprendidos por la ley. 

Las dt·Dgas pesadas como 1 a cocai na y la het·o1 na son consLtmi das 

por individuos con posibilidades econbmicas de adquirirlas. Sin 

embat·go existe el prejuicio de clasi-ficar de dr-ogadicto -Fuet·te al 

individuo que pertenece a las clases marginales. En los Estados Unidos 

de América la coca era considerada, hasta hace un tiempo, la droga del 

"ca~hé", inocua y sin peligt·o. Et·a símbolo de pt·estigio y poder·, pues 

er·a consumida en su mayot·~a en los medios altos asi como en el 

intelectual. La droga pet·dió pt·estigio al not.;u·se las consecuencias 

del si ndt·ome de abst i nene ia que producía al supt· imi r la~ y su consumo 

en la clase media resultO preocupante para el pais, al tiempo que era 

consumida en los barrios bajos y por los propios Aegros. Es claro que 

el problema de Norteamérica es distinto al probable problema de 

México. En real~dad el problema en México es relativo, seg~n la 

encuesta realizada por el Instituto Méxicano de Psiquiatría el índice 

de consumidores de droga es muy bajo, proporcionalmente hablando y de 

acuerdo a la población e:d stente en el pai s. Pot· ot t·o 1 a do 1 os 

aspectos sociales que rodean a las drogas cambian de un lugar a otro, 

de región en región, y es indudable que el problema norteamericano de 

las minot·ias t·aciales y cultur-ales, asi como la con-fot·mación de su 

entorno social, econbmico y politice es muy distinto al mexicano. 

Ct·eo:::> que e~dste un pr·ejuicio al decir·, que los con::-wnidot·es pot· 

ejemplo de tabaco y alcohol, que también son dr·oc;¡as nece:·sat·le.mente 



alguna vez en su vida tendr•n que recurrir a drogas mAs fuertes, y que 

los consumidores esporldicos de marihuana vayan a recurrir luego a la 

:ocaina o a las pastillas, si consideramos que una gt·an cantidad de 

Jet·sonas ,que las consumen alguna vez en su vida muet·en sin habet· 

aumentado el consumo. Lo que si creo es que el consumo compulsivo de 

jrogas y en algunos casos el consumo progresivo tiene que ver con el 

:ontexto en que se mueve el consumidor, con su expectativa de vida y 

;u situacibn personal, asi como su propio estado psiquico. 

?,-La asociación const~midor- pertl?nencia a s.Libc:Liltw··a, 

Los consumidot·es de dt·ogas no se encLtentt·an solamente en las 

: lases mat·g i nal es, seg~n la encuesta nacional de adicciones, los 

:onsumi d!;n-es de dt·oga en genet·al pet·tenecen a 1 sector· pt-oduct i ve y 

=uncional, e>dste mucha gente que tt·abaja, vive en familia y se 

·el ac ion a pet·fectamente a ni ve 1 socia 1 aún cuando t·epot·ta consumi t· 

kogas. E>: i sten gt·andes consumi dot·es de cocaína pm· ejemplo en 1 as 

: l ases pL\dlEmtes de los "bien". Se ha sabido también qLie 1 as pet·sonas 

lLle mas consumen pastillas psicott·Opicas son muJet·es de las clases 

nedia alta y alta alta. Existe una diferencia entre el grupo de drogas 

1ue consumen las clases altas y las clases marginales. Preferentemente 

las clases mar-ginales consLtmen alcohol y los conocidos inhalantes y 

;olvent:es, pot· set· bat·atos y de fácil acceso.Las dr·ogas legales como 

~os bat·bi tCtr- i cos son consumidos pot· estas e 1 ases pet·o obtenidos de 
1 

nanera; clandestina ( r·obancJo o tr-aficando); sabemos que existen 

?stableci~ientos que abastecen a cualquiera de estos JOvenes sin tener 

... 

·-22--



~ue presentar la receta autorizada por un profesional de la me~icina. 

~~n sabemos que los médicos recetan sin ton ni son diazepan, valium y 

;imilares a sus pacientes cuando no encuentran una razOn lbgica 

Jrg~nicamente hablando, a sus padecimientos, icomo si todas las 

~nfermedades tuvieran origen biolbgico! olvidando que las enfermedades 

lsicosom•ticas ocupan un lugat· impor·tante en los padecimientos 

;.~.ctua 1 es, per·o que de ninguna manet·a deben set· t·esuel tos 

irresponsablemente a través del uso de drogas altamente adictivas. 

), - L·a idea de delincuencia potencial en el adicto. 

En primer lugar es falso que el drogadicto o consumidor de drogas 

:enga impulsos criminales por el simple hecho de consumirlas. Existen 

=actores legales y personales asi como sociales para que la actuaciOn 

jel adicto se pt·esente de manet·a diVet·sa al intentat· conseguit· SLIS 

1osis, y esto varia de un individuo a otro. Las clases marginales como 

ra se ha dicho, delinquen no por el hecho de estar drogados, sino por 

! 1 conte:-:to en qL1e se han t·esue l to, el et i qLtetamiento que han ve ni do 

;ufriendo a partir de la represibn de que son objeto, pues son los que 

;aportan las mayores explotaciones en la sociedad. Otro aspecto es que 

d s.et· desempleado·:; muchos de ellos se dedican a tt·aficar· a menot· 

!scala o a t"Db<H. pat·a obtenet· sus dosis; en contt·at·io a ello el rurío 

1ien puede conseguit· fácilmente la dt·oga sin tenet· que aCL!dir· al 

!elite pat·a compr·at·la. 

El proceso de introducir una sustancia tOxica al organismo~ 

,t·oduc:t:· una altE·t·ac:ion en t.-::!1 mec:anis-,mo psíquico del inliividLlo. y la 



·eacci6n depende de la historia personal del mismo. Un i ndi vi duo 

jesnutrido con un problema de deficiencia mental, e:·:p lotado, con 

Jt"oblemas fami 1 iat·es gt·aves y de conte;.:to, puede t··eacc ionat· ante el 

Jt"oceso de into>:icacion, de una manet·a agt·esiva, o pot· el contt·a.t"io 

:~ctuat· de manet·a pasiva y confot·m i sta ante su si tuac ion. Lo mismo 

Jcun·e con un individuo de la clase alta, los pt·ejuiciosos pueden 

jecit· que este individuo no tiene motivos p.:H·a delinquit·, pet·o en un 

nomento dado la influencia de factores personales lo puede convertir 

?n un tt·ansgt·esot· social y legal, todo depende del conte:·:to y del 

:omplejo mundo de clandestinidad que rodea a las drogas. 

Por otro lado, es ciet·to que muchos j6venes estudiados han 

~eportado haber tenido mAs oportunidad para atreverse a realizar 

alguna conducta de las llamadas delictivas (t·obo, abusos y ganas de 

a alguien) pero dependiendo de la droga consumida, 

;jenet·a lmente el i nto:·: i cado pot· una droga se encuentra bastante 

abstt·aido en .su pensamiento y muy disminuido en SLlS t·eflejos pat·a 

actuat· a nivel muy genet·al una conducta delictiva. Lo que si se ha 

obset·vado es que la gt·an mayot·ia de los qLte consumen alcohol, con 

mayot· ft·ecuencia son causantes de accidentes de tt·ánsito y mLlestt·a.n 

elevada agresividad hacia su familia y especificamente contra el 

conyuge. 

4.- La io'ea de irreversibilidad en el proceso adictivo y una elevada 
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Hasta hoy en dia no hay estadísticas con-Fiables r·especto a los 

:lecesos pot· consumo de dt·oga. Lo que sí podemos decir es que los 

Jed.odos de abstinencia pt·ovocan en el individuo ansiedad y signos 

:U.nicos que demuestt·an la necesidad de consumirla; en el caso del 

ilcohol los conocidos deliriL\m tr·emens son t1picos y hemos podido 

Jbset·vat· gt·andes altet·aciones que pr·ovocan mLtcho su-Frimiento en el 

ilcohblico. Existen drogas como la cocaina y la heroina, mismas que al 

mspenderse de golpe pt·oducen si ntomas de ansiedad y angustia y en 

~eneral una descompensaciOn en el organismo que los puede llevar a la 

~uerte si no obtienen la dosis requerida. F'et·o cada es 

Hstinto y pc•r tanto los e-Fectos m·ganicos y psiquicos se presentan 

je manet·a di vet·sa de un i ndi vi duo a otr·o. Muchos consumí dot·es de 

jroga, como ya hemos dicho suelen ser transitorios y esto tiene mucho 

iLle vet· con st..l ambiente y con la edad del sujeto, el consumo puede ser· 

Jasajet·o y· abandonado en cuanto el sujeto se incot·pot·a al sistema 

n·oductivo y 1-or·ma Ltna .familia. Hastc.. donde se sabe na.die ha muet·to 

1or sobredosis de marihuana, ni siquiera por sobredosis de cocaina, a 

1enos que ésta haya sido alterada con alg~n precursor y el consumidor 

10 se hubiera percatado de la cantidad real. En los Estados Unidos han 

1uerto sujetos heroinómanos por la alteración en la heroina que creian 

:onsumit·. A menLtdo sucede que las dt·ogas al tet·adas con a lgCm agente 

¡uimico es lo que provoca intoxicaciones severas y cuadros de gravedad 

!n el sujeto que las consume, pudiéndole porvocar la muerte. 

Se ha pt·etendido decit· que el individuo adi1:to pr·esenta una 

1redisposici6n biológica genética en la tolerancia a las drogas y por 

... 



ende a padecer el problema de no poder controlar el consumo. Esto nos 

lleva a no n?spansabilizat· al sujeto de su conducta y a la pt·opia 

sociedad que contribuye a que el individuo se haga adicto. La serie de 

-Factot·es que con-F 1 u yen en e 1 sujeto que se hace ad i etc es mue llo mas 

complejo de lo que imaginamos~ pot· lo que aceptat· qLte el ot·igen del 

problema es purameMte biolOgico no ayudaría a comprender los aspectos 

sociales y culturales que lo rodean. 

-26-



V.- LA REHABILITACION DE ADICTOS. 

La rehabilitacibn social hasta el dia de hoy no ha dado 

t·esultados en beneficio de la sociedad~ pot· el contt·at·io~ sblo ha 

generado ~As problemas a los individuos expuestos a ella. En palabras 

de El ias Ne~t-Jman: "La cat·cel se hizo pat·a el pobt·e diablo ft·acasado qLle 

no tuvo medios pat·a evadit· la ley". (7) 

Lo que si se logt·a es mantenet· al Estado en equilibt·io y al 

mismo tiempo le sit·ve pat·a hacet· ct·eible el discut·so de los que 
\ 

detentan el poder; en otras palabras el control social que ejercen las 

instituciones~ llamese reclusorio, consejo tutelar, psiquiAtrico o 

centros de rehabilitaciOn, ayudan al Estado a procurar una vigilancia 

mas severa sobre los gobernados y logra una imagen de aparente 

justicia social y democracia. 

En el caso de la rehabilitaci6n de adictos la cosa no se 

encuentra muy clara, pues regularmente es la instituci6n psiquiatrica 

o el hospital quien los controla a través de la medicina albpata que 

poco conoct::~ 1 os aspectos social es que rodean a las a di ce i enes. En 

muchos cas.:Js, clat·b, el adicto es tt·atado como ael·incuente y se le 

t·ec 1 uye en 1 os CE~:ESOS pat··a compLlt" gat· penas p ot· e 1 ·:; i mp 1 e hecho de 

poseet· dt·oga~ y bueno, siempt·e es di-ficil detet·minat· la cantidad 

diat·ia que t·equiet·e un adicta; la ley en su caso menciona algunos 

parametros para etiquetar a la gente como adicta. La realidad es que 

cada individuo requiere para su consumo diario~ dosis distintas y por 

•::?so a veces tt·ae cDns1go m¿,s cantidad de la PE:t·m.lt"icJ:=~. F'ot· otl-c• lado 
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aunque existen diagnbsticos clinicos en la actualidad para determinar 

una adicciOn, dificilmente las autoridades que se encargan de atender 

a lds detenidos adictos cue~tan con un laboratorio y por supuesto con 

e;.:per·tos en la mater-ia además de que es muy aventLtr·ado deter-minar· a 

simple vista y con una sola entt·evista quién es adicto o sblo Es 

usuario esporádico de drogas. Generalmente lo que ocurre es que cuando 

se encuentra a un sujeto con droga automáticamente se le etiqueta como 

adicto. 

La maner·a de diagnosticar· un posible pr-oblema con dt·ogas se 
'· 

obtiene de las entrevistas clinicas y sociales del paciente, indagando 

los problemas familiares, sociales, legales y culturales que presenta 

el sujeto. 

Sin embar·go a pesar· de que estoy convencida que e 1 pr·obl ema de 

las dr-ogas es un pr-oblema de constr·uccion social, como mas adelante 

detallar·é r·efir·iéndome al inter·accionismo simbblico, el adicto tiene 

una alter·natlva distinta a la tradicionalmente vista como 

rehabilitacibn, entiéndase carcel o psiqui~trico. Existe la Cllnica de 

Salud pat·a la f':eincor·por·acion Social, dependiente del municipio de 

Quer·étar·o y tiene como finalidad dar· al adicto un tr·ato digno, una 

opc i bn vol untar· i a donde se pr·ocur- a en todo momento r·espeta.r·l e sus 

derechos, su libertad, familia, vida personal e intenta evitarle alg0n 

ingreso a la cárcel o al psiqui~trico segOn el caso. 

la clinica funciona de la siguiente manera: 

~~F.:EA DE Ut.:GENCH~S: atiende a los intm:icados por alguna dr-oga y 

tiene como finalidad conser·v,::a· la vida del. paciente en pelinr·o oe 
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o de · tenet· una consecuencia secundat· i a debido a la 

sobt·edos i s. 

CONSULTA EXTERNA: Se atiende médicamente al paciente y se le abre 

un historial clinico que sirve para conocer no sblo las adicciones o 

usos que hace e 1 paciente de 1 as dt·ogas si no 1 os p t·ob 1 e mas de salud 

que p t·esenta. 

HOSPITALIZACION DE DIA: B~sicamente para pacientes que requieren 

desinto:dcacion, y luego son t·emitidos a instituciones sociales para 

que continuen con el tt·atamiento de hospital, pat·a que postet·iot·mente 
'. 

sean atendidos en consulta externa. 

PSICOLOGIA y TRABAJO SOCIAL: El paciente 

individLtal, gt·Ltpal, familiat· y de pat·eja segCtn el caso. La familia 

recibe tratamiento paralelo ya que en la mayoria de los casos los m~s 

afectados son los miembt·os de la misma. La tet·ap ia debe set· ace¡::~tada 

vo 1 untat· i amente pot· e 1 paciente y en ni ngC.m caso es p t·esi o nado pat·a 

qLie la tome. 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 

ACTIVIDADES MANUALES: 

AREA DE INVESTIGACION: Esta ~rea se encarga del trabajo de campo 

social, tomando como objeto de estudio al sujeto que se encuentra en 

t·ehabilitac:ion y el entot·no social de la comunidad qLie le t·odea y 

observa el comportamiento,ante la idea de la drogadiccion. 

De la actividad de investigacibn que se realiza y según los datos 
¡ 

arrojados por las entrevi~tas de campo con los pacientes que acuden a 

la clinica, encont t·amos que los 
. . ... 
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cualitativamente distinto al de otros individuos no adictos. Aunque el 

discurso psicol6gico tradicional encuent~a que los adictos tienen poca 

toler-ancia a la fr-Ltstr·ación (lo cual no me par·ece e:-:tr·año), que 

presentan inmadurez en el superyó <los psicoanalistas opinan lo 

contr·ar·io pu_es manifiestan que el super·yó se encuentr-a más 

desarrollado y por eso no hay temor a transgredir las normas, más bien 

es un des.:d=ío), que pr-esentan pr-oblemas de r·elaci·~n con la familia, 

que hay aspectos que estAn mutando las convicciones sociales y 

familiares. que presentan una fijación oral y una madre excesivamente 
\ . 

protectora y neurótica (iQuién no tiene una madre protectora e 

histér·.ica!). Gener-almente son hijos de padr-es ausentes (es e ier·to) y 

cuando apar-ecen son golpeador-es y sAdicos, alcohólicos y a veces 

drogadependientes. 

Pero en realidad los muchachos no presentan probl~mas distintos a 

los propios de su ·:=dad, la tt·c:~nsicion de la adolescencia a la adLtltez 

por· ejemplo es un conflicto que todos los occidentales enfn·"2ntamos. 

Creo que existe una preferencia en el consumir droga como cualquiera 

qLle tuvier-.:1 pr·efer·encia de consumir· compulsivamente car·am•:=los. Cr·eo 

que su comportamiento no es nada anormal, más bien son la respuesta a 

una sociedad llena de prejuicios y nada tolerante. Sin embargo también 

se puede afir·mar· que la dr-oga, cc¡mo un elemento de uso en la vida 

econ6mica tiene un papel muy relevante, es decir el adicto no sOlo se 

hace adicto por- la complejidad de la sociedad, sino que es el a.ctor· 
1 

pt·incipal E~n los pr·ete:-:tos p.:u·a esgt·imir· los discLwsos políticc•s en 



tor·no al trA-fico de drogas, ar·gumentos por cierto harto -falaces en 

r·_efacion a la realidad que existe _getrás_d_e_ la guet·r·a.. de la.,s dt·ogas. _ 

Ahora hagamos alguna re-flexiones.·: Tt·adicionalmente el tét·mino 
<"•~:'" ~- -"-'' . 

' "désv"iado se ut i 1 iza' , para"" todas !¡~~que l.i·a.s-·. cón.dLTct'asf'l; de ·disenso o 
.. ;~-: ..... ~ ·~l.,( ........ - ;.~ .. ,. 

, ~protesta social como son:. homosexualidad. 
"""; ,. ~ .. hippismo, 

. 
prostituciOn, -feminismo, etc. Estas son conductas que atentan contra 

el status qua. Por· ott·o lado, podemos decit· que el individLto se 

desat·rolla a través del lenguaje y con él aparece la inteligencia 

t·e-flex i va: el 
\ 

pensamiento. Este pensamiento es en pat·te, una 

internalizacibn de las ideas, la irteracciOn de las reacciones de los' 
. 

dem~s ante los gestos<s1mbolos) entonces delincuente, .drogadicto es el. 

estereotipo de los mensajes que los demAs nos mandan, es el mugroso, 

el prieto, el pobre,mal vestido, criminal, etc •• el concepto del naco 

como apunta Car·los Monsivais és. sujeto de origen· indigena, que posee 

r·azgos étnicos que as1 lo identi-fican, el que su-ft·io la conquista 

occidental. Lo que pasa entonces es que el individuo asimila los 

estereotipos y los instala en el codigo de actitudes cotidianas.Esto 

quier·e decit· que en la comunicaciOn de ester·eotipos se pr·oduce una 

internalizacion de ideas y entonces nacen las de-finiciones <norma 

legal>. 

Estos conceptos de naco y drogadicto son manejados por los grupos 

que detentan el poder, es el discurso de los que aplican las 

de-finiciones ·y por· ende las etiquetas·, luego la de-finiciOn de las 

conductas es previa al comportamiento. 
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Payne ~~- dice :"Las etiquetas negativas se conviet·ten pot· un lado 

en pasadizos que se inician y dirigen al individuo hacia una carrera 

desviada y pot· el ott·o en pt·isiones que constt·iñen a la pet·sona 

dentio del rol desviado persistiendo como marcas a8n el caso en que 

el compot-tamiento haya cambiado". (8) 

La etiqueta es de~inida como un nombre estereotipado imputado a 

una persona en base a una informaciOn especifica o percepciones 

pt·ejuiciadas, la etiqueta es pt·evia a la conducta y puede llegat- a 

inducit·la. 

Consecuencias de la etiqueta: 

1.- Crean expectativas de comportamiento. 

2.- Hacen al individuo más visible pot·que llam·an la atencion hacia 

él. 

3.- Pueden perturbar el comportamiento: 

4.- Produce pseudoculturas (las bandas). 

5.- Tendr& la ~uncion de la pro~ecia que se autorrealiza 

teorema de Thomas). 

El sujeto asimila ,el etiquetainiento y lo instituye en su psique, 

es el momento en que el sujeto a tt·at.:\miento, t-eclusión en centt·os 

penitenciarios es objeto de rituales y agresiones degradantes con la 

consecuencia de que la conducta desviada se instale en su vida y crea 
1 

un nuevo código de actitudes pat·a el individuo, a esto se le llama 

intervención secundaria. 
1 

Los sujetos a cualquier tipo de rehabilitación, a8n en materia de 

adicc1one~ viven con el estigma de exconvictos, exadictos, abstinentes 



y en-fer-mos contt-o 1 a dos. La teot- La de 1 et iquetam i ento pone en duda e 1 

p t- i nc i p i o de 1 -fin de 1 a pt-evenc i ón. Esto se entiende como una 

entre m~s hablemos de drogadicción, de adictos y de 

rehabilitacibn de una manera bombardeante para la sociedad, el 

se~alamiento y etiquetamiento de estos sujetos seguir§ gener§ndose y 

por- ende el pt-oblema de dt-ogadiccian seguir-á latente. Pot- ejemplo en 

materia delincuencia las investigaciones qLte la 

i nter-venc ion del sistema penal y especi-ficamente de las penas 

pt-ivativas 
\ 

de 1 i ber-tad, más que su e-fecto r-educt i vo 

delincuente,, en la mayor- de los casos, deter-minan una 

consolidacibn de la identidad desviada del condenado y su ingt-eso a la 

verdadera carrera cri~inal. 

En opinibn de los criticas, el sujeto asimila el etiquetamiento, 

como ya· ~~e dijo, y esto determina su conducta del 

comportamiento social que reproducimos a través de los estereotipos. 

Vivimos llenos de simbolos transmitidos por los padres comunicadores 

de i deo 1 og i a, la escuela, la 1 i ter-atLwa i n·fant i 1, en gener-al la 

cultura occidental impuesta; somos producto de una realidad construida 

por- los que detentan el poder- economice y politico (al r-especto ver-

"\ligilat- y castigar-" de Michel Foucoult). El der-e·cho que imper-a es 

clasista por-que pr-otege los inter-eses de los poder-osos, no es ver-dad 

que exista igualdad de todos ante la ley, las c~rceles, lb hemos visto 

se encuentran repletas de gente~ sin recursos para librarse de ellas. 
1 

Los adictos y usuarios de droga son tratados por la ley con rjgor, el 

Estado sobrepasa lbs limites del respeto a la libertad del Individuo. 
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pues éste tiene det·echo a ~-,c:tCf~t- con su cuet·po lo que qu1et·a~ nadie 

tiene derecha a utilizar la ~uerza para obligar a otro para hacer algo 

a menos que esto dañe det·echos de tet·ceros. Se ha hablado mucho del 

det·echo 2, la salud y so pt·ete:-:to de· ello se impone al individuo la 

renuncia a la libertad individual de consumir drogas, este discurso ha 

dado al Estado la potestad de intet·venit· en la vida pt·ivada de los 

gobernados, oblig~ndolos a comportarse de una manera conveniente a los 

inte·t·eses de:: segut·idad nacional pot· coopet·acion intet·nacional y pot· 

la salud de los mexicanos~ discurso por cierto bastante trillado, pues 

no me parece justo que las c~rceles se encuentren repletas de 
. 

mat·ginados que pot· habet· ~umado una o in~inidad de veces mat·ihuana 

sean tratados con humillaciones y privados de su libertad, en cambio 

si llegan a conocet· dentt·o de la c~t-cel las dt:ogas dLu-as como la 

tecata~ la heroina~ los barbit0ricos, el cemento, en~rentando lo m~s 

terrible de la sociedad y encontrando el lado m~s oscuro de la vida. 

La mayorla de los usuarios de drogas son menores y son ellos los 

m~s e:-:puestos a los atr-opellos y a las violaciones de sus der·echos. 

Elena Azaola en su estudio ant t·opo 1 og i co social sobt·e el 

compot·tam i ento de las instituciones tutelat·es, concluye que el 

bombardeo de prejuicios que se vierte sobre los menores in~ractores es 

ten·iblement•2 denigt·ante y nada t·ehabilitatot·io, la violencia que se 

ejet·ce sobt·e· ellos es altamente abusiva, la pt·ivacion ilegal de su 

libertad intolerable, el estado de inde~ensibn en que se encuentran es 

total (no tienen derecho a ser de~endidos por un abogado), son objeto 

de abuso pot· pat·te de la policía~ de las autot·idades tutt:?lat·es y aCtn 
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de sus p ¡··op 1 <~s f.::~m i 1 i as, mismas que en 1 a maycn· i a de los casos 1 os 

intet·nan con engaños y con el pt·ete:-:to de "m,:da conducta". F'o¡·- eso los 

:onsejos tutelares no han cumplido cabalmente con el objetivo para lo 

~ue fueron creados, resoci~lizar y educar al menor. 

volvemos a manifestar que aqui estA presente el control social, 

funcion qLie cumplen muy bi·en este tipo de instituciones, ademas de 

reproducir el sistema penitenciario. 

Considet·at· el n¿:n·cott·afico como asunto de Estado y de segLwidad 

ob1iga al a visualizat· a los adictos como 

~otencialmente peligrosos para sus intereses, aunque con ello se 

violen los derechos humanos, aunque se hable de trato digno al adicto 

<ver Acuerdo 5to. de la Procuraduria.General de la Repfiblica publicado 

en el año 1991), asi el Estado decide que, quien se vea involucrado en 

asunto de dt·,ogas, t·esulta una amenaza pat·a la sociedad y lanza una 

campaña de estet·eotipos y de mensajes et·t·bneos t"elacionados con el 

individuo quE' se dt·oga y los daños "tan tet·t·ibles" que ésta causa .. La 

finalidad del Estado es otra vez el control social y no es verdad que 

les interese la salud de los mexicanos, existen razones detras de este 

discut·so mal estt·uctut·ado en tot·no a las dt·ogas, los pat·adigmas que 

impet·an hoy 12n dia y que het·edamos del positivismo y que aC!n h.oy en 

pleno siglo XX a pesar del cuestionamiento que hacen los criticas al 

sistema penal, persiste la idea de criminalizar a las drogas causando 
i 

tremendos problemas sociales. 

PrevenciOn primiria. 
1 
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La p~·evencion pt·imat·ia que r·ealiza t?l Estado no funciona po~·que el 

individuo es condicionado a través de ella, precisamente para actuar 

conductas que se pr·etende pt·evenit·. La teor·ia del etiquetamiento es 

muy clat·a al decir· que los conceptos de definición dE· las conductas 

que manejan los que detentan el poder son arbitrarios e incidieses en 

cuanto por ejemplo de lo que se dice acerca del drogadicto 

delincuentE'. 

El pt·evemir· significa etiqLtetar, adver·tir· y cn~at· conceptos de 

conducta pr·ejuiciados, antes de que estas conductas sean r·eales. Se 

inventan, se acomodan y arreglan de acuerdo a los intereses creados. 

Las clases mar-ginales han sido las mas golpeadas y bombat·deadas con 

estos conceptos de etiquetamiento, resulta curioso c6mo de pronto nos 

damos cuenta que las c•rceles estan repletas de pobres. Los criticas 

que desan·oll an:m la teot· ia del et iquetami ento son mLtY e lat·os al 

hablar de las definiciones que juzgan una conducta de anormal o bien 

delictiva; las im~genes que se nos muestran de los adictos son siempre 

negativas a tal grado que las instalamos en nuestro c6digo de 

percepciones y las aplicamos a cualquier sujeto que lo parezca. 

En mis investigaciones, he podido con·obot·ar·) con las entr·evistas 

personales a los consumidores de drogas pertenecientes a clases 

mar·g i na les y es asombr·oso escuchar 1 os e~<pt·esar·se de si mismos como 

"1 ac r·as, pat· ias, malos" y por ende t·esentidos de la sociedad. 
' 

El 

adicto tiene tan apr·endido su r·ol social que lo actúa de u11a .manera 

natw·al y lo instituye en SL' vida cotidiana, es dificil obset·vat· una 

autovaloracHm positiva y gener3.lmente el problema qLie se encuentr·a 
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para el tratamiento con ellos es precisamente trabajar el estigma de 

que han sido objeto y alejar·lo de su conciencia r·esulta una labor· 

tit~nica, es muy dificil tratarlo a nivel de terapia individual. 
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VI.- LOS ASPECTOS LEGALES DE LAS DROGAS 

Y LOS DERECHOS HUMANOS. 

Se ha generalizado la idea que el Estado ha perdido la capacidad 

y la ~uerza para atender los problemas esenciales de los ciudadanos y 

pt·imot·dialmente los t·elacionados con la economia de la -familia~ el 

poder adquisitivo del salario minimo es cada dia menor~ y la necesidad 

de 1 os mas e,rnpobt·ec idos es cada vez mayot·. La demanda socia 1 t·ebasa 

los limites de la obtención ele los satis-factot·es p~·imat·ios~ minimos 

requeridos para el desarrollo de una vida humanamente digna. Existen 

en Mé:dco gt·andes cintut·ones de miset·ia donde el desat·t-ollo de sus 

miembros es casi nulo, y no se diga de los gt·upos "étnicos" que viven 

en situacion,es de alat·may e:-:plotacion. Las condiciones de vida y de 

salud de miles de seres humanos son de car~cter in-frahumano y ponen al 

Estado en dilema del control social por encima de los Derechos 

Humanos~ pues bt·otes de pt·otesta y de violencia (delincuencia) se 

agt·avan. 

Las in-fluencias recibidas del exterior, relacionadas con el 

neolibet-alismo impet·ante en Mé:dco y en casi todo el continente 

amet·icano, obligan a tomat· medidas de t·ept·esion mucho más sevet·as y 

por supuesto violatorias de derechos humanos. 

Es important~ mani-festar que el Derecho es el instrumento de que 

se vale el podet· pat·a ejet·cet· contt·ol, entiéndase,' conjunto de not·mas 

que establecen pr¿hibiciones. Es asi que el quehacer legislativo, ~omo 

u~ acto de gobierno que realiza el Estado determina en gran parte el 
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desarr·ollo de:· Ltn pueblo en constante movimiento, pet·o estancado en la 

bat·bat·ie pot· las violaciones pet·sistentes, esto en vit·t.ud de los 

eventos sociales que se gestan y t·ealizan los pt·opios ciudadanos; 

podt-~amo'::. decit· que los pt·oblemas sociales t·ebasan la e-ficacia del 

Det·echo positivo impet·ante ft·ente a las neces i d,:;,des de 

colectividad. 

Las not·mas entonces nacen, no en vit·tud de una situacion de 

necesidad social sino realmente sostenidas en los intereses que marcan 

los podet·osos, o las e lases podet·osas, y el Estado las impone a la 

sociedad como una manera de vida y de control, a~n interviniendo en la 

vida privada de las personas. 

Pét·ez Can· i llo apunta: "Detet·mi nat· como pt·oblematica una 

situacibn po1r· los costos sociales que se pt·oducen. obviamente no es 

ajeno a compt·ensiones valot·ativas". (9) 

Para la creaciOn de normas ineludiblemente se recurre a un método 
' 

que, especi-Ficamente, ilustt·e el quehacet· legislativo, y t·equiet·e de 

un analisis pt·evio pat·a pt·etender t•eglamentat• conductas. Pet·o el 

problema surge cuando quienes detentan el poder pol~tico dictan 

normas, como ya se dijo y los preceptos giran en torno de la 

conven i ene i a de i ntet·eses de unos cuantos, cuest ion que pot· e i et·to 

tiene mucho que ver con la necesidad que tiene el poder para ejercer 

control socicOl.l. 

El discLwso poHtico que cali-Fica la conducta de consumo de 

drogas como delictuosa, aunque mucho se hable de protEccibn al adicto, 
' 

que este sujeto no debet·á set· punible y que éste no •?2S delincuente 
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s1no Ltr: E·r:+en11o. La propia ley no es clat·a pues por· ejemplo, el que 

posee droga en cantidad mayor de la que se requiere para el consumo 

inmediato, se encuentra en el supuesto de transgresor de una norma que 

pr·ohibe pet·t<3.t" droga, y pot· lo tanto se convier·te en delincuente~ 

al vi vando que cada pet·sona. r·equiet·e para su consumo dia.t· io dosis 

distintas t r·¿:;,tándose de adictos. Pet· ot r·o 1 a do, estas conductas no 

encuadr·an con la técnica juridica de adecuat· el tipo a la acción o 

conducta. Las sanciones excesivas que se imponen a los portadores de· 

drogas (adictos o no) se alejan de los preceptos inaliena.bles de los 

principios generales de derecho, consa.grados en la teoria general del 

det·echo penal. En conct·eto, este modo de cali-ficar· las conductas de 

consumo y porta~ciOn de drgoas nos convierte en los reproductores de 

un discurso internacional que ha sido impuesto por los paises . 
desarrollados y poderosos que intervienen en el criterio que etiqueta 

=uales conductas peben ser· delictivas y cuales no, r·espondiendo a 

intereses económicos y de intervención en los paises latinoamericanos 

in.stalados en el sLtbdesan·ollo. 

Para comprender mejor este trabajo, es importante hacer notar que 

lo que se bu·sca es a.por·tat· una visión r·ealmente apegada a un Estado 

Democr·atico de Der·echo, donde las instancias gubernamentales y las 

instituciones, asi como las leyes establecidas .estén r·ealmente al 

servicio de los ciudadanos y en bene-ficio de la colectividad, cuidando 

~n todo momento guardar el respeto a los derechos humanos, tan 

discutidos hoy en dia y en constante lucha por establecerse. 

) 
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Comenzaremos por decir que el sistema penal~ su funcionamiento, 

es bast;,:¡.nte '::>electivo~ ya sea pot· cuanto se r·ef iet·e a la pr·otecc 1 ón 

acordada de intereses y bienes, que por cuanto concierne al proceso de 

criminalización y al reclutamiento de la clientela criminal. 

Es asi que los gr·upos más vulnet·ables~ socialmente hablando, 

niños, muj er·es, obr·eros, campesinos, etc. , los más e:·:p l atados pot· su 

trabajo y condición social, son los que conforman la población 

carcelaria. Algunos datos: el 40% de las mujeres internas en el CERESO 

de QLter·étar·o se encLlent r·an pt·ocesadas por· de 1 i tos cont t·a 1 a salud; 

problema primordial: el marido o la pareja las involucra en el 

nar·cot t• af i co; otro problema son las necesidades económicas para 

~antener· a su familia, las mujet·es r·ecLn-t·en a cualquier· cosa por· sus 

hijos. 

En el caso de los Consejos Tutelares, a pesar de que en México el 

nenor· no es consider-ado delincuente, es decir· no imputable, sí es 
\ 

víctima de una burda copia de derecho penal aplicado de la manera mas 

ten·ible, por· ejemplo: no se le pet·mite defensa por un abogado, no 

1:: i ene der·echo a sal i t" bajo caución, no ti ene der·echo a defender·se y 

Jor ende aportar pruebas de su inocencia. Muchos menores son detenidos 

Jot· consumí t· dr·ogas y por por·tat· más de lo "r·equet· ido" par· a consumo 

inmediato. Es sabido, por las investigaciones al respecto realizadas, 

~ue el sistema punitivo pr·oduce más problemas de los qLte pr·etende 

r·esolver·, pues la r·ept·esión que ejer·ce sobt·e las clases populares 

~enera má~ problemas sociales, generalmente los individuos expuestos a 
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él reportan una modificaciOn considerable en su comportamiento e 

influye de manera importante en la instalacibn de los estigmas. 

El sistema punitivo, entonces~ por su estructura y por su modo de 

funcionar es absolutamente inadecuado para realizar las funciones 

realmente socialmente 0tiles declaradas por parte de su saber oficial, 

esto es como funciones que estAn dentro de la ideologla de la defensa 

social y de las teorlas utilitat·ias de la pena, si nos r·efet·imos en 

particular a la cAree! como pena principal calificante de los sistemas 

penales modernos, pues hay que hacer constar el fracaso histórico de 

esta institución r·especto de sus pt·incipales funciones declar·adas: 

:ONTENER ·y COMBATIR LA CRIMINALIDAD. RESOCIALIZAf': A CONDENADO, 

DEFE~DER ELEMENTALES INTERESES DE LOS INDIVIDUOS EN LA COMUNIDAD. (10) 

Pero en realidad la cArcel sirve para presentar como normalidad 

las relaciones de desigualdad existentes en la sociedad, y SLI 

reproducción material e ideológica, entendida esta última como 
\ 

mecanismo general a tgravés del cual cada actor o grupo de actgores 

dentro de un sistema encuentra confirmación de la propia imag~n de la 

realidad en la actitud de los actores. 

Cr·eo qLu~, como dice Alessandr·o Bat·atta: "La dependencia a las. 

drogas illcitas es menos curable de lo. que seria, si en esta pequeAa 

del pr-oblema social de la drogadependencia no hLtbier·a 

inter·venido la justicia penal 11
• (11) 

En este sentido la legislación de la droga tiende a alejarse de 

' 
los principios generales de derecho minimo, comb criterio inspirador 

de una just~cia penal ajustada A LOS PRINCIPIOS DE ESTADO DE DERECHO y 
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los det·echos humanos~ impone pat·a la ct·iminalizaci6n de 

:ompot·tamientos pt·oblemáticos que se vet·i-fiquen algunas condiciones 

:;inequanon. La politi"ca ct·iminal en el campo de las dt·ogas tiende a 

jesconocet· e~:;tas condiciones al violat· los pt·incipios del det·e·cho 

Jenal liberal~ por tanto viola los derechos humanos. 

F'f;:INCIF'IOS QUE SE VIOLAN: (12) 

L.- Principio de idoneidad: 

Impone que se compruebe con métodos rigurosos que la 

:t·iminalizacion es un medio C\til par·a contr·olat· un pr·oblema social: 

Las experiencias y las investigaciones sobre el impacto de la justicia 

Jenal con respecto al problema de la droga, demuestran que la 

:r·iminalizacion no es un medio útil par·a contr·olar y r·esolver· los 

Jroblemas de toxicodependencia. \ 

2. Principio de subsidariedad: 

Impone la pt·evia compr·obaci6n de que no hay alter·nativas 

3.decuadas a la cr·iminalizaci6n, es violado por· la inter·venci6n del 

:;istema punitivo que no solamente tiene en cuenta las alter·nativas 

~xistentes~ sino que a-fecta negativamente a los sistemas terapéutico

:\sistencial e~ in-fat·mativo-educativo utilizados simultáneamente en la 

justicia penal. 

S.- Principio de legalidad: 
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Resulta violado por las pr~cticas de negociaciOn en el mundo 

de la delincuencia y la in~unidad de in~ormadores <E.U.A.) 

4.- Principio de proporcionalidad: 

Principio de proporcionalidad de la pena a la gravedad del 

daño social del delito, también ha sido violado por· una legislaciOn 

~ue ha visto aumentar en lugar de disminuir la severidad de las penas. 

~n el caso de la tenencia y consumo de drogas este principio tendria 

:.¡ue se aplicado con un t" i got· pat·t i CLll ar· cor· r·espondi. ente a la 

:oher·encia 1/)gi.ca de sistemas punitivos, que como el italiano por· 

Jrincipio no criminaliza la autolesibn o el suicidio. 

S.- Principio de racionalidad: 

E:dge este pr·incipio, evaluar· las opciones en ~avot· o en 

:ont r· a de la criminalizacion, teniendo en cuenta el calculo 

comparativo de bene~icios y costos sociales producidos por ella, 

~esulta claramente violado este principio con la politica de la droga 

~i se piensa que n~ng~n discurso cienti~ico ha logrado en los Qltimos 

tiempos demostr-ar· los bene~icios de la cr·iminalizacion, y por· el 

contrario muchos han demostrado sus altos costos sociales <por ejemplo 

~1 estudio de Elena Azaola sobre los consejos tutelares en México y su 

fracaso rotundo en el tratamiento a menores). 

"Delito y delincuente son una cr·eacion del poder·, no por·que se 

pretendiese negar la existencia de dicho ~enbmeno, sino en cuanto que 

el sentido de que es dotado tal ~enOmeno lo da q~ien ejerce el poder 
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pt·ecisamente pat-a encLtbt·it-, mediante un modelo e:·:plicativo~ el uso de 

la violencia para preservar el poder. Bajo esta idea se puede explicar 

el sentido que el podet- le ha dado al uso y tt·áfico de dt·ogas· como se 

ha dado en la enfermedad fisica y m~s evidentemente en la mental. Esto 

no significa que no tomemos en cuenta los efectos reales del consumo 

e:·:aget·ado de dt-ogas~ su comet·cialización iU.cita y pot- supuesto la 

organización de las mafias, pero es importante apuntar cuales son los 

vet·dadet·os f=ines pm- lo que se t·eacciona penalmente, y aún más, 

militarmente en contra de esta práctica y los efectos en términos de 

costo social.." (13) 

En México la persecución del tráfico de drogas ha puesto en claro 

los limites muy estt-echos en que actCta "legitimamente" desde las 

razones de la democracia, el Estado Mexicano. 

Se ha trastocado el principio constitucional que garantiza el uso 

del ejét·cito p.:wa fines de defensa, limitativamente contenido en la 
\ 

propia constitución. En el plano legislativo, las violaciones al 

Estado de DeH·echo son gt·aves pues se viola el pt-incipio de minima 

intervención al no sustentarse la tipificación de conductas claramente 

en la protección de bienes juridica y 'ma~erial~ente objetivos. 

Eugenio Raúl Zaffaroni dice al t·especto: "Se ha dicho que 

lógicamente es necesat·io penat· al Ltsuat·io pot·que tiene y pat·a ello 

tuvo que compt-at· o t·ecibit· el pt-oduc:;to iUcitamente, sin pet·catat·se 

que no siempt·e el pat·ticipe necesat·io de una conducta t'ipica actCta 

t'ipicamente (la victima del estupro debe mantener relación sexual con 

su consentimiento, el padrino de duelo nn es punible y no puede haber 
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juelo sin padt-inos. y no puede haber e:·~plotacion de la pt·ostitucion 

:;inclientes)." (14 

Pet·o las violaciones más gt·aves son en matet·ia pet·secutot·ia a 

:at·go ·de la Pt·ocLwadut·ia Genet-al de la f':epl.tblica y especialmente la 

=·ol ic í a Jud i e i al Fedet·a 1 ~ como apu'nta Fet- nando Cot-o nado Ft·anco: "Una 

je las pr~cticas institucionalizadas es la detencion de personas ~uera 

je contt-ol judicial, de la cual se siguen ott·as más 'dt-aves~ la 

:ortura~ la incomunicaci6n, la desapariciOn de personas y la reclusiOn 

:landestina en casas de seguridad. Lo triste es que no existe voluntad 

~olitica pat-a t-ompet· con esta situacion de ilegalidad pot· pat·te del 

iob i et· no mexicano, pues nos en-Ft·entamos a una t·uptLwa del Estado de 

)et·echo". 

Y contin(ta: "La cot·te misma apt·ueba la tot-tLwa al intet-pt·etat· que 

.as declaraciones rendidas ante la policía judicial en el ejercicio de 

;us ~unciones constitucionales prevalecerAn en contra de las rendidas 

mte el Juez o el Ministet-io PCtblico~ en vit·tud del pt·incipio de 

.nmediatez. Esta decisiOn del máximo tribunal mexicano viola la 

jat·antía de segLtt"idad al no pt·opiciat· consecuencia jut-'l.dica alguna 

1nte una situaciOn -Fuet·a del pt·ocedimiento, la cual se presume Iut-is 

't deiure -Frente al hecho de que la policía haga rendir pruebas ante 

;í misma; la de de-Fensa al pt·opiciat· la obtenciOn de con-Fesiones de 

:landestinidad y sin de-Fensa técnica; la del juez natLwal al dar 

ralidez al desahogo de pruebas antge un Organo que no ejerce 

iut·isdicciOn. Incurre además en la seria aberraciOn jurídica al 

:onsiderar que el principio de inmediatez s~~ge las actuaciones de la 
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pallcia, a aún del Minístet·ia Pública, sientla que tal pt·incipia r·íge 

junta con los de posítívidad y contradicción, publicidad y otros, del 

modela acusatorio sbla durante el proceso penal, propio de un Estada 

democt·ático de det·echo, pt·incipios estos Ctltimos que consecuentemente 

r·esultan también violentados. Una caractet·ización así de la justicia 

penal mexicana pone en cuesti6n la legitimidad del poder en el país~ 

al establecet·se que se ha tt·astocado de sus bases el Estado de 

De r· echa. " ( 15 ) 

Los in~ormes de Americas Watch, Amnistla Internacional, etc. han 

?videnciado la realidad mexicana al hacer referencia a los abusos del 

:5obier·na me:dcano en pet· jL\icio y detrimento de sus ciLtdadanos, so 

:n-etexto de la campaña contt·a el nat·catt·afica. En el caráctet· mas o 

nenas generalizado que ha asumido la reaccibn penal contra el 

nat·cotrá~ica en el mundo, par· lo demás nada distinta a: la reacción 

:lenal en tar·na a toda tipa de del ictividad es también selectiva. 
\ . 

jesigual y discriminante en los planes Legislativa, Ejecutiva y 

Judicial. En el ámbito Legislativo la apreciación mas severa se puede 

nacet· a la cr·iminalización del consuma de dt·agas es t·especto a la 

razbn politice criminal en que se sustenta la punibilidad; la 

:lt·ateccibn fcwzada de la salLtd de las consumidot·es, t·azbn finalmente 

sustentada en alguna idea ética de origen jusnaturalista, la cual, por 

:ltra pat·te, consti t_uye al Estado sensor· de la autor· idad moral par· 

;mcima del det·echo a la autonamia de la conducta individual; 

atribucibn, mas allá de lo que el discurso-positivo está dispuesto a 
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t-econocet- CC)mO ámbito de lo jw- i dico, discut-so positivo cuya 

inteleccibn incluye, por supuesto, la categoria de democracia. 

En cuanto al tt-á+ico de dt-ogas la ct-iminalizacion di-ficilmente 

:?ncuentt-a an~umentos que pet-suadan sobt-e la e:·:istencia de un bien 

juridico tutelado y en consecuencia de un titular de dicho derecho. En 

tales condiciones la sustentacion dogmática de la tipi-ficacion de las 

ji vet-sas conductas que t-econocemos bajo 1 a categot- i a de t t-á+ i co de 

jt-ogas, no encuentt-a e:·:plicacion sólida, al menos en la teot-ia del 

Jien tutelado reconocida por los cienti-ficos del derecho como toral en 

La racionalizacibn del derecho penal occidental.(l6) 
, 
\ 

Para terminar esta disertacion quisiera agregar las palabt-as del 

)actor Alessandro Baratta en tot-no a este pt-oblema tan polémico de 

Las dt-ogas: 

"La gt-an mayot-ia de los consumidot-es de dt-ogas ilicitas no son 

jependientes, no hacen parte de una cultura desviada, no son asociales 

J deljncuentes o en-fermos, hay comparablemente ~·s muertes por drogas 

)ermi ti das como el alcohol o el tabaco y -finalmente la 

:lt-ogadependencia es desde el punto de vista clinico CUF':ABLE". (17) 
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VII.- CONCLUSIONES 

La droga nunca dejarA de existir, como ya hemos visto el hombre 

1a convivido con ella desde tiempos inmemoriables, el desarrollo 

1istewico del consumo ha te·nido mucho que vet· con el nacimiento del 

:apitalismo y las economias de mer-cado, el uso en la actualidad, el 

~igni~icado que representa en nuestras sociedades~ han determinado su 

Jtilidad. En México según las estadisticas realizadas el problema del 

:onsumo no ha llegado a ser un pt·ob lema rea 1, 1 o que sucede es que 

1emos adoptado el problema desde un discurso relacionado con la 

)O 1 í ti ca i ntet·nac ional, pr·esionado pot· los i htet·eses hegemónicos del 

imperialismo norteamericano. Lo que si podemos concluir es que, según 

las i nvest i g.:¡,c iones, hay muchos consumí dores espot·adicos de dt·ogas, 

Jersonas que ~uncionan per~ectamen~e y para las cuales la droga no es 

.ln problema. 

La pt·ohi biciOn de la droga nos lleva a pensar en todas las 

:onductas delictivas que se genet·an a pat·tit· de la clandestinidad: 

1omicidios, negocios ilícitos, evasión de impuestos, prostituciOn y en 

~eneral abusos y violaciones de los derechos humanos so pretexto de la 

tucha contra las drogas. 

Aunque el consumo de drogas no es delito en México tratandose de 

idictos, y si es delito la posesiOn de éstas, resulta absurdo pensar 

:ómo pueden consumí r· dt·ogas (los adictos) sin poseet·las ni 

¡¡,dquit•it·las, y no se constituya en delito. Existe la nec10:sidad de 
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t·evisat· la posibilidad de legalizat· las dr··ogas como una medida par·a 

acabar con el problema del tr§fico. 

El tét·mino adicto visto desde el punto de vista legal atañe y 

;eñala sOlo a los consumidores de drogas ilicitas, olvidando que 

~xisten drogas m~s peligrosas como el alcohol y el tabaco. El problema 

ie las dr·oga~:; abar·ca aspf.:?ct.os mucho m~s impor·tantes, pot· ejemplo el 

ispecto econOmice que las rodea, entiéndase narcotr¿fico y el mercado 

1egro que genera la clandestinidad de este negocio y las repercusiones 

;oliticas que conllevan a una lucha estét·il, este pr-oblema que pot· 

:iet·to tr·asciende los limites de lo nacional pat·a inser·tar·se en el 

:oncierto econbmico mundial reproduciendo los esquemas de divisiOn del 

r·abajo. 

"Por ello es necesat·io desmitificar· el pt·oceso del consumo de 

~oga, es necesario dejar de criminalizar a las drogas, pero también 

s necesar·io y quiz~ lo m~s impor·tante libet·ar·se de la necesidad de 

onsumi r·las. 11 

Para finalizar, mucho se podria hacer en el campo del tratamiento 

e adicciones si por Ltn lado, el Estado despena! iza las conductas 

el ac i o nadas con 1 as drogas, y lo constituye en un control san i tar· io 

istinto a la represiOn policial, pues el adicto dejaria de sentirse 

erseguido y por supuesto m§s dispuesto a pensar en su salud lejos de 

a r·epr·esiOn; y por· ott·o lado educar a la sociedad para que deje de 

atanizar a las drogás y proceda de una manera cultural y social m~s 

onveniente para los mexicanos. 
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