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Resumen

En Colombia, la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) fue despenalizada por
la Corte Constitucional; sin embargo, persisten multiples barreras sociales, culturales y
simbolicas para garantizar el acceso a este derecho, particularmente en territorios rurales e
indigenas. Este proyecto parte desde los estudios de género, el feminismo decolonial y el
feminismo comunitario, con el objetivo de generar espacios conjuntos de didlogo, con el
pueblo yanacona del resguardo indigena de Rioblanco Sotara, en el departamento del Cauca.
Para lo anterior se buscd crear herramientas educativas que posibiliten a las personas,
dialogar de manera informada sobre el derecho a la IVE. La investigacion empled una
metodologia cualitativa con enfoque participativo, mediante entrevistas y grupos focales. La
fase diagnostica evidencio un limitado acceso a informacion sobre derechos sexuales y
reproductivos, escasos espacios de didlogo comunitario sobre sexualidad y un
desconocimiento generalizado sobre las sentencias que regulan la IVE, a lo que se suma el
factor de contar con pocas herramientas para el abordaje de estos temas. A partir de estos
hallazgos, se cred un proyecto de intervencion que vincula la perspectiva del disefio grafico,
orientado a facilitar el didlogo y la apropiacion comunitaria del tema. La propuesta fue
validada con mujeres activistas con experiencia en procesos educativos sobre la IVE en zonas
rurales del Cauca. Los resultados destacan que la propuesta permite una aproximacion
respetuosa, promoviendo el didlogo intercultural y evitando narrativas hegemonicas sobre la
IVE. Asi entonces, el material, construido a partir de narrativas, estéticas y metodologias
cercanas al territorio, contribuye a fortalecer caminos que permiten a la poblacion dialogar
sobre la tematica. Al facilitar este didlogo, se propicia el encuentro de diversas perspectivas,
lo cual no solo enriquece el abordaje del tema, sino que también fortalece el tejido social en
un territorio que integra el didlogo como parte de sus dinamicas comunitarias. Este proyecto
constituye un aporte significativo a la construccion de rutas de acceso a informacion sobre la
IVE, que cuentan con factores de sensibilidad y pertinencia tematica, promoviendo
estrategias que permitan abordar estos temas desde enfoques educativos, participativos y
comunitarios.

Palabras clave: Interrupcion voluntaria del embarazo, Pueblo yanacona, didlogo, autonomia,
material educativo.
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Abstract

In Colombia, Voluntary Termination of Pregnancy (IEV by its acronym in Spanish) was
decriminalised by the Constitutional Court; however, multiple social, cultural, and
symbolic barriers persist in guaranteeing access to this right, particularly in rural and
indigenous territories. This project is grounded in gender studies, decolonial feminism,
and community feminism, to create shared spaces for dialogue with the Yanacona people
of the Rioblanco Sotard indigenous reserve in the Cauca department. To this end,
educational tools were developed to enable people to engage in informed dialogue about
the right to Voluntary Termination of Pregnancy. The research used a qualitative
methodology with a participatory approach, through interviews and focus groups. The
diagnostic phase revealed limited access to information on sexual and reproductive rights,
few spaces for community dialogue on sexuality, and a general lack of knowledge about
the rulings that regulate the Voluntary Termination of Pregnancy, compounded by the
fact that there are few tools available to address these issues. Based on these findings, an
intervention project was created that links the perspective of graphic design, aiming to
facilitate dialogue and community appropriation of the issue. The proposal was validated
with women's activists who have experience in educational processes on Voluntary
Termination of Pregnancy in rural areas of Cauca. The results highlight that the proposal
allows for a respectful approach, promoting intercultural dialogue and avoiding
hegemonic narratives on Voluntary Termination of Pregnancy. Thus, the material, built
from narratives, aesthetics, and methodologies closely tied to the territory, contributes to
strengthening paths that allow the population to engage in dialogue on the subject.
Facilitating this dialogue encourages the encounter of diverse perspectives, which not
only enriches the approach to the subject but also strengthens the social fabric in a
territory that integrates dialogue as part of its community dynamics. This project
constitutes a significant contribution to the construction of access routes to information
on Voluntary Termination of Pregnancy, taking into account factors of sensitivity and
thematic relevance, and promoting strategies that allow these issues to be addressed
through educational, participatory, and community-based approaches.

Keywords: Voluntary termination of pregnancy, Yanacona people, dialogue, autonomy,
educational material.
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A una warmi yanacona que, ademas de darme la vida, me ha entregado las ensefianzas
mas profundas que sostienen mi caminar. La primera es la humildad, la segunda es la sed
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por hacer mas bonito y mas fuerte este andar.
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profundo que aun vibra en nuestros territorios. A nuestro resguardo ancestral de Rio Blanco,
le ofrezco este proyecto como una pequeia semilla mas para la chagra colectiva. Que estas

palabras, puedan aportar en algo a nuestras busquedas compartidas.

Finalmente, este trabajo estd también dedicado a todas las mujeres yanaconas
e indigenas del Cauca, con la esperanza de que sea una puntada mas en nuestro

tejido comunitario.
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Emprendiendo Caminos para el Dialogo

El presente documento consigna la investigacion e intervencion que realicé en el
marco de la Maestria en Estudios de Género de la Universidad Auténoma de Querétaro. Mi
objetivo principal con este escrito es registrar y exponer el proceso de construccion, analisis
y reflexion realizado en este proceso formativo. A su vez, espero que este trabajo contribuya
a las reflexiones sobre género y derechos sexuales y reproductivos en el contexto de los
pueblos indigenas de Colombia y Abya Yala'. Este trabajo est4 escrito en primera persona,
puesto que me parece importante evidenciar mi vinculacion directa con el pueblo yanacona,
poblacion con la que se desarrolld esta propuesta investigativa y de la que soy integrante.
Tanto mi postura politica como la perspectiva desde la que se propone este proyecto estan
relacionadas y son parte fundamental de lo que en adelante expondré.

Asi mismo, quisiera comentar que este proceso surge de un interés personal y
profesional en el desarrollo de materiales educativos sobre derechos sexuales y
reproductivos. Las propuestas de material que he explorado y desarrollado desde mi perfil
como disefiadora gréfica e investigadora, se nutren de mis 10 afios de trabajo en Aquelarre,
laboratorio de disefio feminista, organizacion dedicada a la produccion grafica con enfoque
de género, principalmente en zonas rurales del suroccidente de Colombia, mas
especificamente en el departamento del Cauca. En este lugar, mi labor en disefio grafico se
ha enfocado en aportar a procesos de construccion comunitaria que abordan problematicas
presentes en un territorio gravemente afectado por el conflicto armado. A su vez, siendo parte
del pueblo indigena yanacona ubicado en este territorio, mis vivencias me han permitido
reconocer como las violencias estructurales impactan a mi comunidad y, en particular, como
las violencias de género se entrelazan con opresiones que vinculan factores raciales, de clase
y ubicacidn geografica, lo que agudiza estas problematicas y destaca la necesidad de aportar

alternativas de abordaje conjuntas desde diversas perspectivas y areas del conocimiento. En

! Abya Yala es la denominacion que el pueblo Kuna, usa para referirse a lo que comiinmente conocemos como
América Latina, entre una de las traducciones del término podria ser “Tierra viva”. El uso de este término
responde a una postura politica y simbolica de reivindicacion por las formas de nombrar creadas desde nuestros
pueblos indigenas y una perspectiva critica frente al reconocimiento de los marcos coloniales que nombran y
por ende estructuran otras formas de pensar nuestro territorio.
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este sentido, lo que propongo en este proyecto parte de ideas e iniciativas que vinculan
procesos de autodeterminacion de los pueblos indigenas.

El tema central de investigacion es la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, en
adelante IVE por sus siglas, un derecho que en Colombia se rige, principalmente bajo dos
sentencias’ promulgadas por la Corte Constitucional de este pais. Su implementacion es
ahora una apuesta por acceder de forma segura y gratuita a este servicio de salud. Sin
embargo, para muchas personas y en especial para las mujeres indigenas®, este tema ain
enfrenta significativas barreras sociales para su abordaje y discusion comunitaria, siendo la
penalizacion social una de las mas complejas. Esto provoca en muchos sectores un
desconocimiento de la informacion relativa a la IVE.

En este proyecto establezco una distincion entre los términos “aborto” e “IVE”,
aunque en algunos apartados los relacione. Entiendo que el aborto no es una practica reciente
y, tal como lo han sefialado otras compaferas antes que yo, reconozco que también es una
practica ancestral que, seguramente, en nuestros pueblos originarios tuvo otros significados
(Benitez y Sanchez-Ramirez, 2022) . No s€ con certeza cuales fueron y creo que quiza jamas
podamos acceder plenamente a esas nociones; sin embargo, si reconozco que la forma en que
se ha comprendido y discutido el aborto en mi territorio ha estado atravesada por una
perspectiva colonial que combina visiones catoélicas y valores morales propios de esa
cosmovision.

En este sentido, sé que en los pueblos negros e indigenas de mis territorios existen
conocimientos ancestrales sobre esta practica, los cuales han sido poco mencionados o

considerados en los debates actuales sobre lo que el aborto puede significar para nuestros

2 Sentencia C-055 de 2022 y Sentencia C-355 de 2006 son las actuales normativas vigentes en Colombia, las
cuales ampliaré en la seccion de antecedentes.

3Si bien en gran parte del documento me refiero a las mujeres y las incluyo como la poblacion principal que
puede acceder a la IVE, esto se debe a que fue con este grupo con el que principalmente trabajé en mi territorio.
Sin embargo, reconozco la importancia de ampliar esta discusion para incluir a las personas no binarias y a los
hombres trans con capacidad de gestar, quienes también deben ser parte de los debates en torno a este derecho
en nuestro pais. Aunque en este proceso no vinculo directamente estas identidades, reconozco su existencia y
la posibilidad de que algunas personas Yanaconas se identifiquen dentro de estas categorias. Sin embargo, esta
es una discusion que el pueblo Yanacona debera abordar, pues puede implicar una complejidad adicional que
requiere un enfoque especifico y sensible, adecuado para tratar un tema tan serio y profundo como lo amerita.



procesos comunitarios. Por eso, al concebir el aborto como un tema mucho més amplio, que
incluso involucra discusiones histdricas, en este proyecto me inclino por hablar de la IVE,
entendiéndola como la normativa legal vigente en nuestro pais. Esta normativa, dadas las
dindmicas internas, también es aplicable a las mujeres indigenas, lo que abre un escenario
importante: delega a las autoridades indigenas la facultad de establecer y reglamentar las
formas en que las mujeres pertenecientes a estos pueblos podemos acceder a la IVE, de
acuerdo con las disposiciones ya establecidas por la Corte Constitucional.

Con este panorama, al acercarme a las barreras que existen en torno a la IVE,
identifique que la negacion del derecho a decidir sobre una maternidad digna se ve atravesada
por problemadticas de clase y raza que agravan la situacion y limitan las posibilidades de
tomar decisiones informadas, lo que afecta directamente nuestra autonomia vy
autodeterminacion, factores que han sido claves en el desarrollo politico y social de los
pueblos indigenas en Colombia. A esto se ha sumado una constante intervencion de actores
externos que han hablado por nuestras poblaciones y no con nuestras poblaciones,
obstaculizando una comprension genuina de cémo, desde las distintas cosmovisiones, se
puede entender y abordar el acceso a la IVE en nuestros contextos. Como se describi6 antes,
los avances normativos en Colombia son amplios, sin embargo, es importante analizar si
estos marcos legales perpetiian una visiéon hegemonica del derecho a decidir, en los que
priman intereses macroecondmicos propios del capitalismo neoliberal como la reduccion de
la pobreza y el control de la natalidad en poblaciones racializadas y ubicadas en zonas
geograficas rurales.

Frente a este panorama, esta investigacion busco establecer caminos para el didlogo
en torno a la IVE en una comunidad que ha contado con pocas herramientas pensadas por y
para ella misma. De ahi que, al entenderse la IVE como un derecho en Colombia, considere
clave analizar también sus implicaciones de acuerdo con cada cosmovision. Por ello, la
importancia de establecer un didlogo que permita a las mismas personas pertenecientes a
cada poblacion determinar como se implementara este derecho en sus territorios. Aperturar
esos didlogos para la toma de decisiones informadas es uno de los objetivos principales de

este proyecto. Asi entonces, la pregunta de investigacion que motivo la realizacion del mismo
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fue ;Coémo dinamizar espacios de didlogo en torno a la IVE en el resguardo indigena de
Rioblanco, Sotaré, pueblo yanacona del departamento del Cauca, Colombia?

Partiendo de esta pregunta, determiné, junto a mis asesoras, que este proyecto se
desarrollaria a partir de una investigacion cualitativa basada en herramientas como
entrevistas a mujeres lideresas y la realizacion de grupos focales con el resguardo indigena
de Rio Blanco. A partir de este proceso de diagnostico comunitario, realicé una propuesta de
intervencion que se materializd en una primera version de un material educativo. Si bien los
tiempos académicos no fueron suficientes para llevar la propuesta de material con la
comunidad, la primera version cumpli6 el objetivo de consolidarse como una propuesta para
Aquelarre laboratorio de disefio feminista y fue evaluada por varias de sus integrantes y
colaboradoras; mujeres que tienen cada una diferentes tiempos de trabajo sobre estos temas
en zonas rurales del departamento del Cauca, cuya trayectoria en esta region oscila entre los
8 y 12 afios de proceso.

Toda la etapa de diagnostico se desarrolld en el resguardo* indigena de Rioblanco
Sotara con hombres, mujeres y jovenes del pueblo indigena yanacona. Este territorio se
encuentra en la zona rural del departamento del Cauca y en la actualidad lo conforman
alrededor de 5.000 personas que habitan directamente el territorio. Ademads, presenta una
amplia migracion hacia otras regiones del Cauca y del pais, motivada principalmente por la
necesidad de continuar con la formacion académica y buscar oportunidades laborales. Esto
se debe a que el territorio, historicamente relegado en la ruralidad colombiana, no ha contado
con un apoyo estatal constante ni con la apertura de posibilidades para una sostenibilidad
econémica (Cabildo Mayor Yanacona, 2014). Sin embargo, muchas de estas personas
retornamos constantemente al territorio como parte de nuestras dinamicas comunitarias, las
cuales nos convocan a partir de los lazos familiares y de una idea social profundamente
arraigada sobre el respeto a nuestro territorio de origen. De este modo, buscamos aportar a

los procesos politico-organizativos de nuestro pueblo indigena.

“Los resguardos indigenas son una institucion legal y sociopolitica de caracter especial que se encuentran
constituidos y titulados como propiedades colectivas pertenecientes a las comunidades indigenas y que
mantienen un caracter inalienable, imprescriptible e inembargable. Estos cuentan con una dimension territorial
y su manejo, administracion y vida interna se rigen a partir de la organizacion autdbnoma, amparada por el fuero
indigena y por su sistema normativo propio. Articulo 21, Decreto 2164 de 1995. (CNTL2022, P.9)
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Otro factor relevante en el territorio de Rioblanco, es la influencia de las religiones
catolica y evangélica. Su presencia es constante y por varios aios ha acompafiado desde los
procesos educativos, de formacion cultural y espiritual (Camargo, 2010). Antes de la
Constitucion de 1991, los pueblos indigenas eran considerados sujetos sin derecho a decidir
sobre sus propios rumbos politicos, educativos y sociales (Bidegain, 1995). En este contexto,
las misiones religiosas, principalmente catolicas, difundieron sus perspectivas, las cuales
fueron ampliamente acogidas y aun se reflejan en las ideas de varios de sus habitantes. Esta
influencia no puede entenderse de manera aislada: estuvo articulada a la colonizacion y a las
estrategias de expansion del Estado republicano colombiano, con el que la Iglesia catolica
mantuvo una estrecha alianza (Bonilla, 1968; Bermudez, 2012). De esta manera, las iglesias
funcionaron como dispositivos de lo que puede entenderse como una colonialidad religiosa,
es decir un proceso que desplazd practicas espirituales indigenas, reprodujo valores y
epistemologias occidentales en este y muchos territorios (Quijano, 2000; Castro-Gémez,
2005).

Sin embargo, su impacto tuvo una doble dimension. Por un lado, operaron como
mecanismos de control cultural y politico; por otro, ofrecieron recursos organizativos,
educativos y culturales que fortalecieron la cohesion comunitaria y estimularon iniciativas
sociales, artisticas y politicas (Gros, 1991; Bastian, 1997). También la expansién y
crecimiento de las iglesias evangélicas configuré un pluralismo religioso, pero ademas
reprodujo discursos normativos sobre la familia, la moral y el cuerpo, en especial el de las
mujeres (Beltran, 2013).

Por otro lado, como lo mencioné antes, este territorio se ha visto afectado por
violencias estructurales como la pobreza generalizada en las zonas rurales de Colombia, que
se evidencia en factores como vias de acceso que ain son caminos de terraceria, un limitado
acceso a la educacion y la comunicacion en la actualidad existen avances significativos en la
calidad de vida, pero siguen presentes problematicas como las escasas oportunidades de
trabajo, la nula posibilidad de continuar estudios de profesionalizacion sin salir del territorio
y la escasa distribucion y venta de cultivos, base de la economia de este lugar.

Asi mismo, el conflicto armado ha estado presente en el territorio de Rioblanco. Entre

los afios 1992 y 2008, se vivid el auge de los cultivos ilicitos de amapola y se intensifico la

XIII



presencia de grupos armados en la region, lo que generd graves tensiones y afectaciones. En
relacion con la justicia reproductiva, la Comision de la Verdad, creada en Colombia para
fortalecer el proceso de negociacion e implementacion de la paz entre el Estado y las extintas
Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC-EP), evidencié que algunas de las
estrategias de guerra utilizadas por distintos grupos armados, tanto legales como ilegales,
involucraron el control de los cuerpos, en especial los de las mujeres y personas LGBTIQ+
que habitaban diversos territorios. Al respecto, la comisionada de paz Alejandra Miller
(2020) sefiala que una de estas estrategias fue la imposicion y el control de la autonomia
reproductiva de estos grupos poblacionales. Segliin la Comision de la Verdad (2021), en
Colombia se han documentado acciones como anticoncepcion y esterilizacion forzada,
maternidades y embarazos forzados, abortos forzados y violencia reproductiva institucional,
incluyendo abortos involuntarios derivados de aspersiones con glifosato. Estas practicas
fueron implementadas por distintos actores armados, incluidos agentes estatales.

Si bien la guerrilla de las FARC-EP estuvo presente por un tiempo en el territorio, los
procesos comunitarios desarrollaron estrategias para promover la salida de este tipo de
actores. Como resultado, desde la década de 2000 en adelante, su presencia se ha reducido
de manera significativa.

Pese a lo anterior, el resguardo indigena de Rioblanco Sotara es también hoy un
espacio de profunda resistencia cultural y politica, donde persisten saberes ancestrales y a

partir de ellos construimos formas propias de organizacién y conocimiento.

La importancia de dialogar en comunidad
Justificacion

Esta iniciativa se realiza, en primera medida con el animo de aportar al saber
académico y comunitario desde una perspectiva que integra disciplinas como el disefio
grafico, entendido no sélo como arte finalizador, sino como un proceso que media, visualiza
y materializa acciones pensadas desde y con los pueblos indigenas. Reconocer la postura que
tengo como disefiadora resulta fundamental, pues la practica se ve atravesada por una lectura
politica de la realidad y del contexto. Asi mismo, como parte del resguardo indigena, mi

motivacion surge de una conexidn con las experiencias y los desafios que enfrentamos como
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comunidad, y de un deseo de contribuir a nuestro bienestar colectivo desde mis
conocimientos y habilidades.

Por lo anterior, me es importante, desde el disefio, crear canales comunicativos
mediados por piezas contextualizadas y acordes a los requerimientos de la comunidad, las
cuales toman en cuenta simbologias propias del contexto, roles y actores principales que se
ven relacionados con el tema y un lenguaje cercano que aterrice las barreras sobre la IVE.
Con esto, junto a mi experiencia en la creacion e implementacion de narrativas, materiales y
propuestas metodoldgicas, he evidenciado las potencialidades de este tipo de herramientas
en contextos donde pocas veces se han abordado estos temas, a su vez este proceso me ha
ensefiado la importancia de descolonizar el conocimiento y de construir materiales que sean
acordes a las realidades locales, de ahi que haya la necesidad de crear herramientas asertivas
para tratar estos temas, a fin de continuar fortaleciendo el tejido social de una comunidad que
prioriza el didlogo para identificar sus acuerdos y desacuerdos.

Algunas investigaciones anteriores realizadas desde La Mesa por la Vida y la Salud
de las Mujeres’ en torno al panorama de acceso a la IVE, han registrado multiples denuncias,
las cuales han acompafiado a través de su proceso de gestion legal. Muchos de los casos
registrados de acompafiamiento estdn relacionados con mujeres indigenas en Colombia y
cada historia muestra negligencias por parte de los prestadores del servicio de salud entre
otras barreras de acceso a la IVE, desencadenando amplias problemaéticas para sus vidas.
Muchos de los casos documentados y registrados en informes®, evidencian que diferentes
mujeres se han visto obligadas a negar su identidad para poder acceder a la IVE, migracion
forzada de sus territorios por la exposicion publica de sus decisiones, asi como también
sanciones por su determinacion, y violencia obstétrica que se agudiza por su condicidn étnica.

Por otro lado, desde Aquelarre, laboratorio de disefo feminista, se realizan procesos

de investigacion-creacion para el desarrollo de materiales educativos que abordan los

> La Mesa Por la Vida y la Salud de las Mujeres es una organizacion de la sociedad civil colombiana que se
dedica al activismo judicial y politico en torno al derecho de acceso seguro al aborto en Colombia. Pionera e
impulsora de la sentencia C-055 de 2022 que saca al aborto del c6digo penal colombiano.

6 Algunos de los informes consultados realizados por esta organizacion son: Barreras para la garantia de la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) y Primer afio del fallo historico jcomo va la implementacion de la
sentencia Causa Justa (C-055 de 2022). Disponibles en www.https://despenalizaciondelaborto.org.co
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derechos humanos, sexuales y reproductivos, asi como la IVE. Si bien estas investigaciones
han estado enfocadas en jovenes e infancias pertenecientes a la poblaciéon mayoritaria’
ubicada sobre todo en zonas rurales de Colombia, estas experiencias previas nos han
permitido acercarnos a la exploracion de narrativas que amplian ideas sobre los estereotipos
que rodean a las mujeres que acceden a la IVE y las circunstancias que las llevan a ello, a fin
de evidenciar diversas realidades a través de historias cercanas y de facil acceso, apelando a
la empatia y cercania con la temadtica.

Asi entonces, para desglosar un poco el abordaje realizado, este texto se compone por
tres partes principales, en la primera seccidon se encuentran los antecedentes y el marco
teorico sobre el que se basa esta investigacion. En el siguiente capitulo se describe el proceso
realizado en la fase de diagnoéstico, objetivos, método implementado y la discusion derivada
de este proceso. Posterior a ello se encuentra el capitulo de intervencion, el cual parte de una
justificacion, el desglose de la propuesta de material educativo como formalizacion de la
intervencion y posterior a ello, la evaluacion realizada al material y la discusion de este
proceso, mas adelante, se plantean las conclusiones que contienen las reflexiones de este
proyecto.

Finalmente, invito a quienes leen este proyecto y especialmente a quienes se acercan
a este documento desde experiencias y saberes diversos, particularmente desde las voces de
los pueblos indigenas, mujeres y otros grupos histéricamente marginados, a conocerlo,
criticarlo y retroalimentar mi proceso. Considero que sus aportaciones pueden enriquecer no
solo este documento, sino también el didlogo que intento propiciar en el pueblo yanacona en
torno a la IVE, ayudandome a identificar nuevas perspectivas y a fortalecer la pertinencia de
la propuesta. Los procesos y reflexiones aqui consignados son parte de un proceso que
considero inacabado y sensible a ser editado a nivel colectivo como parte de una apuesta por

seguir construyendo desde lo comunitario.

7 Poblacién mayoritaria es una denominacion que utilizo para referirme a las personas que a nivel etnico y racial
no se identifican como personas negras o indigenas, sino como mestizos y que de acuerdo a cifras y datos del
Estado Colombiano representan a una mayoria de la poblacion en este pais.
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Capitulo 1.
Hablar de IVE, en el Mundo, en la Region, en el Pais y en el Pueblo Yanacona

A nivel mundial, en los tltimos afios los enfoques respecto a los derechos sexuales y
reproductivos han estado dirigidos al avance de condiciones favorables para la humanidad,
con el fin de garantizar un pleno goce de una vida digna. Entre los retos se encuentra la
reduccidon de muertes maternas, pues tal y como lo menciona la Organizacion Mundial de la
Salud (2023) en una de sus notas descriptivas, para el afno 2020, a nivel global, murieron
durante o tras el embarazo o el parto 287.000 personas. Este mismo informe registra que la
mayoria de muertes maternas podrian haberse evitado con atenciones preventivas o
complementarias durante o posterior a la gestacion. Asi mismo, evidencia que entre las cinco
causas principales de muertes maternas se encuentran los abortos peligrosos.

En América Latina, las cifras que arroja el instituto Guttmacher (2022), establece que
en Sur América entre 2015 y 2019 tuvieron lugar 11.900.000 embarazos de los cuales el
66,5% de este total, fueron embarazos no planeados y de esta cifra alrededor de 46%
concluyeron en abortos. En Centro América, en el mismo rango de tiempo, el total de
embarazos fue de 5,390,000 de los cuales el 42,2% no fueron planeados y de esta cifra el
57,8% terminaron en abortos. Los datos para el Caribe, confirman que se presentaron
1.370.000 embarazos, de estos 67% fueron embarazos no planeados y de esta cifra 51,7%
concluyeron en abortos. Es decir, que casi la mitad de los embarazos no planeados terminan
en abortos, convirtiéndolo en una problematica de salud publica y de riesgo, pues varios
paises, en los que se presentan las mayores cifras, cuentan con restricciones severas al aborto
y pocas o nulas politicas de proteccidon para garantizar una atencion de salud propicia con
equipo profesional, capacitado y en espacios Optimos para este tipo de intervenciones. En
este mismo informe, se afirma que el embarazo no planeado y el aborto “son experiencias
compartidas por personas en todo el mundo, y ocurren independientemente del nivel de
ingresos del pais, de la region o del estatus legal del aborto” (Instituto Guttmacher, 2022,
p.1), sin embargo, es importante detenerse y reflexionar a su vez las violencias estructurales
de clase, raza y ubicacion geografica en la que se encuentran miles de personas en nuestro

continente, para ver como a ellas les afecta de forma particular.

17



Si bien en la actualidad el panorama en torno a los avances legislativos ha cambiado
un poco, la region presenta grandes debates sociales respecto al derecho a la interrupcion del
embarazo. En toda Abya Yala, es posible observar que solo cuatrof de los veintitin paises que
componen a este territorio han logrado avanzar en términos legislativos para garantizar el
acceso pleno al aborto y, en contraste, seis han establecido restricciones totales, incluso en
casos de aborto espontaneo. Asi, las personas que lo experimentan, son judicializadas y
llevadas a pagar amplias condenas en carceles estatales (Orientame, 2024). La
criminalizacion del aborto es mayor entre personas racializadas, de clases sociales bajas,
jovenes y que viven en espacios rurales (Kohan, 2021).

A nivel local, la IVE, es actualmente en Colombia un derecho al que la ciudadania
puede acceder (Ministerio de salud de Colombia, 2016). Sin embargo, aunque las normativas
legales le avalan, en este, como en muchos otros lugares del mundo, aun persisten diferentes
prejuicios y barreras para su acceso, algunas relacionadas con la penalizacion social que aun
lee este derecho como un pecado o una falta a la moral (Organizacién Mundial de la Salud -
OMS, 2021). Con lo anterior, aunque la IVE haga parte del listado de derechos sexuales y
reproductivos que se derivan de los Derechos Humanos, su estigmatizacion persiste y le hace
un tema de debate social.

Con un panorama de silencios e insuficiencias en la implementacion de estas
normativas, cabe preguntarse sobre las condiciones de las personas que viven opresiones
marcadas por la clase, la raza y su ubicacion geografica. Condiciones que limitan el acceso a
servicios de salud de calidad, asi como también a informacion y a la participacion activa de
este tipo de debates en los que pocas veces son tenidos en cuenta factores diferenciales como
las cosmovisiones de pueblos indigenas o negros.

Sobre este ultimo punto, respeto al aborto, historicamente en Abya Yala se ha escrito,
reflexionado y activado procesos desde diferentes movimientos sociales, principalmente
feministas y de organizaciones donantes internacionales enfocadas en politicas de

implementaciéon de Derechos Sexuales y Reproductivos - DSYR que vinculan en sus

8 De los 21 paises latinoamericanos Argentina, Colombia, Uruguay y Cuba tienen un amplio margen o
despenalizacion total del aborto, México cuenta con una despenalizacion federal, sin embargo al interior de los
estados se encuentran ain en debates para su regulacion. Los seis paises con restricciones amplias son: El
Salvador, Honduras, Nicaragua, Haiti y Surinam. Fuente:https://www.plannedparenthood.org

18



discursos ideas relacionadas con “representaciones asociadas al desarrollo occidental
moderno” (Safiudo,2022, p.13). Sin embargo, son escasas las consideraciones de las
particularidades culturales e historicas de distintos grupos sociales, al momento de la toma
de decisiones que involucran este tema, lo que homogeniza de nuevo estos derechos y tiende
a replicar practicas coloniales (Escobar, 2021).

Sumado a lo anterior, muchos pueblos indigenas en distintos paises de Abya Yala
actualmente contamos con dindmicas organizativas que nos permiten activar didlogos en
torno a esta y otras problematicas apelando a la autonomia, misma que ha sido reconocida
por los Estados y que nos permiten iniciar didlogos y consensuar como ciertas
determinaciones legales de orden nacional van a ser implementadas en los distintos territorios
indigenas (Osorio Calvo, 2017). Muchas mujeres indigenas hemos propiciado la creacion de
escenarios en los que puedan discutirse tematicas como la de la IVE y reflexionar desde los
saberes propios, a fin de decidir e implementarla desde nuestras experiencias. Asi lo
concluyen mujeres indigenas caucanas, en la VII Asamblea de mujeres, realizada en
Colombia por el Programa Mujer del Consejo Regional Indigena del Cauca - CRIC (2023).

Pese a estas posturas, la IVE y los derechos sexuales y reproductivos siguen siendo
un tema poco abordado por los pueblos indigenas y especificamente en Colombia, los datos
estiman que el riesgo de mortalidad materna de este grupo étnico es cinco veces mayor al de
la media nacional (Organizacion Indigena de Colombia-ONIC, 2022). Las causas de esta
situacion son variadas, pero entre ellas se contempla al aborto inseguro. Con estos panoramas
regionales y nacionales, las mujeres identificamos la necesidad de conversar y determinar
respecto al aborto y en especifico a la IVE, pero reconocemos que estos didlogos han sido
incomodos y hasta el punto de la censura, de tal manera que cuando se intentan abordar,
quienes han liderado estas discusiones experimentan desprestigio, ataques y hasta
cuestionamientos a la legitimidad de su identidad, por parte de su comunidad. Asi lo afirma
Jasmin Romero Epiayt, mujer indigena waytiu colombiana en entrevista con un medio de

comunicacion (Vasquez Roa, 2023).
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La IVE y sus Dinamicas de Implementacion

En Colombia, lo concerniente a la IVE involucra principalmente dos sentencias de la
Corte Constitucional. Una de ellas es la sentencia C-355 que desde el afio 2006 posibilita a
las mujeres acceder al aborto en tres causales: “la primera, cuando el embarazo es producto
de violacidn, incesto o inseminacidén no consentida, la segunda cuando corre riesgo la salud
integral de la persona gestante y la tercera cuando hay inviabilidad de la vida del feto al
nacer” (Corte Constitucional Republica de Colombia, 2006). A partir de 2022, entr6 en
vigencia la sentencia Causa Justa C-055 que saca del codigo penal al aborto hasta la semana
24 de gestacion “y logra el reconocimiento del modelo de causales (de 2006) después de este
periodo, sin limite de edad gestacional en el acceso al procedimiento” (Mesa por la vida y la
salud de las mujeres, 2023, s.p)

Lo anterior, es un avance significativo para muchas personas que en el pais deciden
optar por la IVE, sin embargo, como ya se menciono, la penalizacién social, es decir el
rechazo y juicio moral a esta decision, es una de las barreras mas fuertes para acceder a este
derecho. Asi lo comprueba el reporte #HablemosDeAborto realizado por el medio
periodistico Mutante en el que se especifica que muchas mujeres que acceden a la IVE, llegan
a sentirse mal y, en palabras de algunas psicélogas, estos sentimientos de culpa podrian
disminuir o evitarse si no estuviera tan presente la estigmatizacion social o institucional, y si
fuese mucho mas fuerte el apoyo emocional de sus parejas sentimentales, las familias y las
redes de afecto de las personas que deciden practicarse una IVE (2022, s.p).

Mas recientemente, en la Encuesta Polimétrica de junio de 2023, se encontrdé un
avance positivo en cuanto a la percepcion de los colombianos y colombianas respecto a la
IVE en los tultimos 3 afios, pues de las 1.729 personas encuestadas en 12 ciudades de
Colombia, el 61% ya no consideran al aborto como un delito que debe ser penalizado. Esta
cifra contrasta con 49% registrado en 2021.También se encontr6 que el 67% de las personas
encuestadas afirman estar de acuerdo con la idea de que practicarse o no un aborto debe ser
una decision exclusiva de la persona gestante, mientras para el afio 2021 esta cifra se
mantenia en el 33% (Cifras & Conceptos, 2023).

Este avance permite labrar caminos para que la implementacion de la IVE desde los

servicios médicos a cargo del Estado, pueda asumirse en todo el territorio nacional. No
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obstante, es importante recalcar que estos cambios de perspectivas, son registradas desde las
zonas urbanas, muchas de las cuales cuentan en Colombia con mayores posibilidades de
acceso a la socializacion de estos temas. No sucede lo mismo con las zonas rurales del pais
en las que la comunicacion fluye en otros ritmos y los niveles de acceso a la informacion y a
servicios de salud de calidad son mucho menores, pues los focos de ampliaciéon econdémica y
social se han centrado en las zonas urbanas (Ortega y Solano, 2023).

En la ruralidad colombiana los temas de amplio debate, como la IVE, suelen estar
marcados por la desinformacion, retrasos en la implementacion y tergiversacion de las
sentencias ya estipuladas en la corte constitucional colombiana. Asi lo sustenta el Balance de
los 100 dias del fallo histérico: ;coémo va la implementacion de la sentencia C-055? en el que

se identifica que:

Las barreras que permanecen aun después de la sentencia [C-055] estan relacionadas
principalmente con la falta de informacion y de reconocimiento de este fallo, la
interpretacion restrictiva de lo establecido por la Corte y la ausencia de protocolos
internos de atencion de IPS y EPS ajustados a la sentencia. Estas barreras provienen
principalmente del sector salud y afectan especialmente a las mujeres que se
encuentran en regiones diferentes a la capital del pais y a aquellas que se encuentran
en situaciones de vulnerabilidad, como lo son las mujeres migrantes. (Nifio et al.,

2022, p. 7)

En el caso de las mujeres indigenas, quienes en un 79% vivimos principalmente en
zonas rurales de Colombia (DANE, 2019), enfrentamos sobre todo barreras sociales de
acceso “que imponen algunas autoridades indigenas’ sobre las mujeres comuneras que
buscan un aborto a través de las EPS indigenas o Entidades Promotoras de Salud Indigena
(EPSI), [creando] una triple barrera que impide que sus derechos reproductivos sean

respetados” (Vasquez Roa, 2023, s.p).

9 Las Autoridades Indigenas o Autoridades Tradicionales en Colombia son reconocidas como las personas que
asumen un rol de liderazgo en la estructura propia de cada pueblo indigena a fin de apoyar y realizar el gobierno,
gestion y control social basado en los planes de vida creados de forma colectiva en cada territorio.
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En Colombia, los pueblos indigenas cuentan a partir del afio 1991 con el
reconocimiento estatal para estructurar e implementar su propia gobernabilidad y en los
territorios rigen normativas particulares determinadas por cada resguardo. Sin embargo,
sentencias como las relacionadas con la IVE, han sido catalogadas como derechos
fundamentales en Colombia, los cuales dado su caracter deben regir para todas las personas
al tener un caracter igual de relevante que el de la Constitucion Politica colombiana a la que
las autoridades indigenas deben respetar y acatar (Castafieda, 2023). Con lo anterior, ademas,
es importante considerar que en el departamento del Cauca se concentran en una organizacion
de caracter especial denominada Consejo Regional Indigena del Cauca -CRIC alrededor de
139 autoridades indigenas de 11 diferentes pueblos, entre ellos el pueblo yanacona. En ella,
a partir de asambleas abiertas de autoridades indigenas, se crean resoluciones que permiten
la regulacion de derechos como la IVE en los territorios adscritos a esta organizacion.

Este contexto ha implicado un escenario dificil de sortear para el didlogo en torno a
laIVE, ya que gran parte de las autoridades indigenas desconocen este derecho y la normativa
legal vigente en Colombia. Este panorama ha provocado que las mujeres indigenas opten por
realizar acciones legales que terminan confrontando la legislacion ordinaria con la legislacion
indigena, provocando asi desgaste en las solicitantes y, a su vez, confusion y desinformacion
a nivel general en el pais, respecto a los pronunciamientos de los diferentes estamentos
legislativos (Véasquez Roa, 2023).

Los limbos juridicos que aun no son asumidos por el gobierno nacional, por el senado
y las autoridades indigenas, desprotegen a las mujeres indigenas quienes en ocasiones nos
vemos obligadas a desconocer nuestras identidades, apartarnos de las comunidades y buscar
otros servicios de salud externos a la salud propia, sin la implementacién de nuestros usos y
costumbres. En algunos casos, se recurre a centros clandestinos que no garantizan un cuidado
y seguridad en los procedimientos (Fernandez, comunicacion personal. Abril 15 de 2023).

En concordancia, las conclusiones de la VII Asamblea General de las Mujeres
Indigenas del Cauca, aclaran que es imperativo hablar del aborto y la IVE al interior de los
procesos organizativos de los pueblos indigenas, pues se requieren acciones urgentes con el
animo de salvaguardar la vida digna de las mujeres, respetando los usos y costumbres de cada

pueblo indigena (Programa Mujer CRIC, 2023). Aquellos didlogos propuestos desde
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diferentes escenarios y estructuras organizativas de las mujeres deben procurar desarrollar
un proceso intercultural que permita mantener “el respeto por cada identidad, acercandose de
este modo a generar escenarios en el que las mujeres puedan actuar desde posturas criticas e

informadas y acordes con sus cosmovisiones” (Contreras, 2021, p.17).
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1.1 Los Conceptos que Guiaron este Dialogo

Los conceptos sobre los que se enmarca este proyecto de investigacion parten de la
perspectiva de los estudios de género, articulados con la teoria critica latinoamericana y los
feminismos decolonial y comunitario. En este sentido, inicio por delimitar el lugar que ocupa
el paradigma de la teoria critica dentro de esta propuesta, pues destaco de sus planteamientos
aquellas ideas que cuestionan las visiones tradicionales, dicotomicas y jerarquizantes del
conocimiento, particularmente aquellas que sostienen una separacidn tajante entre quien
investiga y el “objeto” investigado, despolitizando la produccion de saber. Estas perspectivas
son cuestionadas desde este enfoque y se reconoce entonces que cualquier conocimiento
generado parte de las experiencias vividas, en una época determinada y bajo unas ideas que
hacen parte del pensamiento de quien observa y narra las experiencias observadas (Osorio,
2007). Desde esta perspectiva, este enfoque se particulariza mucho mas en la teoria critica
latinoamericana, la cual propone que toda produccion de conocimiento es relacional,
encarnada y situada, por lo que se vuelve necesario cuestionar no solo las posturas
epistemologicas dominantes, sino también las formas en que historicamente se ha delimitado
lo que cuenta como conocimiento valido, abriendo paso asi a epistemologias otras que surgen
desde los territorios, los procesos colectivos y las luchas de las comunidades que
histéricamente no han tenido estos espacios de reconocimiento (Isuani, 2015).

Bajo estas ideas, el concepto de género es abordado desde los planteamientos
realizados por Maria Lugones (2008), en donde propone que este sistema se encuentra
entretejido con la colonialidad y la modernidad, pues para las mujeres de color'®, los
sometimientos vividos bajo este sistema, estan atravesados por categorias raciales, sexuales
y de clase que, al ser divididas no permiten entender su interconexion. Asi entonces, el
sistema de opresiones género colonial/moderno, actuia de manera conjunta, pues al tiempo
que se constituia la categoria de raza, el binarismo hombre y mujer entr6 en vigencia y asi

consolidaron los constructos histdricos de la colonialidad del poder (Quijano, 1992).

10 Maria Lugones en su articulo denominado Colonialidad y género, se refiere a las “mujeres de color”
aludiendo al movimiento estadounidense de mujeres que lucharon por la reivindicacion de derechos hacia
personas racializadas de estos territorios, en esta definicion se incorpora a mujeres indigenas, negras, mestizas,
mulatas, chicanas, mexicanas entre otras, que han sido victimas de la exclusion racial.
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Bajo esta postura, otro concepto clave es la autonomia en relacion con los derechos
sexuales y reproductivos, especialmente con la IVE. Sin embargo para poder analizar las
ideas sobre autonomia reproductiva que me gustaria plantear para este espacio, considero
relevante identificar el concepto de autonomia que desde los pueblos indigenas del Cauca se
ha construido, identificindose como un concepto relevante porque proporciona capacidad de
autodeterminacion no solo desde el control territorial sino también desde el desarrollo
cultural y social comunitario al posicionar y reivindicar la capacidad de determinar en
comunidad siendo conscientes de las condiciones contextuales y el como queremos habitar
nuestros territorios (Consejo Regional Indigena del Cauca -CRIC, 2021 ). Por lo anterior, si
seguimos esta definicion, lo que podria denominarse como autonomia reproductiva se amplia
mas alld del postulado moderno y capitalista que se reduce a la capacidad individual de
decision, sin tener en cuenta el contexto en el que se ejerce.

Con lo anterior y desde perspectivas como la del feminismo decolonial, se propone
que la autonomia reproductiva se encuentra condicionada por sistemas de opresion colonial,
racial y de género (Curiel, 2016). Asimismo, desde las propuestas del feminismo
comunitario, la autonomia reproductiva no solo implica la capacidad de decidir sobre el
cuerpo y la reproduccion, sino también la posibilidad de construir espacios comunitarios de
resistencia (Paredes, 2010) frente a las violencias estructurales del sistema moderno/colonial
(Lugones, 2008). Dicho sistema, en muchas ocasiones, se consolida a través del Estado y sus
instituciones, las cuales, durante afos, han implementado estrategias que restan agencia a los
pueblos indigenas y homogeneizan las normativas, las practicas y modos de vida, sin
contemplar enfoques situados o respetuosos de su autonomia.

En este proyecto, a partir de lo planteado anteriormente, cuestiono una nocion de
autonomia limitada a la dimensién individual, como suele plantearse desde perspectivas
liberales, y plante6 la necesidad de comprenderla en clave relacional. La autonomia no se
reduce a la capacidad de decision de un sujeto aislado, sino que se teje en colectivo,
articulando la postura personal con la autonomia comunitaria (Paredes, 2010). Esta mirada
permite reconocer que las decisiones reproductivas estan atravesadas por valores, practicas y
procesos de autodeterminacion que los pueblos indigenas ya hemos venido construyendo en

otros ambitos, como la defensa del territorio, la educacion propia o la justicia comunitaria
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(CRIC,2021). Si bien en muchos pueblos indigenas, y en especial en el pueblo Yanacona,
aun no se ha abierto un debate explicito sobre la IVE y el aborto desde esta perspectiva,
resulta fundamental comenzar a situar la autonomia reproductiva dentro de los marcos de
autodeterminacion que el movimiento indigena ya ha legitimado. Este ejercicio no solo
favorece la apropiacion del tema en términos politicos y culturales propios, sino que también
plantea que el cuerpo, al igual que el territorio, es un espacio de soberania y cuidado colectivo
(Colectivo Miradas Criticas del territorio desde el feminismo, 2017). De este modo, la
autonomia reproductiva se proyecta como una extension de las luchas por la
autodeterminacion, incorporando el cuerpo como territorio politico y comunitario (Cabnal,
2013). Asi, el debate sobre el aborto no se entiende Unicamente en clave de derechos
individuales, sino como parte de los procesos mas amplios de gobierno propio y construccion
de futuro que los pueblos indigenas hemos reivindicado histéricamente.

Continuando entonces con otro de los conceptos relevantes para este proyecto, es
importante definir que la IVE se entiende como la sentencia creada por la Corte
Constitucional de Colombia, que regula el acceso al aborto a través del sistema de salud
publico (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2023). Como se menciona previamente, en
este proyecto se habla del concepto de aborto, no se profundiza en ¢l debido a su complejidad.
Desde la perspectiva de los feminismos decolonial y comunitario, abortar no es una practica
reciente, sino que implica constructos sociales que incluso preceden a las definiciones
implementadas desde pensamientos externos a cosmovisiones como la indigena o la de los
pueblos negros (Anangond, 2023). Estos constructos requieren un reconocimiento y debates
internos dentro de estas poblaciones que aun siguen sin darse por factores estructurales,
algunos de ellos marcados por la colonialidad del saber (Mancilla, 2021). Sin embargo, como
se menciond en la seccion de antecedentes, el aborto y las barreras de acceso son una realidad
en el contexto de las mujeres indigenas, y las regulaciones estatales ya se implementan en
estos territorios. Este panorama reciente es el que se retoma a lo largo de este proyecto.

Con lo anterior, cabe mencionar de nuevo que la IVE es parte de uno de los derechos
sexuales y reproductivos aprobados a nivel mundial desde el Programa de Accion de la
Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo (CIPD) de 1994 (Organizacion

Mundial de la Salud, 2024).Si bien la perspectiva de acceso a derechos se retoma en este
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proyecto a partir de los postulados por el libre acceso a informacion y toma de decisiones
informadas, es importante denotar que comparto el cuestionamiento que se han hecho desde
el pensamiento decolonial frente a posturas que implementan estos derechos como
instrumentos orientados a la regulacion de las tasas de natalidad y a los discursos de
reduccion de la pobreza, lo que termina siendo una directriz que apela solo al beneficio de
dinamicas econdmicas neoliberales y no al bienestar de poblaciones racializadas y
empobrecidas (Aguirre, 2022). De ahi la importancia de adoptar una postura critica frente a
estas perspectivas que muchos Estados en Abya Yala han asumido como estrategias de
“desarrollo”. Estas forman parte central de los discursos promovidos por agencias
internacionales y acuerdos globales. Dichas perspectivas han derivado, en varios paises en
campaifias especificas de salud reproductiva y planificacion familiar dirigidas a comunidades
indigenas y afrodescendientes en situacion de pobreza. En el caso de Peru, esto llegd a
extremos de grave vulneracion de derechos, como ocurri6 entre 1996 y 2001, cuando se
llevaron a cabo esterilizaciones forzadas a cerca de 5.097 personas indigenas (Santos, 2023).
Aun hoy, estos casos no han recibido una reparacion adecuada ni se ha emitido una sentencia
contra los entes gubernamentales y funcionarios responsables de tales decisiones.

Asi entonces, apelar por el libre acceso a informacion para la toma de decisiones,
resulta fundamental en el contexto actual que enfrentan pueblos indigenas como el yanacona,
especialmente considerando que las normativas nacionales en materia de derechos sexuales
y reproductivos, como la IVE, ya se encuentran en vigencia. De ahi la importancia de
propiciar espacios de conversacion intercultural que no sélo informen, sino que también
reconozcan y respeten las formas propias de deliberacion colectiva que histéricamente han
guiado la toma de decisiones en estos territorios. En este sentido, las asambleas comunitarias
son estructuras clave en la vida politica del pueblo yanacona. A través de ellas se construyen
acuerdos, se revisan tensiones internas y se definen rutas de accién sobre normativas que
inciden directamente en el territorio (Cabildo Mayor, 2014). Estas asambleas no solo
permiten consensuar normas, sino que también reafirman la autonomia politica de los pueblos
indigenas. De ahi la necesidad de que existan herramientas y espacios que ayuden a la

comunidad a explorar esta informacion para crear ambientes de discusion que tengan de base

27



las normativas ya aprobadas en Colombia como uno de los multiples puntos de partida para
el debate.

Con el animo de ampliar la nocion de interculturalidad para esclarecer las anteriores
afirmaciones, en este proyecto me inclino por usar la conceptualizacién propuesta desde
Catherine Walsh, (2010), en la que se interpreta este concepto desde su sentido critico, el
cual se ha construido dentro de una estructura y matriz colonial de poder, racializada y
jerarquizada. Asi entonces, la interculturalidad se entiende como una herramienta, proceso y
proyecto que nace de la gente y desde la gente, especialmente de quienes han sufrido un
historico sometimiento y subalternizacion. Mas que un simple didlogo entre culturas, la
interculturalidad es una estrategia, accion y proceso permanente de relacion y negociacion
que se sostiene en condiciones de respeto, legitimidad, simetria, equidad e igualdad. Afirma
la necesidad de transformar no sélo las relaciones, sino también las estructuras, condiciones
y dispositivos de poder que las sustentan. Asimismo, se preocupa por los seres y saberes de
resistencia, insurgencia y oposicion que han persistido a pesar de la deshumanizacion y la
subordinacion. En su dimension pedagdgica, una que cobra vital importancia en el marco de
este proyecto, la interculturalidad critica se convierte en una herramienta que cuestiona de
manera continua la racializacion, la subalternizacion, la inferiorizacion y los patrones de
poder que las reproducen, proponiendo caminos para su desmantelamiento y para la
construccion de horizontes mas justos y dignos.

En relacion a lo anterior, la nocion de interculturalidad respecto a temas como la IVE
cobran relevancia, pues al abordar este tipo de tematicas desde una perspectiva externa,
homogeneizante o descontextualizada, el didlogo puede verse obstaculizado. Muchas veces
estas conversaciones parten desde el desconocimiento de las epistemologias indigenas, desde
la negacion del derecho a interpretar la realidad desde nuestras propias categorias y desde
una imposibilidad estructural de participar en condiciones de igualdad. Por tanto, como en
muchos otros contextos del pais, el debate sobre la IVE en territorios indigenas contintia
siendo un reto pendiente (Hernandez, 2023).

En este panorama, el rol de la educacion es clave para abrir posibilidades. La pregunta
por el "como" y el "con qué herramientas" abordar un tema tan polarizante debe ser tratado

con estrategias pedagdgicas interculturales, criticas y contextualizadas. Tal como lo propone
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bell hooks, la educacion debe asumirse como un “acto sanador, resistente y politico que, por
medio de la transgresion a las fronteras de lo normal y lo normalizado, es capaz de engendrar
espacios de libertad y emancipacion para los grupos sociales marginados” (hooks, como se
cito en Bello, 2022, P.136). Desde esta vision, es posible pensar en metodologias que no s6lo
transmitan informacion, sino que habiliten la palabra, reconozcan los silencios, tensionen las
verdades univocas y restituyan el poder de deliberar a quienes histéricamente han sido
desplazados del centro del debate (Cumes, 2012).

Las metodologias propias, que encuentran en el didlogo una via legitima para expresar
opiniones y alcanzar consensos, responden a concepciones de vida comunitaria que entienden
el conocimiento como una construccion colectiva (Escobar, 2003). Desde esta perspectiva,
crear herramientas que faciliten estos procesos no solo es pertinente, sino indispensable. Esto
exige integrar saberes de distintas areas, pues problematicas como la IVE no pueden
abordarse desde un Unico enfoque: estdn atravesadas por multiples categorias que la hacen
compleja y, por tanto, merecedoras de un analisis desde diversas disciplinas. Asi entonces
para este proyecto otro concepto relevante es el de la interdisciplinariedad, heredera del
pensamiento critico latinoamericano, es una manera de mirar y pensar que une saberes para
comprender las realidades de la region en toda su complejidad. No se trata sdlo de juntar
disciplinas, sino de tejer reflexiones y analisis donde se borran las fronteras rigidas del
conocimiento, permitiendo que surjan aportes nuevos y mas abiertos. Es un ejercicio que
invita a cruzar caminos, a acercar métodos, para explorar distintas dimensiones de la vida y
sus problemas desde una visién amplia y compartida (Oliver, 2007).

En este contexto, el disefio se posiciona como un vehiculo clave para imaginar y
materializar realidades posibles, entre ellas, la de generar espacios respetuosos para
interlocutar sobre temas complejos o sensibles como plantea Escobar (2017), el disefio debe
pensarse como una practica para la transicion hacia mundos sostenibles, plurales y
relacionales, reconociendo su potencial para transformar las estructuras dominantes y abrir
paso a formas de vida que respondan a las necesidades, conocimientos y aspiraciones de las
comunidades. Este postulado da origen también a lo que Arturo Escobar enuncia como disefio

situado, el cual se da en medio de
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“preguntas sobre el lugar, la localidad y la comunidad en su revision de la practica

del disefio como un correctivo a la aceptacion acritica de las tecnologias digitales

moviles y como una manera de redefinir su papel en la vida cotidiana.” (Escobar,

2017, p. 102)

Recientemente los postulados del disefio y en especifico del disefio grafico han ido
virando hacia el planteamiento de cuestionamientos y cambios respecto a su quehacer
disciplinario en los que intenta pasar de la produccion de objetos que responden a una
necesidad especifica, al pensamiento sistémico y estratégico con el que pueda desarrollar
propuestas de soluciones a problematicas catalogadas como problemas perversos (wicked
problems) que en palabras de Richard Buchanan (2010) se definen como problemas de
naturaleza compleja en los que intervienen multiples variables sociales, culturales y
tecnologicas. Para Buchanan, dichas problematicas no tienen un origen definitivo ni
soluciones Unicas, y su abordaje requiere una comprension del contexto y trabajo
interdisciplinario. Bajo este enfoque, el profesional de esta drea no solo actia como un arte-
finalizador de insumos, sino que, a su vez, puede construir intervenciones en las que se dan
procesos “dialdgicos [actuando] como un facilitador y negociador en la identificacion de las
necesidades particulares del proyecto, trabajando colaborativamente en la ideacion de
soluciones cercanas a las realidades comunitarias” (Melenje Argote y Sarmiento Lopez,
2020, p.20).

A esta nueva modalidad de disefio, Ezio Manzini, socidlogo y disefador italiano, la
ha denominado como Disefio para la innovacion social y la define como “la contribucion del
disefio experto!! a un proceso colaborativo con el objetivo de conseguir el cambio social”
(Manzini, 2015, p.82).

Estos aportes sociales no pueden realizarse siendo ajenos al reconocimiento de una
posicion politica y contextual del disenador. En este sentido, las nuevas dinamicas de
produccion de posibles alternativas planteadas desde el disefio, se ven atravesadas por un

disefiador/a que define una posicion politica desde la cual establece un rol dialogico y

' Ezio Manzini (2015) en su libro Cuando todos disefian, diferencia el disefio experto y el disefio difuso. Sobre
el primero, refiere que son todas aquellas intervenciones llevadas a cabo por los disefiadores profesionales en
proyectos especificos y el segundo es realizado por cualquier persona en una comunidad para solventar
problematicas cotidianas sin la intervencion de expertos para la creacion de dichas alternativas.
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articulador para quienes intervienen en el abordaje de estos sistemas complejos desde
perspectivas situadas en las condiciones y -caracteristicas del lugar donde se esta
desarrollando cada proyecto (Melenje y Sarmiento, 2020).

En este sentido, reconozco que esta investigacion se ve atravesada por mi
pensamiento politico que ha involucrado desde hace algunos afios los estudios de género y
los feminismos, dos enfoques que guiaran en adelante el recorrido para llegar a abordar desde

la cosmovision del pueblo yanacona el tema de la implementacién de la IVE.
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Capitulo 2.

,Qué Pensamos y Como Actuamos frente a la IVE en Rioblanco, Pueblo Yanacona?

En el presente capitulo, abordaré el proceso del diagnostico realizado para esta
investigacion. Iniciaré presentando los objetivos que fueron guia para direccionar cada una
de las labores realizadas en esta etapa. Luego, describo el proceso y la metodologia utilizada
para la recoleccion y andlisis de los datos, hasta llegar finalmente a los resultados obtenidos

y la discusion de los mismos.

2.1 Objetivos
General: Identificar imaginarios y concepciones de la poblacion indigena yanacona
de Rioblanco, Sotard; sobre temas de género y sexualidad relacionados con la IVE como

marco legal en Colombia.

2.2 Objetivos Especificos

1. Explorar los imaginarios que existen en torno al rol de la mujer yanacona.

2. Describir las concepciones que se han configurado respecto a la sexualidad, el
género y los derechos sexuales y reproductivos.

3. Identificar imaginarios en torno a la IVE.

4. Reconocer el nivel de conocimiento que existe sobre el marco legal de la IVE y sobre

los derechos sexuales y reproductivos asentados en las leyes vigentes en Colombia.

2.3 Método

Este diagnostico se realizd a partir de una investigacion aplicada y su enfoque es
descriptivo (Mufloz, 2015). Para ello se implementaron herramientas de investigacion
cualitativa, no experimental y de tipo transversal (Herndndez et al., 2010). En una primera
fase, se realizaron entrevistas con mujeres lideresas y posteriormente, una segunda fase de
diagnostico que se realiz6 en territorio. Este trabajo directo con la comunidad fue a través de
grupos focales.

A nivel contextual, el territorio donde se desarroll6 este proceso se encuentra ubicado

al sur oriente del departamento del Cauca, Colombia y cuenta actualmente con una poblacion
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de aproximadamente 5.000 habitantes (DANE, 2019). De este total, el 51% son mujeres y,
de acuerdo con un auto censo realizado por el Resguardo Indigena de Rioblanco, el 52,14%
de los hogares son sostenidos por mujeres en edades de 20 a 59 afios, quienes se encuentran
en el grupo poblacional que representan el 65% de la poblacion total (Cabildo Indigena de
Rioblanco, 2018). Con estas condiciones poblacionales, se determind como publico objetivo
a mujeres entre las edades de 20 a 40 afios. Si bien es un margen amplio, resulta pertinente
porque en estas edades las mujeres yanaconas participamos y nos encontramos activas en las
estructuras politicas y organizativas.

Las tematicas abordadas en esta investigacion se dividieron en las siguientes
dimensiones:

Imaginarios en torno a la mujer desde la cosmovision indigena yanacona
relacionados con la reproduccion y la maternidad. En esta dimension se busco conocer los
imaginarios que la poblacion objetivo tiene en torno a la mujer yanacona en relacion con
temas como la reproduccion y la maternidad, para a partir de ello comprender su influencia
en la percepcion de la IVE en este grupo poblacional.

Los derechos sexuales y reproductivos desde la perspectiva de las mujeres indigenas
yanaconas. En esta dimension busqué indagar sobre los planteamientos, opiniones y
discusiones respecto a los derechos sexuales y reproductivos.

La IVE desde la perspectiva de las mujeres indigenas yanaconas. Finalmente, apunté
a reconocer algunos imaginarios que las mujeres tienen respecto a este derecho y el nivel de

acceso a la informacion sobre esta normativa legal en Colombia.

Técnicas de Recoleccion de Informacion

Dado que la maestria en estudios de género de la que hace parte esta investigacion se
dicta presencialmente en la ciudad de Querétaro, México, el proceso de diagnostico con la
poblacion objetivo, se dividid en dos fases. Se pensd en la primera fase como un trabajo
realizado en remoto y la segunda fase incluyo actividades que pueden realizarse en la
presencialidad. Las técnicas de tipo cualitativo, que fueron implementadas en la segunda fase
del proceso investigativo se inspiraron en algunas metodologias desarrolladas desde procesos

como la Investigacion- Accion, Participativa (IAP).
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Con respecto a los ejercicios de entrevistas, en la primera fase, realicé una seleccion
de algunos perfiles de mujeres lideres y conocedoras de las practicas en salud propia del
pueblo yanacona, para dialogar en escenarios mas personales sobre sus perspectivas en torno
alaIVE.

Para la segunda fase, realicé acercamientos a la poblacion y posteriormente logré la
recoleccion de datos, en primera instancia, a través de un didlogo con las autoridades
indigenas del resguardo para darles a conocer el proyecto y sus objetivos. Una vez aprobada
mi intervencion por parte de la comunidad, inicié labores de convocatoria para los grupos
focales. En estos espacios participaron un total de 43 personas, de los cuales 34 fueron
mujeres y 9 hombres, todo este grupo de participantes se encontraba entre los 26 y 60 afios
de edad.

A continuacion, describo a profundidad lo realizado en cada fase:

Primera Fase

Entrevistas. A través de entrevistas no estructuradas, con preguntas abiertas y
focalizadas (Mufioz, 2015) en los ejes tematicos anteriormente descritos, pude acercarme a
los imaginarios de la poblacion: mujeres lideresas, quienes para el pueblo yanacona tienen
incidencia en la toma de decisiones comunitarias y/o conocen los procesos de salud propia'2.
Para estos espacios de didlogo realicé una guia de entrevistas (Ver anexo 1) y ademas
implementé un formato de consentimiento informado para el uso de los datos e informacién

dada por cada persona (Ver anexo 2).

Segunda Fase
En esta etapa de trabajo desarrollada en campo se realizaron:
Grupos focales. Esta herramienta de trabajo permitié activar interacciones a través

del dialogo para identificar los imaginarios que tiene la poblacidon en torno a una tematica

12 Salud propia se le denomina desde los pueblos indigenas del departamento del Cauca a los conocimientos en
temas de tratamiento de la salud que se originan y se practican desde las cosmovisiones. En esta comunidad
existen mujeres y hombres que realizan y practican en la actualidad estos procedimientos que se han aprendido
por generaciones y que hoy hacen parte del Sistema de salud propia e intercultural -SISPI- reconocido por el
Estado colombiano.
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(Munoz, 2015). Para el caso particular de esta investigacion, se utilizaron talleres
participativos que buscaron “proponer espacios de interaccion en los que mas que ofertar
contenidos [se pretende] sembrar incognitas para re pensar la cotidianidad” (Fernandez y
Muifioz, 2018, p.43). Los talleres participativos estuvieron compuestos por actividades que
buscaban potenciar el didlogo en un ambiente comodo, donde las personas lograron exponer
sus opiniones (Ver anexo 3). En el marco de estos grupos focales ademds se implement6 la
técnica de listados de asociacion, que permite de forma sencilla y 4gil recopilar las primeras
percepciones en la comunidad en torno al rol de la mujer yanacona. Posteriormente las
respuestas registradas y tabuladas se convirtieron en registros cuantitativos que permitieron
“evidenciar las conexiones entre los términos referenciados por [las personas participantes]
mas alla de la frecuencia numérica” (Ferndndez y Muioz, 2018, p. 63) y brindaron lecturas
sobre posibles imaginarios de esta comunidad.

Esta segunda fase se denominod "Didlogos Comunitarios". Este nombre fue pensado
con el propoésito de darle una identidad propia al proceso que se realizé en la comunidad,
facilitando la creacion de formatos y un identificador visual especifico para las actividades.
A partir de ello, desarrollé los materiales impresos necesarios para implementar las
metodologias de los encuentros grupales.

Asi entonces, en cada uno de los grupos determiné la implementaciéon de una serie de
actividades que me permitiera recopilar informacion para cada una de las dimensiones
tematicas que han guiado este proceso de diagnostico.

Imaginarios en torno a la mujer yanacona y su relacion con la maternidad y la
reproduccion. Con el animo de acercarme a estos imaginarios se implementaron los listados
de asociacion (Ver figura 1) en los tres espacios de grupos focales, los cuales
metodoldgicamente proponen a las personas responder con 5 palabras sencillas y pensadas
de forma 4gil a dos preguntas: ;cémo son las mujeres yanaconas? y ;como no son las mujeres

yanaconas?

35



Figura 1

Muestra de Formato de Listado de Asociacion, Implementado en Grupos Focales
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Imaginarios en torno a los derechos sexuales y reproductivos. Esta fue una de las
dimensiones que mas se trabajo en los grupos focales pues permitio que el tema de la IVE no
llegaré sin antes entender que hace parte de los derechos sexuales y reproductivos. Para ello
se trabajaron distintas metodologias (Ver anexo 3. Carta descriptiva) y a continuacion seran
descritas cada una junto a sus resultados.

Ejercicios de representacion grdfica de los derechos sexuales y reproductivos: Este
gjercicio se realizd en un grupo compuesto por personas de entre 26 y 60 anos. El grupo
comenzo con 18 personas, pero finalizd con 16, ya que dos participantes tuvieron que
retirarse una vez completaron el primer ejercicio de toda la jornada. En total se conto con la
participacion de 6 hombres y 12 mujeres.

La dindmica consistié en un ejercicio grupal en el que se asignaba a cada equipo un
derecho sexual y un derecho reproductivo para que lo representaran mediante un dibujo (Ver

figura 2). Este ejercicio permiti6 que las personas reflexionaran y dialogaran en equipo sobre
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lo que consideraban que significaba cada enunciado, facilitando asi el didlogo colectivo en

torno a las ideas expuestas.

Figura 2

Ejercicios Grdficos de Representacion de Derechos Sexuales y Reproductivos
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Encuestas personales sobre Derechos Sexuales y Reproductivos: Para ahondar en
esta tematica se implement6 una encuesta personal, con el tercer grupo focal, en la que los
participantes podian leer los 11 derechos sexuales y los 10 reproductivos y al respecto
contestar cuales conocian y cudles habian podido disfrutar en su vida (Ver figura 3). En esta

actividad participaron 10 personas de las cuales 7 eran mujeres y 3 eran hombres.
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Figura 3

Formato de Encuesta Personal Sobre Conocimiento y Disfrute de los Derechos Sexuales y

Reproductivos
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Esta encuesta personal fue respondida por un total de 10 personas, de las cuales 7 se

identifican como mujeres y 3 como hombres (Ver figura 4). Todos los participantes se

encuentran entre las edades de 25 y 35 afios.

Figura 4

Sexo de los participantes en el ejercicio

I Hombres
- Mujeres
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Imaginarios en torno a la IVE: Para ahondar en esta tematica se creo la metodologia
“didlogos sobre la IVE”. Este ejercicio se realizd en los tres grupos focales. A nivel
metodologico se propuso a los grupos leer y responder a seis afirmaciones. Cada persona
podia responder si con respecto a la afirmacion estaba de acuerdo, parcialmente de acuerdo
o en desacuerdo, para ello se implementaron circulos adhesivos que representaban a cada
persona asistente y la ubicacion de sus respuestas (Ver figura 5). Este ejercicio ademas del
registro cuantitativo, buscaban poner en discusion a los grupos focales en torno a la tematica
para identificar sus opiniones. Las frases propuestas a las personas, surgen de la busqueda y
seleccion de comentarios y argumentos mas reiterados en Colombia sobre la IVE, para
realizarlas me remiti a informes sobre barreras de acceso a este derecho y la encuesta
polimétrica de Cifras & Conceptos del afio 2023. Las frases seleccionadas fueron:

1. La persona embarazada es la unica responsable de decidir si avanza o no su
embarazo.

2. Se corre menos riesgo si las IVE son atendidas por el sistema de salud estatal.

3. Lavida del feto es mas importante que la vida de la persona gestante.

4. Sise prohibe la IVE y se judicializan a las personas que los realizan esto poco
a poco desaparecera.

5. LalVE es algo reciente, antes no pasaban estas cosas.

6. LaIVE es un derecho sexual y reproductivo y por ende un derecho humano.

Figura 5
Muestras de Formato Creado para el Ejercicio Dialogos Sobre la IVE
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2.4 Procedimiento para la Sistematizacion y Analisis de Datos
Con base en la propuesta metodoldgica de Carlos Muiioz (2015) sobre compilacion
y lectura de los resultados de orden cualitativo que determiné recopilar, se realizaron tres

acciones claves para la organizacion, clasificacion y lectura de la informacion recabada:

Sistematizacion de entrevistas. Inicié€ este proceso con la transcripcion de los audios
de las entrevistas realizadas de forma remota a las 3 mujeres lideresas. A partir de ello
implementé la herramienta Atlas Ti para sistematizar la informacion, creando tres codigos
principales: imaginarios sobre la mujer, imaginarios sobre los derechos sexuales y
reproductivos y finalmente imaginarios sobre la IVE. Con estas categorias, empecé a
seleccionar partes de las entrevistas y a clasificarlas como citas pertenecientes a cada codigo,
para posteriormente juntar el contenido, leerlo y reflexionar al respecto. Posteriormente,
registré una serie de ideas principales que las mujeres me dieron respecto a cada tema y
procedi a sistematizar esta lectura.

Organizacion, clasificacion y primeras lecturas de grupos focales. Durante el
desarrollo de las actividades, realicé un registro no solo fotografico (Ver figuras 1 a 5) sino
ademas escrito. Organicé la informacion de cada grupo focal bajo las dimensiones tematicas
establecidas y, la sistematicé para encontrar frecuencias e ideas expresadas en cada espacio
en torno a las tres dimensiones creadas para este diagndstico. Una vez agrupadas me interesé
por identificar las ideas mas comunes entre los participantes e incluso aquellas que solo son
enunciadas por una o dos personas pero que pueden ser relevantes para entender el panorama
de imaginarios.

Interpretacion de la informacion con marco teorico. Segun Mufioz (2015), en esta
parte del proceso es clave retomar los conceptos base de esta investigacion y leer la
informacion obtenida bajo los mismos, pues esto permite establecer analisis acordes al
objetivo del proyecto. Por ello, una vez clasificada la informacion procedi a realizar la lectura
de las respuestas bajo conceptos integrados en mi marco tedrico, procurando realizar
acercamientos a unas lecturas que parten de estas perspectivas y que puedan ayudar a analizar
mejor la situacion de este contexto y la tematica seleccionada, asi como también realizar

acercamientos a las posibles ideas de abordaje desde la propuesta de intervencion.
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2.5 Resultados del Diagnéstico

Posterior al proceso de recoleccion de informacion se dio paso a la organizacion de
la misma para su lectura y analisis. Esta parte del capitulo abordara los resultados de las
entrevistas y los grupos focales. A partir de una lectura de resultados con enfoques en las tres
categorias creadas para el analisis de este proyecto (Imaginarios en torno a la mujer yanacona,
a los derechos sexuales y reproductivos y la IVE).

Imaginarios en torno a la mujer yanacona: A partir de las diferentes técnicas
implementadas para el diagnostico, fue posible identificar que la comunidad yanacona
atribuye a las mujeres que la conforman, cualidades como la fuerza, la tenacidad, la
responsabilidad y la resistencia.

Las tres palabras mas reiteradas en los listados de asociacion realizados en la segunda
fase del diagndstico, (Ver figura 7), frente a la pregunta “; Coémo son las mujeres yanaconas?”
fueron: trabajadoras, amables y fuertes, en ese orden. Sin embargo, cabe destacar que una
referencia que también estuvo presente fue la descripcion de “buenas mamas” la cual implica
una valoracion moral de la maternidad y se vincula con aquellos imaginarios en torno a las
maternidades como mandato culmen de la mujer. Con lo anterior, contrastan las respuestas
dadas a la segunda pregunta que buscaba indagar sobre los antivalores que consideran no
tiene la mujer yanacona. Las personas consultadas coinciden en dos términos principalmente:
egoista y conflictiva. En este ejercicio de compilacion de imaginarios del total de 43 personas
consultadas, 34 fueron personas que se identifican como mujeres y 9 personas se identifican

como hombres (Ver figura 6).
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Figura 6

Sexo de los participantes en el ejercicio de compilacion de imaginarios sobre la mujer

yanacona
e 209 %
o 79,1%
- Hombres
- Mujeres
Figura 7

Muestra de la Sistematizacion de las Respuestas a Listados de Asociacion

A B (=3 D E F G

1 Sisitematizacion de listados de i
2 ¢ Coémo son las mujeres yanaconas?
3 Sexo Edad Palabai1  Palaba?  Palaba3  Palabad  Palaba 5
4 Hombre 39 Hermosas humildes labradoras sabedoras agricultoras
5 Masculino 26 Trabajadoras independientes bonitas inteligentes sabias
&  Masculino 40 Trabajaderas Liderezas toderas bed: emprendedoras
7 Femenino 32 Trabajadoras buena mama inovadoras amables X
& Femenino 29 responsable obediente lider disciplinada callada
2 Femenino 24 Trabajadoras amable / carifiosa responsable buena mamé  buen ser humano
10 Femenino 33 amable emprendedora colaboradora artista alegre
" echada para
Femenino 57 inteligentes trabajadoras delante x X
12 Mujer 37 responsable unicas amorosas autenticas alegres
12 Femenino 24 fuertes buenas lideres trabajadoras imponentes organizadas
14 Femenino 21 Trabajadoras gjemplo Ameor autoridad hiladora de vida
15 Femenino 26 Fuertes amables trabajadoras luchadoras X
18 Femenino 25 Resilientes Fuertes Criticas Sabias Pacientes
17 Femenino 28 amorosas Fuertes Resilientes Sabias Inteligentes
18 x X valientes estudiosas inch dientes empoderad r

Con base en las entrevistas se ubicd que estas cualidades de las mujeres yanaconas
estan asociadas preponderantemente a sus labores de apoyo y cuidado con sus esposos o ser,
en muchos momentos, quienes afrontan o asumen la crianza de hijos sin compaiia de una

pareja que comparta la responsabilidad de estas labores.
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Es una mujer que no le ha quedado dificil sacar a su familia adelante, apoyar a su
€sposo y su compafiero, pero también estd la mujer que lucha por sacar adelante a sus
hijos cuando aquel hombre no responde. Entonces ha sido muy valiosa, muy valiente,

digo yo, para sacar a sus hijos adelante. (Entrevistada 1, marzo 12 de 2024)

Si bien existe un cambio generacional, este panorama de cuidado y responsabilidad
exclusiva de la mujer respecto a la crianza de los hijos es una labor realizada tradicionalmente
por las mujeres yanaconas y las mayoras'? la ejercian asumiendo que ese era el orden natural
de las cosas, sin esperar involucramiento de sus compafieros, quienes principalmente estaban

mas prestos al servicio comunitario, ejerciendo cargos de liderazgo.

Pero en el caso del pueblo yanacona, digamos que la mujer si fue mas dejada en su
casa. Yo también lo vivi con mi abuelo, ¢l también salia a trabajar con la comunidad,
pero mi abuela era la que se quedaba a cargo de los hijos. Eso fue bastante evidente,
pero estos asuntos no se reclamaban. Parecia que estaba bien como estaba planteado.

Nunca hubo reclamo, pues de ello. (Entrevistada 2, marzo 20 de 2024)

Pese a esto, la misma entrevistada advierte que los nuevos contextos sociales han
realizado cambios en nuestra cultura, sobre todo en mujeres que tuvieron la posibilidad de
migrar y vivir en otros espacios. Advierte que igual muchas veces en el territorio se abrieron
preguntas y reflexiones en torno a los roles de género y que es el programa mujer quien ha

intentado ahondar en estos debates.

Y puede ser que la salida un poco a la ciudad gener6 unas transformaciones, mi mama,

por ejemplo, ya salié un poco mas joven a la ciudad, ella ya trabajaba, entonces mi

13 En el contexto del pueblo Yanacona, una “Mayora” o un “Mayor” es una categoria que se otorga a personas
de edad avanzada, conocida en otros contextos como la tercera edad, quienes, por su experiencia de vida y su
capacidad para guiar a la comunidad, son reconocidas como portadoras de saberes a las que se debe escuchar y
respetar. Asimismo, esta categoria también puede designar a personas con conocimientos y practicas en
medicina tradicional, guias espirituales que desempefian un papel importante en la toma de decisiones
comunitarias.
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mama también es de Guachicono, ella empieza a hacer un poco mas autébnoma en sus
decisiones por la independencia econdmica que empez6 a asumir. Y empiezan a notar
estos asuntos. Pero en los territorios esto era normal, no, nunca se abordd, aunque el

programa de mujer si lo trat6 un poco. (Entrevistada 2, marzo 20 de 2024)

En este sentido, otra de las mujeres afirma que han cambiado las circunstancias y las
participaciones politicas de las mujeres son parte de un nuevo panorama para las yanaconas.
Es interesante observar que, las cualidades de fuerza y perseverancia que se atribuyen a las
mujeres, trascienden el &mbito doméstico y son también reconocidas en quienes adquieren

estas labores comunitarias.

Entonces, la mujer es muy fuerte, muy luchadora y mas la mujer yanacona que ha
podido estar también hoy, en algunos de los territorios, en espacios politicos, como
es el de autoridad, ya las mujeres hoy son guardias, que son cabildantes y son
gobernadoras, o sea autoridades representantes de cada una de las comunidades. Eso
ha sido en la mujer yanacona, ya en la mayoria de los territorios ha habido ya mujeres

autoridad. (Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

Un asunto interesante que quizd pueda ubicarse en la coyuntura de este cambio
generacional, combinando los aspectos més tradicionales del imaginario sobre las mujeres
yanaconas, con otros emergentes, es el hecho de que, en la mayoria de las representaciones
graficas creadas por los grupos focales durante el ejercicio alusivo a los derechos sexuales y
reproductivos, asi como de la IVE; aparecian figuras femeninas, especialmente en los
derechos vinculados a la planificacion familiar. Esto refleja una percepcion general de que
las mujeres son las principales responsables en la toma de decisiones sobre este tema, lo cual,
evoca por un lado cierto registro indispensable de autonomia para decidir, aunque también
replica la poca implicacion de los hombres en este campo.

Otro de los aspectos relevantes en lo que respecta a los imaginarios sobre las mujeres
yanaconas, es la importancia de su rol en la transmision de saberes para mantener la identidad

yanacona. Esto es posible, en palabras de las mujeres lideres entrevistadas, por la labor de
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cuidado y crianza de los hijos, ya que, a través de los conocimientos de las mujeres, se da pie

a la prolongacion de la cultura y memoria de nuestro pueblo.

Pero si la mujer ejerce un papel muy importante dentro de la familia porque no
solamente se dedica a estar con los hijos, sino que transmite la sabiduria a sus hijos
desde el vientre. También ayuda al tema de la chagra'®, el tema de la medicina
tradicional, todos esos saberes que la mujer adquiere, que la mujer transmite es muy

fundamental para los pueblos indigenas. (Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

Sin embargo, la trasmision de saberes no se circunscribe de forma exclusiva a las
labores de crianza. Las mujeres yanaconas tienen un rol importante en la chagra y la medicina
tradicional y una atribucidon exclusiva en lo que respecta a la labor de compartir el
conocimiento a través del tejido.

Tejer es muy relevante en nuestra comunidad porque todavia en la actualidad
conserva una serie de procesos de preparacion de la materia prima y la construccion de las
prendas o insumos de uso cotidiano, en los que nuestro pueblo ha consolidado conocimientos
particulares que son parte del acervo cultural. En este sentido el tejido ademds de ser una
labor que le permite a la mujer transmitir conocimientos, es sobre todo una actividad que le
ayuda a mantener su identidad. Aunque la participacion de los hombres no estd prohibida,
forma parte del imaginario social que sean las mujeres quienes realizan estas labores y las

encargadas de ensefar este conocimiento a las infancias.

Porque nosotros las mujeres transmitimos mucha sabiduria en el tema cultural, si
ustedes ven, una mujer que teje es una mujer que transmite sabiduria. Una mujer que
teje es una mujer que mantiene la identidad como pueblo y una mujer que teje es la
que mantiene la cultura dentro de su comunidad dentro de su familia. (Entrevistadal,

marzo 15 de 2024)

4La chagra es un término en Runa Shimi (Idioma propio del pueblo Yanacona) que hace referencia a la huerta
en la que se siembran y cosechan alimentos que funcionan como alimentacion diaria para los integrantes de este
pueblo indigena.
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Finalmente, esta seccion de analisis puede reflejar que las mujeres indigenas
yanaconas son descritas en los grupos focales como trabajadoras, amables, fuertes y “buenas
mamas”, resaltando la maternidad como un eje central en sus vidas. También se identificaron
antivalores como egoismo y conflictividad. Se reconoce su rol en el cuidado del esposo e
hijos, asi como su importancia en la transmision de la identidad yanacona a través de la
maternidad. Aunque recientes liderazgos femeninos indigenas han impulsado debates sobre
los roles de género, persisten ideas estereotipadas que siguen relegando la responsabilidad de
la planificaciéon familiar a algo exclusivamente realizado por las mujeres. A su vez,
idealizaciones relacionadas con adjetivos como la fuerza y la perseverancia siguen siendo
cualidades exigidas para las mujeres en su participacion comunitaria, sobre todo en cargos
de liderazgo.

Imaginarios en torno los Derechos Sexuales y Reproductivos: Se identifico que hay
un vinculo indisoluble entre el conocimiento y el disfrute de los derechos sexuales y
reproductivos. Asi, aquellos derechos con los que la poblacion estd mas familiarizada son los
que logra ejercer con mayor efectividad. Al mismo tiempo, se puso de manifiesto una

disparidad en el conocimiento y el disfrute de ciertos derechos, respecto a otros.

Figura 8

Conocimiento y disfrute de los derechos sexuales

® 20,0 %

I Conocen y han disfrutado los derechos
- Desconocen y no han disfrutado los derechos
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En cuanto a los derechos sexuales encontramos que, el derecho a fortalecer la
autonomia y la autoestima en la sexualidad, el derecho a recibir una educacion integral en
sexualidad a lo largo de la vida, y el derecho a acceder a informacion y servicios de salud de
calidad sobre sexualidad sin sufrir ningtn tipo de discriminacion eran desconocidos por la
mayoria de las personas encuestadas, es decir 8 de 10 (ver figura 8). En este sentido las
mismas 8 personas, coincidieron en que estos tres derechos son también los que menos han
podido disfrutar en sus vidas. Esto sugiere que no solo hay un desconocimiento, sino también
una limitacion en la practica de estos derechos.

Figura 9
Conocimiento y disfrute del derecho a elegir pareja sexual y vivir la sexualidad sin

violencia

° 70,0%

- Conocen y han disfrutado los derechos

[ Desconocen y no han disfrutado los derechos

Por otro lado, 7 de 10 participantes afirmaron estar mas familiarizados y haber
disfrutado del derecho a elegir sus parejas sexuales, el derecho a vivir su sexualidad sin
violencia, y el derecho a protegerse contra infecciones de transmision sexual (ITS) y
embarazos no deseados (Ver figura 9). Estos derechos parecen estar mas presentes en la vida
de las personas, debido a que en el territorio en los ultimos afos, segun los asistentes a los
grupos focales, se han realizado constantemente campanas de salud publica relacionadas con
la prevenciéon de embarazos no deseados e ITS, promoviendo el uso de preservativos y
anticonceptivos, muchas de estas campafias son parte de los Planes Decenales de Salud

Publica, impulsados por el Estado, con enfoques que buscan la reduccién de la pobreza a
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través del control de la natalidad (Ministerio de Salud de Colombia, 2014). De ahi que entre
los participantes en su mayoria indiquen conocerlos y haber podido disfrutar de ellos.

Los anteriores datos, reflejan que existe un déficit tanto en el conocimiento, como en
el disfrute de ciertos derechos sexuales, particularmente aquellos relacionados con la
autonomia y la educacion sexual integral, mientras que los derechos relacionados con la
eleccion de parejas y la proteccion frente a ITS o embarazos no deseados son los mas
reconocidos y disfrutados por las personas encuestadas.

Figura 10
Conocimiento sobre el derecho a decidir sobre la reproduccion (sin discriminacion, ni

violencia)

s 70,0%

- Conocen y han disfrutado este derecho
- Desconocen y no han disfrutado este derecho

En cuanto a los derechos reproductivos, los datos revelan que, de las 10 personas
encuestadas, solo 3 conocian previamente el derecho a tomar decisiones sobre la
reproduccion sin sufrir discriminacion o violencia, asi como el derecho al acceso a servicios
seguros para la Interrupciéon Voluntaria del Embarazo (IVE), en conformidad con la
Sentencia C-055 de 2022, (Ver figura 10). Y al ser consultadas sobre si alguna vez habian
podido disfrutar de estos derechos, varias de las personas encuestadas afirmaron que no. En
particular, sefialaron que no habian tenido acceso a servicios seguros para la IVE segtn la
mencionada sentencia, ni a informacion de calidad que les permitiera tomar decisiones sobre
anticoncepcion inmediata y voluntaria después de un parto, aborto o del acompafiamiento

psicologico dispuesto a pedido posterior a estos procedimientos. Tampoco habian podido
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ejercer su derecho a la maternidad con un trato equitativo en el &mbito familiar, educativo y

laboral.

Es dificil el embarazo, porque las mismas enfermeras le dicen a uno que para que se
pone a tener hijos, siendo una persona gorda y pobre. Ese dia la sefiora que me atendio
me dijo, usted deberia verse y no ponerse a tener hijos en esas condiciones. Yo suelo
ser peliona, pero ese dia no quise decir nada, estaba sola, no estaba ya con mi esposo,
mi mama no pudo ir a acompafiarme y ahi senti me senti muy mal, sali triste de ese

lugar. (Participante 2, grupo focal 1, agosto 25 de 2024)

Yo, cuando fui al médico del pueblo y le dije que queria informacion sobre la IVE
me dijo todo bravo que por su ética y sus creencias religiosas ¢l no daba informacion
sobre esos temas y ya, yo dejé de preguntar mas cosas.

(Participante 3, grupo focal 1, agosto 25 de 2024)

Figura 11
Conocimiento sobre el derecho a decidir tener o no hijos y acceso a informacion sobre
anticoncepcion

4500 %

e 50,0%

- Conocen y han disfrutado este derecho
I Desconocen y no han disfrutado este derecho

En contraste, los derechos reproductivos mas reconocidos por el grupo encuestado
fueron: el derecho a decidir si desean o no tener hijos, el derecho a acceder a informacion de

calidad para la prevencion de embarazos no deseados, y el derecho a recibir los beneficios
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de los avances cientificos en salud sexual y reproductiva. 5 de las 10 personas encuestadas

manifestaron tener conocimiento previo de estos derechos, (Ver figura 11).

Figura 12

Derechos reproductivos que mas han disfrutado en sus vidas

40,0 %

B No han ejercido estos derechos
- Han ejercido estos derechos

De manera similar, al identificar los derechos reproductivos que méas han disfrutado
en sus vidas, 6 de las 10 personas consultadas sefialaron que aquellos que han podido ejercer
con mayor frecuencia son: el derecho a decidir si desean o no tener hijos, el derecho a acceder
a métodos anticonceptivos, incluida la anticoncepcion de emergencia, y el derecho a
beneficiarse de los avances cientificos en la salud sexual y reproductiva, (Ver figura 12).

La sistematizacion de la informacion reveld que los participantes en los grupos
focales tienen un conocimiento limitado sobre ciertos derechos reproductivos y disfrutan de
ellos todavia en menor medida. Este hallazgo destaca la falta de acceso a servicios esenciales
y a informacion adecuada. Sin embargo, es importante resaltar que algunos derechos, como
la planificacion familiar y el acceso a métodos anticonceptivos, son mas conocidos y
utilizados por la mayoria de las personas participantes.

En las entrevistas frente a este tema logré identificarse que el desconocimiento sobre
los derechos sexuales y reproductivos es generalizado; se trata de un tema escasamente

abordado al interior del pueblo yanacona. Si bien, han existido acercamientos a la tematica
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con talleres e intervenciones dadas por agentes externos, como organizaciones de mujeres

que luchan por sus derechos, la informacion ha sido limitada.

Amm pues lo poquito que trabajamos con ustedes, que fue con Aquelarre, que
pudimos estar aca en el Cabildo yanacona de Popayan y en el Cabildo El Paraiso. De
ahi no hemos podido avanzar. Una de las razones es la parte econdmica, los recursos.
Lo otro es que no hemos podido tampoco hacer este trabajo, si, uno por si tanto lo
econdmico y el tiempo, quiza la forma, la dindmica y eso de poderse empoderar en
esta parte. Pero si se ha hablado en el tema de las escuelas que se tuvo con el programa
mujer CRIC y también tuvimos otro encuentro con la compafiera Fernanda delegada
del CRIC para hacer un evento sobre este tema de la salud sexual y reproductiva.

(Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

La poca o nula referencia a los temas de derechos sexuales y reproductivos, refleja
una realidad que exponen las compafieras en las entrevistas, quienes reconocen que no se ha
logrado posicionar en la agenda politica'® del proceso organizativo de nuestro pueblo, este
tipo de discusiones. Todavia existe temor a la reaccion que podria tener la comunidad
respecto al tema y eso parece estar incidiendo en que no sean prioridad en la designacion de

recursos econdomicos y/o espacios de discusion.

Eso si, debo ser sincera, no se lo ha hablado [IVE], ni nosotras lo hemos hecho como
coordinadoras, una porque no tenemos el recurso [dinero] necesario para llegar a
hacer un trabajo y decir bueno, nosotros vamos a hacer esto y dos atin hay miedo, hay
temor. Si, porque no sabemos cémo lo vaya a tomar la comunidad. Entonces yo digo

que primero seria irnos capacitando, ir entendiendo esta herramienta como es que

15" Cuando me refiero a la agenda politica del pueblo yanacona, estoy hablando de la expresion de
posicionamientos, que se construyen comunitariamente a partir de nuestras posturas criticas frente a la dinamica
econdmica, social y cultural en la que vivimos. Estas discusiones ademas de ser internas se vinculan
directamente al debate con el Estado colombiano encargado de proveer los recursos y condiciones para llevar
adelante nuestros planes de vida, creados a partir de los consensos colectivos con lo que se crean alternativas
para su materializacion desde el ejercicio legislativo propio.
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funciona, para poder que también haya ese didlogo, esa conversa, de todos, para poder

construir qué es lo que queremos nosotros. (Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

Para salir de esta encrucijada, las mujeres reconocen como un aspecto fundamental
el acceso a informacidn y capacitacion, a fin de construir a partir de ello una perspectiva
informada. Esto se reitera en otra de las entrevistas, donde una de las compaferas manifiesta
que, sin informaciodn, algunas perspectivas de las autoridades indigenas pueden estar sesgadas
y afectar desde el desconocimiento las determinaciones que se pueden tomar respecto a los
derechos sexuales y reproductivos y en especifico sobre la IVE.

Este mismo desconocimiento fue evidente durante el desarrollo de las actividades de
representacion grafica de los derechos sexuales y reproductivos, pues en interaccion con los
participantes noté que varios de los derechos asignados no eran faciles de comprender o
tomaban tiempos prolongados para interpretarlos, porque algunos términos no eran cercanos
o eran muy técnicos, sin embargo, cuando se explicaban estos conceptos usando palabras
mas cercanas y sencillas o ejemplificando, las personas lograban entender de mejor manera
la informacion y acordar entre ellas como representar visualmente cada derecho.

Imaginarios en torno a la IVE: Tanto en las entrevistas, como en los grupos focales,
se evidencidé que la poblacion distingue conceptos como la Interrupcion Voluntaria del
Embarazo (IVE) y el aborto. Frente a la IVE concebida como tltima opcidn para las mujeres
con embarazos de riesgo, inviables o producto de una violacidn, existe una actitud de mayor
tolerancia e incluso, de aceptacion. En cambio, cuando se trata de una decision asociada
unicamente a la autonomia de las mujeres y el derecho a decidir sobre sus cuerpos, la actitud
es de rechazo.

Para contextualizar lo antes mencionado, es importante recordar que la IVE es como
se reconoce a la practica de aborto que estd reglamentada bajo varias normativas, pero sus
dos principales son las sentencias C-055 de 2022 y C-355 de 2006. Con la sentencia C-355
de 2006 solo se podia acceder a este derecho si se cumplia con alguna de las tres causales
(riesgo para la salud de la persona gestante, violacion o incesto e inviabilidad de la vida del

feto fuera del utero). En la sentencia C-055 de 2022, se elimina el delito del aborto del codigo
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penal hasta la semana 24 de gestacion, teniendo como unico requisito la decision autonoma

de la persona gestante.

Y es que pues lo primordial es la vida. Y entonces yo no comparto con el aborto. Sin
antes, claro, sin antes conocer la situacion, porque una cosa es que yo no comparta el
aborto por una relacion que fue bien llevada. Y otra cosa es por lo que habla el IVE,
que esa es una decision que hay que escuchar, que hay que conversar para entender
la companera. Si, porque es muy dificil las situaciones que se viven emocionales y

mentales que causan una situacion de estas. (Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

La mujer entrevistada, marca una distincion entre el aborto por una decision
autonoma y la IVE de la sentencia C-355 regida por causales, ignorando las nuevas

disposiciones de la més reciente sentencia.

Dentro de mi casa, yo soy mujer y tengo dos hijas mujeres y en algin momento una
de ellas si estuvo por querer abortar porque ella se sentia sola, si, entonces lo
importante uno como madre o padre o familia es brindarles el apoyo necesario para
que ellas no tomen esta decision. Y en el caso pues de las 3 causales, ahi si tocaria
mirar muy bien porque pues no podemos obligar a una compafiera después de las

situaciones que estén afectando al cuerpo de ella. (Entrevistada 1, marzo 15 de 2024)

En relacion con el aborto, manifiesta no estar de acuerdo y considera que deben
realizarse acompafiamientos a las mujeres para que no opten por esta alternativa. Otra es su
postura respecto a los casos en los que aplican las causales, para ellos, argumenta que la
mujer debe ser escuchada y no obligada a continuar con la gestacion.

Si bien las sentencias colombianas determinan que todas las entidades prestadoras del
servicio de salud deben difundir informacion correspondiente a las normativas de regulacion
de la IVE (La mesa por la Vida y la salud de las mujeres, 2019), para el caso de los territorios
indigenas, estas campafias de socializacién no son frecuentes y el personal de salud ha

reconocido desconocer la normativa y las rutas de atencion en este tipo de casos, asi como
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también se ha identificado que algunas veces el abordaje de la IVE se da bajo las nociones
personales que tienen los encargados del area de salud y no bajo las directrices de las
sentencias (Hernandez, 2023).

En el contexto de los grupos focales, durante el ejercicio de socializacion de
representaciones graficas, se evidencid una perspectiva de desaprobacion mas generalizada
sobre la IVE, especialmente en el grupo compuesto mayoritariamente por personas de edad
mas avanzada. A través del debate sobre este derecho, se evidencid un notable
desconocimiento acerca de las causales que permitieron el acceso a la IVE desde el afio 2006.
Ademas, se manifestaron percepciones negativas hacia esta practica, considerandola como
un acto de irresponsabilidad por parte de las mujeres jovenes. Se hicieron comentarios
relacionados con el pecado y se insistio en la necesidad de utilizar anticonceptivos para
"evitar" la IVE. Estos comentarios reflejan una postura generalizada. Sin embargo, durante
la misma discusion, los participantes reconocieron que los abortos son una realidad
persistente en el territorio, afectando a diversas mujeres, y que estos mismos no desaparecen
por mucha oposicidon que ellos enfrenten.

Por otro lado, se reconocid que las siglas con las que se identifica a este derecho, atin
son lejanas para algunas personas, a quienes se les hizo la aclaracion de estos términos y otras
en medio de la socializacion comentaron haber escuchado previamente respecto a este tema
en noticieros televisivos, sobre todo en el marco de las nuevas regulaciones en el pais, dadas
a partir del 2022, pero al mismo tiempo aclararon no tener mucha informacion sobre lo que
se comentaba en estos contenidos.

Junto a esto, en algunas de las entrevistas, se evidenci6 que el aborto es entendido
como una decision que tienen que asumir las mujeres indigenas a causa de la desarmonia que
se produce cuando viven violaciones o maltratos y dado que, de acuerdo con los testimonios,
la cosmovision yanacona solo orienta las relaciones armoénicas y de vida entre los seres
humanos y la madre tierra, su opinidn respecto al aborto le clasifica como una practica que
no puede ser abordada desde esta cosmovision, pero si puede ser analizada desde nuestro

plan de vida, en el pilar de relaciones internas y externas.
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En el origen no se concibe porque principalmente el aborto no es el problema, el
problema es la agresion que pasa antes. La agresion no esta concebida dentro de la
cosmovision, porque lo que planteamos es una relacion armonica entre los que nos
parecemos y entre el medio natural y la madre tierra. [...] Ahora en esas realidades y
en ese relacionamiento actual se empiezan a presentar antivalores y esos antivalores
llegan agresiones a violencias y esas violencias tienen efectos que se convierten en
decisiones que actualmente la mujer debe asumir, pero no estan presentes porque la

cosmovision siempre lo que nos plantea es esa relacion armonica. (Entrevistada 2,

marzo 20 de 2024)

En el pueblo yanacona existe un Plan de vida, ruta construida en comunidad para
cumplir con los objetivos comunes propuestos para la revitalizacion de la cosmovision
yanacona. El plan se encuentra conformado por seis pilares: social, cultural, ambiental,
politico, econémico y relaciones internas y externas. Este ultimo al que hace referencia la
entrevistada, se enfoca en las relaciones interculturales que el pueblo yanacona establece con
otros pueblos indigenas y con la sociedad en general, a fin de construir acuerdos y alternativas
para la convivencia y afrontar las dindmicas homogeneizantes que pueden afectar las
caracteristicas propias de nuestro pueblo (Cabildo Mayor del Pueblo yanacona, 2014).

En este sentido, de acuerdo a la perspectiva de la entrevistada, la IVE puede
configurarse como un tema que, al ser legislado por el Estado colombiano, puede ser
abordado desde este pilar de relaciones internas y externas. En relacion a esto, otra de las
entrevistadas afirma que es importante entablar este tipo de didlogos para identificar si esta
€s una practica reciente o tal vez anterior incluso a las normativas legislativas colombianas y
que atafien directamente al primer territorio que es el cuerpo de la mujer yanacona, sin perder

su relacionamiento comunitario.

Y pues si se debe abordar, porque creo que como sociedad pues estamos llegando a
temas que a veces son dificiles de conversar pero que pudieron haber estado pasando
desde hace mucho tiempo en las comunidades y que se han venido haciendo de

manera como oculta o de manera silenciosa, entonces yo pienso que si es bueno dar
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esas reflexiones, sobre todo por el derecho a tomar decisiones con su cuerpo, pero
pues sin olvidar que hace parte de un territorio y de una comunidad. (Entrevistada 3,

marzo 28 de 2024)

Lo anterior, lleva a considerar que, si bien la IVE es un tema aun poco tratado por la
comunidad yanacona, tiene cabida en las discusiones politicas de esta comunidad, sea a partir
de su reglamentaciéon en Colombia o como practica con antecedentes historicos en el
contexto.

Por otro lado, en los ejercicios con los grupos focales respecto a la IVE se proporciond
al grupo una serie de afirmaciones y a ellas respondieron 41 personas, logrando identificar
tendencias sobre posiciones que variaron entre estar de acuerdo, parcialmente de acuerdo o

en desacuerdo, al respecto las personas respondieron:

Primera afirmacion: La persona embarazada es la unica responsable de decidir si
avanza o no su embarazo.
Figura 13

Representacion grdfica de las respuestas a la primera afirmacion

- De acuerdo
- En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

De las 41 personas, 18 estan de acuerdo con esta afirmacion, 10 estan parcialmente

de acuerdo y 13 estan en desacuerdo, (Ver figura 13). Durante la discusion surgieron

56



argumentos sobre la importancia de consultar a la pareja sentimental, la familia y a los

mayores sabedores para guiar esta decision.

Segunda afirmacion: Se corre menos riesgo si las IVE son atendidas por el sistema

de salud estatal.

Figura 14

Representacion grdfica de las respuestas a la segunda afirmacion

65,9 %

0,0%

34,1%

- De acuerdo
"""""" I En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

De los 41 participantes, 27 estan de acuerdo con esta afirmacion, 14 parcialmente de
acuerdo y ninguna en desacuerdo, (Ver figura 14). Varias personas manifestaron su
desacuerdo general con la IVE, pero reconocieron que, si se presentara esta situacion en el
territorio, lo mas seguro seria que fuera atendida por los entes especializados, como el puesto

de salud o el hospital.
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Tercera afirmacion: la vida del feto es mas importante que la vida de la persona

gestante.

Figura 15

Representacion grafica de las respuestas a la tercera afirmacion

B De acuerdo
- En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

En este punto, se evidenci6é una diferencia generacional. Nueve personas estan de
acuerdo con la afirmacion, la mayoria perteneciente al segundo grupo focal, compuesto por
personas de entre 40 y 60 afos. En contraste, en los otros dos grupos, conformados
principalmente por personas de entre 25 y 35 afios, nadie estuvo de acuerdo con esta
afirmacion. En total, 13 personas estan parcialmente de acuerdo y 19 en desacuerdo (Ver
figura 15) Durante la discusion, se subray6 la importancia de intentar salvar ambas vidas,
enfatizando que la vida de la madre debe ser considerada en igualdad de condiciones con la
del feto. Se argumento que el feto es una vida indefensa que carece de capacidad de decision,

lo que anade complejidad al debate sobre este tema.
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Cuarta afirmacion: Si se prohibe la IVE y se judicializan a las personas que los

realizan esto poco a poco desaparecera.

Figura 16

Representacion grafica de las respuestas a la cuarta afirmacion

0,0 %

e 17,1%

82,9%

cccecccccced

- De acuerdo
"""""" I En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

Ninguna persona estuvo de acuerdo con esta afirmacion, 7 personas estan
parcialmente de acuerdo y 34 en desacuerdo, (Ver figura 16). En la discusion se reconociod
que, aunque la IVE no es completamente aceptada a nivel social, su penalizacion no ha
disminuido su practica. Se mencionaron casos de aborto espontaneo, que ocurren de forma
accidental y que no deberian ser sancionados a nivel social, lo que puede evidenciar la
confusion entre lo que es la IVE y el aborto. También se argument6 que la criminalizacion
no ha reducido el acceso a la IVE y que debe protegerse a las personas de recurrir a instancias

ajenas al sistema de salud, con poca o cuestionable experiencia en la atencion de estos casos.
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Quinta afirmacion: La IVE es algo reciente, antes no pasaban estas cosas.

Figura 17

Representacion grdfica de las respuestas a la quinta afirmacion

9,8 %

22,0%

68,3%
- De acuerdo
- En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

De las personas consultadas 4 manifiestan estar de acuerdo, 9 parcialmente de
acuerdo y 28 en desacuerdo, (Ver figura 17). En medio de la discusion se pudo registrar que
varias de las personas reconocen al aborto como una practica ancestral, que solo en tiempos
recientes se ha prestado al didlogo y a ser tratada como un tema mas publico. En los dialogos
que se generaron en el grupo focal a partir de esta afirmacion, se pudo registrar que varias de
las personas aceptaban que si bien en tiempos pasados se habian escuchado historias de
mujeres cercanas que habian vivido un aborto, esta no era considerada una razén suficiente
para que en la actualidad se permitiera esta practica, aludiendo asi a posturas morales que
marcan distancias entre lo discursivo y las practicas realizadas, de ahi que lo comentando sea

que en la actualidad hay mas ventajas y posibilidades para no concebir.
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Sexta afirmacion: La IVE es un derecho sexual y reproductivo y por ende un derecho

humano.

Figura 18

Representacion grafica de las respuestas a la sexta afirmacion

- De acuerdo
- En desacuerdo

- Parcialmente de acuerdo

Del total de personas consultadas, 31 manifestaron estar de acuerdo con esta
afirmacion, 7 parcialmente de acuerdo y 3 en desacuerdo (Ver figura 18). En la discusion
surgieron comentarios sobre la contradiccidon que algunas personas sentian respecto a
identificar que la IVE es un derecho sexual y reproductivo puesto que en su cotidianidad
siempre habian escuchado que el aborto es una practica inaceptable y que atenta contra la
vida. Asimismo, otras personas agregaron a la discusion la necesidad de dialogar sobre este
derecho y su incorporacion desde la perspectiva de la legislacion indigena a pesar de que no
todos estén de acuerdo con ella. En medio de estos didlogos, se evidencid la existencia de
una postura que reconoce que estos derechos ya estan contemplados en las leyes nacionales.
Sin embargo, coexisten otras posturas que se contradicen, influenciadas por ideas
relacionadas con el pecado o con la pérdida moral que implicaria un aborto, entendido en el
fondo como una forma de muerte. En este sentido, cuando se plantea la IVE como un derecho

humano, el discurso es inicialmente aceptado por la comunidad; no obstante, a medida que
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se profundiza en la conversacion, surgen nuevamente conclusiones, frases y comentarios que
lo contradicen, retomando argumentos morales en torno a la IVE. Esto evidencia la presencia
de un discurso politicamente correcto, aceptado por ser una convencion social que exige el
reconocimiento de los derechos humanos, pero que, en ultima instancia, no implica una
aceptacion plena de esta postura.

Sumado a lo anterior, en las entrevistas las mujeres consultadas se refirieron en varias
ocasiones a la necesidad de crear espacios de didlogo en los que puedan estar los compafieros
hombres quienes son parte de la comunidad y actualmente ocupan mayoritariamente los
cargos de autoridad en los territorios indigenas del pueblo yanacona. La entrevista permite
identificar que las posturas tanto de hombres, como mujeres en los territorios no siempre
estan en sintonia con las de las mujeres que tienen preguntas y posturas mas abiertas frente a
la IVE, por lo que estos debates al no tener una participacion activa de quienes lideran los
procesos colectivos limitan su conocimiento, sus aportes y su apoyo en las discusiones que

se puedan plantear al respecto.

No es llegar a estar en contra del hombre, no, sino de investigar el por qué y también
es de buscar aliados, y qué mas que los compaiieros sean los mismos aliados para que
apoyen a este proceso de nosotras las mujeres. Entonces es muy importante también
conversar, convencerlos a ellos de nuestro caminar como mujeres. (Entrevistada 1,

marzo 15 de 2024)

Entonces, poder plantear estas conversas en un futuro, invitar a estos compafieros y
poder conversar de ello, me parecia hasta interesante porque son temas que no se
abordan, que los conocemos o los distinguimos, pero que no los hemos abordando.

(Entrevistada 2, marzo 20 de 2024)

En esta seccion tematica, tras las entrevistas realizadas, concluyo que existe un
notable desconocimiento sobre la mas reciente sentencia relacionada con la IVE en
Colombia. Ademads, se observa una postura que desafia los valores culturales tradicionales

de nuestro resguardo, los cuales en muchas ocasiones se perciben como naturales e
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inamovibles. Con lo anterior, es fundamental reconocer que la IVE puede ser abordada desde
el plan de vida de nuestra comunidad, especificamente a través del pilar de relacionamiento
interno y externo. Este pilar se centra principalmente en las relaciones interculturales, donde
la IVE esta estrechamente vinculada a las normativas externas. Asimismo, es crucial
considerar como los postulados comunitarios pueden influir en el bienestar de las mujeres,
ya que estan interrelacionados con su autonomia. Por otro lado, he identificado un llamado
entre las mujeres para crear espacios de interaccion con los hombres, lo que permitiria
acercarlos a estos temas y facilitar una comprension mas profunda de los debates en torno a

los derechos de las mujeres.

2.6 Discusion

Las respuestas obtenidas en los grupos focales y entrevistas ofrecen valiosas
perspectivas para esta investigacion sobre las tres dimensiones propuestas para el analisis de
los imaginarios en torno a la Interrupciéon Voluntaria del Embarazo (IVE) en el territorio de
Rioblanco Sotard. En este sentido, la discusion que se presenta a continuacion se estructura
en torno a estas mismas dimensiones y se analiza a partir de los conceptos clave destacados
en el marco tedrico.

En el desarrollo de este andlisis reconozco que mi pensamiento es situado (Mignolo,
2003), con una perspectiva politica que se nutre de los feminismos y de los estudios de
género, campos que he explorado tanto en mi formacion profesional como en estudios y
practicas laborales complementarias y que me brindan una posicidn frente a la tematica de la
IVE. En este sentido, el enfoque investigativo parte del pensamiento critico latinoamericano
mismo que reconoce que quien investiga lo hace desde una perspectiva que no puede ser
neutra (Castro-Gomez, 2000) a la vez que cuestiona los saberes hegemodnicos y valora las
tradiciones intelectuales propias de cada contexto (Mignolo, 2008), lo cual posibilita el
analisis de las problematicas de la comunidad con una mirada que respeta y considera
nuestras tradiciones, sin perder de vista las dindmicas de poder y las inequidades que

enfrentamos las mujeres indigenas (Rivera, 2018).
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Imaginarios en torno a la mujer yanacona y su relacion con la maternidad y la
reproduccion: las caracteristicas relacionadas con las mujeres yanaconas tanto en las
entrevistas como en los grupos focales se vieron direccionadas hacia el rol de cuidado que
ejerce la mujer en nuestro territorio, destacando su importancia en la transmision de saberes
para mantener la identidad yanacona. Esta perspectiva vista desde el feminismo decolonial
reconoce el papel central de las mujeres en la preservacion cultural y en la transmision del
conocimiento a través del tejido, por ejemplo, el cual no solo es una actividad artesanal, sino
un acto politico que reivindica la identidad (Rivera, 2018). En este sentido, aunque estas
labores, han sido asignadas s6lo a las mujeres en el caso del pueblo yanacona, han
representado en el proceso de los pueblos indigenas formas de resistencia cultural y politica
frente a lo que Maria Lugones denomina como la opresion moderno/colonial (2021), aquella
que nos conduce al despojo de nuestros usos y costumbres.

Pese a lo anterior, no es posible perder de vista que la centralidad de la mujer
yanacona en roles de cuidado y maternidad refleja una distribucion de tareas inequitativa que
también responde a una dinamica social patriarcal, donde las mujeres son valoradas
principalmente por su capacidad reproductiva y de cuidado (Hernandez, 2023). Las
cualidades como fuerza, tenacidad y responsabilidad reflejan un reconocimiento de las
capacidades de las mujeres yanaconas en contextos adversos. Sin embargo, es importante
cuestionar por qué estas caracteristicas son valoradas dentro de un marco que aun perpetua
la carga del cuidado exclusivamente sobre la mujer (Curiel, 2023). El feminismo decolonial
cuestiona como estas construcciones estan marcadas por influencias coloniales que refuerzan
la subordinacién de las mujeres a estos roles, limitando sus posibilidades de accion mas alla
del ambito familiar. Al ser las mujeres excluidas de espacios politicos y de toma de
decisiones, se reproducen jerarquias patriarcales, estas mismas estructuras son producto de
los 6rdenes moderno/coloniales, los cuales se basan en las divisiones de género y modelos
de liderazgo jerarquicos (Lugones, 2008). Si bien algunas de las entrevistadas reconocen los
cambios generacionales que las mujeres yanaconas hemos experimentado, también destacan
que este es un proceso reciente, en el que poco a poco hemos ocupado roles de liderazgo en
los que, aquellas cualidades atribuidas a las mujeres de nuestra comunidad (fuerza, tenacidad

y responsabilidad), preservan su vigencia.
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Por otro lado, las respuestas dadas en los listados de asociacion sobre la identificacion
de antivalores de la mujer yanacona en los que predominaron los términos "egoista" y
"conflictiva" en contraposicion a las siete cualidades mas reiteradas, entre las que
encontramos: trabajadoras, amables, fuertes, responsables, inteligentes, amorosas y buenas
mamas, permite identificar que en el imaginario social perduran ideas sobre la mujer
abnegada y que evita confrontaciones. Asi mismo, al verlo en relaciéon con la IVE, cabe
destacar que la palabra “egoista” ha sido uno de los adjetivos regularmente usados para
definir a las mujeres que optan por este derecho, situacion que establece una perspectiva
binaria entre lo que es considerado “la buena mujer” y la “mala mujer” como menciona
Lugones (2008). Al respecto, Aura Cumes (2012) considera que es relevante pensar a las
mujeres indigenas como seres humanos diversos y con posturas diferentes, mismas que
surgen de acuerdo a sus experiencias de vida. Estas ideas son contrarias a las nociones
homogeneizantes creadas desde lo externo e interno, sobre lo que implica ser mujer indigena,
configurando narrativas que simplifican las experiencias de vida, sin dimensionar la
diversidad de circunstancias y razones que, para el caso de la IVE, pueden llevar a alguien a
optar este derecho.

Asi mismo, la discusion en torno al rol de la maternidad me permitié identificar que
esta es entendida como un mandato a partir del cual algunos pueblos indigenas ven una
garantia para la pervivencia cultural. Asi lo afirman varias de las entrevistadas y es parte de
unas de las conclusiones recopiladas en la VII Cumbre de mujeres indigenas del Consejo
Regional Indigena del Cauca (2023). Con este panorama, es importante preguntarse, por las
ideas de romantizacion de la maternidad y la obligatoriedad que recae exclusivamente sobre
las mujeres en contextos donde “ni el Estado, ni las propias comunidades brindan apoyo real
a las mujeres y a sus maternidades” (Ceballos-Castells & Varea-Viteri, 2024, p. 84) ,
situacioén que se registra en contextos como el departamento del Cauca, donde hablar de los
derechos humanos ha sido insuficiente frente a las dindmicas del conflicto armado y las
dificiles condiciones de vida que ello implica para las mujeres y sus familias.

Traer hijos en un contexto como Colombia en que se registra solo hasta el mes de
septiembre de 2024, alrededor de 47 masacres (Rodriguez, 2024), de las cuales en su gran

mayoria ocurren solo en este departamento, es desesperanzador. Esta situacion da paso a
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preguntarse por condiciones favorables para ejercer una maternidad tranquila y segura en
nuestros territorios.

Asi entonces bajo estas reflexiones surge una pregunta importante para el proceso
que quiera desarrollarse en adelante en esta comunidad ;como pueden estos imaginarios de/y
sobre la mujer afectar la disposicion de dialogo hacia la IVE en el territorio de Rioblanco,

Sotara?

Conocimientos sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos: Las entrevistas y las
respuestas registradas en los grupos focales permitieron evidenciar, en primera medida un
contexto de desconocimiento sobre los derechos sexuales y reproductivos, en el pueblo
yanacona y mas especificamente en el resguardo de Rioblanco. Esta situacion, responde a
condiciones de exclusion que por muchos afios han vivenciado los pueblos indigenas y
afrodescendientes (Amnistia Internacional, 2021). En Colombia, como en muchas otras
regiones de Abya Yala, los pueblos indigenas han presentado altos indices de analfabetismo,
pobreza y marginalizacion. Las cifras indican que el 30% de la poblacion indigena del pais
no tiene la posibilidad de acceder a educacion formal, lo que puede llevar a explicar porque
un 32% de las personas indigenas en Colombia no saben ni leer, ni escribir (Correa, 2019).
Estas realidades demuestran el dificil acceso a condiciones favorables para el disfrute
efectivo de lo que se ha considerado una vida digna, la cual, a su vez, contempla un pleno
conocimiento y disfrute de derechos como aquellos relacionados con la sexualidad y la
reproduccion (Ministerio de Salud y Proteccion Social [MINSALUD], s. f.).

Por otro lado, en algunas de las entrevistas y en las participaciones realizadas en los
grupos focales, algunos de los asistentes reconocieron derechos como el uso de métodos
anticonceptivos y la posibilidad de determinar el nimero de hijos o seleccionar a la pareja,
sin embargo, se logrd identificar que muchos de estos contenidos llegaron al territorio sin un
proceso de adecuacion y acoplamiento a la cosmovision del pueblo yanacona. Es decir,
muchas de estas tematicas no contaron con una contextualizacion apropiada; por el contrario,
se impuso una perspectiva externa que podria reflejar la continuidad de enfoques coloniales

llevados a cabo por instituciones estatales, como las empresas prestadoras del servicio de
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salud u organizaciones no gubernamentales, que no consideraron las realidades y necesidades
culturales de la comunidad.

Al no contar con enfoques reconocidos y adaptados a las realidades de los contextos
indigenas, se puede afirmar que las narrativas sobre la sexualidad y el género a menudo han
excluido las voces y saberes de nuestros pueblos. Esto resulta en una educaciéon que no
responde a nuestras necesidades especificas. De ahi la importancia de entender que las
opresiones vividas bajo matrices de poder como la colonialidad, el género y la clase no solo
afectan a un individuo sino a toda su comunidad y su territorio (Angola, 2021). La perspectiva
que entiende el entrelazamiento de estas opresiones es fundamental para reconocer como las
experiencias de las mujeres indigenas estan moldeadas por multiples factores y como estas
interacciones pueden ser consideradas en el desarrollo de politicas educativas y programas
que realmente reflejen y respeten sus realidades socioculturales.

En este contexto, es fundamental destacar que son las organizaciones externas las que
han asumido primordialmente las rutas de acceso a la [IVE para las mujeres indigenas. Estas
organizaciones facilitan condiciones de cuidado, reducen el riesgo y eliminan los altos costos
monetarios asociados con este tipo de procedimientos en clinicas privadas. Sin embargo, es
importante preguntarse si estas iniciativas operan "no desde una reivindicacion politica, sino
desde un trabajo filantrépico, que, como se ha mencionado en otros estudios, se asemeja a
una vision maltusiana" (Cevallos-Castells & Varea-Viteri, 2024, p. 87) es decir aquella en la
que el control poblacional es necesario para evitar crecimientos desproporcionados de la
poblacion mundial. Este enfoque se ve especificamente implementado en poblaciones
racializadas o empobrecidas del mundo. Tal perspectiva puede limitar entonces la capacidad
de las mujeres indigenas para ejercer su autonomia y acceder a la IVE de manera plena y
digna. En lugar de abordar las raices estructurales de la desigualdad y la opresion que
enfrentan, se corre el riesgo de perpetuar dindmicas de dependencia y despolitizacion. Por lo
tanto, es importante no solo garantizar condiciones seguras y asequibles, sino que la IVE esté
en el marco de un enfoque politico que reconozca y respete la autonomia de las mujeres
indigenas.

Por otro lado, en la interaccion con los participantes del diagnostico se pudo

identificar el tipo de enfoque que ha tenido la educacién sexual en este contexto, el cual ha
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estado marcado por una perspectiva de prevencion, control y regulacion de la maternidad y
de las enfermedades de transmision sexual, contrastando con un bajo o nulo énfasis en el
placer y la autonomia como conceptos importantes y necesarios en la educacion para la
sexualidad, esta es una realidad generalizada en Colombia (Mufioz & Ferndndez, 2019). Tal
situacion, perfila una postura limitante de la sexualidad reduciéndose a un proceso netamente
biologico, eliminando la posibilidad de entenderla como un proceso integral en el que ademas
operan condiciones sociales y culturales, fundamentales en la vida de cualquier ser humano
(Fajardo, 2022). La anterior afirmacién puede evidenciarse observando las respuestas de los
participantes de los grupos focales, quienes indican que los derechos que promueven la
autonomia, autoestima, y la educacién integral en sexualidad son los menos conocidos y
ejercidos, lo cual puede limitar la autonomia de las personas, especialmente de las mujeres,
en su vida sexual y reproductiva.

Finalmente, se evidencid que en este territorio se conserva una distancia entre los
conocimientos que las personas afirman tener y la posibilidad real de llegar a implementar
estos saberes, tal como pasa con la IVE; en este sentido, aunque existen avances de tipo legal
aun en la sociedad existen problemas para materializarse por mencionar algunos como la
infraestructura, acceso a medicamentos, la educacion y formacién de los funcionarios del
sector salud, entre otros. Asi entonces, aunque los derechos sexuales y reproductivos puedan
conocerse, factores como los estereotipos de género o imaginarios en torno a la sexualidad
pueden estar limitando su disfrute.

Imaginarios en torno a la IVE: Respecto a esta dimension tematica, resalta la escasa
informacion disponible sobre los avances legislativos en Colombia, particularmente en
relacion con las nuevas disposiciones establecidas por la Sentencia C-055 de 2022. Esta falta
de informacion es identificada como una de las principales barreras de acceso a este derecho
y afecta tanto a las personas que solicitan el servicio, como al personal de salud que lo
proporciona (Gonzélez, 2016).

En este contexto, es importante destacar las dificultades especificas que enfrentan los
territorios indigenas en la difusion de esta informacion. Durante una de las visitas al
resguardo de Rioblanco, observé que el tnico puesto de salud de la comunidad contenia

informacion incorrecta sobre la ruta de atencion en casos de IVE, omitiendo las nuevas
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disposiciones legales (Ver Imagen 6). Asimismo, en didlogo con uno de los participantes de
los grupos focales, esta persona mencion6 que la entidad de salud que brinda atencion a
personas indigenas en el territorio le solicitd, durante su tiempo de trabajo, apoyo en casos
de IVE, debido a su formaciéon como trabajador social. En este caso, su rol consistia en
disuadir a quienes solicitaban una IVE, ignorando la normativa que exige al personal de salud
abstenerse de intervenir en esta decision y brindar informacion imparcial y veraz, como en
cualquier otro procedimiento.

Figura 19

Registro Fotografico de Ruta de Acceso a la IVE en el Punto de Atencion en Salud del

Resguardo Indigena de Rioblanco
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Ademas del desconocimiento sobre la mas reciente sentencia, se observa en el
imaginario de las personas consultadas una distincion que valida la IVE solo en casos que se
ajustan a alguna de las tres causales, pero no por la autodeterminacion de la persona gestante.
Esta idea me llevo a buscar otros estudios realizados sobre las percepciones que tienen los
colombianos respecto a los derechos sexuales y reproductivos, asi como también del aborto
en el pais. Al respecto encontré que en el imaginario social el aborto autonomo sigue cargado
de un estigma que lo asocia al pecado, lo cual revela tensiones en torno al reconocimiento de
la IVE como un derecho (Ramirez & Pinilla, 2024).

En conexidn con lo anterior, resulta interesante observar que, frente a la afirmacion

sobre si la persona embarazada es la tunica responsable de decidir si continuar o no con su
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embarazo, tanto en entrevistas como en los grupos focales, se presentan respuestas
divergentes que reflejan una tension entre la autonomia individual y el sentido de comunidad,
ubicandoles como antagdnicos. Desde la perspectiva de los feminismos comunitarios y
decoloniales, el sentido de la comunidad no necesariamente indica una falta de autonomia de
la persona gestante, sino que puede interpretarse como un reconocimiento del valor de la
toma de decisiones en didlogo con la familia, la pareja y los mayores y mayoras sabedores.
En este sentido, la decision sobre el embarazo se entiende no s6lo como un acto individual,
sino como un proceso interdependiente que involucra a las personas cercanas y a la
comunidad en su conjunto, lo cual contrasta con los conceptos de autonomia individual que
han prevalecido en otros feminismos, asi entonces en otros procesos investigativos con

pueblos indigenas del Cauca y cercanos al pueblo yanacona se ha identificado que,

Las mujeres que participan del proceso dentro del territorio e integran el Consejo
Territorial de Mujeres, hacen énfasis en la necesidad de abordar la educacion sexual
desde la familia, ya que desde alli se dan las bases y principios para la vida en

equilibrio y armonia (Hernandez, 2023, p 28).

Sin embargo, es valido preguntarse por qué la decision de maternar, o no, es
comunitaria y por qué no lo es la de ejercer la paternidad responsable. Cabe hacerse este
cuestionamiento sobre todo en el contexto colombiano, en el que las cifras del Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), registré durante el afio 2023, que el 45,4%
de los hogares en Colombia son liderados por mujeres, muchas de las cuales son madres
solteras (Rodriguez, 2024), realidad que también se reitera en el resguardo de Rioblanco
Sotaré en donde el 52,14% de mujeres son madres solteras y unicas responsables de su hogar
(Cabildo Indigena de Rioblanco, 2018).

Por otro lado, los didlogos y entrevistas reflejan que, aunque la comunidad no esté de
acuerdo con la IVE, reconoce que esta problematica es una realidad en su contexto. Esta
aceptacion podria interpretarse como un punto de partida para abrir un didlogo sobre el tema
y contribuir con perspectivas propias de la cosmovision yanacona, por lo que se hace
necesario abordar la informacion sobre las recientes disposiciones en torno a la IVE,

adaptando los contenidos de manera que lleguen a territorios como el resguardo de Rioblanco
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desde una perspectiva que evidencie las imbricaciones que generan matrices de opresion
como la colonialidad, la clase, el género y la raza, entre otras. Esto podria facilitar a las
personas tomar decisiones informadas y en sintonia con su realidad y contexto, tal y como lo
postulan las reflexiones decoloniales. Este punto de partida para el didlogo también puede
abrir un debate sobre la responsabilidad del Estado y de la estructura organizativa indigena
en estos casos.

Siguiendo con lo anterior, en las encuestas, intervenciones y didlogos dados en este
proceso de diagnostico, una gran mayoria de las personas asistentes expresé su apoyo a que,
en caso de realizarse una IVE, esta sea atendida por el sistema de salud, independientemente
de sus opiniones personales sobre el aborto. Este consenso general refleja una comprension
de la necesidad de garantizar procedimientos seguros que disminuyan riesgos, sobreponiendo
la importancia de la salud y seguridad de las mujeres, més alla de las opiniones personales
relacionadas con la IVE.

Otro de los puntos que generd opiniones encontradas en los grupos focales y en las
entrevistas estuvo relacionado con la premisa de que la vida del feto es mas importante que
la de la persona gestante. Las respuestas revelaron una clara division generacional: las
personas de mayor edad tienden a priorizar la vida del feto, mientras que los participantes
mas jovenes no comparten esta perspectiva. Esto puede reflejar la influencia de discursos
mas recientes de derechos individuales y de salud reproductiva en las generaciones jovenes,
que enfatizan la autonomia de la persona gestante. La diferencia generacional podria sugerir
un avance en las nociones sobre los derechos reproductivos, con los mas jovenes quienes al
parecer estdn menos relacionados con la idea de la maternidad como un deber absoluto. Una
prueba de esta transicion es la encuesta realizada por Cifras & Conceptos (2023), la cual en
sus analisis revela como en Colombia las generaciones recientes tienden a considerar el
aborto como un derecho y una decision exclusiva de las personas con capacidad de gestar.

De este modo, la postura de las personas jovenes, que rechazan la prioridad de la vida
del feto, podria indicar una transicion hacia perspectivas que integran el cuidado de la persona
gestante como parte central de la salud de la comunidad. Esto puede corresponder a una

vision que estd ya permeada por el reconocimiento politico de los derechos en los territorios
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indigenas e intrinsecamente, de ideas de reconocimiento a mecanismos de defensa y
proteccion de la vida digna (Hernandez, 2023).

La posibilidad de didlogo desde el pueblo yanacona respecto a esta tematica, desde la
postura de alguna de las entrevistadas solo es posible en la medida en que se entienda que el
aborto no puede ser abordado desde la cosmovisiéon yanacona, sino mas bien puede ser
analizado dentro del plan de vida comunitario, especificamente en el pilar de relaciones
internas y externas. En este sentido, una de las entrevistadas consider6 que la IVE, al ser
legislada por el Estado colombiano, es decir un agente externo a nuestro pueblo, podria
integrarse en el didlogo comunitario bajo este pilar, posibilitando una reflexion que tome en
cuenta tanto las influencias externas, como las normativas estatales, y las relaciones internas
propias del pueblo yanacona. Esta perspectiva propone que, aunque el aborto no esté
contemplado tradicionalmente, es posible analizarlo en términos que respeten la estructura 'y
los valores del plan de vida, abordando el tema de manera contextual y con sensibilidad hacia
los principios y relaciones que sostienen a la comunidad.

Frente a esta idea, otra de las personas que intervinieron en el diagnostico, propone
una reflexion contrastante, al concebir a la IVE como una practica que no es reciente y que
es mas bien entendida como una préctica ancestral, lo que podria demostrar una aceptacion
cultural que estd presente en muchas comunidades, incluso si no siempre es publicamente
reconocida. Este reconocimiento posibilita una reinterpretacion de los derechos
reproductivos desde una perspectiva cultural y ancestral, permitiendo considerar que el
rechazo social actual puede ser mas una imposicién moderno/colonial. Desde los estudios de
género y los feminismos decoloniales y comunitarios esto resalta la necesidad de recuperar
conocimientos ancestrales que incluyan practicas reproductivas propias de las cosmovisiones
indigenas, mismas que durante afios han contado con métodos de control de la natalidad y
practicas relacionadas con la reproduccion (Varea, 2015). Este reconocimiento de la IVE
como una practica ancestral podria habilitar ideas sobre el aborto, entendiéndolo no como
una amenaza a las tradiciones, sino que puede estar en armonia con ellas, desafiando la
narrativa colonizadora que pretende ver estas practicas como algo impuesto o ajeno a las

comunidades (Anangond, 2023).
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Otra idea interesante que se rescata de los espacios de encuentro y didlogo con la
comunidad es que, aunque la IVE no es aceptada plenamente a nivel social, su penalizacién
no ha logrado disminuir su préctica. Idea que desde los estudios de género y las reflexiones
feministas antipunitivistas se ha analizado previamente a fin de refutar la idea de que el
castigo es un regulador social efectivo, cuando en realidad en las mujeres o personas
gestantes solo perpetua el riesgo y el estigma, mas si estas mismas personas pertenecen a
clases sociales empobrecidas o son personas racializadas, tal como sucede en paises como El
Salvador, donde las mujeres que mayoritariamente son judicializadas cumplen con estas
caracteristicas sociales y raciales (Kohan, 2021).

Por otra parte, en el proceso de diagnostico también fue evidente una aceptacion
generalizada de la IVE como derecho sexual y reproductivo, aunque con algunas dudas, o
contradicciones manifiestas en las que las personas sienten un conflicto entre los valores
tradicionales y las nociones modernas de derechos. Pese a estas ideas, entender la IVE como
derecho humano podria implicar un camino para integrar esta practica en los procesos
normativos de los pueblos indigenas y las formas propias de legislar que estan basadas en
acuerdos y tratados sobre defensa y proteccion de los derechos humanos, mismos a los que
pertenece la IVE (Hernandez, 2023).

Finalmente, desde las perspectivas del feminismo comunitario y decolonial, los
resultados del diagnostico en esta dimension tematica reflejan una combinacion de ideas
sobre la autonomia y lo comunitario. Si bien se destaca la importancia de analizar la salud
reproductiva en consonancia con las tradiciones y cosmovision de nuestro pueblo, es
fundamental resaltar el llamado realizado en varias entrevistas y grupos focales mixtos. En
estos espacios, se insta a abordar los derechos sexuales y reproductivos no solo desde la
imposicion de una vision estatal, sino que también se enfatiza la necesidad de valorar la
autoridad de la asamblea comunitaria y la cosmovision del pueblo yanacona en la toma de
decisiones relacionadas con el libre ejercicio de la sexualidad y la reproduccion. Es esencial
entender que la autonomia de las mujeres para tomar decisiones sobre sus propias vidas y
cuerpos puede coexistir con un enfoque comunitario que valora la interdependencia. La
autonomia no necesariamente se opone al bienestar comunitario; por el contrario, una

comunidad en la que las mujeres pueden decidir sobre sus cuerpos y son reconocidas como
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agentes capaces de tomar decisiones fortalece a todo el grupo. Cuando cada mujer vive en
armonia con su propia autonomia, contribuye positivamente a su comunidad. En el marco del
feminismo comunitario, la autonomia no solo implica libertad individual, sino también la
capacidad de las mujeres para participar activamente en la toma de decisiones informadas

dentro de sus comunidades (Paredes, 2015).
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Capitulo 3. Una Propuesta Para activar el Didlogo en el Pueblo Yanacona

3.1 Justificacion

El desarrollo de esta etapa de intervencion responde a las reflexiones surgidas durante
el proceso de diagnostico de este proyecto de investigacion, el cual genero varias propuestas
que podrian contribuir al fortalecimiento del didlogo y la discusion en torno a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo (IVE) entre las mujeres del Resguardo Indigena de Rio Blanco,
Sotara.

En primer lugar, se identific6 un desconocimiento generalizado sobre las nuevas
disposiciones relacionadas con la IVE en Colombia. Esto se refleja en las conversaciones con
lideresas y habitantes del resguardo en torno a los derechos sexuales y reproductivos, los
cuales, como mencionaron varias de las mujeres entrevistadas, no son temas ampliamente
abordados dentro del Pueblo yanacona. Aunque ha habido algunos acercamientos a estas
tematicas mediante talleres e intervenciones organizadas por agentes externos, la informacion
compartida ha sido limitada y no ha logrado posicionarse dentro de la agenda politica del
proceso organizativo. A esta situacion se suma el temor a la reaccion de la comunidad, lo que
parece estar contribuyendo a que estos temas no sean una prioridad ni en la asignacion de
recursos ni en la creacion de espacios de dialogo.

El limitado conocimiento sobre la IVE y los derechos reproductivos evidencia una
brecha étnica y de género en el acceso a informacion esencial para la autonomia de las
personas gestantes dentro de los pueblos indigenas. Esto se debe, en gran parte, a la falta de
espacios de didlogo sobre estas tematicas en los territorios indigenas, tal como lo relatan las
personas entrevistadas. Esta situacion se agrava en el caso de las mujeres, debido a su rol en
la comunidad y a las predisposiciones culturales existentes en torno a estos temas. Aunque
los hombres indigenas tampoco cuentan con espacios de formacion y debate sobre los
derechos sexuales y reproductivos, en los tltimos afios, son quienes mayoritariamente han
tenido la facultad de decidir sobre el acceso a la IVE en los territorios, sin priorizar la escucha
de diversas perspectivas en estas discusiones. Un ejemplo de esta situacion es la Resolucion
050 de 2020 emitida por las autoridades indigenas, que instruia a la empresa prestadora de

salud que cubre a las mujeres indigenas del Cauca a exigir una autorizacion firmada por la
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autoridad indigena para acceder a la IVE. Esta circular fue derogada en 2023, tras la
aprobacion de la Sentencia C-055 de 2022, la cual obligaba a todas las instancias de salud a
actualizar sus directrices conforme a las nuevas disposiciones constitucionales. En
consecuencia, la circular quedo sin efecto, ya que la normativa vigente requeria lineamientos
renovados para su implementacion en el pais. Posteriormente, la Sentencia SU-297 de 2025
de la Corte Constitucional establecid que ninguna autoridad indigena puede impedir el acceso
a la IVE a las personas que lo requieran en sus territorios.

En el trabajo con grupos focales sobre derechos reproductivos, se revel6 un grave
desconocimiento respecto al derecho a tomar decisiones sobre la reproduccion sin sufrir
discriminacion o violencia, asi como el derecho a acceder a servicios seguros para la IVE,
segiin la Sentencia C-055 de 2022. Las personas expresaron que no han podido ejercer
plenamente estos derechos en su vida cotidiana, destacando la falta de acceso a servicios
seguros y a informacion de calidad sobre anticoncepcion. Ademas, sefialaron la imposibilidad
de ejercer su derecho a la maternidad en condiciones de equidad en los ambitos familiar,
educativo y laboral. Los participantes también mencionaron que la vergiienza y el temor

dificultan el didlogo sobre estos temas. Como indicé un participante:

Yo he analizado que nosotros los mas jovenes atin siento que no tenemos formas para
poder orientar a otras personas en estas tematicas, porque a veces nos da como pena
hablar de esto y como lo consideramos intimo, eso a veces es complejo por el mismo
pudor que existe, hasta para comprar unos condones la gente tiene miedo y eso que
tienen ya bastante edad, entonces siempre es un complejo que tenemos. A veces no
es tanto la informacién si no como la intentamos recibir y como la podemos asumir.

(Participante 1- Grupo focal 1, agosto 25 de 2024)

A partir de estas intervenciones, identifico la existencia de tensiones culturales y
normas de género que influyen en la discusion sobre los derechos reproductivos y la IVE. El
temor al rechazo comunitario y el pudor en torno a temas intimos, como comprar
preservativos o hablar de planificacion familiar, son manifestaciones de normas de género,
es decir, reglas de comportamiento distintivo entre hombres y mujeres, que a nivel social se

han establecido y que, en muchos contextos, limitan la capacidad de las personas,
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especialmente de las mujeres, para ejercer plenamente sus derechos sexuales y reproductivos.
Desde esta perspectiva, el disefio grafico propone una estrategia para cuestionar y romper
estas barreras, presentando informacion de manera respetuosa y adaptada culturalmente, que
permita a las personas confrontar estos prejuicios.

Reconozco que cuestionar lo que histéricamente se ha catalogado como intimo es
fundamental, y que el arte constituye un medio privilegiado para hacerlo. El arte feminista,
en particular, ha demostrado que lo personal es también politico, abriendo espacios para
problematizar aquello que habia sido relegado al ambito privado. En América Latina, estas
propuestas han adquirido una fuerza singular, pues, como plantea Antivilo (2013, p.25),
implican “la resignificacion del espacio subalterno desde donde han expresado su produccion
artistica y cultural las mujeres, para convertirlo en un espacio de subversion politica.” De
este modo, lo intimo deja de ser un territorio de silencio para convertirse en un campo de
resistencia y transformacion colectiva.

En este sentido, desde mi formacion profesional y experiencia de trabajo considero
que el diseno grafico puede contribuir a cerrar esta brecha a partir de la creacion de propuestas
comunicativas accesibles que faciliten la comprension y apropiacion de estos derechos,
especialmente en contextos donde el lenguaje técnico o legal puede ser una barrera. Generar
entornos mas seguros para el didlogo, es importante en un contexto donde las normas
culturales pueden restringir la discusion abierta sobre temas como la sexualidad y la
reproduccion.

En concordancia con lo anterior el tipo de disefio propuesto para este proceso, tal y
como se menciono en el marco teodrico es el enfoque de disefio para la innovacion social, el
cual se alinea con algunos de los principios de los estudios de género, los cuales buscan la
inclusion y participacion activa de grupo poblacionales, que por muchos afos han sido
subalternos (Spivack & Giraldo, 2003), y no sujetos activos en la busqueda y creacion de
soluciones. Al involucrar a la comunidad en la discusion de esta tematica, puede crearse un
espacio de respeto a las experiencias de vida y los conocimientos propios, promoviendo una
representacion mas cercana a las realidades locales.

Esto facilita el abordaje de conceptos o tematicas que suponen tensiones por la

presencia de opiniones enfrentadas. La ludica puede introducirse desde el disefio de la
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intervencion. Ademas, es deseable que se pueda co-disefar en comunidad a fin de construir
herramientas mucho maés centradas en las necesidades de esos grupos a fin de lograr una
transformacion de realidades de manera conjunta (Melenje y Sarmiento, 2020).

De esta manera, la propuesta de intervencion resalta la importancia de construir
narrativas vinculadas al contexto. Al hablar de narrativas, y en particular de la narrativa
visual, desde una perspectiva feminista se entiende que estas no se reducen a lo estético, sino
que cumplen también un papel politico y social. Asi, la narrativa visual se convierte en una
herramienta para visibilizar desigualdades y tensiones, al mismo tiempo que impulsa el
empoderamiento y fomenta la participacion activa del publico en la interpretacion y
resignificacion de los mensajes (Lonna,2022). Por lo anterior, la propuesta de intervencion
que pretende desarrollarse en adelante intentard disefiar una herramienta que pueda apoyar
procesos de socializacion y activacion del dialogo situado a partir del trabajo realizado por
Aquelarre, laboratorio de disefio feminista organizacién caucana interesada en trabajar con
poblaciones indigenas como el resguardo de Rioblanco, Sotara, a fin de contribuir a la
busqueda de espacios de didlogo participativo con miras a activar transformaciones

colectivas.
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3.2 Objetivos

General

Propiciar el didlogo comunitario sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo
(IVE), reglamentada bajo las sentencias constitucionales vigentes en Colombia, mediante la
creacion y dinamizacion de un material educativo culturalmente adaptado a la cosmovision

yanacona, en colaboracion con Aquelarre, laboratorio de disefio feminista.
Especificos

1. Diseniar un material educativo adaptado a la cosmovision yanacona, que integre
informacion sobre el marco legal de la IVE en Colombia y facilite el didlogo
comunitario, brindando herramientas para comprender y debatir este derecho en el
resguardo indigena de Rioblanco, Sotara.

2. Fortalecer el enfoque étnico-cultural en los proyectos de Aquelarre laboratorio de
disefio feminista, a través de investigaciones y dindmicas participativas para

abordar temas como la IVE desde perspectivas interculturales.

3.3 Personas Beneficiarias
El proceso de intervencion se dirige inicialmente al equipo interdisciplinario de Aquelarre
Laboratorio de Disefio Feminista, una organizacion que crea material educativo para abordar
temas relacionados con derechos humanos desde un enfoque de género y feminista en las
areas rurales del Cauca. En los tltimos afios, esta organizacion ha mostrado un especial
interés en desarrollar propuestas destinadas a comunidades como los pueblos indigenas en el
contexto de este departamento. Este primer publico requiere herramientas que respeten y se
adapten a la cosmovision de cada grupo con el que interactua para difundir informacién
relacionada con los derechos sexuales y reproductivos.

El segundo publico objetivo son las personas interesadas en dialogar sobre la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) en el resguardo indigena de Rioblanco, Sotara,
en su mayoria personas entre 20 y 40 afios. Esta propuesta debe incluir la realizacion de

encuentros de cardcter mixto que incorporen las perspectivas de personas mayores, hombres,
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mujeres y jovenes, creando un espacio para el didlogo participativo de todos los integrantes

de este territorio.

3.4 Método

El método propuesto para el desarrollo de esta intervencion es el disefio de un material
educativo, orientado a ser implementado por personas interesadas en la difusion y discusion
sobre la IVE en territorios indigenas. Este material se basa en la experiencia en disefio y en
la creacion de metodologias para el trabajo grupal, asi como en la discusion de temas

relacionados con la sexualidad y el género desde una perspectiva feminista.

Para desarrollar este material, se han identificado los siguientes criterios a partir de

los analisis realizados en el diagnostico:

Criterios de construccion del material:

e Se requiere un material que facilite el didlogo en una comunidad que prioriza las
asambleas generales como espacio de toma de decisiones sobre su bienestar colectivo.

e Es importante que el material permita un acercamiento didictico a contenidos
relacionados con los derechos sexuales y reproductivos, asi como con la IVE y su
marco legal en Colombia.

e Este material debe utilizar un lenguaje cercano y accesible, facilitando la
comprension de la IVE en el contexto de los derechos sexuales y reproductivos.

e Es necesario que se promueva espacios comodos y tranquilos donde se puedan
abordar temas de sexualidad, derechos y la IVE.

e El material debe ser especialmente sensible al tema de la IVE, propiciando dialogos
respetuosos, evitando asi reducir su enfoque a una sola perspectiva.

e Desde un enfoque de género, el material debe también facilitar el acceso a diferentes
perspectivas y narrativas para permitir una representacion mas justa y diversa de las

experiencias de las personas gestantes y su decision de acceso a la IVE.
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Propuesta metodologica del material: la propuesta planteada en este proyecto tiene
como proposito acercar a la comunidad a la normativa vigente sobre la IVE en Colombia,
utilizando una narrativa situada en la experiencia del pueblo Yanacona. La narrativa,
entendida como eje articulador del disefio, integra recursos visuales como imagenes, colores,
tipografias y composiciones que responden a la intencion central del discurso. Mas allé de su
dimension estética, estos elementos operan como mediadores pedagogicos que orientan la
manera en que el mensaje es recibido e interpretado. En este sentido, la narrativa busca
movilizar la sensibilidad del publico, generando identificacion y conexién emocional con los
contenidos expuestos, lo que puede llegar a potenciar dimensiones educativas y
transformadoras del material (Lonna, 2022).

Este trabajo parte de una postura que reconoce la regulacion estatal del acceso a la
IVE como punto de partida, pero que requiere ser analizado y debatido internamente en cada
pueblo indigena, respetando particularidades culturales y sociales. Asi entonces, el material
busca dar a las personas usuarias herramientas informativas que les permitan construir
opiniones informadas, generando discusiones criticas a fin de superar el desconocimiento o
los prejuicios sobre la temética.

La propuesta de material fue desarrollada en colaboracion con Aquelarre, laboratorio
de diserio feminista, como una reinterpretacion de una iniciativa previa titulada Reinventemos
este cuento: Historias para hablar de aborto en Colombia, (Ver anexo 4). Este material de
referencia presenta una serie de personajes cuyas historias ilustran las principales
circunstancias que pueden llevar a una persona a solicitar una IVE. Ademas, otros de estos
personajes representan las barreras mas comunes que dificultan el acceso a este derecho en
nuestro pais. Las narrativas abarcan a personas de diversas edades, identidades y
orientaciones sexuales, situadas tanto en zonas rurales como urbanas. La propuesta
metodoldgica de esta primera version busca integrar diferentes personajes, permitiendo que
cada participante desarrolle una historia a partir de ellos y posteriormente sea socializada a
nivel grupal para discusiones en torno a imaginarios sobre la IVE.

Partiendo de esta base, se crea una propuesta metodologica que adapta sus contenidos
narrativos y visuales, a las realidades y contextos especificos del pueblo yanacona, a fin de

propiciar espacios de didlogo y participacion activa.

81



El primer prototipo de este material a nivel metodologico retoma la dindmica de
activacion del didlogo mediante la creacidon y el analisis de historias. En esta version del
material se propone un trabajo en grupos e introduce a las personas en diversas experiencias
de vida que reflejan algunos motivos y contextos en los que una mujer yanacona puede

decidir acceder a la IVE. De este modo las historias y narrativas pretenden:

e Humanizar el derecho a la IVE: Al presentar relatos de personas que enfrentan
decisiones relacionadas con este derecho, confrontando estigmas a fin de ampliar el
imaginario social en torno a quienes acceden a este derecho.

e Propiciar el debate informado: Los participantes tienen la oportunidad de comentar y
opinar sobre cada historia, favoreciendo la reflexion colectiva y el intercambio de
perspectivas.

e Promover la empatia: Conocer los argumentos, barreras y realidades enfrentadas por
quienes buscan acceder a la IVE ayudando a reconocer narrativas mas inclusivas y

respetuosas en torno a esta tematica.

Asi entonces, la metodologia invita a los participantes a crear grupos de trabajo de
maximo 5 personas, quienes, a partir de la recepcion de tres personajes, una principal y dos
secundarios, los cuales cuentan ya un rol e historia predeterminada, proponen al equipo crear
el desenlace de cada historia presentada. Los personajes a través de cada microrrelato reflejan
algunas de las principales barreras de acceso y las dindmicas sociales que rodean el tema de
la IVE en el contexto del resguardo de Rioblanco. Una vez creadas las historias, se realiza
una socializacion en una mesa redonda donde cada equipo puede compartir los relatos

creados entre todos sus integrantes.
Este ejercicio fomenta la creatividad colectiva y facilita la conversacion sobre:

e Las barreras mas comunes al acceso a la IVE, como la desinformacion, el estigma, la
falta de recursos y protocolos médicos, asi como los prejuicios sociales.

e [ os mitos y realidades asociados al procedimiento.

e La importancia de garantizar informacién clara y accesible sobre los derechos

sexuales y reproductivos.
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A nivel metodologico, la propuesta de generar espacios de didlogo, donde tanto las
personas asistentes como quienes dinamizan el material sean reconocidas como portadoras
de conocimientos validos para expresar y debatir, parte de una postura decolonial. Esta
perspectiva valora los saberes propios en igualdad de importancia a aquellos producidos
desde el conocimiento hegemonico. Poner en discusion los derechos humanos y reconocer
que estos pueden adaptarse a las condiciones especificas de cada comunidad es fundamental
para evitar una perspectiva homogeneizante que invisibilice las realidades locales.
Facilitando contemplar los multiples factores que influyen en la implementacion de estos
derechos. El didlogo abierto, ademds, propone integrar los conocimientos de las mujeres
indigenas, junto con las normativas sociales y culturales del contexto, reconociendo como
estas dimensiones pueden influir en sus decisiones. Este enfoque pretende tener en cuenta la
importancia de los saberes situados, contrastando las 16gicas universales que han ignorado

historicamente las experiencias y voces de las mujeres en sus contextos locales.

Componentes del material: A partir del referente, la adaptacion del material para el
publico yanacona, propone que este prototipo integre una serie de tarjetas narrativas,

pequedias historias que presentan la situacion y postura de cada personaje frente a la IVE.

Tarjetas de personajes. En total para este prototipo se han pensado 25 personajes,

distribuidos de la siguiente manera:

e 10 personajes principales: Cada uno con historias de vida que ilustran diferentes
razones y situaciones que le llevan a buscar acceder a la IVE, cercanos a la realidad
del contexto.

e 15 personajes secundarios: Representan las barreras sociales, institucionales y
culturales que dificultan el ejercicio de este derecho, a través de sus opiniones y

acciones.

Tarjetas de actividad. Estas tarjetas presentan cada una distintas actividades de
socializacion que los grupos deben realizar para contar sus historias al resto de participantes.

Las actividades propuestas van desde la creacion de comics, notas radiales, obras de teatro

&3



hasta coplas, dinamicas participativas que activan otras formas de narrar y contar cada

historia creada previamente.

Fanzine informativo. Documento souvenir que contiene informacion basica sobre la
IVE y sus sentencias, disponible para que las personas que utilicen el material puedan llevarse

informacion.

Contenidos del material: El desarrollo del contenido se basé en el documento
Barreras de Acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo de las Mujeres en Colombia,
elaborado desde La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres (2016), el cual identifica las
principales dificultades que enfrentan las mujeres en Colombia al intentar acceder a este
derecho. A partir de este insumo, se crearon los diez personajes principales. Cada personaje,
fue construido considerando las dindmicas culturales, econémicas y sociales del pueblo
yanacona, con esto se integran roles como la guardia indigena, la autoridad indigena, mayores
y mayoras sabedoras, figuras de autoridad que intervienen en la regulacién y apoyo en
situaciones que involucran el ejercicio de derechos y acceso a la salud. A su vez, se
contemplaron las tres causales por las que podrian solicitar una IVE y se vincul6 también la
decision autonoma para el acceso a este derecho. Por otro lado, las historias de los personajes
secundarios, representan algunas de las barreras méas comunes identificadas durante el
proceso de diagnostico y trabajo de campo tales como: la estigmatizacion social, roles de la
mujer, falta de informacion sobre los derechos reproductivos, dificultades para acceder a
servicios de salud en zonas rurales, la oposicion por parte de actores institucionales o
religiosos y la ausencia de acompafamiento culturalmente pertinente.

Asi entonces la adaptacion del material pretende ser un recurso pedagdgico para
fomentar el didlogo y el entendimiento sobre la IVE, integrando perspectivas locales. Estas
narrativas buscan generar empatia y reflexion, invitando a las personas que implementen el
material a identificar, discutir y cuestionar estas barreras en un marco de respeto y autonomia.
Al proponer historias que se representan a través de personajes y vivencias cotidianas, se
ofrece una herramienta para reconocer otras narrativas, con las que pueden ponerse en tension

conceptos como la autonomia y dignidad de todas las personas.
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Las siguientes son algunos ejemplos de las historias propuestas para este primer

prototipo de material:

Historias personajes principales: 1.os personajes principales, como se menciond con
anterioridad, son las personas que buscan por distintas razones y causales acceder a la IVE,
estos personajes son variados en edades, situaciones sociales y econdmicas, asi como también
presentan diferentes estados relacionales y niveles de formacion, esto reiterando la idea de
ampliar el espectro narrativo del tipo de mujeres que acceden a la IVE.

Si bien cabe aclarar que este proyecto ha mencionado a las personas con capacidad
de gestar en la sistematizacion del proceso investigativo, ampliando el espectro a otras
identidades de género, como una postura politica de quien investiga, es importante reconocer
que en el contexto de Rioblanco, este es ain un tema complejo, del cual hay poca informacion
y ejercicio de capacitacién previo, lo que podria aumentar el nivel de complejidad de la
tematica y desviar el debate, ademas en el territorio alin no existe un registro y/o presencia
evidente de este tipo de poblacion lo que lo hace ain una tematica mas lejana, que si bien
debe considerarse, para iniciar el debate puede ser muy complejo entender y abordar en un
mismo material estas identidades de género que tienen también capacidad de gestar. Por lo
que a nivel metodologico y narrativo en esta version del material solo se considera historias
de mujeres cisgénero.

Personaje 1(Inviabilidad del feto): Andrea tiene 20 afios, actualmente vive en la
ciudad y se encuentra finalizando su carrera universitaria. Esta en su segundo trimestre del
embarazo y le ilusiona ser madre nuevamente. Sin embargo, en una ecografia reciente
detectaron que la vida del feto era inviable fuera del tutero.

Personaje 2 (Causal Violacion): Marcela vive muy triste porque desde hace algunos
meses su tio abusa sexualmente de ella. Ella tiene 26 afios y un hijo de 2 afos y debe soportar
este maltrato porque no tiene otro lugar donde vivir; ademas, pocos creen en su historia. Hace
algunos dias descubrid que tiene tres semanas de embarazo y no quiere llevarlo a término
debido a su situacion econdmica y familiar.

Personaje 3 (Causal Decision autonoma): Lorena tiene 30 afios y es autoridad

indigena, este ha sido su suefio desde hace mucho tiempo y siente que puede hacer un gran
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aporte a su comunidad; tras hacerse una prueba se enterd que tiene 10 semanas de embarazo,
pero no desea ser madre y ha decidido abortar, pues su prioridad es contribuir con su proceso
politico-organizativo, en el territorio.

Personaje 4 (Causal riesgo para su salud integral): Amalia tiene 18 afios y vive con
sus padres y estd muy contenta porque este semestre inicid su carrera de enfermeria, sin
embargo, hace poco descubrié que tiene 20 semanas de embarazo, lo que le ha producido una
profunda depresion, pues no esta en sus planes ser madre; por ello su decision ha sido no
continuar con el embarazo.

Historias personajes secundarios: Para esta seccion se identificaron diferentes
barreras de acceso de tipo social, econémico e institucional que, finalmente, se transforman
en personajes y operan en este universo narrativo como parte de la trama de las historias. A
través de cada personaje se busca acercar a los participantes a estas barreras de acceso y abrir
preguntas en cuanto a nuestro actuar y las disposiciones legales en el pais al respecto. Los
siguientes son algunos ejemplos de historias de personajes, nombres y roles cercanos al
contexto del resguardo de Rioblanco, Sotara.

Personaje 1: Wilson es un padre atento y carifioso, ha vivido de trabajar la tierra por
muchos afios, ¢l cree que cuando se aborta no se puede volver a quedar en embarazo, por lo
tanto, amenaza a las mujeres de su familia con echarlas de la casa si llegaran a hacerlo.

Personaje 2: Angélica es una mujer guardia indigena, ha estado apoyando el proceso
organizativo de su resguardo desde hace algunos afios y ha aprendido mucho sobre los
derechos humanos, pero no ha recibido suficiente informacion sobre los derechos sexuales y
reproductivos, por eso cuando conoce de casos en los que las personas quieren acceder a la
IVE y le piden informacién o ayuda, ella les dice que no puede ayudar con esos casos pues
no sabe como atenderlos y cree que en su resguardo indigena no es permitido apoyar este
tipo de situaciones.

Personaje 3: Freddy es un operador de salud en su territorio, lleva muchos afios
trabajando en el programa de salud, cuando las personas le preguntan sobre la IVE ¢l dice
que solo hay tres razones para que pueda aplicarse este derecho y que, si no cumplen con

ellas, es imposible que le den acceso a este servicio.
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Personaje 4: Magaly es autoridad en su resguardo y recientemente se le han
presentado algunos casos de personas que necesitan acceder a la IVE, ella considera que este
tipo de casos deben exponerse en las asambleas.

Personaje 5: Albeiro es autoridad en su resguardo, recientemente asumio el cargo y
no sabe de su responsabilidad en casos donde las personas solicitan el acceso a la IVE. Por
sus multiples labores no ha preguntado sobre el tema y no le ha dedicado tiempo a los casos,
¢l comenta que tienen muchos otros problemas mas urgentes por resolver.

Personaje 6: Floralba ha trabajado durante muchos afios en su comunidad como una
mayora sabedora, lo aprendi6 de su familia, por ello ayuda con los rituales de armonizacion
necesarios en el embarazo. Haciendo la armonizacion, ella comenta que el embarazo no le
da buena sefia, pero aconseja seguir adelante con el embarazo pues ella piensa que no es de
buenos cristianos practicarse la IVE.

Actividades de socializacion: en esta etapa de la actividad se propone a los grupos de
trabajo realizar acciones de socializacion que permitan salir de los didlogos mono6tonos y que
se propongan acciones mas activas o creativas a través de las cuales las personas puedan
conocer las historias que cada grupo construy6. Esto permite en los equipos de trabajo crear
espacios mas tranquilos y menos tensos respecto al tema, asi como mantener la atencion en
las historias creadas para incentivar el didlogo en torno a la IVE. Las siguientes son algunos
ejemplos de actividades propuestas, que implican un constante didlogo y construccion
colaborativa, muchas de estas estrategias son cercanas en el contexto, pues en algiin momento
de la vida y en la formacion académica escolar las hemos implementado en el territorio para
abordar diferentes tematicas.

Actividad 1: Socialicen la historia a través de la creacion de coplas. jLas rimas y la
musica pueden acompanar esta historia!

Actividad 2: Socialicen la historia a través de una nota radial. jLa emisora comunitaria
espera este reporte!

Actividad 3: Socialicen la historia a través de un acroéstico, /cudl sera la palabra que

puede ayudar a definir esta historia?
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Contenidos del fanzine: Los contenidos producidos para este fanzine se basan en la
lectura de documentos creados por el Ministerio de Salud Nacional como la Resolucion 051
de 2023, por medio de la cual se adopta la regulacion para la atencion integral en la IVE, asi
como también en contenidos desarrollados por la Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres,
denominado: jLibertad para decidir! Te explicamos la sentencia C’055 de 2022. De ellos se
toman referencias y se crean contenidos resumidos conformando diferentes items, los
siguientes son los apartados, cada uno con un resumen general de sus contenidos:

Introduccion al fanzine: En esta seccion se comenta la intencion de este material que
ofrece informacion basica sobre el derecho a la IVE en Colombia, con un enfoque especial
en el pueblo indigena yanacona.

Sobre la sentencia C-055 de 2022: En este apartado se presenta y desglosa esta
sentencia, comentando que desde 2022, las personas gestantes en Colombia pueden
interrumpir su embarazo libremente hasta la semana 24, sin temor a sanciones. Después de
ese tiempo, aplican las condiciones ya establecidas en 2006. Se presenta en esta seccion un
llamado al proceso del movimiento Causa Justa y su intencidon por la busqueda de una
garantia de acceso mas amplio, seguro y libre de barreras legales a la IVE.

Sobre la sentencia C-355 de 2006: En esta seccion, se recuerda que desde el 2006, la
Corte permitié el aborto solo en tres casos: peligro para la salud o vida de la mujer,
malformaciones del feto incompatibles con la vida, y cuando el embarazo fue resultado de
violencia sexual o inseminacion no consentida. Se reitera la importancia de este paso para
proteger a las mujeres frente a situaciones extremas y reducir los riesgos legales y médicos.

Ruta de acceso a la IVE en Colombia: En esta seccion se presenta la ruta actualizada
para la IVE en EPS, IPS u hospitales publicos, donde el procedimiento es gratuito y debe
realizarse en maximo cinco dias. Se aclara que hasta la semana 24 no se necesita justificar la
decision ni presentar exdmenes previos. Posteriormente, se aclara que si se enfrentan
barreras, se puede acudir a organizaciones feministas que brindan apoyo en el proceso,

especialmente en el Cauca y de cada una de ellas se brinda los datos de contacto.
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Determinaciones de la AIC'S Resolucion 536 de 2023: En esta seccion se aborda esta
resolucion y se aclara que las personas indigenas atendidas por la AIC ya no necesitan
autorizacion del Cabildo para solicitar la IVE. Ahora se aplica directamente lo que establece
la sentencia C-055. Aun asi, esta medida esta abierta a revision por parte de cada comunidad
indigena, en didlogo con su cosmovision.

Formalizacion del material (primer prototipo): El material se construye a partir de
una serie de tarjetas que, en su disefio, presentan en una cara a los personajes y en la otra
relatan sus historias. En estas representaciones se incorporan elementos simbolicos propios
del territorio: desde la vestimenta tradicional y ciertos rasgos fisicos caracteristicos, hasta
paisajes y lugares que resultan familiares para quienes interactian con el material. La
intencion es propiciar un ejercicio de identificacion con los personajes y con las narrativas
que los acompaiian. Tal como sefiala Barthes (1964), la representacion grafica no se limita a
reproducir la realidad, sino que constituye un entramado de signos que transmite mensajes
visuales cargados de intencionalidad, capaces de conjugar significados denotativos y
connotativos. En este sentido, la propuesta no solo busca comunicar informacién, sino
también generar una respuesta sensible y reflexiva en quienes la reciben.

Algunas de las pruebas graficas iniciales de personajes principales pueden
verse en la figura 20 del documento:
Figura 20
Personaje Autoridad y Personaje Mujer Madre

16 La Asociacion Indigena del Cauca -AIC es la entidad prestadora del servicio de salud para los pueblos

indigenas del Cauca.
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Bocetacion de disefio y diagramacion de tarjetas con contenidos: A partir de los
contenidos creados, se disenaron tarjetas que presentan informacion clave sobre las historias
de los personajes. Estas tarjetas incluyen el nombre, la edad, la ocupaciéon y el niimero de
hijos de cada personaje, datos que complementan las historias y amplian el espectro de los
perfiles de mujeres que acceden a una IVE. Cada historia enfatiza las tres causales vigentes
en Colombia que permiten a las mujeres optar por una IVE después de las 24 semanas de
gestacion. Ademas, se destaca la causal de decision autdonoma, con el objetivo de visibilizar
y fortalecer su inclusidn como una razon valida en el debate sobre el acceso a la IVE. El
disefio de estas tarjetas busca transmitir informacion de manera accesible, corta y sencilla
para generar un impacto visual que facilite la identificacion con los personajes y las historias,
a fin de promover un didlogo inclusivo y respetuoso sobre el tema.

La imagen 13, es una muestra de la diagramacion de las tarjetas tanto en su frente
como reverso de los personajes principales, distinguidos por el color naranja y los personajes

secundarios distinguidos por el tono verde:

Figura 21

Muestra de Diagramacion de los Personajes y sus Historias
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Bocetacion, diserio y diagramacion de fanzine de contenidos: La pieza
complementaria al material ha sido disefiada como un recurso informativo que ofrece datos
concretos sobre la IVE y las normativas vigentes en el pais. A través de textos breves y de
facil lectura, esta herramienta busca facilitar el acceso a la informacion, permitiendo que las
personas no solo se informen, sino que también construyan criterios para los debates internos
en sus comunidades. Asimismo, estd orientada a que las mujeres que lo requieran reconozcan
que este derecho estd garantizado y disponible. El disefio de la pieza se presenta en una hoja
tamafio carta con dobleces estratégicos, lo que permite su facil reproduccion, fotocopiado y
distribucion. De este modo, se promueve su difusion entre distintas personas y contextos,
asegurando un alcance amplio y efectivo. La imagen 14 es una proyeccion de muestra sobre

el material con todos sus insumos.

Figura 22

Muestra de Material. Tarjetas de Personajes y fanzine de contenidos

Dialogos

comunitarios Didlogos

sobre IVE comunitarios

Fanzine sobreIVE
Fanzine

Dialogos
comunitarios
sobre IVE
Historias de vida

I T I oL TN T

Implementacion del material: El proceso de implementacion se llevé a cabo mediante
un grupo focal, especificamente con el equipo interdisciplinario de Aquelarre, en el que
participaron tres integrantes, todas mujeres con experiencia en el desarrollo e

implementaciéon de material educativo en espacios comunitarios. Para el proceso de
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evaluacion se vincula otro grupo de mujeres activistas y talleristas del departamento del
Cauca.

Metodolégicamente, esta socializacion del primer prototipo se disefio como un grupo
focal donde se presento el material y se proporcionaron las indicaciones metodologicas para
su uso. Durante estas actividades, se reflexiond sobre la experiencia y se formularon
preguntas especificas acerca de los aciertos, desaciertos y recomendaciones del material,
tanto desde la perspectiva metodologica como de su formalizacion. El objetivo principal de
esta socializacion era evaluar los logros y fallos del material desde la perspectiva de un
equipo que ha trabajado en comunidades indigenas del Cauca para la difusion de informacion
sobre la IVE.

A partir de este primer encuentro, se identificaron varios aciertos, desaciertos y
recomendaciones que seran considerados en la version posterior del material, dejandolo listo
para su implementacion con el publico final. Asimismo, se obtuvieron reflexiones sobre
nueva informacion y perspectivas respecto a los materiales desarrollados por Aquelarre, los
cuales buscan interpelar a pueblos con cosmovisiones y procesos culturales propios.

Desarrollo del encuentro: El espacio se inicid con una introduccion a la metodologia
del material, asi como a los personajes principales y secundarios desarrollados en este primer
prototipo. A cada asistente se le proporcion6 una tarjeta de personaje principal y dos tarjetas
de personajes secundarios, solicitandoles que leyeran el material con atencion y construyeran
una historia a partir de €l.

Una vez que cada una de las asistentes completd su historia, se procedio a
compartirlas en grupo. Después de socializar las narrativas y fomentar discusiones en torno
a ellas, se llevaron a cabo preguntas técnicas sobre el material. Las participantes
reflexionaron sobre los aciertos y desaciertos del mismo, aspectos que se describiran en la
siguiente seccion.

Disefio de Evaluacion: La evaluacion del material se llevé a cabo mediante dos grupos
focales. En el primer grupo, se realizdé una revision integral del contenido, la propuesta
grafica y la metodologia, con el objetivo de incorporar todos los aportes del equipo de
Aquelarre. En el segundo grupo focal, se implementé metodolégicamente el material con

personas que no tenian conocimiento previo de este, pero que, debido a sus perfiles y labores
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en el territorio del Cauca, podrian utilizarlo de manera practica. Las participantes de los
grupos focales fueron mujeres entre 30 y 36 afios de edad, con una media de 33 afios y una
desviacion estandar de 2,39. Este grupo de cinco mujeres estaba compuesto por profesionales
en antropologia, enfermeria y disefio grafico. Todas se identifican como feministas y
activistas en la lucha por la defensa y reconocimiento de los derechos sexuales y
reproductivos en el departamento del Cauca, Colombia. Procedentes de este territorio, han
desarrollado gran parte de su formacion académica en este mismo lugar. Ademads, han
liderado talleres y procesos de formacion sobre sexualidad, género e IVE durante, al menos,
ocho afios.

El primer grupo focal estaba integrado por tres mujeres del laboratorio de disefo
feminista Aquelarre, mientras que el segundo grupo contaba con dos invitadas especiales:
una docente del programa de enfermeria superior de la Universidad del Cauca, experta en
derechos sexuales y reproductivos, y una antropdloga que ha trabajado con grupos jovenes
en el Cauca abordando temas de identidad de género y derechos sexuales y reproductivos
desde el colectivo Viraje Narrativas Maricas Transfeministas, una organizacion con diez afios
de experiencia investigativa en el departamento.

Los aspectos evaluados del material se clasificaron en dos categorias principales:
metodologia y formalizacion técnica. Para cada uno de estos factores, se solicitdo a las
participantes que identificaran los aciertos, los desaciertos y proporcionaran
recomendaciones especificas para su mejora.

Por otro lado, para evaluar otro de los objetivos de esta etapa de intervencion, se pidid
a las integrantes de Aquelarre que comentaran sobre las ventajas de implementar una
investigacion con enfoque étnico y cuales, segun su experiencia y basandose en este proyecto,
consideraban que podrian ser las desventajas de no considerar esta perspectiva en este tipo
de procesos. Las participantes del primer grupo focal respondieron a estos interrogantes

durante el didlogo y se profundizara en estos planteamientos en la siguiente seccion.

3.5 Resultados de la Intervencion y Discusion
A continuacion, se presentan, en primera medida las observaciones realizadas por las

participantes en los grupos focales, diferenciadas por aciertos, desaciertos y recomendaciones
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tanto para la metodologia como para la formalizacion técnica del material y, posterior a cada
una de ellas, las reflexiones que surgen de estos aportes.

Aciertos del prototipo de material: En los distintos grupos focales, las participantes
resaltaron como el material fomenta un didlogo cercano sobre las barreras de acceso a la IVE
en contextos indigenas. Las historias contextualizadas permiten analizar las particularidades
de estos entornos y generar una discusion mas pertinente. Ademads, identificaron como un
acierto la representacion grafica de los personajes, su ambientacion, el lenguaje y la
incorporacion de roles clave, especialmente en relacion con las autoridades indigenas. Este
enfoque no solo mejora la comprension de la tematica, sino que también enfatiza la relevancia

de abordarla al interior del Resguardo Indigena de Rio Blanco.

Uno de los aciertos mas importantes que considero que tiene este prototipo, es incluir
problematicas del contexto que son barreras cotidianas que la gente asocia con la
conversacion de IVE en los territorios

(Participante 1, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Bueno, a partir de lo que veo, quiero decir que me parece que este es un material que
sirve muchisimo para trabajar a nivel comunitario todo el tema, pues la serie de cartas,
sus personajes € historias permiten identificar a personas en diversos roles a partir de
unos casos problema que estdn relacionados con barreras que pueden tener las
personas alrededor de la IVE.

(Participante 4, grupo focal 2, octubre 18 de 2024))

Yo creo que los aciertos que tiene esta propuesta a nivel grafico pues pueden ser como
desde la parte de la representacion de las personas que estan plasmadas en las tarjetas
pues se busca que haya una relacion con el contexto que interpelen como las propias
practicas las personas los cargos, como las mayoras, los comuneros dinamizadores y
eso de alguna forma lo que busca es que se relacione con la con la comunidad con las
practicas que hay propias con la cotidianidad sobre todo y que logre como conectar

aun mas las historias
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(Participante 2, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

La propuesta de material, de acuerdo a lo comentado previamente establece un
acercamiento a narrativas y representaciones visuales que resuenan con la realidad del
publico al que va dirigido, en este sentido, representar caracteristicas del territorio y las
personas que lo integran posibilita acercamientos e identificacion. Asi entonces el material
no cumple solo el objetivo de informar sobre la IVE, sino también abre espacios de dialogo
en territorio donde esta tematica ha sido silenciada debido a barreras sociales y al limitado
acceso a este tipo de contenidos, segun lo identificado en la fase de diagnostico. Por lo tanto,
el disefo de esta metodologia y su formalizacion grafica se convierte en un canal posible para
abordar la IVE desde una perspectiva situada, caracteristica clave del enfoque de disefio para
la innovacion social (Manzini, 2015). Esta perspectiva reconoce que el acto de disenar es
inherentemente politico y que cada propuesta refleja una lectura situada del contexto
(Melenje y Sarmiento, 2020). En el caso de problematicas que requieren intervenciones
interdisciplinares, es fundamental que estas no solo habiliten dialogos, sino que reconozcan
y partan de los saberes y practicas comunitarias preexistentes para la construccion de
soluciones contextualizadas (Escobar, 2016).

A nivel grafico y narrativo, esta propuesta se inscribe en un ejercicio de analisis que
incorpora perspectivas criticas sobre el género. Esto permite la construccion de
representaciones visuales amplias, en las que se visibilizan distintos actores comunitarios y
diversas experiencias de mujeres que acceden a la IVE, desde jovenes estudiantes hasta

madres de familia y mujeres adultas.

Asimismo, posibilita que conceptos como los roles y estereotipos de género, la
penalizacion social y las violencias estructurales se plasmen en historias cotidianas, haciendo
visibles estas problemdticas y manteniéndolas en escena para propiciar su discusion.

En relacion con lo anterior, en los grupos focales se destaca la calidad del material al
abordar aspectos clave de esta tematica, que suelen generar opiniones polarizadas. En primer
lugar, resalta su capacidad para contravenir perspectivas univocas y generar un espacio de

didlogo donde las y los participantes puedan expresar sus opiniones y resolver las historias
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segun sus propios criterios, lo que permite ademas visibilizar los imaginarios sociales en
torno al aborto y la IVE. En segundo lugar, su metodologia de discusion, seguida de la lectura
de las historias desde la perspectiva de las dinamicas legales vigentes en Colombia, facilita

un acercamiento a este marco normativo.

Creo que también un acierto es que se sigan utilizando como elementos que no buscan
dar respuesta, sino que incentiven la conversacidon y creo que eso es importante
porque no estamos imponiendo una sola vision del tema. (Participante 2, grupo focal

1, octubre 5 de 2024)

Sobre los aciertos de este prototipo, luego de verle y leerle, pienso que tiene que ver
con que, si bien trabaja como en una primera capa, digamos con la idea de brindar
informacion sobre la regulacion del aborto en Colombia y el particular de la IVE. Yo
creo que, en una subcapa, se puede también abordar imaginarios sobre el aborto y
creo que puede lograrse, no necesariamente porque piense que se pueden transformar
esos imaginarios de un dia al otro, sino que a través del didlogo se pueden entender
que hay muchos factores que de alguna manera delinean la forma en que las personas

miramos el aborto. (Participante 3, grupo focal 1, octubre 5 de 2024))

Asi entonces, desde el disefio metodolégico y técnico del material, se busca
cuestionar las perspectivas unicas sobre la IVE que la presentan como una ventaja
homogeneizante para todas las mujeres, sin considerar su pertinencia en contextos indigenas
ni abrir espacios para su analisis y debate desde estas realidades. Este ejercicio de abrir
escenarios para el didlogo, evitando la imposicion de un solo marco interpretativo, se
relaciona con la pedagogia critica propuesta por Paulo Freire (1970) en la que se reconoce
que la imparticion de conocimiento viene cargada con perspectiva ético-politicas que
determinan la forma de ensefianza y compartir de conocimiento, pero sobre todo destaca la
importancia de metodologias dialdgicas horizontales donde se valoren todos los
conocimientos y se propicien espacios de participacion activa; a esta propuesta bell hooks

(1984, como se citd en Ortega y Villa, 2020) adiciona la necesidad de relacionar estas
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capacidades de didlogo a las experiencias personales para nutrir a estas metodologias de
factores relacionales y situados. En este enfoque, las experiencias vividas o cercanas,
relacionadas con metodologias dialogicas no solo facilitan la comprension, sino que también
propician que las opiniones de quienes participan puedan ser escuchadas y puestas en debate.
Dicha cualidad del material es clave, ya que el diagnostico evidencié un desconocimiento
generalizado sobre la IVE, tanto en la poblacion como en el personal de salud del resguardo
de Rioblanco. Asi, el material traspasa la intencion informativa y propende por contribuir a

la democratizacion del acceso al conocimiento en lo concerniente a los avances legales.

La ganancia mas importante tiene que ver con que la gente sienta que puede hablar
en publico sobre el tema, porque por mucho tiempo fue una practica o ha sido una
practica que se ha desarrollado como bajo la mirada de la sospecha, bajo la mirada de
la clandestinidad, o bajo la sensacion de la culpabilidad, bajo una mirada vigilante en
la que se refuerza la idea de que quien aborta lo esta haciendo como un acto indebido.
Entonces creo que el poner la conversacion en el plano de lo publico también nos

permite lidiar con ese malestar. (Participante 3, grupo focal 1, octubre 5 de 2024))

Otra cosa que me parece importante es convertir esa discusion o este debate en un
asunto didactico, la posibilidad de ponerlo en términos de roles y que la gente pueda
leer las historias, identificarse o no identificarse, creo que eso le da como un lugar
importante y permite poner en conversacion algo que a veces es dificil abordar de
otra manera, entonces creo que eso estd muy chévere, el juego pues es como una

opcidn politica. (Participante 5, grupo focal 2, octubre 18 de 2024)

Por otro lado, seglin las participantes, el material acierta a nivel metodoldgico en la
creacion de narrativas diversificadas a partir de historias y personajes, estableciendo una

alegoria de las situaciones reales que pueden enfrentar las personas que acceden a una IVE.

Otra de las cuestiones que me parece importante es que es un material que se

pueda combinar de muchas formas, la combinacion es importante, porque ahi
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podemos ver cuan azaroso puede ser como la situacion frente a la IVE, porque
es como la vida misma, la combinacion termina siendo una metafora del azar
de lo que las personas viven en sus en sus territorios, a partir de la
incertidumbre se puede definir como una situacion de riesgo o de barrera
frente a la plenitud del goce de la autonomia. (Participante 1, grupo focal 1,

octubre 5 de 2024)

El material a través de las diversas historias planteadas evidencia que, asi como
existen multiples situaciones que llevan a una persona a acceder a la IVE, también hay
distintas barreras que pueden dificultar ese acceso. Esta complejidad abre la oportunidad de
debatir ideas en torno a la imposicioén de un sistema binario que clasifica a las mujeres como
"buenas" o "malas", segiin su adhesion a normas de género coloniales y patriarcales. Estos
estereotipos, provenientes de lo que Maria Lugones (2008) denomina la colonialidad de
género, requieren ser analizados y cuestionados mediante propuestas narrativas que amplien
ese espectro. En este sentido, las historias presentadas amplian estas categorias al mostrar
experiencias atravesadas por problematicas estructurales como la raza y la clase. Al
incorporar narrativas que visibilizan la complejidad de los roles de género en estos contextos,
no solo se pone en tension la mirada colonial que reduce la agencia de las mujeres, sino que
también se generan espacios de reflexion sobre la autonomia reproductiva como un derecho.
Asi, el disefio de las historias evidencia esta diversidad y contribuye a cuestionar los

binarismos impuestos por la colonialidad (Segato, 2013).

Desaciertos del prototipo del material: Un aspecto a mejorar, segun algunas
participantes, es la dinamica de socializacion de historias. En entornos rurales, donde la
expresion verbal no es la norma, algunas personas pueden sentirse excluidas. Para fomentar
una participacion mas inclusiva en el debate sobre la IVE, se sugiere incorporar métodos de

participacion no verbales que permitan integrar una mayor diversidad de perspectivas.
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Pero hay momentos en los que no las formas en que la gente se comunica no tienen
que ver precisamente con lo verbal o con esta cuestion de hacer del entendimiento
como un discurso en palabras sino de otras formas, entonces hay gente que es muy
introvertida en las zonas rurales y de alguna forma los momentos de evaluacion por
lo general tienen que ver sobre todo con que la gente participe y a veces las personas
no participan por el nivel de introversion o por las reservas colectivas que que a veces

generan ese tipo de tematicas. (Participante 1, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Creo que quiza, en las actividades de socializacién se puede proponer algo muy
estructurado y puede de pronto pensarse en otras formas de expresion que pueden
estar alli, que no solo sean desde lo escrito y lo oral, tal vez pensar en la misica como
otras formas de expresarse que sea igual interesante. (Participante 2, grupo focal 1,

octubre 18 de 2024)

Esta primera observacion hace un llamado a visibilizar y atender dindmicas de
socializacion que han sido historicamente marginadas. La imposicion de formas unicas de
interaccion, como el habla, no solo restringe la participacion, sino que también reproduce
logicas capacitistas (Nufiez, 2020) y homogeneizantes, excluyendo a quienes emplean otros
lenguajes y formas expresivas. Reconocer la diversidad de maneras de comunicar y
expresarse es fundamental para una metodologia que realmente amplie los didlogos y no
reproduzca exclusiones. En la comunidad de Rioblanco, si bien el predominio del habla como
medio de socializacion ha sido una practica constante, esto no exime la necesidad de proponer
alternativas inclusivas que permitan la intervencion y expresion de ideas sin someter a las
personas a un unico medio de comunicacion.

Sumado a lo anterior, algunas participantes sefialan que el material se limita al
enfoque legal del debate sobre la IVE, lo cual consideran una falencia. Argumentan que es
necesario ampliar la discusién y reconocer que la comunidad puede jugar un papel
fundamental en la garantia de estos derechos, incluso en contextos donde el Estado no los
reconozca. En este sentido, el debate debe trascender lo legal y considerar otras perspectivas,

mas alla de lo juridico.
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Siento que estructuralmente a nivel comunitario, la semilla que queremos sembrar
tiene que ver con que incluso cuando el Estado no sea capaz de generar las garantias
para que las personas con la capacidad de gestar puedan abortar, incluso en esas
situaciones comunitariamente, nosotros entendamos, que el aborto es una pugna por
la autonomia corporal y reproductiva y que eso no puede estar mediado por el
paternalismo estatal (...) entonces creo que hay una mas o menos una sensacion de
deuda de como podemos articular la pregunta por la autonomia corporal y
reproductiva en el prototipo, porque siento que ahorita estd mucho mas auxiliando

esta mirada de la de la legalidad. (Participante 3, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Y bueno me surge como una sugerencia con el material, seria muy chévere pensar en
alguna forma de generar dentro de la metodologia alguna especie de mecanismo para
tensionar también esas narrativas es decir que vayan mas alld de que solamente les
queda a las personas el saber de la legislacién colombiana, buscar otras narrativas que
quiza apelen a otros sentidos digamos no tanto a lo racional porque siento que ese
argumento de la legislacion colombiana y pues de los Derechos Humanos es algo
muy racional, entonces no sé si de pronto pensar en algiin mecanismo que apele a
otros sentidos que rompan con esta racionalidad también y que les permitan a las
personas acercarse de otras maneras a esta discusion. (Participante 5, grupo focal 2,

octubre 18 de 2024)

Si bien la propuesta de material desarrollada en el marco de la intervencion prioriza

el andlisis de las normativas legales vigentes en el pais, esto responde a que los debates sobre

la autonomia reproductiva, y especificamente sobre el aborto y la IVE, suelen derivar en su

deslegitimacion. En este contexto, se pierde de vista que el acceso a este derecho ocurre

incluso en ausencia de consentimiento social, lo que expone a muchas mujeres indigenas en

distintos territorios de Colombia a situaciones de riesgo al recurrir a procedimientos

inseguros y ajenos a su cosmovision (Médicos Sin Fronteras, 2019). Por esta razon, resulta

fundamental ampliar el debate sobre la IVE y la comprensién misma del aborto, no solo en

100



el pueblo yanacona, sino también en otros pueblos indigenas del departamento del Cauca.
Este proceso implica reconocer que la legitimidad de ciertos derechos no deberia depender
exclusivamente de la legalidad estatal, como lo sefalaron las participantes de los grupos
focales. La insistencia en que solo el Estado tiene la facultad de regular estos aspectos puede
entrar en tension con la autonomia politica de los pueblos indigenas, quienes, aunque
participan en las dinamicas politicas nacionales, también ejercen margenes de
autodeterminacion en sus territorios. Esta autonomia, como sefiala el Cabildo Mayor
yanacona (2014), busca construirse colectivamente a través del consenso comunitario.

A partir de esta reflexion, también reconozco que esta primera version del material
no profundiza en estos debates ni en sus multiples dimensiones. No obstante, comprendo que
todo material tiene sus limites y que esta tematica es demasiado amplia para abordarla en una
sola propuesta. En este sentido, lo que si se puede proponer, desde la metodologia, es la
posibilidad de que la misma comunidad continie ampliando estas reflexiones e incorpore
perspectivas como las expresadas por las participantes de los grupos focales. Aunque la
perspectiva sobre el debate amplio del aborto y de su legitimidad no solo regulada a través
del Estado, es una linea de analisis importante, esta no sera prioritaria en las futuras versiones
del material, sin embargo, sera considerada para otros insumos que puedan ayudar a
complementar la propuesta de material.

Por otro lado, a nivel técnico, en la formalizacion del material, algunas participantes
reconocen que, aunque el lenguaje es més coloquial, no interpela directamente al pueblo
yanacona mediante conceptos o términos propios de su cosmovision. Incorporar estas
perspectivas podria enriquecer los debates internos, generar reflexiones dentro del pueblo
yanacona y aportar a los diadlogos desde sus propias posturas.

Por otro lado, me parece importante en el lenguaje y la narrativa que se trabaja en el

prototipo se puedan empezar a vincular a partir del lenguaje ciertas formas de

expresion propias de la cosmovision del pueblo yanacona, relacionadas con las fases

y etapas de la vida de una persona yanacona, creo que eso puede potencializar los

contenidos porque es algo que se vuelve un poco mas propio y cercano.

(Participante 2, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)
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Creo que hay una potencia narrativa, que a veces se pierde, porque no hemos logrado
conjugar ese mismo lenguaje con el que se estan intentando pensar o bueno se estdn
pensando en los pueblos indigenas en el Cauca.

(Participante 3, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

En este sentido, el material, si bien intenta un acercamiento a través de narrativas
accesibles y cercanas para comprender las multiples situaciones que pueden llevar a una
persona a acceder a una IVE, es cierto que no incorpora algunos conceptos en construccion
dentro del pueblo yanacona, como por ejemplo aquellos que definen los ciclos de vida. Esta
ausencia responde, en parte, a que, como mencionaron varias mujeres en las entrevistas, el
pueblo yanacona sigue en un proceso de reconstruccion de su cosmovision, y aun existen
debates internos no resueltos en torno a la denominacion de estas etapas de la vida desde sus
propias posturas. En este sentido, como lo veo, el uso de conceptos que la comunidad ain no
ha apropiado plenamente puede resultar problematico, ya que, en lugar de aportar claridad,
podria generar confusion o desviar las discusiones hacia cuestiones atin en disputa dentro de
esta colectividad.

Sin embargo, una observacion clave que rescato de estas discusiones es la importancia
de atender a las reflexiones que se den al implementar el material puesto que en estos
momentos pueden escucharse o identificarse conceptos, palabras o enunciados que emergen
en medio de estos didlogos. Estos aportes pueden convertirse en términos mas cercanos a la
cosmovision yanacona que pueden fortalecer la apropiacion del material dentro del territorio
y también podrian facilitar un puente epistemologico entre la IVE vista exclusivamente desde
el marco legal-estatal y otras perspectivas que la entienden desde otras dimensiones,
vinculadas a ideas mas relacionadas con nociones, que han surgido en el marco del
pensamiento feminista comunitario tales como las del cuerpo-territorio, la autonomia
comunitaria y la ética del cuidado colectivo (Cruz, et al, 2017).

Recomendaciones sobre el prototipo de material: Una vez revisado el material a nivel
metodoldgico las participantes brindaron otras consideraciones respecto a componentes que
consideran que puedan llegar a potenciar el objetivo de dinamizar los didlogos en torno a la

IVE en el Pueblo yanacona. Asi entonces, las participantes identificaron la necesidad de
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desarrollar una guia complementaria para los facilitadores de los espacios de didlogo sobre
la IVE. La guia, concebida como un recurso didéctico, tendria como objetivo proporcionar
contenidos informativos, glosario y herramientas conceptuales que permitan a los
participantes profundizar en la temdtica y construir una postura fundamentada en relacion

con laIVE

Yo quiero mencionar por ultimo otro aspecto que considero que puede ser importante
es que el material puede tener dos despliegues. Una que es el juego como tal y la
experiencia y otro que podria ser una guia para publico mas especializado que esté en
disposicion de aprender mas acerca del tema de la IVE. Con ella, se podria
profundizar un poco mas acerca de los conceptos es decir como un insumo de

formacion para formadoras. (Participante 1, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Sobre factores a mejorar me parece importante que se piense en un buen instructivo
de uso para que guie el desarrollo de los talleres y que los talleristas tengan como la
oportunidad de reconocer pues que se va a hacer un espacio interactivo y pueda
organizar algunos otros materiales que deberian llevar para para la implementacion

sea mas efectiva. (Participante 4, Grupo focal 2, octubre 18 de 2024)

Me parece también importante recordar que algunas veces en otros talleres un sefior
preguntaba: ;bueno y qué es eso de la IVE? entonces creo que si valdria la pena hacer
una especie de glosario en el que las personas puedan acercarse a muchos de los

términos que quiza para ellas son mas complejos. (Participante 5, grupo focal 2,

octubre 18 de 2024)

Esta recomendacion es fundamental para los ajustes futuros del material. Si bien su
metodologia y formalizacion técnica pueden estar avanzadas, su funcionalidad se ve limitada
si quienes lo utilizan no cuentan con un bagaje previo sobre el tema y una guia clara y
especifica sobre el proposito central del material.

Desde una perspectiva de disefio, esto sefiala la importancia de crear un material que

no dependa exclusivamente de quien lo disefi6 o facilité inicialmente, sino que pueda ser
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utilizado de manera autdbnoma por cualquier persona interesada. Para ello, es clave integrar
insumos que orienten su uso, como guias de aplicacion, rutas de discusion y recursos visuales
que faciliten su apropiacion y adaptacion en distintos contextos comunitarios.

Incorporar herramientas como mapas conceptuales, iconografia clara, esquemas
narrativos y ejemplos situados, para una segunda version del material puede llegar a
contribuir a que el material cumpla su propdsito de manera efectiva. Ademas, el desarrollo
de una guia de uso permitiria definir con mayor precision las intenciones del material y
facilitar la generacion de didlogos respetuosos y participativos sobre la IVE.

Con lo anterior, cabe resaltar que algunas de las participantes comentaron la
posibilidad de ampliar el tipo de contenidos que puede continuar revisando la comunidad una
vez que salen del espacio de didlogo, en este sentido alguna de las participantes sugiri6 la

creacion de contenido complementario que use otros medios de comunicacion.

Creo que los elementos que hay que reconsiderar con el prototipo actual, es que
digamos si bien el material es un elemento que permite hablar sobre sobre las historias
de IVE, creo que debe estar apoyado como en otras herramientas que se
complementen y permitan como abarcar un poco mas de una manera mas amplia el
tema. Digamos hasta aqui se incentiva la conversacion en torno a las barreras, seria
entonces importante (...), pensarse en otros elementos que puedan acompanar, no s¢,
pueden ser como unas piezas sonoras, por ¢jemplo, como que puede ser un material

multimedia. (Participante 2, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Este aporte es valioso y se suma a observaciones previas sobre la necesidad de
ampliar los canales de informacion mas alla de lo visual, incorporando formatos auditivos y
de lectura accesibles. Esto permitiria diversificar los medios de difusion, evitando concentrar
la informacién en un unico producto y favoreciendo la distribucion de materiales que
enriquezcan el tema. Sin embargo, reconozco que esto implica emprender otro proyecto que
pueda llegar a ser tan 0 mas complejo que el ya iniciado, en ese sentido creo que, en proximas
versiones del material, esta observacion no podra ser atendida, pero puede ser una propuesta

que permita a otras personas interesadas, proponer y generar este tipo de insumos.
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Finalmente, otro aporte a esta propuesta de material, relacionado con la metodologia,
se centra en fomentar la participacion equitativa en grupos de trabajo mixtos. En este sentido,
una de las participantes sugiere asegurar, desde la metodologia, que las mujeres puedan
expresar sus opiniones y perspectivas de manera equitativa en los espacios de didlogo

facilitados por el material.

Otro asunto que también me parece super importante es que en los grupos de trabajo
mixtos se puede presentar el dilema, que usualmente pasa, es que siempre son los
hombres los que toman la palabra hablando poniendo ellos la discusion y creo que se
le quita mucha posibilidad a las mujeres de hablar, recuerdo que eso pasé mucho en
otros talleres, entonces el juego debe contemplar formas o mecanismos para que las
personas puedan intervenir, sobre todo las mujeres puedan intervenir y opinar
tranquilamente, como un espacio tranquilo para poner ahi también su palabra y sus

reflexiones. (Participante 5, grupo focal 2, octubre 18 de 2024)

Si bien el material, esta pensado para el trabajo con grupos mixtos en sus dinamicas
de didlogo, en la practica persiste una problematica recurrente: en estos espacios, los hombres
tienden a monopolizar la palabra, relegando la participacion de las mujeres. Esto no solo
sucede en el Cauca, es una condicion estructural, como lo menciona Rita Segato (2013) y
otras mujeres indigenas como Lorena Cabnal (2012) quienes han identificado en diferentes
territorios indigenas, la subalternidad de la mujer, que parte de unos patriarcados instaurados
previo a la colonia y su agudizacion una vez llega la conquista con ideas de la modernidad e
instauracion del género, como hoy lo conocemos, materializado asi, los roles y estereotipos
de género y que continua operando en muchas comunidades. Esto se agudiza alin més en
contextos rurales, donde histéricamente han condicionado el acceso de las mujeres a la voz
publica, limitando su intervencidon en debates que afectan directamente sus vidas, como la
decision de acceder o no a la IVE (Rosero-Campifio, M. E., & Hurtado-Diaz, 2024).

En este sentido, esta observacion es crucial y sera integrada en futuras versiones del
material. Tanto en su metodologia como en la guia que lo acompaiie, se fortaleceran

estrategias para garantizar una participacion equitativa, asegurando que las voces de las
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mujeres no solo sean escuchadas, sino que se reconozcan como centrales en la discusion.
Promover dinamicas que redistribuyan el uso de la palabra no s6lo amplia el debate, sino que
también incentiva a mas personas a expresar sus opiniones en un entorno donde su voz se

sienta legitima y valorada.

Por otro lado, sobre el segundo objetivo planteado para este proceso, que intenta
propiciar en el grupo de Aquelarre la integracion del enfoque étnico en sus investigaciones,

se identifican los siguientes aportes:

Ventajas de vincular el enfoque étnico en este tipo de proyectos: entre las ventajas
identificadas por el equipo respecto a la incorporacion de este enfoque en sus procesos
investigativos, destaca la necesidad de iniciar conversaciones que permitan comprender
conceptos como el aborto y la autonomia en contextos donde estos han estado presentes antes
del debate sobre la legalizacion de la IVE. Esto con el objetivo de reconocer que existen otras
perspectivas y lecturas posibles sobre la problematica. Iniciar discusiones en torno a los
conocimientos ancestrales sobre el aborto y las nociones de posturas dicotomicas entre lo
personal y lo comunitario puede ser un ejercicio que abra otras rutas de didlogo que no solo

validen a la legalidad como Unica perspectiva positiva para diferentes poblaciones.

Frente a esta apuesta de empezar a trabajar la IVE con los pueblos indigenas, desde
un material pensado para esta poblacion creo que sigue siendo un reto reconocer
primero que una cosa es hablar de aborto y otra cosa es hablar de IVE y a pesar de
que estan supremamente interconectados digamos que entender que el aborto es una
practica que ha estado mucho antes de la regulacion legal creo que ha sido como un
proceso de aprendizaje que hemos empezado a notar por las diversas miradas que se
tejen cuando hemos hecho talleres con el material méds genérico, porque muchas
personas precisamente hablan de las practicas del aborto desde las diferentes
medicinas y desde las concepciones ancestrales, también del conocimiento del

cuerpo. (Participante 3, grupo focal, octubre 5 de 2024)
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Al analizar estas ventajas, reconozco la relacion que se da con respecto a postulados
del pensamiento y feminismo decolonial, aunado a debates del feminismo comunitario,
corrientes que proponen reconocer epistemologias diversas y escuchar voces historicamente
silenciadas para reconfigurar las concepciones sobre problematicas como la IVE. Desde esta
perspectiva, es fundamental repensar como se disefian las herramientas y metodologias
utilizadas en estos debates, entendiendo que el disefio no es neutral, sino que constituye una
tecnologia cargada de significados que modela y perpetia realidades, como lo menciona
Arturo Escobar, en su obra Autonomia y Diserio (2016), en la que ademas resalta la
importancia de identificar el disefio como un factor de creaciéon de mundos, pero también
como un espacio de disputa. En este caso, es necesario cuestionar como la discusion sobre la
IVE ha estado dominada por marcos legales estatales y han omitido otras cosmovisiones que
podrian generar dialogos mas situados y pertinentes en territorios indigenas como el del
pueblo yanacona (Mancilla,2021).

Asi mismo, las perspectivas del feminismo comunitario y decolonial, han
problematizado la dicotomia entre autonomia individual y vida comunitaria. Estas corrientes
rechazan la idea de que decidir sobre el propio cuerpo y construir colectivamente sean fuerzas
opuestas; mas bien, ambas existen en una relacion interdependiente (Quiroga, 2014). En este
sentido, el debate sobre la autonomia reproductiva no debe limitarse a las decisiones
individuales, sino también considerar las garantias comunitarias necesarias para maternar con
dignidad en territorios indigenas como Rioblanco.

Acorde a lo anterior, otra de las ventajas destacadas por el equipo de Aquelarre
respecto a este enfoque, es precisamente la ampliacion de las tematicas, ya que discutir
asuntos como el aborto abre la puerta a debates mas profundos sobre el bienestar, la dignidad
y las maternidades deseadas. Identificar otras perspectivas en torno a la maternidad permite
comprender que asumir la IVE como una ventaja homogeneizadora para todas las mujeres
del pais podria generar nuevas imposiciones que no necesariamente propician acuerdos ni

reflexiones contextualizadas.

Creo que a nivel particular también me parece que nos plantea la pregunta de qué

representa el sentido de bienestar y el sentido de lo que puede ser la vida digna en las
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mismas comunidades indigenas. Porque si bien la maternidad es un mandato de vida,
también creo que el pensar las maternidades y las paternidades deseadas, desde la
practica del aborto, nos hace como cuestionar cudles son las condiciones comunitarias
en las que podemos garantizar la vida, y como a nivel comunitario a veces no
entendemos que la procreacion y la vida o el sentido del bienestar son como cosas
diferentes, entonces me parece que algunas de esas conversaciones pueden tener
lugar, gracias a las preguntas que pueden surgir con este enfoque.

(Participante 1, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Segun lo planteado por las integrantes de Aquelarre, la propuesta de incorporar estas
perspectivas permite al equipo ampliar su vision sobre el acceso a la IVE, integrando un
enfoque amplio que analice las imbricaciones de matrices de poder como la colonialidad,
considerando las realidades de las mujeres indigenas en sectores rurales como Rioblanco. En
estos contextos, los debates no solo deben girar en torno a la autonomia reproductiva, puesto
que estan atravesados por violencias estructurales, como la pobreza, la discriminacion, las
barreras en el acceso a informacion, el conflicto armado y servicios de salud de calidad. Estos
factores complejizan la discusion y exigen una mirada mas profunda. Asi entonces desde el
disefio grafico, reconocer estas imbricaciones es clave para garantizar que las metodologias
y los materiales educativos no reproduzcan estereotipos, ni prejuicios. Ejemplos de este tipo
de perspectivas pueden encontrarse en materiales que representan unicamente a mujeres
jovenes como las principales receptoras de la IVE, asi como en representaciones sesgadas
que enfatizan el dolor y el sufrimiento que supuestamente estaria asociado a este proceso,
cuando en realidad las experiencias son diversas y no todas implican necesariamente esas
emociones. Promover materiales que, en lugar de imponer posturas, inviten a quienes los
utilizan a hacerse preguntas, puede ser una herramienta pertinente en espacios que requieren
sensibilizacion y apertura al didlogo sobre estas tematicas.

Por lo anterior, ampliar el debate por el aborto o la IVE desde una perspectiva
comunitaria es importante para reconocer que la comunidad no solo incide en la decision de
maternar o no, sino que también debe tener injerencia en condiciones con las que las mujeres

indigenas llevamos a cabo estas maternidades en el territorio.

108



Desventajas al no vincular este enfoque en el desarrollo de este tipo de proyectos:
En el didlogo con el grupo focal 1, las participantes coincidieron en la importancia de seguir
explorando las cosmovisiones de cada pueblo indigena, reconociendo que, aunque comparten
muchos elementos en comun, cada uno posee particularidades propias. Por ello, es
fundamental evitar la homogeneizacion de las experiencias y comprender la necesidad de
desarrollar este tipo de procesos investigativos para garantizar el respeto y evitar la

unificacion del material en relacidon con otros pueblos indigenas.

Sigue siendo un reto pensar en que los materiales que produzcamos sobre este tema
u otros diferentes no pueden interpelar a todos los pueblos indigenas, porque hay en
esas intenciones a veces una mirada como colonial y se tiende a homogeneizar las
identidades racializadas y étnicas, para meterlas todas en un solo paquete.

(Participante 3, grupo focal 1, octubre 5 de 2024)

Frente a este aspecto, es fundamental destacar que el principal espacio de incidencia
de Aquelarre es el departamento del Cauca, donde habitamos alrededor de 11 pueblos
indigenas. Aunque compartimos territorios, cada uno se encuentra en procesos de
fortalecimiento y reconstruccion de sus cosmovisiones, enfrentando simultineamente
problemadticas estructurales como la pobreza, la exclusion y el conflicto armado (Laurent,
2021).

En este contexto, las discusiones sobre autonomia reproductiva no suelen ser
consideradas una prioridad. Esto se debe, en gran parte, a que quienes acceden
principalmente a este derecho son mujeres y, como plantea Rita Segato (2013), el patriarcado
consolidado en los pueblos indigenas, herencia de la colonia y reforzado por pensamientos
ancestrales que ya establecian condiciones de subalternidad para las mujeres, sigue
imperando en estos territorios. Esta estructura impide que problematicas como la autonomia
reproductiva sean catalogadas como urgentes, a pesar de que sus consecuencias sean
constantes y visibles.

A esta percepcion de lo “urgente” y lo “importante” se suman discursos sobre la

separacion entre lo publico y lo privado, que continian manteniendo la sexualidad de las
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mujeres indigenas yanaconas dentro de la esfera “privada”. Aqui también entra en juego lo
que Silvia Rivera Cusicanqui (2018) describe como el pensamiento y la realidad ch'ixi, esa
tension constante entre el pensamiento tradicional y la modernidad, en la que los pueblos
indigenas convivimos con contradicciones y resignificaciones en las practicas y
pensamientos.

Reconocer que estas problematicas deben ser abordadas, en primer lugar, desde las
propias cosmovisiones indigenas es un paso fundamental. De ahi la importancia de que los
debates sobre autonomia incluyan también reflexiones en torno a la autonomia reproductiva.
Vincular la nocidon de cuerpo-territorio a estas discusiones permite comprender de manera
mas integral las problematicas, que en la practica se entrelazan y no pueden entenderse ni
atenderse como procesos aislados. Al mismo tiempo, es necesario reconocer que, aunque los
pueblos indigenas del Cauca compartimos un mismo territorio, nuestras discusiones y
perspectivas no son idénticas. Existen preocupaciones comunes, pero también diferencias
significativas, lo que exige que cualquier propuesta metodoldgica o material educativo se
construya desde un enfoque situado y contextualizado.

Asi entonces, desde el disefio grafico, esta complejidad debe ser un eje central en la
creacion de materiales y metodologias en Aquelarre. Es imprescindible evitar enfoques
homogeneizantes que histéricamente han invisibilizado a los pueblos indigenas. Ejemplo de
ello son las multiples herramientas educativas que fueron por muchos afios dadas por el
Estado, en las que se reforzaron estereotipos de los pueblos indigenas (Rodriguez Avila et
al., 2024). En su lugar, se deben desarrollar herramientas que representen sus realidades de
manera contextualizada. Esto plantea un desafio clave: disehar materiales que no
reproduzcan estereotipos ni refuercen discursos ajenos a las posturas politicas de los usuarios,

sino que, por el contrario, contribuyan a la construccion de narrativas propias.
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Reflexiones que surgen cuando dialogamos

A través de la realizacion de esta propuesta investigativa que ha llevado dos afios de
trabajo constante, lecturas y reflexiones en torno a la IVE y la intencion de generar escenarios
de didlogo al interior del pueblo yanacona, finalmente estas son algunas de las conclusiones
a las que he llegado:

Este proyecto de investigacion e intervencidn, en primera medida, logré cumplir con
el objetivo de crear un material educativo contextualizado, cuestion que se evidencia en su
propuesta narrativa, metodologica y grafica acerca el debate sobre la IVE y las normativas
legales vigentes a una poblacion que, como se rescata del diagnostico, no habia abordado
previamente estos temas. De esta manera, el material se convierte en una herramienta que
puede apoyar a la apertura de multiples caminos hacia el didlogo informado y la toma de
decisiones autéonomas, tanto personales como comunitarias pues estdn relacionadas
intrinsecamente, lo que permite el fortalecimiento de la capacidad de agencia de este sector
poblacional.

En relacion con lo anterior, en la fase de intervencion se demostro que el disefio de
materiales ludicos facilita el acercamiento a la tematica mediante historias contextualizadas
y cercanas a las realidades de la poblacion, permitiendo generar didlogos que van mas alla
de posturas de aprobacion o desaprobacion basadas inicamente en prejuicios, y abriendo asi
la posibilidad de complejizar el tema y explorar diversas perspectivas que enriquecen el
debate. Ademas, la apuesta por crear escenarios donde nadie tiene la ultima palabra sobre la
IVE posibilita la implementacion de dinamicas propias del pueblo yanacona, como las
asambleas comunitarias, espacios de encuentro y construccion colectiva de ideas para
abordar temas complejos. En este sentido, el acercamiento desde el disefio a metodologias
propias del contexto, y su posterior incorporacion en los materiales que serdn utilizados por
la misma poblacidn, se convierte en un acierto y en una estrategia de disefio contextualizada.

La evaluacion del material por parte de personas dinamizadoras de debates sobre IVE
en zonas rurales del departamento validé la importancia de generar herramientas que
introduzcan el tema y acerquen los marcos legales vigentes como punto de partida para

futuros debates adaptados a cada contexto. Esta validacion también abre la posibilidad de
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cuestionar una mirada legalista que reduce el acceso a la IVE al ambito normativo,
proponiendo avanzar hacia una perspectiva intercultural que integre las distintas
cosmovisiones indigenas sobre el cuerpo, la vida y la reproduccién. Con este enfoque se
puede propender por reconocer que las decisiones reproductivas no solo son juridicas, sino
también sociales, culturales y espirituales, permitiendo construir un horizonte de justicia
reproductiva que dialogue con los saberes ancestrales y comunitarios. Si bien la propuesta de
material por cuestiones de tiempo no logroé evaluarse también con el publico usuario —
habitantes del resguardo indigena de Rioblanco—, es importante sefialar que su disefio surgio
a partir del analisis realizado durante la fase de diagndstico, en el que trabajé directamente
con esta poblacion, permitiendo identificar necesidades, preocupaciones y perspectivas
locales sobre la tematica.

Otra reflexion que me ha permitido desarrollar este proceso investigativo esta
relacionada con el reconocimiento de que conceptos como la autonomia individual de las
mujeres no estan en disputa con la idea de comunidad. Por el contrario, para futuras
intervenciones o propuestas que aborden el tema de la IVE, es fundamental comprender que
estos conceptos no son opuestos, sino que se sostienen y fortalecen mutuamente. Al igual
que en un tejido comunitario, si un solo hilo no esta firme, todo el entramado puede
debilitarse. Las decisiones reproductivas, lejos de ser exclusivamente individuales, tienen un
profundo impacto en la dindmica y el equilibrio comunitario. Cuando las personas con
capacidad de gestar no pueden ejercer plenamente su autonomia, se rompe la armonia
colectiva que sostiene la vida y el bienestar compartido. Es importante aclarar que factores
como la armonia comunitaria y el bienestar comun no surgen de la ausencia de conflictos,
sino que suelen construirse a partir de tensiones y debates. El consenso es una aspiracion que,
desde los pueblos indigenas, hemos proyectado como parte de nuestras propuestas colectivas.
La incomodidad y las tensiones son parte de nuestras realidades y, lejos de ser obstaculos,
son necesarias porque nutren nuestras perspectivas. Este no es un debate romantico en el que
todas las personas quedaran satisfechas, pero si es una invitacion a abrir discusiones,
entendiendo que la armonia comunitaria pasa, en este caso, por el bienestar individual de las

personas con capacidad de gestar.
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Desde una mirada del feminismo comunitario, reconocer esta interdependencia
implica comprender que la autonomia reproductiva no solo garantiza el derecho a decidir,
sino que también es un llamado a preservar la continuidad del tejido social. Esto fortalece las
redes de cuidado, apoyo y solidaridad que sostienen a la comunidad en su conjunto. Por ello,
garantizar contextos donde mujeres y personas gestantes puedan tomar decisiones libres e
informadas no es solo un acto de justicia individual, sino también una apuesta por la salud,
la dignidad y el equilibrio comunitario.

Con la reflexion anterior, también considero relevante mencionar, como la
investigacion me permitié identificar que persisten aun imaginarios que imponen la
maternidad como mandato y casi que el Unico aporte de las mujeres al proceso de
reivindicacion de derechos del pueblo yanacona, lo que a mi modo de ver perpetua roles
patriarcales y coloniales que relegan a las mujeres a posiciones de subordinacioén dentro de
nuestra comunidad. Asi entonces es clave que, en este tipo de contextos, una perspectiva
integral y decolonial que permita visibilizar como las opresiones de género estan relacionadas
con la etnia y la clase, entrelazandose para generar condiciones de vulnerabilidad especificas
que limitan el ejercicio de la autonomia reproductiva. Desde una mirada critica y situada,
este enfoque no solo enriquece el andlisis académico, sino que también nutre los procesos de
activismos y procesos comunitarios al cuestionar los estereotipos y roles de género que
operan dentro de los procesos indigenas, donde las estructuras patriarcales, aun presentes en
los territorios, pueden ser desafiadas a partir de una reflexion que problematice estas
realidades. Reconocer esta complejidad abre camino para plantear preguntas incoémodas pero
necesarias sobre la reproduccion de sistemas de poder dentro de los pueblos indigenas y
permite imaginar futuros donde las mujeres indigenas podamos ejercer nuestra autonomia
sin que ello signifique una ruptura con nuestras comunidades, sino mas bien propendan por
alternativas para la transformacion colectiva. Este proyecto si bien no logra estos suefios y
aspiraciones, €s un camino que se traza con esos horizontes que, aunque parezcan lejanos son
importantes en las proyecciones de quienes habitamos y construimos desde estos territorios.

Respecto a los estudios de género, considero que esta investigacion se une al llamado
de otras reflexiones ya realizadas sobre la necesidad de pensar problematicas como la de la

IVE en contextos étnicos, a fin de que se vinculen perspectivas decoloniales y comunitarias,

113



que reconozcan las experiencias situadas y diversas de estos grupos. Si bien es fundamental
valorar los aportes en la reivindicacion de derechos, de procesos provenientes de otras
cosmovisiones, es igualmente necesario dar paso a debates internos y autonomos dentro de
los territorios indigenas, donde las comunidades puedan cuestionar, dialogar y decidir desde
sus propios marcos culturales. El debate sobre la IVE en los territorios indigenas colombianos
debe estar informado y nutrido de didlogos interculturales, para que su implementacién
responda a las dinamicas propias de cada cosmovision, a esto es lo que le llamo autonomia
comunitaria. Esta capacidad autonoma comunitaria es importante que no se sobreponga o
remplace a la autonomia individual de quien quiera o no gestar, sino mas bien se
interrelacionen y junto a las responsabilidades comunitarias se propenda por la garantia de
maternidades deseadas y dignas que al fin de cuentas pueden generar equilibrio y armonia
colectiva dentro de los territorios. Con lo anterior hago un llamado a la responsabilidad
colectiva a abordar el debate sobre como se implementard la IVE y cudl sera el
acompanamiento que desde la salud propia se realizara.

Por otro lado, desde el ejercicio del disefio, esta investigacién aporta al debate en
torno a la representacion visual de quienes utilizan estos materiales. El desarrollo de
propuestas graficas que eviten perpetuar estereotipos o sesgos en la representacion de las
personas es clave para garantizar que los materiales generen espacios de reflexion critica y
dialogo informado desde un reconocimiento y cercania con el material. En espacios donde se
debaten los derechos de las personas gestantes, el disefio no es solo una herramienta estética,
sino un vehiculo politico y cultural que puede cuestionar imaginarios hegemonicos. De ahi
la necesidad que las narrativas visuales y textuales propuestas sean cercanas a los contextos
especificos, evitando enfoques generalizantes que alejen los debates de las realidades
contextuales. Cuando los materiales logran acercarse desde condiciones y vivencias cercanas,
temas que a menudo se perciben como ajenos o distantes pueden ser vistos de manera critica
y reflexiva, facilitando los procesos de acercamiento a la tematica tratada.

Finalmente concluyé que siguen siendo necesarios espacios de didlogo y discusion
sobre la IVE en contextos indigenas, partiendo, ante todo, del reconocimiento de las
cosmovisiones propias de cada pueblo. La realidad en nuestros territorios muestra situaciones

complejas para acceder a la IVE, lo cual exige ser analizado y debatido a profundidad con el
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objetivo de construir escenarios donde las maternidades sean deseadas y dignas. Estos
debates deben permanecer abiertos, yendo mas alld de los discursos que reducen nuestras
vidas a meros componentes del desarrollo econémico; por el contrario, deben reconocer que
nuestras vidas son potencia de armonia en los territorios. La invitacion estd abierta para que
muchas mas personas se sumen, con sus voces y esfuerzos, a tratar y transformar estas

problematicas, sin quitar ni restar agencia a las mujeres indigenas.
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Anexos

Anexo 1. Guia de entrevistas

Esta es una entrevista informal no dirigida (Mufioz, 2015, p. 192), sin embargo, estos son
algunos posibles puntos a tener en cuenta para no perder el rumbo del proposito de esta
entrevista.

1.

Es importante indagar con esta persona sobre las cualidades que considera que han
caracterizado a las mujeres del resguardo indigena de Rioblanco.

Asi mismo, cabe en este espacio de didlogo preguntar por los perfiles de mujeres que
ha considerado un ejemplo en el territorio, sus aportes comunitarios y acciones
concretas que recuerde de estas personas.

Puede también buscarse informacion sobre los didlogos y ensefanzas que hayan
dejado sus ancestras respecto a las cosas de debe y no hacer una mujer en el Pueblo
yanacona.

Otro elemento a considerar tiene que ver con los antivalores que esta persona
considera que no debe tener una mujer y sus razones para determinar que estas no son
cualidades que deban conservarse.

En esta entrevista es importante preguntar por aquella informacion que tienen hasta
el momento sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo - IVE, cuales han sido sus
acercamientos a esta tematica y cudl es su opinion al respecto.

Asimismo, es clave identificar si ha conocido casos en el territorio sobre mujeres que
han buscado acceder al aborto o a la IVE desde procesos de salud propia y occidental.
Por otro lado, es importante conocer también cudles han sido las ensefianzas de sus
ancestras sobre este tema, qué recuerda de estas enseflanzas y si hay otros métodos

en el territorio que puedan ayudar a las mujeres a acceder a la IVE.
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Anexo 2. Consentimiento informado
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO

FACULTAD DE ARTES - MAESTRIiA EN ESTUDIOS DE GENERO
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTA

El presente consentimiento informado se elabord para participantes de las entrevistas
realizadas en el marco del proyecto de investigacion para optar por el titulo de maestria denominado:
Material Iudico sobre Interrupcion Voluntaria del Embarazo con mujeres yanaconas del Cauca

El objetivo principal de esta entrevista consiste en conocer su opinion respecto al rol de la
mujer yanacona, asi como también su opinidn respecto a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo
desde la cosmovision de este pueblo indigena.

La participacion en esta entrevista es voluntaria y la informaciéon obtenida tendrd un

tratamiento anénimo y confidencial, a menos que usted nos autorice y quiera publicar su nombre.
Si accede a participar, su intervencion estd programada para llevarse a cabo en 60 minutos y por
cuestiones de respeto a la fidelidad de su informacidon solicito su permiso para grabar la entrevista,
este apoyo solo me permite la transcripcion fiel sin incluir ningtin dato personal. Ademas, si alguna
de las preguntas que haga le causa incomodidad, puede sentirse libre de NO contestar.

También solicito amablemente su autorizacion para publicar las fotografias que tenga a bien
compartirnos, bajo el considerando que éstas no infringen algun derecho de autor. Por lo que, al firmar
la presente carta, usted esta autorizando y cediendo el derecho para la publicacion del material grafico,
que nos proporcione, en el documento académico de esta investigacion.

Para el seguimiento y los resultados de esta investigacion comunicarse al correo:

tanis.fdz@gmail.com o al numero celular +57 3113273085

iMuchas gracias por su participacion!

Nombre:
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Anexo 3. Carta Descriptiva de Grupos Focales

Introduccion
e Iniciamos el espacio con presentacion personal y del proyecto a todas las personas
asistentes
Explicamos a las personas los tres momentos del taller
Comentamos las reglas base de participacion en el espacio (lectura del consentimiento
informado y el registro fotografico del espacio).

Primer momento - Listados de asociacion

Objetivo: identificar imaginarios en torno al rol de la mujer yanacona en las personas
asistentes.

Actividad 1: En un formato impreso que tiene en el centro a una Mujer yanacona vamos a
responder las siguientes preguntas ;Como son las mujeres yanaconas? ;Como NO son las
mujeres yanaconas? Poner alrededor de las siluetas 5 palabras que respondan a cada una de
las preguntas

Nota: Cada persona que diligencie el formato debe registrar la identidad de género con la que
se identifica y su edad.

Segundo momento - Juego derechos sexuales y reproductivos

Preguntas principales: ;los conocen? ;se han implementado en sus vidas? ;Saben sobre la
diferencia entre derechos sexuales - derechos reproductivos y por qué son categorias
distintas?

Objetivo: identificar el nivel de acercamiento a la temética en las personas asistentes al grupo
focal y activar ejercicios de reconocimiento de la tematica.

Actividad: Se conformaron grupos de dos personas a las que se les entregaran los siguientes
insumos: Un derecho reproductivo, un derecho sexual, papel, lapiz, borrador y lapices de
color, entre otros insumos para ilustrar. Las personas usaran el material para representar de
forma sencilla cada derecho que le corresponde (lo que entiendan de cada uno) y expondran
ante el grupo el derecho que les correspondid. En la ilustracion responderdn llenando unas
casillas, si conocian estos derechos y si los han podido disfrutar en su vida.

Tercer momento - Imaginarios sobre la IVE (sentencias C-055 / C-355)

Preguntas clave: ;Conocian las sentencias? ;qué opinan de ellas? ;Se requieren en el
territorio?

Objetivo: Identificar el nivel de acercamiento a la tematica y reconocer los imaginarios que
en torno a la IVE existen en este grupo poblacional.
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Actividad: se dard una pequena introduccion al tema, preguntando en primera medida si
conocian algo al respecto y posteriormente presentando la informacion basica sobre las dos
sentencias, para ello me apoyaré de material impreso sobre la IVE y una vez explicados los
contenidos, se pedird a las personas participantes que respondan en unas carteleras a una serie
de preguntas. Leeran en cada cartelera un enunciado y podran con un sticker ubicar qué tan
de acuerdo, parcialmente de acuerdo y en desacuerdo estan. Al final leeremos varias de las
frases y hablaremos en torno a sus posiciones al respecto.

Frases
1. La persona embarazada es la tnica responsable de decidir si avanza o no su
embarazo
2. Se corre menos riesgo si las IVE son atendidas por el sistema de salud estatal
La vida del feto es mas importante que la vida de la persona gestante

[9S)

4. Si se prohibe la IVE y se judicializan a las personas que los realizan esto poco a
poco desaparecera

5. LalIVE es algo reciente, antes no pasaban estas cosas

6. LaIVE es un derecho sexual y reproductivo y por ende un derecho humano

Cierre del espacio
Agradecimiento general a todas las personas asistentes por su apoyo en este grupo, palabras
de cierre, comentarios y conclusiones.
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Anexo 4. Referencia de Material

Reinventemos este Cuento Historias para Hablar de Aborto en Colombia

Nota: Primera edicion de material creado y registrado por Aquelarre laboratorio de disefio

feminista en Colombia.
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Anexo 5. Muestra de Propuesta de Material

Nota: Material creado para ser implementado por Aquelarre laboratorio de disefio feminista,

edicion especial para pueblo yanacona (Fanzine y tarjetas de historias).
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