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PrEAMBULO

a Coleccién Humedales se enorgullece de presentar su se-
gundo volumen: Plantas acudticas de Querétaro: distribucion,
usos y propagacion. En este viaje de descubrimiento por la riqueza
natural de los ecosistemas acudticos queretanos, nos sumergimos
en un universo de biodiversidad vegetal que trasciende las paginas
de este libro. Desde el principio, esta coleccién se ha comprometido
con la difusién del conocimiento cientifico y la conservacién de los
humedales, habitats cruciales para la vida en nuestro planeta. En
esta ocasion, nuestro enfoque se encuentra en las plantas acudticas,
guardianas silenciosas de la salud y la armonia de los ecosistemas
acudticos de Querétaro.
En este libro hemos reunido un detallado compendio que revela
la distribucién en el territorio queretano, los usos y las formas de

.z . . YR I
propagacién conocidos de 148 especies de plantas acudticas vascu-|

lareg distribuidas en 47 familias y 78 géneros, de las cuales 136 son

—————— 1

herbéceas, diez arbéreas y dos arbustivas. Dicha informacién se
complementa, asimismo, con 47 ilustraciones botdnicas. A través de
una exploracién meticulosa, aspiramos a proporcionar un recurso
invaluable tanto para personas en el dmbito académico como para
tomadoras de decisiones, representantes de comunidades rurales
y amantes de la naturaleza.

Varias de las especies presentadas son de importancia biolégica

y clave en la cultura mexicana. Por ejemplo, los tubérculos de



PREAMBULO

Sagittaria latifolia (papa de agua, bayoneta, hoja de flecha, flecha
de agua), comercializados en mercados tradicionales de la Ciu-
dad de México, se han apreciado como alimento desde la época
prehispdnica hasta la actualidad, mientras que Zaxodium mucro-
natum (sabino, ahuchuete, cedro) es un drbol sagrado histérico y
se considera el drbol nacional, representativo de la Noche Triste.

Plantas acudticas de Querétaro demuestra el vinculo entre la
sociedad y la biodiversidad acudtica, a la vez que emite un llamado
a la accion para valorar y proteger estos ecosistemas vitales. A
medida que hojeen estas pdginas, invitamos a quienes nos leen a
adentrarse en la belleza y relevancia de las especies de Querétaro, y
a unirse a nosotras en el compromiso compartido de conservar

Yy preservar estos tesoros naturales para las generaciones futuras.

TariaNa LoBATO-DE MAGALHAES
Editora de la Coleccion Humedales
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INTRODUCCION

as caracteristicas Unicas de las plantas acudticas las convierten
en un elemento clave de los ecosistemas de humedales. El
presente libro busca servir como guia para desarrollar mejores
propuestas para el uso de plantas acudticas nativas en proyectos de
restauracién de humedales naturales (como zonas riparias y hume-
dales temporales) y de mantenimiento de humedales construidos
(como presas, bordos y humedales de tratamiento). Asimismo, esta
investigacién permitird promover la creacién de nuevos humedales
y el cultivo de especies empleadas como medicina, material de
construccion o artesanias, alimento, forraje, plantas ornamentales,
entre otros de sus innumerables usos, conocidos desde tiempos
prehispanicos. En este orden, se recomienda conocer las especies
y aprender sobre su cultivo para después poder propagarlas con
propésitos econémicos (aprovechamiento de las especies), de fi-
torremediacién (construccién de humedales de tratamiento) o
a fin de conservar la biodiversidad (restauracién de humedales).
La Ciudad de México es pionera al producir plantas acudticas
nativas para restaurar ecosistemas de humedales mediante un
proyecto liderado por la Secretarfa del Medio Ambiente (SEDEMA,
2022), en el cual destacan las familias botdnicas Typhaceae (tu-
les), Cyperaceae/Juncaceae (juncos), Nymphaeaceae (nentfares) y
Menyanthaceae (estrellas de agua). Este ejemplo podria continuarse
en el estado de Querétaro, donde es crucial crear invernaderos de
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produccién ante la urgente necesidad de recuperar la condicién
de los humedales degradados, asi como proponer métodos para
mitigar la contaminacion en los cuerpos hidricos. Cabe mencionar
que debe priorizarse el uso de especies nativas de ocurrencia regio-
nal, ademds de recolectar y descartar adecuadamente sus sobras,

de modo que no se conviertan en un problema ecolégico, como

humedales temporales.

Este libro comienza con la presentacién de conceptos basicos
sobre las plantas acudticas y la importancia de los humedales,
seguido de informacién sobre la diversidad de estas especies en
el mundo, el pais y el estado, sus formas de propagacién y algunas
consideraciones en torno a la creacién y restauracién de los ecosis-
temas de humedales. El listado completo de las plantas acuaticas
de Querétaro comprende 148 especies vasculares distribuidas en 47
familias y 78 géneros, de las cuales 136 son herbéceas (123 nativas y
13 introducidas), diez arbéreas y dos arbustivas. Se sefiala la infor-
macién sobre el uso de cada planta, junto a su distribucién en los
municipios, y se pueden consultar 47 ilustraciones botdnicas (42
herbdceas y cinco arbéreas). El volumen finaliza con las conclusio-
nes y una serie de recomendaciones que amplian las perspectivas
sobre los usos y la propagacién de las plantas descritas, tras lo cual
se comparten un glosario y las referencias consultadas.

Cabe mencionar que varias de las definiciones botdnicas de
este volumen se consultaron en diccionarios y enciclopedias (RAE,
2023, 2024; Conabio, 2020; Encyclopedia Britannica, 2025), inclu-
yendo diccionarios de botdnica (Font Quer, 1953; Sugden, 1997),
asi como en libros y articulos cientificos. Finalmente, la presente
obra es resultado del proyecto de investigacion “Conservacién de

I2
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plantas acudticas y humedales”, surgido en la Facultad de Ciencias
Naturales de la Universidad Auténoma de Querétaro y cuyo ob-
jetivo consiste en destacar las plantas acudticas en humedales de
Querétaro y su uso potencial en la conservacién de los ecosistemas
esenciales para la manutencién de la vida.

I3
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éQUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

LLAS PLANTAS ACUATICAS

egun la definicién de Chambers ez al. (2007) y Murphy ez al.

(2019), adoptada en este libro, las plantas acudticas, también
fitas, son “organismos fotosintéticos acudticos, lo suficientemente
grandes como para ser vistos a simple vista, que crecen activa-
mente de forma permanente o periédica sumergidos, flotando o
emergiendo en la superficie de cuerpos de agua dulce o salobre
continentales”. Se categorizan en los grupos de las Charophytas,

___________________ N

Briophytas, Pteridophytas, Gimnospermag y Angiospermas (Lot,
2012), y entre ellas hay especies muy raras, de ocurrencia restrin-
gida. Destacan, ademads, por ser componentes esenciales de los
ecosistemas acudticos (Dar ef al., 2014) y muchas veces se utilizan
como bioindicadoras de la calidad del agua.

La adaptacién de este tipo de plantas a los ambientes acudticos
ha derivado en una rica variedad de formas y estrategias de vida con
las que desempeian roles primordiales en dichos ecosistemas, asi
como en la salud del planeta en su conjunto. Si bien existen diversas
clasificaciones de plantas acudticas, en este libro consideramos las
especies acudticas vasculares herbéceas, clasificadas en las cuatro
formas de vida propuestas por Sculthorpe (1967) (Fig. 1), ademds
de plantas arbéreas y arbustivas.



¢QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

Ficura 1. FORMAS DE VIDA DE LAS PLANTAS ACUATICAS:
I = EMERGENTES, 2 = ENRAIZADAS CON HOJAS FLOTANTES,
3 = SUMERGIDAS Y 4 = LIBRES FLOTADORAS.
FUENTE: PUBLICADA EN LOBATO-DE MAGALHAES (2024A),

DIsENO DE J.J. HERRERA-GALLEGOS, CON PERMISO DE USO

Las plantas acudticas presentan cuatro formas de vida, de acuerdo

con la clasificacién de Sculthorpe (1967):

EMERGENTES: plantas enraizadas normalmente erectas y
con partes por arriba de la superficie del agua; algunos ejem-

plos son Eleocharis densa'y Schoenoplectus cc

15



¢QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

2. ENRAIZADAS CON HOJAS FLOTANTES: plantas arraigadas
al sustrato con hojas que flotan en la superficie y estructuras
reproductivas que pueden ser flotantes o aéreas; algunos
ejemplos son Nymphoides fallax y Nymphaea ampla.
SUMERGIDAS: plantas con la mayor parte o todo el follaje

permanentemente bajo el agua, que pueden ser sumergidas

enraizadas o libres (no fijas en el suelo); algunos ejemplos

son Myriophyllum hippuroides y Najas guadalupensis.

4. LiBRES FLOTADORAS: plantas que no estin de ninguna for-
ma adheridas al sustrato, por lo que flotan sobre o debajo de
la superficie del agua; algunos ejemplos son Azolla microphy-

llay Lemna minuta.

Se consideran también dos clases adicionales utilizadas en México:

# TaLLOS POSTRADOS: terminologia adoptada por Lot ez al.
(2013) para describir la forma de vida transitoria entre emer-
gente y enraizada con hojas flotantes, donde parte de la plan-
ta es emergente, al tiempo que algunas ramas flotan sobre el
agua; un ejemplo en Querétaro es Ludwigia peploides.

% SUMERGIDAS LIBRES: los unicos ejemplos de esta forma de
vida en Querétaro son las especies Urricularia perversay Ce-

ratophyllum demersum (esta dltima también es libre flotador

Una clasificacién ampliamente usada en México (Lot ¢f al., 1993)
sugiere tres categorias. En primer lugar se encuentran las plantas
acudticas estrictas, que crecen de forma permanente o periédica
sumergidas, flotando o emergiendo de la superficie de cuerpos

16



iQUﬁ SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

hidricos, y cuyo ciclo de vida entero o alguna etapa esencial de
su ciclo reproductivo ocurren en el agua. Las plantas subacudti-
cas, también conocidas como plantas de humedales o marginales,
llevan a cabo la mayor parte de su ciclo de vida en el agua, pero
pueden tolerar suelos secos; casi todas estas especies pertene-
cen a las familias Juncaceae, Cyperaceae y Poaceae, que crecen
en los margenes de los cuerpos hidricos. Por dltimo, las plantas

tolerantes son facultativas y, si bien cumplen su ciclo de vida en
ambientes terrestres, toleran suelos inundados. Otros autores, como
Irgang e al. (1984) y Pott y Pott (2000), trabajan con el concepto
de las plantas semiacudticas o anfibias, que serian el equivalente
a las subacuiticas de Lot ez al. (1993).

Dado que las dltimas categorias mencionadas mantienen un
vinculo relativamente laxo con el agua, estas especies no se consi-
deran stricto sensu acuiticas, lo que dificulta analizar objetivamente
la riqueza de las plantas acudticas y compararla segtin las distintas
partes de la republica y las regiones del mundo donde crecen.
Estas diferencias terminoldgicas son fundamentales, entre otros
propésitos, para que se establezcan politicas de conservacién y
leyes de proteccién y uso de los ecosistemas, con el objetivo de
resguardar tanto las especies acudticas como sus ambientes. Por
ejemplo, la definicién de las plantas acudticas es clave al delimitar
los humedales, factor crucial para que el gobierno y la sociedad

los mapeen 'y protejan.

17



{QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?
Los HUMEDALES

Los humedales son ecosistemas dindmicos y complejos de describir
y complej
con precisién debido a la gran variabilidad de los aspectos que
los caracterizan, como su biodiversidad, tamafio, forma, ubicacién
) ) ) )

geogrifica, grado de intervencién humana y condiciones hidrols-
gicas. Asimismo, tienen una gran importancia cultural y espiritual
para los humanos (Wood ef al., 2024).

CONVENCION SOBRE LOS HUMEDALES

DE IMPORTANCIA INTERNACIONAL

Los humedales se definen como “extensiones de marismas,

pantanos y turberas, o superficies cubiertas de agua, sean éstas

de régimen natural o artificial, permanentes o temporales, estan-

cadas o corrientes, dulces, salobres o saladas” (Ramsar, 1971).

La clasificacién de humedales mas utilizada en el mundo es la
propuesta por Cowardin ez a/. (1979), que engloba cinco sistemas
de humedales: marinos (pastizales marinos y corales), estuarinos
(como deltas de rios y manglares), riberefios o riparios (asociados a
los rios), lacustres (asociados a los lagos) y palustres (como ciénegas
y pantanos). En Querétaro existen humedales riberefios (Fig. 24),
palustres (Figs. 2B y 34) y lacustres, asi como zonas de humedales

construidos o artificiales, asociados a presas y bordos (Fig. 38).

18



{QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

FIGURA 2. A) ZONAS DE HUMEDALES CON SALIX BONPLANDIANA
EN EL RIO SANTA MARIA (SISTEMA RIBERENO), EN ARROYO SECO,
QUERETARO (SEPTIEMBRE DEL 2021), Y B) HUMEDAL TEMPORAL
CON ESPECIES COMO SAGITTARIA DEMERSAY INYMPHOIDES FALLAX
(SISTEMA PALUSTRE) EN HuiMILPAN,

QUERETARO (OCTUBRE DEL 2021).

FuenTe: J.E. PLaTa Ramos (a), CON PERMISO DE USO;

T. LoBATO-DE MAGALHAES (B)
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{QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

FiGura 3. A) ZONAS DE HUMEDALES CON JUNCUS SPP. ENTRE
LA PRESA SAN PEDRO Y EL Ri0 GRANDE (SISTEMA PALUSTRE),
EN HuimiLpaN, QUERETARO (FEBRERO DEL 2024), Y B) ZONAS

DE HUMEDALES EN UN BORDO CONSTRUIDO, CON DETALLE
EN NYMPHOIDES FALLAX Y FECHINOCHLOA SP., EN AMEALCO
DE BoNFiL, QUERETARO (OCTUBRE DEL 2021).

FuenTE: T. LoBATO-DE MAGALHAES

20



¢QUE SON LAS PLANTAS ACUATICAS Y LOS HUMEDALES?

LLAS PLANTAS ACUATICAS DE RiOS

Y MANANTIALES DE QUERETARO

Bacopa monnieri, Eleocharis geniculata, Heteranthera reniformis,
Hydrocotyle ranunculoides, Limosella aquatica, Ludwigia peploides,
Samolus ebracteatus, Typha domingensis, T latifolia y Zannichellia
palustris son algunas de las especies de plantas acudticas herbdceas
asociadas a los principales rios de Querétaro (San Juan, Extoraz,
Moctezuma, Jalpan y Santa Maria) (Zamudio e# al, 1992). A su
vez, los bosques riparios (de galeria) albergan drboles como Alnus
acuminata (aile), Platanus mexicana (dlamo), Salix bonplandiana
(sauce) y Taxodium mucronatum (ahuehuete, sabino) (Cruz Angén
et al., 2025). Los manantiales son importantes fuentes de agua

en las comunidades rurales del estado y sitios Gnicos para la bio-

diversidad, lo que los vuelve cruciales en la conservacién de esp

cies emblemadticas como Nymphaea ampla (nentfar).

MANANTIAL EN CoNcA, ARROYO SECO.

FuenTe: J.E. PLaATA RAMOS, cON PERMISO DE USO

21
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DIVERSIDAD DE LAS PLANTAS ACUATICAS

PLANTAS ACUATICAS EN EL MUNDO

nivel global existen mds de 3,586 especies de plantas acudticas

vasculares, distribuidas en 454 géneros y 94 familias (Fig. 4)
(Murphy ez al., 2019; Lobato-de Magalhies ¢f al., 2024a, 2025, 2026,
actualizado continuamente). Su diversidad es extraordinaria, ya
que abarcan una amplia gama de formas, tamafos, adaptaciones
y hébitats, incluyendo lagos, rios, estanques y pantanos. Adicio-
nalmente, se aprovechan en forma de alimento (p. ¢j., el arroz
y la papa de agua), medicina, cosméticos (p. €j., en Lall, 2020),
materiales para artesanias (p. ¢j., el tule y el carrizo), plantas or-
namentales (p. ¢j., en acuarios y jardines acudticos) y fuente de
refugio, nidacién y alimento para la vida silvestre (p. ¢j., las aves
migratorias), asi como para el control de la erosién (p. ¢j., los juncos

y los pastizales acudticos), la fitorremediacién y la purificacién de

agua contaminada.

la Coleccién Humedales de esta casa editorial: Plantas acudticas
mexicanas para la remediacion: aplicaciones en la sociedad e industria

minera (2024), disponible en https://fondoeditorial.uaq.mx/plan-

tas-acuaticas-mexicanas-para-la-remediacion-tskbo.html
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DIVERSIDAD DE LAS PLANTAS ACUATICAS

Ficura 4. DisTRIBUCION MUNDIAL
DE LA DIVERSIDAD DE PLANTAS ACUATICAS.
NoTA: ST = NUMERO TOTAL DE ESPECIES POR CELDA.

FuenTE: MURPHY ET 4L. (2019), CON PERMISO DE USO

¢YA CONOCES EL ATLAS GLOBAL DE PLANTAS ACUATICAS?

# VoLUMEN 1: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-
031-52749-4 (Lobato-de Magalhies e al, 2024a).

# VoLUMEN 2: https://link.springer.com/book/9783031807701
(Lobato-de Magalhies ez al., 2025).

#% VoOLUMEN 3: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-
032-09434-6 (Lobato-de Magalhies ef al., 2026).

El conjunto mundial de macréfitas acudticas estd dominado
por 12 familias de alta diversidad, todas con mds de 100 especies:
Cyperaceae (556), Podostemaceae (367), Poaceae (257), Araceae
(160), Isoetaceae (147), Plantaginaceae (144), Eriocaulaceae (135),

23


https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-52749-4
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-52749-4
https://link.springer.com/book/9783031807701
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-032-09434-6
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-032-09434-6

DIVERSIDAD DE LAS PLANTAS ACUATICAS

Hydrocharitaceae (110), Potamogetonaceae (109), Alismataceae
(107), Lentibulariaceae (103) y Lythraceae (103) (Cuadro 1). La

regién del Neotrdpico (donde se ubica México) alberga el mayor

nimero de especies de las familias Cyperaceae, Podostemaceae,
Poaceae, Isoctaceae, Plantaginaceae, Eriocaulaceae, Alismataceae y

Lentibulariaceae, comparado con las otras regiones, mientras que

mogetonaceae (Murphy e7 al., 2019).

CUADRO 1. PRINCIPALES FAMILIAS

DE PLANTAS ACUATICAS EN EL MUNDO

EspEcIES EspEciES % ESPECIES
FamiLia ACUATICAS  GENEROS AMENAZADAS AMENAZADAS
POR FAMILIA (1ucN) POR FAMILIA
Cyperaceae 556 35 261 47
Podostemaceae 367 53 176 43
Poaceae 257 69 105 41
Araceae 160 25 51 32
Isoetaceae 147 I 67 46
Plantaginaceae 144 14 58 40
Eriocaulaceae 135 7 56 41
Hydrocharita-
110 I2 56 50
ceae
Potamogetona-
109 6 44 40
ceae
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Alismataceae 107 18 43 40
Lentibulariaceae 103 2 78 76
Lythraceae 103 8 54 54
Ranunculaceae 83 3 32 39
Nymphaeaceae 76 6 22 29
Haloragaceae 69 6 24 35
Menyanthaceae 69 6 22 32
Apiaceae 66 15 29 44
Asteraceae 60 26 22 37
Onagraceae 59 3 26 44
Aponogetona-
cene 57 I 42 74
Juncaceae 51 2 29 57
Marsileaceae 48 3 25 52
Elatinaceae 29 2 20 70
Brassicaceae 29 6 11 38
Commelinaceae 23 4 I1 48
Hydrostachya-

22 I 17 77
ceae

TucN = UNION INTERNACIONAL

PARA LA CONSERVACION DE LA NATURALEZA.
FUENTE: ADAPTADA DE MURPHY ET 4L. (2019) Y ACTUALIZADA

EN LOBATO-DE MAGALHAES ET 4L. (20244, 2025, 2026)
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PLaNTAS AcUATICAS EN MEXICO

La regi6n neotropical es hogar de una gran diversidad de especies,
endemismos y jpozspots de rareza de plantas acudticas (Murphy ez
al., 2019; Lobato-de Magalhies e al., 2024b). México, en particular,

cuenta con 1,283 especies de angiospermas acudticas y subacudticas,

cuanto a las macrofitas acudticas vasculares, se han registrado 822
especies nativas e introducidas en la reptblica mexicana (Lobato-de
Magalhies et al., 2024a, b, ¢), mientras que Lot ez al. (1993) men-
cionan 747 especies nativas de este tipo y Mora-Olivo ez a/. (2013)
indican la existencia de 240 especies de plantas estrictamente
acudticas. Como se puede observar, no hay un consenso claro
sobre el nimero total de especies debido a las distintas maneras
de clasificar las plantas acudticas, como se discutié previamente
con relacién a las terminologias; sin embargo, en general, se estima
que México alberga alrededor del 23% de las especies de macréfitas
vasculares del mundo (Lobato-de Magalhies e al, 2024a, b, ¢),
una cifra significativa.

. o iy
En el pais se reportan 38 malezas acudticas: diez exéticag inva-

soras y 28 nativas con comportamiento invasor. Entre estas, el lirio
acudtico o jacinto de agua (Pontederia crassipes, antes Eichhornia
crassipes) es la principal especie acudtica exdtica invasora presente
en presas y lagos del territorio, incluido Querétaro (Martinez y
Garcia Mendoza, 2001), asi como en casi todos los cuerpos hidri-

cos mapeados por Martinez Jiménez y Gémez Balandra (2019).
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Para saber mas sobre la identificacién de especies, revisa los
principales libros de taxonomia de plantas acudticas de México:
Plantas acudticas mexicanas: una contribucion a la flora de México,

volumen 1 (Monocotiledéneas) y volumen 11 (Dicotiledéneas)

(Lot e al., 2013; Lot, 2017).

PranTas AcuATicas EN QUERETARO

La historia de la botdnica acudtica en la entidad se remonta al final
del siglo pasado. Elizabeth Arguellest (Fig. 5) y colaboradores
fueron pioneros que contribuyeron de manera inmensa a la colec-
cién de ejemplares de plantas acudticas de Querétaro (Argielles
et al., 1991; Calderén de Rzedowski y Rzedowski, 1996). Poste-
riormente, botdnicos acudticos como Jerzy Rzedowskit (Rze-
dowski y Bedolla-Garcia, 2021), Luis Alejandro Novelo Retana®
(Carmona Jiménez ¢f al., 2007) y Mahinda Martinez (Martinez
y Garcia Mendoza, 2001) han destacado por las diversas colectas
que llevaron a cabo en rios, arroyos, presas, humedales temporales,
bordos, entre otros. En tiempos recientes, Lobato-de Magalhies y
Martinez (2018) hicieron un levantamiento detallado de las plantas
acudticas de humedales temporales en el sur del estado, también
conocidos localmente como charcos, charcas o temporales. Asi-
mismo, Lobato-de Magalhies (2026) realizé un levantamiento
floristico en rios y humedales selectos de Querétaro, a partir del

cual registré nuevos récords de especies.
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Cerca del 17% (136 especies) de las 822 especies de plantas acud-
ticas herbdceas encontradas en México ocurren en Querétaro, entre
las cuales 123 son nativas y 13 introducidas (Lobato-de Magalhies
et al., 2024b, ¢; este libro). Asimismo, por un lado, Mora-Olivo
et al. (2013) registran 72 especies de plantas vasculares estrictamente
acudticas y, por el otro, durante su revisién de exsiccazas del Herba-
rio de la Universidad Auténoma de Querétaro “Jerzy Rzedowski”
(eMEXx), el Herbario del Instituto de Ecologfa, a.c. (1EB) y colectas
en sitios selectos, Martinez y Garcia (2001) encontraron en total
123 especies de plantas acudticas, considerando 41 estrictamente
acudticas y 82 subacudticas. De tal modo, el estado, particularmente
en su regién Sur (Fig. 6), alberga una alta diversidad de hidréfitas
importantes tanto para la vida silvestre (en forma de alimento,
refugio y sitio de nidacién) como para la humanidad.

Ficura 5. EL1ZABETH ARGUELLES, BOTANICA ACUATICA
PIONERA EN QUERETARO, EN 1990.
FuenTE: MoDIFICADA DE CALDERON

DE RzEDOWSKI Y RZEDOWSKT (1996)
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Ficura 6. ALGUNAS ESPECIES DE PLANTAS ACUATICAS
COMUNMENTE ENCONTRADAS EN EL SUR DE QUERETARO,
EN HUMEDALES TEMPORALES DE LOS MUNICIPIOS
DE AMEALCO DE BonFiL, HuiMmiLraN, PEDRO EscoBEpO
Y SAN JuaN DEL Rio: A) ELEOCHARIS DENSA, B) PERSICARIA SEGETUM,
¢) Luzior4 FLUITANS, D) HETERANTHERA PEDUNCULARIS,
E) NYMPHOIDES FALLAX Y F ) POTAMOGETON NODOSUS.
FueENTE: ADAPTADAS DE LOBATO-DE MAGALHAES

Y MARTINEZ (2018), CON PERMISO DE USO
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ropagar plantas significa reproducir, multiplicar por genera-
cién u otra via de reproduccion, desarrollar, proliferar, crecer,
aumentar, o hacer que se extiendan o lleguen a sitios distintos de

aquel en que se producen (RAE, 2024). Los principales métodos

debe considerar directamente la paleta vegetal de las especies de
interés, asi como los propésitos y alcances del proyecto de propa-
gacién. La reproduccién vegetativa permite obtener de manera
simple varios individuos a partir de una sola planta y, dado que los
ejemplares resultantes son 'g_lér_;q_é, su material genético es idéntico
al del organismo parental. Por otro lado, se requiere mds tiempo

para producir nuevas plantas via semillas, pero este método ofrece

de conservacion de la naturaleza.
En varios casos es posible aplicar mds de una estrategia para
propagar una planta. Por ejemplo, si bien para las especies de Nym-

y bulbos, y para Sagittaria latifolia 1a reproduccién via tubéreulos,
rizomas y bulbos, ambas especies son aptas para propagarse via

semillas.
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PRINCIPALES FORMAS DE PROPAGACION

Propagacion por semillas o esporas
La dispersién de las semillas y '(_:-s_f)g-r_z-lg: es crucial para la propagacién
y conservacién de las especies, ya que mantiene la conectividad del
paisaje (Auflret ¢f al, 2017). En este libro, las 141 angiospermas
acudticas y la especie de gimnosperma (Zaxodium mucronatum)
presentadas se pueden reproducir via semillas, y los seis helechos
acudticos via esporas (ver el listado completo de especies en la p. 175).
La mayoria de las semillas de las plantas acudticas pasan por un
las condiciones externas son favorables. Las especies con latencia

deben recibir un tratamiento para que sus semillas “despierten”,

cacién de acidos, entre otros métodos conocidos. La forma mds
rapida de romper la latencia dependera de la semilla y de la especie
(Fassett, 1940; Kettenring y Galatowitsch, 2007; Baskin y Baskin,
2014; Kettenring y Tarsa, 2020) (Cuadro 2).

CuADRO 2. METODOS DE QUIEBRA DE LATENCIAS DE SEMILLAS

METobpo EspEciFicacion

EscarirFicacion Este tratamiento consiste en romper la
MECANICA latencia de semillas con cdscaras duras me-
diante friccién para permitir la entrada de
agua y oxigeno que favorezcan la germina-
cién. Debe aplicarse justo antes de sembrar

y no se recomienda para semillas blandas,

ya que puede dafiarlas.
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Escariricacion En este tratamiento las semillas se remojan
QUIMICA en sustancias quimicas para alterar su cu-
bierta externa y facilitar la germinacién.

Se utilizan dcidos, bases u otros compuestos,
entre los cuales los mds comunes son

el hidréxido de sodio y, para las semillas
mids duras, el peréxido de hidrégeno (3%).
La efectividad depende del tipo de quimico,
su concentracién y el tiempo de exposicién

aplicados, que varian segin la especie.

EstrATIFICACION Este tratamiento implica exponer las

EN FRIO semillas a bajas temperaturas para simular
el invierno y asi estimular la germinacién.
Por lo regular se almacenan en un refrigera-
dor con un medio himedo durante uno

a dos meses. Las semillas de especies de
climas frios pueden requerir temperaturas
mis bajas y periodos mds prolongados

para germinar eficazmente.

Hormonas El tratamiento con hormonas vegetales es
VEGETALES capaz de romper la latencia y promover la
germinacion de semillas blandas; sin embar-
go, su efecto en semillas duras es limitado
porque la cubierta impide que se absorba

el agua. Entre otras hormonas, se utilizan
giberelina (la de mayor efectividad), etileno

y brasinoesteroides.
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TrATAMIENTO El tratamiento con luz blanca fria o roja
CON LUZ puede favorecer la germinacién y el desarro-
llo temprano de algunas semillas, aunque no
siempre rompe la latencia y, en ciertos casos,
inhibe la germinacién. Por otro lado, 1a luz
influye en el vigor de las plantulas; particu-
larmente las luces LED son mds efectivas que
otras fuentes, sobre todo en los primeros seis

meses de crecimiento.

FueENTE: ADAPTADO DE FLORES (2022)

los humedales (Zepeda-Goémez y Manjarrez, 2025), y a veces las
semillas permanecen en el sedimento durante afios sin germinar.
Algunas semillas de plantas acudticas se colectan en la superficie
del agua (p. €j., Nymphoides fallax), mientras que otras se obtienen
directamente del fruto o las infrutescencias (p. €j., Eleocharis densa
y Schoenoplectus californicus), o bien, en los sedimentos de hume-
dales y estanques (p. ¢j., Najas guadalupensis, Potamogeton spp. y
Zannichellia palustris). Adicionalmente, se pueden comprar en
viveros certificados o colectarse de humedales o estanques, para
lo cual es necesario conocer la 'f_e_r_lg_l_c_)g_l_;: de las especies de interés

y seguir un protocolo (p. ¢j., Robinson ez al, 2024a). La época de

produccién de semillas depende de la fenologia de cada especie.

IMPORTANTE

Recuerda que las semillas germinan y las yemas brotan.
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RECOMENDACIONES PARA LA RECOLECCION DE SEMILLAS

PRIORIZACION DE LAS SEMILLAS ADAPTADAS LOCALMENTE:
siempre que sea posible, obtén semillas de la misma cuenca
hidrogréfica para asegurar que se adapten al entorno local.
En ocasiones también es adecuado recolectar a nivel regio-
nal, ya que muchas especies en humedales (en particular

las consumidas por aves acudticas) tienen una dispersién
natural amplia.

Di1vERSIDAD GENETICA: recolecta semillas de minimo 50 in-

dividuos ampliamente distribuidos en un sitio, en al menos

tres ubicaciones (idealmente en cinco o més). Este enfoque

es crucial para especies clonales, pues puede haber pocos
individuos genéticamente distintos en las parcelas.
RECOLECCION SOSTENIBLE: evita extraer mds del 5 al 20%
de las semillas de un sitio en un afio, para garantizar la esta-
bilidad y sostenibilidad de las poblaciones a largo plazo.
METoDOS DE LIMPIEZA: la mayoria de las semillas se pue-
den limpiar trillindolas y aventindolas. La técnica consiste
en desprender las semillas del resto de la planta, tras lo cual
se puede utilizar un flujo de aire para alejar la paja (restos
ligeros como fragmentos de tallos, hojas o insectos) y con-

servar las semillas viables, que son mds pesadas.

Una vez adquiridas las semillas, se debe determinar qué tan via-

ble es que germinen. La falta de ';_;i;t_;il-i(_-ia_:d: se atribuye a factores

como una polinizacién fallida, una infeccién por hongos, dafio por
insectos, eventos climdticos extremos como sequias histéricas y
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TEST DE VIABILIDAD DE LAS SEMILLAS

Existen varios métodos para evaluar la viabilidad de germir

cién de las semillas, como la prueba de corte basica (observar

si el embrién estd completamente desarrollado), los ensayos de

. PO 1~ -
germinacién, las imagenes de rayos x y la prueba de getrazo,

A continuacién se explica este wltimo, que es el mas comun.

PRUEBA DE TETRAZOLIO
Este test funciona aplicando solucién de tetrazolio en el tejido
vivo, el cual se reduce a un compuesto rosa rojizo. Las semillas
cortadas que se tornan rojas respiran y son viables, mientras que
las semillas sin coloracién han dejado de respirar y estdn practi-
camente muertas. Para m4s detalles, ver Miller (2010), Frischie

et al. (2020) y Robinson ez al. (2024b).

ALMACENAMIENTO DEL TETRAZOLIO
El tetrazolio (2,3,5-¢ripheny! tetrazolium chloride) debe con-
servarse en un lugar oscuro y frio (como un refrigerador)
para evitar que se degrade.
Para minimizar la exposicién a la luz, los recipientes con
tetrazolio s6lido o liquido se pueden cubrir con papel de

aluminio.

MEZCLA DE L4 SOLUCION DE TETRAZOLIO
1 gramo de polvo de tetrazolio disuelto en 100 ml de agua
desionizada produce una solucién al 1%.

Se debe agitar bien la solucién antes de usarla.
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PROTOCOLOS DE L4 PRUEBA DE TETRAZOLIO
El manual de anilisis de tetrazolio de Miller (2010) contiene
un protocolo a seguir para cada familia botdnica. En caso
de que la especie seleccionada no tenga uno, usar una solu-
cién de tetrazolio al 1% durante 48 horas es un buen punto
de partida.
Prueba diferentes técnicas para el corte de las semillas.

Revisa periédicamente cémo progresa la tincién (p. €j., 12,

24y 48 horas) y considera que algunas especies y lotes

de semillas requieren quedarse en la solucién por mayor

0 menor tiempo.

Un rosa claro o una coloracién irregular (més oscura cerca
del corte) indican que se debe extender el tiempo en la solu-

cién o aumentar la concentracion.

Propagacion por drganos caulinares subterrdneos

(tubérculos, rizomas, bulbos y cormos)

Se denomina “cauloma” al tallo y las metamorfosis que derivan
de él, como los tubérculos, rizomas, discos de los bulbos, tallos y
ramas ordinarias. Los tubérculos son tallos subterrdneos modifi-
cados que acumulan reservas de nutrientes (Fig. 7); esta estructura
se encuentra en el género Sagittaria, cuyos tubérculos (como los
de Sagittaria latifolia) se consumen en México desde la época
prehispdnica. Por su parte, los rizomas son tallos especializados
bastante voluminosos que crecen de forma horizontal bajo el sue-
lo y acumulan reservas; dos plantas acudticas de Querétaro que
podrian propagarse utilizindolos son Typha spp.y Eleocharis spp.

Los bulbos son tallos subterrineos especializados, por lo regu-
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lar cortos y carnosos, formados por hojas modificadas; algunas
de las hidréfitas que los tienen son las Nymphaea spp. Al hacer
las divisiones con fines de propagacién se deben seleccionar con
cuidado las brotaciones laterales, ya que un bulbo dafiado puede
llevar a la muerte de toda la planta. Finalmente, algunas especies
se reproducen mediante cormos, estructuras similares a los bulbos.
Es fécil confundir estas partes cuando atin no se estd familiarizado

con ellas, por lo que hay que prestar atencién a sus caracteristicas
(Cuadro 3).

Ficura 7. EJEMPLOS DE ESTRUCTURAS
DE REPRODUCCION/ALMACENAMIENTO:
A) TUBERCULOS, B) RIZOMAS Y C) ESTOLONES.

FueNTE: DISERO DE M. Moncisvais-IMAcIAs
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Propagacio’n por drganos caulinares aéreos

(estolones, fragmentos y turiones)

Los estolones son tallos especializados que se extienden sobre
el suelo de forma horizontal y cuyos nudos forman raices que al
separarse originan nuevas plantas; ejemplos de especies que utilizan
esta estrategia son Nymphoides fallax y Ludwigia peploides. Por
otra parte, algunas especies se propagan a través de los llamados
“estolones de rizoma”, “estolones subterraneos” o “vistagos” (en
inglés, ramets), estructuras similares a los estolones pero que estdn
asociadas a los 6rganos subterrdneos. Se trata de unidades bdsicas,
brotaciones con rizoma y raiz que pueden crecer y formar una
nueva planta. Dos especies con esta estructura reproductiva son
Sagittaria latifolia'y Typha latifolia.

Otras plantas acudticas se multiplican via fragmentos, como
hace Bacopa monnieri con partes de tallo (Fig. 8). A su vez, muchas
especies se reproducen por turiones (meristemos protegidos), es
prenden del tallo para formar otro ejemplar o persisten cuando
el resto de la planta muere; tal es el caso de Utricularia perversa.
Estas estructuras destacan por su resistencia ante condiciones
ambientales extremas, como periodos de sequia en los humedales

temporales, reducciones de temperatura o fotoperiodos.
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Ficura 8. EJEMPLO DE REPRODUCCION
POR FRAGMENTOS DE TALLO.

FuenTE: DISERO DE M. MonNcisvAais-IMAcIAs
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CuADRO 3. ESTRUCTURAS DE PROPAGACION

Y ALMACENAMIENTO DE LAS PLANTAS ACUATICAS

EsTrucTURA

BuLsos/

CORMOS

TiPO DE TEJIDO VEGETAL/FUNCION

Tallos con una yema (meristemo apical

de crecimiento) envueltos con hojas modifica-
das. Actdan como 6rgano de reserva y su dafio
puede ocasionar que la planta muera, por lo que
se debe tener cuidado al dividir las brotaciones
laterales (bulbillos) para propagarla. Los cor-
mos son similares a los bulbos, pues desarrollan
gemas laterales que se separan para reproducir
la especie, pero se distinguen por tener una base

mis “sélida”.

EsToLoNEs

Tallos especializados superficiales que se extien-
den horizontalmente por todas partes sobre

el suelo o por debajo de él conforme se arraigan
al crecer, y a menudo forman raices adventicias

en los nudos. También se les llama “cundidores”.

Rizomas

Tallos especializados voluminosos que crecen
bajo el suelo de manera horizontal. Funcionan
como estructuras de reproduccién y almacenan

reservas de nutrientes.

TuBERCULOS

Tallos modificados o raices subterrdneas, grue-
sas y carnosas. Funcionan como estructuras de

reproduccién y almacenan reservas de nutrientes.
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TURIONES Brotes modificados subterrdneos o subacuéticos
que terminan en una yema capaz de desarro-

llarse y formar una planta. Resisten condiciones
ambientales extremas, como periodos de sequia,

reducciones de temperatura o fotoperiodos.

VAsTacos Unidades de crecimiento originadas a partir

de un organismo parental con el que comparten
material genético. Pueden ser independientes

o estar conectados a otros vistagos mediante
estructuras subterrdneas (como rizomas)

o0 aéreas (como estolones).

YemaAs La gemacién es un tipo de reproduccién
(GEMACION) asexual donde un organismo genera yemas
que dan lugar a nuevos individuos. En botdnica,
se denomina “yema” a un brote embrionario
que se encuentra en la axila de una hoja o en la
punta de un tallo y puede permanecer en estado
latente o desarrollarse como un brote. Algunas
yemas estdn especializadas para formar flores
o brotes cortos, mientras que otras tienen

potencial para desarrollar brotes en general.

FUENTE: ELABORACION PROPIA

Propagacion por division de “tapetes”

y plantas de crecimiento cespitoso

Ciertas plantas se propagan como tapetes, por lo que llenan el
espacio y crean un primer plano atractivo en cualquier humedal

plantado; algunos ejemplos cldsicos son especies de Eleocharis'y
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Marsilea. De manera similar, las plantas cespitosas de las familias
Poaceae, Cyperaceae y Juncaceae crecen en grupos densos deno-
minados “matas”, un tipo de vegetacién comun en humedales y
praderas. La disposicién de los grupos los protege del frio y las
inundaciones, ya que las partes en crecimiento se elevan por encima
del suelo. Las especies que forman tapetes o matas se propagan
facilmente por divisién.

Propagacion in vitro

La propagacién I'-z_n-_ @i}r'_a es una técnica estéril de laboratorio me-
diante la cual se cultivan plantas en medios nutritivos a partir de
porciones o células individuales. Este método ayuda a producir

plantas libres de plagas y supone una forma de reproduccién clonal

Algunas especies de hidréfitas de Querétaro han sido estudiadas
para propagarse in vitro, como Bacopa monnieri, planta medicinal
de alto interés econémico y para la horticultura.

COMO PROPAGAR Y CUIDAR LOS NENUFARES

(GENERO INYMPHAEA)

Los nentfares, hermosas plantas acudticas del género Nymphaea, se

pueden propagar por diferentes métodos. A continuacion, se deta-

llan las principales técnicas y algunos consejos para su cuidado.

PROPAGACION POR BROTES LATERALES
Cuando los bulbos de los nentifares desarrollan brotes laterales con
hojas nuevas, es posible usarlos para propagar la planta, mas nunca

cortes ni dividas los bulbos, pues esto puede dafiarla.
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PROPAGACION PO ILLAS
Las semillas también son una opcién para propagar nendfares,

inclusive hay viveros que las comercializan. Sigue estas indicaciones:

?® PREPARA EL SUSTRATO: usa una mezcla de tierra con buen
drenaje.
& SIEMBRA Y UBICALAS: coloca las semillas en el sustrato,

exponlas a la luz solar directa y mantén un riego moderado.

PROPAGACION POR DIVISION DE RIZOMAS
Este método es ideal a finales de la primavera o inicio de la época
de lluvias, cuando los rizomas tienen brotes verdes, pero las hojas

aun no terminan de desarrollarse. Sigue estas indicaciones:

¢ EXTRAE LA PLANTA DEL RECIPIENTE (ETAPAS IY2

el tepellén de la maceta con cuidado para no dafiar las raices.

CoRTA LOS R1ZOMAS (ETAPA 3): con una herramienta afilada
y limpia divide los rizomas en secciones, asegurandote de que
todas tengan al menos un brote.

PLANTA LAS DIVISIONES (ETAPA 4): coloca cada seccién

en un recipiente adecuado con tierra para plantas acudticas.
SELECCIONA LA UBICACION INICIAL (ETAPA 5): sitia los reci-
pientes en una zona poco profunda del estanque y con buena
exposicion al sol.

MoviLizA A ZONAS PROFUNDAS (ETAPA 6): después de dos
semanas, traslada los recipientes a una zona mds profunda

del estanque.
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S DE LA PROPAGACION POR DIVISION DE RIZOMAS.

FuenTE: p1sENO DE L. TENDILLA NURNEZ

CoNsE, iJOS PARA EL. CUIDADO DE NENUFARES

# FERTILIZACION: aplica fertilizante cada 4 a 6 semanas

durante la temporada de crecimiento para conseguir
un desarrollo éptimo.
# 'TRASPLANTE: realizalo en primavera si la planta supera

el tamafio del recipiente o si el sustrato pierde nutrientes.
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MANTENIMIENTO: retira las hojas muertas, amarillentas

y las flores marchitas para evitar que se acumulen desechos
en el estanque.

CALIDAD DEL AGUA: mantén el agua limpia y asegurate

de que esté libre de contaminantes.

CONTROL DE PLAGAS: revisa que no haya pulgones u otras

plagas y, en caso de que aparezcan, tritalas de forma inmediata.

iATENCION!

En México se dividen las especies y se germinan las semillas

de las plantas acudticas al inicio de la época de lluvias.

No deseches en el ambiente natural los residuos de las plantas

después de propagarlas, pues esta practica podria desencadenar

Opta por utilizar plantas nativas de la regién para conservar

los ecosistemas naturales.

CULTIVO EN VIVEROS E INVERNADEROS

Es posible que en los proyectos de humedales se requieran estruc-
turas para producir los propagulos de las plantas acudticas. No
necesitan ser complejas ni costosas, pero si deben contar con los
recursos adecuados, como una fuente de agua, abundante luz solar,
macetas y contenedores. Asi, algunos modelos con infraestructuras
mds modestas, como un vivero compuesto por tanques de agua a
la intemperie (Fig. 9a) o un invernadero tubular de plastico (Fig.

9B), son tan funcionales como otras mds elaboradas (Fig. 10).
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FiGura 9. A) EJEMPLO DE AREA DE PRODUCCION
DE PLANTAS ACUATICAS EN LA C1UDAD DE MEXICO Y B) INVERNADERO
PARA PLANTAS ACUATICAS DEL JARDIN BoTANICcO DE CULIACAN.
FUENTE: MODIFICADA DE SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE
(SEDEMA, 2022) (A); TOMADA DE HTTPS://ANPR.ORG.MX/ARTICULOS/

JARDIN-BOTANICO-DE-CULIACAN/ (B)
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Ficura ro. E]EMPLO DE UN INVERNADERO PARA PLANTAS ACUATICAS.

FueNTE: DISERO DE M. MonNcisvais-IMAcias

Cultivo in situ

El cultivo de plantas acudticas se puede llevar a cabo en espacios
como estanques pequefios, tanques y canales. Lo ideal es que las
instalaciones de produccién se ubiquen cerca del drea de creacién
o restauracién de humedales para reducir los costos de transporte,
asi como los dafios al mover los materiales vegetales. Bajo esta
légica, quizd la opcién mds asequible sea producir directamente
en las presas o lagos, pero debe evitarse contaminar el ecosistema
natural con especies que no provengan del sitio o con productos
como fertilizantes o herbicidas.

El disefio simple de cultivo directo en presas, bordos o lagos
propuesto por Smarty Dick (1999) muestra los elementos clave de
un vivero En:szz‘:u'. En primer lugar, se necesita un recipiente grande
y moévil (como una piscina inflable) capaz de sostener y estabilizar
las macetas. Ademds, es importante instalar una cerca protectora
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para evitar el pastoreo del ganado y animales silvestres, entre otras
perturbaciones. Incluso, se pueden poner flotadores en las macetas
y un peso en el fondo para anclarlas, lo que ayudaria a prevenir el
acercamiento de animales herbivoros y a delimitar las dreas de pro-
pagacién. Las macetas deben llenarse con sedimentos de la presa,
bordo o lago, y con propigulos de preferencia colectados a nivel
local. Finalmente, las plantas podrédn crecer protegidas por la cerca
y, cuando alcancen la madurez, trasladarse a los sitios definitivos.

En general se recomienda adoptar un enfoque orginico y natural.

iATENCION!

Algunas de las especies mas invasoras del mundo incluyen

plantas acudticas flotadoras, como el lirio acudtico o jacinto

de agua comun (Pontederia [mssipm), que se encuentra en

varias presas del estado de Querétaro.

Ciertas especies de plantas acudticas sumergidas se sueltan,
flotan y se desplazan a otras dreas del cuerpo hidrico donde
viven. Asimismo, algunas plantas sumergidas populares

en los acuarios pueden convertirse en malezas problematicas
dentro de los cursos de agua naturales.

Elige el tamafio de las macetas de acuerdo a la dimensién
de la planta y la profundidad del agua. Puedes poner piedras
en el fondo para mantener la planta anclada.

No olvides que una misma especie a veces requerird un rango
mayor de profundidad, por lo que puede ocupar desde zonas

someras hasta las m4s hondas.
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PRECAUCIONES SOBRE LAS ALGAS

Las plantas acudticas previenen la acumulacién de algas verdes,
ya que consumen nutrientes y limitan con su sombra la luz solar
para su crecimiento; sin embargo, se recomienda considerar las

siguientes medidas:

#& Si el agua contiene nutrientes, especialmente fésforo y nitré-

geno, el crecimiento excesivo de algas puede ser un problema.
® Las algas compiten con las plantas acudticas sumergidas

por luz y carbono inorgénico.

Una vez que las algas se establecen en un cultivo, son dificiles

de controlar, por lo que la prevencién es prudente.

Las algas pueden retirarse manualmente o al aumentar

la oxigenacion del agua y reducir los fertilizantes.

INO CULTIVES NI DESECHES PLANTAS ACUATICAS
EN AREAS DONDE PUEDAN CONTAMINAR

Y ALTERAR LOS ECOSISTEMAS ACUATICOS NATURALES.
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PLANTAS ACUATICAS EN LA CREACION

Y RESTAURACION DE HUMEDALES

rear y restaurar humedales favorece la conservacion de la flora

acudtica y la manutencién de la biodiversidad. En particular,
los humedales construidos se consideran réplicas del ecosistema
natural, por lo que, ms alld de servir como elementos decorativos,
restauran nuestro entorno. Del mismo modo, introducir hume-
dales o estanques en dreas urbanas permite retribuir un poco a la
naturaleza y contribuir al bienestar de nuestros espacios, viviendas
y jardines.

Por otro lado, propagar plantas acudticas es clave para la reve-
getacién de humedales en ecosistemas naturales y creados (Henry
et al., 2024). Recordemos, por ejemplo, que uno de sus roles eco-
légicos consiste en prevenir la acumulacién de algas verdes, pues
consumen nutrientes y proyectan una sombra que limita la luz solar
disponible para su crecimiento. A la vez, estas plantas aprovechan
la luz solar para su propia fotosintesis, por lo que liberan oxigeno
que mejora la calidad del agua.

Antes de dar inicio a un proyecto de humedales, es importante
llevar a cabo algunos experimentos. Smart y Dick (1999) proponen
una serie de pruebas como parte del proceso para establecer nue-
vas zonas de humedales (Fig. 11), que consiste en identificar una
zona somera del cuerpo hidrico (a), formar alli pequefias dreas de
prueba de propagacion in situ con diferentes especies y métodos
(), afiadir zonas de expansién en mayor escala (c) y, por tltimo,

recubrir toda la zona con vegetacion acudtica (D).
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Y RESTAURACION DE HUMEDALES

Ficura 11. ETAPAS DE LA RESTAURACION: A) ZONA SOMERA
DEL CUERPO HiIDRICO NO CUBIERTA POR VEGETACION ACUATICA,
B) PRUEBA DE PROPAGACION IN SITU CON DIFERENTES ESPECIES
Y METODOS, C) RESTAURACION EN MAYOR ESCALA
Y D) RESTAURACION TOTAL CON VEGETACION ACUATICA.
FUENTE: ADAPTADA DE SMART Y Dick (1999),

coN DISENO DE M. Moncisvais-MAacias
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RECOMENDACIONES PARA LA CREACION

Y RESTAURACION DE HUMEDALES

Antes de proponer un proyecto, consulta a una persona
profesional cientifica de humedales.

ioriza el u ci ativa regid vita espe-
Prioriza el uso de especies nativas de la region y evita espe
cies introducidas o invasoras.

o colectes plantas de humedales naturales, opta por propa-
No colectes plantas de h dales naturales, opt
garlas o adquirirlas en viveros certificados.

evisa la lista de especies amenazadas de extincion para
R la lista d das de ext r
protegerlas y no colectarlas inadvertidamente en las dreas

naturales.

Antes de empezar un proyecto, conoce la reglamentacién

municipal, estatal y federal sobre la construccién de hume-
dales de tratamiento en la region.

Recuerda que puede ser dificil conseguir a tiempo una gran
cantidad de propdgulos adecuados (como semillas o frag-
mentos). Se recomienda seguir un programa de propagaci
de plantas acudticas o adquirir las semillas y plantas de vive-

ros autorizados.

Z,ONAS DE PLANTACION
La eleccién de una paleta vegetal con una variedad de plantas

adecuadas para cada zona del cuerpo hidrico es una etapa fun-
damental en los proyectos de humedales, ya que esa diversidad
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Y RESTAURACION DE HUMEDALES

favorece un entorno mds equilibrado y la salud general del nuevo
ecosistema. En ese sentido, los jardines acudticos, humedales y
dreas de restauracion bien disefiados tienen zonas con diferentes

profundidades dependiendo del requerimiento de cada especie
(Fig. 12).

FIGURA 12. ZONAS DE UN HUMEDAL:
ZONA I = PLANTAS LIBRES FLOTADORAS,
ZONA 2 = PLANTAS SUMERGIDAS,
ZONA 3 = PLANTAS DE AGUAS PROFUNDAS,
ZONA 4 = PLANTAS EMERGENTES
Y ZONA § = PLANTAS MARGINALES.

FuenTE: DISERO DE M. MonNcisvais-IMAciAs
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Y RESTAURACION DE HUMEDALES
FORMAS DE VIDA DE LAS PLANTAS ACUATICAS

Existen distintas formas de vida entre las plantas acudticas (ver
p-15): algunas estin sumergidas en lo profundo, mientras que otras
flotan, o bien, tienen un follaje que emerge del agua y crea un
borde suave y estéticamente agradable. A continuacion, se revisa
cada una de ellas y se dan algunas recomendaciones recopiladas
de viveros y jardines botdnicos.

Plantas libres flotadoras

Las raices de estas plantas se extienden en el agua sin llegar a an-
clarse, por lo que se pueden desplazar con libertad. Suelen crecer
rapido y tienen una gran capacidad para absorber nutrientes. Su
naturaleza flotante les da el potencial de convertirse en malezas
acudticas, sobre todo en cursos de agua, por lo que es crucial selec-
cionarlas y manejarlas adecuadamente. Ejemplos en el estado de
Querétaro son Azolla microphylla, Lemna minuta, Wolffia columbiana
y Spirodela polyrhiza.

Plantas sumergidas u ‘oxigenadoras”

Estas plantas estin por completo sumergidas y su follaje es de-
licado y fino. Reciben su nombre porque durante el dia liberan
oxigeno que contribuye a mejorar la calidad y la claridad del agua.
Ademds, sus hojas y raices actian como esponjas nutritivas que
absorben sustancias potencialmente téxicas y ayudan a purificar el
entorno acudtico. Ejemplos en el estado de Querétaro son Najas
guadalupensis, Isoetes mexicana, Ceratophyllum demersum, Callitriche

heterophylla'y Zannichellia palustris.
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Plantas de aguas profundas

Estas plantas se adaptan mejor en la zona mds profunda de un
estanque, por lo general de 30 a 120 cm o mas. Cuentan con hojas
flotantes y flores en tallos largos. Ejemplos en el estado de Que-
rétaro son Nymphoides fallax y Nymphaea ampla.

Plantas emergentes

Estas plantas tienen un follaje con una parte sumergida y otra fuera
del agua. Ayudan a controlar el crecimiento de algas al reducir la
luz solar en el estanque, ofrecen espacios seguros para que los pe-
ces y ranas pongan huevos, y protegen de los depredadores a los
peces pequefios. Deben plantarse en macetas o cestas con tierra
o grava, y encontrarse a una profundidad suficiente para que sus
hojas y flores emerjan por encima de la superficie. Ejemplos en el
estado de Querétaro son Eleocharis densa, Eriocaulon bilobatum,

Schoenoplectus californicus y Triglochin scilloides.

Plantas marginales

Estas plantas crecen a lo largo de los bordes de estanques y arroyos.
Deben plantarse en macetas o cestas con tierra o grava, y encon-
trarse a una profundidad que permita mantener las raices humedas
y las hojas y tallos secos. Ejemplos en el estado de Querétaro
son Juncus effusus, Berula erecta, Cyperus flavescens, Hydrocotyle
ranunculoides, Lythrum gracile, Bacopa monnieri, Eleocharis ignota

y Trz;pogandm purpumscens.

Considera que los proyectos de humedales necesitan una gran canti-
dad de plantas acuaticas de diferentes especies, incluso en las primeras

etapas, cuando se empiezan a establecer las comunidades vegetales.
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Y RESTAURACION DE HUMEDALES
SOLUCIONES INNOVADORAS PARA EL ESTADO DE QJERI::TARO

Querétaro es un sitio propicio tanto para construir humedales
como para recrear y restaurar zonas de humedales en dreas rurales
o urbanas. Varios de los beneficios de usar estos ecosistemas en
el estado, en especial para la conservacion del agua, se pueden
consultar en la obra Perspectivas sobre la gestion sostenible del agua
y los humedales en la Reserva de la Biosfera Sierra Gorda, Méxi-
co (Lobato-de Magalhies ez al., 2022). Por otra parte, en Marsh
and Swamp Conservation (Taylor et al., 2021), libro de evidencias
globales sobre la conservacién de la vegetacién de marismas y
pantanos, se discute ampliamente acerca de distintos métodos
para conservar y restaurar humedales naturales. A continuacién
se presentan tres ideas innovadoras que se podrian implementar

con éxito en el contexto queretano.

Transformarse en ciudad esponja

Las ciudades esponja retienen, limpian y filtran agua por medio de
soluciones basadas en la naturaleza (Fang ez al.,, 2023). Entre sus
componentes, cuentan con humedales recreados que se ubican a lo
largo de cursos hidricos modificados o naturales, y cuyo objetivo
es mitigar o contener inundaciones capaces de causar pérdidas
econdémicas y empeorar la calidad de vida de los ciudadanos. En
Taiwén ha funcionado ya este concepto (Fig.13) (Liu y Fang, 2016)
y en el estado se podria aplicar en dreas urbanas como Querétaro,
Corregidora, San Juan del Rio y Jalpan de Serra. Por ejemplo, el
rio Querétaro se beneficiaria con la construccién y restauracion de
humedales en la zona urbana, que podrian aumentar la biodiver-
sidad, controlar las inundaciones y conformar espacios recreativos

para la comunidad local.
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Ficura 13. EJEMPLO DE HUMEDALES CREADOS A LO LARGO
DE UN RO EN LA ZONA URBANA DE TAIWAN: A) VISTA AEREA
DEL SITIO, B) DISENO DEL FLUJO DE AGUA EN LAS DISTINTAS CELDAS
DE HUMEDALES Y C) PLAN DE DISENO IN SITU CON PLANTAS
ACUATICAS MARGINALES, EMERGENTES Y FLOTADORAS.

FueENTE: MoDIFICADO DE L1U Y FANG (2016), CON PERMISO DE USO
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Restaurar presas con humedales flotantes

Los humedales flotantes (Fig. 144) se utilizan en todo el mundo
para la remediacion de cuerpos hidricos, especialmente en Austra-
lia, China, Estados Unidos y Pakistin; en México, por ejemplo, se
instalaron humedales flotantes de tratamiento en un lago urbano de
Xalapa, Veracruz (Fig. 148). Esta solucién es prictica y ornamenta
el paisaje. En particular se aplica en lagos o presas profundas sin
midrgenes someras donde puedan crecer plantas acudticas. Dichas
presas constituyen una gran fuente de agua para la poblacién y
vida silvestre; sin embargo, enfrentan desafios crecientes debido
a la contaminacién, la pérdida de biodiversidad, la sedimentacion,
la salinizacién y el cambio climdtico. En el estado de Querétaro
se podrian introducir humedales flotantes con plantas acudticas
nativas para recuperar y revegetar presas como la de Jalpan, el

Diablo, El Batin, Santa Catarina, Centenario, entre muchas otras.

Involucrar el arte en los humedales

La integracién del arte en los proyectos de humedales proporciona
espacios para la vida y la contemplacién, sobre todo en dreas ur-
banas. Muestra de ello es la obra Spiral Wetland (Fig. 15) de Stacy
Levy, en Arkansas, EE.UU., elaborada con materiales accesibles y
que inspira a la comunidad local a la vez que favorece el medio
ambiente. Esta estrategia también contribuye a mejorar la calidad
del agua debido al uso de especies remediadoras y la asociacién
con microorganismos, ademds de crear habitats para fauna como

peces, tortugas y aves acudticas.
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F16URA 14. A) DISENO ESQUEMATICO DE UN HUMEDAL FLOTANTE
Y B) HUMEDAL FLOTANTE PARA TRATAMIENTO EN EL LAGO URBANO
Ev Diqug, En XaLApra, VERACRUZ.

FueNnTE: DIsENO DE M. Moncisvais-Macias (a);

OLGUiN Y SANCHEZ-GALVAN (2017) (B)
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Ficura 15. A) SPIRAL WETLAND, HUMEDAL FLOTANTE
EN ARKANSAS, OBRA DE STACY LEVY, B) AVIFAUNA ACUATICA
EN EL HUMEDAL FLOTANTE Y C) USO DE TAPETES DE PVC
PARA LA INSTALACION DE LA OBRA.
FueNTE: STACY LEVY, CON PERMISO DE USO

(HTTPS://WWW.STACYLEVY.COM/PROJECTS/SPIRAL-WETLAND)
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NoTas METODOLOGICAS

ara elaborar el listado mds reciente con la distribucién, usos

y formas de propagacion de las plantas acudticas en el estado

de Querétaro, se revisaron diversos libros, articulos cientificos
y sitios web de consulta especializada. La versién inicial tomé
como base el registro publicado por Murphy ez a/. (2019), con
la revisién de Lobato-de Magalhies ez al. (2024a, b, 2025). Los
nombres cientificos actualmente aceptados se cotejaron en la lista
global Plants of the World Online (POWo0, 2025), mientras que los
nombres comunes se obtuvieron en su mayoria de Plantas acudticas
mexicanas, vol. 1 (Lot et al., 2013), Plantas acudticas mexicanas para
la remediacion (Lobato-de Magalhies ef al., 2024c¢), EncicloVida
(2025), iNaturalist (2025) y Malezas de México (2025). Los grados
de amenaza se tomaron de los listados nacionales (SEMARNAT,
2010) ¢ internacionales (IUCN, 2025), y la ocurrencia de las especies
se verificé en las bases de datos digitales del Herbario de la Uni-
versidad Auténoma de Querétaro “Jerzy Rzedowski” (QmEX), el
Herbario Isidro Palacios (sLpm-uasLP) y el Herbario del Instituto
de Ecologia, a.c. (1EB), asi como en eFloramex (Sosa e al., 2023).
Respecto a los usos de las plantas (en especifico, de fitorre-
mediacién), se actualizé el conjunto propuesto por Lobato-de

Magalhies ef al. (2024¢), al cual se le afiadié informacién de las
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DISTRIBUCIC)N, USOS Y FORMAS DE PROPAGACION

especies faltantes. Por otra parte, para compilar los usos y las for-
mas de propagacion, las fuentes principales fueron Cook (1990),
Siqueiros Delgado (2000), Fassett (1940), Pineda Lépez ez al.
(2009), Bonilla-Barbosa y Santamaria Aradz (2014), Dhir (2013),
Lot et al. (2013), Downard ez al. (2017), Eckert e al. (2016), Lot
(2017), Ervin (2023) y Lobato-de Magalhies e a/. (2024a, ¢, 2025),
ademas de articulos, bases de datos y sitios web de horticultura y
propagacion de plantas (ver enlaces en la p. 193).

De manera adicional, se consultaron los libros y colecciones
Flora del Bajio y de Regiones Adyacentes (2025), Plantas acudticas
mexicanas, vols.1y 2 (Lot et al., 2013; Lot, 2017) y La Biodiversidad
en Querétaro (Cruz Angon ez al., 2025), ademds de las publica-
ciones cientificas de Argtelles ez al. (1991), Martinez y Garcia
Mendoza (2001), Mora-Olivo ¢f al. (2013), Lobato-de Magalhdes y
Martinez (2018), Rzedowski y Bedolla Garcia (2021), Herrera-Pa-
niagua et al. (2022) y Martinez ef al. (2023). Asimismo, se integré
informacién del levantamiento floristico en los cuerpos hidricos del
estado realizado recientemente por Lobato-de Magalhies (2026),
el cual incluye métodos tradicionales y datos de ADN ambiental, y
presenta 78 nuevas observaciones de especies en los municipios,
29 en las regiones y tres nuevos registros en la entidad.

La distribucién de las especies en el estado se situé con base
en una divisién geopolitica de cuatro regiones y 18 municipios. Se
opté por esta organizacién en particular considerando el objetivo
de que este libro sea un instrumento para implementar politicas
publicas a escala estatal, regional y municipal en torno a la con-
servacién de las plantas acudticas y los ecosistemas de humedales.

Las ilustraciones botdnicas presentadas muestran 47 especies de
plantas, pertenecientes a 34 de las 47 familias descritas. Para elabo-

rarlas se tomaron como referencia las descripciones morfoldgicas de
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Plantas acudticas mexicanas (Lot et al., 2013; Lot, 2017) y ejemplares
de herbarios de diversas colecciones virtuales, como Plants of the
World Online y la Red de Herbarios Mexicanos. Ademds, se usaron
fotogratias de sitios web como Conabio e iNaturalist para revisar
las caracteristicas que faltan en los herbarios, como la forma de
crecimiento y las texturas. El estilo de las ilustraciones, inspirado
en el cldsico, es simplificado, por lo que la forma general de las
plantas se representa con lineas. Se destacan ciertos detalles como
la venacién o las estructuras reproductivas, generalmente desde una
vista lateral. También se resalta la interaccién de las plantas con su
entorno, mostrando c6mo se insertan en el sustrato o en el agua;
en el caso de las plantas flotadoras y emergentes, el nivel del agua
se indica con una linea horizontal. Las ilustraciones fueron reali-
zadas digitalmente con Procreate 5.3.6 y Adobe Photoshop 22.3.1.

DiSTRIBUCION DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QJERE’)TARO

En total, se encontraron registros de 148 especies de plantas acudti-
cas vasculares en el estado, distribuidas en 47 familias y 78 géneros,
de las cuales 136 son herbdceas, diez arbéreas y dos arbustivas. Entre

estas, 141 son angiospermas (plantas con flores), seis pteridofitas
(helechos: Azolla filiculoides, Azolla microphylla, Equisetum hyema-
le, Isoetes mexicana, Marsilea ancylopoda 'y Marsilea mollis) y una
gimnosperma (Zaxodium mucronatum). Las familias més ricas en
especies son Cyperaceae (25), seguida de Poaceae (14), Asteraceae
y Juncaceae (ocho cada una), mientras que 34 de todas las familias
albergan de una a tres.

Heteranthera mexicana'y Noveloa coulteriana son las Gnicas

especies consideradas en proteccién especial por la Norma Oficial
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Mexicana (SEMARNAT, 2010). En la Lista Roja Internacional (1ucn,
2025), Eriocaulon bilobatum es la Gnica amenazada de extincion en
la categoria En peligro (EN) y 78 especies estin en la categoria de
menor preocupacion (Lc), por lo que mds del 52% de las plantas
acudticas de Querétaro presentan algin grado de amenaza re-
portado. Si bien todas las especies de drboles acudticos del estado
se consideran amenazadas en la Lista Roja, no se destacan en la
Norma Oficial Mexicana. Por otra parte, en los fasciculos de Flora
del Bajio y de Regiones Adyacentes (2025) se mencionan como
especies amenazadas Anemopsis californica, Elatine brachysper-
ma, Eriocaulon jaliscanum, Heteranthera limosa, Lobelia cardinalis,
Myriophyllum hippuroides, Nymphaea ampla, Sagittaria demersa'y
Zannichellia palustris. Finalmente, 13 especies son consideradas
introducidas en el estado (Cuadro 4).

CuAaDRrRO 4. LISTA DE ESPECIES DE PLANTAS ACUATICAS

INTRODUCIDAS EN EL ESTADO DE QJER]:ITARO

ESPECIES DE PLANTAS ACUATICAS INTRODUCIDAS

Arundo donax
Callitriche deflexa
Echinochloa colona

Echinochloa crus-galli
Echinochloa crus-pavonis
Elodea densa
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Glyceria fluitans
Hippuris vulgaris
Hydrilla verticillata
Megathyrsus maximus

Nasturtium officinale

Paspalum notatum

Pontederia crassipes

NOTA: LAS ESPECIES SUBRAYADAS SON INVASORAS.

FUENTE: ELABORACION PROPIA

La regién con el mayor nimero de especies registradas es la Sur
(116), seguida de la regién Semidesierto (106), Metropolitana (87)
y Sierra Gorda (85). Los municipios con el mayor nimero de
especies son Amealco de Bonfil (104), Huimilpan (88) y San Juan
del Rio (81), y los que cuentan con el menor nimero son Ezequiel
Montes (siete), Tequisquiapan (once) y San Joaquin (23) (Fig. 16,
Cuadro s5). La mayoria de las especies (137) tiene un uso repor-
tado, principalmente ornamental (73), medicinal (66) o para la
fitorremediacién (58).



PLANTAS ACUATICAS DE QUERETARO:
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Ficura 16. MAPA CON EL NUMERO DE ESPECIES
DE PLANTAS ACUATICAS REGISTRADAS POR MUNICIPIOS.

FUENTE: DOMINIO PUBLICO (MODIFICADA)
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CuAaDRO 5. NUMERO DE ESPECIES DE PLANTAS ACUATICAS

REGISTRADAS POR MUNICIPIO

NUMERO DE ESPECIES

Municipio .
DE PLANTAS ACUATICAS
Amealco de Bonfil 104
Arroyo Seco 60
Cadereyta 62
Colén 62
El Marqués 45
Ezequiel Montes 7
Huimilpan 88
Jalpan de Serra 39
Landa de Matamoros 46
Pedro Escobedo 50
Pefiamiller 32
Pinal de Amoles 32
Querétaro 72
San Joaquin 23
San Juan del Rio 81
Tequisquiapan 11
Toliman 43
Villa Corregidora 36

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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Cabe destacar que varios de los registros encontrados provienen
de colectas y observaciones anteriores al afio 2000, por lo que es
probable que actualmente sea dificil encontrar en el ambiente
natural varias de las especies reportadas (o podrian estar extintas
a nivel local) debido principalmente a la pérdida y degradacion
de los ecosistemas acudticos y de humedales. Es urgente elaborar
un inventario floristico oficial y actualizado del estado, asi como
revalorar los grados de amenaza (nacional e internacional) de las

especies de plantas acudticas en México.

LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QUERETARO

A continuacién, se enlistan en orden alfabético las especies regis-
tradas por familia. En total se encuentran 148 especies de plantas
acudticas vasculares, distribuidas en 47 familias y 78 géneros, de las
cuales 136 son herbdceas, diez arbéreas y dos arbustivas.

OBSERVACIONES

NomBREs: los nombres cientificos de las especies se escriben
en cursivas y negritas, seguidos de sus autores en letra regular.

Usos coNocipos: los usos provienen de la revisién de litera-

tura, por lo que no necesariamente se aplican en el estado de

Querétaro.
ESPECIES NATIVAS, INTRODUCIDAS E INVASORAS: en la des-
cripcién se indica si las especies son introducidas o invasoras;

el resto son nativas.
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# ILUSTRACIONES: las especies con una vifieta (%) cuentan con
una ilustracién en la pagina consecutiva.

% DISTRIBUCION POR REGIONES Y MUNICIPIOS:
Regién Sur: Amealco de Bonfil (amE), Huimilpan (aur),
Pedro Escobedo (pE) y San Juan del Rio (sjr).
Regién Metropolitana: E1 Marqués (eLm), Querétaro
(Qro) y Villa Corregidora (vc).
Region Semidesierto: Cadereyta de Montes (cap), Colén

(covr), Ezequiel Montes (Em), Pefiamiller (PER), Tequis-

quiapan (TEQ) y Toliman (TOL).

Region Sierra Gorda: Arroyo Seco (as), Jalpan de Serra
(JaL), Landa de Matamoros (LAN), Pinal de Amoles (pA)
y San Joaquin (sjo).
CATEGORIAS DE AMENAZA SEGUN LA L1sTA RojA INTERNA-
CIONAL:
EN PELIGRO (EN).
PREOCUPACION MENOR (LC).
En caso de que se tome otra fuente como referencia, se
indica en la descripcién correspondiente.
REGISTROS MAS RECIENTES: los nuevos registros reportados

en Lobato-de Magalhies (2026) se encuentran subrayados.




LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QUERETARO
Plantas acudticas vasculares herbdceas

ALISMATACEAE

?¢ ECHINODORUS BERTEROI (SPRENG.) FASSETT: NOMBRES COMUNES: CU-
charero | pisTRIBUCION: region Sur (AME); regién Sierra Gorda (JaLy
LAN) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: no conocidos | FORMAS DE
PROPAGACION: fragmentos, semillas y turiones

#&  S4GITTARIA DEMERSA ].G.SM.: NoMBRES comunes: punta de flecha |
GRADO DE AMENAZA: LC y Peligro de extincién (en Flora del Bajio)
| psTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); region Semidesierto
(coL) | FormAs DE vipa: emergente y sumergida | usos: sirve como
planta ornamental y atrae mariposas y otros polinizadores | Formas
DE PROPAGACION: cormos y estolones de raiz | iLusTracién %

% SAGITTARIA LATIFOLIA WILLD.: NOMBRES COMUNES: bayoneta, colomo,
flecha de agua, hoja de flecha, papa de agua | craDO DE AMENAZA:
LC | pisTRIBUCION: regidn Sur (PE y sJR); regién Sierra Gorda (LAN)
| ForMAS DE viDA: emergente | usos: sirve como alimento, alimento
de vida silvestre (tubérculos), fitorremediadora (remedia aguas do-
mésticas residuales, explosivos, fungicidas e insecticidas), forraje,
medicina popular, planta ornamental y tiene un uso ancestral | Formas
DE PROPAGACION: cormos, estolones de raiz, semillas y tubérculos |
ILUSTRACION %

%% SAGITTARIA LONGILOBA ENGELM. EX J.G.SM.: NoMBRES comunes: hierba
de la flecha, flecha de agua, hoja de flecha | pisTrIBUCION: regidn
Sur (aur, PE y sjr); regién Metropolitana (Qro y vc); regién Sierra
Gorda (JAL y LAN) | ForMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
alimento (rizomas), planta ornamental y, en China, tradicionalmente
como medicina para afecciones digestivas, constipacién y diarrea |
FORMAS DE PROPAGACION: cOrmos, estolones de raiz, rizomas, semillas

y tubérculos
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APIACEAE

Brrura recta (Hups.) COVILLE: NOMBRES coMUNEs: berro, chorure,
palo de peine, shorure | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME y HUI); regién Metropolitana (Qro y vc); regién Sierra
Gorda (as) | Formas DE vipa: emergente | usos: sirve como alimento,
fitorremediadora (remedia arsénico, fungicidas y medicamentos) e
indicadora de agua limpia | ForRmMAS DE PROPAGACION: i72 Vitro, semillas
y vdstagos

Lir.aeopsis SCHAFFNERIANA (ScHLTDL.) ].M.CouLT. & ROSE: pIsTRI-
BUCION: regién Sur (AME y sjr); regién Metropolitana (Qro); region
Semidesierto (cOL y PEN) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve
como alimento, medicina (trata diversas dolencias) y planta ornamental
en jardines | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos, semillas y rizomas

| rLusTRACION %

ARACEAE

LEMNA AEQUINOCTIALTS WELW.: NOMBRES COMUNES: lenteja de agua
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME, HUI y SJR);
regién Metropolitana (Qro y vc); regién Semidesierto (cap, cot,
TEQY TOL); regi6n Sierra Gorda (As) | rFormas DE vipa: libre flotadora
| usos: sirve como fitorremediadora (remedia metales pesados y otros
contaminantes) | FORMAS DE PROPAGACION: gemacion

LEvN4 B4 L.: NomBRrEs comunes: chichicastle, chilacastle, lenteja,
lentejilla de agua | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur
(AME, HUI y 8]R); regién Metropolitana (ELM, QrO y vC); regién Semi-
desierto (cAD, cOL, PEN y TEQ) | FORMAS DE vipa: libre flotadora | usos:
sirve como abono, biocombustible, fitorremediadora (bioacumula
metales pesados y remedia contaminantes orgdnicos, radionucleidos y

tintes textiles) y forraje | FORMAS DE PROPAGACION: gemacion y semillas
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Levna minuza KuNTH: NoMBRES comunes: lenteja de agua | Grapo
DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME y HUI); regién Se-
midesierto (CAD) | ForMas DE vipa: libre flotadora | usos: sirve como
biocombustible, fitorremediadora (remedia algunos antibiéticos, fenol,
metales, nutrientes y tintes textiles) | FORMAS DE PROPAGACION: gemacion
| ;LusTRACION %

LEMN4 0Bscur4 (AusTiN) DAUBS: NomBRES coMUNEs: chilicastle, lente-
jilla | pisTRIBUCION: region Sur (AME, HUI y R); regién Metropolitana
(ELMm); regién Semidesierto (CAD, EM y TOL) | FORMAS DE vIDa: libre
flotadora | vsos: sirve como fitorremediadora (remedia agua conta-
minada) y forraje | FormMAs DE PROPAGACION: fragmentos y gemacion
SPIRODELA POLYRHIZA (L..) SCHLEID.: NomBRES comuNEs: flor de agua,
lagrimilla, lenteja de agua, semilla de lirio | GraDO DE AMENAZA: LC
| pisTRIBUCION: regién Metropolitana (Qro); regiéon Semidesierto
(cAD, cOL y TEQ) | FormAs DE vipa: libre flotadora | usos: sirve como
alimento de aves y fitorremediadora (remedia fluoruros, metales y
tintes textiles) | FORMAS DE PROPAGACION: gemacion | ILUSTRACION %
WoLFFL1 BRASILIENSIS WEDD.: NOMBRES coMUNEs: chaparro de agua,
chicastle, lenteja, semilla de lirio | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRI-

BUCION: regién Sur (AME y SJR); region Metropolitana (Qro); region

Semidesierto (coL); regién Sierra Gorda (JAL) | Formas DE vipa: libre
flotadora | usos: sirve como bioindicadora de herbicidas, fitorreme-
diadora (remedia insecticidas y sulfato de zinc) y forraje | FormAs DE
PROPAGACION: gemacion

Worrrra coLumBrANA H.KARsT.: NomBRES comunEs: chilacastle, chili-
castle, lenteja de agua, lentejilla | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
region Metropolitana (ELM y QrO); regién Semidesierto (CAD y coL)
| Formas DE vipa: libre flotadora | vsos: sirve como abono, alimento

de fauna y forraje | ForRMAS DE PROPAGACION: gemacion y turiones
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ARALIACEAE
HYDROCOTYLE MEXICANA SCHLTDL. & CHAM.: NOMBRES COMUNES:
redondita mexicana | pisTriBuciSN: regién Sierra Gorda (JaL, LAN,
PA ¥ $JO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta or-
namental en acuarios y jardines | FORMAS DE PROPAGACION: estolones
y fragmentos
HYDROCOTYLE RANUNCULOIDES |.F.: NoMBRES coMUNES: malacote, om-
bligo de puerco, rantinculo, sombrerito de agua | GRADO DE AMENAZA:
LC | pIsTRIBUCION: region Sur (AME, HUT y SJR); region Metropolitana
(Qro y ve); region Semidesierto (cAD y coL); regién Sierra Gorda
(sj0) | FormaAs DE viDA: emergente | usos: sirve como alimento, fito-
rremediadora (remedia materia orginica de aguas agroindustriales
y metales) y medicina popular | ForRMas DE PROPAGACION: estolones y
fragmentos | 1LUSTRACION %
HyDROCOTYLE UMBELLATA L.: NoMBRES coMuNEs: ombligo de Venus,
sombrillita | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Semidesierto
(caD); region Sierra Gorda (as y JAL) | FORMAS DE vIDA: emergente
| usos: sirve como alimento de patos, fitorremediadora (limpia el aire
de particulas contaminantes y remedia compuestos organoclorados,
materia orgdnica y metales), medicina y planta ornamental en jardines
| FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos
HYDROCOTYLE VERTICILLATA THUNB.: NOMBRES coMuNEs: ombligo de
Venus | GrRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Semidesierto
(caD); region Sierra Gorda (as y JAL) | FORMAS DE vIDA: emergente
| usos: sirve como planta ornamental en acuarios y jardines | FormaAs

DE PROPAGACION: estolones
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ASTERACEAE

Ecripra prosTrRATA (L.) L.: NoMBRES comuNEs: botén blanco, botoncillo,
clavel de pozo, epazotillo | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Metropolitana (Qro y vc); regién Semidesierto (cAD, PEN, TEQ y TOL);
region Sierra Gorda (s, JAL y LAN) | FORMAS DE vIDA: emergente y
a veces enraizada con hojas flotantes | usos: sirve como fitorreme-
diadora (remedia metales), en medicina popular y veterinaria, como
proveedora de tinta negra y tiene activos contra nematodos | Formas
DE PROPAGACION: fragmentos, in vitro y semillas | 1LusTraCION §

HEerentum mexicANUM KUNTH: NoMBRES coMUNEs: cabezona | DISTRI-
BUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); regiéon Metropolitana (ELM
y QRO); region Semidesierto (CAD, cOL y TEQ); regién Sierra Gorda
(AS,JAL y LAN) | FORMAS DE VIDA: emergente | Usos: sirve como me-
dicina (trata afecciones de la piel, digestivas y respiratorias) y planta

ornamental en jardines | FormMAs DE ProPAGACISN: division y semillas

% J4EGERIA GLABRA B.L.R0OB.: NoMBRES comunEs: lengua de pdjaro

| DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); regién Sierra Gorda
(LAN) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como forraje, medicina
(trata diversas dolencias) y planta ornamental en jardines y parques |

FORMAS DE PROPAGACION: estolones, rizomas y semillas | iLusTrACION %

% JaeGERIA HIRTA (L.AG.) LESS.: NoMBRES coMUNES: botén amarillo, cadillo,

yuyo quemado | DISTRIBUCION: regién Sur (AME, HUI y SJR); region
Sierra Gorda (LAN y PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve
como insecticida y planta ornamental, asi como para cubrir el suelo

y controlar la erosién | ForRMAs DE PROPAGACION: estolones y semillas

#& JAEGERIA PURPURASCENS B.L.R0B.: DIsTRIBUCION: region Sur (AME y

sJR); region Sierra Gorda (sjo) | ForRmMAS DE vipa: emergente | usos:
sirve como medicina (trata afecciones de la piel y digestivas, asi como
infecciones del tracto urinario) y planta ornamental en jardines y

como flor cortada | FormAs DE PROPAGACION: fragmentos y semillas
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o SympuyorricHuM suBurLATuM (Micux.) G.L.NESOM: NOMBRES co-
MuNEs: escobilla, escobillo, lechuga de monte, metezurra | Grapo DE
AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); region
Metropolitana (ELM y QrO); regién Semidesierto (cAD, PEN y TOL);
region Sierra Gorda (As y LAN) | FORMAS DE viDA: emergente | usos:
sirve como medicina (tiene propiedades antiinflamatorias) | Formas
DE PROPAGACION: fragmentos y semillas

#&  TAGETES PRINGLEI S.\WWATSON: NOMBRES COMUNEs: cempaschil | pistri-
BUCION: region Sur (AME, HUI y SJR) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos:
sirve como planta ornamental en jardines y parques, y como repelente

natural de insectos | FORMAS DE PROPAGACION: semillas | 1LusTRACION %

BRASSICACEAE

& Nasturrium oFricINALE W. T.A1TON: NoMBRES coMuNEs: berro blanco,
cresén, rabanillo | GraDO DE AMENAZA: LC | ESTATUS: introducida e
invasora | pisTRIBUCION: regién Sur (HUI y sjR); regién Metropoli-
tana (QrO); regién Semidesierto (CAD, PEN y TOL) | FORMAS DE VIDA:
emergente | usos: sirve como alimento, alimento de fauna silvestre
(follaje), fitorremediadora (remedia metales, nutrientes y tintes texti-
les), medicina, planta ornamental en jardines, refugio de fauna acudtica
y repelente de invertebrados herbivoros | FORMAS DE PROPAGACION:
estolones, fragmentos y semillas

% Rorippa mExicana (Moc., SessE & Cerv. Ex DC.) STANDL. & STE-
YERM.: NOMBRES coMmunEs: platanillo | pisTriBucion: region Sur (AME,
HUI, PE ¥ SJR); regién Semidesierto (cap y coL); regién Sierra Gorda
(as) | Formas DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta ornamental
en interiores y jardines por su atractivo follaje y flores amarillas, y
tradicionalmente como medicina para fiebre, tos y otras dolencias |

FORMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos y semillas | iLusTRACION %
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CAMPANULACEAE
LoBELLA CARDINALIS L.: NomBRES comunes: cardenal de laguna, car-
denal de maceta, cubanita, lobelia | GraDO DE AMENAZA: LC y Peligro
de extincién (segtin Flora del Bajio) | pisTrisucién: regién Semide-
sierto (TEQ) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta
ornamental en jardines y tradicionalmente como medicina | Formas

DE PROPAGACION: fragmentos y semillas

CARYOPHYLLACEAE
STELLARIA 0vATA WiLLD. EX D.F.K.SCHLTDL.: NOMBRES COMUNES:
hierba del aire, matanza, quelite de llovizna | pisTRIBUCION: region
Sur (AME, HUI y sJR); regién Semidesierto (coL); region Sierra Gorda
(JAL, LAN y PA) | FORMAS DE vipa: sumergida | usos: sirve como planta
ornamental en zonas marginales de humedales y estanques, en jardines
de plantas nativas y prados, como proveedora de aceites que repelen
ciervos y beneficia con su néctar a la vida silvestre (colibries, insectos y

mariposas) | FORMAS DE PROPAGACION: estolones, fragmentos y semillas

CERATOPHYLLACEAE
CERATOPHYLLUM DEMERSUM L.: NOMBRES cOMUNESs: baiste, cola de
mapache, cola de zorra, juquillo | GrRaADO DE AMENAZA: LC | DISTRI-
BUCION: regién Semidesierto (TOL) | Formas DE vipa: libre flotadora
y sumergida libre | usos: sirve como abono, alimento y refugio de
peces e insectos, fitorremediadora (remedia contaminantes orgénicos,
explosivos, fenol, herbicidas, insecticidas, metales pesados, radionu-
cleidos y toxinas de cianobacterias), medicina y planta ornamental en
acuarios y jardines | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas |

ILUSTRACION %
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COMMELINACEAE
TRIPOGANDRA PURPURASCENS (S.ScHAUER) HANDLOS: NOMBRES cO-
munes: hierba del pollo | pisTriBuUCION: regién Sur (AME, HUI y PE);
regién Metropolitana (ELM y QrO); regién Semidesierto (cAD y coL);
region Sierra Gorda (LAN y PA) | FORMAS DE viDa: emergente | usos:
sirve como planta ornamental en jardines por su vibrante follaje |

FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas

CRASSULACEAE
Crassur4 4Quaric4 (L.) SCHONLAND: pisTRIBUCION: region Sur (AME,
HUI y PE); region Semidesierto (coL); regién Metropolitana (ELM)
| FoRMAS DE viDA: emergente y sumergida | usos: sirve como planta
ornamental y tradicionalmente como medicina | ForRMAS DE PROPA-

cacION: fragmentos y semillas

CYPERACEAE

CyPERUS CANUS ] PRESL & C.PRESL: NoMBRES comuNEs: palmilla, siete
filos, zacate dulce, syash zak | pisTRIBUCION: region Sur (PE); region
Semidesierto (cAD y TOL); regi6n Sierra Gorda (As) | ForRMAS DE vIDA:
emergente | usos: sirve como medicina (trata fiebre, inflamacién y
afecciones de la piel, y el tallo tierno trata quemaduras), planta or-
namental en jardines y para cubrir el suelo | FORMAS DE PROPAGACION:
estolones de raiz, fragmentos, gemacion, rizomas y semillas

CyYPERUS ESCULENTUS L.: NomBREs coMuNEs: cebollin, chufa, coquillo
amarillo, juncia avellanada | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI y SJR); regién Metropolitana (Qro); regién
Semidesierto (PEN) | FORMAS DE vIDA: emergente | Usos: sirve como
alimento, fitorremediadora (remedia explosivos e hidrocarburos), fo-
rraje, medicina y para la vida silvestre (aves) | FORMAS DE PROPAGACION:

cormos, estolones de raiz, rizomas, semillas y tubérculos
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CYPERUS FLAVESCENS L.: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME, HUI y SJR); region Semidesierto (coL); regién Sierra Gorda
(as,LAN y sJO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como medicina
y planta ornamental | ForRmMAs DE PRoPAGACION: fragmentos y semillas
CYPERUS HERMAPHRODITUS (JACQ.) STANDL.: NOMBRES COMUNES: CO-
quito, tule de agua, zacate de coco, zacate tres filos | pIsTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI y §JR); regiéon Metropolitana (Qro y vc); region
Semidesierto (cAD y coL); regién Sierra Gorda (as, JAL, LAN, PA Yy
$J0) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora
(remedia hidrocarburos), medicina, planta ornamental y para controlar
la erosién | Formas DE PrRoPAGACION: division, rizomas y semillas
CyPERUS HUMILIS KUNTH: DISTRIBUCION: regién Sur (AME); regién
Metropolitana (Qro); regiéon Semidesierto (PEN y TOL); regién Sierra
Gorda (as yJAL) | Formas DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta
ornamental en jardines, para estabilizar suelos y en proyectos de res-
tauracién de humedales | FormAs DE PROPAGACION: rizomas y semillas
CYPERUS LAEVIGATUS L..: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Metropolitana (Qro); regién Semidesierto (PEN y TOL) | FORMAS DE
vipa: emergente | usos: sirve como planta ornamental, fitorremediadora
(remedia aguas residuales) y tradicionalmente como medicina para
asma, fiebre y tos | FORMAS DE PROPAGACION: division, rizomas y semillas
CYPERUS OCHRACEUS VAHL: NOMBRES COMUNES: navajuela, zacate cor-
tador | prsTRIBUCION: region Sur (HUD); regién Metropolitana (Qro);
region Semidesierto (cAD y coL); region Sierra Gorda (as, JAL y
LAN) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como medicina (trata
afecciones de la piel y varias dolencias como dolor de cabeza y fiebre)
y planta ornamental en jardines y parques | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién, fragmentos, rizomas y semillas

CyPERUS ODORATUS L..: NoMBRES comunEs: hierba del zopilote | crabo

DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (HUI); regién Metropolitana

89



%

LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QUFRT:ZTARO

(Qro); regién Semidesierto (cAD); region Sierra Gorda (as, JAL, LAN
y PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como forraje y planta
ornamental en jardines | FORMAS DE PROPAGACION: estolones de raiz y
rizomas

CyPERUS ROTUNDUS L.: NoMBRES comMuNEs: cebollin, coquitos, pimienti-
llo, unquillo de sabana | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Metropolitana (Qro); regién Semidesierto (cAD); region Sierra Gorda
(As,JALY sJO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como alimen-
to (condimento), fitorremediadora (remedia fluoruros, insecticidas,
metales y petroleo crudo), medicina y proveedora de fibras y perfume
| ForMAS DE PrROPAGACION: bulbos, cormos, estolones de raiz, rizomas,
semillas y tubérculos

CYPERUS SURINAMENSIS ROTTB.: NOMBRES COMUNES: zacate cabezon,
zacate de agua | DISTRIBUCION: region Sur (AME, PE y SJR); region
Metropolitana (ELM) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
medicina (trata afecciones de la piel, digestivas y fiebre), planta or-
namental en jardines y para cubrir el suelo | FORMAS DE PROPAGACION:
cormos, estolones de raiz, rizomas y semillas

Ereocr4ris acicuL4ris (L.) ROEM. & SCHULT.: NOMBRES COMUNES: ce-
bolleta de pantano, mini hierba peluda de vaca | crapO DE AMENAZA: LC
| pIsTRIBUCION: regidn Sur (AME, HUL, PE y sJR); regién Metropolitana
(ELM y QrO); regién Semidesierto (cAD, COL, EM, PEN y TOL); region
Sierra Gorda (As y PA) | FORMAS DE vIDA: emergente y a veces sumer-
gida o enraizada con hojas flotantes | usos: sirve como alimento de
fauna silvestre (espinas), biocombustible, fitorremediadora (remedia
metales pesados en aguas residuales y lixiviados), planta ornamental y
sitio de desove para peces | ForMAS DE PROPAGACION: division, estolones
de raiz, rizomas y tubérculos | rLusTRACION %

ErEOCHARIS BONARIENSIS NEES: DISTRIBUCION: region Sur (AME y SJR);

regién Metropolitana (vc); region Semidesierto (coL) | Formas DE

90



0%

%

g

LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QUERETARO

vipA: emergente | usos: sirve como planta ornamental en jardines
y parques, y tradicionalmente como medicina (tiene propiedades
antiinflamatorias y antioxidantes) | ForMAs DE PROPAGACION: division,
estolones de raiz y rizomas

ELEOCHARIS DENSA BENTH.: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI, PE y SJR); regién Semidesierto (CAD y TOL) | For-
MAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora (remedia
metales pesados), para cubrir el suelo en jardines, y en estanques sirve
como planta ornamental, para filtrar el agua e inhibir el crecimiento
de algas | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas | ILUSTRACION %
ErrocHarts FILICULMIS KUNTH: pisTRIBUCION: region Metropolitana
(ELM y QRrO); regién Semidesierto (Em); regién Sierra Gorda (as)
| FoRMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta ornamental
en jardines y paisajes por su atractivo follaje y flores | Formas DE
PROPAGACION: division y rizomas

Ereocraris GENIcULATA (L..) ROEM. & SCHULT.: NOMBRES COMUNES:
cebollin, chintule, junco | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: re-
gion Sur (PE); regién Semidesierto (cAD, cOL, PER y TOL); region
Sierra Gorda (as, JAL, LAN y $JO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos:
es una planta popular en acuarios y estanques, ayuda a mantener el
agua limpia al absorber nutrientes y proporcionar oxigeno, y cubre
el suelo en jardines por ser de bajo mantenimiento y tolerar distintas
condiciones del suelo | Formas DE ProPAGACION: divisién y rizomas
ErrocH4rIs IGNOTA S.GONZALEZ & REZNICEK: DISTRIBUCION: region
Sur (AME, HUI y SJR) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos: no conocidos
| ForMAS DE PROPAGACION: division, estolones y rizomas

ErEocHARIS INTERSTINCTA (VAHL) ROEM. & SCHULT.: NOMBRES CO-
MUNES: JUNCO | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sierra
Gorda (as) | FormaAs DE vipa: emergente | usos: sirve como planta

ornamental en estanques y jardines acudticos por su atractivo follaje,
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asi como para atar pescados (tallos) y cubrir el suelo | Formas pE
PROPAGACION: rizomas y semillas

ELEOCHARIS MACROSTACHYA BRITTON: NOMBRES COMUNES: tul | GRADO
DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME, HUL, PE y SJR); regién
Metropolitana (ELM, QRO y vC); regién Semidesierto (cAD); region
Sierra Gorda (LAN) | ForMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
biocombustible y fitorremediadora (remedia metales) | Formas DE
PROPAGACION: fragmentos, rizomas y semillas | 1LusTRACION %
Errocrarts MoNTaNA (KUNTH) ROEM. & SCHULT.: NOMBRES COMUNES:
junco, guizh-dip-lo-godz | pisTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y
SJR) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora
(remedia metales) | FormAs DE PrROPAGACION: division y rizomas
ErLEocHARIs MONTEVIDENSIS KUNTH: DISTRIBUCION: region Sur (AME,
HUI, PE y SJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y VC); regién Se-
midesierto (coL y ToL); regién Sierra Gorda (As) | ForRMAS DE vIDA:
emergente | usos: sirve como planta ornamental en jardines y jardines
acudticos, asi como para controlar la erosién y cubrir el suelo | Formas
DE PROPAGACION: division, rizomas y semillas

ELEOCHARIS SCHAFFNERI BOECKELER: DISTRIBUCION: region Sur (AME,
HUL PE Y SJR) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como cubierta
vegetal en contenedores y planta ornamental en jardines, parques, y
a veces en bonsdis, por su atractivo follaje y flores | Formas DE PrO-
pAGACION: divisién y rizomas

FUIRENA SIMPLEX VAHL: NOMBRES COMUNES: 2abal xa'an | DISTRIBUCION:
regién Semidesierto (PEN); regién Sierra Gorda (as y sjo) | Formas
DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta ornamental en jardines
de rocas, y a menudo en popurri y mezclas, por su aroma agradable,
asf como para cubrir el suelo, y tradicionalmente como medicina (en
rituales para curar el mal de ojo) | Formas DE ProPaGAcION: division,

fragmentos, rizomas y semillas
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ScHOENOPLECTUS AMERICANUS (PERS.) VOLKART: NOMBRES COMUNES:
junco, junco espadafa, junco de laguna | GRADO DE AMENAZA: LC | DIs-
TRIBUCION: regién Metropolitana (QRO) | FORMAS DE vIDA: emergente |
usos: sirve como alimento, fitorremediadora y para elaborar artesanias
| ForMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos, rizomas y semillas
ScroeNoprLECTUS cALIFORNICUS (C.A.MEY.) SOJAK: NOMBRES COMUNES:
charanda, patonal, pocoque, tule redondo | pisTrIBUCISN: regién Sur
(AME y sJR); regién Metropolitana (ELM) | FORMAS DE vIDA: emergente
| usos: sirve como fitorremediadora (remedia materia orgdnica, metales
y pesticidas), forraje, medicina (trata afecciones pulmonares, la flor
hervida con piloncillo trata la tos y la planta hervida se usa en bafios
dos veces al dia para tratar calambres) y planta ornamental, asi como
para elaborar artesanfas (asientos de sillas, botes y petates) | Formas
DE PROPAGACION: division, rizomas y semillas | rLusTracion %
ScroENoPLECTUS TABERNAEMONTANI (C.C.GMEL.) PALLA: NOMBRES
comunes: flor de tule, pocoque, tule, bix a%’ | GRADO DE AMENAZA: LC |
distribucién: regién Semidesierto (CAD) | FormAS DE viDA: emergente
| usos: sirve como alimento (los nativos preparaban harina para pan
con las raices secas y hacfan un jarabe dulce cuando las cocinaban),
fitorremediadora y medicina (los manojos de hojas machacadas tratan
la sarna), asi como para elaborar artesanias (los nativos tejian los tallos
tiernos para hacer ;Esgéga_sl) | FORMAS DE PROPAGACION: divisién, rizomas

y semillas

ELATINACEAE
EraTINE BRACHYSPERMA A.GRAY: GRADO DE AMENAZA: LC y Peligro de
extincién (segtin Flora del Bajio) | pistrisucién: region Sur (AME,
HUI y PE); regién Metropolitana (Qro); regién Semidesierto (cor

y TOL) | FORMAS DE viDA: emergente y sumergida | usos: sirve como
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medicina (tiene propiedades antibacterianas) y planta ornamental en

acuarios | FORMAS DE PROPAGACION: estolones, fragmentos y semillas

EQUISETACEAE
EQUISETUM HYEMALE L..: NOMBRES COMUNES: cafia carricillo, cafiuela,
carrizo, cola de caballo | GRADO DE AMENAZA: LC | ESTATUS: invasora en
otras regiones del mundo, pero nativa en México | pIsTRIBUCION: region
Sur (AME y HUD); regién Metropolitana (Qro); regién Semidesierto
(capy cor); region Sierra Gorda (as, JAL, LAN y PA) | FORMAS DE VIDA:
emergente | usos: sirve como alimento, fitorremediadora (remedia
agua residual y hierro), medicina y planta ornamental | Formas DE

PROPAGACION: divisién, esporas y rizomas

ERIOCAULACEAE

ERIOCAULON BILOBATUM VIORONG: GRADO DE AMENAZA: EN | DISTRIBU-
c16N: region Sur (AME, HUI y SJR) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos:
sirve como planta ornamental en jardines, para cubrir el suelo y atrae
mariposas y otros polinizadores | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas y
semillas | 1LusTRACION %

ERrroc4uLon jariscanum S.WATSON: GraDO DE AMENAzA: Peligro de
extincion (segun Flora del Bajio) | pisTrisucién: region Sur (AME
y HUI) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como planta orna-
mental en jardines, se puede usar para crear setos o bordes en jardines
acudticos, para controlar la erosién y tolera la sequia | FormaAs DE

PROPAGACION: divisién y semillas

GENTIANACEAE
Eusroma exacrarum (L.) SaLisB. EX G.DON: NOMBRES COMUNES: ama-
pola morada, amapola simarrona, cimarrona, violeta | DISTRIBUCION:

regién Sur (HUI); regién Semidesierto (CAD, PER y TOL); regién Sierra
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Gorda (as,JAL, LAN, PA y 5]O) | FORMAS DE VIDA: emergente | Usos: sirve
como planta ornamental en jardines y parques, para decorar eventos
(flores cortadas) y tradicionalmente como medicina para afecciones
de la piel, trastornos gastrointestinales y fiebre, entre otras dolencias |

FORMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos, iz vitro y semillas

HALORAGACEAE
MYRIOPHYLLUM HIPPUROIDES NUTT.: NOMBRES COMUNES: cola de ca-
ballo | crapO DE AMENAZA: LC ¥ Peligro de extincion (segtin Flora del
Bajio) | pisTriBUCION: regidn Sur (AME, HUI y SJR) | FORMAS DE VIDA:
sumergida | usos: sirve como alimento de aves acudticas, insectos y
peces, planta ornamental en acuarios, asi como para filtrar y purificar
el agua de estanques y hébitats acudticos | FORMAS DE PROPAGACION:

divisién, estolones, fragmentos y semillas | 1LusTraCION %

HYDROCHARITACEAE

Eroprea peEnsa (PLanch.) Casp.: NoMBREs coMuNEs: elodea, maleza
acudtica brasilefia | status: introducida e invasora | pIsTRIBUCION: TE-
gion Sur (AME, HUI y §JR); regién Semidesierto (CAD, EM y TOL) | For-
Mas DE vipa: sumergida | usos: sirve como fitorremediadora (remedia
algunas toxinas de cianobacterias, antibi6ticos, insecticidas, metales
pesados y nanoparticulas), planta ornamental, para la vida silvestre y
se cultiva para comercializarla en acuarios | FORMAS DE PROPAGACION:
cormos, fragmentos y semillas

Hyprirra verriciLLaza (L.r.) RoYLE: NomBrEs comunEs: elodea de
Florida, hidrila, tomillo de agua | GRADO DE AMENAZA: LC | ESTATUS:
introducida e invasora | pisTriBucION: region Sierra Gorda (as) |
FORMAS DE vIDA: sumergida | usos: sirve como planta ornamental en

acuarios | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas
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NAj4s GuADALUPENSIS (SPRENG.) MAGNUS: NOMBRES COMUNES: bosque
de agua, naja | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME,
HUI, PE y SJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y vC); regién Semi-

desierto (coL); regién Sierra Gorda (As, LAN y PA) | FORMAS DE VIDA:

sumergida | usos: sirve como fitorremediadora (inhibe cianobacterias
y remedia nanoparticulas y plomo), forraje y para la vida silvestre

| FoRMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas | 1LusTRACION

ISOETACEAE
ISOETES MEXICANA UNDERW.: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI y PE); regién Semidesierto (cOL) | FormAs DE
vipa: sumergida | usos: sirve como planta ornamental en jardines y
paisajes, asi como para controlar la erosién | FORMAS DE PROPAGACION:

divisién y esporas | ILusTRACION %

JUNCACEAE

#  Juncus ACUMINATUS MIICHX.: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:

region Sur (AME, HUI y 8JR); regién Metropolitana (ELM, QrO y vC);
regién Semidesierto (ToL); regién Sierra Gorda (As y JAL) | Formas
DE VIDA: emergente | usos: sirve como hdbitat de aves acudticas, insectos
y anfibios, planta ornamental en jardines y paisajes, para proyectos de
restauracién de humedales y tradicionalmente como medicina para
dolores de cabeza, trastornos estomacales e infecciones, entre otros,
y las raices y hojas como cataplasma para cortes y otras heridas |

FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos y rizomas | ILUSTRACION %

# Juncus 4rcricus WILLD.: NOMBRES COMUNES: cerbatana, junco, pasto |

DISTRIBUCION: regién Sur (AME y HUI) | FORMAS DE VIDA: emergente |
usos: sirve como fitorremediadora (remedia carbono organico, cobre

y zinc) y forraje | Formas DE ProPaGACION: division, rizomas y semillas
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% Juncus BUFONIUS L.: NoMBRES coMUNES: junco, pastito de humedad
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME y HUI) |
FORMAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora (re-
media cobre, niquel y uranio), medicina popular, planta ornamental
y tradicionalmente, en las tribus nativas americanas, para elaborar
artesanias (cestas y velas, y como relleno de almohadas) | Formas pE
PROPAGACION: divisién, fragmentos y semillas

# Juncus picHoToMUs ELLIOTT: NOMBRES cOMUNES: junco bifurcado |
DISTRIBUCION: regi6n Sur (AME, HUI y PE) | FORMAS DE VIDA: emergente
| usos: sirve como medicina (tiene propiedades antibacterianas y
antiinflamatorias, y se usa en la industria farmacéutica), para pai-
sajismo, en proyectos de restauracién de humedales, y ancestralmente
para elaborar artesanfas (cestas, cordeles y esteras) y como fuente de
aislamiento | FormAs DE PROPAGACION: division, fragmentos y semillas

% Juncus EBRACTEATUS E.MEY.: NOMBRES COMUNES: sangrinaria hembra
| prsTRIBUCION: region Sur (AME) | ForMAs DE viDA: emergente | usos:
sirve para controlar la erosién, filtrar humedales artificiales y poten-
ciar la biodiversidad, cada vez mds valorada en el disefio ecolégico
contemporineo, y ancestralmente para elaborar artesanias con sus
tallos flexibles (cestas, esteras y otros tejidos) | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién y semillas

% Juncus EFFUSUS L.: NomBREs comunes: agujilla, cola de caballo, junca,
snebo | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME y SJR)
| FoRMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como alimento de fauna
silvestre, fitorremediadora (remedia antibiéticos, fungicidas, herbi-
cidas, hidrocarburos, insecticidas, metales, productos cosméticos y
de cuidado personal, y quimicos), medicina popular, para elaborar
artesanias (tatamis) y tiene un uso milenario en Occidente | Formas

DE PROPAGACION: division, fragmentos, rizomas y semillas
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% JUuNCUS MICROCEPHALUS KUNTH: NOMBRES COMUNES: jUNCO | DISTRIBU-

cI6N: regién Sur (AME y HUI); regién Metropolitana (QrO) | Formas
DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora (remedia
materia orgédnica y nutrientes como nitrégeno), planta ornamental y
para elaborar artesanias | ForMAs DE PRoPAGACION: divisién y semillas

| ;LusTRACION %

% Juncus TENUIS WILLD.: NOMBRES cOMUNES: junco del sendero | pisTri-

%

BUCION: region Sur (AME y HUI); regién Metropolitana (ELM y QrO);
regién Semidesierto (coL y ToL); regién Sierra Gorda (LAN) | Formas
DE vIDA: emergente | usos: no conocidos | FORMAS DE PROPAGACION:

divisién, rizomas y semillas

JUNCAGINACEAE
TriGLocHIN SCILLOIDES (POIR.) MERING & KADEREIT: NOMBRES coMU-
NEs: junco floreciente | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME, HUT y PE); region Metropolitana (Qro); regién Semidesierto
(coL) | Formas DE viDa: emergente y sumergida | usos: las hojas sirven
para elaborar techos y escobas | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas y

semillas | rLusTRACION %

LENTIBULARIACEAE
Urricur4rid PERVERSA P.TAYLOR: NoMBRES comunEs: chichicastles,
chilacastles, lentejas de agua | pisTrRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE
y SJR); regioén Metropolitana (QrO) | Formas DE vipa: libre sumergida
| usos: sirve como planta ornamental por su atractivo follaje y flores,
y tradicionalmente como medicina para una variedad de dolencias |

FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos, semillas y turiones | 1LusTRACION %
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LYTHRACEAE

Lyrarum 4reum KUNTH: NoMBRES coMUNEs: cavinillo, cola de rata |
DISTRIBUCION: regién Sur (AME y HUI) | FORMAS DE VIDA: emergente
| usos: sirve como medicina (trata afecciones de la piel y heridas) y
planta ornamental en jardines acudticos | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién, fragmentos, rizomas y semillas

LyrHRUM GRACILE BENTH.: NoMBRES cOMUNES: atlanchane, jara amarilla
| p1sTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); regién Metropolitana

(Qro); region Semidesierto (coL); regién Sierra Gorda (as, JAL, LAN,

PAY SJjo) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como medicina
(trata afecciones digestivas) y planta ornamental en jardines | Formas
DE PROPAGACION: estolones, rizomas y semillas

Rorar.4a MExICANA SCHLTDL. & CHAM.: GRADO DE AMENAZA: LC | DIs-
TRIBUCION: regién Sur (HUD); region Semidesierto (COL) | FormAs DE
vipa: emergente y sumergida | usos: sirve como insecticida y planta
ornamental en acuarios | FORMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos

y gemacién

MARSILEACEAE

MARSILEA ANCYLOPODA A.BRAUN: NoMBRES comuNEs: helecho, helecho
trébol de agua | prsTRIBUCION: regién Sur (AME); regién Semidesierto
(coL) | FormAs DE vipa: enraizada con hojas flotantes | usos: sirve
como alimento de patos, peces y otras especies, planta ornamental en
acuarios y jardines acudticos, y las hojas y los rizomas tradicionalmente
como medicina para diarrea, disfuncién eréctil y ulceras estomacales
| ForMASs DE ProOPAGACION: division, esporas y rizomas

MarsiLea morLis B.1L.RoB. & FERNALD: NoMBRES coMUNEs: trébol,
trébol de agua | prsTRIBUCION: regidn Sur (AME, HUL, PE y SJR); regién
Metropolitana (ELM, QRO y VC); regién Semidesierto (CAD, cOL, PEN y

TEQ); region Sierra Gorda (s, LAN y PA) | FORMAS DE vIDA: enraizada

III
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con hojas flotantes | usos: sirve como planta ornamental | FoRMAS DE

PrOPAGACION: divisién, esporas y rizomas | ILUSTRACION %

MENYANTHACEAE
#% NyYMPHOIDES FALLAX ORNDUFF: NOMBRES COMUNES: estrella de agua, hoja
de pescado, jaguez, ninfa, pan de manteca | pisTrIBUCION: region Sur
(AME, HUL, PE y SJR) | FORMAS DE vIDA: enraizada con hojas flotantes
| usos: sirve como bioactivo (potencialmente medicinal) y planta
ornamental | ForRMAS DE PrOPAGACION: division, estolones, fragmentos,

rizomas y semillas | rLusTRACION %

NYMPHAEACEAE
#&  NympHAEA AMPLA (SAL1sB.) DC.: NomBRES comunes: flor de agua blan-
ca, flor de azucena, flor de sol, loto, nentfar, ninfa | GrRADO DE AMENAZA:
Peligro de extincién (segtin Flora del Bajio) | pisTrisucién: region Sur
(HU1 y SIR); regién Sierra Gorda (As) | FormaAs DE vipa: enraizada con
hojas flotantes | usos: sirve como alimento (tubérculos), medicina y
planta ornamental, tiene propiedades alucinégenas (rizoma) y se usa
en ceremonias religiosas (flores) | FoRmAS DE PROPAGACION: divisidn,

gemacion, rizomas, semillas y tubérculos | 1LusTrACION %

ONAGRACEAE
o Lupwict ocrovarvts (Jaca.) PH.RAVEN: NomBRES comunes: calave-
ra, clavel de laguna, flor de camarén, verdolaga de agua | crapo pE
AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUL, PE y SJR); region
Metropolitana (ELM y QrO); region Semidesierto (CAD y TOL); region
Sierra Gorda (As y LAN) | ForMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve
como fitorremediadora (remedia gasolina, metales, nutrientes como
nitrégeno y fésforo, y petréleo) y medicina (trata el cdncer) | Formas

DE PROPAGACION: division, fragmentos y semillas
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NYMPHOIDES FALLAX
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Lupwica pepLoipes (Kuntn) PH.RAVEN: NoMBRES comunEs: duraz-
nillo de agua, enramada de las tarariras, guayabillo, verdolaga de agua
| pisTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y JR); region Metropolitana
(ELM, QRO y vC); regién Semidesierto (CAD, cOL, PEN, TEQ y TOL);
regién Sierra Gorda (as, LAN y PA) | FORMAS DE vipa: enraizada con
hojas flotantes | usos: sirve como fitorremediadora (remedia cro-
mo, cobre, plomo y zinc, herbicidas, insecticidas y nutrientes como
nitrégeno y fésforo) y medicina popular | FORMAS DE PROPAGACION:

estolones, fragmentos, gemacién y semillas | 1LusTrACION %

PHRYMACEAE
ERYTHRANTHE GLABRATA (KUuNTH) G.L.NESOM: NOMBRES COMUNES:
hierba del cincer de agua | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI y SIR); regién Metropolitana (ELM y vC); region
Semidesierto (cAD, coL, EM, PEN y TOL); regién Sierra Gorda (as y
PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora
(remedia metales y nitrégeno) y medicina | FORMAS DE PROPAGACION:

estolones, fragmentos, rizomas y semillas

PLANTAGINACEAE
Bacor4 moNNIERT (L.) WETTST.: NoMBRES coMunEs: verdolaga de
puerco, xakalu'um, xanab mukiuy | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRI-
BUCION: regién Sur (AME y HUI); regién Metropolitana (Qro y vc);
region Semidesierto (caD, PER y TOL); region Sierra Gorda (as, jaL
y PA) | FOoRMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremedi-
adora (disminuye la salinidad y remedia metales y tintes textiles) y
tradicionalmente como medicina ayurvédica para la memoria y las
funciones cognitivas, asi como para tratar infecciones intestinales |
FORMAS DE PROPAGACION: estolones, fragmentos, iz vitro y semillas

| rusTRACION %
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Bacora rorunpiForia (Micux.) WETTST.: GRADO DE AMENAZA: LC |
DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI y PE); regién Metropolitana (ELM);
region Sierra Gorda (as) | FormAs DE vipa: emergente | usos: sirve
para la vida silvestre (patos) | FormMAs DE PROPAGACION: fragmentos y
semillas

CALLITRICHE DEFLEXA A.BRAUN EX HEGELM.: DISTRIBUCION: Tegion
Sur (AME y HUI); regién Semidesierto (CAD, cOL y TOL); regién Sie-
rra Gorda (as) | status: introducida | FormAs DE vipa: enraizada
con hojas flotantes y sumergida | usos: sirve como fitorremediadora,
planta ornamental en acuarios y tradicionalmente como medicina
para afecciones de la piel, estomacales y respiratorias | FORMAS DE
PROPAGACION: gemacion y semillas

CALLITRICHE HETEROPHYLLA PURSH: GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRI-
BUCION: region Sur (AME, HUI y SIR); region Metropolitana (ELM);
regién Semidesierto (COL y TOL) | FORMAS DE vipa: sumergida | usos:
sirve como alimento de patos (follaje y semillas), forraje y hébitat
de insectos acudticos y peces | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos,
gemacion y semillas | 1LusTRACION %

HipPURIS VULGARIS L.: NOMBRES COMUNES: Pino acuitico | GrRapo DE
AMENAZA: LC | EsTaTUS: introducida | pisTriBuCION: region Sur (AME
¥ SJR) | FORMAS DE viDA: emergente y sumergida | usos: sirve como
alimento de aves acudticas (semillas y follaje) y refugio de fauna
pequefia | ForMAs DE PropacaciON: division, fragmentos, rizomas y
semillas

MEcARDONIA PROCUMBENS (MILL.) SMALL: NoMBRES coMUNEs: hoja de
quebranto | pisTrRIBUCION: region Sur (AME, PE y sJR); region Metro-
politana (ELM y Qro); regiéon Semidesierto (ToL); region Sierra Gorda
(As, LAN y PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como alimento,
medicina (trata afecciones de la piel, digestivas y respiratorias) y para

infusiones | FORMAS DE PROPAGACION: i72 vifro y semillas
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POACEAE

#  Acrostrs PERENNANS (WALTER) TUCK.: GRADO DE AMENAZA: LC | DIs-

TRIBUCION: regién Semidesierto (coL) | ForRMAS DE vIDA: emergente
| usos: sirve como fitorremediadora, forraje para ganado, en sistemas
de césped de campos de golf, en parques, asi como para estabilizar el
suelo en zonas riberefias | FormAs DE ProPacaciON: divisién, fragmentos

y semillas

¢ ARUNDO DONAX L.: NOMBRES COMUNES: canuto, cafia de castilla, carrici-

%

llo, carrizo | GrADO DE AMENAZA: LC | EsTATUS: introducida e invasora
| prsTRIBUCION: regién Metropolitana (Qro y ve); regién Semidesierto
(cap, EM, PEN y TOL); region Sierra Gorda (As, JAL, LAN y $JO) | FOoRMAS
DE vIDA: emergente | usos: sirve como biocombustible, fitorremedia-
dora (recoloniza suelos salinos y alcalinos; remedia aguas residuales
de granjas de licteos, bacterias, metales y nutrientes), medicina, plan-
ta ornamental, como proveedora de celulosa en la industria y para
elaborar artesanias (celosias, lenglietas de instrumentos, pantallas
y tapetes) | FOorRMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos, in vitro,
rizomas y semillas

DipracunE rusca (L.) P.BEauv. Ex ROEM. & SCHULT.: NOMBRES co-
MUNES: zacate gigante anual | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME y sJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y vC) | For-
MAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como alimento, fitorremediadora
(recoloniza suelos salinos y alcalinos; remedia efluentes de curtiduria
y metales) y forraje | FoRMAS DE PROPAGACION: division, fragmentos y
rizomas

EcuivocuLo4 corLon4 (L.) LiNk: NomBREs coMuNEs: arrocillo silvestre,
arroz del monte, zacate pinto, zacate rayado | GRADO DE AMENAZA: LC
| EsTaTus: introducida | prsTRIBUCION: region Sur (PE); regién Me-

tropolitana (ELM y QRrO); regién Semidesierto (CAD y PEN); regin
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Sierra Gorda (As y JAL) | ForRMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
alimento (semillas), fitorremediadora (remedia coliformes, metales y
nutrientes de aguas residuales domésticas), forraje, medicina y para
la vida silvestre | ForRMAS DE PROPAGACION: division y semillas
EcHiNocHLo4 cRUS-GALLI (L.) PBEAUV.: NOMBRES COMUNES: arroz
silvestre, capin, carricillo morado, pasto mijillo | GraADO DE AMENAZA:
LC | EstaTus: introducida | pisTrRIBUCION: region Sur (sjr); region
Metropolitana (ELM, QRO y VC) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos:
sirve como fitorremediadora (remedia aguas residuales y metales),
forraje, medicina popular y para la vida silvestre (aves) | Formas DE
PROPAGACION: divisién y semillas

EcrinocHLo4 cRUS-P4VONIS (KUNTH) SCHULT.: NOMBRES COMUNES:
capin, gramilla de rastrojo, zacate pinto, zacate tropical | Grapo DE
AMENAZA: LC | EsTATUS: introducida | pisTrRIBUCION: region Sur (AME
y sJR); regién Metropolitana (Qro y vc); regién Semidesierto (PER)
| ForMAS DE vipa: emergente | usos: sirve como alimento, fitorreme-
diadora (remedia materia orgédnica de aguas residuales domésticas)
y para la vida silvestre | Formas DE ProPAGAcION: division y semillas
EcHivocHLo4 orLIsMENOIDES (E.Fourn.) HrTcHC.: NOMBRES COMUNES:
zacate virginia | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); region
Metropolitana (QrRO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
forraje y para controlar la erosién | Formas DE ProPAGACION: division
y semillas | 1LusTRACION %

GryceriA FLUITANS (L.) R.BR.: NoMBRES coMUNEs: esteba, grama, hierba
del mand | GRADO DE AMENAZA: LC | EsTATUS: introducida | pisTRIBUCION:
regién Sur (AME); regién Metropolitana (Qro); regién Sierra Gorda
(as) | Formas DE vipa: emergente | usos: no conocidos | FORMAS DE

PROPAGACION: division, rizomas y semillas
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Luzior4 rrorrans (Micux.) TErreLL & H.RoB.: pisTrIBUCION: region
Sur (AME, HUI, PE y SJR); region Semidesierto (COL) | FORMAS DE VIDA:
emergente | usos: sirve como forraje | FORMAS DE PROPAGACION: division
| rLusTRACION %

MEcarayrsus MaxiMus (Jaca.) B.K.Simon & S.W.L.Jacoss: nom-
BRES COMUNEs: camalote, escoba, hoja fina, pasto de Guinea | estaTus:
introducida | pisTrIBUCION: region Metropolitana (Qro); regién Sierra
Gorda (As y LAN) | ForRMAS DE viDA: emergente | usos: sirve como
fitorremediadora (remedia explosivos, herbicidas y metales), forraje
y planta ornamental en jardines | Formas DE ProPAGACION: division y
semillas

Pasparum pisTicHUM L.: NoMBRES comunEs: camelote saladillo, gra-
ma dulce, pasto trencilla, tripa de pollo | crRaDO DE AMENAZA: LC |
DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); region Metropolitana
(ELM y QRrO); region Semidesierto (coL); region Sierra Gorda (LAN y
PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como fitorremediadora
(remedia metales y nutrientes), forraje y medicina (trata afecciones
renales y gonorrea, y purifica la sangre) | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién, estolones y rizomas

Pasparum NoTATUM FLUGGE: NOMBRES cOMUNEs: bahia, cafiamazo,
grama dulce, pasto estrella | gstatus: introducida | pi1sTRIBUCION:
regién Sur (AME y HUI); regién Metropolitana (ELM y QRro); regién
Sierra Gorda (As, JAL, LAN y PA) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos:
sirve como césped en jardines, fitorremediadora (remedia metales) y
forraje | FormAS DE PrROPAGACION: division, rizomas y semillas
Prracmrres A4usTrALIS (CAv.) TRIN. EX STEUD.: NOMBRES COMUNES:

bambu, cafiote, cafioto, carrizo | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:

region Metropolitana (vc); regién Semidesierto (CAD); region Sierra
Gorda (as y s70) | Formas DE vipa: emergente | usos: sirve como ali-

mento, alimento de fauna silvestre, cubierta para prevenir la erosién
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por olas, fitorremediadora (remedia algunas bacterias, antibidticos,
contaminantes organicos, fungicidas, hormonas, insecticidas, metales
pesados, productos cosméticos y de cuidado personal, radionucleidos,
sulfatos y tintes textiles), refugio de insectos, textil, asi como en la
construccién y para elaborar artesanias | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién, fragmentos, rizomas y semillas

SErarLA PARVIFLORA (PoIR.) M.KERGUELEN: NOMBRES cOMUNES: barabal,
cerdosa, gusanillo, pajita cerdosa | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRI-
BUCION: regién Sur (AME, HUL, PE y SJR); regién Metropolitana (ELM
y QrO); regién Semidesierto (cAD, coL, PEN y TOL); regién Sierra
Gorda (LAN, PA ¥ 5JO) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
fitorremediadora (remedia hierro) y forraje | FORMAS DE PROPAGACION:

cormos, divisién, rizomas y semillas

PODOSTEMACEAE
Noveroa courteriANA (Tur.) C.T. PHILBRICK: GRADO DE AMENAZA:
Proteccion especial (segun la Norma Oficial Mexicana) | pisTriBucién:
regién Sur (sJr); region Semidesierto (TOL) | FORMAS DE vIDA: emergen-

te y sumergida | usos: no conocidos | FoRMAS DE PROPAGACION: semillas

POLYGONACEAE

PERsICARIA HYDROPIPEROIDES (MICHX.) SMALL: NOMBRES COMUNES:
chilillo | GrADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI,
PE y SJR); regién Semidesierto (cAD, PEN y TOL); regién Sierra Gorda
(AS,JAL, LAN y PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como
alimento de aves | FORMAS DE PROPAGACION: estolones, fragmentos, i
vitro'y semillas

PErsicarid LaparHirorLid (L.) DELARBRE: NomBRrEs comunes: chilillo

blanco | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI,
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PE y SJR); regién Metropolitana (ELM y QrO); regién Semidesierto
(cAD y ToOL); regién Sierra Gorda (PA) | FORMAS DE vIDA: emergente
| usos: sirve como alimento, cosmético (jabén), fitorremediadora (re-
media potencialmente petréleo y metales) y medicina (trata la fiebre)
| ForMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas | 1LusTRACION %
PERrsicaria puNcTATA (ELLIOTT) SMALL: NoMBRES comunes: chilillo,
tripa de pollo, venenillo | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME, HUI, PE y SJR); regiéon Metropolitana (ELM, QRO y VC);
region Semidesierto (cAD, PEN, TEQ y TOL); regién Sierra Gorda (as,
JAL, LAN, PA y SJO) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos: sirve como
alimento de fauna silvestre, fitorremediadora y medicina (tiene pro-
piedades antibiéticas, antiinflamatorias y antihiperalgésicas) | Formas
DE PROPAGACION: fragmentos, gemacién, rizomas y semillas
PErsicaria secerum (KunTH) SMALL: NoMBRES comunes: chilillo
| pIsTRIBUCION: regién Sur (AME, HUIL, PE y SJR); regién Metropoli-
tana (ELM, QRO y vC); regién Semidesierto (cAD, coL y TEQ); region
Sierra Gorda (JAL, LAN y 5J0) | FORMAS DE vIDA: emergente | Usos: no
conocidos | FormAs DE PRoOPAGACION: division, fragmentos y semillas

| rLusTRACION %

PONTEDERIACEAE

HETERANTHERA LIM0sA (Sw.) WILLD.: NOMBRES coMUNEs: cucharilla
| craDO DE AMENAzA: Peligro de extincién (segun Flora del Bajio) |
DISTRIBUCION: regién Sur (AME, HUI, PE y sJR); region Metropolitana
(Qro y ve); regién Semidesierto (cAD, COL y PEN); regién Sierra
Gorda (JaL) | Formas DE vipa: enraizada con hojas flotantes | usos:
no conocidos | FORMAS DE PROPAGACION: semillas | ILUSTRACION %

HETERANTHERA MEXICANA S.\WATSON: NOMBRES COMUNES: lirio mexica-

no | eraDO DE AMENAZzA: Proteccion especial (segun la Norma Oficial
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Mexicana) | pisTriBUCION: regién Semidesierto (coL); regién Sierra

Gorda (JaL) | FormaAs DE vipa: enraizada con hojas flotantes | usos:
no conocidos | FORMAS DE PROPAGACION: semillas

HETERANTHERA PEDUNCULARIS BENTH.: NoMBRES coMmUNEs: flor de
agua, tule | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR) | FORMAS
DE vIpA: enraizada con hojas flotantes | usos: no conocidos | Formas
DE PROPAGACION: divisidn, fragmentos y semillas

HETERANTHERA RENIFORMIS RU1Z & PAV.: NoMBRES comuNEs: cucharilla,
lirio, patito, rifioncito | p1sSTRIBUCION: region Sur (AME, HUI y SJR);
regién Metropolitana (Qro y vc); regién Semidesierto (cADp y TOL)
| FormAs DE vipa: enraizada con hojas flotantes | usos: no conocidos
| ForMAS DE PROPAGACION: estolones, fragmentos y semillas
HETERANTHERA ROTUNDIFOLLA (KUNTH) GRISEB.: NOMBRES COMUNES:
cucharilla, patito, patitos, platanillo | pisTrIBUCION: region Sur (AME,
HUI y §JR); regiéon Metropolitana (Qro y vc); region Semidesierto
(cAD y cov); region Sierra Gorda (JAL) | FormAS DE vipa: enraizada
con hojas flotantes | usos: no conocidos | FORMAS DE PROPAGACION:
estolones, fragmentos y semillas

PONTEDERILA CRASSIPES VIART.: NoMBRES comunes: camalote, flor de agua,
jacinto de agua, lirio de agua, ninfa | estatus: introducida e invasora |
DISTRIBUCION: regién Sur (AME y sjRr); region Metropolitana (ELM, QRO
y ve); regién Semidesierto (CAD, COL y TOL) | FORMAS DE vipa: libre
flotadora | usos: sirve como abono, alimento de peces, biocombustible,
fitorremediadora (remedia cloruro, disruptores endocrinos, hidrocar-
buros, insecticidas, materia orgdnica, quimicos presentes en el aire y
sulfatos), forraje, medicina popular, proveedora de metano y alcohol,
planta ornamental, asi como en la formulacién de medicamentos y para
elaborar artesanfas (las fibras se usan para tejados) y papel | Formas pe

PROPAGACION: estolones, fragmentos y semillas
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PERSICARIA LAPATHIFOLIA
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PERSICARIA SEGETUM
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POTAMOGETONACEAE
PoranoGETON AMPLIFOLIUS TUCK.: NoMBRES comunes: lama de hoja
grande | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sierra Gorda
(JAL) | Formas DE vipa: sumergida | usos: sirve como refugio para la
vida silvestre | ForRMAs DE PROPAGACION: semillas
PoriMOGETON DIVERSIFOLIUS RAF.: NOMBRES coMUNES: lama de hojas
dispares | pIsTRIBUCION: region Sur (AME, HUL, PE y SJR); regién Semi-
desierto (ToL); region Sierra Gorda (as) | FormAs DE vipa: enraizada
con hojas flotantes | usos: sirve como alimento de aves y fitorreme-
diadora (remedia potencialmente nanoparticulas de plata) | Formas
DE PROPAGACION: semillas | 1LusTRACION %
PorAMOGETON FOLIOSUS RAF.: NOMBRES coMUNES: lama, ocoshal de
agua, piste | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Semidesierto
(cAD) | ForMaAS DE viDA: enraizada con hojas flotantes | usos: sirve como
alimento, forraje y refugio de aves y peces, y como fitorremediadora
(remedia plomo en sedimento) | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas y
semillas
PoriyoGETON NoDOSUS POIR.: NoMBRES comunes: laurelillo, sargazo
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI, PE y
SJR); region Semidesierto (cAD); regién Sierra Gorda (as, JAL, LAN
y sJ0) | ForMAS DE vipa: enraizada con hojas flotantes | usos: sirve
como fitorremediadora (remedia explosivos) | FORMAS DE PROPAGACION:
semillas | 1LusTrACION %
PoramoGETON PUSILLUS L.: NoMBRES coMmUNEs: hierba de estanque
pequefia | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME,
HUI, PE y SJR); regién Metropolitana (ELM); regién Semidesierto
(cAD y TOL); regién Sierra Gorda (as) | Formas DE vipa: enraizada
con hojas flotantes | usos: sirve como alimento y refugio de aves y
peces, y como fitorremediadora (remedia metales y nutrientes e inhibe
cianobacterias) | FORMAS DE PROPAGACION: estolones, rizomas, semillas
y turiones (gema de invierno)
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STUCKENIA PECTINATA (L.) BORNER: NOMBRES COMUNES: granza, ocoshal
de agua, piste, tripilla | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Semidesierto (cAD) | FormAs DE vipa: sumergida | usos: no conocidos
| FORMAS DE PROPAGACION: rizomas, semillas, tubérculos y turiones |

ILUSTRACION %

PRIMULACEAE
SAMOLUS EBRACTEATUS KUNTH: NOMBRES COMUNES: 75 #7yail | DISTRI-
BUCION: regién Semidesierto (cAD, COL, PEN y TOL); regién Sierra
Gorda (s, JAL, LAN, PA y S]O) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve
como fitorremediadora (remedia potencialmente arsénico) y medicina

popular | ForMas DE ProPAGACION: division, fragmentos y semillas

RANUNCULACEAE

RanuncuLus DoNLANUS PriTz. EX WALP.: DISTRIBUCION: region Sur
(AME, HUT y SJR) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: no conocidos |
FORMAS DE PROPAGACION: rizomas y semillas

RanuncuLus HYDROCHAROIDES A.GRAY: DISTRIBUCION: region Sur (AME
y HuI); regién Metropolitana (ELM y vc); regién Semidesierto (coL)
| FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como planta ornamental
en jardines y para arreglos florales | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas
y semillas

Ranuncurus pETIOLARIS HUMB., BonPL. & KunTH EX DC.: NOMBRES
COMUNES: amozote, estamasuchil, pata de leén | pisTriBuciON: region
Sur (AME y HUI); regién Semidesierto (caDp); regién Sierra Gorda
(PA) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sirve como forraje y medicina
(sin embargo, también considérese que puede ser venenosa) | Formas

DE PROPAGACION: divisién, fragmentos, rizomas y semillas
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SALVINIACEAE

# AzoLLA FILICULOIDES LLAM.: NoMBREs coMunes: alfombra de agua,
helechito de agua, helecho, helecho lentejita | pisTRIBUCION: region
Sur (AME, HUI y sJR); regién Metropolitana (ELM y Qro); regién Se-
midesierto (coL, PEN y TOL); region Sierra Gorda (AS y LAN) | Formas
pE vipa: libre flotadora | usos: sirve como biocombustible, cosmético,
fertilizante, fitorremediadora (remedia aguas residuales, antibidticos,
hidrocarburos de petréleo, metales pesados y pesticidas), forraje y
medicina (tiene propiedades antibacterianas) | FORMAS DE PROPAGACION:
divisién, esporas y fragmentos | 1LUSTRACION %

#  Azorr.4 MICROPHYLLA KAULF.: NomBREs comuNEs: helecho lentejita
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI y SJR);
regién Metropolitana (ELM); regién Semidesierto (coL); regién Sierra
Gorda (as y LAN) | Formas DE vipa: libre flotadora | usos: sirve como
biocombustible, fertilizante, forraje y medicina (tiene propiedades
antibacterianas) | Formas DE PrROPAGACION: divisidn, esporas y frag-

mentos

SAURURACEAE
% ANEMOPSsIS cALIFORNICA (NUTT.) HOOK. & ARN.: NOMBRES COMUNES:
hierba del manso, hierba mansa, raiz del manso | GRADO DE AMENAZA:

Peligro de extincién (segin Flora del Bajio) | pisTrisucidn: region

Semidesierto (coL); regién Metropolitana (QrO) | FORMAS DE vIDA:
emergente | usos: sirve como medicina (el rizoma se usa en la medi-
cina verndcula) y para ceremonias | FORMAS DE PROPAGACION: estolones,

rizomas y semillas
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SCROPHULARIACEAE
LivoserLLa aQuarica L.: NomsrEs comungs: hindén de agua | rapo

DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME, HUI y PE); region

Metropolitana (ELM); regién Semidesierto (coL); regién Sierra Gorda
(As) | FormAs DE viDA: emergente | usos: sirve como forraje | Formas

DE PROPAGACION: divisién, estolones y semillas | rLusTraciON %

SOLANACEAE

Duarura ceEraTocaura ORTEGA: NOMBRES cOMUNES: toloache | prsTri-
BUCION: region Sur (AME, HUI, PE y SJR); regién Metropolitana (Qro);
regién Semidesierto (cAD y coL); regién Sierra Gorda (as) | Formas
DE vIDA: emergente | usos: tiene propiedades alucinégenas y venenosas
| ForRMAS DE PROPAGACION: fragmentos y semillas | rusTrACION %

Prysaris suLPHUREA (FERNALD) WATERF.: NOMBRES COMUNES: jitomate,
tomatillo, tomatillo silvestre | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Metropolitana (QrO) | usos: no conocidos | FORMAS DE PROPA-

cacION: fragmentos y semillas

TYPHACEAE
TyrHA DOMINGENSIS PERS.: NoMBRES coMUNEs: beecho, colabecho, cola
de gato, espadafia, tule | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME, PE y sjR); regién Metropolitana (ELM, QRO y VC); regién
Semidesierto (CAD, COL y TEQ) | FORMAS DE VIDA: emergente | usos:
sirve como alimento (base de las hojas, flores jévenes, polen, rizoma
y tallos), combustible, fitorremediadora (remedia aceite, antibidticos,
coliformes, grasa, herbicidas, hidrocarburos, metales y metales pesa-
dos), planta ornamental (inflorescencias), asi como en la construcciéon
y para elaborar artesanias (cesterfa) | FORMAS DE PROPAGACION: rizomas,

semillas y vistagos
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& TYPHA LATIFOLIA L.: NoMBRES comuNEs: chuspata, maza de agua, plu-
millo, totora, tule | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur
(AME, HUL, PE y SJR); regiéon Metropolitana (ELM, QRO y VC); regién
Semidesierto (CAD y cOL) | FORMAS DE vIDA: emergente | usos: sir-
ve como alimento, alimento de vida silvestre (rizomas), fitorreme-
diadora (remedia coliformes, contaminantes organicos, derivados
del petréleo, herbicidas, insecticidas, metales pesados y nutrientes),
planta ornamental, asi como para elaborar artesanias, textiles y en la
construccién | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos, rizomas, semillas

y vistagos | ILUSTRACION %

ZANNICHELLIACEAE
& ZANNICHELLIA PALUSTRIS L.: GRADO DE AMENAZA: LC y Peligro de extin-
cién (segun Flora del Bajio) | pisTriBucion: region Sur (AME); region
Metropolitana (Qro y vc); regioén Semidesierto (cAD, coL y TOL);
regién Sierra Gorda (As y $J0) | ForMAs DE vipa: sumergida | usos:
sirve como alimento de aves y peces (follaje y nueces) | Formas DE

PROPAGACION: estolones, fragmentos, rizomas y semillas | 1LusTraCION %
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Plantas acudticas vasculares arboreas y arbustivas

ASTERACEAE
%  BACCHARIS SALICIFOLIA (Ruiz & Pav.) PERS.: NOMBRES cOMUNES: jara,
jarilla | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI
y sJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y vc); region Semidesierto
(cAD, coL, PEN y TOL); regién Sierra Gorda (as y LAN) | nisrro:
arbustivo | usos: sirve como medicina (abortiva), repelente natural
(aceite) y para elaborar cohetes (pirotecnia) | FORMAS DE PROPAGACION:

fragmentos y semillas

BETULACEAE
o Arnus acuminata KunTH: NomBRES comunEs: abedul, aile, aliso, llite
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME); region

Semidesierto (coL); regién Sierra Gorda (as, JAL, LAN, PA y sJO);

regién Metropolitana (SJR) | HABITO: arbéreo | usos: sirve como ali-
mento y hdbitat de fauna silvestre, combustible, planta ornamental,
para restaurar suelos, curtir pieles y elaborar papel, en la carpinteria
y tradicionalmente medicina (la corteza para afecciones cutdneas y
venéreas, el fruto para la inflamacién de garganta y las hojas como
cataplasmas para heridas de la piel) | Formas DE ProPAGACION: semillas
| rLusTRACION %

& ALNUS JoRULLENSIS KUNTH: NoMBRES coMUNEs: abedul, aile, aliso, elite,
llite, palo de dguila | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region
Sur (AME y HUI); regién Semidesierto (cor); regién Sierra Gorda
(s, JAL, LAN, PA ¥ 5J0); regién Metropolitana (SIR) | HABITO: arbéreo
| usos: sirve como abono verde, combustible, sombra para ganado,
para reforestar, elaborar artesanias y tradicionalmente como medicina

| ForRMAS DE PROPAGACION: semillas

145



LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE Q[IERﬁTz’\R()

N 7
NG
PIRE
A

S

3

ALNUS ACUMINATA

146



LISTADO DE ESPECIES EN EL ESTADO DE QUFRT:ZTARO

LYTHRACEAE

& HEIMIA SALICIFOLLA LLINK: NOMBRES coMUNES: escoba de arroyo, flor

%

de San Francisco, garafiona, jara | EstaTus: endémica | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, HUI y sJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y VC);
regién Semidesierto (cAD, coL, PEN y TOL); region Sierra Gorda (LAN
y PA) | nABrTO: arbustivo | usos: sirve como cerca viva, medicina (trata
bronquitis, dermatitis, disenteria y sifilis, y se usa como analgésico y
antiinflamatorio), planta ornamental, tiene propiedades alucinégenas

y un uso religioso ancestral | FOrRMAs DE ProPAGACION: semillas

OLEACEAE
Fraxivus unper (WENZ.) LINGELSH.: NOMBRES COMUNES: fresno, fresno
mexicano, madre de agua | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Sur (AME, PE y SJR); regién Metropolitana (ELM, QRO y VC);
regién Semidesierto (CAD y coL); regién Sierra Gorda (pa) | nABITO:
arbéreo | usos: sirve como planta ornamental, asi como para elaborar
artesanias (juguetes) y reforestar | FORMAS DE PROPAGACION: fragmentos

y semillas | rLusTrACION %

PLATANACEAE
Pr.atanus MEXICANA MIORIC.: NOMBRES COMUNES: dlamo, dlamo
blanco, chicolcohuite, guayabillo, haya | Grapo DE aAMENAZA: LC |
DISTRIBUCION: region Semidesierto (CAD, PEN y TOL); region Sierra
Gorda (as, JAL, LAN, PA y §JO) | HABITO: arbéreo | usos: sirve como
combustible, medicina (la infusién de las hojas trata el asma), plan-
ta ornamental, en la carpinteria, asi como para elaborar artesanias,
mimbreria, y para reforestar | ForRMAs DE PROPAGACION: semillas |

ILUSTRACION %
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SALICACEAE
S4rIx BONPLANDIANA KUNTH: NOMBRES cCOMUNES: aguejote, ahuejote,
huejote, sauce | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME,
sJR); region Metropolitana (ELM, QRO y ve); regién Semidesierto (coL
y PEN) | HABITO: arbéreo | usos: sirve como forraje, medicina, planta
ornamental, en la construccién, para controlar plagas en la ganaderia
y en tiempos prehispanicos se usaba para construir chinampas (jardi-
nes flotadores) y controlar la erosion en las mérgenes de los cuerpos
hidricos | FormAs DE PROPAGACION: semillas | 1LUSTRACION %
S4r.rx HUMBOLDTIANA WILLD.: NOMBRES COMUNES: sauce criollo, i£sow
| GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: regién Sur (AME); region
Metropolitana (Qro y vc); region Semidesierto (cAD, cOL, PER y TOL);
regién Sierra Gorda (as, JAL, LAN y PA) | HABITO: arbéreo | usos: sirve
como planta ornamental | FORMAS DE PROPAGACION: semillas
SALIX LASIOLEPIS BENTH.: NOMBRES coMUNES: ahuejote, saucillo | Grapo
DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Semidesierto (PEN) | HABITO:
arbéreo | usos: atrae polinizadores y sirve como medicina (la corteza
trata dolores y fiebre), planta ornamental, asi como para elaborar ar-
tesanfas, mimbreria, controlar la erosién y estabilizar riberas | Formas
DE PROPAGACION: fragmentos y semillas
SaLrx paraDox4 KUNTH: NoMBREs coMuNEs: ahuejote, borreguito,
guayabillo, palo de cuchara | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION:
regién Metropolitana (Qro); regién Semidesierto (coL); regién Sierra
Gorda (JAL, LAN, PA y 5J0) | HABITO: arbdreo | usos: sirve para elaborar
artesanias | FORMAS DE PROPAGACION: semillas
Sarx TaxiFoLia KUNTH: NomeRres comunes: palo de agua, romerillo,
sabino, taray | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Semide-
sierto (PEN); regién Sierra Gorda (s, JAL y LAN) | HABITO: arbéreo |

usos: sirve como planta ornamental | FORMAS DE PROPAGACION: semillas
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TAXODIACEAE
%% TaxoDIUM MUCRONATUM TEN.: NoMmBRES coMUNEs: ahuehuete, cedro,
sabino | GRADO DE AMENAZA: LC | DISTRIBUCION: region Sur (AME, HUI
y sJR); regién Metropolitana (ELM y QrO); regién Semidesierto (cAp,
COL, EM y TOL); regién Sierra Gorda (as, JAL, PA y 5j0) | HABITO!
arbéreo | usos: sirve como lefia, medicina (alquitrdn y resina), planta
ornamental, en la construccién y para elaborar canoas | Formas DE

PROPAGACION: semillas | 1LusTRACION %
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LISTADO DE ESPECIES POR MUNICIPIO
LISTADO DE ESPECIES POR MUNICIPIO
REGION Sur

@ AMEALCO DE BONFIL (AME): Alnus acuminata, Alnus jorullensis,
Azolla filiculoides, Azolla microphylla, Baccharis salicifolia, Bacopa mon-
nieri, Bacopa rotundifolia, Berula erecta, Callitriche deflexa, Callitriche
heterophylla, Crassula aquatica, Cyperus esculentus, Cyperus flavescens,
Cyperus hermaphroditus, Cyperus humilis, Gyperus surinamensis, Da-
tura ceratocaula, Diplachne fusca, Echinochloa crus-pavonis, Echinochloa
oplismenoides, Echinodorus berteroi, Elatine brachysperma, Eleocharis
acicularis, Eleocharis bonariensis, Eleocharis densa, Eleocharis ignota,
Eleocharis macrostachya, Eleocharis montana, Eleocharis montevidensis,
Eleocharis schaffneri, Elodea densa, Equisetum hyemale, Eriocaulon bi-
lobatum, Eriocaulon jaliscanum, Erythranthe glabrata, Fraxinus uhdei,
Glyceria fluitans, Heimia salicifolia, Helenium mexicanum, Heteranthera
limosa, Heteranthera peduncularis, Heteranthera reniformis, Heteran-
thera rotundifolia, Hippuris vulgaris, Hydrocotyle ranunculoides, Isoetes
mexicana, Jaegeria glabra, Jaegeria hirta, Jaegeria purpurascens, Juncus
acuminatus, Juncus arcticus, Juncus bufonius, Juncus dichotomus, Juncus
ebracteatus, Juncus effusus, Juncus microcephalus, Juncus tenuis, Lemna
aequinoctialis, Lemna gibba, Lemna minuta, Lemna obscura, Lilacop-
sis schaffneriana, Limosella aquatica, Ludwigia octovalvis, Ludwigia
peploides, Luziola fluitans, Lythrum album, Lythrum gracile, Marsilea
ancylopoda, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens, Myriophyllum
hippuroides, Najas guadalupensis, Nymphoides fallax, Paspalum distichum,
Paspalum notatum, Persicaria hydropiperoides, Persicaria lapathifolia,
Persicaria punctata, Persicaria segetum, Pontederia crassipes, Potamogeton

diversifolius, Potamaogeton nodosus, Potamogeton pusillus, Ranunculus
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donianus, Ranunculus hydrocharoides, Ranunculus petiolaris, Rorippa
mexicana, Sagittaria demersa, Salix bonplandiana, Salix humboldtiana,
Schoenoplectus californicus, Setaria parviflora, Stellaria ovata, Symphyo-
trichum subulatum, Tagetes pringlei, Taxodium mucronatum, Triglochin
scilloides, Tripogandra purpurascens, Typha domingensis, Typha latifolia,

Utricularia perversa, Wolffia brasiliensis, Zannichellia palustris

Huimirran (HUI): Alnus jorullensis, Azolla filiculoides, Azolla mi-
crophylla, Baccharis salicifolia, Bacopa monnieri, Bacopa rotundifolia,
Berula erecta, Callitriche deflexa, Callitriche heterophylla, Crassula aqua-
tica, Cyperus esculentus, Cyperus flavescens, Cyperus hermaphroditus,
Cyperus ochraceus, Cyperus odoratus, Datura ceratocaula, Echinochloa
oplismenoides, Elatine brachysperma, Eleocharis acicularis, Eleocharis
densa, Eleocharis ignota, Eleocharis macrostachya, Eleocharis montana,
Eleocharis montevidensis, Eleocharis schaffneri, Elodea densa, Equisetum
hyemale, Eriocaulon bilobatum, Eriocaulon jaliscanum, Erythranthe
glabrata, Eustoma exaltatum, Heimia salicifolia, Helenium mexicanum,
Heteranthera limosa, Heteranthera peduncularis, Heteranthera reniformis,
Heteranthera rotundifolia, Hydrocotyle ranunculoides, Isoetes mexicana,
Jaegeria glabra, Jaegeria hirta, Juncus acuminatus, Juncus arcticus, Juncus
bufonius, Juncus dichotomus, Juncus microcephalus, Juncus tenuis, Lemna
aequinoctialis, Lemna gibba, Lemna minuta, Lemna obscura, Limosella
aquatica, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides, Luziola fluitans,
Lythrum album, Lythrum gracile, Marsilea mollis, Myriophyllum hi-
ppuroides, Najas guadalupensis, Nasturtium officinale, Nymphaea ampla,
Nymphoides fallax, Paspalum distichum, Paspalum notatum, Persicaria
hydropiperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata, Persicaria
segetum, Potamogeton diversifolius, Potamogeton nodosus, Potamogeton

pusillus, Ranunculus donianus, Ranunculus hydrocharoides, Ranunculus
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petiolaris, Rorippa mexicana, Rotala mexicana, Sagittaria demersa, Sa-
gittaria longiloba, Setaria parviflora, Stellaria ovata, Symphyotrichum
subulatum, Tagetes pringlei, Tuxodium mucronatum, Triglochin scilloides,

Tripogandra purpurascens, Typha latifolia, Utricularia perversa

Pepro EscoBepo (PE): Bacopa rotundifolia, Crassula aquatica,
Cyperus canus, Cyperus surinamensis, Datura ceratocaula, Echinochloa
colona, Echinochloa oplismenoides, Elatine brachysperma, Eleocharis aci-
cularis, Eleocharis densa, Eleocharis geniculata, Eleocharis macrostachya,
Eleocharis montana, Eleocharis montevidensis, Eleocharis schaffneri,
Fraxinus ubdei, Helenium mexicanum, Heteranthera limosa, Heteran-
thera peduncularis, Isoetes mexicana, Jaegeria glabra, Juncus dichotomus,
Limosella aquactica, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides, Luziola
Sfluitans, Lythrum gracile, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens, Najas
guadalupensis, Nymphoides fallax, Paspalum distichum, Persicaria hydro-
piperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata, Persicaria segetum,
Potamogeton diversifolius, Potamogeton nodosus, Potamogeton pusillus,
Rorippa mexicana, Sagittaria demersa, Sagittaria latifolia, Sagittaria
longiloba, Setaria parviflora, Symphyotrichum subulatum, Triglochin
scilloides, Tripogandra purpurascens, Typha domingensis, Typha latifolia,

Utricularia perversa

SaN JuaN DEL Rio (SJR): Alnus acuminata, Alnus jorullensis, Azolla  fi-
liculoides, Azolla microphylla, Baccharis salicifolia, Callitriche heterophylla,
Cyperus esculentus, Cyperus flavescens, Cyperus hermaphroditus, Cyperus
surinamensis, Datura ceratocaula, Diplachne fusca, Echinochloa crus-galls,
Echinochloa crus-pavonis, Echinochloa oplismenoides, Eleocharis acicularis,
Eleocharis bonariensis, Eleocharis densa, Eleocharis ignota, Eleocharis

macrostachya, Eleocharis montana, Eleocharis montevidensis, Eleocharis
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schaffneri, Elodea densa, Eriocaulon bilobatum, Erythranthe glabrata,
Fraxinus ubdei, Heimia salicifolia, Helenium mexicanum, Heteranthera
limosa, Heteranthera peduncularis, Heteranthera reniformis, Heteranthe-
ra rotundifolia, Hippuris vulgaris, Hydrocotyle ranunculoides, Jaegeria
glabra, Jaegeria hirta, Jaegeria purpurascens, Juncus acuminatus, Juncus
effusus, Lemna aequinoctialis, Lemna gibba, Lemna obscura, Lilaeopsis
schaffneriana, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides, Luziola fluitans,
Lythrum gracile, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens, Myriophy-
ltum hippuroides, Najas guadalupensis, Nasturtium officinale, Noveloa
coulteriana, Nymphaea ampla, Nymphoides fallax, Paspalum distichum,
Persicaria hydropiperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata,
Persicaria segetum, Pontederia crassipes, Potamogeton diversifolius, Po-
tamogeton nodosus, Potamaogeton pusillus, Ranunculus donianus, Rorippa
mexicana, Sagittaria demersa, Sagittaria latifolia, Sagittaria longiloba,
Salix bonplandiana, Schoenoplectus californicus, Setaria parviflora, Ste-
llaria ovata, Symphyotrichum subulatum, Tagetes pringlei, Taxodium
mucronatum, Typha domingensis, Typha latifolia, Utricularia perversa,
Wolffia brasiliensis

REGION METROPOLITANA

EL MaRrQuUEs (ELM): Azolla filiculvides, Azolla microphylla, Baccharis
salicifolia, Bacopa rotundifolia, Callitriche heterophylla, Crassula aquatica,
Cyperus surinamensis, Diplachne fusca, Echinochloa colona, Echinochloa
crus-galli, Eleocharis acicularis, Eleocharis filiculmis, Eleocharis macros-
tachya, Eleocharis montevidensis, Erythranthe glabrata, Fraxinus uhdei,
Heimia salicifolia, Helenium mexicanum, Juncus acuminatus, Juncus

tenuis, Lemna gibba, Lemna obscura, Limosella aquatica, Ludwigia
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octovalvis, Ludwigia peploides, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens,
Najas guadalupensis, Paspalum distichum, Paspalum notatum, Persicaria
lapathifolia, Persicaria punctata, Persicaria segetum, Pontederia crassipes,
Potamogeton pusillus, Ranunculus hydrocharoides, Salix bonplandiana,
Schoenoplectus californicus, Setaria parviflora, Symphyotrichum subulatum,
Taxodium mucronatum, Tripogandra purpurascens, Typha domingensis,

Typha latifolia, Wolffia columbiana

% QUERETARO (QRO): Anemapsis californica, Arundo donax, Azolla
[filiculoides, Baccharis salicifolia, Bacopa monnieri, Berula erecta, Cyperus
esculentus, Cyperus hermaphroditus, Cyperus humilis, Cyperus laevi-
gatus, Cyperus ochraceus, Cyperus odoratus, Cyperus rotundus, Datura
ceratocaula, Diplachne fusca, Echinochloa colona, Echinochloa crus-galli,
Echinochloa crus-pavonis, Echinochloa oplismenoides, Eclipta prostrata,
LElatine brachysperma, Eleocharis acicularis, Eleocharis filiculmis, Eleocharis
macrostachya, Eleocharis montevidensis, Equisetum hyemale, Fraxinus
uhdei, Glyceria fluitans, Heimia salicifolia, Helenium mexicanum, He-
teranthera limosa, Heteranthera reniformis, Heteranthera rotundifolia,
Hydrocotyle ranunculoides, Juncus acuminatus, Juncus microcephalus,
Juncus tenuis, Lemna aequinoctialis, Lemna gibba, Lilaeopsis schaffneria-
na, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides, Lythrum gracile, Marsilea
mollis, Mecardonia procumbens, Megathyrsus maximus, Najas guadalu-
pensis, Nasturtium officinale, Paspalum distichum, Paspalum notatum,
Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata, Persicaria segetum, Physalis
sulphurea, Pontederia crassipes, Sagittaria longiloba, Salix bonplandiana,
Salix humboldtiana, Salix paradoxa, Schoenoplectus americanus, Setaria
parviflora, Spirodela polyrhiza, Symphyotrichum subulatum, Taxodium
mucronatum, Triglochin scilloides, Tripogandra purpurascens, Typha
domingensis, Yj/p/m latifolia, Utricularia perversa, Wolffia brasiliensis,
Wolffia columbiana, Zannichellia palustris
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# ViLLA CORREGIDORA (VC): Arundo donax, Baccharis salicifolia,
Bacopa monnieri, Berula erecta, Cyperus hermaphroditus, Diplachne
fusca, Echinochloa crus-galli, Echinochloa crus-pavonis, Eclipta prostrata,
Eleocharis bonariensis, Eleocharis macrostachya, Eleocharis montevidensis,
Erythranthe glabrata, Fraxinus ubdei, Heimia salicifolia, Heteranthera
limosa, Heteranthera reniformis, Heteranthera rotundifolia, Hydrocotyle
ranunculoides, Juncus acuminatus, Lemna aequinoctialis, Lemna gibba,
Ludwigia peploides, Marsilea mollis, Najas guadalupensis, Persicaria
punctata, Persicaria segetum, Phragmites australis, Pontederia crassipes,
Ranunculus hydrocharoides, Sagittaria longiloba, Salix bonplandiana,
Salix humboldtiana, Typha domingensis, Typha latifolia, Zannichellia

palustris

REGION SEMIDESIERTO

# CADEREYTA DE MONTES (CAD): Arundo donax, Baccharis salicifolia,
Bacopa monnieri, Callitriche deflexa, Cyperus canus, Cyperus hermaphro-
ditus, Cyperus ochraceus, Gyperus odoratus, Cyperus rotundus, Datura
ceratocaula, Echinochloa colona, Eclipta prostrata, Eleocharis acicularis,
Eleocharis densa, Eleocharis geniculata, Eleocharis macrostachya, Elodea
densa, Equisetum hyemale, Erythranthe glabrata, Eustoma exaltatum,
Fraxinus ubdei, Heimia salicifolia, Helenium mexicanum, Heteranthera
limosa, Heteranthera reniformis, Heteranthera rotundifolia, Hydrocotyle
ranunculoides, Hydrocotyle umbellata, Hydrocotyle verticillata, Lemna
aequinoctialis, Lemna gibba, Lemna minuta, Lemna obscura, Ludwigia
octovalvis, Ludwigia peploides, Marsilea mollis, Nasturtium officinale,
Persicaria hydropiperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata,

Persicaria segetum, Phragmites australis, Platanus mexicana, Pontede-
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ria crassipes, Potamogeton foliosus, Potamaogeton nodosus, Potamogeton
pusillus, Ranunculus petiolaris, Rorippa mexicana, Salix humboldtiana,
Samolus ebracteatus, Schoenoplectus tabernaemontani, Setaria parviflora,
Spirodela polyrhiza, Stuckenia pectinata, Symphyotrichum subulatum,
Taxodium mucronatum, Tripogandra purpurascens, Typha domingensis,

Typha latifolia, Wolffia columbiana, Zannichellia palustris

CoLoN (COL): Agrostis perennans, Alnus acuminata, Alnus jorullensis,
Anemaopsis californica, Azolla filiculoides, Azolla microphylla, Baccharis
salicifolia, Callitriche deflexa, Callitriche heterophylla, Crassula aquatica,
Cyperus flavescens, Cyperus hermaphroditus, Cyperus ochraceus, Datura
ceratocaula, Elatine brachysperma, Eleocharis acicularis, Eleocharis bona-
riensis, Eleocharis geniculata, Eleocharis montevidensis, Equisetum hye-
male, Erythranthe glabrata, Fraxinus ubdei, Heimia salicifolia, Helenium
mexicanum, Heteranthera limosa, Heteranthera mexicana, Heteranthera
rotundifolia, Hydrocotyle ranunculoides, Isoetes mexicana, Juncus tenuis,
Lemna aequinoctialis, Lemna gibba, Lilaeopsis schaffneriana, Limosella
aquatica, Ludwigia peploides, Luziola fluitans, Lythrum gracile, Marsilea
ancylopoda, Marsilea mollis, Najas guadalupensis, Paspalum distichum,
Persicaria segetum, Pontederia crassipes, Ranunculus hydrocharoides,
Rotala mexicana, Rorippa mexicana, Sagittaria demersa, Salix bonplan-
diana, Salix humboldtiana, Salix paradoxa, Samolus ebracteatus, Setaria
parviflora, Spirodela polyrhiza, Stellaria ovata, Taxodium mucronatum,
Triglochin scilloides, Tripogandra purpurascens, Typha domingensis, Typha
latifolia, Wolffia brasiliensis, Wolffia columbiana, Zannichellia palustris

EzequieL MoONTES (EM) Arundo donax, Eleocharis acicularis, Eleo-

charis filiculmis, Elodea densa, Erythranthe glabrata, Lemna obscura,

Taxodium mucronatum
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# PENAMILLER (PEN): Arundo donax, Azolla filiculoides, Baccharis
salicifolia, Bacopa monnieri, Cyperus esculentus, Gyperus humilis, Cyperus
laevigatus, Echinochloa colona, Echinochloa crus-pavonis, Eclipta pros-
trata, Eleocharis acicularis, Eleocharis geniculata, Erythranthe glabrata,
Eustoma exaltatum, Fuirena simplex, Heimia salicifolia, Heteranthera
limosa, Lemna gibba, Lilaeopsis schaffneriana, Ludwigia peploides, Mar-
silea mollis, Nasturtium officinale, Persicaria hydropiperoides, Persicaria
punctata, Platanus mexicana, Salix bonplandiana, Salix humboldtiana,
Salix lasiolepis, Salix taxifolia, Samolus ebracteatus, Setaria parviflora,

Symphyotrichum subulatum

% TEQUISQUIAPAN (TEQ): Eclipta prostrata, Helenium mexicanum,
Lemna aequinoctialis, Lemna gibba, Lobelia cardinalis, Ludwigia pe-
ploides, Marsilea mollis, Persicaria punctata, Persicaria segetum, Spirodela

polyrhiza, Typha domingensis

% TOLIMAN (TOL): Arundo donax, Azolla filiculoides, Baccharis salicifolia,
Bacopa monnieri, Callitriche deflexa, Callitriche heterophylla, Cerato-
phyllum demersum, Cyperus canus, Qyperus humilis, Cyperus laevigatus,
Eclipta prostrata, Elatine brachysperma, Eleocharis acicularis, Eleocharis
densa, Eleocharis geniculata, Eleocharis montevidensis, Elodea densa,
LErythranthe glabrata, Eustoma exaltatum, Heimia salicifolia, Heteran-
thera reniformis, Juncus acuminatus, Juncus tenuis, Lemna aequinoctialis,
Lemna obscura, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides, Mecardonia
procumbens, Nasturtium officinale, Noveloa coulteriana, Persicaria hydro-
piperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata, Platanus mexicana,
Pontederia crassipes, Potamogeton diversifolius, Potamogeton pusillus, Salix
humboldtiana, Samolus ebracteatus, Setaria parviflora, Symphyotrichum

subulatum, Taxodium mucronatum, Zannichellia palustris
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% ARroYOo SECO (AS):Alnus acuminata, Alnus jorullensis, Arundo donax,
Azolla filiculoides, Azolla microphylla, Bacopa monnieri, Baccharis salicifo-
lia, Bacopa rotundifolia, Berula erecta, Callitriche deflexa, Cyperus canus,
Cyperus flavescens, Gyperus hermaphroditus, Cyperus humilis, Cyperus
ochraceus, Gyperus odoratus, Cyperus rofundus, Datura ceratocaula, Echi-
nochloa colona, Eclipta prostrata, Eleocharis acicularis, Eleocharis filiculmis,
Eleocharis geniculata, Eleocharis interstincta, Eleocharis montevidensis,
Equisetum hyemale, Erythranthe glabrata, Eustoma exaltatum, Fuirena
simplex, Glyceria fluitans, Helenium mexicanum, Hydrilla verticillata,
Hydrocotyle umbellata, Hydrocotyle verticillata, Juncus acuminatus, Lem-
na aequinoctialis, Limosella aquatica, Ludwigia octovalvis, Ludwigia
peploides, Lythrum gracile, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens,
Megathyrsus maximus, Najas guadalupensis, Nymphaea ampla, Paspalum
notatum, Persicaria hydropiperoides, Persicaria punctata, Phragmites
australis, Platanus mexicana, Potamogeton diversifolius, Potamogeton
nodosus, Potamogeton pusillus, Rorippa mexicana, Salix humboldtiana,
Salix taxifolia, Samolus ebracteatus, Symphyotrichum subulatum, Taxo-

dium mucronatum, Zannichellia palustris

% JALPAN DE SERRA (JAL): Alnus acuminata, Alnus jorullensis, Arundo
donax, Bacopa monnieri, Cyperus hermaphroditus, Cyperus humilis, Cype-
rus ochraceus, Cyperus odoratus, Cyperus rotundus, Echinochloa colona,
Echinodorus berteroi, Eclipta prostrata, Eleocharis geniculata, Equisetum
hyemale, Eustoma exaltatum, Helenium mexicanum, Heteranthera limosa,
Heteranthera mexicana, Heteranthera rotundifolia, Hydrocotyle mexica-
na, Hydrocotyle umbellata, Hydrocotyle verticillata, Juncus acuminatus,

Lythrum gracile, Paspalum notatum, Persicaria hydropiperoides, Persicaria
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punctata, Persicaria segetum, Platanus mexicana, Potamogeton amplifolius,
Potamaogeton nodosus, Sagittaria longiloba, Salix humboldtiana, Salix
paradoxa, Salix taxifolia, Samolus ebracteatus, Stellaria ovata, Taxodium

mucronatum, Wolffia brasiliensis

LLaANDA DE MATAMOROS (LAN): Alnus acuminata, Alnus jorullensis,
Arundo donax, Azolla filiculoides, Azolla microphylla, Baccharis salicifolia,
Cyperus flavescens, Cyperus hermaphroditus, Cyperus ochraceus, Cyperus
odoratus, Echinodorus berteroi, Eclipta prostrata, Eleocharis geniculata,
Eleocharis macrostachya, Equisetum hyemale, Eustoma exaltatum, Heimia
salicifolia, Helenium mexicanum, Hydrocotyle mexicana, Jaegeria glabra,
Jaegeria hirta, Juncus tenuis, Ludwigia octovalvis, Ludwigia peploides,
Lythrum gracile, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens, Megathyrsus
maximus, Najas guadalupensis, Paspalum distichum, Paspalum notatum,
Persicaria hydropiperoides, Persicaria punctata, Persicaria segetum, Pla-
tanus mexicana, Potamogeton nodosus, Sagittaria latifolia, Sagittaria
longiloba, Salix humboldtiana, Salix paradoxa, Salix taxifolia, Samolus
ebracteatus, Setaria parviflora, Stellaria ovata, Symphyotrichum subu-

latum, Tripogandra purpurascens

PinaL DE AMOLES (PA): Alnus acuminata, Alnus jorullensis, Bacopa
monnieri, Gyperus hermaphroditus, Gyperus odoratus, Eleocharis acicularis,
Equisetum hyemale, Erythranthe glabrata, Eustoma exaltatum, Fraxinus
uhdei, Heimia salicifolia, Hydrocotyle mexicana, Jaegeria hirta, Ludwigia
peploides, Lythrum gracile, Marsilea mollis, Mecardonia procumbens,
Najas guadalupensis, Paspalum distichum, Paspalum notatum, Persicaria
hydropiperoides, Persicaria lapathifolia, Persicaria punctata, Platanus
mexicana, Ranunculus petiolaris, Salix humboldtiana, Salix paradoxa,
Samolus ebracteatus, Setaria parviflora, Stellaria ovata, Taxodium mu~-

cronatum, Tripogandra purpurascens
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# SAN ]OAQUfN (s70): Alnus acuminata, Alnus Jorullensis, Arundo donax,
Cyperus flavescens, Cyperus hermaphroditus, Cyperus rotundus, Eleocharis
geniculata, Eustoma exaltatum, Fuirena simplex, Hydrocotyle mexica-
na, Hydrocotyle ranunculoides, Jaegeria purpurascens, Lythrum gracile,
Persicaria punctata, Persicaria segetum, Phragmites australis, Platanus
mexicana, Potamogeton nodosus, Salix paradoxa, Samolus ebracteatus,

Setaria parviflora, Taxodium mucronatum, Zannichellia palustris
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

ste es el primer libro integral que documenta la presencia

de plantas acudticas en el estado de Querétaro y registra
con detalle su distribucién por municipio, usos conocidos y for-
mas de propagacién. Se trata de una gufa valiosa para la toma de
decisiones en los proyectos de restauracién ecolégica o construc-
cién de humedales, debido a que propone aprovechar algunas de
las especies vasculares nativas (123 herbdceas, diez arbéreas y dos
arbustivas) e incluso de las 13 herbiceas introducidas que se han
reportado en la regién.

De las 148 especies que ocurren en Querétaro, alrededor del
9% son introducidas y un 3% se clasifican como invasoras con
impacto global. Pocas de las plantas enlistadas se consideran de
alta preocupacién; aun asi, la proporcién de especies en riesgo fue
significativa, ya que 78 aparecen en la lista de la 1ucN (2025), nueve
en Flora del Bajio (2025) y dos en la Norma Oficial Mexicana
(SEMARNAT, 2010). Como se ha sefialado, los municipios de la
regi6n Sur de la entidad concentran la mayor diversidad (Martinez
y Garcfa-Mendoza, 2001), con 116 especies documentadas, des-
tacando Amealco de Bonfil (104), Huimilpan (88) y San Juan del
Rio (81). No obstante, también se presentan datos actualizados y
reveladores sobre la region Semidesierto (106 especies), Metropo-
litana (87) y Sierra Gorda (85), lo que demuestra que la diferencia
del nimero de especies no discrepa tanto entre el sur del estado

y la Sierra Gorda, como se reporté en publicaciones anteriores.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La conservacién de humedales en Querétaro es una priori-
dad urgente, especialmente en la regién Sur, que retine la mayor
diversidad de especies y ecosistemas inicos, como los humedales
temporales (Lobato-de Magalhies y Martinez, 2018). Este con-
texto resalta la necesidad de contar con una nueva revisién de las
macroéfitas acudticas en riesgo a nivel nacional, incluyendo las que
habitan en el estado. La Norma Oficial Mexicana de especies en
riesgo (SEMARNAT, 2010) no se ha actualizado en mds de 15 afios;
sin embargo, durante la dltima década se ha reportado una ace-
leracién considerable de la degradacién y pérdida de ecosistemas
de humedales, que se puede atribuir a la expansion de la mancha
urbana, el incremento de las actividades agropecuarias, los efectos
del cambio climdtico, el aumento de la carga contaminante en los
cuerpos de agua, entre otros factores.

En cuanto al aprovechamiento de las especies, el 9o% de las
plantas acudticas registradas tiene al menos un uso documentado.
Las principales aplicaciones incluyen las medicinales, ornamentales
y de fitorremediacién, seguidas de su funcién como alimento y
forraje, asi como en la elaboracién de artesanias, la construccién,

la prevencién de la erosion, entre otras.

Conclusiones principales

# Riqueza: Querétaro alberga al menos 148 especies de plantas
acudticas vasculares: entre las nativas, 123 son herbdceas, diez
arbéreas y dos arbustivas, mientras que 13 son herbdceas intro-
ducidas.

#  DisTrIBUCION: la regién Sur del estado concentra la mayor diver-

sidad, seguida de la regién Semidesierto, Metropolitana y Sierra

Gorda.
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# EsPECIES EN RIESGO: alrededor del 52% de las plantas aparecen en
listados de especies en peligro de extincién en diferentes grados,
datos compatibles con los altos valores reportados a escala global
para las principales familias de hidréfitas (Cuadro 1) (Lobato-de
Magalhies ef al., 2024a, 2025; TUCN, 2025).

i Usos: se destaca que cerca del 9o% de las plantas acudticas re-
gistradas en la entidad tiene al menos un uso documentado, y
las principales aplicaciones son la medicinal, ornamental y de
fitorremediacion.

% ProracacION: la mayor parte de la bibliografia sobre la propaga-
cién de plantas acudticas se trata de “literatura gris”, como sitios
web de divulgacién y para la comercializacién de propdgulos; en
ese sentido, pocos articulos cientificos abordan este tema enfocado

en Querétaro.

Mensajes prioritarios y oportunidades
en los diferentes sectores
Consideramos fundamentales las siguientes acciones y recomen-

damos implementarlas.

En 1A AcADEMIA

% Ampliar los estudios en torno a los usos de las especies nativas,
particularmente su aplicacién medicinal, nutricional (como ali-
mento o forraje) y como bioactivos.

# Apoyar las investigaciones que desarrollen protocolos de propa-
gacién especificos para las especies y condiciones ambientales del
estado de Querétaro.

#% Promover la ensefianza sobre plantas acudticas y humedales me-

diante cursos formativos y de difusién dirigidos a la comunidad
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universitaria, la sociedad civil, estudiantes de edad escolar, entre
otros.

# Crear un banco de semillas de plantas acudticas, de preferencia
en conjunto con la comunidad local.

# Estudiar y rescatar la conexién entre la sociedad y los humedales.

EN EL GOBIERNO, SECTOR PRIVADO Y AGROPECUARIO

# Realizar y adoptar un plan de conservacién y restauracién de
humedales y preservacién de las plantas acudticas en el estado,
particularmente para la regién Sur y sus humedales temporales
remanentes.

# Usar especies de plantas nativas en el control de la erosién y es-
currimientos para proteger los cuerpos hidricos de la entidad,
incluyendo los bordos.

# Incentivar la construccién de humedales para remediar conta-
minantes oriundos de la industria, el sector agropecuario y las
residencias, favorecer la recreacion y el bienestar de los ciudadanos
y mitigar los efectos del cambio climdtico.

% Incentivar la construccién de infraestructura para la propagacién
de plantas acudticas y contratar personal especializado.

# Fomentar proyectos que vinculen el arte, la sociedad y los hume-
dales.

# Crear un programa estatal de monitoreo, control y prevencién

de malezas acudticas.

168



%

%

%

pi

GLOSARIO

ANcIospErMAS: plantas con flores que tienen semillas dentro de
un fruto.

Banco pE sEmILLAS: grupo de semillas viables presentes en y
sobre el suelo o asociadas al lodo de un humedal en un tiempo
determinado, potencialmente capaces de recolonizar el ecosistema.
Borpo: excavacién hecha para retener o estancar las aguas. En el
estado de Querétaro se formaron bordos en antiguos humedales
temporales naturales con el objetivo de contener la dindmica del
agua y tenerla disponible para el ganado o la agricultura durante
todo el afio.

CEPELLON: porcién de tierra adherida a las raices de las plantas
cuando se arrancan de cuajo; tratdindose de algas, lentejas de agua
y helechos acudticos, se refiere al conjunto de plantas que forman
una matita fasciculada.

Cron: conjunto de células u organismos genéticamente idénticos,
originado por reproduccién asexual a partir de una célula u orga-
nismo, o por la division artificial de estados embrionarios iniciales.
D1vERSIDAD GENETICA: variaciones heredables que ocurren en
cada organismo, entre los individuos de una poblacién y entre
las poblaciones dentro de una especie. Mantener la diversidad
genética es indispensable para evitar que las especies se extingan.
EnpEmico: propio y exclusivo de determinadas localidades o

regiones.
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GLOSARIO

ENnpocamMia: cuando los gametos proceden de un tronco comin o
de un mismo individuo; apareamiento de individuos u organismos
estrechamente relacionados a través de una ascendencia comun.
EscARrIFIcACION: proceso de alterar la cubierta de las semillas para
que absorban agua mds rapido y mejorar las tasas de germinacion.
EspEcIE EXOTICA: especie y subespecie que sobrevive o se repro-
duce fuera de su drea de distribucién natural y su drea potencial
de dispersién, debido a que se introdujo de manera directa o
indirecta, o a que recibié cuidados de los seres humanos.
EsPECIE INVASORA: especie exdtica que se introduce o establece en
un ecosistema o hdbitat natural o seminatural y que es un agente
de cambio y amenaza para la diversidad biolégica nativa, ya sea
por su comportamiento invasor o por el riesgo de contaminacién
genética.

Esporas: pequeiias células redondeadas con pared gruesa a partir
de las cuales se produce una nueva planta, como ocurre con los
helechos acuiticos.

EsTERAS: tejidos gruesos de plantas como esparto, juncos y palma,
o formados por varias pleitas cosidas, que sirven para cubrir el
suelo de las habitaciones, entre otros usos.

ESsTRICTAMENTE AcUATICAS: plantas que realizan su ciclo de
vida en el agua, ya sea sumergidas, emergiendo o flotando.
FenoLocia: estudio de los organismos y sus actividades en relacion
con las estaciones del afio.

G1MNOsPERMAS: plantas espermatofitas (con semillas), cuyas
semillas estdn al descubierto, es decir, no se encuentran en un
fruto, como el sabino/ahuehuete.

HerBAcEAs: plantas que tienen aspecto de hierba y, principal-

mente, no estdn lignificadas, es decir, no tienen un tallo lefioso.

170



%

%

%

%

%

GLOSARIO

Horspors: regiones terrestres que cuentan con una gran riqueza
biolégica y estin amenazadas.

In siru: en el lugar, en el sitio.

In virro: producido en el laboratorio por métodos experimentales.
InvAsIONES BIOLOGICAS: ocurren cuando se transportan organis-
mos a dreas nuevas y a menudo distantes, donde sus descendientes
proliferan, se dispersan y persisten.

Tucn: abreviatura en inglés de la Unién Internacional para la
Conservacién de la Naturaleza, formada por organizaciones gu-
bernamentales y de la sociedad civil; su misién es influenciar,
alentar y ayudar a las sociedades de todo el mundo a conservar
la integridad y diversidad de la naturaleza, asi como asegurar que
todo uso de los recursos naturales sea equitativo y ecolégicamente
sostenible.

MaAcRrOFITAS ACUATICAS: plantas que habitan en ambientes acudti-
cos e inundables, y se adaptan de diversas formas para desarrollarse,
crecer, e incluso reproducirse bajo condiciones de inundacién
permanente.

MERISTEMO APICAL: regién de células capaces de dividirse y
crecer en las puntas de las raices y los brotes de las plantas.
Per10DO DE LATENCIA: lapso que transcurre entre el momento
en que un 6rgano o vegetal recibe un estimulo y aquel en que
manifiesta su reaccion.

PrERIDOFITAS: plantas que carecen de flores y cuyo aparato ve-
getativo posee vasos conductores, como el helecho.

REGION DEL AFROTROPICO: region al sur del desierto del Sahara,
incluida Madagascar.

REeG16N DEL NEOTROPICO: regién que incluye América del Sur,

Centroamérica y el Caribe.
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REGION DEL ORIENTE: regién que abarca el sudeste asidtico y el
subcontinente indio; también se le llama region indomalaya.
REGION DEL PALEARTICO: regién que comprende Europa, una
parte del norte de Africa hasta el trépico de Céncer y el norte
de Asia hasta el Himalaya.

REMEDIACION: ejecucién de las acciones a las que se someten los
sitios contaminados para eliminar o reducir los contaminantes
hasta alcanzar un nivel seguro para la salud y el ambiente o pre-
venir su dispersién en el ambiente sin modificarlos.
REPRODUCCION ASEXUAL: proceso por el que se crea un individuo
nuevo a través de un solo organismo parental.

REPRODUCCION SEXUAL: proceso por el que se crea un individuo
nuevo mediante dos organismos parentales.

Rizoma: metamorfosis caulinar debida a la adaptacién a la vida
subterrdnea o, dicho de manera mds simple, tallo subterrdneo.
Tejipo MERISTEMATICO: tejido embrionario formado por células
indiferenciadas capaces de originar otros tejidos y 6rganos espe-
cializados mediante divisiones continuas.

TeTrAZOLIO: compuesto quimico usado para determinar la via-
bilidad de semillas.

ToLerANTES: plantas que llevan a cabo su ciclo de vida en suelos
completamente secos (terrestres), pero pueden tolerar un suelo
inundado o con alta humedad por un corto periodo, pese a no
ser acudticas.

VascuLares: plantas con un conjunto de tejidos formados por
células de xilema y floema que translocan sustancias de una parte
del organismo a otra.

VIABILIDAD: potencial que tiene una semilla para germinar.
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formas de propagacion de las especies en el listado estd dis-
ponible en la pigina: https://linktr.ee/PlantasAcuaticasqQro o al
escanear el siguiente c6digo Qr:
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lantas acudticas de Querétaro: distribucion, usos y propagacion invita
a un viaje de descubrimiento por la extensa vegetacién de los hu-
medales queretanos. Este segundo volumen de la Coleccién Humedales,
fundada en la Universidad Auténoma de Querétaro por la doctora Tatiana

Lobato-de Magalhies, ofrece una guia integral de las especies encon-

tradas en el estado para aprovechar sus funciones como guardianas de la

salud y la armonia de los ecosistemas acudticos. El libro inicia con datos
contextuales en torno a la definicién, diversidad, reproduccién y roles de
estos organismos, seguido de un compendio de 148 especies de plantas
acudticas, categorizadas en 47 familias y 78 géneros, donde se detalla su
distribucién, usos y formas de propagacién conocidos en Querétaro, junto
con ilustraciones botdnicas a modo de referencia.

A través de esta meticulosa exploracion, la obra aspira a proporcionar
un recurso invaluable para las personas en el 4mbito académico, tomadoras
de decisiones, representantes de comunidades rurales y amantes de la
naturaleza, con el propésito de que estas paginas no sélo las motiven a
adentrarse en la belleza y la relevancia de las plantas acudticas queretanas,
sino también a unirse al compromiso de conservar y preservar estos tesoros

naturales para las generaciones futuras.
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