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Resumen

La problematica de nuestro trabajo es de esbozar una lectura psicoanalitica de la obra pictorica
del artista esquizofrénico Louis Wain, la cual se fue transformando a la medida que avanzo su
enfermedad y se vio reflejada en la relacion con su imagen corporal. La tesis del presente trabajo
va al encuentro de la desorganizacion presente en la esquizofrenia, como lo describio Kraepelin
(1899) quien consideraba el yo del sujeto se desintegraba de manera gradual a la medida del avance
de la enfermedad. Desintegracion que se puede ver reflejada en la tela del artista, que solia dibujar
gatos antropomorfizados, con los cuales se identificaba, una referencia de la imagen de si mismo.
Desde el psicoanalisis, en la psicosis lo que no encontrd cabida en la red simbdlica retorna en lo
real que vuelve desde fuera y tiene efectos de desborde y fragmentacion sobre lo imaginario. El
lienzo del esquizofrénico tomado como espejo donde el artista plasma su pintura, evidenciando la
desintegracion progresiva de su yo. El arte se configura como un saber hacer con el vacio, con los
desgarros de lo real y que encierra un mensaje sobre el sujeto, que escapa a la palabra, pero se
captura en la tela, como algo que puede ser legible, como un enigma sobre el sujeto que pueda

ofrecer una posible interpretacion desde el psicoandlisis.

(Palabras clave: psicosis, esquizofrenia, psicoanalisis, arte, yo en la teoria de Freud y Lacan)



Summary

The problem of our work is to outline a psychoanalytical reading of the pictorial work of
the schizophrenic artist Louis Wain, which was transformed as his illness progressed and was
reflected in the relationship with his body image. The thesis of this work goes to the encounter of
disorganization present in schizophrenia, as described by Kraepelin (1899) who considered the
subject's ego gradually disintegrated to the extent of the advance of the disease. Disintegration that
can be seen reflected in the canvas of the artist, who used to draw anthropomorphized cats, with
whom he identified himself, a reference to his self-image. From the psychoanalysis, in the
psychosis what did not find a place in the symbolic network returns from outside and has effects
of overflow and fragmentation on the imaginary. The canvas of the schizophrenic taken as a mirror
where the artist expresses his painting, evidencing the progressive disintegration of his ego. Art is
configured as a know-how with the void, with the tears of the real and that contains a message
about the subject, which escapes the word but is captured on the canvas, as something that can be
readable, as an enigma on the subject that can offer a possible interpretation from psychoanalysis.

(key words: psychosis, schizophrenia, psychoanalysis, art, ego in Freud’s and Lacan’s theory)



Agradecimientos

Gracias a la Universidad Autonoma de Querétaro y a los docentes que fueron
participes de este proceso y parte de mi formacion, por transmitir sus conocimientos y gusto

por el psicoanalisis.

A la Mtra. Rebeca Rodriguez Diaz quien ha sido una referencia constante a lo largo
de mi formacion académica. Por su confianza y guia en los primeros pasos para la

elaboracion de esta tesis.
A la Dra. Luciane Loss Jardim, mi directora de tesis por creer en mi proyecto y
aceptar guiarme y ensefiarme con paciencia, compartiendo sus conocimientos siempre con

claridad, amabilidad y sentido del humor. Por su tiempo, apoyo y apertura constantes.

A mi familia y amigos por su motivacion para cumplir este proyecto.



Indice

RESUMIBIN. ...ttt b e bt ookt e e b bt e s bt e b e e e bt e ebe e she e e R b e e R ke e Rt e et e e b e e eb e e ebbeenbeenbeenreens iii
Sy L T YU S iv
N e 14 T 110112 01 Pt v
IICE. e, \Y
INAICE IMAZENIES. ... oot vi
B3T3 (e L (T 16 D U EPPRPN 1
Capitulo I. Revision histdrica de la esquizofrenia...........oo.eveiieiiiiii e, 4
1.1 De la demencia precoz a la eSquIiZofrenia..........c.oviiiiriiiii i 4
1.2, Paradigma aCtual...........ooiiinii i 12
Capitulo I1. Esquizofreniay psSicOanalisis. ............oouiuiiiiieii e 20
0 TN o YA ol o o T SO SRSRSSN 20
1.2 PSICOSIS ¥ NATCISISINO. ...ttt ettt et et ettt et ee e et et et et ettt et et e e e s e e et et et e e e e e e e 32
BRI\ 17§ 20 2 T o T2 R 1T 41
111.3.1 La forclusion del Nombre del Padre ............oooeiniiii e 48
II1.3.2 Inscripcion de la ley y dialéctica del deS€0........ovviviiniiiiiiiiii e 52
Capitulo 1. Cuerpo en PSICOANALISIS. ... ...it ittt e 57
II1. 1. La pulsion y erogenidad del CUBTPO. ... ...iviieiiriiii e e 57
IIL 2 EL1 YO COTPOTAL. . ...ttt et e et et eeee e 66
111.2.1 El cuerpo y la logica de la identificacion.............ooeiiiiiiiiiiiii e e, 66
II1.2.2 El cuerpo desde €] @SPejo. .. .uuuiniintiiie et e e 73
Capitulo IV. Louis William Wain. El artista de 10S gatoS..............ouiiiiiiiiiiiii e, 80
IV.1Elarte como relato SUDJELIVO ..o 80
IV.2 Viday 0bra de LOUIS WAIN.. ....coiiiiiiiiiciee et 86
IV.3 El se hizo gato: El cuerpo en 1a eSqUIZOTIenia.........ccove e iieie i 90
(0] 0 o] 1] o] =SSP 106
BibliOgrafia ..., 108

Vi



Indice imagenes

A KItten's CRIISTMAS PATLY. .. . vetteenttt e ete et e et et et et e et e e e e et e e neeaeeneeneeneenareneasenons 90
CrBACIONES COTAIMICA. . ..o\ttt ettt ettt et ettt e et e e e ettt ettt et e ettt e e e e e 91
Coleccion calendarios de Waill. ... .....ouieiitii et 91
Primeras creaciones. Bocetos naturaliStas. ............o.vuiiieiiiiiiii e 93
GaL0S. PrIMEIA POCA. ... ettt et e e e e e 94
Gatos CaTICAUTIZAAOS. . . ..ottt ettt et et e e e 95
o0 LT 01 96
I'm happy CauSe EVETYONE LOVES INC. ...\ ettt ittt ettt et ettt et et et et et e e reete e e e eaneaneenareeennns 97
Evolucion en [a mirada. ..........o.ouiiii e 98
DifusiOn A€ CONTOTNOS . . . ... ettt ettt ettt ettt et e et e et et et et et et et et e e e e aeeeeas 101
LT o T 540 s (510111011 0 Lo P 103
Gato. AT PSICOACIICO. ...ttt ettt et e e e et et et e et eae e e e eaaaes 105
GaAt0. ATtE ADSTIACTO. ...ttt ittt ettt ettt e et e et e e et 106

Vii



Introduccion

El arte puede ser tomado como un decir del sujeto que se coloca en relacién con el
psicoanalisis, que desde Freud centra su interés en recuperar la pregunta por el lugar que le
compete al sujeto, por encontrarle detras de cualquier etiqueta nosografica. Y que desde él ha
buscado proyectar sus aportaciones a diversos ambitos del quehacer del hombre. Siendo de nuestro

interés la proyeccion que ha tenido en el ambito de la creacion artistica.

El analisis de una obra de arte cobra importancia al ser un medio que permite rescatar un
decir, en un momento que consideramos impera un reduccionismo bioldgico que niega o banaliza

el papel activo y en este caso diriamos creador del sujeto respecto a su padecimiento.

En consecuencia, el interés y aportacion de nuestro trabajo es mostrar la riqueza de lo que
puede aprehenderse y problematizarse con lo que un enfermo mental produce por la via artistica-
pictorica. Creaciones que, si bien no son elaboradas con fines terapéuticos, pueden ayudar a
comprender la sintomatologia de la enfermedad y posibilitar un acercamiento al mundo interno del

paciente.

Pues si bien, desde hace algunos afios han comenzado a proliferar este tipo de estudios
donde se busca la relacion del arte y el psicoanalisis, atin queda mucho por hacer. “Por lo tanto se
puede decir que, a pesar de la historia relativamente larga del arte de los enfermos mentales, la
investigacion en este campo es todavia muy reciente” (Perefia, 2007, p.15). Y ello nos convoca a
continuar abriendo interrogantes y con ello aportes a la relacion del psicoanalisis, arte y locura.
Poner de manifiesto como a través de algo mas que la palabra se puede acceder a lo que enfermo

comunica y experimenta en el transcurso de su enfermedad.

Por tanto, el objetivo del presente trabajo es hacer una revision teorica, orientada por el
psicoanalisis que nos permita dar respuesta a las preguntas ;Qué procesos psiquicos llevan a un
sujeto a la condicion esquizofrénica? y dentro de esta estructura psiquica ¢Qué papel juega aquello
que se forcluyo en la conformacion corporal? Para desde ahi buscar los nexos con la obra pictérica

para plantear si la fragmentacion corporal del esquizofrénico se refleja en el espejo/lienzo, es decir,



¢Es posible encontrar la imagen corporal del esquizofrénico en la tela? El dibujo/desdibujo de las

formas y figuras ¢ muestran la desintegracion yoica presente en la enfermedad?

Con base en estas preguntas se hard un breve recorrido histérico del concepto de
esquizofrenia desde la época del alienismo francés con el concepto de demencia precoz, a los
trabajos de Kraepelin y Bleuler hasta el actual paradigma médico-psiquiatrico, para abrir el

cuestionamiento y critica al mismo, desde la postura psicoanalitica.

Abordaremos la esquizofrenia, entendida como parafrenia desde los trabajos de Freud. Para
ello se retomara el caso de Schreber que inauguré la clinica de la psicosis y lo desarrollado sobre
las parafrenias como enfermedades en relacién con una sobre envestidura de libido que se
manifiesta en delirios de grandeza e hipocondria por el cuerpo. Revisaremos la nocion de
enfermedad mental en relacién con el yo, la libido yoica y de objeto, asi como el concepto de
narcisismo para analizar las formas en que el sujeto ordena su relacion con el mundo. Iremos
diferenciando la neurosis de la psicosis en tanto los mecanismos que estas estructuras ponen en

marcha.

Desde la postura lacaniana revisaremos la esquizofrenia en relacién con el significante, el
inconsciente estructurado como lenguaje y el Otro. Revisaremos el papel de la metafora paterna y
la inscripcion de un significante primordial: EI Nombre del Padre. Repasaremos el concepto de
forclusién para dar cuenta como es que en la esquizofrenia esa inscripcién inaugural no se efectua
y los efectos que produce en el sujeto, alterando la relacion con el Otro, dejando vacio-huecos en

la cadena, que tienen efectos sobre el cuerpo.

En nuestro siguiente capitulo nos aproximaremos el tema del cuerpo en psicoanalisis.
Primero con el papel de la pulsion, la trieb de Freud para hablar de un cuerpo en relacion con la
representacion como huella de lo que en él se inscribe. Trabajaremos el asunto de la erogenidad y
experiencias de satisfaccion, para entender qué del cuerpo se recorta o cobra significacion por su

relacion con el placer. Un cuerpo armado por zonas erdgenas.

En seguida abordaremos el como este cuerpo se unifica. Para ello nos remitiremos a lo

desarrollado por Freud respecto la légica de la identificacion, el Edipo y el ideal del yo en tanto es



lo que le da el caracter al yo, lo que el sujeto tiene que ser para ser y por tanto le brinda unidad.
De ahi seguimos la postura lacaniana sobre la unidad del sujeto, pero en su relacion con el Otro y

la introduccion de la palabra.

Revisaremos el estadio del espejo, la relacion del yo corporal que adviene de inicio por la
imagen que viene de fuera. Plantearemos la operacion psiquica por la cual esa imagen deviene
unificada, la inscripcion significante con la introduccion del lenguaje. De este modo revisaremos
la pulsion ahora como gramatical, entendiendo al inconsciente como efecto del lenguaje. Veremos
que la pulsion estara en relacion con la demanda al Otro, para ello abordamos conceptos como
objeto a y goce y su relacion con el cuerpo. Virando de una pulsidn que se originaba en el cuerpo

desde Freud, a una pulsién que se recorta-inscribe en él, desde Lacan.

En nuestro altimo capitulo trabajaremos el tema del cuerpo en la psicosis. Explicaremos
cémo el arte puede cumplir una funcion sublimatoria y para el caso de la psicosis de un saber hacer
con el vacio que se origina ante la falla significante. Tomaremos al arte como un relato subjetivo.
Para dar cuenta de ello, nos serviremos de la obra pictdrica de Louis Wain, quien destaco por su

ilustracién de gatos antropomorfizados.

Haremos una breve revision de su biografia y vida profesional para de ahi utilizar sus obras
como algo legible, susceptible de una posible lectura desde el psicoanalisis. Utilizaremos como
referente el cambio en los trazos, colores y formas que van de lo naturalista a lo casi psicodélico
para analizar la relacion de su obra con el avance de la enfermedad y los posibles efectos de
desintegracion sobre su la imagen del cuerpo. Finalmente proponemos nuestras conclusiones
acerca de lo que el lienzo-tela de este artista esquizofrénico tiene en relacion con la desintegracion
yoica presente en la esquizofrenia y planteada como caracteristica de la enfermedad desde los

trabajos de Kraepelin y Bleuler.

Por lo tanto, el arte aparece como un medio de expresion a nivel de lo no verbal, de la
imagen, como un poder comunicar aquello que por forclusion, no esta ligado a la palabra, a la

representacion. El arte como un medio por el cual el sujeto muestra algo de si, de su cuerpo como



construccién imaginaria, sobre el cual recaen los efectos del desconocimiento de ese saber sobre

si mismo.

Capitulo 1. Revision Histdrica de la esquizofrenia

1.1 De la demencia precoz a la esquizofrenia

Para Novella, E y Huertas, R (2010) quienes hacen un recorrido histérico de la
esquizofrenia para rastrear sus origenes, vale remontarse al alienismo francés de los afios centrales
del siglo XIX en los Etudes cliniques de Benedict Augustin Morel de 1852. Ahi presentd algunos
casos de jovenes alienados que se caracterizaban por la sugestibilidad, estereotipia de las actitudes,
de los gestos y el lenguaje, los tics, los gestos extrafios y negativismo. A ellos los diagnosticé de
démence stupide o stupidité aboutisant a la démence, caracterizados por una pérdida de las
facultades mentales hasta llegar a una definitiva demencia; en un cuadro que avanzaba de manera
critica y veloz. En 1860, Morel en su Traité desmaladies mentales utilizo el término démence

précoce por primera vez:

Un padre desafortunado me consult6 un dia sobre el estado mental de su hijo de 13
o 14 afios. [...] Una especie de torpeza proxima al embrutecimiento (hébétement) habia
reemplazado su actividad habitual y cuando lo volvi a ver, juzgué que la transicion fatal al
estado de demencia precoz estaba a punto de operarse [...]. Tal es, en muchos casos, la
funesta terminacion de la locura hereditaria. Una inmovilizacion subita de todas las
facultades, una demencia precoz, indican que el joven sujeto ha alcanzado el término de su
vida intelectual (Morel, 1860, p. 564-565).

Morel interpret6 esa desorganizacion de la personalidad como una detencién del desarrollo
que deberia agruparse junto con la debilidad mental entre las variantes de la degeneracion

intelectual, fisica y moral, que resultan de factores hereditarios.

En 1871 el aleman Ewald Hecker, quien estudiaba a pacientes mentales jovenes en un
hospital, describio junto al psiquiatra aleméan Karl Kahlbaum la hebefrenia y catatonia
respectivamente, como estados distintivos del deterioro mental (dementia). Para Hecker la

hebefrenia era un desorden mental de inicio en edad joven caracteristico por una conducta erratica,



seguida por una declinacion rapida de las funciones mentales. En su monografia Die Hebrephrenie
(1871), describe con detalle este padecimiento, considerandolo una enfermedad que se presentaba
siempre al momento de la pubertad entre los 18 y los 22 afios., caracterizada por su evolucion
rapida y deficitaria.

Este despliegue en el periodo en que la renovacion y el reacomodo psicoldgico del
Yo (Griesinger) que se lleva a cabo durante la pubertad, deberia haber llegado a su término
poco MAas 0 menos en circunstancias normales se mantenia a nivel patolégico y terminaba

en un estadio de <estupidez hebefrénica>. (Hecker, 1871/1995, p.97)

Para ¢l la hebefrenia seria esa etapa en la que sobreviene una “perturbacion del espiritu”
cuando se despiertan en el joven una serie de representaciones que entran en confusion con las ya
existentes. Un estado en el que hay una cierta disociacion (zerfarenheit) en pensamientos,
palabras, movimientos y afectividad; con un cuerpo desgarbado y torpe; que por un proceso
patoldgico no llegod a la etapa en la que esa confusion comienza a ser definida. Un cuadro que
limita a un desarrollo mental posterior que él caracteriza con debilidad de espiritu; iniciando con
sintomas de melancolia, opresion imprecisa de la afectividad y representaciones delirantes.

Posteriormente en 1874, Kalhbaum publica en una monografia sus hallazgos sobre la
Ilamada catatonia (locura de tension) caracterizada por trastornos de la actividad motora voluntaria
con fases de negativismo, de pasividad expresiva, de accesos paroxisticos de estupor o por el

contrario de furor.

En 1899 Emile Kraepelin noté las similitudes que habia entre los pacientes cataténicos,
hebréfenicos y con dementia paranoide, quienes comenzaban a exhibir la enfermedad en la
adolescencia o adultez joven, con tendencia hacia la deterioracién y un prondstico final de
demencia. Designd formalmente estos trastornos en una categoria nosogréafica eligiendo el nombre
de demencia precoz para referirse a una enfermedad Unica que podia presentarse bajo tres formas
clinicas: hebefrénica, catatonica y paranoide. Para él la demencia precoz mostraba las
caracteristicas clasicas de un padecimiento que de manera gradual llevaba al sujeto a una

degeneracion terminal.



Kraepelin por tanto creia que lo que hoy llamamos esquizofrenia constituia una Unica
entidad-enfermedad con una sola etiologia y patologia definidas. Se centrd en el cuadro dominante,
su curso y pronostico (Tandon, R, Nasrallah, H y Keshavan, M, 2009). Hizo un esfuerzo por
describir y enunciar cudles eran las sintomatologias evidentes, sus correlaciones y pronésticos,
localizando como eje del padecimiento, el debilitamiento afectivo, indiferencia, ausencia de
iniciativa voluntaria, apatia, y desorganizacion del pensamiento y de la psicomotricidad. La
configuracion y especificidad de las formas clinicas vendria dada por los sintomas accesorios:
ideas delirantes, alucinaciones, sindrome catatonico, etc., teniendo asi un sindrome nuclear y otros

accesorios.

De esta forma, lo que vendria a llamarse esquizofrenia designa “un grupo de psicosis cuyo
Curso es a veces cronico, y a veces esta marcado por ataques intermitentes. Y que puede detenerse
0 retroceder en cualquier etapa, pero que no permite una completa restitutio ad integrum.”
(Consejo de Redaccion 1996, p. 66,69). Con sus aportaciones y la enumeracion de sintomas en
categorias descriptivas y clasificatorias Kraepelin mostraba una manera de entender a la demencia
precoz con un enfoque principalmente biologista, dominado el campo de la psiquiatria de aquella
época. Y aungue en sus trabajos posteriores sefiala podria haber una recuperacion-mejoria en la

dementia precox, sus puntos de vista iniciales han sido los dominantes.

Kraepelin, como hemos mencionado no proveia de criterios especificos de clasificacion
para la enfermedad, sino que enfatizaba su curso y resultado, caracterizado por un deterioro-
debilidad mental. Mas adelante, buscando encontrar estos criterios de clasificacion el psiquiatra
aleman Kurt Schneider (1959) desarroll6 la jerarquia de primer orden acerca del cuadro clinico de
la esquizofrenia. Once criterios de primer orden que él consideraba patégenos. Para ello tomé
como referencia los trabajos hechos por Kraepelin y Jaspers (1946) quien “consideraba como
principal defecto de la esquizofrenia la incapacidad para lograr una comunicacién empatica, una

incapacidad de comprension y comunicacion de la experiencia de los sujetos” (Tandor, R et al,
2009, p.2).

Dichos criterios se volvieron ejes para determinar, reconocer y clasificar la esquizofrenia.

Este cuadro incluia: pensamiento sonoro, la audicion de voces en forma de dialogo; la audicion de



voces comentadoras de la actividad; las vivencias de influencia corporal; el robo del pensamiento;
la difusion del pensamiento; la percepcion delirante y todo lo fabricado por otro en el campo de la

voluntad, impulsos y sensacion.

Por otra parte, la escuela de Zirich que abordaba la cuestion de la enfermedad desde un
costado distinto, donde su curso y resultado podrian ser variables, tuvo como representante a
Eugene Bleuler, quien en 1911 public6 un estudio sobre el grupo de las esquizofrenias <Dementia
Praecox oder Gruppe der Schizophrenien> basandose en su experiencia clinica en un hospital
mental y tomando como referencia los estudios hechos por Kraepelin. Estudié los estados
melancolicos, maniacos, catatonicos, crepusculares o delirantes, y los subtipos esquizofrénicos

basados en los sintomas accesorios: paranoide, catatonico, hebefrénico y simple.

Bleuler, en contraste busco delimitar los criterios especificos de la enfermedad, dio un giro
al pasar del concepto de demencia precoz a esquizofrenia. Su intencion era ir mas alla de los
cuadros descriptivos de Kraepelin, con una nueva forma de mirar la locura, més detallada, mas
penetrante en la que la evolucion y resultado final de la enfermedad comenzaron a pasar a un
segundo plano respecto a ciertos trastornos o sintomas fundamentales que fueron tomados como
el punto al que debia dirigirse la atencion. Para él el centro del fendmeno esquizofrénico no era
una sola enfermedad, sino un determinado grupo de condiciones que tenian en comudn un centro

psicopatolégico, considerando su curso y pronostico-salida como variables.

Bleuler establecio cinco formas clinicas, coincidiendo en tres de ellas con las formas
kraepelinianas (subgrupos paranoides, catatonico y hebefrénico) y afiadiendo una forma simple
(caracterizada por presentar inicamente los sintomas fundamentales) y otra “latente”, compensada
o0 sintomatica. Esta clasificacion incluia un nacleo fundamental que eran las fallas en la asociacion,

afectividad y la ambivalencia.

En 1926 en su trabajo La esquizofrenia sefiala que estas formas clinicas se van a
caracterizar por trastornos afectivos (retraimiento, aplanamiento e incongruencia), ambivalencia
(entre pensamientos y sentimientos contradictorios que se presentan de manera simultanea),

autismo (como una preferencia por la vida interior) y trastornos de asociaciones (en los que el



sujeto opera con ideas y pensamientos que no guardan una relacion logica entre si). Dichas
manifestaciones corresponderian a la sintomatologia cardinal del padecimiento (Bleuler,
1926/1996, p4); teniendo como sintomas accesorios, las alucinaciones auditivas, de sensaciones

corporales, trastornos del lenguaje, sintomas somaticos, mutismos entre otros.

Un padecimiento que él cataloga como enfermedad y destaca que tiene una base organica,
diciendo que su patologia es “una accién fisiogena” no sin dejar de lado las secuelas psicogenas,
a las que él considera el punto de vista terapéutico debe atraer la atencion. Vision de la enfermedad
distinta de Kraepelin, que deja ver que para €l la importancia estaba en comprender el fendmeno

de desintegracién y consistencia del funcionamiento de las diferentes actividades psiquicas.

Esta renovada vision de la esquizofrenia permitia una mirada menos tragica de la locura
abriendo paso a nuevos cuestionamientos y aportaciones; donde el punto central esta en el
«desdoblamiento» o «disociacions» (Spaltung) de las funciones psiquicas, sustituyendo los criterios
de demenciay precocidad, utilizados por Kraepelin. Para Bleuler la enfermedad se caracteriza por
un tipo especifico de alteracion del pensamiento, de los sentimientos y de la relacién con el mundo
exterior. Un cuadro patologico de la enfermedad que tiene como parte fundamental la escisién del

yo; de ahi el uso del concepto esquizofrenia, que como tal implica <escindido> <mente escindida>.

Escision (Spaltung) de las funciones del yo resultante de la accién de complejos
independientes o cadenas de representaciones con un determinado tono afectivo que, al dominar
sucesivamente la personalidad, comprometian su unidad. Elaborando asi la idea de que, en la
esquizofrenia, actuaba una debilidad asociativa primaria que impedia una integracion adecuada de
los contenidos de la conciencia y conducia asi a la desorganizacion del psiquismo caracteristica de
la enfermedad. (Novella, E y Huertas, R, 2010, p. 210). Para Bleuler, entonces, desde el punto de
vista psicopatologico, el fenomeno medular de la esquizofrenia “no eran los delirios o
alucinaciones, sino la desintegracion del funcionamiento unificado y consistente de las diferentes

dimensiones psiquicas” (Loss Jardim, Pereira, E y de Souza, 2011, p.2).

La integracion del yo es inadecuada, pues esta alterada la capacidad de los sujetos para la

autoconciencia sensorial, es decir la capacidad para percibir de manera integrada el mundo fisico,



lo que Bleuler (1926/1996) llamaba sintonia. Capacidad que estaba relacionada con una
resonancia intercorporal que presuponia un habitar con plenitud el propio cuerpo. Por tanto la
disociacion del yo implica una discordancia del sujeto con su registro de percepciones, sensaciones
y pensamientos, llevandolo a dedicar mayor interés a sus fantasias internas que al mundo externo.
Cerrarse sobre si mismo, en su nueva realidad interna haciéndole relativamente impermeable al

contacto con otros.

De hecho, Bleuler vio la ambivalencia caracteristica de estos sujetos como una
expresion de rupturas en la integridad-cohesion del ego y una excesiva valoracién de sus
propias fantasias. Asi mismo, la alteracion afectiva, también considerada un sintoma
esencial para el diagnostico de esquizofrenia, evidenciaba el ensimismamiento de estos
sujetos, su aislamiento y la incongruencia en su funcionamiento mental (Loss Jardim, et al,
2011, p2).

Por su parte, Eugene Minkowski —discipulo de Bleuler- en 1927- consider6 que el trastorno
fundamental de la esquizofrenia era esta ruptura del contacto vital con la realidad, que seria algo
asimilable a lo conocido como el autismo esquizofrénico. A partir de ese trastorno fundamental,
describio diversas actitudes marbidas (las actitudes esquizofrénicas) que no constituyen elementos
aislables propios a un andlisis factorial, sino respuestas concretas de sujetos sufrientes. Asi

esquizoidismo y sintonia constituirian modos de clasificar la relacion y actitud con el ambiente.

Esto llevaba a pensar cdmo en otras afecciones, a pesar de su padecer, los sujetos no se
aislaban totalmente de su ambiente y por empobrecido o acelerado que pudiera estar su
funcionamiento psiquico se podria acceder a €l. A diferencia de la esquizofrenia, donde el sujeto
aparecia como impenetrable abriendo las preguntas ¢por qué de este autismo? y ;cOmo se presenta

de manera singular en este tipo de padecimiento.?

Buscando responder estos cuestionamientos y definir la base psicopatologica de esta
enfermedad, Bleuler se inspird en los estudios psicométricos sobre los trastornos de las
asociaciones de ideas de Carl Gustav Jung (quien fue el asistente mas prominente de Freud, y

buscé aproximar la psiquiatria y el psicoanalisis) y en las primeras explicaciones de Freud sobre



los mecanismos rectores de las formaciones inconscientes. Influido por él, Loss Jardim et al (2011)
consideran, que su trabajo sento las bases nosologicas y nosograficas de la condicion clinica que

hoy Ilamamos esquizofrenia.

Sobre estos mecanismos Freud (1914) expuso su postura al respecto cuando intentd incluir
en su teoria de la libido al cuadro de demencia precoz de Kraepelin y la esquizofrenia de Bleuler.
Para él la respuesta a este autismo estaba explicada desde el narcisismo. (p.72) Expone que hay un
narcisismo primario-normal y otro donde hay un estancamiento de la libido sobre el yo dado por
un aislamiento. Este asilamiento se refleja en una no catexia de los objetos, donde los parafrénicos

convocan a un estudio mas preciso.

También el histérico y el neurético obsesivo han resignado (hasta donde los afecta
su enfermedad) el vinculo con la realidad. Pero el analisis muestra que en modo alguno han
cancelado el vinculo er6tico con personas y cosas, aun lo conservan en la fantasia... A este
estado de la libido deberia aplicarse con exclusividad la expresién que Jung usa
indiscriminadamente: introversion de la libido. Otro es el caso de los parafrénicos. Parecen
haber retirado realmente su libido de las personas y cosas del mundo exterior, pero sin
sustituirlas por otras en su fantasia. Y cuando esto ultimo ocurre, parece ser algo secundario
y correspondera un intento de curacién que quiere reconducir la libido al objeto. Surge esta
pregunta: ¢Cual es el destino de la libido sustraida de los objetos en la esquizofrenia?
(Freud, 1914, p.72)

Freud nos dara la respuesta -que méas adelante abordaremos- diciendo que esa libido de
objeto que queda cancelada por ese autismo esquizofrénico se vera transformada en libido del yo,

un exceso de libido que bien explicaria los delirios de grandeza y la hipocondria del cuerpo.

Delirios como intentos de restitucién-sanacion, como lo plantea en 1911, al sefialar que una
vez que el sujeto cancela los vinculos con los objetos, crea una realidad interna, alternativa que
permiten al yo poner distancia de aquello que le resulta intolerable. O en su trabajo sobre el
narcisismo en 1914, al indicar que el delirio de grandeza permite el procesamiento de la libido

devuelta al yo, e indica “quiza solo después de frustrado ese delirio de grandeza, la estasis libidinal
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en el interior del yo se vuelve patdgena y provoca el proceso de curacion que se nos aparece como
enfermedad (p. 83) Concepto freudiano que también encontramos en la interpretacion de Bleuler,

al considerarlos sintomas accesorios de la esquizofrenia.

Asi el autismo esquizofrénico, como evidencia del spaltung del yo, paso a ser uno de los
elementos diagndsticos primordiales para la esquizofrenia. El psiquiatra holandés Henrik C.
Rumke en 1941 lo describié como un fendmeno que se veia reflejado en una sensacién de vacio
inducida en el observador. Un fendmeno derivado de una debilidad especifica del instinto de
acercamiento y, en suma, de un agotamiento de la fuente de energia psiquica provocado por la

enfermedad.

Esta manera de entender la enfermedad, acorde a Alvarez J, y Colina, F (2011) genera una
ruptura en la historia de la esquizofrenia al superar el criterio clasificador de demencia precoz
kraepeliniana, “que faltaba al rigor clinico por extremar el cardcter deficitario de la enfermedad
sin apenas destacar la disgregacion y ruptura de la unidad interior”. Ruptura en donde Freud y
Bleuler destacan por describir y analizar la psicosis “enfatizando el desgarro de la identidad” (p.
14).

Una nueva forma de abordar que el mismo Freud reconoce. En Contribucién a la historia
del movimiento psicoanalitico 1914, indica que, gracias al trabajo de Bleuler y Jung, de la escuela
de Zdurich, a donde ellos pertenecian habia tenido dos grandes logros:

El primero demostré que en toda una serie de casos puramente psiquiatricos la
explicacion vendria sefialada por procesos semejantes a los que, con el auxilio del
psicoandlisis se habian individualizado en el suefio y la neurosis (<mecanismos
freudianos>). Jung aplicé con éxito el procedimiento analitico de interpretacion a los
fendmenos mas oscuros de la dementia precox (esquizofrenia), cuya génesis en la biografia
y en los intereses de vida de los enfermos pudo asi sacarse a la luz. Desde entonces fue

imposible que los psiquiatras siguieran ignorando al psicoanalisis. (Freud, 1914, p. 27).

Con ello se sent6 la base para una nueva forma de concebir la esquizofrenia, menos

descriptiva y naturalista y mas claramente basada en una teoria psicopatologica, que desde el punto
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de vista clinico y acorde a la opinion de Loss, Jardim, et al (2011) resultaba mas util y permitia un
diagnostico pronostico mas esperanzador, ya que no necesariamente implicaba la inexorable

evolucion hacia una demencia (p.3).

Es asi como la forma en que se ha ido entendiendo y abordando la esquizofrenia, ha pasado
de una perspectiva alienista que concebia una unica enfermedad mental, a un orden clasificatorio
que sefiala un trastorno medular acompafiado de sintomas accesorios, un cuadro clinico singular.

Con todas las diferencias tedricas de partida o de énfasis en los trastornos de la vida
social, la vivencia del cuerpo o la conciencia del yo, la mirada fenomenolégica ha permitido
perfilar los contornos de la experiencia esquizofrénica en unos términos muy alejados de
la vision tradicional de la locura como una regresion o claudicacion “incomprensible” de

la razén. (Novella, E y Huertas, R, 2010, p. 212)

Términos en los que, la teoria psicoanalitica puede ayudar a entender el marco
psicopatolégico no solo de manera descriptiva sino psicodinamica. (Loss, Jardim et al, 2011, p.4)
recuperando el interés de Freud y Bleuler por comprender las causas de la enfermedad. Poner
énfasis en la etiologia y decurso de la esquizofrenia mas alla de acercamientos naturalistas y
pragmaticos. Un cuadro clinico donde deje de pensarse que viene de fuera del paciente, por lo que
la terapia vendria dada igualmente del exterior, colocando al sujeto como ajeno a lo que le pasa.
Optar por una escucha dinamica que vaya mas alla de los criterios nosograficos “que incluya al

sujeto del inconsciente, el deseo y placer en los procesos del sufrimiento psiquico” (p.5)

1.2 Paradigma actual

Nuestra actual conceptualizacién de la dementia precox y esquizofrenia deriva
principalmente de los trabajos realizados por Kraepelin (1919), Bleuler (1911) y Schneider (1959).
Loss, Jardim et al (2011) coinciden sobre este punto, sefialando que la teoria de Kraepelin “dominé
el campo de la psiquiatria al principio del siglo XX y es en esencia el enfoque que toman los

actuales sistemas de diagnoéstico psiquiatricos” (p. 3)
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Las definiciones actuales de esquizofrenia incluyendo ICD-10 [World Health
Organization] y el DSM IV-TR [American Psychiatric Association, 2000] incorporaron la idea de
cronicidad kraepeliana, los sintomas negativos de Bleuler y los sintomas positivos schneiderianos,
aunque usando diferentes combinaciones e interpretaciones variables de estos elementos con un

rigor psicopatoldgico limitado (Tandon, R et al, 2009, p.2)

Dentro de esta perspectiva, tenemos al Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders (DSM-V) que es el paradigma actual para la clasificacion y tratamiento de la
esquizofrenia. Se constituye la herramienta de la salud mental para poder situar el trastorno en un
mapa clasificatorio y que va a simplificar para los psiquiatras la tarea diagnostica y la labor
estadistica. Clasificacion categorica y dimensional que deja de lado todo criterio dindmico a favor
de uno estadistico, donde ya no se considera la existencia de enfermedades sino de trastornos.

De acuerdo con Tandon, R et al (2009) bajo esta mirada, se entiende a la esquizofrenia
como una enfermedad con una significativa heterogeneidad en su curso y en las variaciones de su
etio-patologia y sintomatologia. Tendiendo a ser un desorden crénico, con recaidas recurrentes y
generalmente con remisiones incompletas. Cuadro que presenta variados grados de deterioro en la
funcionalidad, disfuncién en las habilidades sociales y uso frecuente de sustancias, disminuyendo

la longevidad de quienes la padecen.

Un padecimiento en que si bien, tras los primeros afios de vulnerabilidad se pude alcanzar
en el sujeto una meseta después de la cual puede haber una remision y terminar en variados grados
de recuperacion, también es cierto que en otros casos lo que deviene es un deterioro hacia la
cronicidad (p.10) Déficits que pueden observarse a lo largo del curso de la enfermedad e incluso
independientes de los tratamientos con antipsicoticos (p.2).Razones por las cuales para estos
autores la esquizofrenia es un considerada “un target mévil” que compromete al sector salud a

cuestionarse sobre los modos de clasificacion y abordaje.

De ahi que la revision del concepto de esquizofrenia sea un proceso constante y

subsecuente, donde su comprensién se ha ido expandiendo, contrayendo y re-expandiendo a lo

13



largo del siglo pasado, a la par de la prevalencia de los modelos de enfermedad, asi como los

avances en su diagndstico y tratamiento.

Desde los afios 20°s algunos psiquiatras buscando refinar el abordaje kraepeliano al limitar
la definicion de la esquizofrenia a aquellos que tenian deterioros permanentes, fueron
desarrollando criterios en los que buscaban delimitar la “esquizofrenia pura” de otros tipos de
psicosis. (Tandon, R et al, 2009), enfoque que fue replicado en EUA donde se buscaba distinguir
a la esquizofrenia de acuerdo con su buena o mala prognosis. De este abordaje, el criterio que
prevalecid fueron los rasgos de primer orden de Schneider, que se convirtieron en el punto central
de la esquizofrenia. Hacia 1960 que el punto de vista de Bleuler comenzé a volverse dominante en
EUA, mientras los criterios Schneideriano y Kraepeliano se mantuvieron como referentes en el
resto del mundo. Estas diferencias en el abordaje derivaron en discrepancias en torno al diagnostico
y pronostico, por lo que el DMS en su tercera version busco delimitar y marcar los limites de la

esquizofrenia.

De este modo mientras el DMS-I11 proveia la mas basta delimitacién de la enfermedad, el
DMS-I111 proveia la mas constrefiida. De esta version hasta el DMS-1V solo se realizaron pequefias
modificaciones y expansiones a los limites de clasificacion. (Tandon, R et al, 2009). Dichas
modificaciones han evolucionado hasta su dltima version DSM V, asi como el ICD donde la
encontramos bajo el criterio general de clasificacion como: Espectro de la esquizofrenia y otros

trastornos psicoticos, que requiere de la presencia de ciertas condiciones:

a) Deben presentarse dos 0 mas de los siguientes sintomas, por un periodo minimo de un mes
(Menos si fue tratado con éxito) y al menos uno de los sintomas presentados debe
corresponder al sintoma 1, 2 o 3. (delirios, alucinaciones, discurso desorganizado,
comportamiento desorganizado y sintomas negativos.

b) Que exista un deterioro en el funcionamiento en uno 0 mas ambitos principales (Trabajo,
relaciones personales, cuidado personal) o un funcionamiento por debajo del esperado si
comienza en la infancia o la adolescencia.

c) Durante el periodo minimo de seis (6) meses deben persistir los signos negativos o dos o

méas de los sintomas del Criterio A de manera menos acentuada (Ejemplo, creencias
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extrafias, experiencias perceptivas inhabituales). En estos seis (6) meses debe estar presente
igualmente, un mes como minimo (Menos si es tratado con éxito) de alguno de los sintomas
de fase activa del Criterio A.

d) Se ha descartado el Trastorno Esquizoafectivo y el Trastorno Depresivo o Bipolar con

caracteristicas psicoticas.

e) El trastorno no se atribuye a efectos fisioldgicos de una sustancia u otra afeccion médica.
En esta nueva version a diferencia del DSM-IV se eliminaron los subtipos clasicos y el
enfoque al sintoma de delirio bizarro o la alucinacion de tipo “Schneideriana” (sintomas de primer

orden), delirio, alucinacion y habla desorganizada, que son criterios claves para el diagnostico.

Los delirios pasaron de ser considerados como creencias erroneas, a creencias fijas; pues
se considera que apelar a “erréneo” es complejo pues no siempre era posible determinar el caracter
veridico de lo expresado. Se incluyen, en lugar de los subtipos, los especificadores de curso, segun
el sintoma predominante en el momento de la evaluacion, que pretenden ayudar al psiquiatra a
tomar decisiones en cuanto al tratamiento apropiado de la patologia en ese momento concreto,

catalogandose segun si nivel de gravedad del O (no presente) al 4 (presente y severo).

Muchos han sido los factores que han influenciado estos cambios en la conceptualizacion
de la esquizofrenia, la generacion de nuevos datos e informacion, existencia o falta de tratamientos
y sus resultados, asi como las prioridades y preocupaciones del abordaje clinico de la época.
Tandon, R et al (2009) al respecto consideran que en el contexto actual se abre la pregunta por si
la esquizofrenia puede seguirse considerando una Unica enfermedad o abarca mdltiples de ellas,
dejar de considerarla una Unica entidad patoldgica, para pensarla como una constelacion de

“enfermedades individuales” (p.4).

Bajo esta dptica, aunque aun no se logre un consenso sobre los criterios esenciales que
deben ser tomados en cuenta para definir un diagnostico de esquizofrenia, si existe un amplio
acuerdo respecto acerca de las caracteristicas generales observables que abarcan: distorsiones en
la percepcion y el pensamiento, deficiencias cognitivas, anormalidades motoras, apatia, dificultad
en la comunicacion y expresion afectiva limitada-reducida. “Estas anormalidades generalmente

estan clasificadas en sintomas positivos y negativos, desorganizacion cognitiva, y sintomas
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afectivos y motores; que se expresan de diversas maneras entre los pacientes y a través del curso
de la enfermedad” (Tandon, R et al, 2009, p.4).

Existe por tanto una vasta heterogeneidad en la progresion de la enfermedad en los distintos
casos de esquizofrenia. Si bien en contraste a lo propuesto originalmente por Kraepelin de un
progresivo e inalterable deterioro, un porcentaje significativo de pacientes exhiben mejorias
considerables, no puede descartarse que dicha enfermedad implica la aparicion y desarrollo de
diversos problemas cognitivos, comportamentales y afectivos.

De ellos los sintomas positivos tienden a ser menos severos mientras los sintomas negativos
se vuelven méas prominentes en el largo plazo de la enfermedad (Tandon, R, et al, p.7,9) estando
el deterioro del sujeto estrechamente relacionado con el tiempo en que no fue tratada-atendida la
enfermedad. “Mientras el tratamiento antipsicotico mejora el resultado al reducir la severidad de
los sintomas psicoticos y prevenir recaidas, la posibilidad de que dicho tratamiento modifique el

curso a largo plazo de la enfermedad permanece poco claro” (p.10)

A pesar de la busqueda de un nuevo enfoque y reconocer un escenario mas esperanzador
para los pacientes esquizofrénico, estos reajustes apenas abordan la cuestion critica de la validez
y no suponen un cambio de paradigma. Como consecuencia de lo anterior, existen dudas respecto
a la utilidad de los procedimientos diagndsticos actuales del constructo tedrico de la esquizofrenia,
a la hora de tomar decisiones préacticas, especialmente en lo que respecta al abordaje terapéutico.
(Calafell, 2004, p. 92)

Para Foucault (2007) dichos procedimientos diagnésticos son el problema de fondo de la
psiquiatria, donde pareciera lo importante esta en determinar lo que es locura y lo que no lo es.
Una postura que busca desarrollar la prueba o serie de pruebas que puedan hacer valida esa
constatacion, un interrogatorio de sintomas e impresion diagnostica donde se da la entrada a un
cuerpo neuroldgico, que tiene conexiones y rendimientos. Esta postura ha dado lugar a la
tendencia de la droga y los psicofarmacos, que tan en boga aparecen en nuestros dias; de la cual la

esquizofrenia no estara exenta.
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Que la sociedad ha previsto siempre, de distintos modos, lugares donde colocar a sus locos.
Una sociedad que acude al médico para que éste sefiale cuales son los sujetos que deben excluirse
por medio de un diagndstico, cuando no es posible integrarlos a la “normalidad”; pero no se

interroga antes “sobre las significaciones que tienen esas locuras” (Manoni, 2004, p.13).

Se han disefiado manuales, modelos descriptivos de lo que es la enfermedad y su
tratamiento. Con dichos manuales se cree permiten identificar y clasificar, 1o que” no es mas que
una parte de las instituciones mediante las cuales, esa sociedad se protege contra su inconsciente”
(Manoni, 2004, p. 32). Modos que tomaran como referencia el campo de la ciencia, de la
psiquiatria y la biologia. Campos de investigacion y abordaje que no dejaran de estar presentes y

que convocan a tomar una postura frente a ellos.

Lacan (1967) lo cuestiona al decir que la psiquiatria vuelve a entrar en la medicina general
enteramente en el dinamismo farmacéutico. Sefialando que ahi se producen cosas nuevas: se
obnubila, se tempera, se interfiere 0 modifica... Pero no se sabe para nada lo que se modifica, ni,
por otra parte, a donde llegaran esas modificaciones, ni siquiera el sentido que tienen; puesto que

se trata de sentido (p.9).

La postura psiquiatrica de una forma u otra se distancia del sujeto para mirarle como
portador de sintomas, los enlista, los enumera y clasifica, pero de fondo desconoce. El psiquiatra
suele interponer entre €l y el “loco” un cierto nimero de barreras protectoras, puesto que su
discurso se sostiene en una estructura cientifica donde la enfermedad es vista como algo que se

instaura en el sujeto, que debe ser erradicado.

Un criterio reduccionista donde una lista de sintomas aunados a su prevalencia lanza una
etiqueta diagndstica que excluye la subjetividad de quien los presenta. Una perspectiva que
favorece la medicalizacion y acallamiento de los sintomas, pero que nada nos explica o aporta
sobre lo que ellos encierran. Que la medicina psiquiatrica busca desde un paradigma cientifico,

patrones de comportamiento que sean observables y puedan describirse desde la fenomenologia.

Desarrollar herramientas pragmaticas como los manuales, que determinan diagnosticos y

anes de tratamiento farmacologicos yva que “en la psiquiatria clinica contemporanea es
| de trat to f: | “en 1 t 1 t
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invariablemente la psicofarmacologia la que ha dominado la practica en las ultimas décadas™ (Loss
Jardim, 2015, p.327). Pero ello no es suficiente cuando se trata de mostrar cual es la participacion

del sujeto en la fabricacion de sus sintomas.

Manoni (2004) expresa que, a la queja del paciente, la psiquiatria responde mediante un
diagnostico, pero a diferencia, este diagnostico no le abre ninguna perspectiva nueva al enfermo.
El hecho de formular un diagnostico psiquiatrico desaloja entonces al enfermo de su posicion de
sujeto, lo somete a un sistema de reglas y leyes que escapan a su comprension e inaugura un
proceso que desembocara légicamente en medidas de segregacion. Podra decirse que el psiquiatra
se hace cargo de la queja del paciente. Una queja que generalmente viene formulada por otros, a
es0s otros a quienes una vez el psiquiatra ha hecho su examinacién y determina si es valida o no,
comparte el diagnostico, sin cuestionarse qué tiene que decir sobre el ello el portador de esa

“queja” sefalada.

Postura que se da desde la formacidn del psiquiatra que le entrega al estudiante un saber
psiquiatrico sobre la enfermedad mental y este saber, tal como se le transmite en la forma
tradicional, no deja casi lugar para que surja una verdad, se basa en un lenguaje que se considera
como cientifico, lenguaje que esté a salvo de lo inesperado. Asi el saber y proceder del psiquiatra
esta cobijado por una clasificacion nosografica. “El saber sobre la enfermedad es algo que protege”
(Manoni, 2014, p.24) y que como sefialaba Lacan construye barrera protectora entre el psiquiatra
y su loco.

Este tipo de clasificacion a manera de espectro es reduccionista y excluye por completo al
sujeto acallandolo con farmacos. Como Rodriguez (2011) lo apunta, algunas corrientes
psiquiatricas —convenientemente abonadas por dinero de algunos laboratorios- reducen la causa de
las dolencias mentales a disfunciones bioquimicas y/o trastornos genéticos. Estas corrientes
“destruyen el arte de curar” en contraparte a los psicoanalistas que trabajan sin prisa y pausa en la
investigacion de lo que esta en la base: el inconsciente estructurado como un lenguaje. Que en
aquello que el mundo farmacéutico acalla, el psicoanalista escucha como con cualquier otro

aciente lo que tiene que decir y poco a poco encontrar lo que “eso” grita, dice, se descifra.
9

Como postula Loss Jardim (2015) el psicoanalisis trata de “encontrar los propios demonios

de los sujetos”, que cada uno se haga cargo, se responsabilice por su afeccion y que juntamente
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con su psicoanalista “busque la curacion en el proceso dialéctico del analisis™ (p.328). Es dejar de
colocar al sujeto como ajeno a lo que le sucede para llevarlo a una posicion en la que pueda

responsabilizarse, dar cuenta de lo que pasa.

Si bien del costado del saber médico pueden existir aportaciones a las cuales no nos
mostramos ajenos ni descartamos tajantemente, si consideramos que en el tratamiento de estos
pacientes no es suficiente mitigar las manifestaciones sintomaéticas, sino acompafiar, escuchar y

que eso que se escucha puede dificilmente encasillarse en categorias nosograficas.

Es incontestable que el progreso de la ciencia es mejor para la humanidad. Sin
embargo, el mismo progreso tiene tribulaciones, como las pastillas y sus efectos colaterales.
La ciencia intenta combatir los males del hombre, y a la vez produce otros. Es el mismo
caso lo que ocurre con el reduccionismo de la psicopatologia a lo bioldgico, y con la
exclusion del sujeto de su campo. La exclusion del sujeto del inconsciente sobreviene la
propia constituciéon del discurso de la ciencia, supresion que funda, a la vez, el propio
campo del psicoanalisis, que ocupa de eso, que dicha ciencia desecha.” (Loss Jardim, 2015,

p. 328)

Asi la relacion de la ciencia y el psicoanalisis se teje, en la medida en que por una
cuestion epistemoldgica y no de falta de conocimiento, el campo médico deja de escuchar algo,
sobre lo que el psicoandlisis lleva su atencion (Loss, Jardim et al, 2011, p.4). Distintas posturas

para abordar un mismo fendémeno, donde la subjetividad sera de lo que el psicoanalista se ocupa.

Panorama que nos compromete con el estudio e intervencion de estas condiciones
psicopatoldgicas, para abordarlas desde un lugar diferente. Una tarea que consideramos es central
en la comprension actual del psicotico, que permita conocer mas sobre la posicion de la
enfermedad en su vida, la significacion de sus manifestaciones, su modo de colocarse frente al

mundo.
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Capitulo I1. Esquizofrenia y Psicoanalisis
1.1 Freud y Schreber

A lo largo de la historia, las Memorias de Schreber han sido objeto de estudio y reflexiones
por su complejidad y riqueza. Plasmada en una obra que tiene por objeto la defensa de una vida
fuera del asilo psiquiatrico, el presidente Daniel Paul Schreber refleja su modo de comprender y

organizar el mundo circundante.

En 1902, a sus 60 afios Schreber logrd su mayor hazafia como legista, cuando posterior a
un largo proceso, consiguid que se le permitiera salir del asilo de Sonnesnstein, a pesar de la clara
y explicita renuencia de su entonces médico Weber. Ocho afios de reclusion se dieron por
terminados con la argumentacién planteada por él mismo que dio pie, un afio después, a su
publicacién bajo el nombre Memorias de un enfermo de nervios (1903). Dicho documento fue
leido por Carl G. Jung, quien sugirié a Freud su lectura por el interés que podria suscitarle, desde

sus estudios en el campo del psicoanélisis.

Freud leyo las Memorias, compartiendo por correspondencia sus formulaciones tedricas
con Jung y Ferenczi, hasta publicar en 1911 el resultado de su trabajo de andlisis, en
“Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia, descrito autobiogrdficamente”, en
las que indaga la génesis del deliro de Schreber. A partir de ese estudio, base de las ideas freudianas
sobre la paranoia, el antiguo juez se convirtié en el mas famoso y mas citado personaje vinculado

a la teoria de la psicosis en el psicoanalisis.

De tal manera Freud dio el paso de lo propiamente psiquiatrico, al campo de lo psiquico.
La forma en que leyo y trabajé las Memorias, marcaron de manera decisiva la historia del
psicoandlisis, al abordar la paranoia, que hasta entonces habia quedado en el terreno del saber
médico y proponer una teoria de su génesis, inaugurando con ello la clinica psicoanalitica de la
psicosis. “El doctor Schreber deviene un paradigma para el psicoanalisis, es el Gnico caso de
psicosis que discutié Freud y, aunque nunca fue su paciente, a partir de su escritura, permitié un
desarrollo teérico que tuvo sus efectos no sélo en torno al mecanismo propio de la paranoia, sino

en otros textos, como introduccion al narcisismo” (Penagos, 2009, p. 217).
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Siguiendo los pasos de Freud respecto a la teorizacion de la paranoia, nos remontamos al
Manuscrito H de 1895. Para entonces la paranoia “cronica en su forma clasica es un modo
patologico de la defensa, como la histeria, la neurosis obsesiva y la confusion alucinatoria” (p.
247). Donde habiendo la predisposicion, uno se volveria paranoico ante “cosas que no tolera”.
Freud (1895/1976) se pregunta donde recae o se sitta lo peculiar de la defensa paranoica. A traves
de la exposicion de un caso, €l da cuenta que algo que es reprimido, conserva su contenido

“positivo” imperturbado, no obstante, el reproche interno, viene como insinuacion desde fuera.

Un movimiento que permitia que el reproche, el juicio pudiera ser desestimado,
desautorizarlo; con lo cual habia una ganancia: era mantenido lejos del yo. “La paranoia tiene por
tanto, el propdsito de defenderse de una representacion inconciliable para el yo, proyectando al
mundo exterior el sumario de la causa que la representacion misma establece” (Freud, 1895/1976,
p.249). Ahi es donde el delirio de grandeza cobrara su funcién, pues considera con €l, se consigue
interponer mayor distancia del yo. Un “grandioso” no reconocerd que algo falla en el interior,

forzosamente debera de venir de otro. Lo penoso viene de fuera.

Asi, el mecanismo de la paranoia seria el abuso de un mecanismo comun, pero llevado a
su extremo: el de la proyeccidn o traslado. Con ello viene una sobrestimacion de lo que de uno se
sabe, bajo la siguiente l6gica: Eso que se sabe de nosotros, y que nosotros no sabemos, no podemos
admitirlo. Logica que Freud (1985/1976) considera se aplica para todos los casos de paranoia. Asi
“la idea delirante es sustentada con la misma energia con que el yo se defiende de alguna otra idea

penosa insoportable. Asi pues, aman a su delirio como a si mismos. He ahi el secreto” (p.250)

Un afio después en 1896, en el Manuscrito K la paranoia va a aparecer integrada al modelo
explicativo de las neuropsicosis de defensa. Freud las considera “aberraciones patologicas de
estados afectivos psiquicos normales. De conflicto (histeria), del reproche (neurosis obsesiva), de
la mortificacion (paranoia) y del duelo (amentia alucinatoria aguda)” (p. 260). Estas afecciones
implican un dafio permanente al yo, de ahi la diferencia con lo considerado “normal” y puntualiza,
sobrevienen bajo dos condiciones: que sea de indole sexual y en un periodo anterior a la madurez

sexual.

21



Freud (1896/1976) continta diferenciando estas neuropsicosis, indicando que el criterio
esta en el modo en que las representaciones reprimidas retornan. En este momento reconoce aun
desconoce las relaciones de la vivencia primaria de placer-displacer, que originan el cuadro de la
paranoia, pero deduce es parecido al fendmeno obsesivo. Una vez que la vivencia primaria produce
displacer, es reprimida, pero no produce un reproche, sino que el displacer es atribuido por
proyeccion al projimo. Ello hace de la desconfianza el sintoma caracteristico, teniendo como otra
alternativa el retorno por medio de ocurrencias, alucinaciones visuales o sensoriales. “El afecto
reprimido parece retornar siempre en alucinaciones de voces” (p.267) voces que devuelven el

reproche como sintoma de compromiso mudado en amenaza.

Ante este retorno de lo reprimido que es desfigurado y que el yo no percibe como propio,
se genera lo que Freud denominé “formacion delirante protectora”, pues hay un avallasamiento

del yo, una alteracion; que buscara a su vez ser compensada por un delirio de grandeza.

Sus desarrollos tedricos continuaron a través de correspondencia con Fliess, asi en 1899
sugiere gue la paranoia tendria que ver con un retorno a un temprano autoerotismo. Para 1911
Freud con Schreber continuara su desarrollo teérico, siendo ese trabajo “un preanuncio de los
trabajos metapsicologicos” (p.6). Con el material proporcionado por el mismo Schreber, agrega a
su teoria de la paranoia el componente de la homosexualidad. Un amor homosexual, no aceptado
por el yo, vuelve bajo la forma de un delirio persecutorio. Un proceso conformado en dos partes,

por un lado la proyeccion y en otro la transformacion en lo contrario.

Estas formulaciones, llevan a Freud a desarrollar una estructura explicativa que tomara
como eje la teoria de la sexualidad infantil, introduciendo el tema del narcisismo, que
posteriormente desarrollard en 1914 y haciendo referencia a lo trabajado en Tres Ensayos sobre

teoria sexual de 1905, respecto a la fijacion y regresion en las distintas etapas del desarrollo.
Entremos entones a revisar el caso de Daniel Paul Schreber. Su primera enfermedad le

sobrevino en 1884 a sus 42 afos, por lo que fue internado por seis meses; en ese momento lo atedio

el doctor Flechsig, quien lo diagnostico con hipocondria grave. En 1893 fue notificado de su
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inminente nombramiento como presidente del superior Tribunal, periodo en el que le sobrevienen
algunos suefios donde lleg6 a tener la representacion de lo “hermosisimo que es sin duda ser una
mujer sometida el acoplamiento”; (Freud, 1911/1976, p.14) asumio el cargo en octubre y a finales
del mes tuvo que ser internado nuevamente en la clinica de Flechsig a causa de un “martirizador

insomnio”. En 1894 fue trasladado a la clinica de Sonnenstein donde permanecio6 hasta 1902.

Freud (1911/1976) en su trabajo sobre las Memorias, rescata un informe médico de 1899
en el que el director de Sonnenstein describe los sintomas de Schreber. Exteriorizaba ideas
hipocondriacas, se quejaba de padecer un reblandecimiento del cerebro, alucinaciones sensoriales
con hipersensibilidad al ruido y la luz. Se daba por muerto y corrompido, percibiendo un cuerpo
sobre el que se ejercian horribles manipulaciones. Insultaba a varias personas por las cuales se
sentia perseguido y perjudicado; siendo Flechsig el principal persecutor, a quien llamaba “pequefio
Flechsig” y almicida. El contenido de su sistema delirante “Se considera llamado a redimir el
mundo y devolver la bienaventuranza perdida. Pero cree que sélo lo conseguira luego de ser

mudado de hombre a mujer” (P.17).

Chimal (2009) sefiala que es imposible resumir el delirio entero de Schreber, porque al
igual que en la clinica, su estado cambia de continuo; pero podemos rescatar la generalidad de este.
Schreber considera que el alma humana esta contenida en los nervios del cuerpo. El universo es
presidido por un dios, doble, que crea el cosmos por medios de rayos, que son emisiones de su
propio ser. Fragmentos que toman cuerpo e identidad propios por un tiempo aqui y en otros
mundos y luego vuelven a él a compartir la bienaventuranza, que es un estado perpetuo de

pensamiento puro y placer voluptuoso.

Pero ese orden comico se ve perturbado por el exceso de nerviosidad de nuestro mundo y
especialmente del doctor Schreber, quien sin desearlo, se convierte en una fuente de atraccion para
los rayos que rivaliza con la del mismo dios. Este dios finalmente establece con Schreber una
conexion nerviosa directa que lo ata a la tierra y altera el orden del cosmos. Voces, gritos de
socorro, y milagros influyen por efecto de un flujo constante de luminosidad en el cuerpo humano

del doctor de maneras espantosas, de ahi las alucinaciones cinestésicas y sobre su cuerpo. Cree
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que 6rganos mueren, se destruyen y reconstruyen. Invadido por esos rayos siente una compulsion

a pensar, que cree los demas no comprenden.

La sede de la accién de los rayos divinos, de las almas, y de todo el mundo sobrenatural —
incluido Dios mismo— que acciona sobre Schreber, es su propio cuerpo. Casi todos los 6rganos del
cuerpo son afectados por la accion de los rayos divinos que el sujeto sufre a lo largo de toda la
enfermedad, pasivizdndolo. “Merced a la accion de estos rayos, que lo hacen objeto de efectos
milagrosos en su contra, el cuerpo pierde su unidad, y consigue diseminarse.” (Ioskyn, 2008, p. 2)
Un cuerpo, que afectado, sufriente a su vez es recompuesto por esos rayos. Un orden cosmico que
reina por sobre todo y que encamina el proceso de reconstruccion hasta la voluptuosidad femenina;
una emasculacion forzada, como salida a un cuerpo que de no construirse femenino se fragmenta,

descompone y sufre.

En todo este delirio Flechsig aparece como perseguidor, que busca un almicidio y quiere
provocar su emasculacion para abusar sexualmente de él y luego abandonarlo. Schreber considera
se salva de ese destino al ser enviado a Sonnestein; con ello su delirio cobra otra forma; en la que
si la perturbacion del orden césmico apunta a su transformacidn en un ser femenino, concluye, no
le queda mas que intentar volver a su favor la mutacion. Ser mujer y abandonarse tanto sea posible
a la voluptuosidad, un mesias al revés, que por una fecundacion divina daria lugar a una nueva
raza. No es que Schreber quiera ser mujer, mas bien se trata de un “tener que ser (...) aunque en

lo personal habria preferido permanecer en su honorable posicion viril en la vida” (Freud, 1911,

p.17).

La idea de procreacién de una nueva raza se mezcl6 y fue eventualmente sobrepasada por
fantasia de impregnacion divina. “El debia ser afeminado (transformado en mujer) para poder tener
hijos. De esta manera parte de la queja y sufrimiento de Schreber se referian a su fracaso para

poder procrear. (Macalpine, | y Hunter, R, 1963, p.20)
Ante estas formaciones delirantes, Freud (1911) sefiala que el psicoanalista buscara

ahondar en la historia del desarrollo asi como los detalles del delirio. Destacando sus principales

componentes: el papel redentor y la mudanza en mujer. Para él el deliro de emasculacion, es el
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delirio primario, que inicialmente se vivié como de grave dafio hasta que posteriormente se ligo al
papel de redentor. Asi el delirio de persecucion sexual se transformo en un delirio de grandeza.
Movimiento que Freud ya habia considerado en sus manuscritos, como un modo del yo de
defenderse de lo que se reprocharia; como un modo de poner distancia.

Respecto a su relacion con Dios, Freud (1911) apunta a que es una relacion confusa,
contradictoria. Un Dios que “acostumbrado solo al trato con difuntos, no entiende a los hombres
vivos” y es por ese malentendido que ese Dios, “pueda orquestar un ataque hacia Schreber, lo
tuviera por idiota y lo sometiera a las mas gravosas pruebas” (p.24-25). Pruebas interminables,
porque ademas, ese Dios no aprende de la experiencia. Por tanto, sostiene que la lucha es del
hombre Schreber contra Dios, en la cual sale triunfador el débil humano, porque tiene de su lado,
el orden del universo. (p. 27). Lucha que ademas se gana adoptando una postura femenina ante

Dios, ser la mujer de dios, sexualizando la bienaventuranza, como un estado de goce pleno.

Schreber que se decia inclinado al ascetismo sexual y no creyente de la existencia de Dios;
termina unido a él, fecundado por él. El delirio de emasculacion, de esta manera es visto por
Schreber como la salida posible el caos del universo, con la conviccion de que Dios mismo le

exigia su feminizacién y estar en un goce pleno.

Es por tanto el tema de la feminizacion como germen del delirio, como delirio primario lo
que convoca a Freud a pensar a la paranoia en relacion con una libido homosexual. Para ello sigue
los trazos de la primera aparicion de la idea del ser mujer, en los suefios que suceden posteriores
al primer internamiento. El cree que estos suefios donde aparecia el recuerdo de la enfermedad, al

que Schreber atribuia su incomodidad e insomnio, se superpone el recuerdo del doctor Flechsig.

De esta manera el temor del retorno de la enfermedad encierra la afioranza por un nuevo
encuentro con el médico. Recuerdo de agradecimiento, tierno; que fue cobrando una fuerza erotica.
“Un avance de libido homosexual fue entonces el ocasionamiento de esta enfermedad”. (Freud,
1911 p.41) De esa fuerza es que deviene pues el rechazo interno; que por el mecanismo propio de

la paranoia, sera colocado en el afuera.
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Por tanto, la contraccion de la enfermedad fue le emergencia de una fantasia de deseo
femenino, contra la que Schreber contrapuso una intensa resistencia. Ante un deseo homosexual,
se reacciona con un delirio de persecucion. Asi el doctor Flechsig mutara en perseguidor, ante la
indignacion y rechazo de esa fantasia femenina-homosexual:

La persona a quien el delirio atribuye un poder e influjo tan grandes, y hacia cuyas
manos convergen todos los hilos del complot, es cuando, se la menciona de manera
determinada, la misma que antes de contraerse la enfermedad poseia una significacion
similar cuantia para la vida de sentimientos del paciente, 0 una persona sustitutiva de ella,
facilmente reconocible. (...) La persona ahora odiada o temida a causa de su persecucion,
es alguien que una vez fue amado y venerado. La persecucion estatuida en el delirio sirve
sobre todo para justificar la mudanza de sentimiento, en el interior del enfermo. (Freud,
1911, p.39).

Para poder ahondar sobre el papel de la homosexualidad, y explicar a mas detalle el
mecanismo paranoico, Freud introduce el concepto del narcisismo, y sefiala que investigaciones
recientes le fueron Ilamando la atencién sobre un estadio de la historia evolutiva de la libido,
estadio por el que se atraviesa en el camino que va del autoerotismo al amor de objeto

<narzisssmmuss>.

Dicho estadio consiste en que el individuo en el proceso de su desarrollo colocara de inicio
en una unidad sus pulsiones sexuales de actividad autoerética; y para ganar un objeto de amor se
toma primero a si mismo, a su cuerpo propio. Un proceso normal, pero que en algunas personas
toma un desenlace distinto y sefiala que habra casos en los que los sujetos demoren en esa fase
mas de lo esperado y que se vera reflejado en etapas del desarrollo subsecuentes.

Durante esta etapa autoerOtica, indica, los genitales ya pueden ser tomados como lo
principal, de modo que, la continuacion de ese camino llevaria a elegir objetos de amor con
genitales parecidos; de modo que la heterosexualidad, pasa por el camino de la homosexualidad.
En este camino, no es que esa tendencia a la homosexualidad desaparezca o se cancele, sino que
deja de dirigirse a la meta sexual y se expresa por otros caminos. “Se conjugan entonces con

sectores de las pulsiones yoicas para constituir con ellas, como componentes apuntalados, las
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pulsiones sociales; y gestan asi la contribucion del erotismo a la amistad, la camaraderia, el sentido

comunitario y el amor universal por la humanidad” (Freud, 1911, p.57).

En este sentido considera que quienes posteriormente son homosexuales manifiestos, es
porgue no lograron desasirse de esta exigencia por unos genitales parecidos. Para ello evoca lo
trabajado en Tres Ensayos de teoria sexual donde externaba la idea de que a cada estadio del
desarrollo de la psicosexualidad habia una posibilidad de fijacion, lo que daria una predisposicion
para una manifestacion patologica de este proceso y sefiala:

Semejante resultado puede llevar todo cuanto provoque una corriente retrocedente
de la libido («regresion»); tanto, por un lado, un refuerzo colateral por desengafio con la
mujer, una retroestasis directa por fracasos en los vinculos sociales con el hombre —casos
ambos de «frustracion»—, como, por otro lado, un acrecentamiento general de la libido
demasiado violento para que pueda hallar tramitacion por los caminos ya abiertos, y que

por eso rompe el dique en el punto méas endeble del edificio. (Freud, 1911, p. 57)

E indica, que si en el paranoico se perciben intentos de defenderse de una sexualizacion,
lleva a pensar que la génesis, ha de buscarse en el tramo entre autoerotismo, narcisismo y
homosexualidad, y alli se situara su predisposicion patoldgica.). Freud sefiala, que ello lo lleva a
pensar, que algo parecido, una cierta predisposicion patoldgica ligada a este estadio narcisista se
podria atribuir a los casos de dementia precox de Kraepelin o esquizofrenia de Bleuler, esperando
“obtener en lo sucesivo puntos de apoyo para fundar el distingo en la forma y desenlace de ambas
afecciones por medio de unas diferencias que les correspondan en la fijacion predisponente”.

(Freud, 1911 p. 57-58)

Bajo esta idea de un punto de fijacion, vinculado a una fase autoerdtica, es que el ndcleo
de la paranoia en el caso del hombre sera la fantasia homosexual de amar al varén. Asi el
mecanismo paranoico desglosara la frase “Yo lo amo” en un delirio perseguidor que la contradice
“Yo no lo amo -pues yo- lo odio”. Asi tenemos en un primer movimiento la transformacion en lo
contrario, que por el ya indicado mecanismo de proyeccion en un segundo momento vendra de

fuera. Asi el “yo lo odio” se muda en” el me odia”, lo que dice Freud, da entonces la justificacion
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para odiarlo. “Yo no lo amo -pues yo lo odio- porque él me persigue”. Asi queda claro, que el
objeto odiado, no es mas que el objeto amado.

Una percepcion interna es sofocada, y como sustituto de ella adviene a la
conciencia su contenido, luego de experimentar cierta desfiguracion, como una percepcion
de afuera. En el delirio de persecucidn, la desfiguracion consiste en una mudanza de afecto;
lo que estaba destinado a ser sentido adentro como amor es percibido como odio de afuera.
(Freud, 1911, p.61)

De esta manera “el ansiado devino perseguidor y el contenido de la fantasia de deseo pasé
a ser el de la persecucion”. Con una maniobra que busca proteger al yo avasallado, la fantasia
imposible de ser la mujer del doctor se transforma en la mujer de Dios; asi con un delirio de
grandeza, el yo es resarcido y la fantasia de feminidad es aceptada. Y continda indicando que es
licito pensar que esta persona, sobre la cual recaen sentimientos amorosos, sea resultado de una
investidura de sentimiento, en la que el enfermo, por sustitucion, coloca la figura del médico como

un subrogado de una persona mas proxima; que el médico aparece como sustituto.

Sostiene entonces que la paranoia fragmenta y que Flechsig y Dios forman parte de una
misma cadena sustitutiva, y que esa persona de antafio amada, no puede ser otra que el padre. Un
padre que bajo su lectura no es inapropiado ser trasfigurado, en el recuerdo de Schreber nifio, a la
figura de Dios. Siendo asi la relacion con ese padre-Dios una alianza entre sumision-respeto,
rebelion:

Que en el caso Schreber nos encontramos en el terreno bien familiar del complejo
paterno. Si la lucha con Flechsig se le revela al enfermo como un conflicto con Dios,
nosotros no podemos menos que traducirlo a un conflicto infantil con el padre amado. (...)
En estas vivencias infantiles el padre aparece como el perturbador de la satisfaccion
buscada por el nifio, autoerética, la mayoria de las veces. (...) En el desenlace del delirio
la fantasia sexual infantil celebra un triunfo grandioso; la voluptuosidad misma es dictada
por el temor de Dios, y Dios mismo (el padre) no deja de exigirsela al enfermo. La mas
temida amenaza del padre, la castracién, ha prestado su material a la fantasia de deseo de

la mudanza en mujer, combatida primero y aceptada después (Freud, 1911, p. 52)
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Que frustrado en la vida real de su capacidad de tener descendencia, quiza forjara en la
fantasia la idea de que si fuera mujer, seria mas apto para tener hijos, encontrando con ello una
forma de resituarse frente al padre. Un padre que aparece como una figura en la realidad, de gran
autoridad, renombre y reconocimiento; que ademas dedicé gran parte de su vida a hablar de la
moralidad y el cuidado del cuerpo. La historia de Schreber inserta y entendida en relacion con el

padre, su linaje y funcion.

Al respecto Avila (2009) nos invita a pensar que la emergencia de un paranoico no es un
caso aislado, individual, sino que se relaciona con la trama familiar, en donde las generaciones
pasadas “construyen una trama, un texto que retine ciertos elementos donde la psicosis expresa su
dimension particular” (p. 83). Conocemos que Schreber proviene de un linaje paterno que escribid
y publico diversas obras, escritos que versan en torno a las leyes, la naturaleza y el cuerpo. Que el
delirio como intento de restitucién tomara elementos, quiza presentes con anterioridad en la

genealogia; un delirio que se constituye como texto a partir de lo dicho desde el linaje paterno.

Partiendo del tatarabuelo Johannes David Schreber, aparecen referencias en sus escritos
sobre denuncias a la moral y lo lascivo, consagrado a los grandes temas en relacion con su fe, el
culto y el matrimonio. Textos que buscaban dirigir desde la moral aquello que se debe hacer y no
se debe hacer. Johannes se casa y uno de sus cuatro hijos serd Daniel Gottfried Schreber
(bisabuelo) una figura importante y que tuvo formacion como jurista y economista. En sus textos
Gottfried habla de un padre del pueblo, buscando la relacion del Estado con el bienestar, “llevando
el discurso moralista del padre, a un terreno académico, pero que conserva su contenido” (Avila,

2009, p.93).

Gottfried tendrd dos matrimonios, del primero su primogeénito Johann Christian Daniel,
quien sera un naturalista reconocido con varias publicaciones sobre herbolaria y sus efectos
medicinales; y del segundo enlace Johann Gotthilf Daniel (abuelo) quien hace una ruptura

generacional, siendo un modesto jurista sin dedicarse a la escritura.

El abuelo se casa con una mujer aristcrata y nace Daniel Gottlieb Moritz padre de

Schreber. El padre desde sus primeros textos hace una descripcion sombria de la degeneracion

29



general en que las sociedades de esa época han caido y a la cual habria que poner remedio. Para
ello hace una invitacion a la reflexion a propoésito del modo en que Dios habita el cuerpo del
hombre, pidiendo que el templo, que el cuerpo representa, esté siempre protegido contra la

profanacion.

Siguiendo esta herencia de produccion de textos, Avila (2009) propone, las Memorias de
Schreber podrian formar parte de una continuidad dentro de contexto en la escritura del linaje
paterno:

La escritura del padre del Schreber es desde una postura médica: un discurso
totalitario. Discurso que, con un matiz mucho mas enérgico que sus antecesores, hizo ley.

Una ley que gira en torno al cuerpo (...) podriamos decir que €l escribi6 sobre como curar

a partir del cuerpo. El presidente Schreber, a través de sus Memorias y como ultimo

descendiente de la genealogia escribié fundamentalmente sobre su cuerpo. Un cuerpo

sufriente, un cuerpo en transformacién. Un cuerpo devenido mujer. (p. 102).

Una continuidad, que convoca al complejo paterno y a un cuerpo sobre el que recaen los
efectos del delirio. “Un cuerpo afectado por los rayos, por el caos de universo, cuerpo que como
un artificio se desarma y se vuelve a armar, que se puede tener y con el cual también pueden

aflojarse los lazos.” (Ioskyn, 2008, p.2)

Y es justamente por este énfasis sobre el cuerpo en los delirios en Schreber, que Macalpine,
| y Hunter, R (1963) consideran su caso puede ser leido, interpretado como una expresion
esquizofrénica; donde la clave de su psicosis se encuentra en los delirios hipocondriacos que son
y expresan “la capa mas profunda y quebrantadura de sus fantasias de procreacion” (p.2). Desde
su oOptica Schreber enferm6é cuando una fantasia de deseo de que podria o deberia tener hijos se

tornd patogena (p.17).
Un cuerpo que ademas, sefialan, evidencia una ambisexualidad, una confusion respecto al

propio sexo. Transformarse en mujer significaba a su vez ser hombre con las caracteristicas

reproductivas femeninas, “una criatura de doble sexo” (p.22) Mostrando a un Schreber inseguro
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de su identidad sexual “duda que suele ser regular, aunque no constante de enfermos

esquizofrénicos” (p.10).

El vivir a través de las varias posibilidades fue su psicosis: como hombre,
transformandose en mujer, partenogenéticamente, por impregnacion divina y de auto
impregnacion (...) Las distintas etapas de sus fantasias de procreacion se entretejen y
funden a través del laberinto de sus memorias. Donde hay tres temas principales:
procreacion, cambio de sexo y relacion con Dios. (Macalpine, 1 Y Hunter, R, p.18-19)

Estos autores rescatan que el mismo Bleuler, quien seguia y compartia las ideas freudianas
puntualizé que la publicacion hecha por Freud en 1911 era una importante contribucion por el
hecho de proveer material para un pensamiento, interrogacion e investigacion posteriores, pero
que surgian dificultades al tratar de separar la enfermedad de Schreber de la esquizofrenia. “Que
sintomas paranoicos y esquizofrénicos no solamente coexisten en un paciente, sino que parecen
fundirse y aparentan ser en realidad, dos aspectos de un mismo proceso” (Macalpine, I y Hunter,
R, p.5)

Si seguimos esta propuesta, Schreber podria ser entendido como un estado mixto de
paranoia y esquizofrenia. Dos condiciones que no son incompatibles, ya que ambas representan
puntos de fijacion de la libido, que se manifiestan en delirios de grandeza e hipocondria. Es poner
énfasis en el mecanismo que en él opera. Donde el delirio de engrandecimiento se interpreta como
si fuera causado por la “inundacién de su yo por libido narcisista (...) y sus ideas delirantes como
ensayo de restitucion y reobtencion de sus objetos amados homosexuales a una distancia segura
del yo” (Macalpine, I y Hunter, R, 1963, p.6).

De esta manera, el caso Schreber aparece como referente para ir comprendiendo, la forma
en que el psicatico se las arregla con el mundo. Un caso que abre para el psicoanalisis el abordaje
de la psicosis, y la introduccion de conceptos claves para la comprension de la predisposicion
patoldgica. Se introduce al yo como concepto fundamental en tanto instancia reguladora, donde

afectos sofocados-rechazados en el interior, vuelven desde fuera como ajenos. Un yo que aleja lo
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que percibe perturbador. Un cuerpo hipocondriaco en el que aparecen indicios del delirio. Un

cuerpo trastocado, vivenciado como muerto, ajeno.

El psicético como un sujeto que mas alla de entenderse como alienado, ajeno a su padecer,

tiene un papel activo en las operatorias con que hace frente a aquello que surge de su interior.

11.2 Psicosis y narcisismo

Freud en Introduccién al narcisismo (1914) sefiala que la principal via de acceso al
narcisismo seguira siendo el analisis de las parafrenias. Y asi como las neurosis de transferencia
posibilitaron rastrear las mociones pulsionales libidinosas, la dementia precox y la paranoia

permitirian entender y ahondar en la psicologia del yo (p.79).

En esta obra, Freud utiliza el término de narcisismo (Narzissmus) para referirse al estado
intermedio entre el autoerotismo y el amor de objeto. “Designa a aquella conducta por la cual un
individuo da a su cuerpo propio un trato parecido al que daria al cuerpo de un objeto sexual; vale
decir, lo mira con complacencia sexual, lo acaricia, lo mima, hasta que gracias a estos manejos
alcanza la satisfaccion plena” (Freud, 1914, p.71). Conducta que a partir de sus observaciones
concluyé formaba parte del desarrollo normal del hombre y podria presentarse en diferentes formas

clinicas.

Asi el narcisismo no tendria que ser visto como una perversién sino como un
“complemento libidinoso del egoismo inherente a la pulsiéon de autoconservacion, de la que
justificadamente se atribuye una dosis a todo ser vivo.” (Freud, 1914, p.71) Afirmacion que
encontramos nuevamente en 1920 en Mas alla del principio de placer donde reconoce que la libido
narcisista es una exteriorizacién de las fuerzas pulsionales sexuales, y que es preciso identificarla

con las pulsiones de autoconservacion (p.49).
Ahondando en ello, en Pulsiones y destinos de pulsion (1915) leemos que la vida animica

en general se gobierna por las polaridades sujeto (yo) / objeto (mundo exterior), placer/displacer y

activo/pasivo. Al comienzo mismo de la vida animica el yo esta en un estado narcisista, investido
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por pulsiones (triebbesetzt) y es en parte capaz de satisfacerlas en si mismo, llamando auto erdética
a esa capacidad de satisfaccion. Durante ese momento el mundo exterior no aparece con interés,
no esta investido por ser indiferente para lograr los medios para la satisfaccion. En este punto “el

yo-sujeto coincide con lo placentero y el mundo exterior con lo indiferente” (p. 130).

Narcisista entonces, porque si se entiende el amar como la relacion del yo con sus fuentes
de placer, s6lo se ama a si mismo pues es capaz de autocomplacerse. Mientras este estado se
mantenga el yo no necesita del mundo exterior. Sin embargo el estar inmerso en él implica que el
yo de alguna manera recibe ciertos objetos que le resultan placenteros introyectandolos y
repeliendo aquellos que en su interioridad percibe como displacenteros.

Ese yo original que distinguia entre el adentro y el afuera, ahora pondra también el énfasis
en el placer, haciendo una mudanza donde éste sera el principio de todo. Asi organizara el mundo
exterior en referencia a aquello que le es placentero y no, lo que sera ajeno y segregado. Tras este
movimiento la vida animica ha quedado reordenada en tanto un yo-sujeto que coincide con el

placer y un mundo exterior que coincide con el displacer.

Hasta ahi nos encontrdbamos con una etapa originaria, autoerética que permitia una
primera organizacion del mundo; sin embargo, Freud nos lleva a pensar que si esto se mantuviera,
habria un momento de estasis de libido yoica que se volveria displacentera, aumentaria la tension
y no descarga. Por ello debe advenir un momento en que la libido se coloque sobre los objetos.

Ingresando a la etapa de narcisismo secundario.

Cuando la investidura (Besetzung) del yo con libido hubiese sobrepasado cierto
limite la vida animica se veria compelida a pasar los limites del narcisismo y poner la libido
sobre los objetos, entonces, al final uno tiene empezar a amar para no enfermar y por fuerza

enfermaréa si a consecuencia de una frustracion no puede hacerlo (Freud,1914, p. 82)

El narcisismo originario es relevado por la etapa de objeto, y con ello aparece la antitesis

del amar: el odio. Placer y displacer pasan a significar relaciones con el yo y el objeto.

Cuando el objeto es fuente de sensaciones placenteras se establece una tendencia
motriz a acercarlo al yo, incorporarlo a ¢él; entonces hablamos de la atraccion (...) decimos

gue amamos al objeto. A la inversa cuando el objeto es fuente de sensacion de displacer,
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una tendencia se afana en aumentar la distancia entre €l y el yo, de repetir con relacion a él
el intento originario de huida frente al mundo exterior. Sentimos repulsion del objeto y lo
odiamos. (Freud, 1915, p.131).

Este funcionamiento psiquico, esta con relacion a la investidura que se hace de los objetos.
Objetos que como parte del principio de placer que rige al ello y que pugna con fuerza en sus
mociones pulsionales, buscan ser alcanzados en su recorrido por la meta de la satisfaccion. En
1923 Freud sefiala en el apartado del Yoy el Super yo, cdmo se da dicha eleccion de objeto y los
caminos que se presentan cuando éste debe de resignarse porque se ha perdido o se ha negado su
acceso. Para ello se remite al inconsciente y a su modelo que es la represion, mecanismo por el

cual ciertas representaciones no pueden ser consientes por una fuerza que se resiste a ello.

Un modelo donde hay fuerzas continuas, opuestas en defensa y contra defensa que operan
con una distribucién de energia, donde los contenidos y representaciones y su acceso o denegacion
a la conciencia van a determinar el funcionamiento psiquico. En este contexto la estructura
dindmica del yo se distingue como fundamental en tanto estructura organizadora:

Nos hemos formado la representacion de una organizacion coherente de los
procesos animicos en una persona, y la llamamos su yo. De este yo depende la conciencia;
él gobierna los accesos a la motilidad, vale decir; a la descarga de las excitaciones en el
mundo exterior; es aquella instancia animica que ejerce un control sobre todos sus procesos

parciales de donde parten también las represiones” (Freud, 1923, p.18-19).

En Neurosis y Psicosis (1924) sefiala que en el caso de una neurosis el asunto gira en una
mocidn pulsional insistente del ello a la que el yo niega su entrada y puesta en marcha; o cuando
a ésta le impugna, cancela, modifica el objeto que tiene por meta defendiéndose con el mecanismo
de la represion. Aquello que ha quedado cancelado, no permitido por caminos que le seran
desconocidos al mismo yo, en una formacién de compromiso se imponen de manera sustitutiva
con el sintoma: “El yo ha entrado en conflicto con el ello, al servicio del superyd y de la realidad;

he ahi la descripcion valida para todas las neurosis de trasferencia” (p.156).

E indica que una de las vias por las que el objeto es resignado es cuando se da la

trasposicion de una eleccidn erotica de objeto (y su investidura) en una alteraciéon del yo. Un
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camino que permite dominar al ello “cuando el yo cobra los rasgos del objeto, por asi decir se
impone él mismo al ello como objeto de amor, busca repararle su pérdida diciéndole <Mira, puedes
amarme también a mi, soy tan parecido al objeto.>. “La trasposicion que hace asi es el cambio de
una libido de objeto a una libido narcisista”. (Freud, 1923, p.32). Hay una suerte de sublimacion

que abria paso a la resignacion del objeto.

Eso que ha sido reprimido por el yo, recae sobre él, se contrapone buscando eliminar las
resistencias que pone en marcha para no exteriorizarlo. Ello lo lleva a pensar que el yo puede tener
una parte inconsciente, siendo una instancia estrechamente relacionada con un ello como nucleo,
apuntalado en las huellas mnémicas, del cual vendria a ser “la parte alterada por la influencia

directa del mundo exterior” (Freud, 1923, p.27).

Un yo gue se empefia en hacer valer sobre él, el influjo del principio de realidad afanandose
por reemplazar el principio de placer que lo rige. Con esto Freud abre la pregunta de si esta
trasposicion no seria un proceso necesario, un camino universal para que por mediacion del yo

pudiera la libido volverse narcisista para después ponerla en otra meta.

Entonces hablar de relaciones de objeto, amor-odio, activo-pasivo, libido de objeto-
yoica/narcisista daba un marco de referencia que permitia pensar en las vicisitudes del campo de
la neurosis y de como en estas se jugaba la relacion con el mundo y sus objetos. No obstante, los
trabajos realizados en torno a la dementia praecox con sus descripciones categoricas de Kraepelin
y Bleuler, con su autismo y fallas en las conexiones con el mundo exterior, dieron a Freud la pauta
para inteligir la psicologia del yo y pensar cdmo es que este mecanismo presente en todo ser vivo
puede tornarse patoldgico. Resaltd como en estos cuadros <parafrénicos> el delirio de grandeza y
el extrafiamiento del mundo exterior -que les eran caracteristicos- lo llevaban a pensar que deberia

de haber algo mas que un narcisismo primario o normal.

Freud (1914) da cuenta que en este tipo de sujetos, el extrafiamiento respecto del mundo
exterior reclamaba una caracterizacion distinta de la neurosis. Pues se veia que también los
neuroticos resignaban algunos vinculos con la realidad, pero de alguna manera lo conservaban en
la fantasia “vale decir han sustituido los objetos reales por imaginarios de su recuerdo o los han

mezclado con estos, por un lado; y por el otro, han renunciado a emprender las acciones motrices
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que les permitirian conseguir los fines en esos objetos” (p. 72) Lo que podria llamarse introversion

de la libido.

No obstante en la parafrenia el caso era distinto y a diferencia de las neurosis con las que
habia trabajado, no existia el mecanismo de la fantasia que de alguna manera supliera esa
cancelacion de vinculo con el objeto, sino que la libido se habia retirado por completo de los
objetos. Este mecanismo de la psicosis es explicado a detalle su trabajo El yo y el Super Yo (1923)
al puntualizar como con esta ruptura con el mundo exterior el objeto dejara de ser percibido o si

se hace, serd de manera tal que pierde toda su eficacia.

Por tanto, las huellas mnémicas de percepcion del ello que formaban un mundo interno y
el yo tenia como uno de sus componentes, pierden su valor y al no ser el objeto percibido, se rehusa
la admision de nuevas percepciones. Este impedimento deviene tras una ruptura donde hubo una
grave frustracion de un deseo por parte de la realidad denominada “denegacion”- (Freud, 1924,

p.156)

Como consecuencia el yo deberé crearse un propio mundo interno donde el sentido de su
edificacion vaya al costado de un deseo del ello ante esa frustracion vivenciada de manera
insoportable. Asi la libido sustraida del mundo exterior fue conducida al yo y surgié —sefiala- una
conducta que podemos Ilamar narcisismo. Narcisismo secundario que nace por replegamiento de
las investiduras de objeto, que se edifica sobre la base del narcisismo primario, oscurecido por
maltiples influencias. (Freud, 1914, p. 73).

Ese <remodelamiento psiquico> por el cual la psicosis construye un mundo propio, tiene
su base en esas huellas mnémicas, en los sedimentos psiquicos y lo que de ellas se habia obtenido
hasta el momento. Al ya no admitir nuevas percepciones del vinculo que se mantenia con la
realidad, se plantea entonces la tarea de procurarse las propias; proceso en el cual la alucinacion
cumple su funcién. De ahi surge la pregunta por la necesidad por rechazar de manera tal, de
reconstruir un fragmento de la realidad. Al respecto nos dice:

...De todos modos, la etiologia comun para el estallido de una psiconeurosis o de
una psicosis sigue siendo la frustracion, el no cumplimiento de uno de aquellos deseos de

la infancia, eternamente indomitos, que tan profundas raices tienen en nuestra organizacion
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comandada filogenéticamente. Esa frustracion siempre es, en su ultimo fundamento, una
frustracion externa; en el caso individual, puede partir de aquella instancia interna (dentro
del superyd) que ha asumido la subrogacion del reclamo de la realidad. Ahora bien, el
efecto patdgeno depende de lo que haga el yo en semejante tension conflictiva: si
permanece fiel a su vasallaje hacia el mundo exterior y procura sujetar al ello, o si es

avasallado por el ello y asi se deja arrancar de la realidad.” (Freud, 1924, p.157)

Asi la psicosis tendria dos pasos: en uno de ellos se arranca de la realidad y en un segundo
momento a modo de reparacion, quiere compensar esa pérdida creando una realidad nueva “que
ya no ofrece el mismo motivo de escandalo que la abandonada” (Freud, 1924, p.194). Ruptura en
la que el mecanismo que opera en vez de la represion y da cuenta de esta relacion con los objetos
y el mundo circundante, seria un “débito de la investidura enviada por el yo” (Freud, 1924, p.159)
gue se vera manifestada en el esquizofrénico con la <apatia afectiva> en tanto pérdida total de la
participacion con la realidad. Una apatia que bien podria equipararse a una de las cuatro “a” de

Bleuler: el autismo.

Este mecanismo que en la parafrenia cierra y atrofia el vinculo social, denegando la
investidura de objeto, junto al enamoramiento donde la personalidad es resignada en favor de la
investidura de objeto, forman los mecanismos denominados “de fin de mundo” (Freud, 1914,
p.74). Mecanismos en sus dos modos: cuando toda investidura libidinal se drena sobre el objeto

(enamorarse) y cuando toda refluye sobre el yo (como en la parafrenia).

Para ello vale recordar la correlacion entre la libido yoica y la de objeto, cuanto mas se
vuelca la libido en el objeto més se vaciara el yo y viceversa. Un continuo del cual la esquizofrenia
representa un modelo clinico, por lo que para Freud puede ser considerada como una patologia del

narcisismo.

Asi, el problema central es producido por la relacion entre el yo y el objeto. Retraccion
narcisistica que acorde a Rodriguez (2011) deja al esquizofrénico con una sensacion de no tener
de que asirse. Vivencia que hace que suelan consultar cuando perciben inminencia de
desencadenamiento; cuando tienen la seguridad de que pasan cosas raras, hay angustia desbordante

o contenida en una rigida apatia. “El sentimiento que Freud describia como efecto del retiro de las
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cargas de objeto de todo lo que rodea al sujeto (...) es el momento de la angustia catastrofica, del

sentimiento de fin de mundo” (p.28-29).

Este volcarse en el yo, la no investidura libidinal del objeto, por una barrera autista auto
perceptiva, imposibilita la experiencia de “permanecer inconfundiblemente si mismos” haciendo
que el sujeto sienta al objeto como algo profundamente remoto, ajeno. Presente solo por ciertos
canales sensoriales puramente informativos, nunca referidos a su identidad, el objeto se vuelve
peligroso, reforzando esa tendencia esquizofrénica de alejarlo; reduciéndolo a puro mecanismo, a
una maquina de la que puede conocer su funcionamiento e influir en él para “desanimarlo”
(Benedetti, 1996, p. 33).

Por esa falta de sensacion de seguir siendo si mismos, las dos experiencias opuestas del
psicotico: estar lejos del objeto como mecanismo y la de ser reducido a objeto, coinciden en algln
momento. Visto de esta manera el esquizofrénico estaria replegado sobre si, cerrado, atrofiando el
vinculo social con una megalomania delirante como intento de restitucion por ese exceso de libido
que ha recaido sobre el yo. “El delirio de grandeza procura entonces el dominio psiquico de este

volumen de libido” (Freud, 1914, p. 99).

Una ceguera delirante causada por una centralizacién de la libido, o de manera mas
concreta en la imagen del yo. La libido que podria ser orientada al objeto se empobrece limitando
los vinculos con el mundo exterior.

El narcisismo primario al no poder desencadenarse en una investidura de objetos
gueda como funcién mortifera, como absoluto donde el yo queda estancado. De tal suerte
que tanto su amplificacion (grandeza) como nadificacion (autismo), su conversion a cero
implica una “mortificacion real”. El yo como reservorio de la libido se transforma mas

claramente en un yo como “pasion narcisista”, absoluta y mortifera por la propia imagen.

(Recalcati, 2008, p.163)

Por tanto, en la parafrenia puede distinguirse un proceso patoldgico en el que hay un
desasimiento de la libido respecto de los objetos y de ahi el delirio de grandeza, hipocondria y la
perturbacion afectiva. Hay una obstaculizacion del movimiento para llevar al amor de objeto y

ante este bloqueo en que la libido provoca un sobre investimento del yo, es que aparecera el delirio
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de grandeza como “la operacidn psiquica equivalente a la introversion sobre las formaciones de la
fantasia en las neurosis de transferencia” (Freud, 1914, p. 83), donde la sublimacion hace su parte

a la par de la formacion del sintoma.

Dicha introversion, como anteriormente mencionamos, es una elaboracién psiquica que
permite que haya desvios internos de excitaciones que no son susceptibles de descarga directa al
exterior, 0 que al serlo serian indeseables por el momento. En el caso de la neurosis, la libido
liberada por frustracion queda adscrita a objetos en la fantasia, recae en un fragmento de la realidad
imaginada (como lo segregado del mundo real exterior por la instauracion del principio de realidad
y que desde entonces quedd como liberado, como reserva). Sin embargo en la psicosis se retira
sobre el yo. Este desvio interno implica un reemplazo de la realidad, lo que intensifica la estasis

libidinal, el estancamiento de la libido.

De este modo, en las parafrenias el intento de restitucion recae en un delirio de grandeza,
que da la oportunidad de una clase de procesamiento de la libido en una vuelta sobre el yo. Es
desde aqui donde a partir de Freud podria explicarse la tendencia del esquizofrénico a otorgar una
sobreestimacion a sus deseos, pensamientos y actos; una omnipotencia que vendria de ese yo
encerrado cada vez mas sobre si mismo y que posiblemente por esta via es que se produce el efecto

de pérdida de la realidad.

Freud nos lleva a pensar que si ya estamos familiarizados con el mecanismo de contraccién
de la enfermedad y de la formacion de sintoma para las neurosis, por una estasis de la libido de
objeto; podriamos aproximarnos también a la imagen de una estasis de libido yoica, vinculandola
con los fendmenos de la hipocondria y de la parafrenia. (Freud, 1914, p.81). Delirio e hipocondria
como intentos de restitucidn en tanto ésta implica un retirar el interés y la libido del mundo exterior

para colocarla sobre un érgano que seré percibido como alterado y causante de dolor.

La hipocondria se exteriorizara por tanto, al igual que la enfermedad organica en
sensaciones corporales penosas y dolorosas (Freud, 1914, p. 80) sin embargo a diferencia de ella,
no tiene fundamento en alteraciones comprobables. EI hipocondriaco retira interés y libido de los
objetos del mundo exterior y los concentra sobre un 6rgano. Para comprender este movimiento
recordemos que Freud habla de un cuerpo erdgeno, donde un lugar de él envia a la vida animica

estimulos de excitacion sexual, su erogenidad.
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Erogenidad entendida como una propiedad general de todos los 6rganos y ligada a la libido
yoica, donde a cada una de las alteraciones que pueden presentarse en el cuerpo y de las cuales el
hipocondriaco da sefales, podria serle paralela una alteracion de la investidura libidinal dentro del
yo. Advertido esto, nos lleva a pensar que la hipocondria seria a la parafrenia lo que las neurosis
actuales a la histeria y la neurosis obsesiva. Es decir, las primeras dependen de la libido yoica, asi
como las otras lo hacen de la libido de objeto; “la angustia hipocondriaca seria, del lado de la libido

yoica, el correspondiente a la angustia neurotica” (Freud, 1914, p.81)

Sabemos que la angustia (de las neurosis de transferencia) puede revelarse mediante
una ulterior elaboracion psiquica, a saber mediante conversion, formacion reactiva,
formacion protectora (fobia). En lugar de esto, en las parafrenias tenemos el intento de
restitucion al que debemos las manifestaciones patoldgicas mas Ilamativas. (Freud, 1914,
p. 83)

Que si bien conocemos el fendmeno de contraccion de la enfermedad y la formacién de
sintoma en la neurosis como una estasis de libido de objeto, podriamos aproximarnos al terreno de
la parafrenia y la hipocondria desde el costado de una estasis de la libido del yo. Es decir, que nos
aparece como evidencia, de que algo de la libido ha quedado estancado en su relacion con el mundo

exterior y que hace una recaida sobre el yo, tomando la erogenidad de sus 6rganos como terreno.

Es un <lenguaje de 6rgano> donde el cuerpo se vuelve receptaculo de una libido que da
vuelta sobre si misma. Con este razonamiento se muestra el caracter reparador del delirio de
grandezay la descomposicion hipocondriaca del cuerpo como dos caras de la misma moneda: “ser
un gigante” en el sentido de la amplificaciéon del yo o “ser un muerto” por el delirio de

descomposicion del cuerpo, en una oscilacién continuamente posible. (Recalcati, 2008, p. 162)

Por tanto la parafrenia como patologia del narcisismo tiene su etiologia en una
centralizacion de la libido en el yo empobreciendo la orientada hacia el objeto, dejando al sujeto
psicotico en una relacion de ruptura con la realidad a saber de un asilamiento afectivo/autista, un

delirio de grandeza como retorno libidinal sobre el yo y un cuerpo como lenguaje de 6rgano.

Razoén por la que para Freud (1914), cabria en el espectro de las patologias de la clinica sin
transferencia, con la imposibilidad de establecer una relacion, imposibilidad para un analisis (p.

72) sino de un ser testigos de los efectos de ese retorno libidinal que deja al sujeto atrapado en su
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propio mundo. Manifestaciones sobre las que recae nuestro interés de investigacion en tanto que
son portadoras- siguiendo esta lectura- de intentos de restitucion, de salidas, de estructuraciones

subjetivas.
111.3 Metéafora Paterna

Lacan (1955) sefiala como desde que la paranoia hizo su aparicién en el campo de la
psiquiatria, el setenta por cierto de los pacientes eran diagnosticados con ella “recubriendo casi
integramente todas las locuras” (p.13). La nocion de automatismo mental y demencia prevalecian
en funcion de una supuesta compresibilidad que pretendia determinar “precisamente que se
presenta como ruptura y como incomprensible” (p.15) lo cual para Lacan es una asuncion. Creer
comprender a los enfermos y los fenémenos que despliegan bajo el progreso de la psiquiatria es
puro espejismo. Por ello para ¢l la psicosis no era demencia.” Las psicosis son lo que corresponde

a lo que siempre se les llamo y contintia llamando asi...las locuras” (p.12).

Para Lacan (1955) la comprension es siempre limitrofe y en cuanto méas se cree que se
acerca a ella, mas inasible se volvera. Esta falsa idea de comprension de causa y efecto es lo que
se entiende como psicogénesis y sostiene que “el gran secreto del psicoanalisis es que no hay

psicogénesis” (p.17) por el contrario con todo lo que el psicoanalisis introduce esta alejado de ella.

Que el psicoanalisis lejos de armar un discurso ““sobre una realidad irreal que se llama la
psique, se trata de una praxis que merece el nombre de erotologia, pues de lo que se trata en verdad
es del deseo” (Lacan, 1962, p. 23) que el espejismo viene dado por creer que el objeto del deseo
es algo que se coloca delante, como si hubiera una intencionalidad, cuando en realidad “este objeto
esta detras del deseo”: El objeto a como causa del deseo. Postura que nada tiene que ver con la

psicogénesis que para él solo esté llena de paradojas y contradicciones.

Paradojas que “muestran a cada momento el crujido, el descuartizamiento, el desagarro, la
negacion de los hechos, el desconocimiento de la experiencia mas inmediata”. Y habria sido
justamente la ensefianza freudiana la que hizo intervenir recursos que estdn mas alla de la
experiencia inmediata y que en modo alguno pueden ser captados de manera sensible “en una
experiencia verdaderamente estructurada por algo artificial que es la experiencia analitica, tal
como la constituye la confesion que el sujeto hace al médico y por lo que el médico hace con ella.”
(Lacan, 1955, p. 18).
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Ensefianza freudiana que en la apertura del Seminario 1 (1953) rescata al plantear como
con la elaboracion tedrica en Interpretacion de los suefios (1900) y su idea de que existe un
lenguaje de los suefios Freud introduce una dimension psicolédgica de esencia distinta, que es la
del sentido. El suefio como una formacion del inconsciente tiene un significado particular, en su
contenido hay un decir especifico para el sonante. “El suefio no carece de sentido, no es absurdo,
no presupone que una parte de nuestro tesoro de representaciones duerme al tiempo que otro
empieza a despertar. Es un fendmeno psiquico de pleno derecho, mas precisamente de
cumplimiento de deseo (...) Todo suefio tiene un sentido y valor psiquico” (Freud, 1900, p 142-
143.) Por tanto el sentido apunta a aquello que es singular y que se conoce a partir de lo que el

sujeto habla.

En 1955 Lacan sefiala que esta forma de entenderlo y el como Freud lo aplico a su trabajo
con la paranoia es la novedad mas deslumbrante, pues si bien ya se habia planteado que el suefio
dice algo, a él le interesa la elaboracion a través de la cual lo dice: lo dice del mismo modo en que
se habla. “esto nunca se habia visto, se habia podido percibir que el suefio tenia un sentido, que

podia leerse algo en €1, pero jamés que el suefio habla” (p.21).

Desde ahi Lacan (1955) en su retorno a Freud nos lleva a pensar que hay lenguajes que
representan algo para el sujeto. Asi para poder realmente entender cualquier cosa de la experiencia
analitica se debe apelar a tres registros: real, simbdlico e imaginario (p.18) siendo lo simbdlico el
seno donde toda comprension se inserta, ejerciendo una influencia directa en las relaciones

interhumanas.

Por ello Lacan (1962) considera que en la Interpretacién de los suefios (1900) Freud lo que
hace es introducir “de entrada el inconsciente como un lugar que llama otra escena.” (p.42) Es
decir, que en un primer tiempo <hay el mundo> y en un segundo tiempo, la escena a la que
hacemos que se suba ese mundo. La escena para Lacan sera entonces la dimension de la historia.
“Ahora bien, la dimension de la escena, en su division respecto del lugar, mundano o no, donde se
encuentra el espectador, esta ahi ciertamente para ilustrar ante nuestros ojos la distincion radical

entre el mundo y aquel lugar donde las cosas, aun las cosas del mundo acuden a decirse” (p.43).

Que en la palabra esté la particularidad. Un sentido que por tanto, apela al sujeto en relacion

con sus deseos, su medio, los otros y con la vida misma. Lacan por ende habla de efectos de
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subjetivacion en razon a que no se tratard de la mera suma de experiencias individuales, sino de
“un sistema organizado de simbolos, que aspiran a abarcar la totalidad de una experiencia, animarla
y darle sentido” (Lacan, 1954, p.56). Aquello que se teje a través de las palabras; donde el lenguaje
es la base. De este modo para Lacan (1955) “el inconsciente no debe su eficacia pura y
simplemente al rasgo negativo de ser un unbewusst, un no consciente. Traduciendo a Freud,

decimos el inconsciente es un lenguaje” (p.23)

Por tanto si el inconsciente se estructura como un lenguaje, para Lacan (1954) las palabras
son fundadoras, envuelven al sujeto, son todo aquello que lo ha constituido no solo como simbolo,
sino en su ser. Por la palabra se introducen leyes de nomenclatura determinantes, que canalizan las
alianzas “de las cuales los seres humanos copulan entre si y acaban por crear, no solo otros
simbolos, sino otros seres reales, que al llegar al mundo, de inmediato poseen esa pequefia etiqueta
que es su nombre, simbolo esencial en cuanto a lo que les esta reservado” (p.37). El sujeto surge
donde surge la palabra, con la invencién simbdlica bafiado por significantes que le otorgan un

lugar.

Por tanto un sujeto puede ordenar su experiencia en la medida en que “las relaciones en las
que esta capturado han alcanzado ellas mismas el grado de simbolismo™ (Lacan, 1954, p. 68) y
pueda entonces interrogarse sobre si. La pregunta del sujeto no esta en la mera experiencia, en lo
que ha vivido; la problematica se coloca sobre su destino “en el plano de asuncidén simbolica, en
el registro de su autobiografia”, a saber ;qué significa su historia? “una pregunta que se da a nivel

de la palabra como matriz” (p.72).

De esta forma la historia real de un ser se inicia antes incluso de que éste haya nacido. Todo
sujeto viene a ocupar un lugar en un mito familiar, el cual ya esta inscrito en el momento de su
nacimiento aunque solo fuese bajo la forma del nombre propio. Su existencia entonces no es
tomada como “mero accidente bioldgico” sino que tendrd como contrapartida su insercion en cierta
cadena significativa, donde no solo se trata de situarse respecto al discurso de los padres, sino a la

relacion de estos con su deseo.

Una vez inserto en la cadena significante la palabra “sera el objeto de intercambio por el
cual el sujeto puede reconocerse” (Lacan, 1954, p.77). Palabra que circula y comienza a construir

un mundo simbolico, por medio del cual el sujeto toma conciencia del mundo, pues “nada puede
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ser experimentado sin que [el sujeto] pueda captarse al interior de esa experiencia en una suerte de
reflexion inmediata” (p.75) y ello lo hara -como menciondbamos- a través del lenguaje al investir

de un sentido particular la experiencia vivida.

Es decir que el sujeto existira y dard cuenta de los efectos de subjetivacion en la medida
que se localice dentro de un orden discursivo donde el Grande Otro -tesoro de los significantes-
ocupara una posicion maestra. El sujeto va a su encuentro, toma los significantes, queda alienado
a ellos. Asi el Grande Otro es el lugar de donde emerge y de quien recibe incluso el mensaje que

emite. El grande Otro distinguido como lugar de la palabra (Lacan, 1966, p. 786).

De esta manera la palabra y los intercambios que con ella se hacen al permitir al sujeto
otorgar sentido a sus experiencias, conforman lo que Lacan (1954) Ilama la maquina. Esta maquina
constituye la “continuidad gracias a la cual 1o hombres, ausentes por un tiempo poseeran el registro
de lo que sucedio en el intervalo de los fendémenos de conciencia” (p77). Lacan se interroga como
se da este reconocimiento del sujeto y su encuentro con el lenguaje, si este yo (je) (mundo
simbdlico-gramatical) es percibido, captado de forma inmediata en el campo de la conciencia o
adviene en otro momento; abriendo la pregunta por lo que, en este mundo constituye al ser del

sujeto.

Para ello distinguira el yo del yo (je), sabiendo que hay una reciproca. De entrada existe
un yo (moi) que no es una parte parcial, erronea o incompleta, sino que es un “objeto particular en
el interior de la experiencia del sujeto (...) que cumple una determinada funcion que se denomina
funcion imaginaria” (Lacan, 1954, p.73) Se constituye a partir de imagenes que se articulan en

relacion con un otro que devuelve y enviste de sentido.

Lacan (1954) establece una analogia, haciéndonos pensar en las cdmaras que capturan,
filman y muestran una imagen. Imagen que sigue existiendo aungue los hombres dejaran de
hacerlo y quienes al mirarla podrian reconocerse en ella. En un primer momento hay una captura
por la imagen, pero de la cual atin no se tiene conciencia “que no es percibida por un yo, que no
habréa quedado reflejado en ninguna experiencia yoica” (p. 77). Para reconocerla se requiere de la
camara. EI mundo de la camara de esa maquina es el mundo simbolico. Entonces los fendmenos
de conciencia que anterior a esa captura estaban ausentes por un tiempo, poseeran un registro al

comprometerse en el juego de simbolos, con la palabra.
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De este modo, la conciencia se produce cada vez que se tiene una superficie tal que pueda
producir una imagen, el yo esta inicialmente ligado a aquello con respecto a lo cual lo inmediato
de la sensacion es puesto en tension. Dicha imagen capturada inaugura una dialéctica entre lo que
se experimenta como imagen desconectada, discordante, fragmentada y la unidad con la cual se

confunde y aparea.

Se inaugura una dialéctica, una unidad alienada y virtual, pues “la unidad de la primera
maquina esta suspendida de la unidad de la otra, en la medida en que la otra le proporciona el
modelo y la forma misma de su unidad, aquello hacia lo cual se dirigird la primera dependera
siempre de aquello hacia lo cual se dirija la otra.” (Lacan, 1954, p.80). Un estado de fascinacion

donde una esta condicionada por la otra.

De esto resultara un yo enteramente dependiente de la unidad de otro yo estrictamente
incompatible con él en el plano del deseo. Hay una dependenciay a la vez rivalidad con la maquina,
pues “un objeto aprehendido, deseado, lo tendra él o lo tendré yo, tiene que ser el uno o el otro. Y
cuando lo tiene el otro es porque me pertenece” (Lacan 1954, p. 83). Esta es una etapa virtual, una

rivalidad constitutiva para el sujeto.

Con esta analogia de las maquinas comprendemos que hay un primer momento de
alienacion respecto a la madre, quien al atribuirle al hijo un cuerpo imaginado, diferente a ese que
es el feto-bebé en el plano real, le ofrece a su deseo un soporte. Un correlato, un objeto sobre el
cual establece un revestimiento afectivo y libidinal a partir del cual sera interpelado en su ser-con-
la-madre. En inicio el nifio esta colocado frente a ella en una relacion dialéctica imaginaria bajo la
forma del ideal del yo, estd a modo de sefiuelo, en un juego tramposo donde percibe el falo como

centro del deseo de la madre.

La crianza se identifica con él y se sitla en posiciones por las cuales se ve llevado a sostener
esta posicion falica. Se presenta como si él mismo fuera el falo, como si él pudiera colmar el
deseo. Es un juego complejo donde se trata —dice Lacan- de un esfuerzo entre una especie de objeto
absoluto, el falo y su puesta a prueba en lo real. Como un juego del escondite en donde ese falo
“no esta donde uno lo busca, nunca donde uno lo encuentra y que se trata pues de saber donde esta
verdaderamente” (Lacan, 1957, p. 208). Es una dialéctica en relacidn con la presencia o ausencia

donde el nifio se coloca en el lugar de ofrecerse como sefiuelo a la madre para satisfacerla.
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Para salir de este impasse debe producirse una colision. Ese choque vendra dado por el
Complejo de Edipo. Debera advenir un tercero para que ambas maquinas no estén forzadas a
destruirse en el punto de convergencia de su deseo. “Es preciso que en el sistema condicionado
por la imagen del yo intervenga el sistema simbdlico, para que pueda establecerse un intercambio,
algo que no es conocimiento, sino reconocimiento” (Lacan, 1954, p.84) Un tercero que se meta en

el interior de la maquina y enuncie un yo (je).

“Sucede pues que la relacion dual y el doble especular se estructuran con arreglo a un
primer tridngulo, generador del Otro” (Waelhens,1985, p.67). En el plano imaginario, en esa
relacion original dialéctica con la madre, no hay nada que permita concebir ese salto que pueda
sacar al nifio de ese juego tramposo. Para ello, en el Otro debe producirse una presencia, alguien
capaz de responder que en todo caso “el falo, el verdadero, el pene real, es ¢l quien lo tiene” (Lacan,

1958, p. 211).

Un padre, no el real, sino el simbdlico que pueda enunciar “yo soy padre” interviniendo
provisto de un derecho (Lacan,1958, p.177). “Soélo el juego jugado con el padre, el juego de gana
el que pierde, por asi decirlo, le permite al nifio conquistar la via por la que se registra en €l la
primera inscripcion de la ley” (Lacan, 1957, p. 211). Enunciacion indispensable para progresar en
la dialéctica edipica. Una enunciacion que se plantea como dando autoridad a la ley, lo que se

articula a nivel del significante.

No es lo mismo decir que ha de haber una persona para sostener la autenticidad de
la palabra, que decir que algo autoriza el texto de la ley. En efecto, a lo que autoriza el texto
de la ley le basta con estar, por su parte, en el nivel del significante. Es lo que yo llamo el
Nombre del Padre, es decir, el padre simbdlico. Es un término que subsiste en el nivel del
significante. Es el significante que apoya a la ley, que promulga la ley. Es el Otro del
Otro...Funda el hecho mismo de que haya ley, es decir, articulacion en un cierto orden del
significante. Es el significante que significa que en el interior de ese significante, el
significante existe. (Lacan, 1958, p.150-151)

Padre simbdlico quien por un acto imaginario de frustracion que recae sobre la madre
(objeto real) viene a privar al nifio a nivel simbdlico de ese objeto (falo). Tiene que ver con algo

que se desea y no se tiene. Entendiendo que la frustracion “es en si misma el dominio de las
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exigencias desenfrenadas y sin ley...situdndose en el campo de lo imaginario” donde la exigencia

del falo es el punto central, el padre adviene instaurando un limite a esas exigencias.

De esta manera la frustracion recae sobre el objeto real que es la madre, objeto de amor,
objeto deseado en cuanto a su presencia. Una relacion de amor “indiferenciada primordial” en la
que el nifio creia era capaz de colmarla, como nifio, en cuanto a su deseo, en cuanto a todo lo que

le falta. “Una madre quien en la realidad carece de pene, esta privada” (Lacan, 1957, p.225).

De ahi deviene la privacion “en su naturaleza de falta, es esencialmente una falta real, un
agujero” (Lacan, 1956, p.39) implica la simbolizacion del objeto en lo real, y que toma como base
el hecho de que la mujer no tiene pene, esta privada de €él. Asi, expone Lacan (1956) deuda
simbolica, dafio imaginario y agujero o ausencia real seria como pudiera situarse los términos de

referencia de la castracion, la falta constitutiva, movimiento metaforico.

Anterior a ello el objeto estaba y no estaba a la vez, ese era el punto de partida, hasta este
momento decisivo en que el objeto no es ya el imaginario con el que el sujeto puede “hacer
trampa”, sino un objeto tal “que siempre esta en manos de otro mostrar que €l no lo tiene, o lo
tiene de forma insuficiente”. Asi la presencia-enunciacion de un padre inaugura un movimiento
que muestra al nifio que eso que se desea no lo puede tener, verse limitado, regulado. De tal modo
la castracion como operatoria simbdlica se inaugura por el padre simbolico-mitico “que si lo tiene”

y se sabe portador de él.

Dar cuenta de que algo falta, “indicar que algo no estd, es suponer posible su presencia,
introducir en lo real, el orden simbdlico” (Lacan, 1957, p.220). Traslada al plano de lo imaginario
todo lo que esté en juego con relacion al falo, en este juego el nifio logra concebir que ese mismo

objeto simbolico le serd dado algun dia.

Esto define, en el seno de la relacion de la palabra, algo que proviene de un origen
muy diferente: exactamente la distincion entre lo imaginario y lo real. En el objeto esta
incluida una alteridad primitiva, por cuanto primitivamente es objeto de rivalidad y
competencia. Solo interesa como objeto de deseo de otro (...) Esta base de rivalidad y
competencia en el fundamento del objeto es, precisamente, lo que es superado en la palabra,

en la medida en que concierne a un tercero. La palabra es siempre pacto, acuerdo, nos

47



entendemos, estamos de acuerdo: esto te toca a ti, esto es mio, esto es esto y esto es lo otro.
(Lacan, 1955, p.62)

A fin de cuentas, sefiala Lacan (1957) el Edipo se trataria de romper esa via de entrada por
medio de esa trama “psicologica del sefiuelo” (p.203) y colocarse en una dimensién distinta.
Dimension metaforica, en la que aparece el $, la barra. “Se trataria de que el nifio asuma el falo
como significante para hacer de él el instrumento del orden simbolico de los intercambios, rector

de la constitucion de los linajes” (Lacan,1957, p.202).

Que no hay aparicion posible de un sujeto en cuanto tal sino a partir de la introduccion
primera de un significante, y del significante méas simple, el que se Ilama rasgo unario. Para Lacan
(1962) “por esa via, todos esos sujetos que dialogan (...) tienen que arreglarselas como pueden
con esta condicidn, que precisamente entre ellos y lo real esta el campo del significante, porque ya

fue con este aparato del rasgo unario como se constituyeron como sujetos” (p.31)

Es decir, se trata de lograr que se sitle de manera correcta con respecto a la funcion del
padre, “de reconocer qué funcion asume el sujeto en el orden de las relaciones simbolicas, que

cubren todo el campo de las relaciones humanas” (Lacan, 1954, p.111).

111.3.1 La forclusion del nombre del padre

Hemos desarrollado hasta ahora, el movimiento por el cual la falta de algo funda la propia
significacion, el orden significante, movimiento que corresponde a la neurosis. Lacan cuestiona en
torno a qué entonces se sitla el tema de la psicosis, y nos dice esta en torno a la verwenfung. “Que
en lo inconsciente hay que admitir detras del proceso de verbalizacion, una bejahung primordial,
una admision en el sentido de lo simbodlico, que puede a su vez faltar” (Lacan, 1955, p.23). A
diferencia de la verdrangung, la represion, en la que la cadena significante sigue desplegandose y
ordendndose en el Otro, lo sepa 0 no el sujeto; en la verwenfung hay en la cadena de los

significantes, un significante o una letra que siempre falta a la tipografia.

Lo que falta “es el significante que significa que en el interior de éste el significante existe”,
lo que venimos desarrollando como el Nombre del Padre. No hay la articulacion de cierto orden

significante, hay un rechazo de esa inscripcion primordial que a partir de entonces faltara a ese
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nivel. Se trata de un proceso “primordial de exclusion de un interior primitivo, que no es del
interior del cuerpo, sino el interior de un primer cuerpo de significante” (Lacan, 1956, p.217).

Ausencia que el psicético ha de suplir.

Hay un significante primero, hipotético, desconocido que sucumbe a la represion
originaria, la rverdréangung de Freud segun quien, su ausencia o relativo fracaso son considerados
como responsables de la psicosis. Hablar de psicosis es pues remitir de manera directa a la metafora
paterna, una metafora fundamental que abre paso a la constitucion del sujeto en tanto dar entrada
al campo de lo simbdlico. Campo donde se inscribe el orden, la genealogia, la prohibicion; de
donde adviene el limite. Como Herrera (2011) lo describe:

“El tema del poema es la paternidad, intrinseco a la metéafora, pues toda paternidad
involucra una sustitucién metaférica, la sustitucion de un significante (el deseo de la madre)
por otro (El Nombre del Padre) ...Una metafora fundamental de la que dependen todas las
significaciones futuras posibles. Por ello toda significacion es falica. Si el Nombre del
Padre esta expulsado, forcluido no puede haber metafora paterna y tampoco significacion
falica.” (p. 26)

En este sentido la psicosis tendra que ver con la funcion simbolica “que constituye un
universo en el interior del cual todo lo que es humano debe ordenarse” (Lacan, 1954, p. 41) que
por la falta del significante primordial queda alterada; que de lo que se trata en la psicosis es de la

falta del significante fundante, del Padre simbdlico.

Estamos en relacion con el tema de la falta de una falta. Una falta que acorde a Miller
(1987) es necesaria porque hace posible el texto, el discurso, posible la articulacion. Una falta
como principio de accion de la estructura, que permite que el discurso se metaforice. La forclusion
como falta de una falta, donde lo que queda fuera retorna bajo la forma de un imposible, que deja

un lugar de desconocimiento y da lugar al retorno en otra dimension del elemento excluido.

Al quedar forcluido hay acorde a Lacan (1956) algo primordial al sujeto que no entra en la
cadena, un impasse de perplejidad respecto al significante, como si el sujeto reaccionara frente a
ello mediante una tentativa de restitucion, de compensacion, al no saber responder ante su

ausencia. Entonces mientras que lo que esta reprimido verdrangung retorna articulado en sintomas
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para la neurosis, lo que es sometido a la verwerfung, expulsado del orden simbdlico, reaparece en

lo real (p. 272) entendiendo lo real como lo que resiste absolutamente a la simbolizacién.

El término forclusion anuncia pues el tiempo mas alla del cual un derecho u obligacion no
podré ser ya ejercido, da cuenta de que algo no ha operado durante el proceso evolutivo y certifica
por la negativa la posibilidad de que esta operacion no acaecida llegue a producirse. “Es el
mecanismo que asevera la inexistencia de mecanismos constitutivos y que opera en la psicosis,
paralelo al de la represion en la neurosis o al de renegacion en la perversion.” (Gracia, A 2001,

p.78).

Para Lacan esta forclusion, destruye e imposibilita la dialéctica de la demanda. Dicha
dialéctica se sustenta en el hecho de que el sujeto produce una manifestacion de su deseo dirigido
al Otro como sede del cddigo, como depdsito de los significantes. Por tanto hablar es hablar a
otros, “la palabra en tanto hablar al otro, es hacer hablar al otro en cuanto a tal” (Lacan, 1955,
p.59). Hay que reconocer que el Otro esta ahi. Hay un punto de cruce, el deseo soportado por el
significante que es su portador enuncia un “tu” como invocacion, dirige un llamado al Otro, quien

lo admite.

Asi el sujeto entra en la dialéctica del deseo, pues la invocacidon “exige una dimension a
saber que yo haga depender mi deseo de tu ser, en el sentido de que te llamo a entrar en la via de
este deseo, cualquiera que pueda ser, de una forma incondicional” (Lacan, 1957, p.155). Por
consiguiente esta Ilamada-entrecruzamiento con el Otro es condicion necesaria para que el deseo

y la demanda sean satisfechos. (Lacan, 1958, p.153)

No obstante, en caso de la psicosis, donde el lugar del Otro presenta fallas-agujeros, la
interlocucion, la ida y vuelta del mensaje al cddigo (grande Otro) y del cédigo al mensaje queda
atrofiada. Aparece la angustia en tanto el psicético no sabe que objeto a es para el deseo del Otro.
“El Otro seria radicalmente Otro, la mantis religiosa de deseo voraz con la que no se vincula ningiin
factor comun (...) Hay desconocimiento de lo que es a en la economia del deseo del hombre”
(Lacan, 1963, p.352). Esa es la falla del psicotico, pues “solo se puede entrar al mundo como resto,

como irreductible respecto aquello que se le impone de la marca simbolica” (ibid.)

Que el deseo se expresa y pasa por el significante. “Toda satisfaccion posible del deseo

humano dependerad de la conformidad entre el sistema significante en cuanto articulado en la
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palabra del sujeto y el sistema significante en cuanto basado en el cddigo, es decir en el Otro como
lugar y sede del codigo” (Lacan, 1958,p.153). Partiendo de la idea de que cuando el sujeto habla,
hay otro Otro en él como sujeto del codigo y que hace que el sujeto se encuentre comprometido

en la dimensién de la metafora, inserto en un discurso, en un ordenamiento de su deseo.

¢El enfermo habla? Se cuestiona Lacan (1955). Si, lo hace, pero indica debe para ello
distinguirse entre el lenguaje y la palabra, “es cierto, habla, pero habla como la muieca
perfeccionada que abre y cierra los ojos, absorbe liquido” (p.54). Es decir hay un hablar

automatico, pero que no esta articulado por esta falla en la interlocucién.

“Supongan simplemente que esta verworfen todo lo que, de cualquier forma, pueda
corresponder en el Otro a ese nivel que llamo del Nombre del Padre, el cual encarna,
especifica, particulariza (...) a saber, representar en el Otro al Otro en tanto que le da su
peso a la ley. Pues bien si suponen ustedes la verwerfung del Nombre del Padre, a saber,
que este significante esta ausente, veran ustedes que los dos vinculos que he enmarcado
aqui a saber la ida y vuelta del mensaje al codigo y del codigo al mensaje, resultan de esta
manera destruidos e imposibles (Lacan 1958, p.158)

Imposibilidad que sefiala Lacan (1955) acarrea automaticamente una confusién de plano
imaginario y del plano real, pero que no por ello la relacion simbdlica queda eliminada, porque el
psicotico sigue hablando (p.27). La dimensidn del Otro ya no es entonces so6lo la sede del cadigo,
sino que interviene como sujeto, admitiendo un mensaje en el cédigo, dando entrada al juego de
la invocacion, del Tu, como un significante de la llamada al Otro. Una invocacion que apela a su
soporte; pero que excluido ese significante, ese Otro en el Otro, ese Tu inicial que era el Nombre

del Padre, en el psicotico resulta un mensaje suelto.

En este sentido la palabra “crea toda la riqueza de la fenomenologia de la psicosis, alli
vemos todos sus aspectos, descomposiciones, refracciones” (Lacan 1955, p.57). De ahi que el
psicotico exhiba intentos de sustitucion que se presentan a manera de voces y alucinaciones,
retornos en lo real que “por el hecho de no poder participar de la autentificacion del ta, se

manifiesta en la dimension pura y quebrada del significante” (Lacan, 1958, p.159).

Quebranto que para Soler (1991) incide en la estructura del lenguaje y por tanto en la

regulacién de los efectos del goce, explicando la aparicion de estos mensajes sueltos, retornos de

51



lo real, como prueba de una falla en la “sustraccion pulsional por el mecanismo de sustitucion

metaforica” dejando un agliero que negativa la existencia (p.46).

Asi lo que Lacan comprende como la dimensién pura y quebrada del significante pude
pensarse como un exceso de goce no regulado, no localizado o localizado de manera atipica. Lo
que la neurosis dialectiza en su relacion con el Otro, la psicosis “lo suelta y lo constatamos en
fendmenos contrastados de mortificacion y goce desenfrenados que se yuxtaponen sin dialéctica
un ir y venir desorganizado de fendomenos de negativizacion y positivizacion de la vida”.

(Soler,1991, p.47).

11.3.2 Inscripcién de ley y dialéctica del deseo

Al final del complejo de Edipo habra una inscripcién de la ley como reprimida en el
inconsciente, pero permanente, dejando como nucleo al super yo. El sujeto ha capturado,
conquistado el orden significante, y como sefiala Lacan (1956) con ello se plantea la cuestién de

saber cudl es el orden de entrada, de introduccion, de instancia presente en el significante.

Dolto (1986/2013) lo puntualiza diciendo que para el psicoanalisis la castracion da cuenta
del proceso gque se cumple en un ser humano cuando otro le significa que el cumplimiento de su
deseo, con la forma que él quiera darle, esta prohibido por la Ley. Y que esta significacidn pasa
por el lenguaje, un proceso de simbolizacion en el que el sujeto deseante es asi iniciado, por
prohibicion en la potencia de su deseo. Una ley que, “aunque instaurada al principio como
obstaculo es la que abre paso a una nueva manera de ser frente al deseo” (p. 65). Lacan (1962) al
respecto indica que el mito de Edipo significa que en el origen el deseo como deseo del padre y la

ley son una sola y misma cosa.

“Larelacion de la ley con el deseo es tan estrecha que sélo la funcion de la ley traza
el camino del deseo. El deseo en cuanto deseo por la madre, es idéntico a la funcion de la
ley. Es en tanto que la prohibe que la ley impone desearla, ya que, después de todo, la
madre no es en si el objeto mas deseable. Si todo se organiza en torno al deseo de la madre,

si se debe preferir que la mujer sea distinta a la madre, ¢qué significa ello, sino que un
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imperativo se introduce en la estructura misma del deseo? Para decirlo todo, se desea a la

orden. El mito del Edipo significa que el deseo del padre es lo que hace a ley” (p.120)

Relacion del sujeto con el significante que para Lacan (1962) “debe ser la clave de lo que
introduce sobre la subjetividad la doctrina freudiana” que deja suspendidas las preguntas ;Che
voi? ¢ Qué quieres? ;Qué me quiere? ;Qué pide él a mi? (p.14). El efecto fundamental de esta
identidad que conjuga el deseo del padre con la ley es el complejo de castracion y deja ver como
es que el deseo del Otro hace ley. (p. 120). En ese sentido, el Otro concierne a mi deseo en la
medida de lo que me falta (...) Por eso para mi [sujeto] no solo no hay acceso a mi deseo, sino
tampoco sustentacion posible de mi deseo que tenga referencia a un objeto, cualquiera que sea,
salvo acopandolo, anudandolo con esto, el $ que expresa la necesaria dependencia del sujeto

respecto al Otro en cuanto tal. (Lacan, 1962, p.32).

Ello significa que el sujeto tiene necesidad del Otro, como lugar del significante para que
lo reconozca, “que el Otro instituird algo designado por a [objeto causa del deseo], que es de lo
que se trata en el plano de aquello que desea” (Lacan, 1962, p.33) Un objeto que deviene por la

castracion como falta, consecuencia del advenir del sujeto del inconsciente.

Al principio encuentran ustedes A, el Otro originario como lugar del significante, y
el S, el sujeto todavia no-existente, que debe situarse como determinado por el significante.
Con respecto al Otro, el sujeto que depende él se inscribe como un cociente. Estd marcado
por el rasgo unario del significante. No por eso, por asi decir, deja al Otro hecho rodajas.
Hay, en el sentido de la division, un resto, un residuo. Ese resto, ese Otro Gltimo, ese
irracional, esa prueba y Unica garantia, a fin de cuentas de la alteridad del Otro, esela(...)
Lo que ahora est4 de mi lado es lo que me constituye como inconsciente, a saber, A, el Otro

en la medida en que yo no lo alcanzo. (Lacan, 1962, p.36)

Marca simbdlica inscrita por la represidn primaria, con la entrada de un significante que
oper6 como ordenador y que deja a consecuencia un sujeto en falta y la caida de un objeto, el
objeto a como lo que queda recortado del cuerpo por inscripcion de la ley. El objeto a por tanto
es el objeto definido como un resto irreductible a la simbolizacion en el lugar del Otro, de quien
depende. Objeto que es el principio que hace desear, que hace al sujeto deseante de una falta
(Lacan, 1964, p.358).
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Su funcion acorde a Lacan (1964) seréa el de ser el soporte de la subjetivacion en la relacion
con el Otro: Aquello en lo cual, o aquello mediante lo cual, el sujeto es requerido en primer lugar
por el Otro para que se manifieste como sujeto, sujeto de pleno derecho. En este nivel, lo que el
sujeto tiene que dar ya es lo que él es -en la medida en que eso que él es s6lo puede entrar en el
mundo como resto, como irreductible respecto a aquello que se le impone de la marca simbdlica
(p.355).

Se requiere del reconocimiento del Otro para que el sujeto $ pueda acceder a su deseo. Asi
el sujeto surgido por identificacion primera que viene del Otro y la inscripcion del S1 fundamental,
se topa con un vacio ante el surgimiento del S2 de la cadena, y ante esa hiancia, que es la del
enigma del deseo del Otro, el sujeto deja caer el objeto. Esta operacion constituye el recorrido
pulsional entre €l y el Otro, su construccion fantasmatica $ ¢ a como respuesta ante la pregunta

por el deseo. “El a dentro de la formula del fantasma como soporte del deseo, $ deseo de a” (Lacan,

1962, p.113).

Es decir que la extraccion del objeto a por operatoria de la castracion, deja un agujero que
reclamaria un supuesto saber para el sujeto. Miller (1987) sefiala que esta extraccion es la que a su
vez le da su marco a la realidad “el objeto a es un tal jiron de superficie y es su sustraccion de la
realidad la que la enmarca. (p. 171). El sujeto en tanto tachado es ese agujero, como falla en ser.
“El campo de la realidad se sostiene en primer lugar, en que el objeto a sea extraido del mismo y,

en segundo lugar, en que haya ahi un saber supuesto para el sujeto” (p.173).

Dicha operacion constituye subjetivamente y afecta al cuerpo en ese movimiento; pues es
un vacio necesario para que el sujeto pueda responder a ese deseo, de lo contrario, como es el caso
de las psicosis, si en esa cadena no hay intervalo, puede haber retorno sobre el cuerpo mismo; si
no hay movimiento de metéfora, no hay gap y ese goce que debid ser desalojado puede volverse,
en un retorno. Como sefiala Miller (1987), la no extraccion del objeto a de la escena da lugar a la
emergencia de un saber-todo, de la multiplicacion de esa pantalla en miradas, voces etc., como

queda demostrado para el caso de la psicosis. (p. 171).

Por tanto el objeto a, es un objeto que a pesar de ser irreductible a la simbolizacion en el
lugar del Otro, depende de €l para surgir. “un resto precario y expuesto, sin duda, pues (...) yo soy

para siempre el objeto cesible, el objeto de intercambio, y este objeto es el principio que me hace
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desear, que me hace deseante de una falta- falta que no es de sujeto, sino una falta hecha al goce
que se situa en el Otro” (Lacan 1964, p.358). Es decir que el objeto a en su funcion se refiere a la

hiancia central que separa, en el plano sexual el deseo del lugar del goce del Otro.

Goce que por entrada del significante se recorta y localiza en los bordes anatomicos del
cuerpo, ligados a la pulsion. De tal manera hablar de un cuerpo que se vacia de goce es hacer
referencia a la repeticion, a la busqueda por alcanzar eso que se cree perdido “que el significante
comporta la pérdida de la cosa” (Soler, 2013, p.6). Asi los términos de sujeto del inconsciente y
objeto a se relinen y separan, se conjugan y disocian por intermediacion de un significante que
oficia el corte (Nasio, 2004, p.159).

Por tanto la introduccion del significante, la inscripcion de la ley que instaura la dialéctica
del deseo y con ello la localizacion del goce son elementos esenciales para poder dar cuenta de un
cuerpo que se articula con el Otro, un cuerpo que se conforma por aquello que se recorta y que

captura por el orden de lo simbdlico.

Lo que se introduce es referencia a un pasado con todo lo que implica como tradicion que
se anuda a través del pacto simbdlico, la deuda y la falta. “Ese es el origen del cual surge el drama
existencial del deseo, con los efectos que en él se anudan a nivel del lenguaje. La estructura
simbdlica le permite a cada uno saber quién es, introduce un tema, el del contrato, la promesa o la

alianza, que estdn en la base misma de la fundacion de toda sociedad “(Manoni, 2004, p.46).

Drama existencial que como sefiala Lacan (1957) encierra el misterio paterno, el
acontecimiento mitico en el que Freud reconstruyd la andadura en el inconsciente de todo hombre
(p- 488) y que realiza la significacion de la paternidad. Andadura que inaugura el campo discursivo,

pues el acto de la palabra se da en la dimension que Ilamamos metaforica.

Se trata de que el sujeto conquiste el significante,” se coloque respecto a €l en una relacion
de implicacién que lo afecte en su ser, lo cual culmina en la formacion de lo que Ilamamos super
yo...que plantea la cuestion de saber cual es el orden de entrada” (Lacan, 1956, p. 271). Orden
indispensable para que el sujeto funcione no solo para vérselas con su medio natural, sino también

con su universo significante y del juego que hace con ellos.
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Para Lacan serd necesario entonces considerar un tridngulo, un sistema de relaciones, que
nos coloca en busca del sujeto en tanto que se pueda contar a si mismo, ubicarlo en el inconsciente
con lo que inicia un juego de significantes donde metafora y metonimia se vuelven el principio de

la dindmica del inconsciente.

La metonimia entendida como la conexion palabra a palabra como la primera vertiente del
campo del significante y la metafora como esa conjuncion de dos significantes donde hay un juego
de una palabra por otra; donde un significante toma el lugar de otro en la cadena, mientras que el
que esta oculto sigue presente por su relacion metonimica con ella. (Lacan 1957, p.487). De la
metafora surgird un tejido continuo de unas palabras por otras, la chispa creadora -dice Herrera

(2011)- donde “el sentido se produce en el sinsentido” donde se vela la verdad sobre ¢l deseo.

Es por funcion de esta metafora que se despliega una sustituciéon de la naturaleza a la
cultura, del deseo de la madre por el Nombre del Padre, donde hay una mediacién por el lenguaje.
“Un lenguaje que permite apalabrar el deseo, una metafora que permite pues el advenimiento del
sujeto del inconsciente que impide la debacle subjetiva” (Herrera, 2011, p.36). El mundo humano
se organizard entonces por la introduccion del significante, el Complejo de Edipo, de donde

adviene el sujeto del inconsciente, el que se ubica en la palabra.

De tal manera, dice Lacan (1958) al Nombre del Padre hay que tenerlo, pero también hay
que servirse de él, como ordenador, como fundamento de la ley. El sujeto y todo lo que de él
advenga dependera de los significantes que se colocan en el grande Otro y lo que ocurra en ese
juego. De esta manera el complejo de Edipo tendra una funcién normativa, no simplemente en la
estructura moral del sujeto, sino en sus relaciones, en la asuncion de su sexo, en la regulacion de

su goce, en el lugar en el que se cuenta en la cadena.
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Capitulo I11. El cuerpo en psicoanalisis

I11.1 La pulsién y erogenidad del cuerpo

La nocidn de cuerpo en Freud se fue desplegando a la par de sus teorias desde un cuerpo
biologico funcionando con cantidades y estimulos, a un cuerpo ligado a la representacion.
Reconocemos que los fendmenos fisicos tienen extension y determinacion, pasan por el cuerpo;
pero los fendbmenos psiquicos carecen de extension como tal, no se pueden situar en el espacio; su

lugar corresponde a representaciones y asociaciones.

De esta manera el cuerpo puede ser tomado en tanto ese lugar en donde lo interno y externo,
organos y estimulos, sensacion y representacion se entrecruzan y toman lugar. Donde se instalan

sensaciones, registros, trazos que irdn conformando parte del mundo de lo psiquico.

Para Freud se trata de un cuerpo pulsional, parcial segin sus zonas erdgenas e
investimentos libidinales. Por tanto el cuerpo no esta dado de entrada sino que se va conformando
por diversos apuntalamientos, por diferenciaciones entre lo interno-externo, yo-no yo, placer-
displacer. Es un cuerpo que se va construyendo a partir del narcisismo, un cuerpo sede, fuente de

los procesos psiquicos.

Para ello partimos de la pulsion (trieb). Un concepto que implica un deslinde de lo
meramente organico y lo animico, como una fuerza constante para lo psiquico que deviene del
interior del organismo. En EIl Proyecto (1885/1950) Freud desarrolla como estimulos internos se
abren camino al mundo psi. Inicia pensando un modelo de aparato psiquico basado en la hipotesis
econdmica de la cantidad, donde hay energia que se transmite por redes neuronales y el caracter
esencial gira en torno a la capacidad para transmitirla o retenerla.

Los estimulos enddgenos son de naturaleza intercelular, se generan de manera
continua y solo periédicamente devienen estimulos psiquicos. El nticleo 'V esta en conexion
con aquellas vias por las que ascienden cantidades de excitacion endogenas...asi W estd
expuesto sin proteccion a las Q y en esto reside el resorte pulsional del mecanismo psiquico.
(Freud, 1885/1950p. 360)
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Hacia 1915 esta nocion de estimulos enddgenos cobra una nueva forma, pasando de un
modelo basado en la cantidad y funcionamiento a uno guiado por la cuestion de la cualidad de
estos a la conciencia. Estimulos que vienen del interior y que al sobrepasar ciertas resistencias
devienen estimulos para lo psiquico. Asi el cuerpo se vuelve necesario para registrar las
percepciones, dar cuenta de ellas y por tanto sera util para conocer y dar cuenta de los objetos no
s0lo en su percepcion sino de su resto como sensacion. Asi la trieb, viene dada desde el orden de
lo somatico.

Si ahora, desde el aspecto biolégico, pasamos a la consideracion de la vida animica,
la pulsion nos aparece como concepto fronterizo entre lo animico y somatico, como un
representante (reprasentant) psiquico de los estimulos que provienen del interior del
cuerpo y alcanzan el alma, como una medida de exigencia de trabajo que es impuesta a lo

animico a consecuencia de su trabazén con lo corporal (Freud, 1915, p. 117).

De modo que lo que la representacidn permite es que un estimulo que se vuelve experiencia
para el sujeto se construya de manera subjetiva, siendo el fundamento del apetecer, el juicio y la
capacidad de dar cuenta de algo “Todo juicio, todo recuerdo, toda expectacion, toda conclusion,
toda conviccion u opinidon, toda duda, es un fendémeno psiquico...Nada puede ser juzgado,

apetecido, nada esperado temido, si no es representado” (Brentano, 1935, p 65)

Por lo tanto, al principio, el aparato psiquico y el cuerpo son pensados desde la
representacion, ya que acorde a Freud (1915) “Una pulsion nunca puede pasar a ser objeto de la
conciencia; sélo puede serlo la representacion que es su representante. Ahora bien, tampoco en el
interior de lo inconsciente puede estar representada si no es por la representacion...” (p. 108). Es
decir que sobre el cuerpo y la pulsién solamente se puede acceder a través de lo que del estimulo
queda como registro. De este modo “la agencia representante psiquica permitira el deslinde de lo

animico respecto de lo corporal” (p.108).

Ello marca la pauta para hablar de un aparato psiquico que funciona a partir de
representaciones de diversas impresiones (visuales, auditivas, tactiles...) ligadas unas a otras. Asi
el cuerpo de inicio sera el medio a través del cual se tomara noticia del objeto como estimulo. Algo
del objeto sera representado, y del resto que es su cualidad (agrado-desagrado), se dara lugar a la

representacion-objeto.
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De esta forma el cuerpo se presenta como receptaculo y resonancia a traves del cual se
registra a los objetos, como resto, como un complejo asociativo de una diversidad de impresiones.
Quiere decir que de la pulsion solo nos queda la representacion que es su representante
(triebreprasentanz) que de ella no podemos saber nada directamente, sino a partir de ese conjunto
de asociaciones sonoras, tactiles, visuales ligadas a lo placentero o displacentero que han sido

investidas con un monto de energia psiquica (Freud, 1915, p. 109).

Asi, como sefialan Galindo, C y Jiménez, J (2009) la vorstellung reprasentanz
(representacion) es lo que va a dar contenido al psiquismo como inscripcion que permite ligar al
afecto, como la escritura fundamental que permite aprehender la realidad: tanto en relacion con el
entorno como con el propio cuerpo. “Realidad que deja al descubierto la dificultad de ser captada
y lo incognoscible que puede resultar, siendo la representacion una forma de establecer su registro
al representarla, ordenarla y asumirla” (p.66). Por tanto representar a un objeto seria aludir a la
dimensidn de un retorno en tiempo presente, traer frente aquello que alguna vez, en otro tiempo se

habia venido a inscribir.

Pues no hay que olvidar como sefiala Lacan (1955) que la trampa, en el que no hay que
caer, es creer que los objetos, las cosas, son el significado.
El significado es algo muy distinto, remite siempre a la significacion vale decir a
otra significacion. El sistema del lenguaje, cualquiera que sea el punto en que lo tomen,
jamas culmina en un indice directamente dirigido hacia un punto de la realidad, la realidad

toda esta cubierta por el conjunto de la red de lenguaje. (p. 51)

En consecuencia podemos reconocer que ligar al cuerpo al concepto de representacion es
aludir a lo que anteriormente menciondbamos como el proceso de dar sentido a la experiencia
vivida por el sujeto a través de la inscripcidn significante. Que si algo de la realidad se puede

volver aprehensible, sera en la medida en que lo pulsional a su vez quede atrapado por el lenguaje.

Llevar lo que es de naturaleza somatica a mundo simbolico. Que de lo que del estimulo
quede como resto, de lo que se llega a conocer de objeto se accede por lo que puede apalabrarse,
ligado al significante. Lacan (1955) sobre ello indica que es justamente el propio cuerpo de donde

el discurso, el campo simbdélico toma su material.
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“Ya que se trata del discurso, del discurso impreso en el alienado, es manifiesto
entonces que estamos en el orden del simbdlico. Ahora ¢cual es el material mismo de ese
discurso? ¢A qué nivel se despliega el sentido traducido por Freud? ¢De donde se toman
prestados los elementos de nominacion de ese discurso? De manera general, el material, es

el propio cuerpo (p.22).

De esta manera lo que se representa esta en relacion con el significante y la cualidad del
estimulo registrado (placer-displacer) y es justo esta introduccion de lo simbdlico y el registro de
lo placentero y displacentero lo que coloca al cuerpo en un nivel més alla de lo animal. Deja de
estar solo a nivel de percepcion para trazar un anclaje — en tanto representante psiquico de los

estimulos- con lo animico.

Lacan (1955) al respecto sefiala que “la relacion con el propio cuerpo caracteriza en el
hombre el campo, a fin de cuentas reducido, pero verdaderamente irreductible de lo imaginario. Si
algo corresponde en el hombre a la funcién imaginaria tal como opera ella en el animal, es todo lo
que lo relaciona de modo electivo, pero siempre muy dificil de asir, con la forma general de su

cuerpo, donde tal o cual punto es llamado zona erogena.” (p.22)

En Tres Ensayos Sobre Teoria Sexual (1905) Freud indica que lo que distingue a unas
pulsiones de otras es la relacidn con sus fuentes somaticas y sus metas. Entendiendo que la fuente
de la pulsion es un proceso de excitacion en el interior de un 6érgano y su meta inmediata consiste
en cancelar ese estimulo de érgano, distingue que una de esas excitaciones de 6rgano puede ser de
indole sexual “y al 6rgano afectado se le llama zona erdgena (...) el 6rgano cuya funcion adquiere

caracter sexual.” (p.153).

Por tanto la tendencia a la repeticion asociada a la vivencia de placer-satisfaccion nos lleva
a entender el cuerpo en relacion con la sexualidad y con ciertas zonas que se recortan por su
erogenidad. Como Lacan (1964) puntualiza, “la pulsion, justamente, es el montaje a través del cual
la sexualidad participa en la vida psiquica” (p.183) una sexualidad que se manifiesta en pulsiones
parciales. Y sefiala esta obra de Freud permitié comprender a la sexualidad de una manera distinta
“a saber que todos se enfrentan solo con la sexualidad que pasa por las redes de la constitucion

subjetiva, las redes del significante. La sexualidad solo se realiza mediante la operacion de las
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pulsiones en la medida en que son pulsiones parciales, parciales respecto de la finalidad bioldgica
de la sexualidad” (p.184)

De ello resulta un cuerpo parcializado, fragmentado por el recorrido que hace la pulsion en
su transitar hacia la satisfaccion. Que si bien la meta sexual “normal” como tal tendria a los
genitales, aparecen <perversiones> en las que otras partes brindan placer, por ejemplo, la mucosa
labial o el ano, lo que Freud Ilama <transgresiones anatomicas> (Freud, 1905, p.136). En estas hay
una sobreestimacion sexual sobre ciertas partes en las que de alguna manera se transfiere cierta
significatividad elevando entonces a otras partes del cuerpo a la condicion de meta sexual por si
misma:

La estima psiquica de que se hace participe al objeto sexual como meta deseada de
la pulsion sexual sélo en los casos mas raros se circunscribe a sus genitales. Mas bien
abarca todo su cuerpo y tiende a incluir todas las sensaciones que parten del objeto sexual...
esta sobrestimacion sexual es lo que apenas tolera la restriccion de la meta sexual a la unién
de los genitales propiamente dichos y contribuye a elevar quehaceres relativos a otras partes
del cuerpo a la condicién de metas sexuales. (Freud, 1905, p.137)

La erotizacién del cuerpo es relativa a los lugares donde incide la excitacion sexual cuando
ciertos lugares de el “elevan el reclamo por asi decir, de ser considerados y tratados ellos mismos
como genitales” (Freud, 1905, p.139) donde a cada alteracion de la erogenidad en el interior de los

organos le corresponde una alteracion paralela de la investidura libidinal dentro del yo.

Tanto los labios, la boca, el orificio anal, el ojo (en el placer de ver y de exhibirse) la piel
(donde tacto y mirada cobran importancia) y su reclamo por ser considerados erégenos, vienen a
poner en relieve los caminos de la pulsion y el papel del cuerpo en tanto lugar de apuntalamiento;
ya no de manera azarosa sino demarcando ciertos lugares que recobran su interés y pasaran a

configurarse como puntos de anudamiento entre lo psiquico y lo corporal.
Lugares que desde Lacan (1964) podrian ser designados con el término de aparejos,

entendidos como “aquello con lo que los cuerpos pueden aparejarse en lo que toca a la sexualidad,

que ha de distinguirse de aquello con lo cual los cuerpos pueden aparearse” (p.184). Estas zonas
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poseen un valor erdgeno muy grande por su posicién para proporcionar un sostén de la sexualidad,
siendo sectores de la piel o de mucosa en el que estimulaciones de cierta clase provocan una
sensacion placentera de determinada cualidad, lo que produce satisfaccion y genera la necesidad
de repeticion. De manera que estos aparejos finalmente permiten “la integracion de la sexualidad

a la dialéctica del deseo” (p.184)

Habré por tanto pulsiones yoicas y sexuales, siendo estas ultimas las que aspiran al <placer
de 6rgano> (Freud, 1915, p. 121) y que en un primer momento se apuntalan en las pulsiones de
conservacion, de las que s6lo poco a poco se desasen. Las primeras vivencias de satisfaccion
autoeroticas son vivenciadas a remolque de funciones vitales. Esas funciones de autoconservacion
son las pulsiones del yo y remiten a las necesidades mayores. Freud (1905) nos lleva a tomar como
ejemplo el chupeteo como esa accion repetida donde la boca se configura como objeto sexual, y

mas alla de la nutricion tiene un registro particular.

Esta puntualizacion de Freud serd indispensable para comprender sus trabajos subsecuentes
donde comprendera al cuerpo en su relacién con estas pulsiones yoicas y el vinculo con la persona
que asegura esas experiencias de satisfaccion y cuidado en el nifio. Como Dolto sefiala (1986/2013)
sera sobre estas relaciones repetitivas que acompafian a las funciones basicas y sus cuidados
(respiracion, alimentacion y satisfaccion de deseos parciales olfativos, tactiles, visuales y
auditivos) en las que de alguna manera van construyendo la relacion madre-hijo, de psiquismo a

psiquismo que el narcisismo echa sus raices.

De tal suerte ciertos funcionamientos corporales son elegidos por la repeticion de las
sensaciones que procuran y sirven de centro al narcisismo primario, pues es donde el nifio reconoce
la tensién-privacion, donde necesidad y deseo empiezan a entretejerse y comienzan a ser lugar de
lo prometido, esperado, satisfecho o no (Dolto, 1986, p.56). Que la crianza va mas alla de la
atencion de una necesidad, esta del lado de los cuidados, en el orden del amor. Se trata de una parte
del cuerpo que es convocada a la satisfaccion y que por ello se vincula al deseo y los vinculos con

otros importantes en la vida.

Ese lugar de la busqueda ya no solo del sostén de lo substancial “sostén del vivir para el

cuerpo, o sea de la necesidad, sino tambien sutil, busqueda de corazén a corazén, del otro si mismo
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en el amor, es decir, el deseo...Este lugar situado es la zona erdgena” (Dolto 1986/2013, p.56-57).
Lugar que se da por la introduccion del orden linguistico, un puente de comunicacion interhumana,
pues “solo por la palabra deseos pretéritos han podido organizarse en una imagen del cuerpo, s6lo
por la palabra recuerdos pasados han podido afectar zonas del esquema corporal, convertidas por

este hecho en zonas erogenas” (p.36).

De tal manera el armado del cuerpo viene de una relacién con otro, no solo a la satisfaccion
de sus necesidades, sino atendiendo una labor humanizante. El otro, cuidador, aporta significados,
dando lugar a un cuerpo erdgeno y constituyendo una imagen corporal. Un cuerpo ligado a las
experiencias de placer y satisfaccion, sobre el que “se inscriben las experiencias relacionales de
necesidad y deseo, valorizantes o desvalorizantes, es decir narcisizantes o no”. (Dolto, 1986/2013

p.33).

El cuerpo comienza entonces a recortarse, localizarse de acuerdo con zonas que estén
ligadas a la sensacion de placer y que remitan a un registro que por tanto invita a la repeticion de
una experiencia registrada como satisfactoria. En este sentido Freud distingue entre estimulo
<fuerza que opera de un solo golpe> que viene del exterior y pulsion <que siempre actda con una

fuerza constante> que viene del interior (Freud, 1915, p. 110).

El estimulo pulsional no actia como fuerza de choque momentéanea, sino que se mantiene
y no puede haber huida de él, pues al ser de naturaleza somatica, no se puede huir del propio cuerpo
“conserva su caracter de esfuerzo (Drang)” lo que la hace constante. Que no basta con una vez —
porque esta enlazado al placer — y que a diferencia de los demas seres vivos hay una necesidad de

repetir, como registro, teniendo como meta la satisfaccion.

En este sentido Lacan (1964) invita a pensar la pulsion “bajo el acapite de la kontante Kratft,
que la sostiene como tension estacionaria” (p.188) que la pulsion tendrd como indicaba Freud un
drang, siempre a su ritmo, en movimiento constante como un Reiz interno, un estimulo del interior.
Una quelle o fuente que es la zona erégena de la pulsién, en tanto superficie de borde y una meta
ziel como satisfaccion. No obstante Lacan sefiala que esta busqueda del objeto de la satisfaccion
es uno de los imposibles del camino a la satisfaccion ya que “ningin objeto de ningun Not,

necesidad puede satisfacer la pulsion (...) En la pulsion, sea cual fuere, el objeto es indiferente”
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(p.175) es algo que deber ser contorneado, pues el objeto primero es un objeto ya perdido y que

busca ser reencontrado.

De ahi que la meta sea entienda ahora como un circuito, como el camino [aim] el trayecto
que recorre la pulsion y como [goal] un punto que marca en su recorrido. Es decir que justamente
porque la pulsion es parcial su meta no es otra que ese regreso. Donde en el contorneo, el objeto
que cerrara la pulsion sera el objeto a mintscula, “ese objeto que de hecho, no es otra cosa que la
presencia de un hueco, de un vacio, que segun Freud cualquier objeto puede ocupar, y cuya
instancia solo conocemos en la forma de objeto perdido” (Lacan, 1964, p.187) El objeto como

ausencia.

En consecuencia para Lacan (1964) la pulsion es un montaje que esta en relacién con la

estructura de hiancia caracteristica del inconsciente.

“Articulé el inconsciente como algo que se sitiia en las hiancias que la distribucion
de las investiduras significantes instaura en el sujeto, figuradas en el algoritmo como el
rombo ¢ que coloco en el centro de toda relacion del inconsciente entre la realidad y el
sujeto. Pues bien, la pulsion desempefia su papel en el funcionamiento del inconsciente
debido a que algo en el aparejo del cuerpo esta estructurado de la misma manera, debido a

la unidad topoldgica de las hiancias en cuestion (p.188).

En dicha hiancia coloca en un extremo lo reprimido primordial que permite el andamiaje
significante, del otro extremo el deseo. En el intervalo esta la sexualidad manifestada en pulsiones
parciales. Por tanto la pulsion pone de manifiesto una dialéctica, pues de entrada la pulsién como
tension es para Lacan como un sujeto acéfalo (p.188) hasta que gracias a la introduccidn del otro,

aparece su estructura.

Pulsién y su entrecruzamiento con el deseo, cuando es dirigido a un tercero. “El sujeto se
dara cuenta que su deseo no es mas que un vano rodeo para pescar, engarzar el goce de otro -en la
medida en la que al intervenir el otro, el sujeto se dara cuenta de que hay un goce mas alla del
principio del placer” (Lacan, 1964, p.190). Que el camino de la pulsion serd por tanto la tnica

forma de transgresion permitida al sujeto con respecto al principio del placer.
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De ahi que el camino a la satisfaccion encierra el misterio de la pulsion en tanto puede
alcanzarla sin alcanzar su meta. “La pulsion puede satisfacerse sin haber alcanzado aquello que,
desde el punto de vista de una totalizacion bioldgica de la funcion, satisface supuestamente su fin
reproductivo, precisamente porque es pulsién parcial, y porque su meta no es otra que ese regreso

en forma de circuito” (Lacan, 1964, p.186).

En este sentido la concatenacion de una pulsion parcial y otra no serd producto de un
proceso de maduracion, sino “producto de la intervencion de algo que no pertenece al campo de
la pulsion, la inversion de la demanda del Otro (Lacan, 1964, p.187) Finalmente la pulsién cobra

su estructura por la introduccion de un tercero.

En esta pulsion como montaje sera necesario entender al sujeto mismo como un aparejo.
“Este aparejo tiene lagunas, y en esas lagunas el sujeto instaura la funcion de cierto objeto como
objeto perdido. Es el estatus del objeto a en tanto esta presente en la pulsion” (Lacan, 1964, p.192).

Es decir que el sujeto estd “agujerado” debido a sus relaciones con el significante.

Soler (2013) sostiene que el sujeto existe en la palabra. Que de él se habla incluso antes de
que éste pueda hablar, existe antes de nacer, antes de tener cuerpo y permanece en la palabra,
después de la muerte. “La duracion del sujeto, al estar sostenido por el significante, excede pues
la temporalidad del cuerpo...que el significante soporta parte del ser independientemente del

cuerpo. (p.3)

Por tanto el cuerpo, para surgir como tal, tendrd también que estar atravesado por el
significante, “el cuerpo entonces se presenta a recibir la marca significante, a ser un lugar de
inscripcion a partir del cual podra ser contado como tal” (Soler, 2013, p. 3) Un cuerpo que quede
-en palabras de Soler- mortificado, es decir que exista por la palabra més alla de si esta vivo o
muerto en su biologia. Asi lo viviente no entra en el significante sino a sus expensas. Que pueda

ser un cuerpo hablado, definido por la materialidad de las palabras; de las marcas que lo definen.

Lacan (1964) indica que finalmente la pulsion no pertenece mas al orden de lo organico
pues en lo referente a la instancia de la sexualidad, de las pulsiones parciales que dominan la
economia del intervalo del inconsciente los sujetos se enfrentan sélo con aquello que pasa por las

redes del significante. Por tanto nos vemos llevados a entender el cuerpo desde su ligazén con el
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psiquismo en tanto un cuerpo hablado, el cuerpo que se introduce en la dialéctica del deseo. El

cuerpo de un sujeto alienado al significante, capturado en su relacion con el Otro.

I11. 2 Yo corporal

111.2.1 El yo y la l6gica de la identificacion

Partimos con Freud (1914) que el yo (das Ich) no esta presente desde el comienzo sino que
tiene que ser desarrollado (p.74) Que algo adviene como nuevo en cierto tiempo logico de la vida
animica y merced a ciertas operaciones psiquicas. Al cuerpo como lugares especificos, recortados
del mismo que responden a la l6gica pulsional de la satisfaccion, se agregara el yo-cuerpo que se

nombra como uno y que responde a la légica de la identificacion.

En un primer momento, el yo para Freud surge a causa del sistema P de percepcion, ligado
a la conciencia, como la superficie del aparato animico. Solamente aquello que se ha ligado a lo
que denomina representaciones palabra sera susceptible de conciencia. “;Cémo algo deviene
preconsciente? Y la respuesta seria <por conexion con las correspondientes representaciones
palabra>. Estas representaciones palabra son restos mnémicos; una vez fueron percepciones vy,
como todos los restos mnémicos, pueden devenir de nuevo concientes” (Freud, 1923, p. 22). E
indica que justamente gracias a ellas “los procesos internos de pensamiento son convertidos en

percepciones” (p.24)

En este sentido para Freud (1923) el vinculo que la percepcion externa tiene con el yo es
evidente en tanto apunta a un sistema sensorial, no obstante cuando se trata de los estimulos
internos, considera su mejor forma de abordarlos es bajo la serie placer-displacer; de modo que
“sensaciones y sentimientos solo devendran concientes si alcanzan el sistema P”. Asi el yo seria

“la esencia que parte del sistema P y que es primero pcc y ello” (p. 24)

El yo se encuentra bajo la particular influencia de la percepcion y puede decirse entonces
que las percepciones tienen para el la misma significatividad y valor que las pulsiones para el ello.
De tal manera que el yo no envuelve al ello por completo sino solo en la extension que el sistema
P marca como superficie, asi no queda tajantemente separado de €1, sino que confluye con ¢él. “Un

individuo (individuum) es ahora para nosotros un ello psiquico, no conocido (discernido) e
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inconsciente, sobre el cual como una superficie se asienta el yo, desarrollado desde el sistema P

como si fuera su nucleo” (Freud, 1923, p.25)

Por tanto el yo tiene su inicio como aquella parte del ello que se ve alterada por la influencia
directa del mundo exterior, haciendo valer sobre el ello su influjo y propositos, tratando de
reemplazar el principio de realidad, sobre el de placer que lo rige. “Para el yo la percepcion cumple
el papel que en el ello corresponde el de la pulsién. El yo es el representante [reprasentieren] de

lo que puede llamarse razon y prudencia, por oposicion al ello que contiene las pasiones” (Freud,

1923, p.27)

Ademas del influjo de la percepcion en la conformacion del yo, Freud (1923) nos indica
que hay otro factor que ejerce una accion eficaz sobre la génesis del yo, y es el propio cuerpo,
sobre todo su superficie de donde pueden partir simultaneamente percepciones internas y externas.
Puede ser visto como un objeto otro y a la vez proporcionando estimulos internos. De tal suerte
que” el yo es una <esencia-cuerpo> no sélo una esencia-superficie, sino, él mismo, la proyeccion
de una superficie.” (Freud, 1923, p. 27)

Es decir que el yo se va construyendo desde el cuerpo en tanto superficie que da cuenta de
ciertas sensaciones. Inicialmente un yo-cuerpo que parte del sistema P de percepcion, del cual se
deja registro a través de representaciones de las investiduras que se hacen del objeto, de lo que de
¢l se toma y deja una huella. “Es como si de este modo nos fuera de-mostrado lo que antes dijimos

del yo conciente, que es sobre todo un yo cuerpo” (Freud, 1923, p.29)

No obstante Freud (1923) indica que si el yo fuera solamente la parte del ello modificada
por el influjo del sistema de percepcion “el subrogado del mundo exterior en lo animico” (p.30) se
estaria dejando todo en un estado simplista. A este yo-cuerpo se le debe agregar algo mas. “suponer
la existencia de un grado en el interior del yo, una diferenciacion que ha de llamarse ideal del yo

o super yo” y que le va dando al yo su caricter.

Para ello se debe incluir lo que se sabe de la investidura del objeto y con ello la
identificacion. Estas investiduras de objeto parten del ello, que siente las aspiraciones eroticas
como necesidades, el yo todavia endeble al inicio, recibe noticia de las investiduras de objeto y le
da su consentimiento o busca defenderse de ellas mediante la represidn. Entonces si un objeto es

resignado, a cambio sobreviene una alteracion del yo.
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Por este movimiento de sedimentacion de las investiduras de objeto resignadas se forma el
caracter del yo, en buena parte por identificaciones que toman el relevo de investiduras del ello;

es decir “contiene la historia de las elecciones de objeto” (Freud, 1923, p.31).

Tenemos que hay una trasposicion inicial de una eleccion er6tica de objeto en una
alteracion del yo, un camino que le permite dominar al ello, haciendo un pase de libido de objeto
a libido narcisista. Hay una desexualizacién y por tanto una suerte de sublimacion (Freud,1923,
p.32). Hay un yo que tramita las primeras (y posteriores) investiduras de objeto del ello acogiendo
su libido, produciendo una alteraciéon en €l por las identificaciones producidas gracias a esta

trasposicion de libido erética en narcisista-yoica.

Al apoderarse asi de la libido, el yo asciende a posicion de Unico objeto de amor. Si mismo

al que Freud (1923) alude con el nombre de Selbst (p.56). Por tanto, en un inicio,

Toda la libido estd acumulada en el ello, en tanto el yo esta aln en proceso de
formacion, esta endeble. El ello envia una parte de esta libido a investiduras eréticas de
objeto, luego de lo cual el yo fortalecido procura apoderarse de esta libido de objeto e
imponerse al ello como objeto de amor. Por lo tanto el narcisismo del yo es un narcisismo

secundario, sustraido de los objetos. (p.47)

Por efecto de esta trasposicion el yo sera ahora el reservorio de libido. A ello se le Ilamara
narcisismo primario y durard hasta que el yo a su vez, comience a investir con libido
representaciones de objeto, a trasponer libido narcisista en libido de objeto. Durante toda la vida
el yo seguira siendo el gran reservorio desde el cual investiduras libidinales son enviadas a los

objetos y al interior del cual se vuelven a retirar.

Si decimos por tanto que el yo se forma de la libido que proviene del ello en su camino por
investir objetos y al apoderarse -por asi decir- de ella y ascender a calidad de objeto en si mismo,
habrd que desglosar ese momento al que podemos llamar autoerético. Siendo el narcisismo
(narzissismus o narzissmus) un estado en su historia evolutiva en el camino que va del
autoerotismo al amor de objeto. “A esa fase temprana del desarrollo del yo se le llama narcisismo
y es durante la cual las pulsiones sexuales se satisfacen de manera autoerotica” (Freud, 1915,
p.126). El yo se encuentra al comienzo de la vida misma investido por pulsiones y es en parte

capaz de satisfacerlas en si mismo, asi al inicio el mundo exterior no aparece con interés, por tanto,
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en ese primer momento el yo-sujeto coincide con lo placentero y el mundo exterior con lo

indiferente —y eventualmente lo displacentero-.

El amar aparecera entonces como la relacion del yo con sus fuentes de placer y en este
momento sélo se ama a si mismo. En este punto tenemos la primera diferenciacion yo no-yo en
tanto el yo sujeto es pasivo ante los estimulos del medio y activo respecto a sus pulsiones, que a
los primeros puede acallarlos con sus movimientos motrices, pero nada puede hacer respecto a

ellas.

Ese estado narcisista primordial sigue su desarrollo gracias a ciertas <perturbaciones> en
ese momento en que el individuo es desvalido y debe ser cuidado dependiendo de otro, haciendo
que sus urgentes necesidades fueran satisfechas desde afuera. Entonces las pulsiones libidinosas

autoeroticas irdn conformando la mudanza de un yo-realidad a un yo-placer.

Con esta introduccion del amar y el placer se hara una muda del yo realidad inicial que ha
distinguido el adentro y afuera por un yo-placer en el que las figuras de los primeros cuidadores
representan un elemento clave para la satisfaccion. Son esas funciones de crianza lo que hace que

esos cuidadores sean ascendidos al lugar de objetos sexuales, el objeto es aportado desde fuera.

El nifio elige sus objetos sexuales tomandolos de sus vivencias de satisfaccion. Las
primeras satisfacciones sexuales autoerdticas son vivenciadas a remolque de funciones
vitales. Las pulsiones sexuales se apuntalan al principio en la satisfaccion de las pulsiones
yoicas...las personas encargadas de la nutricion, el cuidado y la proteccion del nifio
devienen los primeros objetos sexuales: son sobre todo la madre o su sustituto...a lo que

Ilamamos apuntalamiento (anlehnungstypus)” (Freud,1914, p.84)

Asi en una época tempranisima se desarrolla una investidura de objeto hacia la madre, que
tiene su punto de arranque en el pecho materno “muestra el ejemplo arquetipico de una eleccion

de objeto segun el tipo de apuntalamiento anaclitico” (Freud, 1923, p.33).

Que el tipo anaclitico, de apuntalar da cuenta del como las primeras experiencias de
satisfaccién autoeroticas se dan a partir de otras funciones que sirven a la autoconservacion, en

donde la madre o el cuidador al perfilarse como uno de los objetos originarios, asciende al lugar
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de objeto sexual, primera identificacidn; primer soporte en la conformacion yoica., que marcaran

la pauta en los futuros modos de eleccidn de objeto.

Asi el amor es originalmente narcisista y pasa después a los objetos que se incorporaron al
yo ampliado donde placer y displacer significan relaciones con él (Freud, 1914, p.131), mientras
que el odio brota de esa repulsa original del mundo exterior, en relacion con las pulsiones de
conservacion del yo, por defenderse de lo displacentero. A lo largo de este periodo el nifio aprende
a amar a otras personas que remedian su desvalimiento y satisfacen sus necesidades. Nos

desplazamos de la I6gica de la pulsion a la légica del amor.

Logica del amor donde se necesita de otro que lo atienda, reconozca. Cuidados que facilitan
en el pequefio la integracion de las experiencias placenteras-displacenteras en su relacion con el
mundo exterior. Anzieu (1981) sostiene que este momento narcisista de la relacion madre-hijos se
funda en la palabra donde el primer llamado viene del grito emitido al momento del nacimiento.
Grito-voz del recién nacido, signo decisivo de su existencia y aparicién fuera del cuerpo materno,
que, aungue €l no posee conciencia de lo que emite, para la madre es un momento determinante
“organico al principio, aprendido rapidamente en cuanto a su provocacion de la respuesta materna,

en pocas semanas se convierte en signo, signo de deseo, de necesidad, de desamparo” (p. 99).

Se inaugura una introduccion de lo vocal, donde conforme se avanza en el desarrollo
constituye un modo relacional; que la voz llena la distancia entre ambos sirviendo para transmitir
a distancia la expresion de su deseo. “El nifio accede a la palabra (parole) a través de la dialéctica
del deseo que dirige a la madre y del deseo en el cual ésta lo tiene” (Anzieu, 1981, p.101) de tal
suerte que las investiduras reciprocas de uno y otro convierten al cuerpo del nifio en un objeto cuyo

goce comparten.

Cuerpo que sera bafiado por la palabra y penetrado por la voz de la madre, luego por la de
quienes le rodean, conduciendo de a poco por el camino de la via simbdlica y la dialéctica del
yo/otro: “El bafo verbal (...) recrea la situacion de un nacimiento imaginario donde la palabra se

desliza por todo el cuerpo y comienza a erotizarlo, a envolverlo.” (Anzieu,1981, p.104).

Asi la madre al interpretar lo que sucede en el organismo del bebé, con su palabra se presta

como ‘“elemento de construccion del yo, concretamente de sus sensaciones corporales”
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(Weissberg, 2007, p.18), de esta manera le otorga un doble cuerpo, por un lado le da un cuerpo
bioldgico, un organismo que ha parido por su propio cuerpo y otro psiquico, posibilitado para

recibir sensaciones, al ir moldeando, con su discurso, lo que parece acontecer en él.

Acorde a Anzieu (1981) esto corresponde a una relacién entre el cuerpo fundamental del
nifio y un cuerpo emocional de la madre, donde la puesta en marcha de la funcionalidad organica
del primero convoca a una labor de simbolizacion por parte de ella “El trabajo psiquico que de las
manifestaciones organicas del nifio, haga la madre, funge como un <yo anticipado> que libidinza,

lo marca eréticamente y lo pone a funcionar (p.20)”.

Dentro de esta Idgica es que deviene una sobreestimacion que gobierna el vinculo afectivo
de esos cuidadores hacia el bebé; con lo que prevalece una tendencia a atribuir al nifio toda clase
de perfecciones y encubrir sus defectos; de suspender todas las conquistas culturales que como
adultos debieron hacer y con ello renunciar a ese narcisismo primario. “Enfermedad, muerte,
renuncia al goce, restriccion de voluntad propia no han de tener vigencia para el nifio, las leyes de
la naturaleza y de la sociedad han de cesar ante é1...His Majesty The Baby” (Freud, 1914, p.87-
88) de quien se espera venga cumplir pues los suefios, los irrealizados deseos de sus padres. Nos
colocamos asi en un primer momento en donde su majestad el bebé lo es todo y se le da todo,

narcisismo primario que sienta las bases de un yo en formacion.

Se trata de un vinculo dual, narcisista, de naturaleza preedipica, en el cual lo que esta en
juego es la posibilidad de obtener un primario sentimiento de si. No obstante, ese lugar viene dado
bajo la premisa de cumplir el deseo de los padres, eso que ellos esperan, erigiendo asi la formacion
de un ideal, por el cual posteriormente mediran su yo actual. Asi en un primer orden hay una
aspiracion del yo a ser en todo como otro, colocado para si en el lugar de modelo o ideal. En dicho
vinculo de ser el yo obtiene para si el lugar de sujeto, en tanto logre identificarse con tal modelo.

Una conviccion acerca de la propia existencia en tanto se logre consumar dicha identificacion.

En 1923, Freud habla de este fendmeno de la identificacion y sefiala es la mas temprana
exteriorizacion de una ligazon afectiva con otra persona (p.99) y que sobre estas identificaciones
es que cada individuo edifica su ideal del yo. Esa parte del yo que se conforma de todas las

restricciones a las que debe obedecer poniendo en juego el tema de la prohibicién y que deviene
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con el Complejo de Castracion, a partir de una serie de identificaciones parentales, que logran

alterar al yo de tal forma que da lugar y contenido a dicha instancia del ideal del yo.

En este sentido, sefiala que los efectos de las primeras identificaciones, las producidas a la
edad mas temprana, seran universales y duraderos, lo que conduce a la génesis del ideal del yo,
pues “traes este se esconde la identificacion primera, y de mayor valencia, del individuo: la
identificacion con el padre de la prehistoria personal” (Freud, 1923, p.33). Que entonces tras ese
primer momento donde ambos vinculos (anaclitico respecto a la madre y el padre como obstaculo
de los deseos) marchan un tiempo uno junto al otro, por un refuerzo de los deseos sexuales hacia

la madre y la percepcion acrecentada del padre como obstéaculo, nace el Complejo de Edipo.

Con la demolicion del complejo de Edipo tiene que ser resignada la investidura de objeto
de la madre. Puede tener diversos reemplazos; o bien una identificacion con la madre, o un refuerzo
de la identificacion-padre.

Asi, como resultado mas universal de la fase sexual gobernada por el Complejo de

Edipo, se puede suponer una sedimentacién en el yo, que consiste en el establecimiento de

estas dos identificaciones, unificadas de alguna manera entre si. Esa alteracion del yo recibe

su posicion especial: se enfrenta al otro contenido del yo como ideal del yo o super yo

(Freud, 1923, p.36)

Las investiduras de objeto son resignadas y sustituidas por identificacion. La autoridad del
padre, o de ambos progenitores, introyectada en el yo, forma ahi el nacleo del superyd, que toma
prestada del padre su severidad, perpetda la prohibicion del incesto y, asi, asegura al yo contra el
retorno de la investidura libidinosa de objeto.

Las aspiraciones libidinosas pertenecientes al complejo de Edipo son en parte
desexualizadas y sublimadas, lo cual probablemente acontezca con toda trasposicion en
identificacion, y en parte son inhibidas en su meta y mudadas en mociones tiernas. El
proceso en su conjunto salvo una vez los genitales, alejé de ellos el peligro de la pérdida,

y ademas los paraliz6, canceld su funcién (Freud, 1924, p.185).

Con este proceso de identificacion el yo se fortalece, erigiendo dentro de si el mismo un

obstaculo para la realizacion de sus deseos. Como resultado sobre el ideal del yo recaera el amor

72



de si mismo que en un primer momento gozo el yo real, el narcisismo se vera entonces desplazado
por ese nuevo ideal que se encuentra en posesion de “todas las perfecciones valiosas” (Freud, 1914,
p.91) convirtiéndose entonces en el sustituto de ese narcisismo perdido de su infancia al que se

rehdsa renunciar.

Es por ello por lo que el ideal del yo se vuelve fundamental en la constitucion del sujeto
como unidad, ya que es la identificacion inicial ocurrida cuando el yo todavia era endeble
guardando por ello las adquisiciones filogenéticas del ello convirtiéndose en reencarnacion de
anteriores formaciones yoicas que han dejado sus sedimentos en el ello, y como heredero del

Complejo de Edipo introduce en el yo los objetos méas grandiosos. (Freud, 1923, p.49).

Asi comprendemos que el yo se desarrolla desde la percepcion de las pulsiones hacia su
gobierno sobre estas, desde la obediencia a las pulsiones hasta su inhibicion. Operacién en la que
el ideal del yo participa intensamente siendo, como lo es en parte, una formacion reactiva contra
los procesos pulsionales del ello. (Freud, 1923, p.56). De esa forma se comprende que el Ideal del
yo es lo que permite unificar al sujeto. Que el individuo inicia como un fin para si mismo, pero
termina siendo eslabdn de un proceso en el que tendra que establecer vinculos con otros, para el

desarrollo de su vida y psiquismo.

111.2.2 El cuerpo desde el espejo

Lacan (1962) apunta al como el estadio del espejo, lo imaginario y el significante se trenzan
en un interjuego entre los dos registros donde entre la imagen especular y el significante aparece
un corte, una escision que para Lacan sera la que de la respuesta sobre esta articulacion. Se tratara
-dice- de recordar “como la relacion especular ocupa su lugar y de qué modo depende del hecho
de que el sujeto se constituye en el lugar del Otro y su marca se constituye en relacion al

significante” (p.42).

Para ello de entrada nos lleva a ubicar el primer momento que llama estadio de espejo. Un
periodo comprendido entre los 6 y 18 meses de edad, en el que el bebé es capaz de reconocer su
imagen en el espejo. Un acto que una vez adquirido, acarrea en el nifio una serie de gestos en los

que experimenta de manera ludicay jubilosa la relacidn de los movimientos asumidos de la imagen
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con su medio ambiente, reflejado. “Un complejo virtual de la realidad que se reproduce, o sea con
su propio cuerpo y con las personas, incluso con los objetos que se encuentran junto a ¢1” (Lacan,

1936, p.85).

Para Lacan (1936) este es un espectaculo impresionante, pues vemos a un lactante que aun
sin control de su marcha o postura, supera con jubiloso ajetreo las trabas y se suspende en una
postura un tanto inclinada y consigue, para fijarlo, un aspecto instantaneo de la imagen. Un
momento de primera identificacion en el sentido de la transformacion producida en el sujeto

cunado asume una imagen, que cumple la funcién de “antiguo imago” (p.87).

Por ello la imagen especular parece ser el umbral del mundo visible, y tiene como funcion
-en tanto imago- de establecer una relacion del organismo con su realidad (Lacan, 1936, p.89). Y
es que la imagen total del cuerpo gracias a la cual el sujeto se adelanta a un espejismo de
maduracion, no le es dada sino por una Gestalt. Se precipita una identificacion con una imagen

totalizada del cuerpo, a la accede por otra imagen que se le devuelve desde la exterioridad.

Imagen que mira con gozo pues mientras él desde su cenestesia y desarrollo motriz puede
sentirse fragmentado, esa imagen que se devuelve no descoordina, le aparece completa, hay una
imagen entera, que incluso después se le dira que ese que ve es él, imagen pues de mi, de mi yo,

del yo.

Es decir, que de entrada hay un yo que se constituye por una relacion imaginaria, en un
fendmeno de espejismo, que como sefiala Lacan (1954) se basa en la relacion entre cierto nivel de
tendencias que son experimentadas en un momento de la vida como fragmentadas y discordantes
-de lo que siempre queda algo- y por otra parte, una unidad con la cual se confunde y aparea (p.
81). Un momento inaugural que unifica al sujeto, pero a su vez lo confunde, pues es una unidad

que esta alienada, una unidad virtual.

Es decir que en este primer momento en que el sujeto esta fijado en una relacion imaginaria
en un fenomeno de espejismo. Que “el yo es desde el inicio por si mismo otro, porque se instaura
en una dualidad interna al sujeto” (Lacan, 1956, p.135). Esta pareja imaginaria surge bajo las
modalidades de narcisismo, transitivismo y agresividad pues no hay un revestimiento como tal del
semejante porque la figura del semejante que se quiere revestir libidinalmente es la propia, por

tanto es narcisista. Ademas todo lo que se determine para un miembro de la pareja inmediatamente
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se aplica al otro y finalmente el deseo y la imposibilidad de borrar toda diferencia entre ellos, sera

siempre autodestructora.

De ahi las caracteristicas de esta pareja especular que establece acorde a Lacan (1956) una
relacion esencialmente dialéctica, que pone en evidencia el carécter conflictivo de la relacion dual,
pues hay una equivalencia del uno al otro; una “identificacion con el partener que merece el

nombre de la relacion de espejo” (p.17).

Asi la relacion inicial del sujeto con el mundo es una relacion en espejo y ese mundo
consistird esencialmente en la relacion con ese ser que para él es el otro. Que si el sujeto se
reconoce, no es por la via de la conciencia, sino de algo mas allad que le es radicalmente
desconocido y que “al quedar fuera de su conocimiento, se plantea al mismo tiempo la cuestion de
su estructura, origen y sentido” (Lacan,1956, p. 16). Asi el llamado estadio del espejo se puede
comprender como una identificacion, el advenimiento de un reconocimiento del si mismo en el

otro “Yo es otro”.

El estadio del espejo es un drama cuyo empuje interno se precipita de la
insuficiencia a la anticipaciéon, y que para que el sujeto presa de la ilusion de la
identificacion espacial, maquina las fantasias que se sucederan desde una imagen
fragmentada del cuerpo hasta una forma que llamaremos ortopédica de su totalidad y la

armadura por fin asumida de una identidad enajenante. (Lacan, 1936, p. 90)

El espejo, ofrece una imagen escopica que hasta el momento le aparecia como desconocida,
que ignora como propia y que debe superponerse para él a la experiencia ya conocida. Que el nifio
ve ahi una imagen de la que, frente al espejo, aprende que él solo es la causa, permitiendo que se
vea como si fuera otro al que nunca encuentra. “El se ve” una imagen alienante que necesitara de
ese otro que le ayude a decodificarla como propia, que lo ayude a tramitar esa ilusion y ese jubilo

de encontrarse.

Es en este momento que tenemos por un lado la prematuracion humana que hace que el
infans viva su incoordinacion motora confrontada-comparada con un “bella forma del cuerpo,”
visto a partir del garante del Otro que la sostiene. Lacan (1962) para ello nos lleva a recordar ese
movimiento del pequefio, quien vuelve hacia quien lo sostiene detrds de ¢l “movimiento de

mutacion de cabeza que se vuelve hacia el adulto como para apelar su asentimiento y luego de
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nuevo hacia la imagen, parece pedir a quien lo sostiene -y que representa aqui al Otro con

mayuscula- que ratifique ¢l valor de esta imagen.” (p.42)

Validacion que marca un vinculo inaugural entre la relacion con el Otro y el advenimiento
de la imagen especular i(a). Vinculo que permite que el pequefio embelesado por su propia imagen
en el espejo, se identifique con ella. Una identificacion primaria que a partir de ese soporte
brindado, le permite ir unificando a un cuerpo que desde su desarrollo es sentido como
fragmentado, desajustado, en una forma de completud; el yo ideal. Por ello la imagen especular es
la matriz sobre la cual el yo [je] se precipita, en el sentido de que serd como imago primordial,

también el tronco de las identificaciones secundarias.

El hecho de que su imagen especular sea asumida jubilosamente por el ser sumido
todavia en la impotencia motriz y la dependencia de la lactancia que es el hombrecito en
ese estadio infans, nos parecera por lo tanto que manifiesta, en una situacion ejemplar, la
matriz simbolica en la que el yo [je] se precipita en forma primordial, antes de objetivarse
en la dialéctica de la identificacion con el otro y antes de que el lenguaje le restituya en lo
universal su funcion de sujeto. (Lacan, 1936, p.87)

Y al hablar de Otro como soporte, se apela a la madre, quien desde el momento de la
concepcidn juega un papel clave, pues desde entonces atribuye al hijo un cuerpo imaginado, que,
aunque distinto al que tendra el bebé en el plano real, implica ya la creacidn de un soporte donde

el deseo materno pueda apuntalarse:

Este cuerpo imaginado a partir del cual una vez nacido, el nifio sera constantemente
interpelado en su ser-con-la-madre va a ofrecer al sujeto aquel punto de referencia fuera de
si mismo y que le permitira verse como el otro (...) abriendo una posible entrada hacia la
metafora y el simbolo. Es a partir de este primer significante que ha venido a cubrir la
ausencia original de sentido, como se constituira y ordenara la dimension imaginaria,
abriendo paso al posible juego de las identificaciones y reconocimientos. (Waelhens, 1985,
p.50).

Asi con este movimiento tendriamos una identificacion primaria, origen del narcisismo

primario, que es fundamental y que sera necesario para defender la cohesion del sujeto en relacion
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con su yo (cuerpo) y a traves de él con la apariencia que ofrece y funda la serie de identificaciones

que le seguiran luego e iran constituyendo su yo.

Antes, el narcisismo del nifio se informa por el inconsciente de la madre y se pone
en concordancia con ella, se conforma segun la manera en que ella lo mira. Su ser vivo (...)
se adecua inconscientemente a las emociones que en él suscita y que sienten las personas
que, al ocuparse de él, reviven la historia de su propio narcisismo. El narcisismo del nifio
esta vez como sujeto (ya reconocido en la imagen que se proyecta) se construye en su
relacion, dia a dia, con los deseos de la elegida de su deseo. Se siente cohesivo. (Dolto,
1986/2013, p.130-131)

De este modo -plantea Dolto- tan pronto hay un testigo real o que se haya representado,
memorizado, lo organico del cuerpo se entrecruza con el deseo, inaugurado por la palabra, el
vaciamiento de imagenes imaginadas y expectativas colocadas por el otro, la madre. De tal suerte
gue con estas relaciones primeras que lo van estructurando, pueda él méas adelante posibilitar una

relacion narcisista consigo mismo y construir el puente para la futura comunicacion interhumana.

Por ello Lacan (1962) indica que “la funcion del investimento especular esta situada en el
interior de la dialéctica del narcisismo tal como Freud la introdujo” (p.49). Pues esta i(a) toma
como soporte lo que la madre en su papel de cuidadora otorga, enviste y sostiene con su mirada y
palabra. Es decir, que al estar investido por la libido materna, ese objeto codiciable que es su
imagen especular se transforma en yo ideal (el objeto del narcisismo primario). Asi es que el
reconocimiento del sujeto acerca de si mismo debe entonces pasar por el desvio que supone el

reconocimiento por parte del Otro.

Es justo esta equivalencia de imagen-objeto narcisista lo que da su caracter de sefiuelo y
abre la tentacion por querer igualarse de manera absoluta y permanente a ella; empresa
<radicalmente imposible> y que decepciona al sujeto al no lograr alienarse. Este estadio implica
el establecimiento de una pareja imaginaria —el si mismo y el otro- que son reciprocables sin cesar,
pues el que “ve se ve” y es lo que permite acceder al enunciar “yo”. De ahi su nombramiento de
imago, sefiuelo, pues constituird la fuente de todas las identificaciones secundarias para el yo,

desempefiando el papel de norma “del que tengo que ser...para ser” (Waelhens, 1985, p.61).
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A partir de la experiencia del espejo, si existen las condiciones necesarias sera entonces
que ya no podra confundirse ni con el otro, ni con el otro del otro, es decir, ni con el padre, la
madre, el hermano, lo que gustosamente hacia antes y tampoco con los fantasmas narcisisticos que

lo llevaban a imaginarse tal como desearia.

Que la imagen ideal es lo que permite al nifio experimentar una <mismisidad de ser> es
decir una continuidad narcisista o espaciotemporal, una nocion de existencia (Dolto, 1986/2013,
p.43), aquello por lo cual el nifio es heredero simbolico del deseo de los genitores que lo
concibieron. Heredero simbolico en tanto se ha alienado también a los significantes que estos
ofrecen, capturado en la imagen cohesionada que es el ideal del yo.

De tal modo que esta mismisidad de ser debera estar capturada a su vez por la palabray la
red significante. Ahi esta el corte que Lacan indicaba se colocaba en medio de esta relacion del
imaginario con el simbolico. En el ideal del yo y yo ideal Lacan (1954) formulaba ya la pregunta
“;De qué se trata sino de ver cudl es la funcidn del otro, del otro humano, en la adecuacion de lo
imaginario y lo real? Y refiriéndose a esta especularidad dice que el sujeto es virtual, reflejo del
0jo mitico, es decir, el otro que somos, esta alli donde primero hemos visto a nuestro ego: fuera
nuestro, en la forma humana. “El ser humano s6lo ve su forma realizada, total de si mismo, fuera

de si mismo (p. 211).

De la inclinacion del espejo depende pues- que veamos, mas 0 menos perfectamente, la

imagen, inclinacion que vendra dada por la relacién palabra a palabra que se teje con el otro:

Podemos suponer ahora que la inclinacion del espejo plano esta dirigida por la voz
del otro. Esto no existe a nivel del estadio del espejo, sino que se ha realizado
posteriormente en nuestra relacion con el otro en su conjunto: la relacion simbélica. Pueden
comprender entonces que la regulacion de lo imaginario depende de algo que estéa situado
de modo trascendente, siendo lo trascendente en esta ocasion ni mas ni menos que el
vinculo simbdlico entre los seres humanos. ¢Que es el vinculo simbolico? Para poner los
puntos sobre las ies, digamos que, socialmente, nos definimos por intermedio de la ley.
(Lacan, 1954, p.211-213)
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Con esto vamos adentrandonos en el campo de lo simbdlico y de un cuerpo que guarda
relacion con él, ya que para que se logre esa mismisidad, no es suficiente que haya una imagen
que se proyecte y mire en el espejo, no es algo que pueda producirse desde cualquier lugar. Para
ello hace falta la entrada del registro de lo simbdlico; digamos que hace falta el lugar, la

herramienta con la cual ordenar esa especularidad.

Que ese cuerpo imaginario Yo (moi) que se unifica anticipadamente en la imagen de Otro,
como sede de imagos e identificaciones, pasara a constituirse como un cuerpo significante, donde
lo imaginario se reescriba en términos simbolicos, en la articulacion del significante. La imagen
queda abierta a la dialéctica del significante para pasar de ser una Gestalt por devenir a una serie

de elementos articulados bajo las leyes del lenguaje.

Por tanto la hiancia existente entre la imagen ajena y la que se constituye como propia
convoca a algo mas que mantenga la relacion y ello remite directamente al Edipo. “Que hara falta
una ley, una cadena, un orden simbolico, una intervencion de la palabra, es decir del padre” (Lacan,
1956, p.139). Asi habra un orden que impida la colisién, el estallido, el desorden y la ambigiiedad;
y ese orden esta fundado en la existencia del Nombre del Padre. “Para que todo no se reduzca de
golpe a nada, para que toda la tela de la relacion imaginaria no se vuelva a enrollar de golpe y no
desaparezca en una oquedad sombria (...) es necesaria esa red de naturaleza simbdlica, que

conservar cierta estabilidad de la imagen en las relaciones interhumanas™ (P. 143).

Lacan (1956) sefiala que si la imagen juega un papel primordial en este campo, es un papel
que ha sido” revisado, refundido, reanimado de cabo a rabo por el orden simbdlico” que la imagen
estd siempre mas o menos integrada al orden simbdlico que se define por ser una estructura
organizada. (p.19). Para que esta cohesion organismo-imagen pueda formar un cuerpo como tal,
para que la “individualidad orgénica se convierta en cuerpo es preciso que el significante
introduzca el Uno” (Soler, 2013, p.2) existiendo entonces una separacion entre lo viviente, la carne,

y un cuerpo individualizado, historizado.

Lo que deviene cuerpo, sera por tanto como sefiala Garrido (2010) el de la carne
aguijoneada por el significante en el sentido de un cuerpo entramado organizado por el Uno,
convocando al sujeto del deseo, mediatizado ya por el lenguaje, entramado en la comunicacion

entre sujetos y articulado desde el narcisismo.
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De esta manera meter el tema de la especularidad, es meter el tema del lenguaje, la palabra

y la relacion vincular con el otro, pues hablar de este cuerpo no quiere decir que sea una cuestion

exclusivamente imaginaria (Yo, moi), sino que requiere del advenimiento de la palabra, del orden
simbdlico, regulador (Yo, Je), para inaugurar lo que Lacan denominaba sujeto del inconsciente.

Que la imagen del cuerpo se estructura mediante la comunicacion entre sujetos y la

huella, dia tras dia memorizada, del gozar frustrado, coartado o prohibido (castracion en el

sentido psicoanalitico, del deseo en la realidad). Por lo cual ha de ser referida

exclusivamente a lo imaginario, a una intersubjetividad imaginaria marcada de entrada en

el ser humano por la dimension simbolica...Refiere a una mediatizacion por el lenguaje”

(Dolto, 1986/2013, p.22).

Seré necesario un soporte simbdlico para que se produzca este trabajo de unificacion de la
imagen, ese soporte es “El Otro, su mirada, su palabra y deseo”. Que en cuanto empieza a hablar,
el rasgo unario entra en juego y es partir de ahi que Lacan (1962) considera se inscribe la
posibilidad del reconocimiento en cuanto unidad llamada i(a) (p.51). Soler (2013) en su recorrido
por los textos de Lacan lo rescata al recordar que el primer cuerpo, el cuerpo simbolico es el
lenguaje. Lo simbdlico es un cuerpo en tanto sistema de relaciones internas, un cuerpo, con su

materialidad, que el lenguaje es cuerpo y cuerpo que da cuerpo.

Sin embargo, el investimento especular como tiempo fundamental de la relacion
imaginaria acorde a Lacan (1962) tiene un limite, ya que no todo el investimento libidinal pasa por
la imagen especular, que hay un resto. Un resto que es el eje de toda la dialéctica que se plantea
en ambos registros, simbodlico e imaginario, “eso significa que, en todo lo que es localizacion

imaginaria, el falo aparece entonces bajo la forma de una falta. (p.50).

Es por ello por lo que el campo de lo imaginario y el simbolico estan finalmente trenzados
en ese interjuego, ya que ‘“si el sujeto pudiera estar realmente y, no por intermedio del Otro, en el
lugar designado | [imaginario], tendria relacion con lo que se trata de atrapar en el cuello de la

imagen especular original i(a), a saber, el objeto de su deseo, a.” (Lacan, 1962, p.51)
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Deseo sellado por la falta que expresa “en cada uno el siendo, llamado al advenir: el sujeto
con derecho a desear, en deseancia” (Soler, 2013, p. 49). Se trata del cuerpo de lo simbolico, que
ese cuerpo que el sujeto puede llamar suyo es un obsequio de su introduccion a la palabra y el
discurso que la ordena. “El cuerpo si es Uno, es nuestro, es porque nosotros lo decidimos, porque

le atribuimos una singularidad” (p.3)

Capitulo IV. Louis William Wain. El artista de los gatos
IV.1. El arte como relato subjetivo

El arte ha sido un «instrumento expresivo» desde los primeros tiempos de la humanidad.
El ser humano siempre ha tenido la necesidad de expresarse a través de simbolos y motivos,
hacerse entender sin palabras, dar forma a sus pensamientos y fantasias, dejar sus huellas en la
tierra para dejar constancia de su existencia (Yiannaka, 2011), por ello podriamos considerar que
una creacion de arte, en cualquiera de sus expresiones: pintura, masica, cine, escultura, es un relato
subjetivo. Una ficcion propia de la naturaleza humana, por medio de la cual, el autor plasma un

fragmento de su historia.

De esta manera la obra de arte se convierte en un enigma, una representacion que encierra
algo del mundo interno del artista. (Motta, 2010). Un enigma que de alguna forma se dirige a un
otro, “como una respuesta al vacio, a lo invisible, a lo que nadie antes se le ocurrio, a la alegria, el
horror.” De modo que la creacion artistica, seria una transfiguracion de un lugar comun. Un lugar

inventado, nuevo; matizado por el mundo intimo de quien lo plasma, con un mensaje enigmatico.

Desde Freud el psicoanalisis ha influido en la practica y la critica del arte, para él las obras
de arte son simbdlicas, como todas las producciones psiquicas, cuyo contenido latente — restos
visibles- forman acertijos que se debian resolver. De esta manera, leer el arte desde el psicoanalisis
es aportar una interpretacion posible, es verlo como una via comunicativa, como una forma de

literatura, es decir, como algo legible. El arte que puede ser leido.
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De este modo, el arte que es plasmado en un dibujo o pintura cumple una verdadera
creacion y puede expresar todo lo que hay en el dibujante, mucho mejor cuando crea que cuando

imita, pues al hacerlo nos da su vision del mundo y de si mismo en ese mundo.

Sabemos que el dibujo, no solo abarca elementos formales o de técnica, pues junto a la
forma, viene el contenido y en él se expresa algo de la personalidad en su conjunto. Por ello el
dibujo libre favorece la expresion de lo inconsciente. En el arte, como en los chistes, los suefios y
los sintomas se puede descubrir un saber de lo inconsciente. La obra artistica podra ser entendida
como un reflejo de los conflictos psiquicos, “las técnicas de expresion invitan al inconsciente a
manifestarse” (Galan, 2008, p.30). Que se puede tomar una obra de arte como un enigma en la

busqueda progresiva de una verdad.

Esta facultad del arte como medio de expresion, apunta a la funcion sublimatoria
introducida por el psicoandlisis “que corresponde a la facultad de permutar la meta sexual
originaria por otra, ya no sexual, pero psiquicamente emparentada con ella (Freud, 1908, p.168).
Gracias a ella Freud (1905) consideraba se posibilitan las actividades psiquicas superiores, como
la de los artistas.” De modo que “en términos universales, nuestra cultura se edifica sobre la

sofocacion de las pulsiones™. (p. 128)

Asi, con la sublimacion Freud (1908) considera que el artista, al igual que el nifio cuando
juega, hace uso de la fantasia. Crea un mundo al que dota de afectos, al tiempo que lo separa de la
realidad efectiva. De esta manera “muchas cosas que de ser reales no depararian goce, pueden
empero, depararlo en el juego de la fantasia, y muchas excitaciones que en si mismas son en verdad
penosas, pueden convertirse en fuente de satisfaccion para el auditorio y los espectadores” (Freud,
1908, p.128). Y ahi es donde radica la técnica del artista como una forma de “liberacion de las

tensiones en el interior del alma”. (Freud, 1908, p.135).

En este sentido, Freud (1913) reconoce es posible captar a través del andlisis de las obras
de arte la realidad psiquica del artista y el impacto que estas causan en aquellos que las observan.
Impacto en el que las palabras de quienes contemplan y elogian esas obras no alcanzan para
resolver el enigma de su creacion, pues no se trata de una captacion meramente intelectual, sino
que “es preciso que en nosotros se reproduzca la situacion afectiva; la constelacion psiquica que

presto al artista la fuerza pulsional para su creacion” (p.218).
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Asi sostiene que el propdsito del artista no se podria asir con palabras como cualquier otro
hecho de la vida animica, si no se aplica el analisis. Pues la obra misma habra de posibilitarlo “si
en verdad es ella la expresion, sobre nosotros eficaz de los propositos y mociones del artista”
(p.218). De esta manera puede pensarse la obra artistica como una manifestacion de lo

inconsciente.

Esta forma de entender al arte desde su funcion sublimatoria junto a su concepcion como
via de descarga y/o proyeccion de contenidos inconscientes, dio pie a su vez a las primeras
aproximaciones de la actividad artistica en relacion con la enfermedad mental. En los primeros
afios del siglo XX cuando la dementia precox con su connotacién de degeneracion irremediable
fue reemplazada por el concepto de esquizofrenia, el arte creado por un grupo relativamente
pequefio de pacientes psicoticos seguramente jugo un papel importante. Con sus peculiaridades en
la forma y en su extrafio y a veces impenetrable simbolismo, vinieron a representar, primero para
los psiquiatras y luego para el publico en general, una imagen de una creatividad trastornada que

era a la vez fascinante y amenazadora. (Killick, Ky Schaverien, J, 1997, p.131)

Para Killick, K y Schaverien (1997) el arte psicotico como la psicosis misma, no es un
fendmeno fijo y sin cambios. Originado por la coleccidn de varios psiquiatras de los de trabajos
de sus pacientes, su interés por los dibujos y creaciones se centraba en intentos por medir y
diagnosticar la naturaleza de su enfermedad mental; sirviendo asi méas a fines diagndsticos que
terapéuticos. Habia asi una perspectiva médica que veia el arte como sintomatico de la psicosis y

por otro lado una perspectiva méas enfocada en sus aspectos creativos y expresivos. (p.132).

Podemos nosotros pensar que esta diferencia de perspectiva se puede superponer, donde
una creacion artistica de un psicético bien puede reflejar su sintomatologia y no por ello dejar de
ser una via de expresion. Que el potencial artistico de algunos pacientes se expuso o potencio por

la emergencia de la enfermedad.

Si bien para el campo de la psicosis no podemos hablar de proyeccion si podemos apuntar
a la labor creadora del artista como un reflejo de sus conflictos inconscientes y como via
comunicativa, como un saber hacer. No deja de ser un relato subjetivo, solo que apunta a un

fendmeno distinto. Ademas de que el arte se pueda constituir como una forma de sublimacion de
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las pulsiones, podemos considerarla como manifestacion pictérica del inconsciente, mas alla de la

representacion, pero contemplando los desgarros de lo real.

Aproximacion para la cual la tesis de Lacan (1960) de “todo arte se caracteriza en suma,
por una cierta manera, un cierto modo de organizacion alrededor de un vacio” y que aquello creado
en este registro “sera siempre de algun modo representada por un vacio precisamente porque no
puede ser representada por otra cosa. O mas exactamente, que solo puede ser representada por otra
cosa.” (P. 68) nos parece central pues nos permite colocar al arte como practica que, al igual que

el psicoandlisis, bordea el vacio, circunscribiéndolo.

Para ello Lacan elabora un esquema: la “cuatrenza” que es una tesitura de lo real,
imaginario, sintoma y simbolico. El arte una creacion que puede dar cuenta de las posibles
rasgaduras en la trenza. Estos desgarrones son como agujeros, vacios que no pueden representarse.
Lo real incidiendo, principalmente sobre el cuerpo, en relacion con lo imaginario; hasta donde

entre el simbolico. Aqui el arte, para €l es un saber hacer con eso que queda “suelto”.

“Trato de decir que el arte esta mas alla de lo simbdlico. El arte es un saber—hacer, lo
simbolico esta en el principio del hacer. Creo que hay mas verdad en el decir que es el arte que en
cualquier bla—bla—bla” (Lacan, 1977, p.14). Y es en este punto, donde retomamos la idea de que
el artista “nos lleva la delantera”, duefio de un “saber hacer” con el vacio, via la sublimacion. Que
si bien el artista siempre va un paso adelante, algo pueda decirse de eso que ha creado, como acto.
El arte por tanto no evita ni obtura, sino que sirve para organizar el vacio, el desgarro. El arte
posibilitando su encuentro con lo real, con lo que excede la palabra pero que deja huella, que

permite una pregunta. (Bacile, J, Eliana y Virginia, L, 2015).

Que la capacidad de producir ese encuentro tiene que ver con lo que Lacan (1964) dice en

relacion la funcion de cuadro:

¢ Qué es la pintura? Desde luego no hemos Ilamado en balde cuadro a la funcion en
la cual el sujeto ha de localizarse como tal. Pero cuando un sujeto humano se dedica a poner
en practica ese algo cuyo centro es la mirada, ¢de que se trata? En el cuadro, dicen unos, el
artista quiere ser sujeto y el arte de la pintura se distingue de todos los demas por el hecho
de que, en la obra, el propdsito del artista es imponerse a nosotros como sujeto, como
mirada. (p.107)
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Porque en la obra, como cuadro, el artista se nos muestra para que posemos sobre €l una
mirada. Asunto que Lacan (1964) nos recuerda remite al campo escopico inaugural para el sujeto,
donde la mirada esta afuera, “soy mirado, es decir, soy cuadro.” (p.113) Funcion que se encuentra
en lo més intimo de la constitucion del sujeto, porque la mirada que esta fuera lo determina

intrinsecamente.

De este modo el arte es siempre intersubjetivo, en el sentido de que su manifestacion no
implica solo al creador, sino también a quién contempla su obra. Que el fendmeno esteético, al igual
que la palabra, no puede sino capturarse desde el otro, quien ubica el objeto creado como a un
texto en un contexto, es decir, en el devenir en el cual ese fendmeno emerge y se inserta. Por tanto,

la obra podemos pensar, encierra un mensaje del artista, dirigido a otro.

Asi la imagen, la pintura creada convoca, nos convoca. “La obra necesita del otro que
permita la emergencia de su sentido y la expresion de su propia voz. Ella se contempla al ser
ubicada en un contexto, ahi adquiere identidad y genera su propio sentido, su propio tiempo.”
(Fischbein, 2014). Entendiendo esto, podemos colocar el trabajo de los tltimos afios de Wain bajo
la mirada de lo que ahora se conoce como art brut, “el arte que viene de los margenes” es decir,
creaciones que se producen fuera de lo que es considerada la norma, por personas que padecen de

alguna enfermedad mental, principalmente la esquizofrenia.

Si bien Wain si contaba con formacion académica sus dibujos comenzaron a mostrar la
progresion de su enfermedad, caracteristico del art brut, pues una vez liberado de las convenciones
normales, termind siendo extrafiamente revolucionario. Algunos creen que su obra se adelant6 a
lo que después se conocié como arte fractal o psicodélico, cualidades de su dibujo que para
nosotros evidencian la desintegracion de su imagen, la percepcion de un mundo desorganizado, no

articulado.

Obras pues que permiten la emergencia de sentido ya que se ha comprobado con pacientes
esquizofrénicos que la produccion pictérica comunica “y su observacion contribuye a la
comprension de la personalidad total de cada uno de ellos “(Yiannaka, 2001) por lo cual, sus obras
pueden ser tomadas como una manifestacién de su mundo interno. La pintura aparece facilitando
la expresion por medio de iméagenes, de aquello que escapa a la palabra, 0 que no puede ser

aprehendido por ella.
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Al punto que cuando Wain crea y deja de imitar la realidad circundante, de representarla
imprimiendo su técnica bajo un caracter naturalista, nos brinda un material de interés pues con su
obra de los gatos refleja no solo lo que ve, sino como lo concibe, con imagenes que no
corresponden ya a un modelo que recrea sino que crea. Muestra y comunica con sus gatos

antropomorfizados su particularidad como artista, el gato como referente de si.

IV. 2 Vida y obra de Louis Wain

Louis Wain (1860-1939) fue uno de los ilustradores mas reconocidos de la época victoriana
en Inglaterra. Su trabajo destaca por centrarse en la ilustracién de gatos antropomorfizados,
realizando actividades que en lo cotidiano corresponderian a las personas. Algunos criticos de su
obra como el fildsofo britanico H. G. Wells consideran que antes de Wain en Inglaterra los gatos
podian verse incluso con menosprecio, pero al ser humanizados a través de sus obras pasaron a
verse como algo que agradar, admirar e incluso querer. “El invent6 un estilo de gato, una sociedad
de gatos, un mundo entero de gatos. Los gatos ingleses que no lucen y viven como los gatos de

Louis Wain se avergiienzan de si mismos.” (citado en Kennedy, 2016).

Hoy en dia su obra sigue siendo objeto de interés, no solo por su aficion por estos animales,
sino porque se le diagnostico con esquizofrenia, lo que para algunos se ve reflejada en sus pinturas,
siendo las Gltimas de ellas prueba de su deterioro por esta afeccion psicética. Como sefialan Killick,
K'y Schaverien, J (1997) una de las maneras de acercarse al arte de Wain es considerandolo como
una ventana directa su mente, a su mundo interno, donde usando una serie no fechada pero

progresiva de sus obras, se puede ilustrar la progresiva desintegracion de la psicosis (p.135).

Louis Wain nacid el 5 de agosto de 1860 en Clerkenwell en el centro-norte de Londres. Su
familia estaba conformada por sus padres y cinco hermanas, siendo él el hijo mayor y Unico varon.
Su padre William era comerciante de textiles. Su madre Felicia una mujer francesa, quien disefiaba
carpetas y bordados. Louis naci6 con labio leporino, condicién que por sugerencia médica le
implico permanecer los primeros 10 afios de su vida en casa, periodo en que pasaba su tiempo con

la familia o paseando por las calles de la ciudad.
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Una vez iniciada su vida escolar su desempefio académico fue indiferente, sin destacar
como un buen alumno. Mas adelante en 1877 pudo ingresar a la escuela de artes West London y
una vez graduado en 1880 fue profesor de esta por un breve periodo de tiempo. En este periodo,
cuando Wain tenia 20 afios, fallece su padre, razon por la cual asume la responsabilidad de su
madre y hermanas. Asi a la par de su trabajo como profesor comenzo para poder solventar sus

gastos, a trabajar como ilustrador para revistas. (McGennis, 2014)

Eventualmente renunci0 a su trabajo como profesor para dedicarse de tiempo completo
a ser un artista independiente, ganandose poco a poco un lugar en el mundo del arte y siendo
reconocido. Durante este periodo de su vida Wain se enfocaba en pintar escenas de campo y
animales y comenz0 a trabajar para algunos periédicos como en el lllustrated Sporting and
Dramatic News y el Illustrated London News, donde se desempefié como ilustrador de 1886 a
1890. A la par era contratado para pintar paisajes, casas de campo, establos, haciendas y
comisionado para ferias de agricultura. En este tiempo, el campo y gran variedad de animales

relacionados con el mundo rural fueron los principales contenidos de su trabajo. (Kennedy, 2016)

En 1884 contrae matrimonio con la institutriz de una de sus hermanas, la sefiorita Emily
Richardson, quien era 10 afios mayor que él, una situacion que en su época era considerada poco
usual e incluso escandalosa. Una vez contraido matrimonio Louis y Emily se mudan a la ciudad
de Hampstead al norte de Londres, sin embargo, al poco tiempo su esposa enferma de cancer y
muere a los 3 afios de casados. Se dice que durante el periodo de su enfermedad, Louis buscaba
reanimarla dibujando bocetos de su gato Peter, un gato blanco y negro que habian rescatado de las
calles y que ofrecia acompafiamiento a Emily durante su enfermedad (McGennis, 2014). Lo
caracteristico de estos bocetos era que los gatos eran dibujados de manera antropomorfica, lo que

les daba un toque irrisorio y novedoso; por lo que Emily sugirio los publicara.
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En 1884 Wain vendié su primera
ilustracion de gatos al periodico de Londres, y dos A kitten's s cristhmas party. 1886.
afios después tuvo su primer exito bajo el encargo Primera publicacion de sus ilustraciones
de ilustrar un libro para nifios llamado Madame
Tabby’s Establishment, donde su trabajo aun
conservaba el toque naturalista de sus pinturas
iniciales, comparado con sus posteriores trabajos;
como el presentado en 1886 con la publicacion en
el periodico de Londres. En esa publicacion

presentd 150 diferentes ilustraciones de pequefios

gatitos en escenas de juegos, compartiendo la
cena y realizando actividades festivas bajo el

titulo de Una Fiesta Navidefia de Gatitos.

Con el paso del tiempo sus gatos fueron tomando cada vez mas formas antropomorfas,
y su obra comienza a caracterizarse por gatos que aparecen erguidos, sonrientes, con expresiones
faciales, ropa y accesorios de la época y representando escenas cotidianas: paseos, aulas de clase,
bailes, tardes de golf, tarde de té jugando a las cartas, entre otros; volviéndose poco a poco en

representaciones muy populares de la época, incluyéndose en libros para nifios y postales.

A la par de su prosperidad como artista, se dice su personalidad comenzé a hacerse mas
introvertida y a pesar de que su carrera iba de éxito en éxito, Wain luchaba contra la ansiedad y lo
que parecian rasgos de depresion (Kennedy, 2016). A sus 30 afios, una de sus hermanas es
declarada como enferma mental y mandada a un asilo para su atencion. Louis vuelve entonces a

la casa materna, en compafiia de sus otras hermanas, ya que ninguna llegd a contraer matrimonio.
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Durante los proximos 30 afios Louis Wain fue I Creaciones en ceramica

reconocido como un artista prolifico, continuando con

su obra, apareciendo en diversas publicaciones, libros,
periodicos y revistas. En los 1900 fue un colaborador
continuo de los medios impresos de Inglaterra;
produciendo en promedio 600 nuevos disefios al afio.

A lo largo de su vida ilustr6 mas de 200 libros y tuvo
16 calendarios-postales navidefias de gran aceptacion

entre la poblacion.

A sus 54 afios incluso incursioné haciendo

obras de gatos en cerdmica, que tenian un aspecto futurista y que fueron muy bien acogidas en

Estados unidos entre 1907 y 1910 donde contribuyé a elaborar bocetos de caricaturas en el New

York Journal-American. Este fue su ultimo trabajo exitoso. Cuando la guerra estalla en 1914 el

trabajo de Wain deja de ser tan demandado y a la par de una mala administracion de sus bienes y

el deterioro de su estado mental, para 1920 su condicion personal y econémica habian decrecido

Una coleccion de los calendarios de
Wain. De arriba a la izg: 1906, 1905,
1914y 1902.
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considerablemente. (Kennedy, 2016)

Era conocido, que para esa época Louis Wain
tenia arranques violentos y una forma erratica
de comportarse, lo que a su vez le dificultaba
su relacion con otros y mantener estabilidad en
su trabajo. Su caracter antes agradable se torno
agresivo y desconfiado. Cuando sus hermanas
ya no podian hacer frente a su comportamiento
fue internado en 1924 a sus 64 afios a una sala
de indigentes del Hospital Mental Springfield
en Tooting. Un afio mas tarde, fue descubierto
alli y fue trasladado al Hospital Real de

Bethlem en Southwark, y de nuevo en 1930 al



Napsbury Hospital cerca de St Albans en Hertfordshire, al norte de Londres donde estuvo hasta su

muerte en 1939,

Durante este periodo Wain continu6 dibujando gatos, su obra estd marcada por los colores
brillantes, flores y patrones intrincados y abstractos, pareciendo que experimentaba con una nueva
técnica de dibujo, lo que a nosotros nos convoca a revisar Como una expresion pictorica distinta,
que como propone Kennedy, refleja algo de la personalidad y devenir del artista, “Todo arte
deberia ser considerado como una expresion del artista y la progresion de la enfermedad de Wain

es un aspecto de su identidad creativa” (Kennedy, 2016).

1.3 El se hizo gato. El cuerpo en la esquizofrenia

Como sostuvimos a lo largo de nuestro desarrollo teérico el yo no es una instancia presente
desde el inicio, sino que adviene a causa de ciertas operaciones psiquicas. De un yo organizado a
partir del cuerpo y zonas especificas en relacién con la pulsion, se agrega un yo-cuerpo que se
nombra como uno y que se constituye por relacion con el otro, desde su narcisismo, centro de

futuras identificaciones.

Operaciones psiquicas que se presentan de manera distinta para la psicosis, de lo que
resulta una inadecuada integracion del yo. Desde Bleuler el fendmeno medular de la esquizofrenia
correspondia a la desintegracion del funcionamiento unificado y consistente de las diferentes
dimensiones psiquicas del sujeto, donde su capacidad para percibir de manera integrada el mundo
circundante se veia alterada, lo que impactaba a su vez la posibilidad de habitar con plenitud el

propio cuerpo.

Un cuerpo que se presenta como receptaculo, fuente de las sensaciones y que a través del
sistema de percepcion ofrece al psiquismo su contenido, a partir de representaciones, de trazos de
lo que registra de los objetos. Un cuerpo por tanto del que se puede dar cuenta como resto, como
un complejo asociativo de diversas impresiones. Para ello como revisamos en los capitulos
anteriores es necesaria la entrada de lo vocal, que solamente lo que de ello sea ligado a la palabra
sera susceptible de conciencia, que se le pueda dar sentido a la experiencia e insertar en la trama

subjetiva a través de la inscripcion significante.
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De este modo el armado del cuerpo viene de una relacion con otro, que aporte significados,

que unifique y envista de sentido. No obstante en la psicosis a falta de la inscripcion del significante

del Nombre del Padre, el lugar del otro queda alterado. Por tanto el sujeto no accede como tal al

ordenamiento de su genealogia, de su ser en el mundo. Un saber sobre si mismo que queda sin

Las primeras creaciones de Wain
sobre su gato Peter. Un boceto
naturalista. (1886)

contornos bien establecidos y que regresa de una
manera desbordante, atemorizante, frente a la cual el
esquizofrénico no encuentra como delimitar y

reordenar lo que ha quedado fuera.

Por tanto para revisar las obras de Wain
partimos de que estamos frente al arte como una
muestra de ese intento por bordear lo imposible, lo

que retorna, el vacio que deja esa falta de inscripcion.

En su primer periodo como artista, cuando la
enfermedad aun no irrumpia, encontramos pinturas
de trazos claros, bien definidos y de un estilo
naturalista. En las pinturas de esta época Wain hacia
una representacion de la realidad acorde a los
estandares dando cuenta de su técnica y habilidad
para el dibujo.

Estas pinturas son prueba de cémo el
esquizofrénico previo al desencadenamiento, de una
u otra manera se las arregla para funcionar por el
mundo. Un periodo en el que Wain comenzaba su

vida como artista, recién egresado de la escuela de

artes, donde pareciera el mundo escolar y profesional ofrecian un sostén para su funcionamiento.

Inmerso en sus labores como profesor y freelance para revistas y periddicos su profesién y trabajo

comenzaban a ser reconocidos por otros. Dicho reconocimiento pudiera haber cumplido por

entonces la funcion de soporte, que venia de la identificacion con la que imagen que de él se iban

haciendo los demas, alrededor de la cual se organizaba.
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Un soporte que facilmente puede fragilizarse,
pues como trabajamos anteriormente, antes de la
entrada de la inscripcion significante, hay un primer
momento de captura por la imagen, pero la cual no se
integra como tal a la experiencia del sujeto. Es una
imagen virtual que no posee un registro, no queda

reflejada en un fendmeno de conciencia.

Por tanto el otro que ayudaba a cohesionar la
imago, se queda a un nivel superficial de referencia,
de modo que lo que el esquizofrénico pueda poner de
manifiesto de su cuerpo, es solo semblante, porque no

hay una referencia simbolica que lo sostenga.

Asi tomara las imagenes que los otros le
aportan para buscar sostenerse, pero lo hara
solamente de manera ilusoria, de una identificacion
como tal que le resulta imposible. Pues como
sabemos es la entrada del primer significante el que
ordena la dimension imaginaria, el que abre el juego
de las identificaciones y reconocimientos futuros, que
le brinda al sujeto la cohesidn de su yo. Cohesion que

en el esquizofrénico no se logra.

En este sentido, es interesante como Wain
elige al gato como elemento central de su obra. Por
su historia sabemos que dicho interés surge a partir
de la relacion con su gato Peter quien era querido por su esposa Emily y desempefiaba un lugar de
compafiia y consuelo durante su enfermedad. El gato cargado de sentido en tanto referente del
vinculo de Wain con su esposa, del amor, del cuidado y asi mismo de un medio para hacerla sentir
feliz.
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Un gato que si seguimos con la linea
de pensamiento del arte como un saber hacer
con aquello que escapa a la simbolizacion, es
tomado como una muestra de los conflictos
inconscientes del artista. Asi nos vemos
llevados a pensar que en algin momento de su
trayectoria, el gato pasé de ser la imagen base
de sus obras para convertirse en ese semblante
en el que el mundo interior de Wain era
expresado. Un gato de inicio ligado a su

mascota Peter, pero que poco a poco en el

avance de su enfermedad cobra sus vivencias

psicoticas.

De esta manera el gato como
semblante de si mismo y el lienzo como espejo pone en evidencia lo que desarrollamos respecto
al primer tiempo de la conformacion yoica en la que con la metéfora de las maquinas de Lacan
(1954) haciamos ver como la imagen propia como imagen discordante y fragmentada se confunde
y aparea con la imagen el espejo en una unidad alienada y virtual. Donde la unidad de la primera
maéaquina estaba suspendida en la unidad de la otra. En esta dialéctica Wain podriamos decir queda
suspendido en la imagen del gato sobre el lienzo en la medida en que éste le proporciona un
modelo, su modelo en ese estado fundante de fascinacion.

Primer momento de la conformacidn yoica en la que el psicético queda atrapado en el que
el Yo es otro. Yo es el gato. Yo soy gato. Es convocar a ese tiempo en el que el sujeto capturado
en esa unidad alienada y virtual de la imagen que le viene de fuera esta fijado en una relacion

imaginaria, de espejismo.

El gato y el artista en, el si mismo y el otro, que son reciprocables sin cesar, el que ve se
ve. El “portrait painter” que se pinta, y se encuentra en su pintura. Un quedar atrapado en ese
estadio especular, donde la identificacion, el advenimiento de un reconocimiento del si mismo esta

en el otro.
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Espejismo en el que
nuestro artista queda atrapado
bajo la l6gica de que el otro que él
es estd alli, fuera de si, donde
primero se ha visto formar su ego.
Quedando asi capturado en esa
relacion  virtual bajo  las
caracteristicas de narcisismo,
transitivismo y agresividad que
previamente desarrollamos. Todo
lo que pase con esa imagen sera

narcisista, pues remite

directamente al si  mismo.

THE PORTRAIT PAINTER.

Relacl()n Imaglnarla que bascula “Tll paint your portrait with great pleasure,
And it will prove a real Art Treasure.”

de un lado a otro, dejando al sujeto

en un estado de confusion entre el

y0'y Nno yo.

De este modo podemos pensar al gato a lo largo de las pinturas de Wain como esa imagen
inaugural con la que el artista se confunde y se aparea, en una relacion virtual, donde el lienzo

cumple la funcion de espejo.

Asi los gatos gue inicialmente nos aparecen provistos de lineas y detalles claros, nos llevan
a considerarlos reflejo de un momento en el que Wain previo al desencadenamiento de la
enfermedad, exhibe un yo fragil, pero mas o menos organizado. Organizacion ilusoria en tanto es
sostenida débilmente por el reconocimiento acerca de si mismo que en este caso quiza los colegas,

la esposa, el mundo laboral le ofrecen.

No obstante tomando en cuenta que la funcién del investimento especular esta situada en
el interior de la dialéctica de narcisismo y presupone el desvio por el reconocimiento de otro
fundado en la palabray la red significante y para el caso de la psicosis el lugar de otro esta alterado,

tarde o temprano esa mismisidad aparente comienza a fracturarse.
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De esta forma las ilustraciones de Wain empiezan a tomar rasgos particulares conforme

avanza su obra, las pinturas muestran mas de si, se perfilan de a poco en dibujos libres rompiendo

con estilo naturalista de sus primeras obras. En ellas vemos un manejo mas vivo y libre de los

colores. Los trazos comienzan a ser menos rigidos y las expresiones de los gatos poco a poco se

van desnaturalizando para mostrarlos caricaturizados, con gestos y muecas que los hacen aparecer

como simpaticos, juguetones y accesibles.

} AM HAPPY BECAUSE
EVERY ONE LOVES ME |

Consideramos importante sefialar la
caracteristica de los rasgos amigables de sus
gatos, pues nos llevan a pensar que durante este
periodo, sostenido por identificaciones que otros
le aportaban, la relacion del yo con el mundo no

Ilegaba a ser mortificante.

Observamos un nuevo uso de colores que
rompe con la tendencia naturalista, no obstante
son colores calidos que nos muestran a unos
gatos tiernos, con miradas juguetonas Yy
accesibles. Si bien ahora aparecen como
caricaturizados conservan una forma clara y

organizada.

Podemos ver el mensaje en su dibujo
“estoy feliz porque todos me aman” y guifios en
las miradas, que nos hacen pensar en ese
momento de la vida de Wain donde rodeado de
éxito y una vida de matrimonio podria mostrarse
accesible. Sabemos que sus primeras obras
fueron recibidas gratamente por el pablico y que
colaboraba activamente con las revistas y

periodicos de su época. Un momento de estabilidad dentro de la enfermedad.
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No obstante, con el paso del tiempo acorde a los datos en su biografia, comienzan a aparecer
sefales de alerta en su comportamiento mostrandose aislado, erratico e impulsivo; llevandonos a
pensar en la caracteristica del autismo esquizofrénico, como una sefial del inicio del irrumpimiento

de su enfermedad.

Un autismo que corresponde a una de las cuatro a de Bleuler (1911) y que contribuyen a la
desintegracion del yo. Autismo que como revisamos con Freud (1914) atrofia el vinculo con los
objetos, drenando la libido de objeto y con ello generando una estasis en la libido yoica, que lleva
al sujeto a enfermar. Lo cual se puede ver reflejado en su retraimiento del mundo, y cancelacion o

alteracion de los vinculos con los objetos.

Recordemos que el individuo inicia como un fin para si mismo, pero termina siendo un
eslabon de un proceso en el que tendra que establecer relaciones con otros para el desarrollo de su
vida y psiquismo. Si el yo ademas de ser una esencia cuerpo que se edifica sobre una superficie de
donde pueden partir percepciones, adviene por la légica de la identificacion en relacion con otro
atendiendo a una légica también del amor; podemos comprender que en el psicético deviene un
yo fragilizado, endeble; pues no puede incorporar para si lo que de su relacion con el objeto pueda

ser representando al haber cancelado los vinculos con él.

En el caso de Wain reconocemos que de entrada los vinculos que pudo establecer con su
entorno eran limitados. Su personalidad timida desde el inicio se vio reforzada por el aislamiento
en que paso sus primeros afos escolares, al no salir de casa sin poder relacionarse como cualquier

otro nifio en un ambiente de juegos y convivencia con otros pequefios de su edad.

Incursiona en el mundo escolar, sin embargo tras la muerte del padre es Ilamado de nuevo
a casa. Contrae matrimonio pero su esposa muere, su hermana enferma y es llamado de nuevo a la
casa materna. Pareciera que los nexos que podia ir estableciendo con otros, se veian frustrados,
dificultando con ello la relacion con otros que pudieran convertirse en objetos de amor. Como
sefiala Freud (1914) se tendria que amar para no enfermar y se enferma si por algo el sujeto se ve

frustrado a ello.

En consecuencia podemos pensar como la enfermedad y pérdida de su esposa, quien
aparecia como guia en su proceso creativo, pone en peligro su estabilidad, pues termina por romper

el vinculo con aquella persona que figura como sostén, quien con su presencia parecia ayudaba a

96



Wain a circular por el mundo. Una pérdida que incide en el replegamiento y remodelamiento
psiquico, una vez que -como mencionaba Freud (1923)- adviene una frustracion cuando el objeto

debe de ser resignado.

Dicho retraimiento es lo que lleva al esquizofrénico de vuelta a un estado narcisista donde
el mundo exterior carece de interées. El sujeto se arranca de la realidad, credndose su propio mundo.
Una retraccion narcisistica que como desarrollamos en capitulos anteriores deja al esquizofrénico
sin tener de qué asirse, lo que favorece la fragilizacion y el desencadenamiento. Donde por efecto
de retiro de la libido de objeto, lo que rodea al sujeto se empobrece y lo lleva a un momento de

angustia, a un sentimiento de fin de mundo como Freud lo llegd a llamar.

Por tanto si por un lado sus ilustraciones nos dan un aspecto agradable y aun organizado,
su comportamiento comienza a mostrar parte de ese un empequefiecimiento progresivo,

correspondiente a un yo que se va debilitando y a la angustia que comienza a manifestarse.

Angustia que a su vez aparece porque no hay mediacién por la palabra. Ademas de
resignacion del vinculo de objeto que empobrece a su yo, sabemos que lo que del objeto queda
como registro y va construyéndose por identificaciones es gracias a lo que puede ser representado
y ello solamente sucede cuando se compromete con el juego de la palabra en la medida en que lo
pulsional quede a su vez atrapado por el lenguaje.
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Por tanto vemos a un sujeto presa de la angustia a causa de un replegamiento del mundo
que lo fuerza a recrear la realidad y a causa de la falta de inscripcion significante que de entrada a
la palabra como pacto, ordenador lo que a cada uno le corresponde. Asi la forclusion de esta
inscripcion hace que algo primordial no entre en la cadena dejando al sujeto en un impasse de

perplejidad como lo llamaba Lacan (1956).

Impasse que puede acarrearse cuando el sujeto se ve en ciertos momentos, o circunstancias
convocado a ejercer alguna de las funciones relacionadas con el significante del Nombre del Padre
y ante el agujero que se abre por la falta de esa inscripcion aparece la angustia como respuesta a

esa ausencia.

Recordemos que Wain tiene situaciones criticas en su vida, que nos llevan a pensar que
pudieron de alguna manera confrontar con este agujero: la muerte del padre, la muerte de la esposa,
el llamado a hacerse cargo de la familia, la vuelta a la casa materna; comenzando a fracturarle y
de a poco hacer percibir el mundo circundante con estupefaccion y alerta; como podemos ir viendo
en la gradual transformacion de sus ilustraciones, poniendo énfasis en la mirada de sus gatos, que

comienza a aparecer como alerta, mirando como si estuviera pendiente de algo-alguien.

Para Lacan (1956) este desencadenamiento seria justamente cuando algo que podria
parecer una naderia “amenaza con derrumbar todo el edificio”. En la medida en que esa <naderia>
no puede vincularse con nada ya que no entré nunca el sistema de simbolizacion; entonces lo que
regresa de lo real aparece bajo el registro de la significacion, una significacion que no remite a

nada, a un agujero.

Que el esquizofrénico cuando es confrontado con el agujero se queda en desconocimiento
y da lugar al retorno en otra dimension de lo que fue excluido. Pasa a ser acosado por enjambre de
significantes que le vuelven desde lo real, de ahi su angustia, tratando de hacer algo con ellos que

den mas 0 menos respuesta a ese vacio.

Entonces los fendmenos del cuerpo, las metaforas delirantes invitan a pensarse como algo
que afloja su angustia, que le permite vivir, que como algo creativo da cuenta de su embrollo con
lo real. Lo que Freud (1924) llamd formacion delirante protectora, cuando hay un retorno

desfigurado de lo que el yo una vez rechazd y no percibe como propio. Un avasallamiento del yo,
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una alteracion que buscara ser compensada por un delirio 0 en su caso por una angustia

hipocondriaca.

Por ejemplo este cuadro donde el gato
aparece como en un estado de estupefaccion,
rodeado de colores brillantes, nos lleva a pensarlo
como un reflejo de esa perplejidad. ¢(Coémo
responder al vacio cuando la dialéctica con el
Otro esta alterada? Si para Lacan la relacion del
sujeto con el significante es lo que permite
responder a las preguntas ¢qué quiere el otro de
mi? ¢Qué pide él a mi? En tanto mediador del
deseo; podemos pensar este gato estupefacto
como un sujeto suspendido frente a una pregunta

respecto de si que no puede responder.

De modo que el sujeto al no poder

reestablecer de modo alguno su pacto con el otro,
como sede del mensaje, como lugar del cédigo,
por no poder realizar mediacion simbolica
alguna entre lo nuevo y él mismo, entra -como
sefiala Lacan (1956)- en otro modo de
mediacion, completamente  diferente  del
primero, que sustituye la mediacion simbolica
por un pulular, una proliferacion imaginaria
(p.127).

Proliferacion que vemos nuevamente
reflejada  en sus pinturas subsecuentes.

Observamos como los limites de la figura del

gato comienzan poco a poco a desdibujarse. Aun puede percibirse la forma, pero se van perdiendo

los contornos. Aparecen formas alteradas como son los 0jos que aqui parece tienen apariencia de

flores; formas intrincadas que consideramos dan cuenta del como poco a poco al estar la relacion
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simbdlica alterada, con agujeros en la cadena, se acarrea una confusion del plano imaginario, sobre

el cual el real incide sus efectos.

De modo que a diferencia de la neurosis donde ante la represion el sujeto tiene el sintoma
y la fantasia como forma de arreglarselas con lo que regresa, del lado de la psicosis, cuando algo
del mundo exterior confronta con lo que no fue previamente simbolizado, cuando hay verwenfung
se exhiben intentos de sustitucion, a modo de voces, alucinaciones, retornos de lo real donde el
cuerpo también participa como un lenguaje de 6rgano. Lenguaje de 6rgano en el sentido de aquello
que aparece como marca de falla, a diferencia de un cuerpo neurdtico que “se mete en la

conversacion” (Assoun, 1997, p.240) a manera de sintoma.

Algo que puede equipararse a lo que Freud llamo la angustia psicotica, la hipocondria del
cuerpo como una forma de dar cuenta también de la estasis de libido. Un cuerpo que se mete donde
la libido se concentra en un Organo. Asi efectos sobre el cuerpo y delirios podrian ser modos
compensatorios que el psicotico presenta para arreglarselas con aquello que sofocado o rechazado

en el interior vuelve desde fuera como ajeno.

El cuerpo del psicético no puede apalabrarse, es un cuerpo sin representacion. Un cuerpo
que cae en un caos imaginario, caos que adviene por la falla de la palabra y los juegos que se hacen
con ella. Caos donde el sujeto exacerba las sensaciones y alucina con ellas, o que es incapaz de

registrarlas porgque no disponen de significantes que lo representen.

Asi vemos aparecer nuevos trazos y formas en los dibujos del artista, trazos que se van
poco a poco haciendo mas abstractos, con formas insistentes, casi hipnéticas. Los colores vivos en
su combinacion trasmiten, a diferencia de sus obras iniciales, una fuerza distinta; que bien
podemos ligar a este pulular imaginario, que va desdibujando los limites, transformando los
contornos, de una vivacidad tal, que pareciera transmite la intensidad de la emocidn-angustia que

el artista vive.

Podemos observar como la figura del gato comienza a perder unicidad, para constituirse
por la suma de patrones repetitivos, pequefias formas que insisten y que van dando la sensacion de
un todo, pero fragmentado. Colores, trazos que confluyen, donde formas geométricas aparecen

como centrales, con una espontaneidad y creatividad que mucho se aleja de sus primeras obras.
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Entonces hablamos de un cuerpo que
se mete, sobre el que recaen los efectos de lo
real, porque hay una falta de palabra. Asi ley
y lenguaje indiscutiblemente van ligados y
cuando algo de ese lenguaje en tanto entrada
a lo simbolico falla, el érgano, el cuerpo, va
a ponerse a hablar bajo el efecto del trabajo
del delirio.

Que la esquizofrenia como propone

Assoun (1997) hace de sus drganos una

especie de interpretador, material espontaneo
de la relacion “torcida” con el otro (p.242).

Teniendo un cuerpo que se ve implicado en

esos retoques de significantes, que entra en
juego en ese resquebrajarse del registro

imaginario.

Es lo que desarrollamos a partir de los trabajos de Lacan (1962) respecto a que justo por la
falla que hay en relacién con el Otro como sede del codigo, el sujeto queda en desconocimiento
de lo que es la economia del deseo, donde lo que queda es un dimension pura y quebrada del
significante. Esto quiere decir que al no entrar la inscripcion significante como reguladora, donde
el otro hace ley no se genera esa hiancia de estructura del inconsciente que permite como
desarrollamos con los trabajos de Lacan (1964) que se separe en el plano sexual el deseo del lugar
del goce del otro.

De modo que para el esquizofrénico, el Otro queda como un lugar somete al sujeto y “ser
objeto del goce del Otro obliga al psicotico a un esfuerzo por localizar el goce, produciendo un
delirio, o a veces, inscripciones en el cuerpo.” (Miller, 2012, p.87) Es decir, que al no haber
intervalo en la cadena que dejaba en suspenso una pregunta para el sujeto, puede advenir un saber
todo, un exceso de goce, no regulado, no localizado o localizado de manera atipica.
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Un goce que invadird de manera atipica, sin delimitacion simbdlica, dando como
consecuencia una diversidad de objetos fragmentados. Imagen no cohesionada. Esto es lo que
podemos observar en las dltimas obras, donde comprendemos, la figura del gato se ha desdibujado
porque denota este exceso que desborda al sujeto, quien al no poder acceder a una representacion

virtual, unificada, queda a fragmentos.

Fragmentos que no permiten la ubicacion de los limites cinestésicos, donde por incidencia
de lo real pueden aparecer lo que Miller (2012) llama fendmenos psicéticos del cuerpo, donde la
pulsion emerge en lo real, le corta las piernas, le rompe la cabeza, le atraviesa el cuerpo.
Fendmenos que como postulamos de inicio, pueden advertirse en el transcurso de la enfermedad e
incluso independientes de los tratamientos antipsicoticos y que conllevan a una gradual

desintegracion del yo.

Avance progresivo de la enfermedad que el artista nos muestra en sus pinturas. Como
podemos observar ahora juega con las formas y figuras. Del gato por una Gestalt alcanzamos a
rescatar dentro de la combinacion de elementos aun los trazos que corresponderian a las orejas,
0jos y boca. No obstante la figura va perdiendo unicidad para irse perdiendo en una combinatoria
de colores, en un estilo mas intrincado y como mencionamos, apuntando a lo que podria

considerarse un arte psicodélico.

Aurte psicodélico, en el sentido de sus caracteristicas: patrones fractales, caleidoscopicos,
de colores brillantes, con estilizacion en los detalles. Mutacidn de patrones y objetos que incluso
transmiten la sensacion de un collage contrastante. Collage en el sentido también del como el
esquizofrénico arma una imagen de si, como un conglomerado de pedacitos, de piezas, como un

lugar desordenado.

Collage psicodélico, lugar desordenado que seguramente deja al esquizofrénico con una
sensacion mortificante, que podriamos decir se ve reflejada en su obra. Desbordado, sin saber
cémo responder al ¢che voi? Que planteaba Lacan (1962) la dimension quebrada del significante

que deja lugar a fendbmenos de mortificacion y goce desenfrenados.
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¢No es acaso algo de esta sensacion
mortifera la que podria pesquisarse en este
cuadro? Ya no hay mas miradas tiernas y
juguetonas, la pintura parece transmitir no solo
el impasse de perplejidad de sus anteriores
obras, sino aunado a él, una mirada con una
fuerza distinta, quiza reflejo de ese temor, de esa

sensacion de despersonalizacion psicética.

Dimensién quebrada, desintegracion
yoica, pérdida de unicidad. Del gato conforme
avanza su obra ya no queda nada, perdido en
formas superpuestas, garigoleadas y coloridas la
imagen base se ha borrado para mostrar una
serie de figuras caleidoscopicas que ho

transmiten la idea de unidad en si misma, sino

un conglomerado de color que pareciera incluso pudiera salirse de los contornos. Si el lienzo es el

espejo, es un espejo que nos muestra un imaginario sobre el que el real ha ejercido su efecto,

desdibujando sus bordes, intrincando sus contornos.

Dificultad para reconocer los limites,
donde las partes aparecen desorganizadas,
intercambiables. Desorganizacion que avasalla
al yo del esquizofrénico quien imposibilitado de
acceder al segundo momento de la
identificacion y formacion del yo, cuando éste
ya no se confunde con el otro, queda preso de

una imagen discordante, difusa.

Que donde la imagen cohesionada por
introduccion del Otro, del ideal del yo esta
ausente, lo que aparece es una imagen tal como

es un plano de la realidad: un conjunto de carne
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huesos, 6rganos como un ensamble fisioldgico, aun Gestalt por devenir. Un cuerpo aun en la
confusion de lo no capturado por la red simbdlica, por la maquina que llamaba Lacan (1955).
Donde no se produjo el estallido, la colision que permitiera romper con la pareja especular y con
la palabra como pacto pudiera ordenar el “esto te toca a ti, esto es mio, esto es esto y esto es lo

otro” (p.62).

Confusion y desintegracion que siguiendo nuestra hipétesis del arte como via de expresion,
pudo haber ayudado a su vez como sefiala Motta (2010) a alejar de lo inquietante, de lo siniestro,
o al menos, provocar “un intento de mantener a distancia el horror de aquello que resulta dificil de
comunicar”. Un poner distancia que consideramos tuvo ademas un efecto pacificador, pues una
vez internado en los hospitales psiquiatricos, donde se le permitia pintar libremente, se le describe

con un comportamiento tranquilo y pintando de manera continua.

Pinturas que como sefialaba Lacan (1977) dejan ver los jirones, los desgarros en la
cuatrenza, cuando se afloja el tejido -por decir de alguno modo- de lo imaginario, real, simbdlico
y sintoma. Jirones que como observamos en esta Gltima pintura pareciera en verdad muestran una

forma que se ha “aflojado”, suelta, sin la sensacion de estar “pegada” cohesionada entre si.

El arte entonces como un saber
hacer con lo que queda suelto que
consideramos claramente se ve reflejado en
esta imagen donde la pérdida de sus
contornos se vio transformada en embrollos
geométricos, un goce desbordado que
encontré su expresion en el desborde

artistico de colores y formas.

Formas que pareciera ya no guardan
relacion una con la otra, plasmadas en un
conjunto que no apunta a un todo
cohesionado. Una pintura que podria

considerarse como abstracta, donde siendo

ella el espejo, nos muestra un déficit de
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integracion. Un cuerpo donde lo real, lo excluido, lo no recortado, es problematizado, expuesto -

en una expresion creativa.

De esta manera ponemos en evidencia lo planteado al inicio de nuestro trabajo, de un sujeto que
por un lado muda, pero el cuerpo grita con su sufrimiento. Un cuerpo en relacion con lenguaje,
portador de un mensaje. Un llamado desde un cuerpo fragmentado como sintoma del narcisismo

del sujeto, un cuerpo privilegiado de las formaciones del inconsciente.
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Conclusiones

Respecto a las preguntas iniciales de nuestro trabajo ¢Qué procesos psiquicos llevan a un
sujeto a la condicion esquizofrénica? ¢Qué papel juega aquello que se forcluy6 en la conformacion
corporal? podemos decir que la falla en la inscripcion significante es medular. Sin la entrada del
significante del Nombre del Padre y el ideal del yo que adviene como consecuencia del complejo
de Edipo, el cuerpo no deviene corporal. No queda capturado, localizado ni regulado por su
relacion con otro/Otro. Falla inaugural que impide que el yo, que parte de una superficie de
percepcion y de una imagen que viene de fuera, pueda unificarse. El sujeto queda en un impasse

que le impide enunciar este es mi cuerpo, este soy yo.

El papel de lo que se ha forcluido deja un vacio de significacion, el sujeto al no poder
constituirse como cociente quiebra la hiancia que supone la dialéctica del deseo, falla que incide
directamente en la conformacion corporal al impedir la organizacion del cuerpo desde aquello que
se recorta, que moviliza el circuito pulsional, que cohesiona. Hay un cuerpo que no puede ser
organizado desde la I6gica pulsional, no por zonas que se recortan por erogenidad, no por orificios
que se ofertan a la palabra. Dicha falla en la estructura deja al sujeto cautivo de una imagen

desbordante y sin palabras que le representen.

Imagen desbordante por efecto de aquello que quedé fuera del campo de la palabra que
concluimos si puede ser ubicada en la tela, donde el lienzo, la obra de este artista aparece como
esa busqueda de localizacion de aquello que escapa a un decir. Un real que avanza en el cuerpo y
se ve plasmado en la tela.

Reconocemos que la spaltung del yo descrita por Bleuler es un concepto vigente y presente
en la sintomatologia esquizofrénica. Que el autismo esquizofrénico, la retirada del vinculo con los
objetos es central y vale poner atencion en ella no solo como sintomatica, sino como
desencadenante en el deterioro del sujeto. La pérdida de otros significativos que puedan servir

como sostén parece aumentar la tendencia a fragilizar al sujeto y con ello la integracion de su yo.
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En ese sentido la desintegracion yoica presente en la enfermedad se hizo evidente en el
avance de la obra pictorica. Asi podemos concluir que a pesar de que la desintegracion del
esquizofrenico al punto de una demencia precoz no sea un prondstico Unico, es evidente que hay
casos, como el aqui presentado, en que la cronicidad de la enfermedad incide en la imagen corporal
de quien la padece, a un punto en que los limites cinestésicos y bordes del cuerpo se desdibujan y

aparecen caoticos y fragmentados.

Siendo asi, el arte si constituyd una herramienta de acceso al mundo interno del sujeto,
donde desde nuestra lectura evidencia el efecto de lo no anudado que desgarra el registro de lo
imaginario. La tesis lacaniana del arte como acto consideramos esta probada, en tanto la obra de
Wain fue un saber hacer. Un hacer que desde el psicoanalisis consideramos deja ver la postura

activa del sujeto que se encuentra no en lo que dice, sino en lo que plasma.

Los gatos de Wain, como cuadros, como ese marco donde el sujeto nos convoca y nos
permitié encontrarle de algin modo. Dibujos y desdibujos que plasman lo que el cuerpo grita
cuando el sujeto muda. Lo que desde inicio Freud pesquisé como central en las formaciones del

inconsciente, un cuerpo que conlleva un mensaje.

Nos vemos llevados a sostener que al arte entonces, mas alla de los posibles llamados
“efectos terapéuticos” es un medio de mostrar, comunicar y quiza apaciguar los efectos del
desconocimiento de un saber sobre si mismo. Concluimos asi que el lienzo posibilita poner
distancia de aquello que mortifica al sujeto, que avasalla a su yo y a su vez como espejo permite

mirar lo que el sujeto alcanza a plasmar respecto a su imagen corporal.
En ese sentido defendemos la utilidad de la expresion artistica como medio para acceder al

sujeto, reconocer aspectos de su sintomatologia y sobre todo permitirnos un material para seguir

aportando lecturas, aportes y reflexiones desde el marco psicoanalitico.
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