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RESUMEN
Se realizé el trabajo de investigacion para determinar el perfil microbiolégico de una dieta
cruda biolégicamente apropiada (BARF), para la alimentacién de perros adultos, asi como
sus posibles efectos en el estado general de salud de estos. El estudio arrojé que los
conteos de bacterias coliformes de las muestras representativas, en promedio se
encuentran en 5.9 Log, lo cual sobrepasa los niveles establecidos en la NOM-213-SSA1-
2018. De igual forma, los conteos de bacterias mesdfilas aerobias se encuentran en
promedio en 7.5 Log, superando los niveles establecidos en la norma NOM-213-SSA1-
2018. En cuanto a los indicadores de frescura, los conteos de colonias para la bacteria
Brochothrix thermosphacta, se encontraron en 6.9 Log y 7.3 Log, superando de igual forma
los niveles sugerentes de frescura. Por otro lado, la prueba de nimero mas probable arrojé
la presencia de bacterias coliformes, especificamente Escherichia coli, indicador por
excelencia de contaminacién de origen fecal, teniendo prueba positiva a fermentacion de la
lactosa, indol y la produccién de la enzima metil-umbil-glucoronidasa, en al menos un tubo
de dilucion de cada muestra durante 5 de las 12 semanas de prueba. De las muestras
positivas, 6 se encontraron en >1100 NMP/ml, lo cual se coloca muy por encima de la norma
NOM 213-SSA1-2018, que establece <10 NMP/ml como limite maximo. En los cultivos
especificos de Salmonella spp., se encontraron 7 colonias sospechosas en muestras de
alimento y 7 en muestras en las muestras de materia fecal durante el desarrollo de la
investigacion. En cuanto a los efectos en el estado de salud, los perros tuvieron cambios
oscilantes de pérdida de peso entre el 5.5% y el 9.7% durante el desarrollo del proyecto.
Presentaron un aumento del tiempo de ingesta del alimento con el paso de las semanas
entre un 50% y un 100% de los minutos iniciales, mostrando cada vez mas renuencia. La
consistencia de la materia fecal descendié entre 1 y 2 puntos en la escala de Bristol
modificada, provocando algunos problemas de estrefiimiento. Se obtuvo el perfil
microbioldgico del alimento y se observd concluyentemente que no se encuentra dentro de
lo que establecen las normas para consumo de carne cruda, asi como la alteracion de las
tres variables indicativas de salud, por ello, no es recomendable el uso de este tipo de dietas
sin una previa valoracion microbiolégica y de salud del perro, debido a que la carga
microbiolégica deterioradora y potencialmente patdgena puede generar cambios

importantes en la salud de los perros que las consumen.

(Palabras clave: Salmonella, BARF, contaminacion, frescura, coliformes)



SUMMARY

The research work was carried out to determine the microbiological profile of a biologically
appropriate raw diet (BARF), for feeding adult dogs, as well as its possible effects on their
general state of health. The study showed that the coliform bacteria count of the
representative samples, on average, are at 5.9 Log, which exceeds the levels established
in NOM-213-SSA1-2018. Likewise, the counts of aerobic mesophilic bacteria are on average
at 7.5 Log, exceeding the levels established in the NOM-213-SSA1-2018 standard.
Regarding freshness indicators, colony counts for the bacteria Brochothrix thermosphacta
were found at 6.9 Log and 7.3 Log, also exceeding the suggestive levels of freshness. On
the other hand, the most probable number test showed the presence of coliform bacteria,
specifically Escherichia coli, the quintessential indicator of contamination of fecal origin, with
a positive test for lactose fermentation, indole and the production of the enzyme methyl-
umbil-glucuronidase, in at least one dilution tube of each sample during 5 of the 12 weeks
of testing. Of the positive samples, 6 were found at >1100 NMP/ml, which is well above the
NOM 213-SSA1-2018 standard, which establishes <10 NMP/ml as the maximum limit. In
the specific cultures of Salmonella spp., 7 suspicious colonies were found in food samples
and 7 in fecal matter samples during the development of the investigation. Regarding the
effects on health status, the dogs had weight loss changes ranging between 5.5% and 9.7%
during the development of the project. They showed an increase in the time of food intake
as the weeks went by between 50% and 100% of the initial minutes, showing more and
more reluctance. The consistency of the stool dropped between 1 and 2 points on the
modified Bristol scale, causing some constipation problems. The microbiological profile of
the food was obtained, and it was conclusively observed that it is not within what is
established by the standards for consumption of raw meat, as well as the alteration of the
three variables indicative of health, therefore, the use of this product is not recommended.
type of diets without a prior microbiological and health assessment of the dog, because the
deteriorating and potentially pathogenic microbiological load can generate important
changes in the health of the dogs that consume them.

(Key words: Salmonella, BARF, contamination, freshness, coliforms)
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INTRODUCCION

Las dietas crudas biolégicamente apropiada o conocidas como BARF, por
sus siglas en inglés Biologically Appropriate Raw Food, son dietas caseras o
industriales que se realizan a base de alimentos crudos, como derivados de la carne
y visceras crudos, algunos vegetales, cereales y frutas, destinados para la
alimentacion de perros y gatos.

La tendencia social hoy en dia, lleva a los propietarios a considerar que la
alimentacion de los perros podria ser similar a la de sus antecesores evolutivos,
como lo son los lobos, sin tomar en cuenta que la domesticacion del perro tiene ya
varios siglos y con ella, se han dado cambios evolutivos en los perros que
comparten el dia a dia con ellos, y que los hace distar por mucho de sus
antepasados.

Con las dietas BARF, al ser un alimento crudo, se debe tener particular
cuidado en el manejo y administracion de este a los animales, ya que puede
contaminarse muy facilmente en cualquier etapa de su proceso. A pesar de los
posibles riesgos en la salud que implica el simple hecho de considerar una dieta
cruda para la alimentacién de los animales de compafiia, las dietas tipo BARF han
tenido una gran aceptacion por parte de médicos y propietarios, sin embargo,
muchos de estos, presentan diversos trastornos digestivos que derivan en visitas
recurrentes a la clinica veterinaria. Es de suma importancia considerar que el
sistema digestivo del actual perro doméstico pueda ser capaz de metabolizar y
absorber la proteina carnica cruda, siendo esta menos digestible y pudiendo
provocar algunos trastornos digestivos, como mayor fermentacién (gases), mayores
movimientos pestistalticos, estrefiimiento o diarrea entre otras.

Por ello es importante identificar a las bacterias presentes y si hay evidencia

de deterioro en el alimento, asi como su relacion con el estado general de salud de



los perros, para prevenir futuros problemas y orientar a los involucrados respecto al

uso de este tipo de dietas.

REVISION DE LITERATURA
2. 1 Antecedentes

Las dietas BARF (por sus siglas en inglés Biologically Appropriate Raw Food)
comenzaron su auge en Australia a cargo del médico veterinario lan Billinghurst
alrededor de 1993, quien se encargéd de popularizarlas con base en la idea de poder
alimentar a perros y gatos con restos de comida que, segun su apreciacién, se
encuentra en buen estado, y al ser ingredientes para consumo humano, tienen

buenos estandares de calidad (Freeman et al., 2013).

Murioz (2007), realizé un estudio en donde observé que algunas dietas de
alimentos procesados para animales de compafia contenian un alto nivel de
melamina, lo cual implicaba un riesgo potencial para la salud de las mascotas, por
ello, gran parte de los propietarios de Estados Unidos buscé alimentos alternativos

para la nutricion de sus perros y gatos.

Segun Davies et al. (2019), las dietas BARF son defendibles debido a que
relacionan la alimentacién de los animales domésticos con lo que se obtendria en
la vida silvestre, sin embargo, hoy por hoy las diferencias biolégicas y el estilo de
vida de los animales imponen una limitante considerable en la comparacion del

perro salvaje y el perro doméstico.

2.2 Dietas tipo BARF

Segun Billinghurst (1993), las dietas BARF realizadas a base de carne cruda,
son aquellas preparadas con ingredientes de origen animal, provenientes de
cualquier especie domesticada o salvaje, y puede incluir 6rganos, musculos y
huesos en proporciones de 60% - 80%, asi como frutas y verduras, huevo, visceras,
leche cereales y legumbres de 20% - 40%.



De igual forma, Billinghurst (2001), describe los principales ingredientes a

utilizarse en este tipo de dietas y algunas de sus caracteristicas, los cuales son:

e Carne: Debe ser cruda y magra de manera idonea de cualquier especie de
origen, se debe congelar previo a la alimentacién del perro.

e Huesos: Se usan como aporte de minerales y proteina, deben ir triturados
(pueden dejarse completos los huesos delgados, exceptuando los de aves)
y siempre deben ir crudos.

e Verduras: En proporciones minimas, ya que solo aportan volumen y fibra

e Frutas: Puede ser cualquiera especie y es para el aporte de carbohidratos.

e Visceras: Para aporte de proteina, acidos grasos y algunas vitaminas, de
igual forma congeladas.

Estos ingredientes deben ser de buena calidad y el propietario debe realizar un
balance del contenido para poder alimentar a al animal de compania debidamente.

Existen dos categorias principales, que son la comercial, que puede ser
comprada en algunos supermercados y clinicas veterinarias, y las caseras, que
algunas personas prefieren realizar por ellos mismos con ingredientes a su eleccion
(Dijcker et al., 2012).

De estas, la mas comunmente utilizada es la comercial en presentacion
congelada, ya que para muchos propietarios es mas sencillo su manejo y
administracion. Existen dietas para mantenimiento o también como intermitentes o
suplementarias, las cuales se sugieren para su uso acompanado con alimentos
procesados, ya que no contienen la cantidad de nutrientes para cubrir los
requerimientos del perro (Freeman et al., 2013).

Segun Billinghurst (1993), el consumo de la dieta BARF para un perro adulto
activo de raza pequefa debe tener como base el 8% del peso corporal, y en razas
grandes igualmente activas, disminuye a un 3% del peso corporal por dia, el cual
puede ser servido en una o dos exhibiciones segun la rutina del propietario.



2.3 El mercado de las dietas BARF

De-Oliveira et al. (2008), indicaron que probablemente la sociedad ve a los
animales de compania como parte de un vinculo familiar, por ello, los propietarios
se inclinan por las dietas BARF, buscando que el perro tenga un mejor pelo, dientes
fuertes y estado general de salud, pero la eficiencia de este tipo de alimentos no

esta basada en evidencia cientifica.

Muchas de las dietas BARF se venden como naturales, inclusive se puede
leer esta leyenda en el empaque; sin embargo, segun la Asociacion de Funcionarios
Estadounidenses de Control de Piensos (AAFCO, por sus siglas en inglés
Association of American Feed Control Officials), los productos clasificados como
naturales no pueden contener ingredientes sintetizados quimicamente, salvo de
algunas vitaminas y minerales que debe ir especificados en la etiqueta (Meyer et
al., 1999).

2.4 Alimentacion y nutricion del perro domeéstico

Los perros han tenido una intensa presién de seleccién y por ello hay cambios
fenotipicos en los perros actuales que genera diferencias abismales entre los
antepasados de cada raza (Kukanich, 2011).

Existen 36 regiones del genoma del perro doméstico que difieren del lobo, y
dentro de los cuales se encuentran 10 regiones que tienen un papel importante en
la digestion de almidones y el metabolismo de las grasas, esto enfocado a la
alimentacion que tienen los perros desde hace algunas décadas. Estas diferencias
genomicas, se sugiere que ayudaron a la rapida domesticacién del perro (LeJeune
y Hancock, 2001).

Por otro lado, Dijcker et al. (2012), mencionan que el perro en estado salvaje,
su alimentacién era carnivora estricta como los gatos, sin embargo, con la
domesticacién ha ido cambiando a un organismo omnivoro, y por ende pueden

consumir vegetales de igual forma que proteina animal.



Las dietas consumidas en el ambiente natural por perros salvajes pueden
permitirles tener una vida dptima para sobrevivir e incluso reproducirse, sin
embargo, en perros domesticos, que son mas longevos, hay que buscar un
equilibrio y bienestar a través de la alimentacidn correcta (Hazewinkel et al., 1991).

2.5 Beneficios de las dietas BARF

Hazewinkel et al. (1991), y Billinghurst (1993), afirman que las dietas BARF
son beneficiosas en muchos aspectos de la salud del perro, algunos de los signos
que mencionan son mejora de la condicion de la piel y el pelo, mitigan la halitosis,
las heces son menos olorosas, disminuye la presencia de algunas alergias, minimos
casos de artritis, baja presentacion de enfermedades periodontales, entre otras. Sin
embargo, ninguno de estos beneficios se ha sometido a investigacion cientifica que

pueda avalarlos.

Un estudio realizado por Hazewinkel et al. (1991), demostré que los perros
alimentados con dietas crudas tuvieron una menor excrecion de calcio en orina, lo

cual sugiere un beneficio para su salud.

Valencia (2019), realiza una propuesta para alimentar perros con base a
desperdicios de pescado, donde se puede observar que, gracias al aporte
nutricional de esta materia prima, se encuentra un alto indice de proteinas,
minerales, vitaminas de complejo B, A y D, asi como omegas 3 y 6, lo cual podria
ayudar significativamente a los perros alimentados con esta dieta, en cuanto a la
salud de la piel y calidad del pelo, asi como a perros con alergias atipicas al

alimento.

2.6 Efectos adversos de las dietas BARF

Duenas (2018), realizd un estudio con diferentes marcas de dietas BARF,
donde pudo concluir que habia inconsistencias de lo establecido en las etiquetas
del productor con lo encontrado en los analisis de laboratorio realizados, lo cual

sugiere que, al tener materia prima cambiante, tanto de origen como calidad, los
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valores nutrimentales cambian, y esto puede generar inconsistencias en la
alimentacion de los perros y que, a su vez, puede derivar en problemas de salud a

corto y largo plazo.

También, se ha observado que las dietas crudas cuentan con desequilibrios
nutricionales, los cuales pueden afectar la salud del perro en un determinado plazo
(De-Oliveira et al., 2008).

2.7 Contaminacion bacteriana

Hablando de transmision de enfermedades, los alimentos tienen un papel
muy importante en este tema, ya que son una gran causa de morbilidad y mortalidad
referente a muchas enfermedades diferentes. Dependiendo de su origen, puede
haber diferentes tipos de agentes contaminantes (Serrano, 2021)

Uno de los principales motivos para oponerse a recomendar las dietas
crudas, es la posible contaminacién de patégenos en la carne cruda, la cual causa

problemas de salud a humanos y animales (Cui et al., 2005).

Para la fabricacion de las dietas BARF, se utilizan en la mayoria de las
ocasiones, alimentos de consumo humano cotidiano, sobre todo las fuentes de
proteina. Se puede encontrar una gran variedad de patégenos en la carne cruda,

incluso en la que es destinada para consumo humano (Bohaychuk et al., 2006).

La carne puede contaminarse de diversas formas durante su proceso. Las
bacterias que colonizaran pueden provenir de piel, plumas, visceras, etc. durante la

matanza o empaque (Joffe et al., 2002).

Por lo tanto, en los alimentos BARF comerciales, se debe tener en cuenta
que la congelacién es un proceso que no destruye estas bacterias patdgenas, por
ende, siempre seran un riesgo el consumo de ellos para los animales y las personas

que los manejan (Finley et al., 2007).

La vida de anaquel de los alimentos refrigerados o congelados depende en

gran medida de las cargas de microorganismos que contengan las materias primas
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con las que son realizados, asi como el proceso en el cual fueron fabricados, el
ambiente, seguido de su empaque, almacenamiento y transporte. La cadena fria es
un eslabdén crucial en todo el proceso, debido a que de ella depende que tan
estables puedan mantenerse las cargas microbiolégicas de un alimento, ya que, si
esta tiene variaciones frecuentes y muy disparadas respecto a los grados en su
manejo, pueden provocar la proliferacion de baterias deterioradoras y patégenas
que pudieron encontrarse desde la materia prima (Tirado et al., 2005).

Segun un estudio de Joffe et al. (2002), se ha observado una tasa del 21%
de prevalencia de Salmonella spp. en 166 muestras de alimentos crudos
comerciales. Por otro lado, el estudio de Cui et al. (2005), sobre dietas crudas
caseras, revel6 que 8 de 10 dietas preparadas con pollo crudo presentan

contaminacién por Salmonella.

No es dificil encontrar alimentos contaminados como materia prima, en un
estudio de muestras de pollo para consumo humano, el 1 - 44% de estas en
establecimientos minoristas se encontraban contaminadas con Salmonella
(Bohaychuk et al., 2006). De igual forma, en un estudio con 240 muestras de
alimentos crudos comerciales, el 60% (143), se encontraron contaminadas por E.
coli (LeJeune y Hancock, 2001).

En los alimentos crudos, se pueden encontrar una variedad muy extensa de
microorganismos, algunos indicadores y algunos patégenos, los cuales pueden solo
acelerar el proceso de descomposicion de este, y otros que pueden llegar a danar
irremediablemente al organismo que los consume. Algunos de ellos se enlistan a

continuacién:

2.7.1 Microorganismos indicadores

En la industria alimenticia, se utilizan algunos microorganismos para poder
obtener datos importantes sobre el estado de un alimento, hablando de condiciones
de la materia prima, de almacenamiento, de calidad en el proceso de produccion,
empacado Yy refrigeracion. A estos microorganismos se les llama indicadores. La



presencia o ausencia de los indicadores ayuda a predecir la vida util del producto
(Carrillo y Reyes, 2013).

2.7.1.1 Bacterias Mesobfilas Aerobias

Son microorganismos muy heterogéneos los cuales ayudan a determinar la
calidad y sanidad de un producto considerando su posible contaminacidn de origen,
tomando como punto de partida las materias primas. Se utilizan como indicadores
de frescura o como posibles indicadores de la presencia de algunos
microorganismos patdgenos, sin embargo, no es completamente confiable la
presencia o ausencia de estos, a partir de este grupo de microorganismos (Pascual
y Calderon, 1999).

Sus altas cantidades en los alimentos pueden sugerir un inadecuado
almacenamiento, asi como deficiencias en el manejo de la cadena fria por
fluctuaciones de temperatura, ya que estos intervalos propician el desarrollo de
estos microorganismos y con ello, promueven el deterioro del alimento de manera

acelerada (Pascual y Calderén, 1999).

2.7.1.2 Bacterias acido-lacticas

Son microorganismos anaerobios, tolerantes al aire, que pueden crecer en
bajos pH (hasta 4.7) y altas concentraciones de sodio. En gran medida, son de
ayuda para los productos carnicos, debido a que su proliferacién inhibe en medida
la colonizacién por parte de bacteria patégenas, ya que producen acido lactico y
este funciona como bacteriostato. Sin embargo, incluso en refrigeracion las baterias
lacticas pueden seguir proliferando, lo cual las convertira en un microorganismo
deteriorador de la carne conforme pasan los dias de refrigeracién (Cardenas vy
Giannuzzi, 2005).



2.7.1.3 Brochothrix thermosphacta

Se considera un microorganismo de deterioro de la carne y pescado, ya que
se ha encontrado en diversos estudios respecto a estas materias primas. Es un
bacilo gran positivo, anaerobio facultativo que no genera esporas. Junto con las
bacterias acido-lacticas, pueden estar presentes en alimentos procesados con
ingredientes carnicos en alimentos enlatados, envasados y refrigerados. Produce
acido lactico en condiciones de anaerobiosis y es productor de olores
desagradables en los productos debido a su actividad proteolitica y produccién de

etanol y algunos acidos grasos de cadena corta (Hayes, 1993).

2.7.1.4 Coliformes

Forman parte de la familia Enterobacteriae, son fermentadores de lactosa,
aerobios y anaerobios facultativos, productores de gas, de rapida incubacién y se
encuentran en presentes en animales, personas y el ambiente. Son poco
especificos, sin embargo, tienen una gran importancia en cuanto a identificacion de
perfiles sanitarios en los alimentos. La presencia de estos microorganismos sugiere
un mal manejo de materias primas, contaminacion del alimento preparado por parte
del operador o del equipo mal lavado. De igual forma, el ambiente puede llegar a
ser un espacio propicio para el crecimiento de algunas baterias deterioradoras y
patbégenas, como podria ser Escherichia coli (Carrillo y Audisio, 2007).

2.7.2 Microorganismos patbégenos

Segun el Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC), las
enfermedades transmitidas por alimentos de manera mas comun pueden provenir
de alimentos crudos o poco cocidos de origen animal, como lo son la carne, el huevo
y elementos lacteos no pasteurizados, asi como frutas y verduras crudas, con un
mal manejo del lavado y procesado. Dos de los cinco microorganismos patégenos
mas importantes son Salmonellay Escherichia coli (CDC, 2023).



2.7.2.1 Salmonella spp

Como mencionan Hernandez et al, (2009)., la salmonelosis es una infeccién
sistémica causada por Salmonella spp, la cual es un habitante cotidiano dentro del
tracto gastrointestinal de muchos animales, de manera principal aves y humanos.
Es de la familia de las enterobacterias, no esporulada, anaerobia facultativa y
flagelada; es fermentadora de glucosa y sumamente resistente a las temperaturas
de refrigeracién, sin embargo, muere a 70°C, por lo cual es de suma importancia el
buen manejo de los alimentos y su buena coccidén antes de ser ingeridos. Suele
tener efectos diversos en los huéspedes finales, que van desde cuadros
asintomaticos, diarreas profusas, fiebre, choque hipovolémico, septicemias y la
muerte subsecuente de los pacientes. Es un microorganismo de importancia en

salud publica debido a que es una zoonosis.

2.7.2.2 Escherichia coli
Segun la Organizacion Mundial de Salud (OMS), E. coli es un

microorganismo de la familia de las enterobacterias, que se encuentra de manera
comun en el tracto gastrointestinal de los mamiferos. Cuenta con una serie de cepas
altamente patégenas (como el serotipo O157: H7), las cuales son capaces de
causar darnos irreversibles a la salud humana. Se puede encontrar en alimentos
como carne, frutas y hortalizas crudas, las cuales que tengan contacto con aguas
no tratadas, con materia fecal o por contaminacion cruzada y que, a su vez, no
lleven un buen lavado y desinfeccion asi como un tratamiento térmico adecuado

para su inactivacién (OMS, 2023).

10



Ill. HIPOTESIS

+ Las bacterias que se encuentran presentes en las dietas tipo BARF provocan
alteracion en el estado general de salud de los perros.

IV. OBJETIVOS
4.1 Objetivo General

Analizar la carga bacteriana en un alimento de tipo BARF para determinar su posible
efecto negativo en la salud de los perros.

4.2 Objetivos Especificos

e Cuantificar Brochotrix thermosphacta y bacterias lacticas como indicadores
de frescura en un alimento tipo BARF.

e Cuantificar Escherichia coli como indicadores de calidad sanitaria.

e Identificar la presencia de Salmonella spp en el alimento y en las heces de
perros alimentados con dieta tipo BARF.

e Evaluar la salud general de los perros alimentados exclusivamente con una
dieta tipo BARF.
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V METODOLOGIA

El proyecto de investigacién se llevo a cabo posterior a la aprobacion del
comité de bioética de la Facultad de Ciencias Naturales, con folio 002FCN2023 y
fecha del 30 de enero de 2023.

Lugar: El estudio se realiz6 en la ciudad de Querétaro, Querétaro,
considerando que los pacientes radican en el estado y las pruebas de laboratorio
se llevaron a cabo en el laboratorio de microbiologia de la Facultad de Ciencias
Naturales de la Universidad Auténoma de Querétaro.

Tipo de muestra poblacional: Se utilizé6 un muestreo a conveniencia, el cual

es una técnica de muestreo no probabilistica y no aleatoria. Esto con base a la
seleccion de elementos representativos con conocimiento previo de la poblacion de

estudio para poder realizar una categorizacion de estos.

Se determind su uso de acuerdo con la facilidad del acceso de los perros, la
disponibilidad del propietario, los tiempos de ejecucion o cualquier especificacion

particular que pudiera surgir.

La muestra de estudio consistié en 3 perros adultos cuyo propietario
previamente tomé la decision de alimentarlos con este tipo de dieta. Para su
participacion, se firmé un consentimiento informado (Anexo 1), cuidando en todo
momento la confidencialidad de los datos y los criterios de bioética que resguardan

la integridad del propietario y los sujetos de estudio.

o Criterios de inclusién de la muestra: Perros de raza indistinta, de talla chica
oscilando entre los 2 y 4 kg, adultos de 3 a 7 anos, en buen estado de salud
fisica certificada por un médico veterinario, con un esquema de vacunacién
completo, que vivieran dentro de casa y con habitos alimenticios de ingesta
de alimento con intervalos de 12 horas y que tuvieran cada uno un plato
independiente para su alimentacién. Se buscé de igual forma que el

propietario contara con solvencia econémica para la alimentacién de los
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perros y con disponibilidad de tiempo para las visitas periddicas del equipo

de investigacion.

Alimento: Se utiliz6 una marca comercial de alimento, adquirida en
supermercados y fue elegida por el propietario, su presentacién es congelada en
bolsas de 300 gramos y la cual se conforma comunmente de: carne molida, higado,
corazoén, pulmon y rindn de res, zanahoria, platano, manzana, calabacita, brécoli,
papaya, hueso molido de res, vinagre de manzana, aceite de oliva, aceite de higado
de bacalao, semilla de girasol y linaza molida segun las especificaciones del
proveedor.

Alimentacién de los perros: Fueron alimentados por el propietario dos veces por

dia, con un espacio de 12 horas entre cada comida. La racién fue el equivalente al
8% del peso corporal de cada perro. El alimento fue descongelado por medio de
descongelacién pasiva, que consiste en ir aumentando gradualmente la
temperatura del producto, colocando el alimento congelado en el refrigerador para
esa ganancia progresiva de temperatura. Posteriormente, ya descongelado se
presento al perro en un plato de acero inoxidable limpio para su ingesta. Si no fue
consumido en los 6 minutos posteriores a la presentacion de este en el plato, el
alimento fue desechado.

Manejo de los perros: Se realiz6 una exploracion fisica general a cada perro,

que duro alrededor de 15 minutos. Se determind el peso del perro con el uso de una
bascula de piso calibrada, donde el perro se subié para su pesado, asi como la
determinacién de la condicién corporal del mismo, con base en la guia V5 de la
WSAVA (por sus siglas en inglés World Small Animals Veterinary Association,
traducido al espafiol, la Asociacion Veterinaria Mundial de Pequefios Animales) y
su sistema de indice de condicion corporal (Anexo 2), para perros y gatos, donde
se busco que los perros se encontraran en el rango de 4 a 5, considerado como
ideal; Posterior a esto, se llevd a cabo la exploracion fisica del perro en presencia
del propietario, sobre una mesa de exploracion de acero inoxidable limpia, lavada

con agua corriente y jabdn, para después hacer una desinfeccion con una solucién
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de cuaternarios de amonio y agua al 0.005%, dejando actuar por un minuto y
secando el excedente con toallas desechables. La contencién del perro se
determiné dependiendo del entorno, del comportamiento y grado de incomodidad
aparente de cada uno; se utilizé la técnica de contencién idénea, la cual fue con el
perro sentado sobre la mesa, el propietario colocé un brazo por debajo del cuello
del perro de manera que el antebrazo sujet6 la cabeza del perro de forma segura,
coloco el otro brazo alrededor del tren posterior del perro, atrayéndolo cerca de su
térax para mejorar la contencién. Esto ayudd a que el perro pudiera sentirse mas en
confianza con su propietario y permitiera la exploracion fisica detallada. Se observé
la apariencia del animal, que se encontraba aseado, sin evidencia de ectoparasitos
o lesiones aparentes. Se observaron las mucosas orales en busca de palidez o
alguna coloraciéon anormal y dientes para garantizar la salud bucal del perro. Se
utilizé un estetoscopio para la medicion de la frecuencia cardiaca (FC) y respiratoria
(FR), sobre el torax del perro, a la altura medial del esternén para la FC y en la zona
paraesternal entre los espacios intercostales 5 y 6 para la FR, tomando como
parametros de referencia en perros adultos, una FC de 60-180 latidos por minuto
(Iom), y una FR de 10-30 respiraciones por minuto (rpm). Posteriormente se utilizé
un termoémetro digital infrarrojo para la medicién de la temperatura corporal del
perro. Este se colocé dentro del pabellon auricular del perro por 3 segundos,
tomando como referencias de temperatura normal en un perro mayor a 37.5°C y
menor a 39.2°C. Se determiné el nivel de hidratacién del perro a través de la
presencia de elasticidad cutdnea; se levanté un poco la piel sin causar dolor,
buscando que esta regresara a su posicion natural en menos de 1 segundo; y por
ultimo se realizdé la palpacion de linfonodos periféricos, los cuales son
retrofaringeos, pre escapulares, axilares, inguinales y popliteos en busqueda de que
no se encontraran aumentados de tamafo o reactivos, esto se realiz6 con los dedos

haciendo una ligera presién en la region anatémica donde se localizan.

Sequimiento: Los perros involucrados en el estudio fueron visitados por el

médico responsable del proyecto un dia a la semana en fecha y horario que fue
conveniente para el propietario, a modo de seguimiento de la salud de estos. Se

establecié que, en caso de presentarse alguna complicacion de salud, los perros
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serian atendidos en la clinica veterinaria Vet Spot ®, con direcciéon en Cordillera
102, Cumbres del Roble, Corregidora, Querétaro, para llevar a cabo el tratamiento
necesario, sin embargo, ninguno presenté complicaciones y no fue necesario su

traslado.
Muestreo:

Alimento: Se realiz6 un muestreo del alimento antes de proporcionarselo al
perro, se tomaron dos muestras de diferente bolsa y lote en medida de lo posible.
Para esto se utilizaron cucharillas desechables y bolsas estériles de plastico para la
recoleccion de muestras. Se identificaron con la fecha y hora de recoleccion y se
colocaron dentro de una hielera de unicel con refrigerantes para su traslado al
laboratorio para su andlisis.

Heces: Se tom6 una muestra de heces de cada perro, se utilizé una cucharilla
desechable y un guante de polietileno. La muestra se colocé en una bolsa estéril,
se identificd con fecha y nombre del perro; se colocaron todas en una hielera de
unicel independiente con refrigerantes para su traslado al laboratorio para su
analisis.

Los muestreos se realizaron una vez por semana durante 12 semanas,

obteniendo asi 12 muestras por cada perro (36 totales para muestras pareadas), y
24 muestras de alimento, dando un total 96 muestras.

Diluciones: Muestras de 25 g de alimento fueron colocadas en 225 ml de caldo
lactosado para enriquecer la muestra, se homogeneizaron durante 1 min en
Stomacher, y esta solucién se identifica como D1 (dilucion 1). Se utilizd 1 ml de la
solucién homogenizada y se diluyo en 9 ml de diluyente de peptona (DP) esteril, se
homogenizo6 con el uso de un vortex y se identificé como D2, haciendo alusion a la
dilucion 2. De esta dilucion homogenizada se utilizd6 nuevamente 1mlde la solucién
para inocular y homogenizar un segundo tubo, identificado como D3 (dilucién 3) y
asi sucesivamente hasta obtener 6.
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Cultivos: Para determinar el crecimiento bacteriano se realizaron cultivos
bacterianos en cajas de Petri y con caldos, para poder realizar el conteo de las
unidades formadoras de colonias y clasificacién de los elementos encontrados.

Bacterias mesoéfilas aerobias

Se utilizé un agar para cuenta estandar, preparado segun las especificaciones
del laboratorio, en forma liquida para realizar la técnica de vaciado en placa. Se
utilizé 1 ml de las soluciones D2 a D6 en cada caijita Petri identificada, colocando
aproximadamente 15ml de agar, haciendo a su vez 6 movimientos de derecha a
izquierda, 6 en sentido de las manecillas del reloj, 6 en contra de las manecillas del
reloj y 6 atras y adelante, esto sobre una superficie lisa y horizontal, hasta lograr
una homogenizacién completa del medio y la muestra. Se dejé solidificar. Se
invirtieron las placas y se incubaron por 48 horas a una temperatura de 37°C (NOM-
092-SSA1-1994).

Brochothrix thermosphacta

De las diluciones preparadas anteriormente, se realiz6 la inoculacion de 0.1
ml de las diluciones D1 a D3 en agar STAA (Streptomycin thallous acetate actidione)
aplicando la técnica de extensidn en placa. Las cajas se incubaron 24 y 48 h a 352
°C. Se seleccionaron las colonias sospechosas en base a la prueba de oxidasa
(prueba negativa para B. thermosphacta). La carga microbiana se reporta como
UFC/g de alimento (APHA, 2001)

Bacterias acido-lacticas

Con base a las soluciones preparadas para los grupos microbianos
anteriores se realizé el aislamiento de las bacterias acido-lacticas a través de la

técnica de extensidon en placa, colocando 0.1 ml de las diluciones D3 a D5 sobre
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agar MRS (Man, Rogosa y Sharpe), incubando las cajas 24 y 48 h a 30+2 °C. La

carga microbiana se reporta como UFC/g de alimento (APHA, 2001)

Salmonella

Muestras de 25 g de alimento fueron colocadas en 225 ml de caldo lactosado
para enriquecer la muestra, se homogeneizaron durante 1 min en Stomacher y se
incubaron de 18-24 horas a 35°C. El enriquecimiento selectivo se realizd
transfiriendo 1 ml del caldo incubado a 9 ml de caldo Rappaport-Vasiliadis y Caldo
Tetrationato para nuevamente ser incubados a 43°C durante 24 h.

Posteriormente el aislamiento selectivo se hizo por estriado con un asa
bacterioldégica de cada uno de los caldos sobre dos medios selectivos: Agar XLD y
Agar Sulfito Bismuto. Se seleccionaron 2 o mas colonias sospechosas de
Salmonella y se confirmaran con pruebas bioquimicas (fermentacién de azucares,
produccion de acido sulfhidrico, descarboxilacion de la lisina) y aglutinacion con
antisuero polivalente (NOM-114-SSA1-1994).

Coliformes totales

Se utilizar un Agar Bilis Rojo Violeta preparado segun las especificaciones
del laboratorio, se dispone en su forma liquida para su utilizacion en la técnica de
vaciado en placa. Se coloca 1 ml de las diluciones D1 a D5 y se realiza el vaciado
de aproximadamente 15 ml del agar, haciendo a su vez 6 movimientos de derecha
a izquierda, 6 en sentido de las manecillas del reloj, 6 en contra de las manecillas
del reloj y 6 atras y adelante, esto sobre una superficie lisa y horizontal, hasta lograr
una homogenizacion completa del medio y la muestra. Se dejé solidificar y se
agrega una segunda capa que recubre el medio por completo y se deja solidificar
nuevamente. Ya solidificado se invirtieron las placas y se llevaron a incubar por 24
horas a 35°C para su posterior conteo (NOM-113-SSA1-1994).
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Escherichia coli

Para el analisis de E. coli, se utilizé la técnica de nimero mas probable
(NMP). Para la prueba presuntiva se empled una bateria de 9 tubos con caldo
lactosado (3 inoculados con 0.1 gr, 3 con 0.01 gry 3 con 0.001 gr). De los tubos que
presentaron produccion de gas dentro de las 24 a 48 h de incubacién a 35°C, se
inocularon tubos con caldo lauril sulfato con MUG (CLS-MUG) (Castillo, 2014)
purpura de bromocresol (0.001 gr/ 100 ml) y tubos con agua peptonada al 1%, se
incubaron a 44.5°C en un bano de precision durante 48 h. Se consideraron los tubos
positivos cuando se observd produccion de gas por fermentacion de la lactosa y
fluorescencia ante luz UV (365 nm) debido a la produccién de la enzima B-
glucoronidasa (GUD). GUD es comunmente producida por E. coliy ha sido utilizada
como caracteristica diferencial en los medios de recuperacion de coliformes, que
contienen varios sustratos de acido -D-glucorénicos. La produccién de indol se
verificé adicionando reactivo de Kovac al agua peptonada después de la incubacion.
La combinacién de la prueba de indol, produccién de gas y GUD nos aumentd la
especificidad y la rapidez para determinar E. coli (Pouch, 2001 y otros).

Andlisis estadistico: Los datos obtenidos de los cultivos fueron analizados

estadisticamente mediante la prueba de T de Student y con prueba de jerarquia de
Wilcoxon. Para los pardmetros de salud se utilizé un andlisis de varianza (ANOVA)
de dos factores para los valores normales y la prueba de Friedman. Los programas
utilizados fueron Microsoft Excel 365 y R Studio.

Desecho de materiales de laboratorio: Se realizé6 conforme a lo establecido
en la Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccion ambiental,

salud ambiental, residuos peligrosos bioldgico-infecciosos. Clasificacion vy

especificaciones de manejo (Anexo 3), donde se establece dentro del punto 4.
Clasificacion de los Residuos Peligrosos Biolégico-Infecciosos (RPBI), que de
acuerdo con el punto 4.2, los cultivos y cepas de agentes biol6gico-infecciosos,
todos aquellos cultivos que se produzcan en el desarrollo del proyecto, seran
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manejados como RPBI. Por lo tanto, fueron envasados de acuerdo con lo
especificado en el punto 6 de la norma, colocando los cultivos y todo lo utilizado
para su siembra en bolsas rojas de polietileno con las especificaciones marcadas
en el inciso a). El contenido de la bolsa fue inactivado previamente en autoclave a
15 libras de presion, 121°C y por 15 minutos, posterior a esto las bolsas fueron
selladas y amarradas para evitar la salida de cualquier elemento y se mantuvieron
en resguardo en el area designada por la facultad, para su posterior recoleccion y
destruccion por la empresa contratada para este fin, la cual lleva por nombre Trirsa

SA de CV y recolecta el material cada dos semanas.

Las muestras de heces y alimento no son clasificadas como RPBI segun el
punto 4.3.2 de esta norma. Por lo cual, estas y sus materiales de transporte, fueron
adicionados con hipoclorito de sodio para su desinfeccion y posterior disposicion

como residuo municipal.

19



VI RESULTADOS Y DISCUSION
Perfil Bacteriano

Con base en los resultados obtenidos en los conteos durante las 12 semanas
de desarrollo, se observé que todos los microorganismos analizados, superan el
nivel maximo que marca cada referencia respecto a las normas o publicaciones

cientificas.

De acuerdo a la NOM-213-SSA1-2018, los alimentos crudos deben
encontrarse en un numero no mayor de 3.6 log UFC/g, en el analisis de los
coliformes totales, la media fue de 5.9 log UFC/g, con un minimo de 4 log UFC/g y
un maximo de 9 log UFC/g como se muestra en la Figura 1, donde la caja muestra
el total de los resultados de las muestras obtenidas en logaritmos, con una linea
roja, el limite maximo permitido por la norma, utilizando la T de Wilcoxon y
obteniendo diferencias significativas, se puede enfatizar en la alta desviacion de los
logaritmos encontrados en el alimento.

Coliformes Totales
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Figura 1. Conteo de coliformes totales de las
muestras durante las 12 semanas de prueba,
en comparacién con el nivel maximo
establecido por la NOM-213-SSA1-2018.
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El conteo de UFC/g de coliformes se vid sobrepasado en la totalidad de las

muestras, un ejemplo de ello lo da la Figura 2, donde se observa una caja de Petri

de agar BRV posterior a 24 horas de incubacién. Considerando que la

Figura 2. Agar en caja Petri de
coliformes totales de la muestra
analizada el 30/04/2023, dilucién 2.

contaminacion por coliformes se da
principalmente por agua, malas practicas
sanitarias o en dado caso por contacto de
las visceras contaminadas, se puede
determinar que el proceso de produccion
del alimento se realiza con pocas normas
de higiene, ya sea que el agua no sea
tratada de manera correcta o no se
encuentre purificada y sea de uso comun
para todo el proceso, lo cual permite la
colonizacion y proliferacién de este grupo
de bacterias en el alimento a pesar de su
proceso de conservacion como es la

congelacién, ya que el estar en promedio 2.3 log UFC/g superior a lo que cita la

norma para alimentos, deja mucho a consideracion la calidad del proceso productivo

y sobre todo el consumo de este.

Por otro lado, las bacterias meséfilas aerobias que se encuentran presentes

en las muestras oscilan entre 3.9 y 9 log UFC/g, teniendo un promedio de 7.5 log
UFC/g, superando lo establecido por la NOM-213-SSA1-2018, que establece un
limite maximo de 4 log UFC/g, lo cual se representa en la Figura 3, donde la caja de

resultados de los conteos semanales encuentra muy por encima de la barra de

referencia, confirmado de igual forma la prueba de Wilcoxon.
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Figura 3. Conteo bacterias mesodfilas
aerobias de las muestras durante las 12
semanas de prueba, en comparacion con el
nivel maximo establecido por la NOM-213-
SSA1-2018.

Las bacterias mesdbfilas aerobias, si
bien se pueden encontrar en altas
concentraciones en alimentos crudos como
cita la norma NOM-213-SSA1-2018, que el
100% de los conteos obtenidos durante la
prueba superen en mas de 3 log UFC/g a lo
establecido por la misma, es sugerente a la
poca calidad de la materia prima con la que
es realizado el producto, tanto la carne como

los  vegetales, pueden  encontrarse

Figura 4. Agar en caja Petri con
bacterias mesobfilas aerobias de la
microorganismos, estos persisten durante | muestra analizada el 30/04/2023,

dilucién 2.

contaminados y al no tener un proceso

térmico de inactivacion o eliminacion de

todo el proceso hasta el consumo del

producto final, como se pueden observar en la Figura 4, donde las colonias
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desarrolladas en el medio de cultivo sobrepasan de manera exagerada lo citado

anteriormente.

De igual forma, los indicadores de frescura presentaron una tendencia al alza,
ya que se espera encontrar en alimentos de hasta 60 dias (Delgado y Quartino,
20183), Brochothryx thermosphacta en 3 log UFC/g y bacterias acido-lacticas 2 log
UFC/g. Sin embargo, en el 100% de las muestras evaluadas, se encontrd un
promedio de 6.9 log UFC/g para Brochothryx thermosphacta como se observa la
Figura 5, comparada con la barra roja de referencia y 7.3 log UFC/g para las
bacterias acido-lacticas de la Figura 6, comparada de igual forma con su referencia,
teniendo diferencias estadisticamente significativas, tanto por t de Student como por
Wilcoxon. Por otro lado, en la Figura 7 se observa un cultivo de Brochothryx
thermosphacta y en la Figura 8 uno de bacterias acido-lacticas, donde se puede

observar a detalle la cantidad de UFC desarrolladas en el periodo de incubacion.

Bacterias acido lacticas

Brochothryx thermosphacta 000

8.00
7.00

6.00

oo
{D 6.00 g —_—
g 5.00 g
w 4.00
- 4.00
3.00
3.00
2.00
2.00
1.00 1.00
0.00 0.00
Figura 5. Conteo  de  Brochothryx Figura 6. Conteo de bacterias acido-lacticas de

thermosphacta de las muestras durante las
12 semanas de prueba, en comparacion con
el nivel maximo obtenido en una prueba de

frescura de 60 dias (Delgado y Quartino, (Delgado y Quartino, 2013).

2013)

las muestras durante las 12 semanas de
prueba, en comparacion con el nivel maximo
obtenido en una prueba de frescura de 60 dias
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Figura 7. Caja Petri con agar S

TAA

y colonias de  Brochotrhyx para bacterias acido-lacticas de la
thermosphacta de la muestra muestra analizada el 07/05/2023,
analizada el 07/05/2023, dilucién 3. dilucién 4.

Figura 8. Caja Petri con agar MRS

Tanto Brochothryx thermosphacta como las bacterias acido-lacticas, son
microorganismos presentes en los alimentos que ayudan a determinar la frescura
de estos, principalmente asociados con su empaque y la vida de anaquel. Al
encontrar logaritmos que sobrepasan los niveles que en trabajos previos (Delgado
y Quartino, 2013) se encontraron en alimentos empacados al vacio y almacenados
durante 60 dias, pone en duda la frescura y calidad de la materia prima del alimento
evaluado, ya que el desarrollo de ambos microorganismos no podria suceder si la
carne utilizada fuera de pocos dias de procesamiento. En los diferentes lotes
utilizados a lo largo del proyecto, se observaron diferentes caracteristicas
organolépticas del producto final, lo cual pudo deberse al origen de la frescura de la
materia prima.

La prueba de numero mas probable (NMP) es utilizada para determinar la

presencia de bacterias coliformes como indicadores sanitarios y, utilizando el medio
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de cultivo EC-MUG, se puede confirmar la presencia de E. coli al dar positivas las
reacciones de fermentacion de la lactosa (formacién de gas), indol y fluorescencia
bajo luz UV; y con base en la norma NOM-213-SSA1-2018, la prueba NMP tiene
como referencia que las muestras de alimentos crudos deben estar por debajo de
los 3 NMP/g o ml, y ser negativas a la prueba de indol. En la Figura 9, se puede
observar que, durante el desarrollo del proyecto, se encontraron el 91% de las
muestras positivas, las cuales superan el nivel maximo permitido de puntuacion

NMP/g, teniendo como minimo 4 NMP/g y maximo <1100 NMP/g.

De igual forma, de estas 21 muestras positivas, 8 fueron positivas a la prueba
de indol, confirmado la presencia de E coli, teniendo como minimo 7 NMP/g y
maximo 39 NMP/g, lo cual se representa en la Figura 10, donde se observan las
semanas donde la prueba fue positiva y su puntuacién en NMP/g.

NMP Coliformes Totales
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EM1 M2
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Figura 9. Resultados de la prueba Numero Méas Probable (NMP) durante las 12
semanas de desarrollo de la prueba.
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aplicado solamente a las muestras positivas a NMP.

Figura 10. Resultados positivos a la prueba de indol, representados como NMP/ml,

Con base en la norma NOM-213-SSA1-2018,
las muestras que desarrollen turbidez y presencia de
gas en el medio EC-MUG incubado a 44.5°C, como se
observa en la Figura 11, confirman la presencia de
coliformes fecales cuando son sometidas a la prueba
de fluorescencia positiva, como se evidencia en la
Figura 12, confirma la presencia de E. coli, junto con la
prueba de indol. La misma norma sugiere que los
coliformes obtenidos por la prueba de NMP deben
estar por debajo de 3 logaritmos. El 8.6% del total de
las muestras analizas se encontraron dentro de los
limites permisibles. Esto es un claro ejemplo de que la
contaminacion por coliformes puede llegar a ser un
problema de calidad sanitaria grave en el producto, lo
cual, aunado a tener 34.7% de las muestras positivas
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Figura 11 Tubos positivos a
produccién de gas y turbidez,
muestra del 07/05/2023,
dilucién 1.




a indol, como se observa en la Figura 13, y corroborando asi la presencia de E coli,

es un tema preocupante tanto para el perro, ya que puede verse comprometida la

Figura 12. Tubos positivos a
la prueba de fluorescencia,
muestra del 07/05/2023,
dilucién 1.

salud de diferentes formas (segiun sea la
serovariedad de la bacteria involucrada), asi
como para el propietario, ya que segun una
encuesta realizada en Estados Unidos (Lee et
al., 2023) los propietarios no consideran un
riesgo potencial para su salud, el alimentar a sus
perros. Al no ser conscientes del posible riesgo
sanitario que involucra el alimento crudo que
manejan al alimentar a sus perros, muy pocos de
ellos se lavan las manos despues de
manipularlo. Correlacionando la presencia de
signos de los perros durante el avance de las 12
semanas, en los 3 se pudieron escuchar
movimientos  peristalticos exagerados en
almenos dos ocasiones al dia, lo cual puede ser

evaluado en un futuro, como una posible

respuesta intestinal ante la presencia de un patégeno.

Figura 13. Tubos positivos a la prueba de indol,
muestra del 27/05/2023, diluciones positivas (3
D1, 1 D2, 2 D3).
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Por otro lado, las siembras de muestras
fecales y de alimento para Samonella spp
realizadas durante el proceso, arroj6 un total de
4 muestras con colonias sospechosas en
alimento tanto en agar XLD como en ASB, como
se observan en las Figuras 14 y 15
respectivamente, en las semanas 3,4y 7, y de
igual forma 3 muestras sospechosas en heces en
las semanas 4 y 9, sin embargo, no se pudieron
realizar pruebas de serologia ni bioquimicas para
la confirmacién de dichas colonias, por lo cual

solo se manejan como sospechosas.

Figura 14. Colonias
sospechosas por morfologia
en agar XLD del 11/04/2023.

Si bien, las colonias sospechosas no

Figura 15. Colonia
sospechosa por morfologia en
agar ASB del 11/04/2023.

pudieron ser corroboradas, en la semana 4 hubo
presencia de dichas colonias sospechosas en el
alimento y las heces de manera coincidente,
cuando de igual forma los perros
correspondientes de las muestras sospechosas,
presentaron la puntuacién fecal mas alta de las
12 semanas; por otro lado, el propietario tuvo un
cuadro gastroentérico progresivo de 3 dias, a la
par de los perros. Esto sugiere que, si el
microorganismo encontrado en el alimento tuvo
un efecto en la salud de los perros, estos

pudieron actuar como vectores o medios de transmisién cruzada al propietario y

enfermar ambos individuos, debido a la relacion estrecha propietario-perro, o, por

otro lado, el propietario pudo adquirir directamente el microorganismo del alimento

al tener poco cuidado en el manejo de este, por desconocimiento del riesgo sanitario

que esto implica (Lee et al., 2023).
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Parametros de Salud

Durante el desarrollo del proyecto se encontr6 el incremento en los tiempos
de consumo del alimento con el paso de las semanas, los perros consumieron el
alimento en promedio de 1.3 minutos a la semana 1, a diferencia de la semana 6
con 3.3 minutos y la semana 12 con 3.6 minutos. Si bien, el comportamiento de
cada perro fue variable, hubo diferencias estadisticas, con una p>0.05 en la prueba
de ANOVA, y la tendencia a aumentar el tiempo fue observada en los 3 perros
durante todo el desarrollo. En la Figura 16 se puede observar el alza de dichos

tiempos y el no retorno al tiempo inicial.

TIEMPOS DE CONSUMO

Minutos
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Figura 16. Tiempo de consumo del alimento expresado en minutos por perro,
durante 12 semanas. La tendencia es al alza y no hay retorno a tiempos iniciales.

Se observa que el tiempo incrementa a lo largo de las semanas y sugiere una
decadencia del interés de los perros por consumir el alimento con el paso de los
dias. Esto puede deberse a que, de manera inicial, el alimento novedoso tiene
nuevas caracteristicas organolépticas respecto a su alimentacién cotidiana: textura
diferente, sabores frescos y olores mas atractivos. Pero con el paso de los dias,
dichas caracteristicas dejan de ser atractivas, ya que el perro se familiariza con el
alimento y se vuelve parte de una rutina, por lo que aumenta paulatinamente el
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tiempo de consumo. Por otro lado, se debe minimizar la exposicion del alimento al
ambiente, debido a las probabilidades de contaminacion por vectores (moscas y
otros insectos), asi como el incremento exponencial de la carga bacteriana al tener
las condiciones de temperatura y sustrato suficientes para el crecimiento y
desarrollo tanto de microorganismos deterioradores y patégenos (CDC, 2024)

De igual forma, los perros presentaron diferencias en los pesos obtenidos en
la semana 1 respecto a los de la semana 12. Durante las semanas de prueba hubo
fluctuaciones respecto a la pérdida y ganancia de peso de cada uno, teniendo al
final de la prueba una pérdida promedio del 8.5% respecto a su peso inicial. En la
Figura 17 se observa la relacion de los pesos de los perros durante las 12 semanas

y su clara tendencia a la baja y no recuperacion (p>0.05).

VALORACION DEL PESO
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Figura 17. Oscilacion del peso de los tres perros en el transcurso de las 12
semanas de prueba, donde la tendencia es a la baja, sin recuperacion
aparente.
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La pérdida de peso es importante, ya que al estar en un peso optimo, la
disminucidn de la condicion corporal puede traer problemas de salud a futuro. Esta
puede ser secundaria al cambio de ingredientes de la nueva dieta, ya que, al ser un
alimento minimamente procesado, los elementos nutricionales pueden encontrarse
ligeramente menos biodisponibles para ser absorbidos a nivel intestinal, lo cual
requiere mas energia y un proceso adaptativo diferente por parte del tracto
gastrointestinal de cada perro, que tienen mas del 90% de su vida consumiendo
alimentos altamente procesados de manera térmica. De igual forma, tiene una
relacion directa respecto al tiempo de consumo, ya que a partir de la semana 5,
como se observa la Figura 16, los perros incrementan el tiempo de ingesta debido
a la disminucién del interés por consumir el alimento fresco, lo cual deriva en
consumos auto forzados y que no se llegue a consumir la cantidad idénea por el

poco tiempo de exposicidn que se da al alimento al ambiente (CDC, 2024).

Respecto a la consistencia de las heces de los perros, hubo un cambio
gradual y progresivo. La puntuacién fecal que se puede observar en el Anexo 4, es
una escala modificada de Bristol para perros, la cual da referencias visuales

respecto al aspecto morfolégico de las heces.

Con base a la escala, se otorgaron puntuaciones semanales a cada muestra
de cada perro, la cual varié progresivamente a lo largo de las 12 semanas de
prueba. Caso contrario de lo esperado, los perros mostraron un descenso gradual
en la puntuacion fecal respecto a la puntuacion inicial, con diferencias estadisticas

significativas con base en la prueba de Friedman.

En la Figura 18, se observan las puntuaciones obtenidas por cada perro y por
semana durante la prueba, donde es evidente un descenso de la puntuacién, el cual
puede ser consecuencia del alto contenido de agua en el alimento, ya que los
ingredientes se encuentran crudos y congelados, asi como de fibra por las frutas y
verduras adicionadas. El tracto gastrointestinal absorbe el agua que llega hasta el
intestino grueso, dando lugar a heces con una consistencia seca. Esto puede llegar
a ser perjudicial, ya que los perros pueden sufrir episodios de tenesmo y dificultades
para defecar por tener un bolo fecal poco hidratado, de igual forma se pueden
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desencadenar algunas lesiones largo plazo. Sin embargo, las variaciones que se
llegan a observar a lo largo de las semanas, al aumentar la puntuacién, coincide

con la presencia de colonias sospechosas de Salmonella spp en el alimento, lo cual

PUNTUACION FECAL
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Figura 18. Puntuacién fecal de los perros con base a la escala modificada
de Bristol durante las 12 semanas de prueba, donde hay variaciones
evidentes con tendencia descendente sin recuperacion.

puede sugerir que pudo ser causada por una infeccion bacteriana.

Es importante mencionar que los perros evaluados durante el desarrollo del
proyecto fueron supervisados semanalmente, donde se midieron los pardmetros
principales de salud, y se encontraron siempre dentro de los rangos normales para
un perro sano, los cuales fueron: frecuencia cardiaca entre 100 y 120 latidos por
minuto, frecuencia respiratoria entre 20 y 30 respiraciones por minuto, temperatura
corporal entre 37.8 y 38.5°C, corazén y pulmones sin ruidos agregados, hidratacién
cutanea de retraccion de piel menor a 1 segundo y linfonodos periféricos sin
cambios aparentes.
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VIl CONCLUSIONES

Se cuantific6 Brochotryx thermosphacta y las bacterias acido-lacticas, las
cuales se encontraron hasta 6 log UFC/g fuera de los rangos establecidos,
indicando que el producto no es fresco. Se cuantificaron coliformes totales como
indicadores de calidad sanitaria, se obtuvieron un 91.3% de las muestras fuera de
los limites permitidos por la norma de hasta 1100 NMP/ml, de los cuales el 38%
fueron muestras positivas a Escherichia coli, como indicador de contaminacién
fecal. Se identificaron colonias sospechosas de Salmonella spp en el alimento y las
heces de los perros de manera coincidente en almenos 2 semanas, sin embargo,
no se confirmaron por pruebas seroldgicas o bioquimicas por detalles de logistica
del proyecto. Se evalué el estado general de salud de los perros alimentados con la
dieta BARF por 12 semanas, encontrando una deficiencia en los tres parametros
medibles: aumento en el tiempo de consumo en 100%, disminucidon del peso
corporal en un 8.5% promedio, asi como la disminucién de la puntuacién fecal de 1
a 2 puntos en la escala modificada de Bristol, lo cual conlleva una pérdida progresiva

del estado de salud a largo plazo.
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VIl IMPLICACIONES

Las dietas tipo BARF son muy aceptadas en la sociedad actual por
propietarios y medicos veterinarios en diferentes situaciones y circunstancias, sin
embargo, siempre deben considerarse diversos puntos antes de recomendarlas o
acceder a que el perro las consuma de manera cotidiana, ya que para el alimento
analizado, se determiné que debido al 100% de las muestras fuera de lo establecido
en las normas, no se elabora con las condiciones de higiene adecuadas debido a la
carga de microorganismos indicadores de calidad sanitaria como son los coliformes
totales y presencia de E coli. Por otro lado, sugiere que sus materias primas como
la carne, no es meramente fresca, por los altos logaritmos de bacterias acido-
lacticas, mesoéfilas y Brochothryx thermospacta, las cuales son indicadoras de
frescuras, y que de igual forma se pueden encontrar en frutas y hortalizas que no
han sido lavadas de manera correcta.

El alimento al ser minimamente procesado y no ser sometido a ningun tipo
de proceso térmico, todos los microorganismos evaluados no son inactivados ni
eliminados de ninguna forma, lo cual les permite permanecer en el producto
terminado aun cuando este es empacado al vacio y congelado. De la misma forma,
las bacterias patdgenas como algunas serovariedades de E coliy Salmonella spp.
que pueden ser encontradas en frutas, cereales, carne, y cualquiera de los
ingredientes del alimento, pueden sobrevivir a la congelacion y mantenerse viables
en el hasta el consumo por parte del perro, pudiendo generar asi enfermedad y a
su vez una posible zoonosis, desde el manejo del alimento o a través de la
convivencia con el perro como vector, como se pudo observar en una de las
semanas correlacionando las colonias sospechosas de Salmonella spp entre el
alimento, las heces del perro y los signos y sintomas de enfermedad gastrointestinal
que presentd el propietario debido a la estrecho contacto que tiene con los perros y
hasta cierto punto, el poco cuidado que puede llegar a tener por no considerar que
el alimento de los perros es un peligro potencial para su salud.
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Por otro lado, el estado general de salud de los perros evaluados, se vio
mermado durante el proceso, a través de la alteracion de los tres parametros
medibles, ya que aumento el tiempo de consumo por desinterés, el decrecimiento
del peso de 8.5% promedio que puede estar estrechamente relacionado con la
pérdida de interés de consumo, y de igual forma la decreciente puntuacién fecal a

lo largo del desarrollo del proyecto.

Es importante considerar que, la edad de los perros puede ser un factor
importante para la toma de decisiones respecto al uso de los alimentos tipo BARF,
ya que tiene mejor aceptacion por perros adultos jovenes que por perros adultos
mayores. Esto puede, de igual forma, sugerir la posible aceptacion o rechazo en
caso de que se busque el uso de este alimento para situaciones especificas en
casos de perros con enfermedades crdnicas, sin embargo, son temas que pueden

ser ahondados en un futuro.

Por otro lado, el uso de este alimento llega a tener mas desventajas de uso
que ventajas en diferentes situaciones. No es completamente recomendable su uso
en cualquier tipo de perro. Se debe evaluar previamente la salud de este, considerar
su edad y habitos alimenticios, la disponibilidad de tiempo del propietario, los habitos
de higiene de este, y sobre todo el uso de alimentos comerciales, ya que como se
observé con el perfil microbiolégico desarrollado, las materias primas pueden no ser
las iddneas para su fabricacion y los procesos de calidad se pueden ver mermados
de muchas formas, teniendo como resultado un alimento con un grado de inocuidad
poco confiable, el cual puede descomponerse rapidamente por la carga microbiana
que contiene desde su origen respecto a las materias primas, e inclusive ser un
portador de microorganismos patégenos que generan enfermedades graves en

animales y que son transmisibles a las personas.

Se sugiere de igual forma, a futuro, ahondar en la pérdida de peso de los
perros y la baja puntuacion fecal en relacion con la presencia de bacterias
patdgenas en el alimento, asi como la biodisponibilidad de algunos nutrientes de
este.
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ANEXOS

Anexo 1
Consentimiento informado

Fecha: 00/00/0000

Las dietas BARF tienen un auge en el mundo moderno, ya que buscan ser o mas
semejante a la alimentacion natural de los perros. Los propietarios hoy en dia
buscan que sus mascotas tengan una mejor alimentacion y este tipo de dietas se
menciona que son muy prometedoras en cuanto a beneficios nutritivos.

El objetivo del trabajo de investigacion a desarrollar es observar a un grupo de
pacientes alimentados con dietas tipo BARF, para identificar si existen cambios en
su salud intestinal. Busca de igual forma, recolectar muestras de heces y del
alimento para realizar analisis bacterioldgicos, para tratar de identificar la presencia
0 ausencia de microorganismos.

Los participantes de este proyecto seran perros sanos, que vivan en un hogar sin
contacto exterior, cuyo propietario de manera voluntaria ya han querido cambiar la
alimentacion de su perro, de una dieta convencional a base de croquetas a una
dieta natural tipo BARF. Por parte del equipo de investigacién, se realizara una
exploracion fisica general a cada paciente, que durara alrededor de 15 minutos. Se
determinara el peso del paciente con el uso de una bascula de piso calibrada, donde
el paciente debe subirse para ser pesado, asi como la determinacién de la condicién
corporal del mismo son base al sistema de indice de condicidén corporal para perros
y gatos, donde se espera que los pacientes se encuentre en el rango 4-5,
considerado como ideal; Posterior a esto, se llevara a cabo la exploracién fisica del
perro en presencia del propietario, sobre una mesa de exploracién de acero
inoxidable limpia, lavada con agua corriente y jabén. La contencién del animal se
determinara dependiendo del entorno, del comportamiento y grado de incomodidad
aparente del paciente; en caso de ser necesario, la técnica de contencion idonea
sera con el perro sentado sobre la mesa, el propietario debera colocar un brazo por
debajo del cuello del perro de manera que el antebrazo sujete la cabeza del perro
de forma segura, colocar el otro brazo alrededor del tren posterior del perro y atraera
a este cerca de su térax para mejorar la contencién. Esto ayudara a que el perro
pueda sentirse mas en confianza con su propietario y permita la exploracion fisica
detallada. Se observara la apariencia del animal, que se encuentre aseado, sin
evidencia de ectoparasitos o lesiones aparentes. Se observaran las mucosas orales
en busca de palidez o alguna coloracién anormal y dientes para garantizar la salud
bucal del perro. Se utilizaran un estetoscopio para la medicién de la frecuencia
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cardiaca (FC) y respiratoria (FR) sobre el térax del paciente; posteriormente se
utilizara un termdémetro digital infrarrojo para la medicion de la temperatura corporal
del paciente. Este se colocard dentro del pabellébn auricular del perro por 3
segundos. Se determinara el nivel de hidratacion del paciente a través de la
presencia de elasticidad cutanea; se levantara un poco la piel sin causar dolor,
buscando que esta regrese a su posicion natural en menos de 1 segundo; y por
ultimo se realizara la palpacién de linfonodos periféricos localizados en 5 zonas del
cuerpo del perro, en busqueda de que no se encuentren aumentados de tamafno.
Los pacientes involucrados en el estudio seran visitados por el médico responsable
del proyecto un dia a la semana en fecha y horario que sea conveniente para el
propietario, a modo de seguimiento de la salud de estos. En caso de presentarse
alguna complicacién de salud, los pacientes seran atendidos en la clinica veterinaria
Vet Spot ®, con direccion en Cordillera 102, Cumbres del Roble, Corregidora,
Querétaro, para llevar a cabo el tratamiento que sea necesario para cada uno de
ellos. El propietario apoyara al proyecto, alimentando a los animales, como lo
especifica la marca comercial de alimento que desee comprar, en tiempos y
cantidades a especificar con base a la talla y raza del perro, y recolectando muestras
de excremento con base a un calendario que se especificara los dias a realizar estas
colectas; de igual forma, los dias establecidos, el médico veterinario zootecnista
(MVZ) responsable del proyecto, realizara la recoleccién de las muestras en el
domicilio del propietario. El propietario también notificara si detecta un cambio en
las caracteristicas de la consistencia del excremento o salud del animal de manera
oportuna y cuando lo crea necesario. EI MVZ responsable acudira al domicilio para
proceder con una exploracion clinica del perro. Este estudio ayudara a identificar la
posible relacién de la presencia de problemas digestivos con la alimentacién de los
perros con dietas tipo BARF. Es responsabilidad del equipo de desarrollo del
proyecto, informarle a usted que los datos e informacién obtenidas durante y
posterior al desarrollo del proyecto, seran manejados totalmente de manera
confidencial.

Se proporciona al propietario participante, informacién de contacto de 2 elementos
del equipo de investigacion y uno de parte del Comité de bioética de la Faculta de
Ciencias Naturales de la Universidad Autbnoma de Querétaro, los cuales son:

Investigadora responsable del proyecto: Dra. Maria Concepcion Méndez Gémez-
Humaran, con numero de teléfono 442 239 5416, correo electronico
conchitamendez@uag.edu.mx

Estudiante de posgrado y Médico Veterinario clinico responsable: MVZ Juana Karla
Diaz Hernandez. Con numero de teléfono 442 145 8147, correo electronico
Karla.diaz.mvz@gmail.com
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Miembro del Comité de Bioética: MSIA Elba Orozco Estrada presidenta de comité
de bidtica de la FCN, correo electrdnico: elba.orozco@uag.edu.mx

Con base a lo anterior descrito y con la explicacién que me fue proporcionada, sobre

la participacion en este proyecto, Yo el dia del
mes __ del afo siendo propietario y responsable del perro o perros nombre(s):
, de especie y raza se me ha

informado y explicado en forma clara el estado de salud de mis mascotas tras su
revision, por lo que autorizo que, la Médico Veterinario Zootecnista Juana Karla Diaz
Hernandez con cédula profesional 9428242, realice el seguimiento observacional
de mis mascotas como parte de su proyecto de investigacion de posgrado, para el
cual por voluntad y eleccion propia decidi alimentarlos con una dieta BARF a partir
del mes de enero del ano 2023. Por parte de la médico veterinario zootecnista a
cargo del proyecto, me fue informado de los posibles efectos benéficos o no de la
alimentacion que elegi, asumiendo también los gastos que deriven de los
tratamientos, procedimientos y examenes que puedan ser requeridos para el
tratamiento de mis mascotas. Asi mismo entregare las muestras de excremento y
del alimento requeridas para que se proceda a realizar el analisis bacteriologico e
informara el estado de salud de los peros de manera oportuna.

La Meédico Veterinario Zootecnista Juana Karla Diaz Hernandez, no se hara
responsable ante el paciente o propietario de los animales por los efectos adversos
mismos que le fueron explicados al propietario de las mascotas. No obstante, la
Médico Veterinario Zootecnista aplicara todos los medios y conocimientos por parte
de la ciencia para salvaguardar la salud y la vida de las mascotas.

Por lo que desde este momento manifiesto que me han sido explicados en forma
clara y entendible los alcances del proyecto en el cual estaran participando mis
mascotas, autorizando los mismos, no teniendo duda alguna, eximiendo al Médico
Veterinario Zootecnista de cualquier responsabilidad civil y/o penal derivado de todo
el procedimiento del proyecto que me fue explicado.

Propietario MVZ Juana Karla Diaz Hernandez
Estudiante de Posgrado

Dra. Maria Concepcién Méndez Gémez-Humaran Testigo 1:
Investigador

Testigo 2:
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Anexo 2:
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Anexo 3

NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccion ambiental - salud ambiental - residuos
peligrosos bioldgico-infecciosos - clasificacion y especificaciones de manejo.

14  (Primera Secciom) DIAFIO OFICIAL Lumes 17 de febrero de 2003

3.13 Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI)

Son aquelios materiales generados durante los servicios de atencion medica que
contengan agentes bioldgico-infecciosos segln son definidos en esta Norma, y que
puedan causar efectos nocivos a la salud y al ambiente.

3.14 Sangre

El tejido hematico con todos sus elementos.

3.15 SEMARNAT

Secretaria de Medic A&mbiente v Recursos Naturales.
3.16 55A

Secretaria de Salud.

3.17 Separacion

Segregacion de las sustancias, materiales vy residuos peligrosos de iguales
caracteristicas cuando presentan un riesgo.

3.18 Tejido

Entidad morfologica compuesta por la agrupacion de células de la misma
naturaleza, ordenadas con regularidad v que desempefian una misma funcion.

3.19 Tratamiento

El método fisico o gquimico que elimina las caracteristicas infecciosas y hace
irreconocibles a los residuos peligrosos biologico-infecciosos.

4. Clasificacion de los residuos peligrosos biologico-infecciosos

Para efectos de esta Morma Oficial Mexicana se consideran residuos peligrosos
biclogico-infecciosos
los siguientes:

4.1 La sangre

4.1.1 La sangre vy los componentes de ésta, sclo en su forma liguida, asi como los
derivados no comerciales, incluyendo las células progenitoras, hematopoyéticas y las
fracciones celulares o acelulares de |a sanare resultante (hemoderivados).

4.2 Los cultivos v cepas de agentes biologico-infecciosos

4.2.1 Los cultivos generados en los procedimientos de diagnodstico e investigacion,
asi como |los generados en la produccion y control de agentes bicldgico-infecciosos,

4.2.2 Utensilios desechables usados para contener, transferr, inocular ¥y mezclar
cultivos de agentes biologico-infecciosos.

4.3 Los patologicos

4.3.1 Los tejidos, drganos y partes que se extirpan o remueven durante las
necropsias, la cirugia o algin otro tipo de intervencion gquirdrgica, que no se
encuentren en formal.

4.3.2 Las muestras biclogicas para analisis quimico, microbiologico, citologico e
histologico, excluyendo orina v excremento.

4.3.3 Los cadaveres y partes de animales que fueron inoculados con agentes
enteropatdgenos en centros de investigacion v bioterios.

4.4 Los residucs no anatomicos
Son residuos no anatomicos los siguientes:
4.4.1 Los recipientes desechables que contengan sanare liguida.
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6.1 Los generadores y prestadores de servicios, ademas de cumplir con las
disposiciones legales aplicables, deben:

6.1.1 Cumplir con las disposiciones correspondientes a las siguientes fases de
manejo, segun €l caso:

a) Identificacion de los residuos.

b) Envasado de los residuos generados.
c) Almacenamiento temporal.

d) Recoleccidn y transporte externo.

e) Tratamiento.

f) Dusposicion final,

6.2 Identificacién y envasado

6.2.1 En las dreas de generacidn de los establecimientos generadores, se deberan
separar ¥ envasar todos los residuos peligrosos bicldgico-infecciosos, de acuerdo con
sus caracteristicas fisicas y bioldgicas infecciosas, conforme a la tabla 2 de esta Morma
Oficial Mexicana. Durante el envasado, les residucs peligrosos bioldgico-infecciosos no
deberan mezclarse con ningun otro tipo de residuos municipales o peligrosos.

TABLA 2
TIPO DE RESIDUOS ESTADO ENVASADO COLOR
FISICO
4.1 Sangre Liguidos Recipientes Rojo
hermeéticos
4.2 Cultivos y cepas de Solidos Bolsas de polietileno Rojo
agentes infecciosos
4.3 Patologicos Solidos Bolsas de polietileno Amarillo
Liquidos Recipientes Amarillo
herméticos
4.4 Residuos no anatomicos Solidos Bolsas de polietileno Rojo
Liquidos Recipientes Rojo

herméticos

4.5 Objetos punzocortantes Solidos Recipientes rigidos Rojo
polipropileno

a) Las bolsas deberan ser de polietileno de color rojo traslicido de calibre minimo
200 vy de color amanllo trasldcido de calibre minimo 300, impermeables y con
un contenido de metales pesados de no mas de una parte por millon y libres de
cloro, ademas deberan estar marcadas con el simbeolo universal de resgo
biclogico v la leyenda Residuos Peligrosos Biclogico-Infecciosos (Apéndice
Mormativo), deberdan cumplir los valores mimimos de los parametiros indicados
en la tabla 3 de esta Norma Oficial Mexicana.

Las bolsas se llenaran al 80 por ciento (80%) de su capacidad, cerrdndose antes de
ser transportadas al sitio de almacenamiento temporal ¥ no podran ser abiertas o
vaciadas.
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Anexo 4

Panel de puntuacién fecal segun la escala modifica de Bristol para perros.

Puntuacién

Muestra

Caracteristicas

Muy duras y secas

A menude expulsadas como bolitas individuales
Requieren mucho esfuerzo para expulsar del cuerpo
Mo deja residuos en el suelo cuando se recogen

Firmes, pero no secas, moldeables
Con apariencia segmentada
Dejan pocos o ningun residuo en el suelo cuando se recogen

Forma de tronce; superficie hiimeda
Segmentacién minima o nula

Dejan residuos en el suelo, pero mantienen la forma cuandoe
e recogen

Mucha humedad; pastosas
Forma de tronco

Dejan residuos en el suelo y pierden la forma al recogerlas

2 Muy hiimeda, pero tiene una forma distinguible
B Presentes en montoncitos en lugar de troncos distinguibles

Dejan residuos y pierden la forma al recogerlas

Tienen textura, pero no una forma definida
Forma de montoncitos o manchas
Dejan residuos al recogerse

Acuosa
Sin textura

Forma plana en el suelo, en charcos
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Anexo 5

Anexo 5. NOM-213-SSA1-2018, Productos y servicios. Productos carnicos
procesados y los establecidos dedicados a su proceso. Disposiciones y
especificaciones sanitarias. Métodos de prueba.

NOBALA Oficial Mexicana NOA-713-5541-2018, Productos v servicios. Productos carnico: procesados v los establecimiento: dedicados
2 1u process. Dispeaiciones v expecificacions: sanitarias. Metodos de prueha

Al margen un seflo con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos - Secretaria de Salud.

JOSE ALONSD NOWELD BAEZA, Comisionado Federal para fa Proteccion condra Riesgos Sanitanios v Presidenie del Comilg
Consultive Macional de Nomnalizacion de Regulacion y Fomento Sanitaro, con fundaments en o dispussto por los articulos 38, de
iz Ley Organica de |a Administracion Plkfica Faderal, 4, de Ia Ley Federal de Procedimients Administrative, 3o, fraccionss Xy
XX, 13, apartado A, fracoones | y I, 17 bis, 194, fraccicn |, 197, 188, 201, 210, 212 y 214, de la Ley Ceneral de Salud; 35,
fraccion ||, 40, fracciones |, X1 v X1, 43 y 47, fraccion [V, de la Ley Federal sobse Metnologia y Mormalizacion; 28, de! Reglamenio
de la Ley Federa’ sobre Metrologis v Mormalizacidn; 3, fracmones |, inciso o y 11, asf como 10, fraccion VI, del Reglamento da |z
Comision Federsl para 3 Protecsion contrs Riesgos Sanitsrios, mwea permito escpedir y ordenar |3 publicacign en ! Diarp Oficial de
iz Federacion de s

. NOBALA OFICTAL AMEXTCANA NOAL213-85A1-2015, PRODUCTOS Y SEEVICIOS. PRODUCTOS
CARNICOS PROCESADOS Y LOS ESTABLECINIENTOS DEDICADOS 4 5U PROCESD. DISPOSICIONES
YESPECTFICACIONES SANITARTAS METODOS DE FEUEBA

PREFACIO
En |z elsboracion de |z prasanie Mormas parficiparon:
SECRETARADE SALUD
Caomisicn Federal pars |z Proteccion contra Riesgos Sandzrios
SECRETAR A DE AGRICULTURA, GANADERIA, DESARROLLD RURAL PESCAY ALIMENTACIGN
Serviceo Macional de Sanidad. Inocuidad y Cafidad Agrosiimentaria
COMSEID MEXICAMD DE LA CARME
CAMARA NACIONAL DE LA INDUSTRIA DE TRAMSFORMAGIGN
COMNFEDERACION DE CAMARAS INDUSTRIALES DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANGS
INDICE
Ohgetivo y campo de apficacion
Referencias normativas
Terminos y definicionas
Simboios ¥ terminos abreviados
Disposiciones sanitarias
Especificaciones sanifanias
Musstreo

Metodos de prusba

R A R T

Marcado y efiguetada

-
=

Concordancia con Mormnas Imemacionales

=
-
'

Observancia de i3 Morma

=
[ x]

Procedmmsenin de Evaluacion de ta Conformidad

-
(4]

Wigencia

13, Bliografia

15 Apendice & Mormativo

1. Objetivo y campo de aplicacion

1.1 Esta MNomna tiens por objeto establecer las disposiciones y especificaciones sanitaras que deben cumglir los productos
camicos procesados y o5 establecimenios dedicades & su proceso

1.2 E=iz Mormz es de observancia obligatoria en el territoric nacional para Izs personas fisicas o moraies que se dadiguen 3l
proceso de productos camicos O su imporscon
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