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Por med1o de’ 1a ‘presente, me dirijo a U:

formar]e que una vez revisado el trabajo que como Tesis Profe-

51ona1 preSenta 1aPasante “de L1cenc1ado en Derecho ANA CECILIA-
" GUTIERREZ VILADROZA qu1en pretende obtoner el Titulo de Licencia-
do en Derecho,~chump11endo(Ta misma con.los requisitos acadé-

micos necesar1os Elrva 1a presente para em1t1r mi VOTO APROBA

TORIO al trabaqo mencTonado. T .-
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Querétaro, Qro. a 13 de febrero 1984.

C. LIC. FRANCISCO GUERRA MALO
DIRECTOR DE LA FACULTAD DE DERECHO.
CENTRO UNIVERSITARIO.

Por la presente, me estoy dirigiendo a Usted para
hacer de su conocimiento que habiendo revisado la tesis "El Abor-
to en México" de la pasante de De}echo ANA CECILIA GUTIERREZ VI-—
LADROZA, 12 he encontrado con los méritos suficientes para otor-—

garle mi voto aprobatorio. -

Lo que comunii;/a Usted para que surta los efec--
\

.

entamente.

tos legales a que haya lugar.

LIC. JUAN FRANCISCO DURAN GUERRERO.




Querétaro, {ro., a 9 de febrera de 1984.

. A

S. LIC. FRANCISCO RUZRRA MALO.
JIRECTOGR DE LA FACULTAD NE DERCECHO.
LENTRY UNIVERSITARIO.

Paor la nresente, me estoy dirijiende a Usted para hacer
de su conocimiento que habiendo revisade ls tesis "€l Aborta
en Mhxico" de la pasante de Derecho ANA CECILIA GUTIERREZ V.,
la he encantrado con laos méritos suFipientes nara otorgarle
mi voto aprobatorio. :

Lo que comunico a Usted para que surta los efectos le--
cales a gue haya lugar.
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Atentamen e . \




C. LIC. FRANCISCO GUERRA MALO
- DIRECTOR DE LA FACULTAD DE DERECHO ~
CENTRO UNIVERSITARIO.

Por la presente, me estoy dirigiendo a Usted para
hacer de su conocimiento que habiendo revisado la tesis "El Abor
to en México" de la pasante de Derecho ANA CECILIA GUTIERREZ VI-
LADROZA ., la he encontrado con los méritos suficientes para -——

otorgarle mi voto aprobatorio. -
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Lo que comunico a usted para que surta los cfectos

legales a que haya fugar.

Atentamente.

- DR. JOSE ALCOCER=POZOT .
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Safrador Hranco Sdnchez .ot

ABOGADO s

SR. C.P.

VICTCR MANUEL MEZA SEPULVEDA
SECRETARIO GENERAL DE LA UNIVER“IDAD
PRESENTE.

Por este conducto, y una vez analizado el trabajo que como
tesis profesional presenta la Pasante de L1cenc1ado.en Derecho ANA CE .
CILIA GUTIERREZ VILADROZA, y cump]iendo'e1 mismo con los requisitos -
académicos necesarios para cumplir con el fin especificado, por este-
. conducto me mermito emitir VOTO APROBATORIO, con el objeto de que la-
alumna antes mencionada pueda obtener el Titulo de L1cenc1ado en Dere
cho.

Se extiende la presente para los fines académicos a que ha

ya lugar,

Sin m&s por el momento reciba un ‘cordial saludo de sv ser-
yidor y amigo. )

Querétaro, Qro., 13 de Febrero de 1984,
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Querétaro, Qro., 13 de Febrero de 1984.

C.P. VICTOR MANUEL MEZA SEPULVEDA,
SECRETARIO GENERAL DE LA UNIVERSIDAD
AUTONCMA DE QUERETARO, -
PRESENTE.
Leido el proyecto de tesis que presenta ANA CECILIA

GUTLERREZ VILADROZA, otorgo voto aprobatorio a efec-

to de que sustente Examen Profesional.

A ten t'a m nte.

i
\ i .

/
. LIC. JESUS GBHRPUNO SALAZAR.
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PROLOGO

En una scciedad em transicién,come la nuestra,ente -
nueves conocimientes biemédices sobre la herencia y la repro—
guccifn humanas, en un zundo oue se enfremta a severas presis
nes dewogr4dficas, pero que renulere también, para sobrevivir—
censervar esus nfs altes valeres espirituales, el aberto coens—
tituye um problema de grandes dinensiones; que he decidido a—
berdar en este breve estudio gue a continuacién les presente.

De ninguna manera pretendo encontrar la selucidn & =
problema tan afleje, toda vez gque no soy poseedera ni de los =
conocizientos ni de la experiencia necesarias para censeguir—
tal prepézito. Le anterier parece légice si censiderames gue-~
ne ha pedide smer legrada la unificacién de tantes criterios -~
expuestes per personas dectas en la materie.

¥&s que nada el metive que me ha irducido a toecar -——
este tema, ha side la gran pelésica que se ha descncadenado -~
en los Gltimos meses tanto para apoyar Como DAra combatir la-
penalizacidn del aberte que ha cobrade actualidad por el re——
ciente anteproyecto de reforma al Cédigoe Penal Federal preser
tado ante el Cengresc per el Ejecutive Federal en el gque va--—
rfe por complete el criterie actual cen respecto &l aborto -—
en la legislacién vigente.

A continuacién les presento um breve extudie sobre —
el aborto, aventurandezme z preponer algunas selucienes que ——
me han parecido adecuadas tenando en cuenta la realidad soci-

al, ecenémica y cultural de los habitantes de nuestire pais.




CAPITULO PRIVERO:— A)Definicién de la palabra aborto y sus ¥¥
tres conceptos: Obstétrico, Kédico~Legal -~
y Jurfdico delictivoj B)Antecedentes histo
rices del aborto; C)El sborto en Kéxico an
tes de la legielacibn vigente.

A)e— pDefinicién de la palabra aborto y sus tres conceptossobs

ferico, Médico-Legal y Juridico delictivo.

La palabre sborto proviene del término latino “aber—
tus"6 Gue a sSu vez se compone de dos raices: "Ab " que guiere
decir privacién. y"ertus™ oue significa nacimiento, esto es-
privacién del nacimiento. Y la Real tcademia de la Lengua lo—-
ha definido como: "La expulsién prematura del feto o el embri
on causada por accidente, chogue, enfermedad, lesién o malfer
macién intravterina , deficiencia de hormone progesterena, ——
etcétera”.

Ahora bien son tres los diversos significades que en

la realidad puede tener la palabra abortos 1).— La obstetrica
2).— La Médico-Legal; y 3).~ L2 Jurfdico~delictiva.
1) .~ Segfin la obstetrica, el gborto es la expulsién del pro--—
ducto de la concepcién cuando no es vieble, o sea hasta el fi
nal del sexto mes del embarazo; la expulsién en los tres €1ti
mos peses se denomina parto premature, por la viabilidad del-
producto, Desde cierto punto de vista el concepto médico Obs=
tetrico es mis amplio gue el concepto Jurfdico Delictive,por—
gue aquél no toma en cuenta como este la causa del aborto.El-
ginecflogo denomina aborto, tanto al esponténeo por causaE'Rg
tolégicas, como al provocado:Terapéutico o criminal,.

Desde otro punto de vista el lenguaje obstétrice es—
m&s restringido, perque se refiere a la gpoca de no viabili-—-
dad del feto. Este concepto médico no tiene aplicacién jurfdi
ca .

2) e~ La Fedicina Legal, que es la disciplina aue pone al ser-—

vicio del dereche las cliencias biolbgicas y lss artes médicas
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1imita la nocién del aborto a aquelles gue pueden ser constis

tutivos de delito, ¢& decir a los provecadoes, & los cue se o—
riginan en la conducta intencional o imprudente del hombre;ld
mé&dicina legel no atiende ni a la edad cronolégica del feto -
ni a su aptiiud para la vida extrauterina o viatilidad ; con—
este criterio le explica Cuello Calén como:“lLa destrucc’én o—
anicuilamiento del fruto de la concepcién en cualguiers de —
los momentos de la prefiez". .

3) .~ La necién Juridica delictiva del aborte en las diversas—

legisladiones presenta variantes: algunas definen o Treglamen—

tan la infraccidén, entendiende por ella la meniobra abertiva-

(delito de aberto propiamente dicho), sin fijarse directamen—
te en que d& pcno por consecuencia la muerte del feto. Este -
era el sistema del Cédigo Mexicano de 1871, Otras legislacio~
nes entre ellas la mexicana vigente, definen el delito por su
consecuencia final, por la muerte del feto (delito de aborto—
impropio o delite de feticidio); la maniobra abortiva, es ape
nas un presupuesto légico del delito, es el modo de Tealizar-—
la infracdién prevista : aniquilamiente de la vide en gesta—-
cddh , este es el sistema més sincero y racional, porque lo =
que desean teleolégicamente el abortador o la sbortada, salvo
casos de excepcidén, es la muerte del feto , es ese el objeto~
del delito , en el radica la intencionalidad y no en la manio
bra abortiva, que es simplemente el modo dge ejecucién del pro

posito.



B) .~ bntecedentes Histéricos del Aborto:

El Aborto en los pueblos primitivos.~ En los pueblos pri
mitivod el aborto estadba admitido como una consecuencia del -
derecho-gbsoluto del padre sobre los hijos. Pero el motivo _-—
era el hambrej la falta de Trecursos naturales de sutsistencia
traducia el medio de mantener el equilibrio entre la natali -
dad y la provisién de alimentos. Los salvajes son instintiva-
mente melthumianoss; El gran economista britdnico no ha sido -
un precursor sino un imitador; antes que &1 tradujera los he-
chos en una teorfa, ya los salvajes habfan sufrido la presién
de los hechos y obedecido 2 esa presibn.

En las leyes de la antigua India, el Cédigo de Mand, ~
cuando una mujer de casta muy elevada cafa en falta con un —
hombre de casta muy baja , se daba muerte al hijo, sea provoca
do el aborto o por el suicidio de la madrej este aborto obli-
gatorio tenia el propésito de mantener la pureza de la sangre
en les ocastas elevadas, castigando severamente la infidelidad
. de la mujer cometida conira su castaj; la creencia justifica—
dora de este aborto era eugenésica.

EGIPTO.~ En Egipto el zborto debi6 ser de muy rera fre
cuencie, ya que Diodoro hablazba mas 0 menos extensamente so—
bre el infanticidio, sin tocar para nada el sborto. No era ——
que en ese tiempo no se tuviera en cuenta la vida del que es—
taba por nacer, antes por el contrario, se le respetaba mucho
como lo demuestra el hecho de oue una mujer encinta que era =
condenade a muerte, no sufrfa la pena sino despdes del partoe.

10S PERSAS.~ Persas y Medos castigaban el abortoj hu—
elga deoir que teniarsu reprobacién; lg madre no podia por ——
verglenza desprenderse de su cargaj; el amante debia empararla
hesta el naciemiento del nifio, ¥ el hechg de inducirla a bus-
car una abortadora que con el conocimiento de plantas matara-
el fruto del vientre, padre, madre ¥ ejecutora debfan ser cab

tigados.
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Fl Pentuteuco de los Hebreos guardaba hermético site
lencio en cuanto al castigo que se le hubiera asignado; es _~-
preciso llegar al Exodo para encontrar la sancién que era la-
siguiente :"Si alguno hiere a la mujer prefiada y é&sta aborte—
re, pero sin morir, seré castigado con la pena que le imponga'
el marido y juzguen los &rbitros o Si la mujer muriese , serd
cestigado con la pena del Talién.” .

GRECIA.; Entre los griegos estaba admitido el abore
to en ciertas circunstancias, a pesar de las sansiones sevess
ras que establecian las leyes de la época. Filésofos y médi——
cos defendfan el aborto y lo atacaban, cifiendose & razones de
orden moral, econfmioo y politice.

S61lo muchos siglos después la medicina sdouirié -
proeponderancia sobre estos faciores, para determinar cientifi
camente cuéndo el aborto es unak necesidad terapéutica y en —
gue circunstancias constituye uns maniobra contra-natura, ape
yéndose en todos los elementos, econémicos, politicos y socia
les,

S6orates concedfa el derecho del abortoya voluntad
de la madre. Platén pone en boca e Sé6crates estas palabrasj-
"las perteras pueden mediante remedios y filtros despertar ——
los dolores del parto y mitigarlos; pueden librar a las muje-
res que tienen parto dificil o faqiljtar el aborto cuando la-
madre asi lo deseev,

Aristételes lo sceptabsz si la mujer tenia cierto-
nimero de hijes y si un nuevo ser venfa a constitulr una car-
ga gque gravaba su situacidn. Hipbécrates era opuesto completa-
mente a este derecho, en todos los aspectos; con &l encontra-
mos por primera vez la distincién entre feto animado y feto ~
inanimado, distincién con la que estuvieron més tarde de acue
erdo Aristételes y Santo Tomé&s. Naturalmente, esta distincién
hizo que cambiara el concepto del aborto, seglin que se practi
cara antes o despés de que el feto se animara, Para Santo To-

mds, &sto ocurria en distinta &poca segln ée tratara de hom—
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bre o de mujer ,teorfa oue acepto el derecho candnico por mu-
cho tiempo.

Bn Atenas el finico aborto que se castigaba era el ~—
provecado sin el consentimiento de la mujer embarazada. Esta—
pena mds cue unz proteccién al producto de la concepcifn era—
una proteccién a la libertad individuval de la madre.

RO¥A.-En Romz el sborto, desconocido un los primeros
siglos, llegb a ser m&s tarde de diaria ocurrencia.

Bejo los reyes y &l principio de 1la Reptblica no nos
es dado siguiera pensar gque se practicara ese crimen. La aus~
teridzd de las costumbres y el deseo que todos tenian enrique
cer y fortalecer el Estado, les impedia pensar en el aborto -
Por otra parte, los hijos no eran nunca un problema para sus—
padres; m4s tazrde serfan ciudadanos romanos y el Estado se en
cargaria de ellos.Tiempo desgyfs, cuando la préctica del abor-
to comenzo a ser introducida en Roma, tampoco se le miré como
un delito zbominazble y mucho menos como un crimen atroz. No _
podfa ser de otro modo por dos razones: La gran escuela filo-
séfica de los Estoicos y 2 la cual seguian los romanos, soste
nfa gue nientras el fruto de la concepcién , estuviera en el-
vientre materno , formaba un solo todo con la madre como si -
se tratara de uno de sus 6rganos. Claramente lo expresaban ——
cuando decfans "Partus, antegram, edstur,mulieris portio est-
vel viscerum®. (Lo de la mujer antes del fruto es parte de la
mujer o de sus viceras).

La otra razfn que en nuestra opinién tiene mds fuers
za cue la primera es la siguiente: En el pueblo romano el "pa
ter familia® es zmo absoluto , su hogar es realmente inviola-
blé ¥ ni la ley entra en &1 .Puede disponer de sus hijos como
a bien tenga sin restricciones de ningqu clase; si ésto po—
dfa hacerlo con sus hijos ya nacidos y grandes, ;cuéles seri-
an las razones para pensar cue el sborte fuera castigsdo en —
un pueblo con tal legislacién? ;Por cue iba a ser necesagio -

esperar que el hijo nacierz para oue el padre tuviera dere —
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Pero este concepto se modificé tambfen. Roma se civi
ligaba cada dfa mis, se pulfe, se ablandaba y muy pronto el -
1ibertinaje se volvio su Dios. El aborto ocue al principio se—
practicaba con cierto secreto y pudow , lleg6 & ser practica-
normal; la alta sociedad data el giemplos

Plinio el joven y Seutenio relaten que julia, sobris
na y coencubina de Domiciane, murfe a concecuencias de un abor
te.0vidio le trata como cosa admitida, cuenta que su amante —
Corina se hacia abertar para impedir las arrugas de su vien =
tre y mantener la tersura de su piel, El mismo ovidio pefiere
que habiendo los patricios romanos decidido retirarle a sus =
esposas los carros de paseo, &stas los amenazaron con el abor
to .

Séneca consideraba a su madre, Helvia, especialmente
virtuosa, porque contra lo cémun no recurrio nunca al aborto.
wKunca te has avergonzago de tu fecundidad como si fuetarun—
reproche & tu edadj nunca escondiste tu prefiez como una carga
inconvenientej nunca has matsdo en tus entraiias tu fruto lle-
ne de esperanzas”,

o se crea que esas mujeres que se negaban a tener -
hijos , aceptaban 1z idea de privarse de les placeres, antes—
por el contrario , una de las razones para no tener hijos era
precisamente el poder gozar més intensamente de los placeres—
materiales . Un aparte de JMarcial nos demuestra hasta que -—
punto habla llegade esta corrupcién:"Preguntas, pénico, por =
‘gue tu Gelia tiene tantos eunucos: es que le gustan los place
res pero se niega a tener hijos™.

Juvenal por su parte dice: "Ffay mujeres que se con-
forman con el beso frio del eunuce , seguras de no tener nece
sidad de los medios abortives", )

Fue tanta la extensién del aborte provecado, que al
fin los legisladores romanos tuvieren oue intervenir para con

trarestar el mal, pero al principie no lo hicieron en forma -
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directa, porgue al fin los legisladores romanos tuvieron oue=
intervenir pera contrarestar el mal, pere al principie ne lo~
hicieron en forma directe, poroue crefan que el seT concebido
en el vientre de 12 madre, no tenf{a vida propia hasta en tan—
+0 no naciera j se limitaron solo a medios no girectos. La -
ley Julia Papia Popea se€ dirigieron contra los cébiles para =
que no pudieran testar y recibir poT testamento todo o parte=
de 1z herenciz. ¥iés tarde sin embargo, el ahorto es castigado
como un crimen, aunque 1a madre hubiere consentido en 61 .

Por rescrite de Severo ¥y Caracalla sabemos que la ma
dre gue se hacia abortar era castigada con el destierro, Como
final de una sentencia expone el motivo de gque "seria indigno
de que una nujer pueda privar impunemente 3 su marido de sus—
bijos".

Cuando en la consumacién del delito habfan interve-
nido terceros se establecia una distincién segdn les casos:

1.- ¥uerte del nifio solamente. En este caso, el que
habfa provocado el aborto era condenado 2 las minas.

2.~ Muerte de la madre. El culpable era condenado &
muerte, aungue su 4ntencién no hubiera sido lg de causar la -
muerte de la madre.

EIL ANTIGUO DERECUHO FRAKCES.— El antiguo derecho fra
noés fue en ocasiones muy severo con este delito y en etras =
amuy tolerante.

Haremos un ligero recuento de las distintas leyes—
que de este delito se han ocupado desde Carlomagno hesta Vol=-
taire y Rousseau quienes tambfen tomaron carta en este asunta

Las capltulaciones de Carlomagno castigaban con pe
na de muerte tanto a la mujer abortada como a su cémplice ya—
fuera enfermera, partera o simplemenie particulare

En el afio de 1556, Enricue II promulgé un celebre-
edicto sobre el scultamiento de la prenez, pere su fin princi
pal no era el de evitar los zbortos sino los infenticidjos =

tan generalmente practicados en aguella &poca «
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Este edicto fue confirmado despfies por Enrique I11 -

en 1586 , m&s tarde por Luis XIV on 1707 y luego por Luis XV-
en 1735. Ya en esa &poca no se trataba de averiguar si el fe=
to estabz animado o no al tiempo de procticarse el abortoj se
castigaba igualmente en todos los casos. El hecho de cue la -
mujer hubiera llegado a ese extremo por salvar su honra,no la
eximfa de la penz de muerte.

Bajo el régimen del feudzlismo el delito de aborto -
era de la compctencia de las "altas Justicias™ las que tenian
auteridsd suficiente hasta pare condenar a muerte al culpable
cuando se derrumbd el feudalismo, la competensia para conocer
de ese crimen era exclusivamente del rey, pero la pena no he=-
bfa cambiadoe.

¥n el siglo XVIII algunos filésofes, entre otros —-~
Voltaire, Beccaria y Rouseeau, cé pronunciaron en contra de =
1a excesiva severidad con que era eancionado este delito. El-
derecho intermedio les dio satisfaccién y se suprimio la pena
de muerte psra el delito de abrorto.

¥1 DERECHO CANORICO.-muchas hen sido lsa pelémicas
y discucienes que & este respecto tuvieron les teblogos debi-
do a oue los traductores de la Biblia habfan insertado en -~—
ellas las teorfas de los f£il6sofos griegoes a cerca de la épo-
ce en gue entraba el alma al cuerpc, problema muy importante~
pare elles , ya que la pena dependia de que el cuerpe estuvie
re animade ¢ fhnanimade.

Un decreto de Graciano dice 1"El gue proveca un abe
orto antes de la animacién del feto no coémete un homicidie.—
El alma no se une al cuerpe sino en el momento de su forma———
cién , puesto gue Adfn a sido formado primerey luége animado
Pero se pregunta;caacuélaeraeesemmnmento? Santo Tom&s al acep
tar le teorfa de Arist6teles, fija la snimacién del feto al -
cabo de cuarenta dfas en el sexo masculine y ochenta pera el-
sexo femenino. Esto no quiere decir que la Iglesia fuera‘ﬁiﬁg

rente al aborto provoecadc antes de la animacién, tan solo era
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oue no le data el carécter de homicicéio. Esta opinién nos la—
confirma el hecho de que repretaban ¥ prohibian los medios an
ticoncepcionales; con mucho mfs razon tenfan gque Teprobarl y =
atacar mé&s duramente el aborte. San Agustin dice con demasia-
da severidad quizd, gue las mujeres casadas que usan medios =
anticoncepcionales se le asemejan a las prostitutas,.

Por otra parte el derecho canénico pronunciaba san—
ciones severisimas para con los cue practicaban el aborto. A-
notaremos algunas de ellas.El Concilio de Elvira prohibe dar—
la cemunién a las mujeres que e habfan heche abortar, inclu-
sive en erticulis mortis. El concilio de Ancira, les imponia=-
diez afios de penitencia . El de Lérida rebaja la penitencia a
siete afios, pero les impone excomunién por el mismo tiempo.En
el afio 692 el Concilio de Constantinopla asemeja el aborte al
homicidio y les impone cozossantfén la pena de muerte. El Pa_
pa Sixto V¥ castigaba con la pena de muerte a los que practica
ban el aborte y a les ouve impedfan o tendfen a impedir la cen
cepcibn , Posteriormente Grgorio XIV se ocupsba de nuevo del-
gsunte, pero vuelve a insistir en la distincién de feto anima
do e inanimadoe.

En nuestros tiempos la dectrina de la Jglesia es u-
niforme al respecto y catalega como pecado abominable el abor
to criminal, cuzlguiera gue sea el tiempo en qgue se proveque.
Sostiene que desde el mismo jnetante de la concepcién hay a—
nimacilne .

Sobre este inguietante problema dejase ofr grave -—
la pelabra de PIo XI : "Sea que se imponga {1a muerte) a la -
madre, sea gue Se ocacioene a 1la prole, es-siempre contra el -
mandeto divine y la vog misma de la naturalezajilio matar, Y -
tan sagrada es la vida de la madre come la de la prole:destru
irle jamas pedré permitir peder alguno, ;i siquiera la autori
dad pfblicae.."

Por su parte Pfo XII dijo en 1951:"Hombre es el ni

fie, aunque no haye todavia nacido; en el mismo grado y en el=-
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misme titdlo que la madre, tiene un derecho jnmediate a le Yi
da. Este derecho procede de Dios, no de sus padres, ni de nin
guna sociedad humana..."

£SPATA.— En la edad media en Inglaterra y Espafia el=
aborto era severamente castigado. En Espaﬂa se enterraba viva
o mztaba a golpes a la mujer que se hacfa abortar. La Ley Ges
rolina pfbliceda en 1553 por Carles V, decfa: "Si alguien por
ayuno por alimento o por bebida, provoca el aborto de un feto
si hay premeditacién y malguerenoia, que muera como homicida—
el hombre, y que muera zhogada por sumersién o de otro modo ~

la mujer, si es culpable de haberse hecho abortar."

RIRLIOTECR CENTRAL UAQ




11
C).- El sbortoe en ¥éxico en las legislaciones. de 1871 y 1929+

El Cédigo Penzl de 1871 er= el unico en el mundo oue
proporcionsba una definicién del celito de sbortn. Entendfa -
por tal, no el feticidio o muerte del producto, sino la manio
bra shortiva (delito de aborto propiamente dicho).

Decia el artfculo 569 del citado ¢6digo Penul:

wIlamese atorto en derecho penzl: a la extraccién -~
del producto de la concepcién y 2 su expulsién proveceda por=
cualquier medio, sea cual fuere lz epoca de la prerez, siem——
pre que esto ce haga c¢in necesidad. cuando ha comenzado ya el
octavo mes de embarazo, se le da tambfen el nembre de parte —
premature artificial, pero se castiga con las miEmas penas ~=
del aborte"

Y. segn Martinez de Castro esteblecif en la exposicid
de motivess "Coemo no falta quien crea 1fcito hacer abortar a—
una mujer cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo,—
que es a lo que ce da hoy el nombre ge parte prematuro artifi
cial, se creyd necesario declarar expresamente cue ese c¢aso =
esta comprendido bajo el nombre de azborto y sujeto a lae mis—
mas penaS, pergue siempre hay peligro de que peTezca la madre
el hijo, o ambos., Pero en atencién a cue el delito se disainu
ye muche cuando se logra salver a la madre y al hijo, se con—
sulta en el proyecto que entonces seireduzca la pena a la mi-
tad,"

Dentro del sistema del mismo €6digo, por dieposicibn—-
expresa, sélo era punibtle el aborto consumudo; e declsraban—
no punibles el efectuado per necesidad y el consumado s8lo —~
por imprudencia de la mujer.El "henoris causa" se penaba en -
forma atenuada 3 en el causulde poT ;erceros Ro se distinguls—
si éztos obratan @ no cen contentimiento de la madre « (arts.
70 y siguientes del Cédigo Penal de 1871%.

En el C6digo penal de 1929 se conserve la antizuvz de
finicién, agregandole urn nuevo elemento eminentemente sul:je—

tivo , consistente en que la extraccién o expulsifn se hicie—
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ra "con objeto de interrumpir la vida del produvcto."De esta &

menera se iniciaba la transicifn al delito de feticidiojpero—
la reforma resulto indtil porcue zgregaba: "Se considerars ——
siempre que tuvo ese objeto el aborte veoluntarie prevecade an
tes de los ocho meses de embaraze",

(art. 1000 del C8digo Penal de 1929) El aberte no era punible
ni en grade de tentativa ni cuando se debfa a imprudencia de~-
la mujer.

Reforma importante era la de que no sefialaba sancién~
alguna para las mujeres abortadas. Probablemente los legisla—
deres de 1929 quisieron censeguir con ese sistema que las mu~
jeres denunciaran a sus coactores, o probasblemente igbuides -
de la moderna teorig, censiderarcn que el aborto consentide —
per la madre no es delito., sin embargo es de dudar que estos-—
hayan sido leos ebjetives, perque conforme a la juiciesa infer
macidn crfticas de Carles Prance Sodi (2), méds bien se trate -
de uno de los frecuentes olvidos de la Comisién Redactora ya-
gue en el artfculo 1003 s e declaraba no sancionable el abor-
to causade s6le por imprudencia de la embarazada. e5ta regla.
redactada en forma de excepcibn, -hacfa emperar la pena para =
la pujer en les deméds casos, ademds, si el aborte consentide—
no es punible para la mujer, resulia injusto reprimir a les -

participes de un delite inexistente
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CAPITULC SEGUNDO.~ A)Ubicacién Jurfdica del aborto en la legi
slacién vigente j B) Elementos del delito=-
€) Abortes punibles y abortos no punibles;
D) Pciénica sobre la punibilidad y la in—
imputabilided del aberte consentido por la
madre.

A) Ubicacién Juridica del aberto en 1z legislacién vigente.—

El cencepto del delite de abertoe fue transformado —

radicalmente en el C6digo Penal de 1931, ya que intreduje im-

pertantes reformas en su reglamentacibén .

El delito no se define ya como en leos Cédiges ante~
riores, per la maniebra abortiva(delito de aberte propiamen——
te diche), sino per su consecuencia final: muerte del feto —
{delito de aborte imprepie o delito de feticidios: "Aberto es—
1a muerte del preducte de la concepcidén en cuslquier memento—
de la prefiez" {artfcule 329 del Cédige Penal).

Por supueste, la deneminacién de aberte dada al de-
lite es falsa, peroue ne corresponde 2 su coentenido jurfdice-
hubiera side preferiblegmplear el término adecuadeo: delito =—
de feticidie. independientemente de este errer en el nombre- -
Aln nocién adtual es preferible por clara, racienal y sinceraj-
en efecto, el objetivo delose de la manicbra ne es otre que ~
atentar contra la vida en gestacién, para evitar la materni—
dads los bienes jurfdicos protegides =2 través de la sancién —
son:la vida del ser en formeciém, el dereche 2 1la maternidad-—
en la madre, el dereche del padre 2 la descendencia y el inte
résidemggrifico de la cemunidad. ILa accién antijuridica puede
reconocer cemo posibles sujetos pasives, aparte del hueve em—
brién ¢ feto, 2 la madre cuando ne ha prestade su donsentimi~
ento, 2l padre y a la seciedad; el atentado consiste en la su
presién de la maternidad en gestacién, esto es, en la muerte-
del preducte, de la concepcién. Para la integracién del deli~

to no interesa cual haya side el vehfcule de esa muerte, ni -
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{nteresan las meniobras de expulsién o de extraccién o de des

truccién del Teto (huevo, embrién, o feto prepiamente dicho)s
la consecuencia de muerte es el fenbmene impertante,

El respetable caestro Ezxilio Parde Aspe, critica la-
actual definicién del aberto, per no cemprerder aguellos sabor
tos en que el producto se legra para la vida externa, y pone-
coemo ejemplo:el caso de una embarazada que, cin propésite de—
causar la muerte ol fete y tomando tedo tipe de precaucienes=-
paTra asegurar su vida externa, se provoca un aborto premature
con vida del nifio; el tnico ebjeto de la accifén expulsora era
evitarse las molestias de la centinuacién del embaraze; el ni
fio por ne ser de términe, sdelece de debilidad que, Bi mo le-
causa la muerte en la primera infancia, le acempafiara teda su
vida, y el hecheo resulta impune & pesar del perjuicio indivi-
dual y colective. Opinames que st tiene su-fazén la oritica -
mencienada, s6lo que pensamoes que si les par§os prematures fu
eran objeto de sancién, eso nes llevaria a impedir les partes
a hora fija, reconocidos actualmente como Gtiles en el mundo—
médico.

B) Elementos del Delito.~Les elementoa del aberto— fetlcidie—

definide per nuesira legislacién vigente Bon:
1).- El material o externo, que es la nuerte del pro

ducte de la cencepcidén en cualquier momento de la prefiezy y -

2).~ el moral o interno, que es la culpabilidad inte
ncienal o imprudente del sujeto active.

Hablaremos en primer térnino del elemento material-
que es llanamente la muerte del praducte durante la prefiez o
El-fenffieno bioelégico ge la prefiez o gestacién se inicia en =
el instante mismo de la concepcién, por la fecundacién éue ha
ce el espermatozeide del évule femenino, ¥y termina con el na~
ciniente regular del preducto o con su expulsién o destruccie
6n prematura., En la practica no es posible determinar cen ex=
actitud la iniciacién de la prefiez, hasta en tanto que pueda—

establecerse un verdadero giasgnéstico clinice per la cbserva-
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cifn, suscultacién y palpacién de la mujer, o las pruebas de—
laberatorio. Lz primera mznifestacién clinica importante es -
la cesacién de las reglas, pero este dato =e presta a eguivo—
cacionese.

En la integracién de esta censtitutiva peco interesa
la edad cronelégica del producto de la cencepcién: hueve, ea-
brién o feto; tampoco interesan las circunstancias de su fer—
macién regular o irregular e su falta de aptitud para la vida
externa. Este quiere decir que basta ceamprebar médice—-legal--
pente quecel preducto vivie y fue muerto, para que quede inte
grado el elemento material del delite.

Pero si la muerte del producto es 1z finica comstitu—
tiva material del delito, ella implica légicamente los sigui-
entes presupuestios necesarios:

1.- Eabarazo o prefiez de la mujer:~La maniobra de —
pretensién abertiva practicada por errer en mujer ne prefizda~
csnstituye el dalito impesible de aberte, sarcionable coemo —
_ tentativa si se reunen los requigitos del artfculo 12 del Cé-
dige Penal, que meon los siguientes:a).— Que me ejecuten he —
chos encaminados directa e inmediatamente 2 la realizacién —-
del delito y3 b)e~ que este no se consume por causas ajenas a
la voluntad del agente. Ahora bien, si las maniobras encamira
das a la corisién de un aberto alteran la salud o causzn la -
muerte de la mujer, puede estarse en presencia de les delitos
de lessiones u hemicidio.

2.-Maniobra Abertiva.— En el ambplio significado Mé&di
co—iegsl de 1la frase, en otras palabras, la mecénica de reali
zacién del delito, que puede consistir en la extracciéa vio—
lenta y prematura del preducte, su expulsién prevecada o su -~
destruccién en el sene de la madre. El a§orto puede cometerse
per la ingestién de sustancias abortivas, tal;s como cernezue
lo de centeno, ruda,szabina e ciertes venenes minerales que —
producen profundes trastornes en la fisiolégia materna; o por

maniebras fisicas, cemo dilatacién del cuelle de la matriz ,~—
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sendeos,puncién de las membranas del hueve o desprendimiente—
de las mismas, Btce

Una vez expuesto lo que ce refiere alslemento materi
al, hablaremos del clemento maral del delito: intencionalidad
e imprudencia criminales, que se regula conforze a les articu
les 8 y 9 del Cédige Peral .

Al tal efecto dice el mencienade artfculo 9: que la—
presuncién juris tantum de intencionalidad ne se destruye adn
cuando se compruebe "que el acusado po Se Prepuse CAusar el -
dafio que resulté, si este fue consecuencia necesaria y noto—
ria del heche u omisién en que consieti6é el delito,o si el —
jmputado previé o pudo prever esgsonsecuencia por ser efecto~
ordinario del hecho u omisién y estar al elcance del cemfn de
las gentes, o si se resclvié a vielar la ley fuere cual fuese
el resultade”.

Ahera bien, dadas las reglas extens{sinas del articu
lo citade, se reputard intencional el feticidio, no s6le ouan
do el agente haya queride la nuerte del preducto de la concep
0ién, sino tamblen cuendo el delite se cause preterintenciona
lmente o cen dolo indeterminade © eventual,

El Aborto casmal, en que se destruye la presuncibn--
de intencionalidad y ne se ebtiene prueba alguna de un estado
culpecse imprudente, no es punible por ausencia del elemento —
meral. Esta oonducta podria encuadrar dentro del supuesto de-
la fraccién X del artfculoe 15 del Cédigo Penal, que mencioena-
cemo excluyente de responsabilidad el causar un dafie por mero
accidente, sin intencién ni imprudencia alguna, ejecutande un
heche 1lfcite con todas las precausiones debidas; pero, en pu-
ridad técnica, mds que una excluyente, se trata de inexisten—
cia del delito por ausencia del elementoe subjetivo.

Por las nismas razones el aborte patelégice ,0 sea
aquel efectuado exponténeamente came resultade de la especi@
constitucién fisfca de la madre o de sus enfermedades ,sIfilis

tuberculosis, afecciones renales, etc., es un fenemene ajeno-—
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a las disciplinas del delito.

v Abortos ne punibles i~ Segn Prance &

¢).~ Abortes punibles
Cuzm&n los aberies punitles deberian clasificarse de la sigui
ente manera: Primero.— los abertes practicades por terceros —
pero consentidos por 1a mujer embarazada, entre elles el gené
rice y el henoris causa sSegundo .= Ios procurades por la mu—
jer por si misma, tambfen genérices u heneris causaj y Terce—
To 4~ Les abortos sufridos per la mujer , sin su consentimien
to , sean efectuades sin violencéa o con ella .

El C6dige vigente en la reglamentacién de los abor——
tos punitles, sigue este ordens

AQ Aborto practicado por tercero con consentimiente—~
de la madre .De acuerde con la primera parte del artfcule 330
del Cédige Penal, se aplicara al abortader , sea cual fuere —
el medio que empleare, de uno a tres afies de prisién .

B)Aborte practicado por tercere sin cenocimiento de-
la madre,la segunda parte del mismo artfcule 330 sefiala como-
pena de tres a seis afies de prisién .

C)Aberto practicado por tercero mediande violencia =
f{sica o moral. La parte final del citade precepto sefiala san
cién de seis a ocho afies de prisién. Aquf , el delito se come
te, no por sorpresa , no sele en musencia de la veoluntad de -~
la madre, sino forzandelsa corporzlmente o por la intimidacién
para realizar la maniebra abertiva.

51 el sberte lo causare un médico, cirujano,conadroen
o partera, ademds de las anteriores sanciones, se le suspens—
derd de dos a cinco afios en el ejercicie de su prefesién, —
conforme al artfcule 331 del Cédige Penal.

D) Aberto procurado veluntariamente o consentido s—
por la madre. Se aplicari a ésta, como regla general, de une—
a cince afies de prisién . (parte final del artfcule 332 del ~
cédige Penal).

E)Aborto Honoris Causa. Se impondra de seis meses—

a un eifie de prisién , a la madre que voluntariamente procurer
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su sborte o consienta en que otro la hega ubertar, si concur—

ren estas tres circunstancias:I.- Que no tenga mala fama,II =
GQue haya lograde ocultar su embarazo:y III.— Que éste sea fru
to de unz unibn ilegitima.{artfcule 332 del Cédige Penal,

pbertos no punibles,_El Cédigo Penal Mexicano,dentto
del Capitule de Aberte, enumera tres distintas formas preveca
das Geclarfindolas ne punibles, a sabers

A)Aborte causado solo por inprudencia de la mujer em
barazada (artfcule 333 del C6dige Penal). Esta causa especial
de impunidad, derogatoria de las reglas generazles aplicables-—
en les delites por imprudencia, se funda en la consideracién-
de que cuando la mujer por sus simples negligencius o descui=-
des, sin intencién delesa, causa su propic aborte , resulta -
rfa inequitativo reprimirla, per ser ella la primera victima-
de su imprucencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad
‘ 1z frase "sole por imprudencia de la mujer", que em-—
plea el texto legal, es oscuraj una estrecha interpretacién L
literal llevarfa a la absurda conclusién de que cuande en un—
aberto coexisten imprudencias de la mujer y ée terceres, la -
una y leos otres deben ser considerades cemo responsables del-
delite. La interpretecién adecuada para las palabras “selo ——
por imprudencis de la nujer ", es la de que ésta no haya teni
do ni la més remota intencienalidad en el aborto,

B)Aborto cuando el embarazo sea resultado de un2a vio
lacién (artfcule 333 del Cédige Penal ). Durante la Gran Guer
ra , en Francia fueren szbsueltas varias mujeres rees de aboto
y aun de infanticidie, que alegaron como metive del deliteo su
previe vielacién per soldades enemigee., Segin Jimenez de Asds
en 2 interrupcién del embarazo pard librar a la mujer de los
terribles recuerdos de un bérbdare atropelle, hay una causa —
sentimental, hasta neble pero egofsta, es decir, perseonal:"es
ta especie de aborto va transida de una cuantiesa serie de mo
tives altamente respetables y significat el:recanocimiento pal

mario del derecho de la mujer a una maternidad consiente."En-
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este caso, en el de violeciént= Dice Cuellc Calén—, yo no du=
do en adeitir la legitimidad del ahoric. nyada puede Justifi=-
car que se impenga a la mujer una maternidad odiecsa, que dé —
vida & un ser que le recuerde eternamente el herrible episo—
dio de la violencia sufrida.”

1a excusa absoluteria del aborto por violecién pre——
via supene la demostracién evidente de atentado sexuvals pero—
&ste debe establecerse pera los efectos de 1a ne punibilidad-
del aborto, por el juez que conoce de la causa, sin que Se ne
cecite previe juicio de los responsables del delito de viola-
cién.

C)Aborto per estade de necesidad o Perapéutico. Yo =
ge aplicara sancién: cuando de no provecarse el aborto, la mu
jer embarazada corra peligro de rnuerte, a Jjuiclio del médico -
que la asista, oyendo este el dictamen de otro médico siempre
gué~gsto fuera posible y no sea peligrosa la demora (artfculo
334 del Cédigo Penal).

La causa especizl de jusfificacién del aborto por un
estado de necesidad, deriva de un conflicto entre dos distin—
tes interezes protegidog ambes por el derecho: la vida de la-
padre y la vida del ser en formacién. Cuando la embarazzda,——
victima de una enfermedad incompatible con el desarrollo nor—
mal de la gestacién, como ciertas fermas de la tuberculesis,-—
vémitos incoercibles, afeccienes cardfizcas o males renales se
encuentra en peligro de perecer de no provecarse un aberte mé
dico artificiel con sacrificio del embrién o del feto, lu ley
mexicana resuelve el conflictae autorizande al nédice para que
a su juicie, y oyendo el dictamen de otro facultutive, siem—
pre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora,provoe
que el abortio.

La Iglesia cat6lica se opone a la embriotémia por -~
estado de necesidad, impeniendo 2 la mujer cono obligacibén —~-
una maternidad heroicz cen peligro de su misma vida si es me-

nester, fundindose originalmente en consideraciones espiritua
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les sobre la redencién del nuevo zer. El Derecho, ante el 6&2

flicto de bienes , ante lo inevitable de sacrificar una vida-
para que la otra se consScrve, ante tete ectado de necesidad,-
debe resolverlo protegiendo la vida Rés impo;}ante paTa la €0
ciedad, gue objetivamente ec la de la madre, de la que gener—
ralmente necesitan otras personas, como Sus anteriores hijos—
o familiares.

D) Polémica sobre la punibilidad y la inimputabilidad del a -
borto consentidéo por la madre,— Ultimamente ha existide una -
polémica acerca de la punibilidad o inimputebilidad del abor-—
to consentido por la madre, tomando parte en la discucién mé-
dicos, juristas, literatos, sociolégos y Tilésclos,

En Frarncia el doctor Xlotz—Forest propugne por la in
punided del aborto apoyéndese .en que el feto no es una perso-
na y en que las practicas anticoncepcionales no pueden ser ——
perseguidas. E1 feto "es parte integrante de la madre", y pue
de destruirle, como aniquila su propia existencia suicidando-
See

A la misma conolusién llega el profesor uruguayo Jée
se Trureta Goyena en su obra PDelito de aborto, Bigamia y a—
bandono de nifies etc." partiende de que el hijo es "pars vis-
cerum matris"; razona asf, quitendole todo carfécter ontolbgi-
camerte delictivo al aborto: EL hijo concebido™es una esperan
za de vida , un latido, un episodio de la vida de la madre ,~
un 6érgano en el conjuntoe de 6rganos gue integran la naturale—~
za Tisiolégica de 1z mujer. Si una zujer tiene el derecho de~
dirigir la muerte a tods su existencia, al conjunte de sus —
6rganos. ;Por qué no ha de tener el derecho de circunscrihirla
al hijo, oue es una sola de las viseceras componentes del orga
nismo? Una medre puede cortarse un braze.;Como no ha de perfo
rar las membranas que limitan el proceso de la concepcibn? —
antes del alumbramiento existird tal vez la vida , pero no —
existe la personalidad; y desde siempre el derecho es atribu=

to de la persona. Para ser sujeto de dereches no basta exis—
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tir en seniido fisiol6gico, es necesario vivir en sentido Juz
ridico 3 es decir, tener vidéa de relacifn. 5i no hay vida de-
relacién no hey vide en sentido socioléfico; el derecho es in
separable de la sociedad, como el efecto es inseparsable de 1a
causa ".

Fugenio Cudllo Calén en su monografia "cuestienes —
penales relativas al aborto indica las principales argumenta-
ciones de los partidarios de la impunidad, las que resumidas-
gson 2

A)El derecho de la mujer embaruzada de disponer de—
s{ mispa. El1 feto hasta el nacimiento no es més que una parde
de la madre, “pars vicerum matris”, forman parte de su cuerpo
le pertenece como £us nismas entrafias; la madre tiene derecho
de rehusar las maternidades que la czsuslidad le impongan: la
esfera de la moral sexual es un terreno vedado al legislador.

B)1Le smenaza perzl es impotente contra el aborte, ~
Las estsdisticas criminazles recogen un escaso nimere de los —
sbortos efectuados, 1o que prueba que los eutores del delito~
se hellan 2l abrigo de la ley; adem&s les abortes sometidos a
los tribunales escapan casi elespre 2 las sanclones del Cédi~
g0, porque es muy dificil cemprobar, primero la ejecucién del
aborto, y segundo, gue &ste es criminal; los partfcipes y la-
nisna madre tienen interes en ocultarlo para evitar la repre—
sfon; cuando l2 madre se decide a revelar el secrdto, les a—
bortadores pueden defenderse afirmando que la madre llegé a——
sus manos €on sefiales de un aborto consumado o ya en plena ac
tividads el precepto legal que se viocla continuamente es imi-
til y perjudicial.

€)Si el aborte representa un atntado contra el inte
rés demogrifico de la comunidad, entoncq; taabfen deberia re—
primirse 1z estirilizacifn y el usc de los contraceptives.

D)1a causa principal del aborte hay que buscarla en
la crécierte miseria econfmica. Kéfs urgente que castigar &z —

una infeliz mujer por la supresién de un germen, de un futuro
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sér no nacido, desproviste de conciencia, serfacerservar la _

vida de les ya nacidos para que lleguen a Ser hombre sanos y-—
productives ,

E)El estado no puede hacer uso de la ley penzl como-
tutela del individue sino para la proteccién de sus intereses

Existen otros partidarios del aborto veluntario de -
la mujer, pero limitade a ciertos casos especizles, tzles por
ejemplo, cuande se practica parz proteger la vida de la embaw
razada soltera, En efecto, dicen, 12 joven en cimta fuera del
matrimonio , para evitar las persecuciones socitles gue sobre
ella caen, se hace abortar, pero cemo no es licits la inter—
vencién , se ve forzaia a acud$r a comadronas desapresivas o—
a mé&dicos sin escrdpulos ni experiencia. El resultado es con-
harta frecuencia, lesivo para su salud y para la fecundidad -
futura, y a menudo mortal,

Para pener coto a estos males el doctor chilens Gazi
tua propuso a la convencién Médica de Vlparaiso, que el abor—
to debe zer aceptado dentre de ciertos limites de acuerdo con
la mé&dicina y con la ley

Dicha asociacién pidié que me ampliaran en forma —
transiteris solamente las indicaciones del aberte legal a cau
sas sociales y econémicas debidamente calificadas.

"La convencién Médice de Chile declara:

l.-que el priner medic de lucha contra el aborte—
es el mejoramiento del standar de vidaj

2.~que debe otorgarse una amplia proteccifn a la-
madre del nifie y al hogars

3.~ que esta accifbn debe ir unida a una amplia di
vulgacién de los métodos anticoncepcionales y unz efectiva es
educacidn para obtener una maternidad consiente;

4.~ ante lam trigicas coensecuencias actuales pro-
pene como solucién transitoeria el establecimiento del aborte-
cientifice por ceusmas msociales y la reforma del C6digo Penal-

que sanciona este hechoj
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5.~ debe intensificarse la lucha cortra el aborto —-
cririnal o clandestinos

6.~debe irse a una reforma de la cornstitucién civile-
ée la familia, que crea desigualdades entre hijes legitimos e
ilegitimos™.

Por su parte , Miguel Becerra de Bengoa,'ve en la +
legalidad del aborte la dnica tabla de salvacibn de la mujer-
soltera embarazada.

Oires tan solo lo limitan & loa cases de vielacie—
nes y nes proponen este interrogante:Piensese en una joven de
sensibilidad exquisita atrepellada poT los bandides que asal-—
tsn la finca de recreo de sus padres, 0 en las violaciones ——
practicadas per tropas enemigas en territorio ocupade. ;Debe-
pos coendenar en tales casos, a la infeliz mujer escarnecida a
conservar un hijo que le recordard , hora tras hera, el nds a
margo trance de su existencia?

Sinceramente cree que no serfa juste.

En contra de los argumentos abolicienistas. Eugenio
Cuelle Calén esgrime las siguientes razeness

A)Es cierto que el hewbre tieno dereches en si mis-
no, perc éstes no son jlimitades, no son zbselutos, sino que-—
se ha¥ian ndes o menes circumscritos por los dereches de los —
desés hombres y por los de la colectividad; el derecho de dis
poner de si misma que pueda tener unz mujer, no es absolute y
Bin limitacién alguna: se halla oircunscrito per el rempeto -
debide al fruto de la concepcién, por ser éste una esperanza-—
de vida, un sér, un hombre future.

B) Es cierte que el sborta muy pecis veces llega 2l
conocimiento de la justicia, pero no nos es dade a conocer el
nfinerec de personas que, intimidadas por una pena, &6 hayan —
abstenido de practicarle. .

C)La razén demegrdfica, impedir la despeblacién de-
ciertos palses, explica en ellos zu sistema represivoe del a—

borte.
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D) E1 abo£;o representa un gerio peligrospard la sa~
1ud y la vida de la mujer, &un en aguelles CrEOS en Que e =
practica higiénicnnente.a

E) La supresién del aborto ceme delito aumentaria =
considerablezente ¢l ntzero do gbortos artificiales.

pPor =mu parte, Jimenez @€ psda en Bu ensayo npspectos
Juridicos é&e 1a Eugenesiz ¥ de la Seleccién", al preguntar si
¢ebe permitirse el abortoe veluntario, B8 responde:"las muje——
rTes qQue no guieran ser madres pueden acudir e otros rmedios j—
pero, concebide el sér, no debe guterizarse 8u destruccibn s
que en los cases en que reclame peT una necesidad salutifera~
o poTr néviles sentinentales do pederosa indole™e

Otres més energices sostienen que nunda debe ser —
permitido el abortoe alegando que ¢l hijo, aunque se desarro—
1le en las entrafias de 12 pedre Yy S€ alimente & 5US expensas-
no le pertenece, porque nd es una viscera del érgpanizmo de la
padre, como eTd considerado en la Rema pagand. Yy agregan,que
desde él nismo jnstanto de la concepcién tiene una humanidad=
y una personalidad perfecta y& definidasporgue 3 yo hembre =
quien le serd mofiana, y que es antibiolégico ¥ anticientifico
pretender que el feto pueda 3e&r algo asl como un cuerpe extra
fio en €l erganisme de su madre, del que esta, poT capricho,—
pueda desprenderse en uh monmento deternminados La mujer 8¢ de-
be tembien a 18 sociedad, 8 18 Que tiene que Tendir una utili
dad, ouya misién le es peculiar ¥ prepia peT ley bielégioca.

108 Dectores garcfa Prieto ¥ Jimenez de Asda han =
presentade und férmula para resolver este conflicto, que con~
siste en la avtorizacién & priori del aborto, poT el Juez. En
ves de que la ley legitine de antemano todes les abortos,el =
cédigo debe facultar a 1@ rujer que Se aienta victima de in—
vencitbles repugnancias contra el sér cencetido, para que acu=
da al magistrado que, en vista de los hechos y de las circun$
tancias, autorizard 12 praotica del aborto, & condicibn de =

 _4iieo de solvencia moral y cientifica.
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III

CAPITULO TERCERQO.— A) El aborto desde el punto de vista antro
polégico. B) E1 aborto desde el punto de -~
vista do las enfermedades gepéticas y el -
aberto eugénesico; C) Repercucién secial —
éel aborte; D) El abortoc segln la Iglesia.

A) El1 aborto desde el punto de vista antropelégice.~ El abor—

to ha side definido como 1z terminacién del embaraze, antes =

de la visbilidad del feto . Desde el punto de vista practico~
es conveniente distinguir el sborto espénteneo, del aborte in
ducide o prevocado.

El aborto espontdneo es comiin & una multitud de espe
cies gnimales, Entre los primates utilizados en los laborato—
de investigacifn biomédjca, se ha sbservado que entre ol 12 -
al 59% de los embarazos terminan en este tipo de aborto., Tel-
variabilidad se debe a una serie cempleja de factores, entre—
les que se cuenta la estacidn del afio, la himtoria obtétrica-—
las malformaciones fetales, las infecciones generalizadas y %
las del aparato genital,

El aborto inducido a 1llamado la atencidn de 1a hu
manidad desde tiempos inmemoradbles, Pricticamente todas las —
sociedades lo practican y se han escrito ndmeresisimes traba—~
Jos sobre sus consecuencias jurfdicas, morales y médicas. Su-
aparicibén es seguramente consecuencia del surgiziento de la -
conciencia del hoabre,

Devereux clasifica las motivaciones que existen ~
para el sboerte provocado en varias categorfas: A)}Motivaciones
concientes , espontdneas y subjetivas; B) Motivaciones subje-—
tivas, pero inconsientes; C) Aborte ferzado por terceros y, -
D) Aborto inveluntario por medios magicos.

Las motivaciones concientes e suelen deber a con
sideraciones ge tipo médico o biolégico. Entre ellas se puede
citar les abortes profiléctices e " Terapeuticos", es decir,-
aquellos que se practican con el fin de evitar problemas médi -

cos a la madre,
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EN nuestra sociedad existen las que han sido llamacdas indica-
ciones médicas del aborto, gue son entré ciras, los trastor—
nos'ﬁsiquiatricos, enfermedades renales y cardlacas y alguros
cénceres, En otras sociedades, las indicaciones médicas son -
de otro tipo. Por ejemplo, entre los matacos de Argeniina,les
mujeres sistématicamente se producen el aborto de su primer -
embaraze, para fzscilitar los embarazos subtsecventes. Entre —
1ss dayaks de Bermeo, el aborte se preveca cuando se sospecha
Que se irata de gemelos, ya que se supone gue uno de ellos es
un moustro. Entre los habitentes de Dahonmey, cuando una emba;
razada se enferma, Se hace un juicio formal y si se encuentra
que su mal se debe al producto, se indica el sborte. En otros
grupos, las mujeres muy jovenes o muy Jiejas abortan sistemé—
ticamente.

La eugénesia es una de las motivaciones concientes -
mis 4{nvoéadas para indicar el aborto, El abuso de la jdea de—~
eugenesia ha tenido tréigicas congsecuencias en las sociedades~
occidentales, sobre tode al eliminar embriones, simplemente ~
por el hecho de provenir de uniones jnterracizles. En otros —
grupos humanos, la eugenesia puede revestir aspectos diferen-
tes. Asf sucede entre los meggies, entre los que se indica el
aborto =i el padre es un anciano o un enfermo . En otros ca—
sos, como sucede entre los achewas de la Tegibn del Lago Nya~
£a, las mujeres abortan los produotos de uniones adflteras,—
para evitar desgracias a su comunidad.

El segundo grupo de las indicaciones del aborto por
causas concientes , espontanecas y subjetivas, estd formado —
por las razones de origen politico. entre ellas podemos ¢ci—
tar los problemas de sucecién entre los gobernzntes, como ——-
cuando se iptenta preservar los derechos dindsticos de los -
priéogénitos de algunas femilias nobles de Uganda. Entre ellam
se prohfbe el casamiento de las hermanas del primogénito,cen—
el fin de que no tengan hijos que puedan disputar los dere —
chos del tfo. Si alguna de ellas llega a embarazarse, se le -

obliga a abortar.
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Existe en la literatura antrop6légica el reporte de-

que el algunes grupos huzanos, las mujeres abortan cuando los
paires pertenecen al grupo gue ha conguistado militarczente a.
su pueblo, como un rechazo z los invasores © si sus hijos son
de psdre local, para evitar que sean sujetos dominados por al
gtn pueblo exirziio o fueran hechos esclavos.

Las estructuras sociales rigldas tambfen pueder ser—
causa de zborto de tipo conciente. Entre ellas, =on frecuente
mente citadas, la paternidad jnadecuada, como puede ser por =
cenocerse el padre, por tratarse de un sujeto que ha violade—
a alguna mujer, poTr hijos concebidos fuera del matrimonio,por
jncesto y por relaciones entre el duefio y la esclava. En nues
tra sociedad, esta es una de las causas mis frecuente. Suele—
presentarse cuando en una familia " decente", lz hija resulta
embarazada por alguna persona Que no se considera digna de —
pertececer a la familia. Tambien se presenta en los casos de~
violzcién o en los embarazos que resulten de relaciones prem2
trimoniales. Es cemdn que en méxico se diga que el recien na-
cido ha "salvedo el honor de la familia", cuando nace dexpués
de los nueve meses de patrimonio y cada vez es m&s frecuente—
que si se considera que esto no sucederid, se busque un aborto
La sociedad puede llegar a ejercer presién social sobre la mu
jer, para que sborte, si el embarazo no cumple con los requi-
sitos de "correccién™ o de " docencia’.

La situacién econdmica es otra de las grandes causas
del aborto provooado. En oiras sociedades, el nomadismo se sU
ele asociar sl aborto, ya que 1z nujer embarazada no tiene la
gpisma facilidad de trasladarse de un sitio a otro y temer ser
abandonada. En otro tipo de situaciones, las mujeres sbortan—
con el fin de poder trabajer y contribuir al sostemimientc de
1a femilia. Esto tambien es frecuente entre aligunos grupes en
tre los cuales no es accptado que la mujer tengsa hijos antes—
de que el matrimonio tenga un cierto nimero de bienes gue asg
guren su bienestar.

¥n este mismo terreno se encuentran los broblemas a-
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los gue se enfrentan las mujeres gque no pueden cuidar de sus-
hijos .la €ificultad de sostener a una familia es una de las-
razones mis importantes que el gobierno mexicano aduce para -
el control de la natalidad. El lema de "La familia pequefia ——
vive mejor”, resume de manera clara esta p&stura. Las mujeres
gue trabajan encuentran que les es dificil censervar el emple
o si tienen hijos. Ello se debe a que nuestra sociedad consi-
dera incompatibles el rol de madre y de trabajadora responsa-
ble. Ho =abido de casos de mujeres que prefieren mantener una
unién lidbre, para evitar tener que declarar que son casadas y
perder su empleo o no comseguir uno.

Seguramente en zlgunos cases, se producen abortos pa
ra evitsr situsciones semejagtes.

Existen otra serie de causas de aborto provocado en—
tre las conscienteé,»%ubjetivas o espontdneas. Entre ellas se
pueden citar las que provienen de creencias religiosas o las-
interpretaciones de suefios que auguran problemas en el embara
z0 o en ¢l parto, tambfen se pueden mencionar las situaclones
emocionales como son la verBfitnza o el odio.

El segundo gran grupo de motivaciones que Devereux =
propone para el sborto inducido, son las subjetivas pero in—
consientes.No es senoillo apoyar en hechos este tipo de situa
ciones. Sin embargo, el mé&dico se encuentra con frecuencia —
con pacientes que niegan el haberse pgovocado un aborto,pero—
que prefieren haber sufrido cafdas © exoesos on el trabajo —
diario que las han llevado a =bortar.;Hasta que punto estas-—
causas fueron naturales o provocadas de manera inconsiente —
por la mujer? Es dificil deoirle. Siendo el aborte un hecho -
gue esti tefiido de una fuerte carga negativa, es fdcil compre
nder oue provecarlo no sea fdcilmente aceptado por la mujer.-
En algunos grupos humanos, se ha obamervado que las mujeres ow
inconcientemente desean abortar, rompen aguellos tabdes que ~
son penados con el aboerto, o que participan en actividades —

que se sabe que causan abortos, como son aquellos juegos en =~
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gue deben golpearse el vientre al caer. Estos zbortoe smerfan—

ngccidentales a proposite". En México las causas frecuentes -
gue aducen las mujeres gue se presentan a los hospitales con—-
aborto, son el haber cargado objetos pesados, el haber cafdo-
de escaleras o lugares altos o el haberse golpeado el vientre
que a su vez son las causas nds frecuentes a las que se 8tri-
buye el aborto.

El tercer grupo de mwotivaciones para el sborto, son—
las que scn inpuestas por terceres. Este es el caso de las —
mujeres que no desean abortar, pero a las que un tercero— ca-
s8i esiempre el marido— les reasliza maniebras, en contra de la-
voluntad de i? rujer, oue determinan por producir el aborto.—

Estas maniobras casi siempre son golpes en el vien--
tre, aunque en algunos grupos humanos se concidera que el coi
to violente puede ser causa de aborto y se prectica con ese =
fin. Finalmente existen casos de sbortos inveluntarios, supu-
estamente causados mégicamente. Tal sucede en algunos lugares
en los que se cree que los hechiceros pueden producir abortos
mediante el uso de pricticas mégicas, con el fin de dafiar a -
una pareja, o & la madre. En México esto estaria dentro de la
categoria de los"males puestos", es decir causados por un ter
cero que tiene poderes sobrenaturales.

Entre los medios modernos que han revolucionadc el -
aborto se encuentra el aspirador, que es un aparato de bajo —
costo y de uso sencillo que permite suacionar el contenido —
del fdfero en la fecha cercana a la gue se supone debe mpare——
cer la mestruacibén, eliminando asi a embriones muy pequefios -
pricticemente sin molestias para la madre. En Bstados Unidos-—
se han formsdo ya grupos de mujeres que £in tener permiso pa-
ra ejercer actividades médicas se han entrenado para usar el—
aparato entre ellas . Se cita el caso de.alguna norteamerica—
na entusiasta que lo calific6 como el invento mis importante-
desplies de la rueda.Zsta afirmacfon muesira la importanciaz —

que para la sociedad norteamericana actual tiene el que la mu
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3%# pueda disponer de £u cuerpo para obtener placer, sin los~
problemas que representa el embarazo.

El primer punto de controversia sobre el aborto, es—
el derecho que la madre tiene sobre su propio cuerpo, en rela
cién a la existencia de otre vida humana dentro de ella, que-—
limita su libertad. El embrién es censiderado como un huesped
temporal, & veces indeseabls, que cOn Su mera existencia limi
ta las actividades vitales de la madre. PoT otra parte, tiene
consecuencias sociales importantes sobre la vida presente y -
futura de la mujer que le lleva dentro.las opiniones se encue
ntran polarizadas. Por una parte se plensa que la vida humana
es uno de los mayores bienes y gque un nuevo ser presenta una=
esperanza para la huranidad, por encima de otro ser la madre—
que se encuenira ya realizado y que ha tomado un camine y una
postura en la vida. Estd nocidn esta basada en toda la corri;
ente humanistica del pensamiento.

El segundo punto de vista sobre esta situacibn sos—
tiene gue la vida personal, es un ejercicio de la libertad, =
que no debe detenerse ante la existencia de otro ser, que tie
ne un futuro incierto. No se considera su existencia més gque—
en la forna de un apéndice o afiadido, extralio al cuerpo de la
madre., Esta manere de pensar tiene su origen en ta aparicién-
de medios anticonceptivos efectivos efectivos y accesibles,——
que han permitido que la mujer separe su funcibén gerital de -
la reproductiva. El sexo se ha liberado del riesgo del embara
z0 y se ha trapsformado en un medio de oblener placer y de in
tegrarse a la socledad. Ello & permitide a la mujer ecciden—-
tal moderna hacer una vida social semejante a la del hombre,—
dedicar su tiempo @ actividades productivas y recreatives,—-—
sin la carga que significa la atencién de hijos. En una de —
sus formas, este punto de vista a llevado & la planificacién—
no solamente de la familia, sino de toda la vida de la mujer—
ademds ha permitido la adquisicién de una conciencia sobre la

importancia de la individualidad, la libertad, la vida perse—
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nel y en dltima instarncia.de la felicidad.

1a relacifn entre el zborto y esta conciencia de la—
vida personzl de la mujer se presenta cuando gparece un embar
270 no deseado. En este momento la mujer debe tomar la deci -
sién de cambiar su modo de vida al de dadre,rsoliera o casada
o de mujer sin compromisos faniliares.

El segundo punto sobre el cual se habla del ezbortoe =
es el que se Telaciona con sU papel en el control natal o en—
la planificacién femiliar. Irdudzblemente que la préctica del
aborto voluntario es y ha sido en muchas sociedades ur elemen
fo importante para limiter el creoimiento de la poblacién.Tam
bién 1o ha sido el infanticidio, como lo practican numeresos—
pueblos, entre los que destacan algunas comunidades esguima--—
les, en que se elimina a las mujeres recién nacidas. Sin em—-
bargo, en nuestra sociedad el infanticidio no se discute,aur—
que sf se practica y se condenz. Esta distincifn entre aborto
e infanticidio parece deberse a las diferencias biol6gicas en
tre las dos edades del nuevo ser.El embrién abortado por defi
nici6n no es viable. Fuera de la madre estd condenado a merir
Su aspecto no es el de un humano ¢omo los oue acostumbrames -
s ver. En cambio el recién nacido a término ®s viable, su as-
pecto es familiar, los sentimientos an}je su figura no son de-
repuleibn, sino de a2fecto, de curiosidad, de proteccién.Para-
ce ya elgo realizado y eminentemente %ehlizhﬁle. Tal vez por—
ello el infanticidio es condenado, aunque visto como medic de
control demogrifico es tanto o mds efectivo que el aborto, yaz
que puede ser selectivo y pemite que la madre permanezca més
tiempo en una infertilidad natural.

Se suele considerar,a priori, que las nujeres que bu
séal el aborto provocado lo hacen empujadas por la idea de —
controlar el némero de mabarazos , consi;ntes de las ventajas
de una familia planificada. Esta manera de ver las cosas olvi
Aa mucho de la experiencia que ha sido adquirida por medio -—

del estudio de culturas diferentes 2 la nuestra. Esa visién -
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es demasiado simplista.Olvida gque la sociedad ejerce presio—-
nes sobre la vida individual y que el hembre rara vez es conr—
ciente de aguéllo gque motiva sus actos.la sexuaslidad y su cor
relativo la genitalidad, son dos esferas de la actividad humz
na en que la conciencia rara vez juega un papel rector.Se ceo-—
nocen algunos de les mecanismos biolégicos que la determinan—
y la mayeria de los cue la regulan v permiten llevarla a cabo
Cada dfa se aclare m4s el papel de 1o inconsiente de ello. En
una sociedad como la mexicana, donde el nivel educativo es 4=
tan escaso y de tan pece calidad, es dificil oonsiderar que -
1os conceptes de planeacién familiar, control de la natalidad
o libertzd sexual hayan permeado & la mayor parie de los es—-
tratos sociales.M&s bien podrfa postularse una actividad ne——
nos intelectualizeda y por lo tanto mis eaponténea.El embara-
zo seria ls consecuerdia no buscada de la actividad sexusl. =
Sin embargo, s=f debemos reconocer gue no en todo§ los cases —
sucede lo znterior. Pueden tamblen encontrarde casos de emba~
razos bustados para cumplir una funcibn social, para intentar
formar un vinculo estable con la pareja o simplenente como —
resultado de la ignorancia de la existencia de necanismos pa-
ra evitarlos. En nuestra sociedad el embarazo que lleva 21 a~-
borto provocado, suele provenir de tres situaciones diferen—
tess

1.~ J6venes que inician su vida sexual, sin precau-—
ciones para evitar el embarazo.

2.— Mujeres no informadas sobre los métodos anticon—
ceptivos. .

3.4 Personas cuyo método anticonceptive a fallado.

En las tres situaciones la nujer se encuentra em un-—
proeblema personal, Intimo y que afecta de manera importante -~
su vida. Si se trata de la joven que inicia su vida sexual,el
embarazo puede significar giedo ante la reaccifn de la fami——
lia, el tener que forzar un patrimonio o enfrentarse a la so~

ledad, después de ser abandonada por el padre, que solamente—
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tusczba vna relacifn temporal sin pensar en Sus eonsecuencias
La mujer que carece de infornacién scbre el uso de enticoncep
tives sabe cue el embarazo es un riesgo jpherente & su activi
dad sexual. Con frecuenciza ha tenido embarazos previos y pue—
de haber Tecurride gl aborto prevecado para tercinarlos.Para—
elle, es una de las pocas opciones gue conocce para regular su
vida y el medio que 13 roder le brinda una gren variedad de -
posibilidades para realizarlo Existen una multitud de perse—
pas en su torno que saben cono y Con qué hacerlo.

Desde luego, que @ las tecnicas a que tiene acceso —
sen aguellas que representan mayores poligres. Finpalmente, la
gujer que usa mzétcdes anticonceptivos y que ha escogido su en
pleo para peder planificar su vida, estd conciente de que no—
desea un epbarazo, por multiples razenes. Si las precausiones
no han sido suficientes, el embaraze es peor recibido que en-
los dos cesos anteriores, ya que se trata de algo que se evi-
taba activamente. Para ella tanbfen el aborto es le dnica so—
lucién posibl;.

Cono pueda verse, el aborte como nétedo de contrel .
natal puede responder & varias situaciones, que légicamente—
no pueden ser jgzgadas de la mispa manera. los fines, la in—
fornacidn que mansja la madre, el tipo de valores que intervi
enon, los riesgos y todo lo que rodea el aborto es diferente~-
en cada caso.

La vi=ién que la antropolégia da & un problema tan -
hunano como el aborto, es fragamentaria. Ne pernite llegar a -~
conolusiones definitivas. Sin enbarge, permite observar face—
tas que las persoras gque Sc Rueven exclusivamente dentro de u
pa seciedad o dentro de une de sus segmentos no perciben. Tal
vez la finica cenclusién que pueda obtenerse, es el que el a—
borto es un asunto bastante mis conplejo'do lo que parecia a-
primera vista. No es sinplemente la eliminacifn de ura vida &
humanz y todo lo que ello significa, sino que engloba tambien

1a vida humana y tedo lo que ello sigrifica, sino que engloba
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tazbifen la vida de la madre y de les que la redean, con toda-
12 ceomplejidad do la que selasente es capez el hombre, com su
vida en sociedad, La gran variedad de situsciones que implica
permite proponer la existencia de criterios mds eldstices, pa
ra que la scciedzd en que vivimos, irate de tomar actitudes -
realistas ante el zborto. .

B) El a2borto desde el punto de vista de las enfernedades gené
ticas y el aborto eugenésico.,~ La genética mogerna es, sin du
da, une nueva rama de la medicina que estd expandiendose en -
nultiples direcciénes y que ha aportado, en los dliimos afios—
pueves conocimientos sobre el crecimiente y desarrollo norma-—
leo y la patolégia humana. Sin embargo, a pesar de que los ma
ravillosos descubrimientos en la genética molecular y biequi-~
pica han sido sobresalientes en las ciencias biolégicas, es——
tos avances no Se han acompafiado de adelantos comparables en—
lagenétice clinica y preventiva }elbs frufescde las investiga
ciones no se han utilizado plenzmente en la practica clinica=
Tsta discrepancia es todavia més evidente en pafses en vies -
de desarrollc como México; aunque dfdes dlaceptacefialnisar=
impotrtancia de loz factores genéticos en la morbimortalidad -~
busana y la utilidad de las clinjcas de genética para el dlag
nostico, manejo ¥y prevencién de las enfermedades hereditarias

De hecho, se estima que aproximedamente el 104 ae —
los Tecién nacidos vivos tendrdn, en el curso de la vida, al-
guna enfermedad o invalidez de origen genétiéé’ y por otro la-
do los estudies cuidadosos de Cerr y Gedeon, sugieren que pro
bablemente el 50% de los abortos esponténeos sean debido 2 al
teraciones cremosdmicas,

Es diffcil precisar la incidencia de las enfermeda-
dea de opigen genético y su contribucidn & la patolegia, sin-
embargo algunos estudios tanto en nuestrosppis , como en otro
pueden proporcionar una idea aproximada.

Un estudio realizado en una maternidad de lz ciudad

de México indicé que 15 por mil recién nacidos presentaban de
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fectos de naciciento en los cue los factores hereditarios con
tribuyen en forma directa o jndirecta. Entre estos vale la pe
na merncionar que el sfndroze ge Dovn tuvo una frecuencia simi
lar a 1a de otros paises, es decir 1.86 por mil y que otras =
mzlforzmaciones de etiologfa genética wultifsctorial, como son
el labio y/o paladar hendido los defectos de cierre de tubo -
neural (anencefalia, espina bifida, mielomeningocele)§ luxa -
cién congénita de cadera, tuvieron una frecuencia del tres ——
poer mil.

Las encuestas cromosémicas en recién nacidos jmdican
que entre el 0.5 y el 1 ¢ presentan una glteracién cromosémi-
ca; en México, un estudiec de 5000 recién nacidos, realizado =
por Salamanca y colaboradores gemostré una incidencia de 1 en
151.

Mientras no exista un gontrol adecuado ge los facto-
res etiolégicos de las enfermedades genéticas o un tratamien—
to 6ptimo, las Onicas alternativas para su prevencién son la-
sbstencién de la reproduccién como concecuencia del consejo -
o asesoramiento genético y la deteccién de los productes anoT
males por medio del diagnéstico prenatal. El consejo 0o aseso—
ramiento genétice implica el proceso de intercambio ge infor—
macién entre el mé&dico y la familia que tiene algun riesgo de
procrear vn hijo con una enfermedad genética,

£l asesoramiento gnético se basa en el c4lculo de ——
probabilidades y cuando el riesgo de tener un hijo con una en
fermedad grave es a2lto, la pareja generalmente no se atreve —
a un siguiente embarazo y pierde toda posibilidad de tener un
hijonnorazl. kés adn, si los métodos anticonceptives fallan,-—
es frecuente que se recurra al aborto por el temor de que naz
ca un nifio afectado.

Los avarces logrados en las té;nicas de diagnéstico
pr;natal permiten ahora detectar la presencia a ausencia de -
la enfermedad en &pocas tempranss del embarazog de esta manex

ra la probabilidad se transforma en certeza y es posible pro—
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grasar el zborto selective de los productos y el embarazo a =
aquellos que resultan normales.

£l sborto eugénesico.-— Fl abtorto eugéresico  es a~—
cuel aue se practlce respondierdo a una finalidad eugenéscica-
La interrupcibén del embarazo con tal fin, persigue un objeto~
doble y recto. -

;Cuando existé el atorto eugenésico? Existe cuando -
ce trata de impedir el nacimiento de infelices seres tarados—
con vna enorme CcCargez degenerativa; es decir, cuvando se procu~
ra el sborto para evitar la transmisién al feto,de una enfer—
nedad hereéitaria o contagiosa grave.

- ¢(Es o no conveniente la reglamentacién en los textos
penales, del aborto eugenésico?

Segdn Cuello Calén la peticién de la impunidad del -
aborto eugenésicoy no contraviene ningdn principio ético, ya—
que evitar una vida penosa ¥y miserable ro es inmoral ni inhu-
mano, pero =u autorizecién serfa para este autor, aun prematu
ra, pues asegura que todavia no conocemos las leyes de la he—
rencia biol6gica can tal perfeccién que, para alcanzar fines-
eugenésicos, pueda aconsejarse la interrupcién del ombarazo -
debiéndonos limitar a aceptar, para la evitacién de estos na-
les, el empleo de medios preceptivos de la concepcibén.Sin em—
targo, dice José Agustin Martinez, nosotros convenimos en que
todas las reglas de la eugenésia aconsejan evitar el advenimi
ento de seres defectuosos, enfermos o incapaces y que frente—
a casos en los gque, de acuerdo con los dictados de la ciencia
el feto hayz de nacer bazjo la tara de una enfermedad grave y—
contagiosa, ¢Con qué derecho se le impondréd la carga de la vi
da a este tierno ser?

Posicibn contrarfa adopta el ppofesor Francisco Gon-
zalez de la Vega. Dice que francamente si ha de dar una opirs
nién personal en el delicado tema, se muestra escéptico de la
teéis eugenésicaj producir hombres de laboratorio, quimicamenr

te puros, gquien sabe si sea beneficioso para la humanided. -—
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GQue el pacre apiléptico, pone por C2sO, pueca transmitir medi
ante leyes confusas su mal a alguno de sus descerdientes, a =
veces irinterruspidamente, no nos debe inclinar &l aborto por
razones eugenésicas. (Qué serfe del renacimiente sin los &nor
pales? ¥Zs adelante mos dice el profesor mexicaro que raghora~
que estaz de moda reconstruir en su sentido psicolégice o bio—~
légico la vida de los grandes hombres del pesado, iQue serian
las modernas poncepciones de organiracién del estado sin un -
Juljo Cé&sar, probablemente epiléptico? El estado moderno si-—
gue viviendo de la dolencia de un Julio César,Fl mismo Napo—
leén fue guizas un epiléptico que propago en sus cempafias las
mismas concepciones pelfiticas libertarizs de la democracia eX
tendidas al mismo iiempo que las guerras napolebnicas. Si el—-
genio, por una parte, ¥y el inbécil o anormal, per otra, termi
na diciendo, son preductos de la herencia, desconfiemos de la
eugenésiaj; aun no es tiempo en esta materia, de decir le 01ti
ma palabra”.

Para evitar el posible nacimiento de seres tarados —
se ha ideado el matrimonio eugenésico, consistente en un reco
nocimiento previo a la beda, coronado con el requisite formal
de un certificado médico de sanidad, sin el que nadie puede -
contraer matrimonio.

Veamos cémo se han expresado algunos tratadistas, en
este problemas

Grasset, citado por Jimenez de Asta, pide que las ——
dos familias "provoquen una conferencis a sus médicos, desli-
gindoles del secreto profesional y comprometiendosen g acep——
tar y ejecutar su sentencis, sin preguntarles y sin conocer _
ios motives de este juicio. Las femilias ignorarfan también——
las circunstancias que impiden el matrimonioj a causa de los—
dafies de las herenclas convergentes bila;erales, pueden ver -
los j6venes su matrimonio prohibide , aunque cada uno pueda -
casarse cop otra cuya herencia, al cruzarse, éisminuya los -——

riesgos."

S
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Otros proponen, que el certificado m&dico sélo debe ser exigi

do para los hombres. Hay quienes guieren gue junio al certifi
cade oficial expedido por el médico, el novio ofrezca un cer—
tificado de honor, reconociendose sam& y apto para el matrimo
nio. Los hay quienes proponencrear un registro en donde cons—
ten los caracteres antropolégicos, fisiolégices y patolégicos
de los indivicues. Em chile un inminente médico, partidario -
del certificado mé&dice prematrimenial, gquiere cozpletarlo con
una suerte de "0ficinas Eugenésicas", que evitarian la cempra
de estos decumentos.

En Belivia, el doctor Josermo Yurille Vacareza, pro=
pone en su estatuto de la families " una libreta de salud, que
contendra todos los datos del nuevo sér y gque este usard toda
1z vida para los efectos de esta ley". Bay otros gque van més—
lejos y dicen que la eficacia del certificado médico se veria
fortalecida haciendolo exigible a teda persona apta para pro—
crear, sea gue intente o no contraer matrimonioc. Finalmente,-
hay quienes piden un Cernet Senitario,

Por su parte el profesor Guillermo Uribe Cualla jle-
ga 8 esta conclusién: "No seria prudente el establecimiento -
de un certificado médico obligatorio en aquellos paises donde
el pueblo no tenga la suficiente ilustraccién sobre los pro-—
blemas de la eugenésia, y cuendo no se tenga facilidades igu-
ales para que adquieran oportunasente dicho certificado tedos
los ciudadanos®.

Le Segunda Conferencia Panameriocana de Eugenésia —
y Homicultura de las republicas Americanas llegaren a easta e
conclusién :

uLa Segunda conferencia Panamericana de Eugenésia y-
Homicultura, interesada en la preservacién de las generacio——
‘nes venideras, aconseja a todos los Gobiernos y Municipios ——
que establezcan censultorios especiales para el examen prenup
cial con todas las garantfas posibles, respecto de la capaci-

dad y de las condiciones gorales de quienes lo dirigen,y que—
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se hagz la Eayor propaganda posible para que todos, veluntari
emernte, se sometan a dicho examen y presenten el éocumento ——
respectivo”.

El "Prirmer Congreso Latincamericano de Criminalogia®
recozerdo la obligatoriedad del certificado médico prenupcial
estzbleciendo sanciones para los casos en que los funcionari-
os procedieran a la celebracién del mairimonio sin exigirlo o
lo realizaren cuando dicho certificado no fuere satisfactorio

Existen quienes rechazan el certificado prenupcial -~
alegando que existen hijos de padres 2 quienes s8i se les hubi
era exigido el certificado, mo hubieran pedido engendrar a -
personajes que han sido orgullo de la hurapidad., Ponen comd =
ejemplos el padre de Geethe, quien murié casi enazjenado; el —
de Beethoven, que era un alcoholice; el de Federice el Grande
de quien se dice que sufria de grandes accesos de depresién -
psfquica. Otros quieren ponerle limites en ciertos casos, por
notivos de pudor y de ineficacia sobre todo & lo gque concierw
ne a las mujeées. £l matrizmonio, dicen, es la proteccibn més—
concluyente que la bhezbra puede lograr, y por eso es preciso—
favorecerle de todss las mameras y ovitar cuantas formalida--—
des puedan’inpedirle o retardarlo. Un funcionario del estado—
que corriera a la primera llamada telefonica para legalizar -
la unién salvaria con seguridad, un ejército de nujeres ilegi
tinamente grévidas, Hay cquienes lo atacan por indtiles, por =
que les enormales y enfermos Tealizaran uniones ilegitimas, =

Creo gue la mejor manera de evitar los abortos eu— -
genésicos radica en los progresos de la educarién y la cul- -
tura. Pero mientras ésto llega, me parece como mds acertada——
1a férmula propuesta enm el Segundo Congreeo Latinoamericano——
de Criminalogfa, y que conciste en 1a declaracién obligatoria
Jel ezbarazo, antes de los tres meses, péra adoptar en caso ¢
de gravidez sanitariamente indeseable las debidas resolucio——
ness.

Algunas legislaciones ban adoptado este cerfiticado—
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y ponemos DOT €850 que, Ce los 48 Estados de la Unien America
na del Lerte, la gran mayoria de ellos han déido vigencia a —
las leyes prohibitivas del matrimcnio entre aguejados de en~—
fermedad mental o de males venéreos, exigiendo el certificade
prenupcial. En Kéxico desde 1932 funciona en el Distrito Fede
ral un cersultorio gratuito para los examenes médicos previos
2 las bodas. En Cuba, l2 legislacién dispone la denuncia y -
tratamiento obligatorio de las enfermedades venéreas, asi co-
mo el examen bilateral previe al cacamiento. En Uruguay, el =
examen previoc z la realizacién del matrimonio es zrsolutemen—-
t+e voluntario. En Venezuela, no se pasa de aconsejar o "adverT
4iT a los contrayentes , sobTe 1a "conveniencia" de comprobar
gu estado de salud. En Panazd, Guatemala, Paraguay, Costa Ri-
ca y otros paises, el certificado prematrimonial es de caréc—
ter obligatorio. i -

En cuanto a la legalizacibn del gborto eugenésico —
son pocos los cédigos que 1g han acegido. El ¢édige Penal Ar—
gentino establece en el artfculo 86, inciso 2', que no es pu=
nible el sborto practicado por un médico diplomado con el con
sentimiento de la mujer encdate, 2i el embarazc proviene de -~
una-violaciénoo de un stentado al pudor oometido sobre una mu
jer idiota o demente"s

El Cédigo Penal Ecuatoriano dice en su artfculo 423~
ngl sborte practicado por un né&dico ... no seri punible ...2'
Si el embarazo proviene de una vielacién o estupro cometido—
sobre una mujer idiota o demente".

El Cédigo Penal Colombiano, no nos dice nada respec—
to del aborto eugenésico. '
¢) Repercucién Secial del Aborto,=— En cuanto 2a las repercucio
nes que se podrian llamar sociales, se encueniran las conse-—~
cuencias que el pals y su desarrollo sufrem al verse lesiona—~
da la economfa per los gastos que ooaciene la atencién médica
a las mujeres gue padecen alguna complicacién del aborto mal-

realizado, la falta de produccidén de 1a mujer que queda pend%
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ente al estar internada, las erogaciones gue el Poder Judicie
sl aunadas a la pérdida de tiempo, tiene gue sufrir 21 enfren
tarse ante un problemaz gue todos los dias tiene que atender,-
el cual va creciendo r4pidamente y al gue todavie no se le bha
puesto el interés necesario parz encontrarse una solucibn aje
édade .«

En la clase media y alta es més frecuente el caso de
madres solteras oue temen exponerse aila sancién secial. En -
las clases de escasos recursos los méviles son de cardcter e~
conénico, ligados a la estratecia de supervivencia. Oiroes fac
tores yinculados a los valores culturales inciden en las dife
rentes actitudes sociales., En las gonas rurales todavia la vi
da del vistago estd consagrada como una bendicién y, dado que
potencialmente representa una unided preductiva en la econfni
familiar, la transgesién de la mujer gue aborta acarrea una -
sancién social grave y meyor culpabilidad que las mujeres que
gbortan en areaa urbanas, En la ciudad hay mayore  informacién
tolerancia, aéencién y servicios, asf sean clandestines; asf-
pismo, la mujer tiene mayores posibilidades de ocultar su ide
ntided 5 de eludir las obligaciones que derivan de la meternmi
dad, con el objeto de evitar que un nuevo hijo se convierta -
en un gravamen nayor en el marco de la econémia doméstica,

Aun cuando las estadf{sticas manejan como causas pri-
mordiales aducidas por las mujeres que llevan 2 cabo el abor—
to, en primer término, el ndmero excesivo de hijes, y en se--
gundo, la mala situacibn econfmica, o8 evidente gue ambas de-
ben estimarse en forma conjunta, dado que lo primero involu—
cra lo segundo y que em nuestro pafs la pebreza es mayor que—
la opulencia.

Las mujeres mexicanas que m&s frecuentemente recurren
al aborto son: casadas o que viven en unién libre 65%, caiéll
cas B86¢, madres de nurerosos hijes T0%, de 26 a 40 aiies 53% ,
de bajo nivel educative 684, de ingresos familiares insuficie

entes o precarioes 764, amas de casa 494, dedicadas a lo= ser—
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vicios o & la irdustria 1%%.

Otres estudios coinciden en gue las prircipales raze
nes que aduce la mujer para decidirse alckbofio , en orden de
importancia, son: xfwmero excesive de hijes 52%, rala sitvaci-
on econbzica 27 %, gesavernencias coryugales 12 ﬁ‘ ocultacibn—-
social 6 4, preblemas profilédctivos o terapefiticos 3 4, loa =
sbortos permitidos por la ley dan apenas ul 3.5 ¢ de los indu
cides, lo ouzl arroja un abrusador 96.5 ¢ de abortes ilegales

Los caricteristicas gencrales de la mujer que aborte
¥ sus razzones para ello nos demuesiran que, & déferencia de -
1o que suele pensarse, no ¢s la mujer de "mala reputacién” la
que acostumbra recurrir al eborte, sino la madre de familia -
cuya situacién ecemézica y social le impide mantener y educar
un nuevo hijoe

Las mujeres gue deciden hacerse el aborto, pueden =
hacerlo con iguales dafios psicolégicos para rices ¥y pobres .-
Pero en las ricas los praciican médicos mé&s o menos competent
tes, y en las pobres lo hacen comadronas, brujos o ellaz por—
sus propias manos, La mujer rica cuenta con unao probabilidad~-
razonable de permanecer viva después del aborto, en bastante-
buena selud y con motivacién para buscar informacién sobre —
formas de control de la natalidad menos brutales. La pobre se
enfrenta a verdaderos riesgos de muerte y a daiios permanentes

Cuando noe referimos & la mujer en situacién de abor
tar (aborto provocado), debemos comsiderar que es una mujer -
que decide terminar con algo, el ezbrién o feto, que ella mis
ma ha contribuido a gestar. Podrfamcs entonces decir, que el~
sbortar, es su deeisifn "conciente", peroc que tanbién ha habi
do en el hecho del embarazo, eotra voluntad opuesta e inconci-—
ente.

A pesar de la variedad de factores también importan—
tes que determinan un embarazo no deseado, como la falta de -
conocimientos acerca de la sexualidad y de los métodes anti—

concepcionales, la actitud del compaiiero, etcétera, factores-
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que ester en dependercia de los distintos estractos socio cul
turales, se puede afirmer 1a existencia de una voluntad incon
ciente.

Psta duplicidad de voluntades pernite entender que 2+
la mujer en cituacién de atoriar, esta ante un conflicto im—-—
portante, resulta as{ el sborto una forma de definir un con—-
flicte.

peta definicién no puede considerarse arbitrariemen-—
te como sana o enferma, esto depende de cada caso en particu-
lar. En familias de pecos recursos econénicos, donde el futu—
ro.hijo no tenga aseguradas les minimas necesidades 4 © donde
el nacimiento de un hijo implica una disminucién del ingreso-—
familiar, el aborte eparece como triunfo del principio de rqé
lidad.

Para la mujer soltera, el emtarazo ne deseado y el &
vorto son vividos hbbituelmente como castigo por el hecho de-
haber tenldo relaciones ceyuales.Por eso es tan frecuente que
1as solteras vivan constantemente con el temor de estar emba-
razadas, aun cuando realmente Rno lo estén o tomen medidas de-
precaucién para no estarlo. Es castigo y es tembién venganza-—
contra el medie que la rechaza.

En los casos de aterto voluntario en los que llegan—
a presentarse efectos psicolégicos adversos —-psicesis, neuro-
sis, depresién, intentos de suicidio—, estes parecen haber si
do provecados pé4s por el conjunto de circunstancias familia——
res y sociales contraries al aborto, que por el mismo aborto.

Jamés podr4 explicarse en términos generales— o resu
pibles en estadfsticas— el precio que deber pegar las mujeres
para terminar su embaraz0 no deseadoj; en angustia mental, ri-
esgo fisico y dinero.

Guienes han debido paser por es; sjtuacibén se cuen—
tan por millones y cada una de ellas— y sue respectivas fami-
1ias~ han experimentado un distinto grado, de sufrimiente. —=

Yo hay dos casos iguales.
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D) El aborto segin la iglesia Catélica.- Los primerod obs——
tfculos que ha encortado el esteblecimiento legal del abortoe—
terapéutico han sido las diferentes ideas religiosas,
Yistéricamente la igles?a ha presentado el siguiente
argumento:

' 12 madre estf tautizada, el hijo no le estd. Por eso
la muerte de la madre, purificada del pecado original, debe =
preferirse a la del hijo, que irfa a ergrosar el rebafio del —
lizbeo, excluido del Teino de Dios: Em contra de este argumen—
to se ezgrime lo siguliente:es posible llegar hasta el feto ,-
antes de la embritemfa, unasm pocas golas de agua bendita sufi
cientes para el bautismeo, y en el caso de que no fuera facti-
ble, se pod?ia soudir al sacramento sobre el vientre de la ma
dre, cuya eficacia se reconoce, por lo general, en casos de —
necesidad urgente, Por su parte, el mismo Santo T;:Es dijo ~—
v Yo debe el hombre matar & la madre para salver al hijo". —

La doctrina de la iglesia se ba apoyado en la enci-
clica de Pfo XI, en la guo 3e reprueha toda especie de aborto
negindese incluso, a la sujer amenazada en su prepia vida, el
derecho de sacrificar al feto para hufr de la inoinencia de =
la puerte, es decir, le impone a 1la mujer como obligacién una
pmaternidad heroica, con peligro de su propia vida.

El Obispo auxiliar de la ciudad de ¥onterrey Luis -~
Reynoso Cervantes, (3} lo explica de la siguiente manera: «.e
wprovocar el aborto, y per le mismo, legalizarlo o facilitar-
lo, es un atentado contra la dignidad de la persona; es algo—
totalmente opuesto a la naturaleza bueana; es antisccisl e in
humanoj es uha accién cobarde contra un inocente que no tiene
la posibilidad de fedenderse. La ley en ¥ugar de aceptar el -
aborte, debe contribuir 2 una reforna de la sociedad,favore-—
ciendo las condiciones de vida, parz que siempre y en todas -
partes se pueda dar un2 acogida verdaderamente hunana a toda-

criatura que viene a este mundo.”
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CAPITULO CUARTO.— A) Reflexiomes sobre la realidad del aborte
en M&xico,.

La tipificecién del aborto»comz delito, ha desencade
nado en los dltimes meses en xuestre pafs, un césulo de artics
los, libres y publicaciores en gereral, tanto & favor cono en
contra de la despenalizacién del delito de aborto.

Tedo lo anterior, @ raiz del anteproyecto de refor--
mas al C6dige Penal Federal presentado al Congreso 2 instan-
cigs del Sefior Preseidente de la Rep@blica, uno de cuyos pun~—
tos era precisamente la depenalizacibn del atorto. Y fue tan-
ta la presién en contra de tal ipicimtiva, y tal la caapafia =
en contra do ella realizada por la Iglesia, por~los grupos OT
ganizedos de padres de familia, asi cemo per una ipfinidad de
instituciones de diverao Indole, que finalmente, quizis pen——
sende los legisladoTes que nuestre pefd aln no re encuentra -
preparado para ese tipo de reformas, lo han archivade para —
pés adelante, cuande el asbiente gocial sea mé&s propicio.

Actualuente en nuestro pais tenemos conociniento de-
un gran ndmero de abortos jlegales que dfa a dfa se realizen,
sabemos que Se trata de ezbarazos no deseadosj podenos infe—
rir que las primcipales causae por las que la mujer mexicara—
acude a esta préctica son:

La discrioinecién de que va a ser objeto en su treba
Jo y las consecuenciss que esto puede tener en el sosteninmien
to de su familiaj

El temor de llegar a ser madre soltera al tener un —
hijo fuera del matrimonio;

La incapacidad ffsica y econfmica para mantener una-
boce nis en el seno de la crecida familiaj

El deseo de espaciar méds el nacimiente de sus hijos;

El temor a uh embarazo complicado de consecuenclias ~
fatales;

El nmiedo de traer al mundo un hijo enferns al existir

antecedentes cue indican esa posibilidsd:



aae - _SaaasSSSS—————GAEEEEEe

46
¥l rechazo de un hijo gue va a venir a estropear el-
equilibrio actual de la famillas

£l sentimiento de odio hacia el padre, etcétera.

Le prehibicién legal, social, poral y religiesa del 2
btorto, hacen que su préictica se realice por los procedimien—
tos mfs variszdes y menos adecuades, los cuales poner en Ru —=
chos czsos en peligr5 la vidz de la madre, y s86lo ante la pre
sencia de corplicaciones se acude 2 los servicios médicos a~--
sistenciales.

Fn ruestro medio de informecién estadfstica sobre lo
que ocurre en materia de snlud no es sienpre muy confliable, -
per la dificultad de reporte que se presenta a nivel nacional
Sin embargo, en el INSS por el hecho de contar cor una pobla—
cién perfeétamente identificada, casi igual a la tercera psr—
te de la poblacién total del pafs y cop sistemas de Teporte -
s6lidemente estructurados, se produce informacidn que puede -
considerarse ampliamente Tepresentativa de le que ocurre en =
todo México. .

E1 I¥SS ha ide incorporando bajo su régimen, cada .-~
dfa, a un pmayor ntmero de derechohabientes. La poblacién ampa
rada crTece a grandes pasos, por la incorporacién de nuevos a-
segurados y de sus famidiares (beneficiarios), por el derecho
al servioio médico que también tienen estos dltimes. Ia pobla
cién derechohabiente pasé de 8.2 a 10.4 millones, lo que re—
presenta un incremento del 27%. ;

Dentro del marco de la cobertura de las diferentes—
ramas de seguridad social, destaca la de maternidad, por me——
dio de la cual las madres trezbujadoras y las esposas de los —
asegurados reciben la atencién médica que reguieren durante —
el perfodo de gestacidén hasta el alumbramiento ¥y después la a
tencién nédica del recién nacido.

La institucién ha idemtificado, a través del tiempo-
que una parte de la peblacidn amparada no acude en demanda de
los servicios a las instalaciones institucionales. Esta pobla

cién, por cierto cada vez menor, continda atendiendose en los
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zédicos privados.

1a atencién-médica que prestz la institucién se regis
t»a digzriazente en cada urz de lus casi 2000 unidadez con gue-
cuenta actuglmerte el sisteca.Diches registros se concentran-
sexnsuzlzente para la elaboracién de estacdisticas oficizles de
la institucién,.

Abera blen, 12 atencién de partes y abortos Se lleva
a cabo en las distintas unidades en ¢onde el instituto cuenta
cen insizlaciones hespitalarias. En pequefias unidades se atle
endon Gnicerente partes eutfsicos y los casos con cozplicacio
nes se envian a vnidades con mayores recursos hespitalarios,—
csiempre cerparas a les pegquefias.En las grandes civdades la —=
gran concentracién de poblacién justifica la creacién de uni
dades hcspitalarias en donde Gnicamente se atienden problemas
ginecottéiricos .

1as distintas ceusas por las que la rujer mexicana -
recurre al aborto sé han cementado yas la mayor parte de los~
casos correspénden a zbortes sépticos iniciados antes de 1le-
gar & la unidad hospitalaria. El abtorto atendido hospitalaria
mente, causa en el THSS siete ruertes maternas por cada 10000
abortes; aunque se desconoce la tasa real de¢ puerte materna -—
en los abortos ilcgales,se puede considerar que es varias ve
ces superior, ya que éstos no son atendidos con los requisi--
to0s ninimos de higiemre. s T

Tn la segunda parte del afio de 1971, el INSS inicié
sus programas de planificacién fapiliar y los resultados no -
se hicieron esperar.

La tasa de natalidad en seis afios disminuyé a razén—
ée 11.1 partos por cada mil derechohabientes, lo que implica-
una reduécidn del 23 4. La tasa de abortes per mil derechcha—
bientes se redujo en 1.9 lo que implica una disainucién del -
30 4 . Lo que claramente demuestira que los programas deé plani
ficacidn familiar repercuten de manera muy directa en la dis-
minucién del aborte y muy especialmente em el abatimiento del

aborte ilegal.
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De haber continuado con la tase de 1971 de 48.5 partes per =
5il derechohzbientes en lcs seis afies que se anaiizan,’el ins
tituto hcbria recesifade atender 371, 114 partos adicionales—
de le= ﬂ2674153 que atendié. Y tarbién de haber continuvado ——.
cor la tzsa de 1671 de 6.3, &bortes per ozda mil derechehabi-
ertcs se hebrian necesitzdo wtender 72 000 sbeortes adiciena——
les a les 343 224 que se aterdieren.

Les costos del servicie médioco se han incremcntada -
en todo el munde en forva alermante. Es n&s diffcil, cada vez
preparer el equipe huzanc de salud y temblen més cocteso de =
éontratar. Los equipes médices medicamentos y materiales de =
curzcifn tzzrbifén han cumentade en su precio. Los programas de
plgrificacidn Temiliar requieren, igualrente, do un equipo de
salvd y tambifn ccocnzumen nateriales costosos.

Paredéjicamente, les paises més interesades en redu-
cir sus tasas de natalidad mediante pregremas de planifica-—
cidn Texiliar scn genéralmente los de escazos recursos econé—
ricos y de ahi cue se presente la disyuntiva de promever O no
precramas de planificacidén familiar debido a le precario de =
5US TeCUTSO0S.

En el aubito de la seguridad social mexicana se han,
llevads a cabe estudios, los cuales demuestiran que les recur—
sas consusidos por los programas de planificacién familiar —-
son hasis ires veces inferiores s los recursos necesarios pa®
ra atender los partes y abortes gue la pohlacién derechohabi-
ente hubiere demandado de no haber iniciado el programa de ~-—
planificacién feniliar.

Los programas de planificacién familiar veluntaria -
tienen cemo principales elementos del costo una serie de gas~—
tez fijos como son les del personal y la depreciacién de leos-
rmuebles , inmuebles y el equipe instrumental, asf{ como gastos
variables eriginades por el consumeo ée enticoncppiivos, nate~
riales de curaciém, asf come sus costos de almaconamiente y -
distribucién. De la utilizacién 4ptima de estos Tecursos de-—

pendera el abatimiento de los cestes unitaries,
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Les Tecursos totales consumides poT les prograzas de
plarneacién familiar son aproxirzcazente la tercersa partie de -
les regueridos para la atencién de los cxlerzzos cue COn ellcs
evitan. .

Lor coetos en los pregricmas de flarificacidén familié
&r veTilr cerfr cl cétodo o cexbinacién de zétefos anticercep
cienes cue se utilicen. Er nueatro medjo la aplicacién de dis
rositivos van siecndo de use més frecuente cue la utilizacidén—
Ce esperxaticidas o metodos hermonalcs. La apliacacién de mé-
todos cuirtrgices irreversibles se raneja tedavia en propor——
ciones muy bajas.

Para peder conocer el nimero de embarzzos evitados -
por los diferentes +étodos anticencepcicnales se requiere sa-
ber el némero de usuarias atendidas por cada método, E1l nime-
ro de usuariss ztendidas se multiplica per 6.5 para cenecer =
el vizero de cicles—mujer protegides, censiccrando que las u-
susTiés ingresan al control ce fu Tertilided pyiformeﬂente du
rante el afio, por le que ¢en proredio se cubre dnicemente la -
nitad de sus cicloes.

Para cojccer el nbrero de cicles reales protegidos -
seria necesario determinar y comsiderar la tasa de centinui——
dad en la observacibu e leos métiodos. In el I¥SS se observa —
ura permanencia bajo control de un 80 %, cor excepcidén de les
métodos quirtrgicos, en donde Bebe censiderarse el 100 %.

El nfimerc total de cicles protegiles debersd dividir-
se entra los 13 cicles anuzles de la pujer pera determinar el
ndmere de afios pujer que estén bajo programa. 4 dicho ntmero—
deberd aplicarse la tasa de fecundidad, que en nuestro medio-
es de 0.229 4, para finalnente obienmer el ntmero de embarazoes
que pedfan haber resultado del total de afies mujer bajo coen¥r
trol.

En té&rminor generales, pura evitar un erhnTAZY He——
r{z necesaris tener dentro del prograzma de planificacién fa-—

siliar a 10.6 mujeres en edad fértil. Por czda 80 smujeres ba-

. T
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cos evitande un atorto, ya gue n el terreno institurional -
per cada 7.7 extarazes evitsdos s¢ evita tamkién un aborto.

La stexciér médica iretitvcionzl de un aterto tiene—
coctes muy variahles, los cuales drnernden del iipo de atcrio—
gue se prererte ¥ que vz écde un legrado simple con ufta entan
iz he=pitzlaria de €cce horis hasta un zborto eéptico con €S
tamciz bespitalaria de quince di#s.

Segdn Agustin Dartosa ¥urli (4), 51 dentro de la ins
tituvcidén se atendieran libremente un millén de atertos cue o—
curren c¢n el rals cada afie, a un cocto Ge £5,000.CC cada uro—
ee copsvmirian § 0O millones de pesos anuales; pere ci estos
ziscos recurcos se cestingrar 7 reforrar les prosraras de pla
rificscién fTemiliar serian euficientes, de acuerdo con lss ci
fras cementadas con znterioridad, para eviter dos milleres deo

wharazes , que £0n pricticamente la mitad de los que ocurren

a nivel raciengl.Con una accién ée esta naturaleza se hatria—
legraén una reduccifin tan impoertante en el nimere de embara-—
zca que 1a necesidad de la aplicacién del abtorto ilegal desz-—
pareceria.

Akora bien a rafz de la legalizacién del abtorto en =
Estados Unides y en otiros pafses del surdo se han desarrella—
do t&cnicas abortivas aplicables preferentenente durante el -
priner trimestre del embaraze, les gue £e han denominago camo
1a "regvlacidén sestrual *, reonlarizacién de 1z fertilidsé” o
ninduccidn cestrual™, pere que én realidad son abertes prece—
ces. Ectos precedimientos logrezn ehatir el cesnto y el peligre
en 1la aplicacién del gherte, pere R4 corsignen desvirtuar la-
trependa realidad que implica 1a interrupcién de la vida ine-—
cente en pracesoc de gestacidn; 12 destruccién de un ser in;e—

fenso que ya es desde €l memento de la cemcepcién.



51

CORCLUSIONES

I.~ E1 abterto ro es privativo de ura clase secial de
terninada, lo encortrancs tznte en las clzses mfs pobres COmo
en lxs mds altas jerarculas de la sociedad.

Excontrszos coao causd primcipal el factor ecenénico
en lss segundsas, més frecuentexente motives ée oréen estétice
de vicies sexuales y de relaciones extrsmaritzles. Fn todags -~
lzs categerfas emceniranos eses prejuicies de la meral tradi-
cier2l , llegarndo 2 la cehclusién de gue el ghorto se diferen
cia entre las dos categerias seciales; en que pare les estra-
tes pds bajos comstituye un delito sieapre al descubierto,nie
entras oue para les altos estd protegido por los medios ecoqﬁ
nicos gue poseen. -

II.- El preblema de la disninucién de los =bertoes,—
no es sslamente la elaborecifon de una legislacién més o me——
nos Tepresiva, sine, entre otras cesas tambiem, una lahar e——
noroe de oducéciéﬂ que haga cegprepder a las mujeres el peli-
gro que- correa wl practicarse unr aboerte,

III.~- En Kéxico, cono enitodes les pafses on que se
encuentra tipificado el aborto como delite, & pesar de tedas—
las reglamentacienes, es una cuestién de medios ecenémices: ~
guien pueda DagaT, puede zbortar en las nejores coxdicienes =
higiénicas, aunque sez clandestinamente, y cen los menores —-—
riesgos para su vidajpor otra parte, la obrera o eapleada que
no puede PAGAT, topdrfa ogue atertar en las comrdiciones més de
plorables, peligrando su salud y su vida.

I¥.~ Parecerfa sencillo que si la mujer tuviera a -
_ su alcance los nétodos para coptrslar su fecundisdad, ya no ——
tendrfa por qué utilizar el aborto imducido, pueste que no ha
brf{a embarazes indeseados, Pero para alchnzar esto, se hace -
necesario el orgamizar campafias foeraazles de educacifn que a——
doctrinen a la persona nue le solicite sobre les procedimien—
tos anticonceptivos nds efectives, para que RO s8lo se despi_

erte el dezeo de planear su familia, sino cue se respalde es—
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to con rmedidas eficzces.

Las campefias adenés de su meta infersativa y educatl
va sobre los célodes anticonceptives, temérian tenbién la fi-
rnslidad cde despertar uma paternidad conciente y respersable =
en las familias,.

V.- Ademé4s de las carpafias Ce inferzacifn sebre les—
nétedes anticorceptives, se dehen colecar estes métodes al al
cance ecernimico de todss las clates seciales, ya cue el cono-
cimiento sinm el uso e ellos no tendrfa ningtn edbjetivo,

Es muy probable gque &un coneciende lcs procedimieni—
tos anticonceptivos, la mujer no hzga use de ellos ¥y siga ru-
curriendo al sborte, debido més gue nade 2 su jirrespensabili~
¢ad sexual, pues prefieren enfrentarse al problesa de un esba
raze indezesdo ya ousndo éste se ha iniciado, que utilizar —
la= técmicas anticenceptives para preverirlos, Ne obstanto, —
esta pestura puede ser nodificada a trives de los prograsas -
educatives creando en ellas una verdaders respensabilidad,tan

to en el 4rea sexual como en el aspecto de la maternidad.
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